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कालिदास के ग्रन्थों पर भ्राधघारित 


तत्कालीन भारतीय संस्कृति 





डॉ. गायजन्नी वर्मा 
एप. ए. (हिन्दी), एम. ए. (संस्कृत), पो. एच-डी. 


हिन्दी हे न्‍्दों प्रचारक पुरत्काद्षय 


वाराणसी-१ 


संस्करण : प्रथम 
११०० 
जुलाई ; १६६३ 


मूल्य 
दस रुपये मात्र 
शे 


प्रकाशक : मुद्रक 
हिन्दी प्रचारक पुस्तकालय ई दुर्गा प्रेस 
पो. बॉक्स नं. ७०, पिशाचमोचर्न £ नई बस्ती (पाण्डेपुर) 
बाराणसी-१ : वाराणसी-२ 


रि७्लाए४?७7 ५५५४७, 
2७ )ए.प्ता-4, 
मई सिली 
शमी 
प्रिय श्रीमती गायत्री देवी 
आप अपने शौय प्रबन्ध की प्रत्ति मेरे पास छोड़ गहँ थीं । 
पुस्तक तो हतनी बढ़ी है कि चाहने पर मी उते पूरा पढ़ पाना मेरे 
लिये का कठिन होगा हसी लिये हथर उधर कुछ पन्‍नों को उलट 
पुलट कर देल गया । उसे दैसने सै यह तो स्पष्ट है कि आपने हसके 
लिसने में कड़ी ही परित्रम किया है तौर एक नवीन दृष्टिकोण से 
कातीदास के ग्रन्थों का अध्ययतत किया है। हस वच्ययन के फल स्वरुप 
उस युग की मारतीय संस्कृति का स्वरुप एस युग के सामने जा सका | 
हमारी प्राचीन संस्कृति महात्‌ थी तौर काल्दिस जैसे महान 
साहित्यकार नै उसे वपने साहित्य वै पिरोया ही नहीं, वपनी लेखनी 
की 'कला तौर कौशत ते उसे मव्य उप दैकर विश्व-व्यापी मी बना 
'दिया । आपने उसी साहित्य के आधार पर भारतीय संस्कति का 
विश वेणीस करके हिन्दी साहित्य की बी सेवा की है। आपका 
यह प्रयत्म प्रशनीय है । 
थी सिसे कलग हाक से मेजी जा रही है। 


डॉ० (जीमती) गायत्री देवी वर्षा, 
ऑॉतिरेती मजिस्ट्रेट, पो० बौक्स न० १३, 
विजयवाहा (वा -न्धपुदेश) 
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लेखिका डॉ. राजेन्द्र प्रसाद को ग्रन्य अपित करते हुए । 


जिनकी अनुकम्पा से आज 
देव भाषा विशेष गरिमामयी है 
उन राष्ट्र के कणंधार 
श्री राजेर्द्र प्रसाद जी 
के 


कर-कमलों म॑ सादर समपित 


--गांयत्री वर्मा 


भामका 


इस ग्रन्थ ने सांस्कृतिक अध्ययन-साहित्य में नवीन परम्परा की सृष्टि की है । 
इस पुस्तक में संस्क्रति को ही केन्द्र बनाकर सम्पूर्ण वस्तुओं पर प्रकाश डाला गया 
है ! संस्कृति तथा शिक्षा, संस्क्ृति तथा कला, संस्क्रति तथा सभ्यता, एवं संस्क्रति 
का क्षेत्र आदि सभी विषयों का सर्वांगीण विवेचन करने के बाद ही तत्कालीन भारत 
का सांस्कृतिक अध्ययन पूर्ण हुआ है । 

वर्णव्यवस्था, आश्रम और संस्कार प्राचीन संस्क्रति के आधारभूत स्तम्भ थे । 
परन्तु उस विशिष्ट समय तक आते-आते इनमें क्या-क्या परिवर्तन आ गये थे और 
उनका तत्कालीन सामाजिक जीवन पर क्‍या प्रभाव पड़ा था, यह दृष्टिकोण अभी तक 
परम्परा के द्वारा लिये गये विषयों की सीमा एवं परिधि के बाहर था । 

विवाह का उद्देश्य और विवाह के प्रकार कह कर ही अब तक के विद्वान्‌ अपने 
कत्तंव्य की इतिश्री समझ लेते थे । कुछ एक-दो साहसी तथा सूक्ष्म अध्ययन करने के 
शौकीन मनीषियों ने परम्परा के अतिरिक्त वरवध्‌ का चुनाव, उनके गुण आदि कुछ 
उपविषय जोड़े । परन्तु अभी भी विवाह में प्रेम का स्थान, प्रेम और सौन्दर्य, प्रेम 
और आध्यात्मिकता, प्रेम के अंग--शारीरिक व्यक्तीकरण, प्रेम-पत्र आदि की महत्ता 
पर किसी का ध्यान नहीं गया था । कौतुक-गृह और काम-क्रीड़ा तो घोर निर्लेज्जता 
का विषय समझ कर साहित्य के अन्तर्गत लेने के लिए कभी किसी ने साहस ही नही 
किया था । यदि साहित्य में एक-दो शब्द कह कर किसी ने निलेज्जता की चादर 
ओढ़ी भी, तो सांस्कृतिक अध्ययन में इसको बिलकुल बाहर ही रक्खा गया । 

इसी प्रकार दाम्पत्य-जीवन तथा उसके आदर्श एवं व्यावहारिक रूप पर किसी 
ने दृष्टिपात नहीं किया था । नारी-जीवन की सांगोपांग विवेचना भी अभी इस 
परम्परा में नही आयी थी । यह नवीन दृष्टिकोण इसकी अपनी विशेषता है । 

जीवन की आवश्यकताओं में सबसे प्रथम खान-पान है, तत्पश्चात्‌ सौन्दर्य 
वृद्धि । नाना प्रकार के वेश-विन्यास, केश-प्रसाधन, अलंकार आदि पर श्री मोती- 
चन्दजी ने अपनी लेखनी उठायी । श्री भगवत्‌्शरण जी ने भी नाना प्रकार की 
वेश-भूषाएँ अभिव्यक्त कीं। परन्तु सौन्दर्य-प्रतिष्ठा, स्त्री-सौन्दय, पुरुष-सौन्दर्य, 
सौन्दयं की परिभाषा, तत्व तथा प्रयोजन इस प्रबन्ध की प्रमुख नवीनता है । पहले 
मनीषियों के लिये गये विषयों में भी और सृूक्ष्मता लाने का प्रयत्न इसकी दूसरी 
विशेषता है । पुष्पाभरण को अभी तक स्थान नहीं मिला था । प्रत्येक अंग पर 


कौन-कौन से पुष्प प्रयुक्त किये जाते थे और किस प्रकार, यह इसकी तीसरी 
विशेषता है । 


छरप्ययल द्‌ न 


सामाजिक जीवन, रीति-रिवाज, तथा आचार-व्यवहार सांस्कृतिक अध्ययन का 
मूल है । सम्पूर्ण सामाजिक जीवन के पाँच भाग हैं । पारिवारिक जीवन, राजकीय 
जीवन, स्वास्थ्य--रोग तथा चिकित्सा, उत्सव और विनोद, आथिक जीवन, ये पाँच 
शंखलाएँ कैसे एक-दूसरे से जुड़कर सामाजिक जीवन को पूर्ण कर देती हँ--यह इसका 
सोन्दय है । स्वास्थ्य से उत्सव तथा विनोद का घनिष्ठ सम्बन्ध है । स्वस्थ शरीर 
उत्सवप्रिय होता है और विनोद उसके स्वास्थ्य को बनाये रखता है । प्रकृति के 
आधार पर मनाये जाने वाले उत्सव तथा जीवन के उत्सव दोनों से ही मानव का 
आन्तरिक सम्बन्ध है । प्रकृति के सौन्दर्य से मानव की आत्मा झूम उठती है और 
जीवन की घटनाओं का सौख्य उसके शरीर को हुए से विभोर कर देता है । उत्सव 
और विनोद क्रीड़ा का इतना सूक्ष्म और सरस वर्णन अभी तक साहित्य में उपेक्षित 
ही रहा था । संस्कृति तथा सामाजिक व्यवस्था का विशेष परिचायक नैतिकता 
है । नैतिकता का आदर्श एवं व्यावहारिक रूप, जीवन में उच्छु खलता नैतिकता के 
अंग हैं । सब मिलकर ही जीवन को सर्वागीण बनाते हें । 

मानव की कलाप्रियता स्वाभाविक है। प्रत्येक वस्तु को सौन्दर्य देने की चेष्टा 
नेसगिक है । कलाओं का दूसरा नाम ही लालित्य है । कला से ही संस्कृति का क्षेत्र 
उबर होता है। अतः: इस अंग पर विशेष आलोचनात्मक दृष्टि डाली गयी है । 
काव्य का मुख्य अंग नाटयकला है। संगीत और नाटबचकला में बारीक-से-बरारीक 
वस्तु को भी अति सावधानी से निकाल कर नेंत्रों के सम्मुख लाने का प्रयत्न इसकी 
नवीन दिशा है । 

कही विपय तथा वस्तु में नवीनता है, तो कहीं प्रणाली में मौलिकता । संस्कृति 
में सबसे बड़ा हाथ शिक्षा का है । इसमें शिक्षा-सम्बन्धी सभी विषयों का विभाजन 
और उसकी विशद विवेचना लेखनविधि के सौन्दय एवं कुशलता का परिचायक 
है । आधुनिक शिक्षा तथा पाठबक्रम, शिक्षक, विद्यार्थी और शिक्षण-पद्धति इन तीन 
के अन्तर्गत समझी जाती है । इसी दृष्टिकोण को ध्यान में रखते हुए तत्कालीन 
शिक्षा पर प्रकाश डाला गया है । 

इसी प्रकार दर्शन तथा धम जीवन के, तत्पश्चात्‌ समाज तथा संस्क्रति के अंग 
बन जाते हैं । 

अत: संस्कृति इस प्रबन्ध का मूल उद्देश्य है । इस दृष्टिकोण का निर्वाह करते 
हुए एक ओर यह साहित्य का कोष भरती है, दूसरी ओर इतिहास की रेखा छती है । 
एक ओर सांस्कृतिक इतिहास की जलधारा बहती है, दूसरी और समाज-शास्त्र का 
विस्तृत मंदान दृष्टिगत होता है । 

यह धारा नवीन है, अत: प्रयास भी मौलिक है । 


जबलपुर --गो वन्दद्धास 


दो शब्द 


जीवन की उमग में मेरा एक ध्येय था--भगवती भारती की आराधना । 
उसमे मे ने अपना तन-मन-धन सभी उत्सगग कर दिया था । माँ भारती कभी रूटठती, 
कभी अनुकूल होती, और में डबती-उतराती उनकी ओर ही बढती जाती । कभी 
अधिक हताश होती ओर थककर बैठ जाती तो मेरे स्नेही पिता आश्वासन देकर 
आगे बढ़ाते । फलत मेरी सावना सफल हुईं ओर यह ग्रन्थ पूरा हुआ । 

दूसका श्रेय मुझे नही । मेरे सभी सहायको ने यथासमय मुझे बल दिया, अन्यथा 
नारी को अपनी विवशताएँ ओर सीमाएँ है, जिनके बन्चन ओर छखला में जकडी 
आगे बढना चाहती हुई भो वह कहाँ समर्य हो पाती है । 

प्रस्तुत पुस्तक लिखने का कार्य सस्क्रृत, अग्रेजी एवं हिन्दी के आचार्य प्रवर 
स्वर्गीय श्री भोलानाथ जी शर्मा के निरीक्षण में सम्पन्न हुआ है। उनके सामयिक 
निर्देशों ने हो मार्ग-प्रदर्शत किया और वस्तुत यह सब उन्ही की सहायता एव आशीर्वाद 
का फल हे । इन तथ्या के सकलन में श्री वासुदेव शरण अग्रवाल को में चिर ऋणी 
रहेंगी जिन्होंने अपने अमूल्य समय में से मुझे भी कुछ अग दिया आर सहायतार्थ 
अपनी निजी पुस्तकों को भी देने मे कभी सकोच नही किया | मेरठ कालेज के 
श्री धर्मेन्द्र शास्त्री को विस्मृत करना तो असम्भव हे । अलीगढ विश्वविद्यालय के 
सस्क्ृत विभाग के रोडर श्री रामसुरेश ।त्रतयाठी जी ने समय-असमय जब कभी 
मुझे कठिनाई हुई, अपना समस्त आवश्यक कार्य एक ओर कर, मेरी सदा पुस्तको 
तथा वादविवाद द्वारा जितनी सहायता की उसके लिए में इतनी क्ृतज्ञ हूँ कि धन्यवाद 
के दो शब्द सहस्न बार भी कहूँ तब भी उऋण नही हो पाऊंगी । वस्तुत कवि की 
सोन्दर्य-प्रतिष्ठा का सुझाव उनका ही दिया हुआ हे । उनको सहायता, सौजन्यता, 
एवं विद्वत्त सराहनीय है । 

अन्त में में अपने उन निकटस्थ व्यक्तियों को धन्यवाद देती हूँ जिनके बिना यह 
काय॑ प्रारम्भ ही न होता । पडित रामशरण ज़िपाठी जी ने मुझ देववाणी की 
शिक्षा दी और मुझे इस योग्य बनाया कि में कवि कालिदास के सोन्दय्य को समझ 
सक्‌। स्वर्गीय श्री चन्द्रशेखर पाण्डेय, (प्रोफेसर सनातन धर्म कालेज, कानपुर ) 
ने जब में एम. ए. की छात्रा थी तब इस विषय पर अध्ययन करने की प्रेरणा दी थी । 
उदार पिता श्री कृष्ण कन्हैया लाल जी ने अपनी न मालम कितनी आवश्यकताओं 
को एक ओर रख, न मालूम किन-किन आवश्यकत्ञाओं का उत्सगं कर, मेरी पढने 
की उमग को पूरा किया । मेरे साथ-साथ और मेरे बिना भी कितने विश्वविद्यालयों 


आप छ्् 


के चक्कर काटे, पुस्तकालयों में जा-जा कर पुस्तकों में से मेरे लिए नोट्स संग्रह किये; 
मेरी स्नेहिनी माँ ने मुझे भार तथा उत्तरदायित्व से मुक्त रख मुझे अध्ययन के लिए 
समय दिया, भाई और बहिनों ने सामग्री जुटाने में मदद की और मेरे पति श्री भारत- 
प्रसाद जी ने विवाह के पश्चात्‌ मुझे एक वर्ष तक अध्ययन करने तथा इस ग्रन्थ की 
समाप्ति के लिए अनुमति दी । मै इन सबकी ही अति अनुगृहीत हूँ तथा सदा रहूँगी । 

इस ग्रन्थ के विषय में कुछ कहने का मेरा साहस नहीं । श्री सेठ गोविन्द दास 
जी ने जो कहा उसको भी सत्य मानने में मुझे अति संकोच होता है । उनके मूल्यांकन 
से में कभी-क्रभी शरमा उठती हूँ कि कहीं यह अतिरेक तो नहीं । उनको में धन्यवाद 
देने का साहस नहीं करती--मुझमें इतनी योग्यता नही । केवल प्रणाम भर करना 
चाहती हूँ, यही वे स्वीकार कर नें। 

राष्ट्रपति डा० राजेन्द्र प्रसाद सब के लिए पूज्य रहे। आचार्य, गुरु, 
मार्गदशंक, सलाहकार, पिता, उनके समस्त रूपों से संसार परिचित है। उनकी 
महानता से प्रभावित होकर ही उनको अपना ग्रन्थ समर्पण करने की आकाँक्षा 
हुई । उनके निकट दर्शन भी इसी बहाने हुए। वह क्षण मेरे जीवन का 
आवस्मरणीय अंग बन गया । ह 

आधुनिक काल में प्रतिदिन भारतीय संस्कृति और सामाजिक इतिहास का महत्व 
बढ़ता जा रहा है | परन्तु इस (विषय पर जो पुस्तक प्रकाशित हो रही हू, वे प्राय: 
सामान्य से ढंग पर लिखी जा रही हैं | प्रायः अधिक विश्वसनीय भी नही हैं । 
भारतीय सस्क्ृति का सच्चा स्वरूप हमारे सम्मुख तब तक स्पय्ट नहीं होगा जब तक 
संस्क्ृत-साहित्य के प्रत्येक युग और प्रत्येक महान्‌ लेखक कौ रचनाओं का विस्तृत 
एवं ब्योरेवार सामाजिक तथा सांस्कृतिक अध्ययन न हो जाय। प्रस्तुत प्रयत्न भी 
इसी दिशा में ।कया हुआ उद्योग है । 

कवि कालिदास पर अब तक श्री मिराशी, अरविन्द, झाला, एस. एस. भावे, 
रामस्वामी शास्त्री, चन्द्रबली पांडे आदि अनेक विद्वानों का साहित्य प्रकाशित हो 
चुका है । परन्तु सबकी अपनी-अपनी मान्यताएँ हैं और अपना-अपना दृष्टिकोण । 
आलोचनात्मक दृष्टि से श्री भगवतृशरण उपाध्याय का इंडिया इन कालिदास' 
ग्रन्थ का प्रकाशन हुआ है । अवश्य ही उसमें अपूर्ब प्रतिभा एवं विद्गत्ता है । इन 
सभी ग्रन्थों के अध्ययन तथा मनन के पश्चात प्रस्तुत ग्रन्थ की रचना हुई है । प्रयत्न 
यही रहा क्रि सृक्ष्म-से-सूुक्ष्म, नवीन-से-नवीन तथा मौलिक-से-मौलिक तथ्यों को 
प्रकाश में लाया जाय । 

अधिकांश में पूर्ण उद्धरण ही पादटिप्पणियों में दिए गए हूँ, परन्तु जहाँ- 
जहाँ पादटिप्पणी के बहत॑ लम्बे होने का भय है वहाँ इलोक नम्बर ही लिख दिए गए' 


मा 


हैं । जहाँ-जहाँ केवल नाम परिगणन मात्र है और उद्धरण देने आवश्यक नहीं जान 
पड़े, वहाँ-वहाँ इलोक नम्बर ही लिख दिए गए हैं । वेश-भूषा तथा धर्म और दर्शन 
अध्याय में इस शैली का अधिक आश्रय लिया गया है । 

प्रस्तुत पुस्तक में सव्वत्र श्री सीताराम चतुर्वेदी द्वारा सम्पादित “कालिदास- 
ग्रन्यावली' (द्वितोय संस्करण ) के अनुसार पृष्ठ एवं इलोकों का नम्बर दिया गया 
है । यदि कहीं दूसरी पुस्तक का आश्रय लिया गया है तो उसके साथ ही संस्करण 
आदि भी लिख दिया गया है । 

पुस्तक का शीरयक “कालिदास के ग्रन्थों पर आधारित प्राचीन भारतीय 
सस्क्रात” ही उपयुक्त है। मूल विषय चीन भारतीय संस्कृत है। इपके 
लिए आधार का।लदास के ग्रन्थ हैं । कवि के ग्रन्थों का अध्ययन इसी दृष्टिकोण 
से (कया गया है। 

ययथास्थान आलोचना-क्रम में कोई अरुचिकर बात शायद किसी लेखक के प्रति 
आ गई हो--परन्तु ऐसा करना मेरा अ्रभिप्रेत नहीं था, वह विवशता ही है | अज्ञात 
अवस्था में मेरी वैयक्तिक धारणाओं के कारण जो कुछ भी त्रुटि रह गई होगी--उसे 

' साहित्य के मनीषी मेरा अपराब न समझ कर भूल ही समझेगे--ऐसी ही मुझे आशा 

है । भूल साहित्यिक व्यक्ति के सम्मुख क्षम्य होती है--इसी आश्वासन को लिए 
हुए विद्वज्जनों के सम्मुख यह पुस्तक प्रस्तुत करने का साहस कर रही हूँ । 

भारत और भारती दोनों ही मेरे लिए श्रद्धेय हैं । प्रथम अपनी गौरवमयी उच्च 
संस्कृति के कारण और द्वितोय उस संस्कृति को अभिव्यक्ति के लिए मेरी वरदात्री 
होने के कारण । अतः दोनों के सम्मुख हो शिरसा अवनत होकर अपनी श्रद्धा 
समर्पित करती हूँ । 


--गायज्री वर्मा 
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स्थान; प्रेम और सौन्दर्य, प्रेम और आध्यात्मिकता, प्रम के अंग-शारीरिक 
व्यक्तीकरण, मदनलेख एवं प्रेमपत्र; विवाह-संस्कार-विवाह के पूर्व की 
प्रारंभिक क्रियाएँ, मूल विवाह संस्कार, विवाह के पश्चात्‌ की मांगलिक 
क्रियाएँ, विवाह की मांगलिक सामग्री । 


रवयवर---वैवाहिक चर्चा; स्वागत; स्वयंवर-शोभा; स्वयंवर; 
वेबाहिक मांगलिक क्रियाएँ; नगर की सजावट; मधपक; विवाह-संस्कार- 
कन्यादान, अग्निस्थापन और होम, पाणिग्रहण, अग्नि परिणयन, लाजा 
होम, सप्तपदी । विवाह-संस्कार के बाद की क्रियाएँ-आर्द्रौक्षतरोपण । 

प्राजापत्य विवाह--वेवाहिक-चर्चा; वरदूत-प्रेषण; वाक्‍्दार्न; 
वैवाहिक तैयारियाँ; वधू-श्लृंगार ओर वंेवाहिक वेशभूषा-स्नापन 
परिधापन, प्रतिसारबंध अथवा कौतुक-हस्तसूत्र, वेवाहिक वस्त्र, वबर- 
अ्ूंगार और वेहभूषा । 

बारात की शोभा; स्वागत; मघुपक । 

विवाह-संस्कार, तत्पदचात्‌ की क्रियाएँ और लोकाचार-प्रुवदशन, 
आदरक्षतरोपण; कोतुकग्रह; काम-क्रीड़ा । 

गांधव विवाह--महत्ता, विधि । 

आसुर विवाह--परिभाषा, विधि | 

वधूग्रस्थान--बिदा के समय वधू की वेशभूषा; बिदा के समय 
की कुलनरीतियाँ ; पिता का पुत्री को उपदेश; कन्या की बिदा के 
समय उपहार और आशीर्वाद । 


अ्रध्याय विषय पू.सं. 


8. ग्रहस्थ जीवन १२०-१४७४ 

दाम्पत्य जीवन, आदश, व्यावहारिक रूप; पत्नी का कत्तंव्य और 
उत्तरदायित्व-गृह और बाह्य; विरह की अवस्था में पत्नी, गर्भिणी 
पत्नी; विधवाओं की अवस्था; सती-प्रथा; परदे की प्रथा; समाज में 
नारी की स्थिति; नारो जीवन पर सांगोपांग दृष्टि-कन्या रूप, शिक्षा, 
कत्तंव्य, शिक्षा का आदर्श, पेशा, कन्या जीवन के आदरों; युवती- 
पत्नीरूप--करंव्य और आदर्श, मनोरंजन साधन; मातृरूप--गौरव 
और आदर । 


७. खान-पान १५९०-१६४ 


भोजन के प्रकार-( १ ) अनाज--यव, चावल-शालि, नीवार, 
कलमा, ध्यामा; तिल, लाज, दाल। (२ ) दूध तथा इसकी परि- 
वरतित आकृति । ( ३) मधु ओर मिष्ठान्न । (४) मांस और 
मछली, मांस के प्रकार, प्राप्तिलसाधन । ( ५ ) फल | ( ६ ) मसाले । 

पेय-पदार्थ--मदिरा--प्र कार, अन्तर । 


८. वेहा-भूषा १६५-२४१ 
कालिदास को सोन्‍्दर्य-प्रतिष्ठा, स्त्री-सौन्दर्य, पुरुष-सौन्दर्य; सोन्दय 
की परिभाषा तथा तत्त्व; प्रयोजन । 

( ? ) वस्त्र--वस्त्रों के प्रकार--कौशेय, क्षोम, पत्नोर्ण, कौशेय- 
पत्रो्ण, दुकूल, हंसचिह्न दुकूल, अंशुक, तनूनि, भारी वस्त्र, मृगछाला, 
वल्कल; बस्त्रों के मुख्य रंग । 

साधारण वेश-भूषा; दुकूल के पहनने का ढंग; कर्पासक और 
स्तनांशुक; ओढ़नी--ओढ़ने का ढंग; उष्णीश, जूता । 

वेश-भूषा के श्रकार--शिकारो, डाकू, मछुआ, यवनी वेश, 
द्वारपाल, अभिसारिका, तपस्वी, राजा, किरात, शिव गणों आदि को 
वेश-भूषा । वेवाहिक वेश-भूषा; विरहिणी और विरही की वेश-भूषा; 
ब्रती की वेशभूषा, यज्ञ के समय का वेश, छात्र वेश, स्नानीय वेश, 
राज्याभिषक की वेश-भूषा, ऋतु अनुसार वेश--्रीष्मकाल का वेश, 
वर्षाकालीन वेश, शरदकालीन वेश, हेमन्त वेश, शिशिरकालोन वेश, 
वसंत समय का वेश । " 


( ४ ) 
अध्याय विषय पू.सं. 


(९ ) आभूषण--प्रकार, विभिन्‍न मणियाँ, स्त्री और पुरुष के 
आभूषणों में अंतर, मुख्याभषण; पुष्पाभरण । 


( ३ ) श्र॒ब्बार---केश-रचना, मुख-सौन्दर्य, सौन्दर्य के उपकरण, 
श्युज्भार के अन्य उपकरण--पृष्प, चन्दन, अंगराग, अवलेप के प्रकार, 
हरिताल, मैन्सिल, तेल, सुगन्धित द्रव्य, सुगन्धित चूर्ण, दर्पण आदि; 
प्रसाधन-कला । 


6. सामाजिक जीवन, रीतिरिवाज तथा आचार-व्यवहार २४२-३१३ 


सामाजिक जीवन : (( ) पारिवारिक जीवन--मुख्य सम्बन्धी, 
मित्र, मित्र का महत्त्व, मित्रता करने में सावधानी; भृत्य वर्ग । 

ग्रह, शह-सम्बन्धी फर्नीचर तथा बतंन--णह--पर्णकुटी, 
पर्णशाला, उटज, सौध, वेश्म, प्रासाद आदि प्रकार । ग्रहों का डिजाइन, 
कक्षादि के प्रकार । 

फर्नीक्र--नाना प्रकार के आसन, सिंहासन, चौकियाँ, मंच, 
तल्प, पर्यद्धू आदि । 

बतंन--बर्तनों के प्रकार--मिट्टी, सुवर्ण तथ्रा कीमती धातू 
निर्मित पात्र, मुख्य बर्तनों के नाम । 

वाहन - घोड़े, हाथी, साँड, ऊंट, खच्चर आदि; कर्णीरथ 
और पालकी । 

( २ ) राजकीय जीवन - राजा के गुण, राजकीय दिनचर्या, 
राजकीय कतंव्य; शासन प्रबन्ध; कर; परराष्ट्रनीति, अन्तर्राष्ट्रीय 
सम्बन्ध; राजा के सहायक--आमात्य, मन्त्रियों के प्रकार, राजा की 
शिक्षा, विनोद साधन; राज चिह्न । 

( ३ ) स्वास्थ्य ; रोग तथा चिकित्सा--स्वास्थ्य का महत्त्व; 
स्वस्थ शरीर की परिभाषा; मुख्य रोग--शारीरिक एवं मानसिक 
रोग; नानाप्रकार के चिकित्सक । 

(४ ) उत्सव और विनोद--उत्सव की महत्ता, प्रकृति के 
आधार पर मनाए जाने वाले मुख्य उत्सब--कौमुदी महोत्सव, 
वसन्तोत्सव; वसन्‍्तोत्सव के अंग--मदन महोत्सव, अशोक दोहद, दोला 
एवं नाटक । 


( ५ ) 


अध्याय विषय प.से, 


मानवीय जीवन के विभिन्‍न उत्सव--पृत्रजन्मोत्सव, विवाहोत्सव, 
राज्याभिषेक का उत्सव, राजा के बाहर से आने के बाद का उत्सव, 
गहप्रवेश-उत्सव, पानभूमि-रचना । 

धार्मिक उत्सव--पुरुहत, तिथि विशेष पर संगम पर स्नान, 
तीर्थयात्रा आदि । 

विनोद---जलक्रीड़ा, मदिरापान, मृगया, यूतक्रीड़ा, लोकनृत्य 
एवं संगीत, चित्रकला, कथा-आख्यायिका, क्रीड़ापक्षी, क्रीडाशेल और 
उद्यान विहार; कन्याओं की क्रीड़ाएँ---कन्दुक क्रीड़ा, पुत्तलिका, मणियों 
को बालू में छिपाने का खेंहल, सिकता पर्वत केलि। युवती स्त्रियों की 
क्रीडाएँं---शालभज्जिका, सहकार भडि का आदि । व॒क्षों का विवाह । 


(५ ) आथिक जीवन--व्यावसाशिक कर्म, व्यापार मार्ग, 
आयात-निर्यात की वस्तुएँ, मुद्राएँ तौ७छ और पैमाने, धन का एकत्री- 
करण । 

सामाजिक रीति-+वाज आचार तथा व्यवहार--प्रणाम करने 
की विधि, आशीर्वाद देने की प्रणाली, अतिथि-पूजा, अतिथि-स्वागत 
की विधि, अन्य रीतिरिवाज । 


नैतिकता--नैतिकता का आदर, व्यावहारिक स्वरूप--जीवन 
में उच्छुद्लता और खोखलापन आदि । 


, छलितकला ३१४-३१७्ट 


ललितकला की परिभाषा, ललितकला का विभाजन । 


( १ ) काव्यकला; नाट्यकला--महत्त्व, नाटक की सफलता 
और समाज के साथ सम्बन्ध, नाट्य कला का विकास---सैद्धान्तिक पक्ष; 
नाव्यकला के तत्त्व, अंग तथा पारिभाषिक शब्द--रंग, प्रेक्षागह, 
नेपथ्य, तिरस्करिणी; रंगमंचीय परिधान; रंगमंच की तेयारी; भूमिका; 
अभिनय; संगीत; हास्य; रिहर्सल । 

(२ ) संगीत कला -संगीत की उत्पत्ति; व्याकरण के साथ 
सम्बन्ध; नाय्यशास्त्र के साथ घनिष्ठता; संगीत का विभाजन । 

( अ ) गीत--गीत के प्रकार, परिभाषा और महत्ता; संगीत 
और गीत में अन्तर, संगीत के पारिभाषिक शब्द-- नाद, स्वर, ग्राम, 
मूच्छेना, ताछ, लय, तान, उपगान, वर्णपरिद्य, मायूरी और माजंना, 


रत 
[० 


अध्याय विषय 
पादन्यास, द्विपदिका, शाखाय:, सत्व, रागकेशिक, सारंग, ललित, आदि। 

( व ) वाद्य संगोत--वाद्य यन्त्र के प्रकार; तनन्‍्त्रोगत वाद्य-- 
वीणा के प्रकार--परिवादिनी, वलल्‍लकी, एओलियन हापं। वीणा 
बजाने की विधि; सुषिर अर्थात्‌ रन्प्रयुक्त वाद्य-वेणु, शंख, त॒र्य, 
एओलियन पलट; अवनद्ध वाद्य--मुरज, पुष्कर, मृदंग, दुन्दुभि, पटह, 
मर्दल आदि । पुष्कर के सम्बन्ध में विभिन्‍न मत । घनवाद्य-घण्टा । 

(स ) नृत्यकला नृत्य के तीन भेद--नृत्त, नृत्य और नाट्य । 
नृत्य और नृत्त में भेद । नृत्य के प्रकार--चामर नृत्य, छलिकादि; 
नृत्य और अभिनय । संगीत का उद्देश्य, महत्ता और प्रचार । 

( ३ ) चित्रकला--महत्ता; कला में इसका स्थान; चित्रकला के 
उपकरण--तूलिका, वत्तिका, धातुराग, वर्ण आदि । चित्र के प्रकार-- 
सामहिक चित्र, व्यक्तिगत चित्र, वस्तु चित्र । अनुकृति तथा स्मरण 
शक्ति से चित्र खींचना; सफलता; चित्रकला का उद्देश्य । 

( ४ ) मूर्त्तिकला--उत्कीर्ण मूत्तियाँ, मृण्मय म्‌त्तियाँ-देवमृत्तियों 
की विशेषताएँ---प्रभामण्डल, शंख, पद्म; कपालाभरणा काली; लीला- 
रविन्द लक्ष्मी; प्रसाधिका; कामदेव, यक्ष आदि की मूत्तियाँ; शिव 
ओऔर बुद्ध को समानता; दोहदादि के चित्र; केश-विन्यास की विभिन्‍न 
प्रणालियाँ । 

( ५ ) वास्तुकला अथवा स्थापत्यकला - नगर, राजपथ, राज- 
प्रासाद, प्रासाद के प्रकार - विमान प्रतिच्छन्द, मणिहम्य, मेघ प्रतिच्छंद, 
देवछन्दक, समुद्रगृहद; सोध और हम्यं; गृह की रूपरेखा; तोरण; 
अलिन्द; अट्ट और तल्प; वातायन; आँगन; जालनिर्माण; स्नानागार; 
अश्वशाला; सोपान; वासयष्टि और स्तम्भ । 

अन्य इमारतें-- विवाहमण्डप, चतुष्क, सदोगृह, चतुः:शाला, 
ग्रश्शाला, प्रतिमागृह । उपवन और उद्यान, दीधिका वापो और कप, 
क्रोड़ा शुछल, जलनिझर; देवालय और यप; गुफाएँ; उटज । 


११. शिक्षा ३७६-४१७ 
शिक्षा केन्द्र- आश्रम, राजाओं के प्रासाद, विहार । शिक्षा का 


उद्देश्य और आदश; आदर्श शिक्षक; गुरु का उत्त रदायित्व; शिक्षक का 
समाज में स्थान; शिक्षक वर्ग--गुरु का ज्ञान, स्वभाव, वेतन । 


अध्याय विषय 


१२. 


( ७ 9) 


०:6 
28, 


विद्यार्थी-शिक्षा प्राप्ति की अवस्था, विद्याध्ययन को अवधि, 
छात्र का वेश, गुण स्वभाव, शिष्य के विविध कर्म तथा कर्तव्य, 
सुशिक्षित के लक्षण; अध्ययन के विषय-वेद, ब्राह्मण ग्रन्थ, स्मृति, उप- 
निषद्‌, भगवदगीता, शास्त्र ,-अर्थशास्त्र, कामशास्त्र, नाट्यशास्त्र, ज्यो- 
तिषशास्त्र, राजनीति, दशनशास्त्र, खगोल, धर्मशास्त्र, इतिहास, व्या- 
करण शिक्षा, काव्य, धनुर्वेद, आयुर्वेद । धनुर्विद्या तथा अन्य शास्त्रों की 
शिक्षा; ललितकला; उपयोगी शिक्षा अथवा औद्योगिक शिक्षा; मंत्रादि 
की सिद्धि; लेखनकला । अध्ययन के साधन; लेखन-शैली; शिक्षण 
पद्धति; पाद्यक्रम; शुल्क; परीक्षा। जनसाधारण की शिक्षा; स्त्री-शिक्षा । 


दर्शन तथा घम ४१८-४६२ 
धर्म की परिभाषा, अर्थ और क्षेत्र । 


ईदवर के विषय में धारणा-सांख्य मत, वेदान्त मत, योग, 
जगत्‌ के विषय में धारणा; मृत्यु का सिद्धान्त; परछोक जीवन-मीमांसा 
दर्शन; मोक्ष-बौद्ध दर्शन; कर्मवाद पुनर्जन्म; आत्मशुद्धि; आध्यात्मिक 
मार्ग अथवा धर्म का महत्त्व । 

वेदिक पौराणिक देवता; देवियाँ; भूचर देव-देवियाँ; देवी-देवताओं 
के वाहन; देत्य-दानव; समस्त देवी-देवताओं का विशद विवेचन; 
अवतार; शिव-दव सम्प्रदाय की विभिन्‍न शाखाएँ-काश्मोरी शैव मत, 
पाशुपत धर्म । 

पूजा करने की विधि-मूत्ति-पूजा, यज्ञ; 

पूजनकर्म-अनुष्ठान ब्रत; 

लोकप्रचलित विश्वास, अंधविश्वास; 


[ परिशिष्ट ] 
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नोट--समस्त ग्रन्थों में पहले सर्ग अथवा अंक का नम्बर है; तत्पदचात्‌ इलोक का 
नम्बर । जैसे---रघु०, ५११४ का अर्थ रघुवंश के पाँचवें सर्ग का चौदहवाँ 


इलोक होगा । 


प्रथम अध्याय 
हे कृ्‌ €>? 
सारकात 

सम्‌ उपसर्ग पृर्वक 'क” धातु से भूषण अर्थ में 'सुट/ का आगम करके 'क्तिन्‌ 
प्रत्यय करने से संस्कृति शब्द बनता हैं। इसका अर्थ होता है, भूषणभूत सम्यक्‌ 
कृति । अतः कारणात्‌ भूषणभूत सम्यक्‌ कृति या चेष्टा ही संस्कृति कही जा सकती 
है। संस्कृति का क्षेत्र भी अत: भूषणभूत सम्यक्‌ कृतियों का सम्पूर्ण क्षेत्र ही है । 

पशु, पक्षी, कीट, पतंगादि भोग योनियों में जीव की चेष्टाएँ स्वाभाविक होने 
के कारण, उनमें सम्यक्‌-असम्यक्‌ का भेद नहीं किया जा सकता । परन्तु मनुष्य- 
योनि में जीव कर्म करने में स्वतन्त्र माना गया है । अतः मनुष्य सम्यक्‌-असम्यक्‌ 
दोनों प्रकार की चेष्टाएँ करने में समर्थ है। अतः मनुष्य की भूषणभूत सम्यक्‌ 
कृति या चेष्टा ही संस्कृति है । 

भूषणभूत सम्यक चेष्टाएँ वे ही हैं जिनके द्वारा मनुष्य अपने जीवन के समस्त 
क्षेत्रों में उन्‍ननति करता हुआ सुख, शान्ति को प्राप्त करे । दूसरे छाब्दों में आधि- 
भौतिक, आधिदेविक एवं आध्यात्मिक उन्‍नति की सहायक व अनुकूल चेष्टाएँ भूषण- 
भूत सम्यक्‌ चेष्टाएं हैं। अथवा मनुष्य की वेयक्तिक, सामाजिक, आर्थिक, राजनैतिक, 
धार्मिक--समस्त क्षेत्रों में लौकिक एवं पारलौकिक अभ्युदय की चेष्टा ही संस्कृति है। 

प्राकृतिक विधान के अनुसार संस्कार की हुई पद्धति 'संस्कति' है। संस्कृति 
मानव की जीवन शक्ति, प्रगतिशीरलू साधनाओं की विमल विभूति, राष्ट्रीय आदश 
की गौरवमयी मर्यादा व स्वतन्त्रता की वास्तविक प्रतिष्ठा है। श्री राजगोपालाचारी 
का कथन है कि किसी भी जाति अथवा राष्ट्‌ के शिष्ट पुरुषों में विचार, वाणी 
एवं क्रिया का जो रूप व्याप्त रहता है, उसी का नाम संस्कति है । 

श्री सम्पूर्णानन्द के मतानुसार संस्कृति समष्टिगत समान अनुभवों से उत्पन्न- 
भूत पदार्थ है। एक ही जलवायु में पले, एक ही राजनेंतिक, सामाजिक और 
आर्थिक सुख-दुःख को भोगे हुए लोगों के चित्तों का झुकाव प्रायः एक ही-सा 
होगा । एक-सी अनुभूतियों से आधार-विचार भी एक होंगे । अतः संस्कृति वह 
दृष्टिकोण हैं जिससे कोई समुदाय-विशेष जीवन क़ी समस्याओं पर दृष्टि निक्षेप 
करता है। जो आज की अनुभूति है वह कल संस्कार के रूप में अवशिष्ट रह 
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जावेगी । लकड़ी पत्थर की तरह संस्कृति एक निर्चल पदार्थ नहीं हैं। यह एक 
बहती हुई धारा है, जिसमें सदा कुछ-न-कुछ नवीन अंश जुड़ता रहता हैं और कुछ 
विल॒प्त भी होता रहता है, साथ ही कुछ किसी और रूप में भी परिवर्तित 
होता रहता है । 

निरन्तर प्रगतिशील मानव-जीवन प्रकृति और मानव-समाज के जिन-जिन 
असंख्य प्रभावों व संस्कारों से संस्कृत व प्रभावित होता रहता है उन सबके साम्‌- 
हिक पदार्थ को ही संस्कति कहा जाता है। मानव का प्रत्येक विचार, प्रत्येक कृति 
संस्कृति नहीं है पर जिन कामों से किसी देश विशेष के समस्त समाज पर कोई 
अमिट छाप पड़े वही स्थायी प्रभाव ही संस्कृति है। संस्कृति वह आधारशिला है 
जिसके आश्रय से जाति, समाज व देश का विशाल भव्य प्रासाद निर्मित होता है। 

संस्कृति के लिए पादचात्य साहित्य में 'कल्चर' शब्द का प्रयोग होता हैं । 
भारतीय वाइमय और पाइचात्य साहित्य में 'संस्कति' व 'कल्चर' शब्द को परि- 
भाषा में कोई विशेष अन्तर नहीं है । मूल भाव वही हैँ, अन्तर है केवल कहने के 
ढंग में । श्री टी० एस० इलियट का कहना है कि कल्चर क्रिया एवं व्यापारों को 
समष्टि मात्र नहीं, अपितु जीवन व्यतीत करने का विशेष प्रकार है)। यह स्व- 
भावगत स्वतः उत्पन्न कोई पदार्थ नहीं अपितु उपाजजित तथ्य हैं। अतः प्रत्येक 
देश, प्रत्येक काल व प्रत्येक व्यक्ति तक की संस्कृति में भेद हो जाता है। अनेक 
व्यक्तियों से सम्मिल्ति आचार-विचार का विनिमय संस्कृति को सदा परिवतित 


करता रहता हैं । । 
“कल्चर' दांब्द की विशद व्याख्या करते हुए वे कहते हैं कि--- कल्चर शब्द 


से मेरा आशय एक स्थान में रहनेवाले विशेष व्यक्तियों के समुदाय के रहने के 
ढंग से है । उनके सामाजिक आचार-विचार, स्वभाव, आदत, रीति-रिवाज, कला 
सबमें संस्कृति के दर्शन होते हैं। यद्यपि हम सुविधा के लिए इन सब गुणों व 
व्यापारों के समूह को 'कल्चर' कह देते हैं, पर वास्तविक रूप में यह कल्चर 
नहीं बल्कि कल्चर के अंग हैं । जिस प्रकार शारीरिक अंगों का समूह मानव नहीं, 
अपितु मानव इन सबके अतिरिक्त भी कुछ और है, उसी प्रकार कल्चर भी रीति- 
रिवाज, रहन-सहन, कला, धार्मिक विश्वास आदि क्षेत्रों में सीमित नहीं हो सकती | । 


७य४->3७०-.२००. ०३००-2० मर. च्क वनिननगन>-+33००००७००क ७०++नकनामन+केमइ-न-+-कक) हुा००आ8>+३मब, 


१, “उ_पराएाउ 5 00 722८५ (७ इ७ छा ६७४८७ ०00४ॉ065 0४६ 9 ४४9) 
रण ॥ 6७, "१०02५ [0४००5 प्रै8 0आएप्रंजणा ० (८७०, 0/ ।,७. ६॥0६, 
२. 3 ८एप्एा8छ | 69१ #5$ रण 3॥ पीछे ४०५ रा 6० 4 9गपं०पंवि 
7०००७ ॥एंतव ए०ठ९०0९/ ॥ (76 09089, ॥॥8 ८र्जा(पा& $ "१8०8 शंत्र०७ 
# ऐीशा' 35, ॥ एटा $008/ $५5(९00, 7 ऐश" 30(5$ आत॑ 00500775, 





३ संस्कृति 
श्री ई० बी० टाइलर भी इसी मत के पक्षपातों हैं। उनके छब्दानुसार 
“कल्चर” उस समष्टि को कहते हैं जिसमें ज्ञान, विश्वास, कला, नैतिकता, न्याय, 
रीति-रिवाज तथा प्रत्येक उपार्जित गुण है, जो मनुष्य समाज के एक सदस्य होने 
के नाते प्राप्त करता है । 
एमर्सन किसी दूसरे को व्यथित न करने वाले आचार व्यवहार को संस्कृति 
कहते हैं । श्री मैथ्यू आनंल्ड का मत हैँ कि संस्कृति पूर्णता की ओर अग्रसर होने 
का मार्ग है। इसका माध्यम उन सब बातों का ज्ञान है जिनका हमार साथ 
अधिक सम्बन्ध है । 'कल्चर' का उद्देश्य प्रक!श व कोमलता, नम्नता की उत्पत्ति 
है। केवल इंजीनियर, शिल्पकारों का निर्माण करने मात्र से कार्य समाप्त नहीं 
हो जाता । उनके मतानुसार “कल्चर्ड' मनुष्य को निराश एवं क्रोधी होने का 
अधिकार ही नहीं है* । 
वास्तव में 'कल्चर' अथवा संस्कृति का बड़ा व्यापक अर्थ है। अत: किसी 
परिभाषा द्वारा इसको बाँधा नहीं जा सकता। यह सब कुछ है और इसके 
अतिरिक्त भी बहुत कुछ है । 
ढ संस्कृति व धम--बहुत से विद्वानों में यह भ्रान्त मत फैला हुआ है कि 
धर्म और सस्कृति एक ही वस्तु के दो नाम है। संस्कृति में धर्म आ अवश्य 
जाता है, पर संस्कृति ही धर्म नहीं है। निस्संदेह धर्म का संस्कृति में 
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बहुत बड़ा हाथ है। धर्म ही मनुष्य को सदाचारी, दयालु, सहनशील, साहसी 
बनाता है और ये गुण ही मनुष्य को संस्कृत करते हैं। परन्तु फिर' भी 
धर्म व संस्क्ृति पृथक-पथक वस्तुएँ हैं। चीन में बौद्ध, शिन्‍न्तों तथा मुसल- 
मान ये तीन प्रधान धर्म हैं परन्तु जाति सबकी एक है 'चीनी'। वहाँ का 
बौद्ध भी चाडः पूडः नून! और शिन्तो भी पाड काज चाड तथा मुसलमान भी 
चाटः चू तह । अर्थात्‌ संस्कृति सबकी एक है। भारत में रहने वाले मनुष्य 
किसी भी धर्म के मानने वाले हों पर संस्क्ृति में भिन्‍नता नहीं मिलती। धर्म 
केवल शासन-सम्मत बातों का अनुमोदन करता है, पर संस्क्ृति में शास्त्र से 
अविरुद्ध लोकिकता व अलोौकिकता दोनों ही हैं। संक्षेप में इसमें दोनों का ही 
अन्तर्भाव हो जाता हैं । 

संस्कृति व शिक्षा--इसी प्रकार एक भ्रामक मत यह भी है कि संस्कृति 
का अर्थ शिक्षा है। परन्तु जो उच्च शिक्षित है, यह आवद्यक नहीं कि वह 
सुसस्क्ृत भी हो। बड़े-बड़े शिक्षित व ज्ञानवान्‌ खाने-पीने, हँसने-बोलने 
आदि आचरण के साधारण रिद्धान्तों में त्रिल्कुल गंवार देखे जाते है। थोड़ा 
शिक्षित भी अति सुसंस्क्ृत हो सकता है । 

संस्क्ृति व कछा--बहुत-से विद्वान्‌ कला को ही संस्कृति कहते हैं। अतः 
जिसको कला में जितनी अधिक निपुणता प्राप्त होती है वह उतना ही अधिक 
संस्कृत माना जाता हैं । उपरोक्त मतों की तरह यह भी अर्ध-सत्य ही है । बड़े 
से बड़ा कलाकार भी समस्त कलाओं मे पारंगत नहीं होता । यही नहीं, अधिकांश 
में कलाकार सबसे अधिक आचार-व्यवहार के सामान्य सिद्धान्तों से अनभिज्ञ देखे 
जाते हैं । एक बहुत अच्छा कवि व्यावहारिक क्षेत्र में बड़ा अनेतिक हो सकता 
हैं। अतः कला संस्कृति नहीं अपितु उसका एक अंग है । 

संस्कृति व्‌ सभ्यता---संस्क्रति और सभ्यता में बहुत से मनुष्य अंतर नहीं 
देखते । सच तो यह है कि संस्कृति और सभ्यता दोनों शब्द इतने सम्बद्ध हैं कि 
इन दोनों का प्राय: एक ही अर्थ में व्यवहार होने लगा है । फिर भी इनमें अंतर 
है, यद्यपि हैं अति सृक्ष्म। सभ्यता शरीर के मनोविकारों की द्योतक है, जब संस्कृति 
आत्मा के अभ्युत्थान की प्रदशिका हूँ । संस्कृति आम्यंतर व सम्यता बाह्य तत्त्व 
है । प्रत्येक सम्य व्यक्ति आवश्यक नहीं कि सुसंस्कृत भी हो । 

सभ्यता शब्द 'सम्य' शब्द से बना हैं। समय का एक अर्थ सदस्य या सभा- 
सद्‌ है। सदस्यता किसी सभा, समूह, अथवा समाज की होती हैं। अतः सम्यता 
सामाजिक गण हैं 4 साधारणत: हम सभ्य आदमी की सभ्यता का अन्दाज इस 
बात से लगाते हैं कि सभा या समाज में उसका उठना-बेठना, वेशभूषा, बात- 


व्यवहार कैसा हैं ? अतः हम उसकी बाह्य बातों पर अधिक ध्यान देते हूँ । 


५्‌ संस्कृति 


हम जिसे आधुनिक सभ्य 'जैंटिलमैन” कहते हैं, उसमें आन्तरिक गुण हो भी 
सकते हैं, होते भी हैं, पर यह अनिवार्य नहीं है। संभव है, वह कुछ लिखा-पढ़ा न 
हो या उसकी शिक्षा केवल ज्ञान-वद्धि की ही सहायक हो । सम्य व्यक्ति प्राय: 
भौतिक उन्नति को लक्ष्य मानता है। वह अपने स्वार्थ-साधन की ओर अधिक 
ध्यान देता है, दूसरे के कष्टनिवारण की ओर नहीं । अतः सम्य व्यक्तियों में 
रिश्वतखो री, छीन-झपट, चालबाजी, छल, कपट, धूतंता बहुत अधिक हो सकती 
हैं। हाँ, ये लोग अपने कृत्यों को इस प्रकार करते हैँ कि साधारण मनुष्य की 
आँख में वह दोष सरलता से नहीं आता । पर इससे वस्तुस्थिति में अन्तर नहीं 
आता । बहुधा देखा जाता है कि रेल की यात्रा में सम्य कहा जाने वाला व्यक्ति 
अपना विस्तर लगा कर इतना स्थान घेर लेता है कि दूसरे को बैठने का स्थान 
नहीं मिलता । पर जब वह स्वयं गाड़ी में चढ़ता हैं तब किसी का लेटा रहना 
उसे सहन नहीं होता । इसी प्रकार जब यूरोपियन लोग अपने आपको भारत- 
वासियों अथवा अफीका के मनुष्यों से अधिक सभ्य समझते हैं तो उनके सामने 
त्याग, दया, परोपकार आदि कोमल भावनाओं की तुलना का प्रइन नहीं होता । 
सांसारिक साधन, जिसके पास अधिक हैं, भौतिक अथवा शारीरिक शक्ति में जो 
चलीयस्‌ है, वही सम्य है। अतः स्पष्ट है कि सम्यता का अर्थ बाहरी वैभव, 
आचार-विचार, रहन-सहन, प्रभुता है । + 

श्री सम्पूर्णानन्द के कथनानुसार संस्कृति मानसिक है, आन्तरिक है, सभ्यता 
बाह्य व भौतिक । संस्कृति को अपनाने में देर लगती है, पर सभ्यता की सद्यः 
नकल को जा सकती है। अफ्रीका का आदिम निवासी कोट-पतलन पहन सकता 
है, यूरोपियन ढंग के बंगलों में रह सकता है, फिर भी उसका सांस्कतिक स्तर 
अंग्रेज जेसा नहीं हो सकता । 

संक्षेप में संस्कृति में सभ्यता का अच्तर्भाव हो जाता है, पर सम्यता में 
संस्कृति का नहीं। संस्कार रूप में अवशिष्ट सभ्यता संस्कृति बन जाती है । संस्कृति 
की अभिव्यक्ति सम्यता है । 

संस्क्रति का क्षेत्र---संस्कृति एक व्यापक शब्द हे, जिसको दो-चार टब्दों 
में भली भाँति समझा नहीं जा सकता। प्रत्येक मनुष्य अपनी सूझ व बुद्धि के 
अनसार इसकी पथक-पथक परिभाषा करता है परंतु प्रत्येक परिभाषा इसके 


सम्पर्ण क्षेत्र को अभिव्यक्त नहीं करती । 
यही नहीं, कालानसार भी इसका अर्थ बदलता रहा है। आज वही संस्कृत 


समझा जाता है जो सामान्य रूप से आचार-विचार के सामाजिक नियमों से 
पूर्णतया अभिज्ञ हो तथा जो राजनीति के ऊपर भी अपने विचार व्यक्त कर सकता 
हो । धर्म की आजकल कोई आस्था नहीं । 


. कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति . दर 


परन्तु प्राचीन काल में धर्म संस्कृति का प्रधान अंग था। अतः जीवन के 
प्रत्येक क्षेत्र में धर्म की महत्ता थी। आजकल की तरह आचार-विचार को प्रधा- 
नता दी अवश्य जाती थी पर इस आचार-विचार का धर्मानुकूल होना भी 
आवद्यक था । भारतीय संस्कृति के आदर्श पादचात्य देशों की तरह धनपति 
नहीं, अरण्यवासी ऋषि हैँ, जो त्याग को सर्वधर्म का मूल मानते हैं। यहाँ एक 
करोड़पति असमभ्य एवं असंस्क्ृत समझा जावेगा यदि उसने शास्त्रीय आचार का 
परित्याग कर दिया है, और एक हलूंगोटीधारी दरिद्र शिष्ट व सुसंस्क्ृत माना 
जाएगा यदि वह धार्मिक मर्यादा का पालन करता है। इसके ठोस उदाहरण 
महात्मा गांधी हैं, जो अर्धनग्न इंगलैंड में राजा तक से मिलने पहुँच गए थे । अतः 
सामाजिक संगठन में वर्ण-व्यवस्था, आश्रमों में जीवन का विभाजन, जीवन का 
नानाविध संस्कारों के द्वारा पवित्रीकरण, विवाह व संतानोत्पत्ति में काम की 
अपेक्षा धर्म की प्रधानता, गृहस्थ जीवन में पति-पत्नी का आदर्श, कत्तंव्य, 
उत्त रदायित्व, अतिथि-सत्कार, नेतिकता का प्रश्नय सब में यही मल भावना 


अंकित थी । 
जहाँ एक ओर धर्म जीवन को नानाविधि के रंगों से चित्रित करता रहा, 


वहाँ दूसरी ओर शिक्षा इस सदाचार के मार्ग को प्रकाश देती रही । मनुष्य के' 
व्यक्तित्व में उसकी वेश-भूषा, आदत, स्वभाव, मनोरंजन के साधन, सामाजिक 
रीति-रिवाज में इस विशेष प्रकार की शिक्षा का बहुत बड़ा हाथ था। वर्णानुकूल 
शिक्षा देना गुरु का उद्देश्य था। शिक्षा का चरम लक्ष्य भौतिक उन्‍नति के साथ- 
साथ आध्यात्मिक उन्नति था। अतः साहित्य, दर्शन, इतिहास, प्रत्येक विषय 
मानव शिक्षा क़ा अंग था । 

संस्कृति के मूल में जहाँ विवेक, शक्ति, अध्यात्म था, वहाँ लोक की सौन्दर्य- 
भावना भी थी । यह सौन्दर्य-भावना करा का पर्यायवाची शब्द है। अथवा कला 
के द्वारा उत्पन्न मूर्त सौन्दर्य-भावना से ही संस्क्रति की काया पुष्ट होती है । ललित- 
कलाओं का संस्कृति के साथ यही पृष्ट सम्बन्ध है व था । 

अतः प्राचीत भारतीय संस्कृति के अन्तर्गत सामाजिक संगठन में वर्ण-व्यवस्था, 
आश्रमों में जीवन का विभाजन, संस्कार, विवाह, गृहस्थ जीवन, खानपान, 
वेशभूषा, सामाजिक रीति-रिवाज, नैतिकता, ललित कलाएँ, शिक्षा, धर्म आदि की 
महत्ता है। आगे के अध्यायों में क्रमश: इसी दृष्टिकोण से कालिदास के आधार 
पर विचार किया जावेगा । 


द्त्तर | अध्याय 
नरा>न्यनर-था 


प्राचीन काल की वर्ण-व्यवस्था तथा आधुनिक काल के जाति-भेद में आकाश- 
पाताल का अन्तर है। आधुनिक काल में जो जिस जाति में उत्पन्न होता हैं, वह 
उसी जाति का कहलाता है, विवाह व खानपान के लिए वह जाति विशेष और 
विवाह के लिए ( इसमें भी सीमाएँ हैं ) विचरण कर सकता है। हरेक जाति 
का निश्चित कोई पशा नहीं है, फिर भी अधिकतर पैतृक जीविकाधार को ही 
धारण करना व्यक्ति अच्छा समझते हैं । दिन-प्रतिदिन यह जाति-भेंद शिथ्रिल 
होता जा रहा हैं। यहाँ तक कि खानपान, विवाह आदि में भी इसको बहुत से 
व्यक्ति तोड़ते जा रह हैं। शिक्षा और जीविकाधार का प्रत्येक मार्ग सबके लिए 


खुला हैं, केवल पुरोहिताई ब्राह्मणों के अतिरिक्त दूसरी जाति नहीं कर सकती । 

“वर्ण” और 'जाति' दोनों शब्द पृथक-पृथक्‌ हैं। चारों व्णों के अनुलोम व 
प्रतिलोम विवाह के फलस्वरूप तथा अनाय व आर्यों के मिश्रण से आने वाली 
सनन्‍्तान का कोई निश्चित वर्ण न रह सका । इस मिश्रण में मिश्रण होता ही चला 
गया, यही जाति तथा उपजाति का उत्पादक हुआ । नाना प्रकार की खोजबीन 
से आधुनिक बहुत सी जातियों की व्युत्पत्ति मालूम हुई है। इस पर आगे यथा- 
स्थान प्रकाश डाला जायगा । 


व्ण-वयवस्था की प्राचीनता व आधार---ऋग्वेद में वर्ण का अर्थ रंग 
आया है। अर्थात्‌ आरयो' का वर्णव दासों का वर्ण । “यों दास॑ वर्णमधर॑ 
गृहाक: ( ऋग० २ का १२।४” ) | हसी प्रकार “दैव्यों वे वर्णा ब्राह्मण: असुर्य: 
शूदः  (तै० ब्रा० १, २६ )। इससे यह स्पष्ट ही है कि वैदिल काल में वर्ण 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य आदि का परिचायक नहीं था, अपितु आय व दास का भेद 
दिखाने भर को ही था। ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि का वर्ग ( क्लास )-विभाजन था 
पर जाति नहीं । ऋतग्वेद में देवापि की कहानी मिलती है । देवापि का छोटा 
भाई राजा हो गया। वह स्वयं वर्षा कराने के लिए यज्ञ का परोहित बन गया । 
इसी प्रकार के और भी प्रमाण ऋग्वेद में हैं । 
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संक्षेप में, प्रारम्भ में, वर्ण केवल दो थे, आर्य व दास । दोनों में रंग व 
संस्कृति का भेद था। जब आर्यो' ने दस्युओं को पराजित किया, तो येही शूद्र 
कहलाये । धीरे-धीरे विद्वत्ता के कारण ब्राह्मणों ने क्षत्रियों और बैदयों पर आधिपत्य 
जमा लिया । संस्क्रति के विकास से नए कला, कौशल व पेशे आए | इन्हीं के 
अनुसार व परस्पर सामाजिक मान्यता में नीच व्यक्तियों के साथ विवाह के 


कारण तरह-तरह की जातियाँ उत्पन्न हुई । 


कालिदास और वर्ण-व्यवस्था--कालिदास तक आते-आते प्राचीन वर्ण- 
परम्परा बहुत कुछ शिथिल हो गई थी। ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शुद्र के साथ-साथ 
वे धीवर, वणिक्‌, जालोपजीवी, लब्धक, श्रेष्ठी, सार्थवाह आदि का भी उल्लेख 
करते हैँ । अर्थात्‌ प्राचीन वर्णव्यवस्था छिन्न-भिन्‍न हो गई थी ओर बहुत-सी 
उपजातियाँ सम्मुख आ गई थीं। परन्तु शब्द रूप में वर्ण-चतुष्टय की परम्परा 
अवद्य प्रचलित थी । कवि ने चतुर्वर्ण ), वर्ण चतुष्टय, * वर्ण, वर्णाश्रमाणां आदि 
शब्दों का प्रयोग किया है । यही नहीं, परम्परानुसार वर्ण और आश्रम की रक्षा 
का भार राजा पर था, इसको भी वे नहीं भूले+* । धार्मिक आचरण सब उचित 
रीति से पवित्रता से पालन करें इसका उत्तरदायित्व राजा पर था* । कवि के 
सम्मुख आदर्श अभी भी प्राचीन था । वे रघुवंशी राजाओं को ही आदर्श समझते 
थे, जो स्वयं भी वर्णाश्रम के पालन करने वाले हों और दूसरों से भी येही नियम 
पालन करवाए | 

चतुवर्णमयो लोकस्त्वत्त: सर्व चतुमुंखात्‌ ।--रघु०, १०॥२२ 

. प्‌्व॑स्तयोरात्मसमे चिरोढामात्मोद्भवे वर्णचतुष्टयस्य ।--रघु ०, १८।॥१२ 

३. इत्याप्तवचनाद्रामों विनेष्यन्वर्णविक्रियाम्‌ ।--रघु०, १५॥४८ 

यदुत्तिष्ठति वर्णेम्यों नृपाणां क्षयि तत्फलम्‌ , 

तपःषड्भागमक्षय्यं ददत्यारण्यका हि न: |--अभि०, २।१३ 

न करिचिद्रर्णनामपथमपक्ृष्टोडपि भजते ।--अभि०, ५१० 
४. वर्णाश्रमाणां गुरवे स वर्णी विचक्षण: प्रस्तुतमाचचक्षे ।---रघु०, ५॥१९ 
२. देखिये पिछले पृष्ठ को पादटिप्पणी ३ में रघु०, १५४८, देखिये पादटिप्पणी 

२, रघु०, १८।१२ 

भो भोस्तपस्विन: असावत्रभवान्वर्णाश्रमाणां 

रक्षिता प्रागेंव मुक्तासनों वः प्रतिपालयति |--अभि०, ५, पृ० ८४ 
६. व ७. नृपस्य वर्णाश्रमपालनं यत्स एव धर्मों मनुना प्रणीत: ।--रघु ०, १४।६७ 

निगृह्य शोक॑ स्वयमेव घधीमान्वर्णाश्रमावेक्षणजागरूक: ।--रघ०, १४।८५ 


8 वर्ण-व्यवस्था 


बर्ण-विभाजन--त्राह्मण--वैदिक साहित्य में ब्राह्मण एक समुदाय अथवा 
वर्ग विशेष था, परन्तु जाति नहीं । वे विद्वान्‌ तथा पंडित होते थे । अतः यही 
वर्ग उस समय के समाज में चरम आदरणीय माना जाता था। (ते वे देवा: 
प्रत्यक्ष यद्‌ ब्राह्मणा:: ( ते० सं० १ का ७॥३।१ ) आदि वाक्य इसके प्रमाण हैं । 
परन्तु इससे यद्‌ निष्कर्ष न निकालना चाहिए कि ब्राह्मणों ने बलात्‌ दूसरों को 
अपने को देवता व ईदइ्वर के समान आदरणीय मानने के लिए विवश किया । 
बलात्‌ इतना बड़ा काम नहीं हो सक्रता, कि सारी जनता ब्राह्मणों को सर्वेसर्घा 
मान ले । वास्तविक महत्ता उनकी विद्वत्ता, निस्स्वाथंता, त्याग, निष्ठा एवं सेवाभाव 
था । समस्त ब्रह्म विद्या एवं उच्च संस्कृति के बे कर्त्ता, नियामक एवं व्यवस्थापक 
थे उनके ही कन्धों पर समस्त बदिक विद्या का भार था, कि बे एक संतान के 
बाद दूसरी पीढ़ी को विद्यादान देते चले जायें। उनके सम्मुख आदर्श 'दान' का 
था । सांसारिक ऐश्वर्य-सुख को त्याग कर निर्धनता में सन्तुष्ट रहना, जिज्ञासुओं 
को यदि वे कुछ दक्षिणा न भी दे पावें तब भी शिक्षा देना" उनका कर्त्तव्य एवं 
आदर्श था | अवश्य ही राजा इसमें सहायक था, परन्तु धन व सांसारिक विलासों 
को न छूना, उनके प्रति आकर्षित न होना, छोभ को पास न आने देना, कोई 
सरल कार्य न था। इन्हीं गुणों के कारण ब्राह्मण अति पूजनीय माने जाते थे । 
वे ही गुरु थे,* राजपुरोहित थे३ । अन्य वर्णों को शिक्षा देना, कर्त्तव्य पालन 
करवाना उनका कार्य था। अध्ययन, अध्यापन,* यजन * उनका आदर्श था। 


ब्ल्लज्ा 


१. समाप्तविद्येन मया महर्षिविज्ञापितो&भद॒गुरुदक्षिणायै, 
समे चिरायास्खलितोपचारां तां भक्तिमेवागणयत्पुरस्तात्‌ ।--रघु०, ५२० 


२. अथाम्यर्च्य विधातारं प्रयतो पुत्रकाम्यया । 
तो दम्पती वशिष्ठस्थ गुरोर्जग्मतुराश्र मम्‌ ॥--रघु०, १३५ 


अथ त॑ सवनाय दीक्षित: प्रणिधानाद गुरुराश्रमस्थितः । 
अभिषंगजडं विजज्ञिवानिति शिष्येण किलान्वबोधयत्‌ ॥--रघु०, ८७५ 


तदलब्धपद॑ हृदि शोकघने प्रतियातमिवान्तिकमस्य गु रो: ।---रघु ० , ८६१ 
३. रघु० ३१८, रघु० ७।२०, २८, रघु० १७।१३, रघु० १६।५४, कुमार० ७।४७ 
४. “गुवर्थमर्थी श्रुतपारदृश्वा....--रघु०, ५।२४ 
कुशावतीं श्रोत्रियसात्स कृत्वा यात्रानुकलेहहनि सावरोध: ।--रघु०, १९।२५ 
५. अध्यापन--देखिए १, भरत व आयुस की शिक्षा ऋषियों ने दी थी । 
६. ऋष्यश्रंगादयस्तस्य सन्त: संतानकांक्षिण: । 
आरेभिरे जितात्मान: पृत्रीयामिष्टिमृत्विद: ॥--रघु०, १०।४ 
तत्र दीक्षितमृर्षि ररक्षतुविष्नतो दशरथात्मजौ शरैः। 
लोकमन्धतमसात्क्रमोदितौ रश्मिभि: शशिदिवाकराविव ॥---रघु०, ११।२४ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति १० 


राजा तक ब्राह्मणों के सम्मुख झुकते थे, ब्राह्मणों के वे शासक नहीं थे। 

ब्राह्मणों के दो बग--परन्तु कालिदास के समय तक आते-आते ब्राह्मणों 
के ये गृण बहुत कुछ लुप्त हो चुके थे । इस समय ब्राह्मणों के दोनों प्रकार सर- 
लता से देखे जाते थे। एक वर्ग अथवा प्रथम प्रकार में तपस्वी तथा कुलगुरु 
आते हैं, जो अब तक प्राचीन आदर्शो का तत्परता के साथ पालन किया करते थे। 
कण्व क्रषि का तपोवन, कुलगुरु वसिष्ठ, विद्वामित्र का आश्रम, विक्रमोवंशी में 
आयस ने जहाँ शिक्षा प्राप्त की थी वह तपोवन, इन्हीं आदर्शो' के प्रतीक हैं । 
इनमें ऋषि, मुनि तथा रहनेवाले युवा छात्र, तपस्वी, संयमी व त्यागी थे। पुरो- 
हित भी प्रथम वर्ग में लिए जा सकते है। पुरोहित शब्द का कवि ने शकुन्तला 
में कई स्थानों में प्रयोग किया हैं । राजा दुष्यन्त पुरोहित से ही सम्मति लेता हैं 
कि में शकुन्तला को ग्रहण करू कि नहीं । 

“पुरोहित:--( -राजान॑ निर्दिश्य ) भो भोस्तपस्विन: असावत्रभवान्वर्णाश्रमाणां 
रक्षिता प्रागेव मुक्तासनो व: प्रतिपालयति ।--- अभि०, पूृ० ८४ 

“पुरोहित:--(पुरो गत्वा)एते विधिवदर्चितास्तपस्विन: ।/--अभि० , पृ० ८५ 

“पुरोहित:--विचार्य यदि तावदेवं क्रियताम्‌ ।--अभि०, पृ० ६४ 

राजा के पास आए अतिथियों का स्वागत-भार इन्हीं पर था। यही अति- 
थियों को राजा के पास भेंट करवाने ले जाता था । 

“राजा--तैन हि मद्गचनाहिज्ञाप्यतामुपाध्याय: सोमरात: । अमुनाश्रमवासिन: 
श्रौतेन विधिना सत्कृत्य स्वयमेव प्रवेशयितुमहतीति ।--अभि०, पृ० ८१ 

दूसरे वर्ग में ब्राह्मणों के पतन के चिन्ह पर्याप्त थे । निस्वार्थ भाव से शिक्षा 
दान करने के स्थान पर ब्राह्मणों ने वेतन लेकर पढ़ाना प्रारम्भ कर दिया था) । 
अपने आश्रम व एकान्त को छोड़कर वे नगर में राजमहल में ही रहा करते और 
पढ़ाया करते थे* | ब्रे छोटी-छोटी बातों पर लड़ते थे, झगड़ते थे, वाद-विवाद 
करते थे३ । वे पंटू होते थे* । यद्यपि सिद्धान्त में उनका आदर्श अभी भी “'यस्या- 
गमः केवलजीविकाय त॑ ज्ञानपण्यं वणिजं वदन्ति" था । परन्तु व्यावहारिक 
कि मुधा वेतनदानेनैतेषाम्‌ ।--माल०, प्रथम अंक, पृ० २७४ 
माल०, प्रथम अंक 
माल०, प्रा १ अंक 
भवति पश्याम उदरंभरिसंवादम्‌ ( माल०, १ अंक, पृ० २७४ ) तथा कवि 
के हरेक नाटक के विदृषक । 
४. माल०, १।१७ 


०( ० ९) “४७ 


११ वर्ण-व्यवस्था 


रूप में इसे जीविका का आधार मानकर चलने लगे थे। पहले दक्षिणा उनका 
आधार थी", अब वेतन । 
रे 


विदूषक की परम्परा--विदृषक की परम्परा से ब्राह्मणों की मूर्खता, 
निर्वीर्यता व पेंटूपन (दृर्द विपणिकन्दुरिव में उदराम्यन्तरं दह्य ते |-माल०, अंक २, 
पु० २८६ ) ही प्रमाणित होता है। दुष्यन्त किस प्रकार माढव्य को शकुन्तला 
का झाँसा देता है उसे राक्षसों से डरा कर ( प्रथमं सपरीवाहमासीत्‌ । इदानीं 
राक्षस-वृत्तान्तेन बिन्दुरपि नावशेषित: ।-अभि०, अंक २, पु० ३८ ) अंतःपुर 
भिजवा देता है? । सेनापति का कहना, “'प्रलूपतु एप वेधेय:'””४, सदा खाने की 
सुन्दर वस्तुओं लड्डू" आदि का मन में होना आदि इसके प्रमाण हैँं। विक्रमो- 
वेशी में दासी किस प्रकार विदूषक से “राजा के मन में उर्वशी बसी है, इसी 
कारण रानी की उपक्षा कर रहे हैं, रहस्य उगलवा लेती है* । उसकी मूखंता से 
ही उवंशी का प्रेमपत्र रानी के हाथ पड़ जाता हैं? । उसका पंटपन “तत्र पंच- 
विधस्याभ्यवहारस्योपनतसंभारस्ग योजनां प्रेक्षमाणामभ्यां शक्‍्यमुत्कंठां विनोदयि- 
तुम < से सिद्ध होता है। इसी प्रकार “बभक्षितस्य ब्राह्मणस्य जीवितमवलम्बतां 


नी जीत ««.. + .-_ब ० न विननािनन न जा 


१. समाप्तविद्येन मया महर्षिविज्ञापितो5भूदगुरुदक्षिणाये । 
स में चिरायास्खलितोपचारां तां भक्तिमेवागणयत्पुरस्तात्‌ ॥ 
निर्बन्धसंजातरुषार्थकाइर्यमचिन्तयित्वा गुरुणाहमुक्त: । 
वित्तस्थ विद्यापरिसंस्थया में कोटीश्चतस्रों दश चाहरेति ॥--रघु ०, ५।२०, २१ 
२. कि मुधा वेतनदानेनेतेषाम्‌ ।--माल०, प्रथम अंक, पृ० २७४ 


३. चपलो5यं बटुः कदाचिदस्मत्प्रार्थनामन्त:पुरेम्य: कथयेत्‌ । 

भवतु एनमेवं वक्ष्ये | --अभि०, २ अंक, पृ० ४० 

“क्व व क्य परोक्षमन्मथों मृगशावे: सममेधितों जनः । 

परिहासविजल्पित॑ सखे परमार्थेन न गुछमतां वचः ॥“-अभि०, २।१८ 
अभि०, अंक २, पृ० ३० 

कि मौदकखंडिकायाम तेन ह्ाय॑ सुगृहीतः क्षण: ।-अभि०, अंक २, १० २६ 
विक्रम०, अंक २ ह 

“भटिटनी तदेव कौलीनमिव प्रतिभाति । 

भट्टारकमुहिश्योरवश्या काव्यवंध इति तकयामि । 

आर्यमाणवक प्रमादेन चावयोहंस्तमागत इति”।--विक्रम० , अंक २, पृ० १८७ 
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भवान्‌ समय: खलु स्नानभोजनं सेवितुम्‌ १ । प्राकृतिक सौंदर्य में भी उसे कोई 
खाद्य सामग्री ही दिखाई देती हैं। उदय होता चन्द्रमा उसके लिए खांड़ का 
लड्डू है' । यदि विदूषक में कुछ चतुराई है भी, तो प्रेम-व्यापार में। मालविका 
को अग्निमित्र से मिलाने में सबसे बड़ा हाथ विदृषक का ही था? । किस प्रकार 
छल से 'साँप ने काट खाया' झूठा बहाना बनाकर केतकी के काँट से साँप के दाँतों 
का चिह्न बनाकर रानी से अंगूठी मँंगवा लेता है, कि जहर उतारने के लिए ऐसी 
वस्तु चाहिए जिसमें नागमुद्रा जड़ी हुई हो, ध्यान देने योग्य है। तत्पश्चात्‌ 
बन्दीगृह की कर्त्ता-धर्त्ता माधविका के पास जाकर कहा कि ज्योतिषियों ने महाराज 
से कहा है कि आपके ग्रह बिगड़े हुए हैं, इसलिए सब बन्दियों को छुड़वा दीजिए । 
देवी ने यह सोचकर कि किसी और को भेजने से इरावती जी बुरा मान जायेंगी 
मुझको ही आपके पास भजा है, जिससे इरावती जी यह समझें कि में नहीं, राजा 
छुड़वा रहे हैं। अंगूठी देखकर विदूषक की बात पर विश्वास कर मालविका को 
वह मुक्त कर देती है। विदृूषक राजा को चोर-रास्ते से ले जाकर मालविका 
से संकेत-गृह में भेंट करवा देता है। इसीलिए चोरी पकड़े जाने पर इरावती 
विदूषक से कहती हँ--सत्यमयमत्र ब्रह्मबन्धु ना कृत: प्रयोग: । इयमस्य काम- 
तंत्रसचिवस्य नीति: ४ । विदृूषक की बातों से हँसी अवश्य आती है पर यह हास्य 
उसकी मूर्खतापूर्ण बातों से उत्पन्न होता है । 

समाज में ब्राह्मणों का स्थान--परनन्‍्तु इतना होने पर भी समाज मे 
ब्राह्मणों का यथेष्ट आदर था। कुलगुरु, पुरोहित, तपस्वी, ऋषियों के प्रति 
सबकी विशेष आस्था थी”। द्वार पर उनका आना गृहस्थ अपना सोभाग्य सम- 


१. विक्रमो०, अंक २, पृ० १€० 
२. ही ही भो एप खल खंडमोदक सश्रीक उदितो राजा द्विजातीनाम्‌ । 
““विक्रम०, अंक ३, पृ० १६७ 
३. माल०, अंक ४ पूरा । 
४. माल०, अंक ४, पृ० ३३५ 
रघु०, १।५७ ( पूरा पहला सग ), रघु०, ५।३-११--इ्लोक २३, २४, २५ 
रघु०, ११।१-६ इलोक, कुमार०, ५३१, ६५२-६३। अभि०, ५६, १४; 
७ अंक सम्पूर्ण | माल०, अंक १ 
स त्वं प्रदास्ते महिते मदीये वर्सइचतुर्थो>ग्निरिवाग्न्यगारे । 
द्वित्राण्यहान्यहंसि सोह्महंन्यावद्ते साधयितं त्वदर्थम ॥--रघ०, ५॥२५ 
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झते थे और उनकी इच्छापूति व आतिथ्य-सत्कार में जी-जान लड़ाददेते थे१ । 
राजा ब्राह्मणों को गाँव आदि दान देते थे* । उनकी बात को वे ब्रह्मवाक्य मानते 
थे। आचारय॑ गणदास व हरदास को देखकर अग्निमित्र आदर करते हुए उन्हें 
स्थान देते हैं । दुष्यन्त शाज्भरव आदि को देखकर आदर-अम्यर्थना करते हुए 
कण्व का कुशल पूछते हैं । दुष्यन्त के हृदय में तपस्वियों के प्रति कितना सम्मान 
है वह इससे व्यक्त होता हैं:--- | 
यदुत्तिछ्ठति वर्णेम्यो नुपाणां क्षयि तत्फलम्‌ । 
तप: षडभागमक्षय्यं ददत्यारण्यका हि नःउ ॥। 
राजा दिलीप, रघु, राम आदि की वसिष्ठ, वाल्मीकि और ऋषि कौत्स के 
प्रति कितनी अधिक श्रद्धा थी, यह रघुवंश में भली भाँति व्यक्त की गई है४। 
यहाँ तक कि विदूषक जैसा मूर्ख, डरपोक और पेट्‌ भी राजा के द्वारा कभी 


अपमानित नहीं किया जाता । राजा उसे अन्तरंग मित्र समझकर अपने हृदय 
का द्वार सम्मुख खोलकर सम्मति लेते हे * । 


ब्राह्मणों की वेश-भूषा--त्राह्मण लोग यज्ञोपवीत पहनते थे* । दाएँ कान 
पर रुद्राक्ष की माला धारण करते थे” । त्रस्त्रों में अन्य पुरुषों की तरह धोती व 
१. इदमत्नोत्तरं न्याय्यमिति बुद्धथा विमश्य सः। 

आददे वचसामन्ते मंगलालंक॒तां सुताम्‌ ॥ 

एहि विश्वात्मने वत्से भिक्षासि परिकल्पता । 

अथिनो मुनयः प्राप्त॑ गृहमेधिफल॑ मया ॥--क्रुमार०, ६।८७, ८८ 
२. आमेष्वात्मविसूष्टेषु यूपचिह्लेषु यज्वनाम्‌ । 
अमोघा: प्रतिगृह्न्तावर्ध्यानुपदमाशिष: ॥--रघु ०, १।४४ 
अभि०, २।१३ 
रघु०, १।५७ ( प्रा प्रथम सर्ग ), ५३-११, २३-२५, ११।१-६ 
अभि०, अंक २; विक्रम०, अंक २; माल०, अंक १ 
पिश्यमंशमुपवीतलक्षणम्‌ ।--रघु ०, ११६४ 
मुक्‍्ता यज्ञोपवीतानि विश्रतो हँमवलल्‍्कला: । 
रत्नाक्षसूत्रा: प्रव्नज्यां कल्पवृक्षा इवाश्वित: ।।--क्रुमार०, ६।६ 
गोरोचननिकषपिगजटाकलाप: संलक्ष्यते शशिकलामलवीतसत्र: । 

-““विक्रम०, ५॥१६ 
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७. अक्षबीजवलयेन निर्बभौ दक्षिणश्रवणसंस्थितेन यः । 
क्षत्रियान्तकरणकविद्वतेव्याजपूर्व गणनामिवोदनहन्‌ ॥--रघु ०, ११६६ 
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चादर का प्रयोग करते होंगे । उनके सिर पर चोटी अवश्य होती थी" । साधारण 
ब्राह्मणों से पृथक तपस्तियों की वेशभूषा होती थी । वे वल्कल वस्त्र पहनते थे । 
सिर पर जटठा, कमर में मेखला उनके लिए आवश्यक थी। हाथ में पलाश-दंड भी 
रहता था । तपस्वियों की वेशभूषा विस्तारपूर्वक वेशभूषा अध्याय में वर्णित 
की जायगी । 


पेशञा--ब्राह्मण अधिकांश में अध्यापन* का कार्य ही किया करते थे। वे 
छात्रों को ब्रह्मविद्या तथा अस्त्र-शस्त्र चलाना भी सिखाते थे? । नाटयकला की 
शिक्षा देना भी उनका पशा था* । विदूषकों के विषय में पढ़ने से मालम होता 
हैं कि राज-दरबार में भी वे पुरोहित, मित्र, बन्धु आदि के रूप में रहते थे" । 
वैसे भी यज्ञ करवाना*, विवाहादि करवाना” अर्थात्‌ धार्मिक कार्यों में इनका 
सबसे बड़ा हाथ था । 

यही नहीं, समय पड़ने पर वे राज्य का काम भी समभालते थे। शुंग वंश 
ब्राह्मणों का ही था: । स्वयं परशुराम ब्राह्मण-संतान होते हुए भी युद्ध करते थे। 


क्षत्रिय--समाज में ब्राह्मणों के बाद क्षत्रियों का स्थान उच्च था। “ब्रह्म 
वे ब्राह्मण: क्षत्र राजन्य:" इसका प्रमाण हैँ। परन्तु प्रारम्भ में जैसे ब्राह्मण 
जातिविशेष न होकर वर्गधिशष था, उसी प्रकार क्षत्रिय केवल वर्ग- 
विशेष ही था । 
१. भो वयस्य गृहीतस्य तया परकीयैहंस्तै: शिखंडके ताड्यमानस्या- 
प्सरसा वीतरागस्येव नास्तीदानीं में मोक्ष: ।--अभि०, अंक ५, पू० ८० 
२. भरत, आयुस, राम, लक्ष्मण की शिक्षा ऋषियों द्वारा हुई थी । पूर्व उल्लेख--- 
रघु०, ५२० 
देखिए, पादटिप्पणी नं० ४ 
माल०, अंक १ 
कवि के तीनों नाटकों में विदूषक । 
ओर ७. रघु० ३॥१८; रघु० ७।२०, २८; रघु० १७॥१३; रघु० १६।५४; 
कुमार ० ७।४७ 
८. काण, धमशास्त्र का इतिहास, जिल्द द्वितीय, भाग प्रथम, ३ अध्याय, 
पृष्ठ १२३ 
९. तैत्तिरीय ब्राह्मण ३, €, १४ 
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कालिदास ने स्वयं क्षत्रियों की जातिगत विशेषता “क्षतात्‌ किल त्रायत' १ 
( अर्थात्‌ दूसरों को जो नष्ट होने से बचाए ) बताई हैं। अतः यह वर्गविशेष, 
युद्ध करने के लिए, शत्रुओं से दूसरों की रक्षा के लिए ही था। अतः राजा 
जिसका काम रक्षा करना और प्रजा का पालन करना था, क्षत्रिय ही होता 
था । राजा की परिभाषा कवि के अनुसार राजा प्रकृतिरंजनात्‌** हँ। प्रजा को 
किसी प्रकार का दुःख न होने पाए, वह सदा ऐसा प्रयत्न क्रिया करता था। च्‌ कि 
राजा क्षत्रियों का प्रतिनिधित्व करता था, अतः उसके शस्त्र पीड़ितों की रक्षा के 
लिए थे, निरपराध को मारने के लिए नहीं? । यही नहीं, पृथ्वी का पालन करने 
की शक्ति क्षत्रियों में स्वाभाविक एवं जन्म से ही होती है । क्षत्रियों का धर्म 
वीरत्व था, सज्जनों की रक्षा ओर दुजनों का संहार । अत: क्षत्रियों की आकृति 
ही वीर थी, अर्थात्‌ वे लम्बे-चोड़े और पुष्ट शरीरवाले होते थे। कबि ने राजा दीपल 
के सौंदर्य का वर्णन करते हुए कहा है कि उनकी चोड़ी छाती, साँड़ के-से ऊँचे व 
भारी कन्धे, शाल के व॒क्ष जैसी लम्बी भुजाएँ और अपार तेज को देख कर ऐसा 
आभासित होता था मानों क्षत्रियों का धर्म वीर॒त्व उनके शरीर में यह समझकर 
आ डटा हो, कि सज्जनों की रक्षा व दुर्जनों का नाश करने का जो मेरा काम है, 
वह इसी शरीर से पूरा हो पावेगा” । 

अतः राजा का काम एक ओर पृथ्वी का पालन करना और सज्जनों की रक्षा 
करना था, दूसरी ओर दुर्जनों का संहार । अतः आदर्श राजा में 'शास्त्रेष्वकुंठिता 
बुद्धिमोर्वी धनुषि चातता'* होना आवश्यक था । इससे यह प्रमाणित होता है कि 
क्षत्रिय ब्राह्मणों के समान शास्त्र इत्यादि भी पढ़ते थे, वे विद्वान भी होते थे और 


न्‍सनलडक-अ०मन-पन- “किन “सका "कक पर मजे के पिकान- लि निननताययकनसनन पक कपल, 


१, रघ०, २।५३ | २. रघ०, ४।१२। 
३. तत्साधकतसंधानं प्रतिसंहर सायकम । 
आतंत्राणाय वः शस्त्र न प्रहतुमनागसि ॥ --अभि०, १।११ 
रम्यास्तपोवनानां प्रतिहतविध्ता: क्रिया: समवलोक्य । 
ज्ञास्यस कियड्धजो में रक्षति मौवीकिणांक इति ॥--+अभि०, १॥१३ 
४. दामयति गजानन्यान्गंधद्विप: कलभो5षपि सन्‌ 
भवति सुतरां वेगोदग्रं भुजंगशिशोविषम्‌ ॥ 


भुवमधिपतिर्बालावस्थो5्प्यलं परिरक्षितु 
खलु वयसा जात्यवायं स्वकायंसहोभर: ॥--विक्रम ०, ५।१८ 


५. व्यूढोरस्को वृषस्कंध: शालप्रांशमहाभुज: । 
आत्मकमंक्षमं देहं क्षात्रो धर्म इवाश्नितः ॥--रघ०. १॥१३ 
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हा 


युद्ध-विद्या में कुशल भी । एक ओर उनका उदार तथा दयाल होना आवश्यक 
( था, दूसरी ओर अपक्षपाती और न्याय में कठोर" । 


धनुविद्या क्षत्रियों की शिक्षा का मुख्य अंग थी | क्षत्रिय हास्त्र को सदा 


अपने पास रखते थे, चाहे वे बालक ही क्‍यों न हों? । जिस प्रकार ब्राह्मण उपवीत 
से पहचाने जाते थे, उसी प्रकार क्षत्रिय धनुष से । प्रणाम करते समय भी वे 
धनुष को अपने से पृथक नहीं करते थे, अपितु दोनों हाथों के बीच में धनुष रख 
लिया करते थे० । 


क्षत्रिय भी ब्राह्मणों के सदृश ही उच्च थे। अत: द्विज* छाब्द का प्रयोग 


क्षत्रियों के लिए;भी [होता था। ब्राह्मणों की तरह जातकर्मादि संस्कार इनके 
भी होते थे” । 


क्षत्रियों के विभिन्न कुछ--क्षत्रियों के अनेक वंशों का कवि ने परिचय 


दिया हैं। इन कुलों में सूर्य वंश, सोम वंश *, पुरु वंश ??, क्रथकंशिक? १, नीप 


८ एच हल 2० 


८. 
€. 


भीमकान्तेन पगुणे: स बभूवोपजीविनाम्‌ । 

अधृष्यरचाभिगम्यद्च यादोरत्नेरिवार्णट: ॥--रघु ०, १॥१६ 

स॒ हि स्वस्य लोकस्य युक्तदण्डतया मन: । 

आददे नातिशीतोष्णो नभस्वानिव दक्षिण: ॥--रघु ०, ४।१८ 

रघु०, १।१९६; ३।३१,६; ७।५५-६२; ६॥१०; १२६७-६६; अभि०, १ अंक; 
विक्रम०, १ अंक; रघु०, २।२९, ३१,८; गुृहीतविद्यों धनुर्वेदेभिविनीतः 
( विक्रम०, ५ अंक ) । 

धन्विनौ तमृषिमन्वगच्छतां पौरदृष्टिकृतमार्गतोरणों ।--रघु०, ११॥५ 
पिश्यमंशमुपवीतलक्षणं मातृकं च धनुरूजितं दधत्‌ ।--रघु०, ११६४ 
चापगर्भमंजलि बद्धवा प्रणमति । ( विक्रम०, ५ अंक, पृष्ठ २४५ ) 

इत्थं द्विजेन द्विजराजकान्तिरावेदितो वेदविदां वरेण ।--रघु ०, ५॥२३ 

तस्मै द्विजतरतपस्विसुतं स्खलद्भिरात्मानमक्षरपदै: कथयांबभूव ।॥-रघु० ,९।७६ 
रघु०, २।१८, ३३ ( गोदान ), रघु०, १५॥६१ ( श्राद्ध ), विक्रम०, ५ अंक 
( जातकर्म ), अभि०, ७अंक ( जातकर्म ) 

_यक्षत्रियकुमारस्य जातकर्मादिविधानं तदस्य भगवता च्यवनेनाशेषमनुष्ठितम।”' 
( विक्रम०, ५ अंक ) इनका उदाहरण संस्कार में सविस्तर मिलेगा । 

क्व सूर्यप्रभवों वंश: क्‍्व चाल्पविषया मति: ।--रघु०, १२ 

महाभाग । सोमवंशविस्ता रयितर भव ।--विक्रम०, ५ अंक, पृ० २४५ 





१०. व ११. क्रथकंशिकवंशसंभ॑वा तव भूत्वा महिषी चिराय सा ।--रघु०, ८॥८२ 


१७ वर्ण-व्यवस्थः 


वंश), पांडय वंश" प्रसिद्ध हैं। रघु, दिलीप आदि सब सूर्यवंशी राजा थे। 
दुष्यन्त पुरुवंशी क्षत्रिय था। पुरू रवा सोमवंशी था। पाण्ड्य शब्द पाण्डु जन- 
पद से क्षत्रिय अर्थ में बना है । 

वेइय--कवि ने वणिज,? नैगम,* श्रेष्ठी," सार्थवाह* हाब्दों का प्रयोग 
अपने ग्रन्थों में किया है। अवध्य ही ये शब्द वेद्य वर्ण के द्योतक हैं। वेध्य 
अधिकतर व्यापार ही करते थे अर्थात्‌ एक स्थान से दूसरे स्थान पर सामान ले 
जाते थे और बेचते थे । 

समाज में वद्योँ का स्थान--ब्राह्मण और क्षत्रिय के बाद वश्य का 
समाज में स्थान आता है। ब्राह्मण और क्षत्रिय की तरह इसके भी संस्कार 
होते थे” । ब्राह्मणों के ऊपर क्षत्रियों का प्रभुत्व नहीं था“ । वे उनकी धन- 
सम्पत्ति नहीं ले सकते थे, परन्तु वैश्यों के लिए इस प्रकार का कोई नियम नहीं 
था। समुद्र-व्यवहारी सार्थवाह धनमित्र की मृत्यु के पद्चात्‌ चूँकि उसके कोई 
सन्‍्तान न थी, उसका धन राजकोष में आ जाना चाहिए, ऐसा मन्त्री ने राजा 
को लिखा था* । 

शद्र--आर्यो ने अपने शत्रुओं को पराजित करके उनको दास बना लिया था, 
जो उनकी सेवा किया करते थे। ऋग्वेद में दास अथवा दस्यु का बहुत अधिक 
वर्णन हैं। ये ही वे थे जो आगे शुद्र कहलाए। शाट्रों के विषय में मनुस्मृति का 
कहना है--' श॒द्रें तु कारयेद्‌ दास्यं क्रीतमक्रीतमेव वा। दास्यायेव हि सूष्टोसौ 
ब्राह्मणस्य स्वयंभुवा १? । 
१. नीपान्वय: पार्थिव ए यज्वा गुणै्यमाश्रित्य परस्परेण ।--रघु०, ६।४६ 
२. पांड्योइयमंसापितलम्बहार:''*'*' ।--रघु०, ६।६० 
३. माल०, १।१७ वणिज: 
४. नेगम--विक्रम ०, ४।१३ 
४५. 'ेव इदानीमेव साकेतस्य श्रेष्ठिनो दुहिता निवृतपुंसवना जायाउस्य श्रूयते' 

-+अभि०, अंक ६ 

६. 'समुद्रव्यवहारी साथ्थवाह धनमित्रो नाम नौर््यसने विपन्न:' 


“अभि०, अंक ६, पृ० १२१ 
देखिए, इसी पृष्ठ की पादटिप्पणी नं० ४ 


८. राजा स्वस्येष्ट ब्राह्मणवर्जत--(गौतम, ११. १.) तथा यत्तु षडिभः परिहार्यों 
राज्ञाध्वध्यदचावन्ध्यरचादण्ड्यरचाबहिष्कार्यद्चापरिवाधरचापरिहार्यदचेति ।' 
“गौतम, ८।१२-१ ३ 
९६. राजगामी तस्यार्थंसंचय इत्येतदमात्येन लिखितम |-अभि०. अंक ६. प० १२१ 
१०. मनुस्मति, अध्याय ८, ४१३ 
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समाज में स्थान--समाज में उनका क्या स्थान था यह इससे स्पष्ट हो 
जाता है-- शूद्रं मनुष्याणामशवः पशनाम्‌ तस्मात्तो भूतसंक्रामिणावश्वश्च तस्मा- 
च्छूद्रो यज्ञेइनवक्ल॒प्त:? अर्थात्‌ शूद्रों की किसी प्रकार का कोई अधिकार 
प्राप्तन था। शाद्रों का वास्तविक धर्म द्विजों की सेवा करना था। इनका 
ब्राह्मण, क्षत्रिय और वेश्यों के समान कोई संस्कार नहीं होता था । वे वेद आदि 
नहीं पढ़ सकते थे। पवित्र मंत्रों को सुन भी नहीं सकते थे। इनके लिए 
विवाह आदि भी बिना वेदिक मन्त्रों के होते थे। मनु के अनुसार इनके समस्त 
धार्मिक कार्य बिना मन्त्र के होने चाहिए ।* इनके लिए कुछ भी पाप नहीं 
है, धर्म में इनका कुछ भी अधिकार नहीं है, न किसी भी कार्य करने का 
प्रतिषंध है । ये किसी संस्कार के भी योग्य नहीं हैं ।? 

कालिदास अवश्य ही इस परम्परा के मानने वाले होंगे । उन्होंने चतुष्टय 
वर्ण का कई स्थानों में प्रयोग किया है। इससे यह प्रमाणित होता है कि शांद्र 
भी उनके साथ में रहे होंगे । जिस प्रकार ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य प्राचोन 
आदर्शों के अनुसार जीवन व्यतीत करते थे उसी प्रकार ये भी करते होंगे। 
परन्तु चैकि वर्ण-व्यवस्था तथा वे बन्धन शिथिल पड़ गये थे, इस कारण शाद्ों 
के बन्धन भी उतने कठोर न होंगे। मालविकाम्निमित्र में 'वर्णावर: “ दब्द 
आता है, जिससे यह अनुमान लगाया जा सकता है, कि शुद्रों के साथ भी विवाह 
हो जाते होंगे । हाँ, उनको वह सम्मान चाहे न मिलता होगा, जो समान वर्ण 
में विवाह करने में ।॥ नीच वर्ण की स्त्री से विवाह करने पर उत्पन्न संतान 
उतने अधिकार भी न प्राप्त करती होगी जितने समान वर्ण से उत्पन्न संतान । 
वर्णावरों भ्राता' इसी प्रकार का दूसरे वर्ण की स्त्री से उत्पन्न भाई था। 


चांडाल तथा अन्य जातियाँ---उच्च वर्ण के अतिरिक्त भी अन्य मनुष्य 
थे, जो विशेष रूप से किसी भी वर्ण के नहीं कहला सकते थे; क्योंकि यदि 
माता-पिता एक ही वर्ण के होते थे, तो संतान का भी वही शुद्ध वर्ण रहता 
था, अन्यथा इस प्रकार का वर्णसंकर धीरे-धीरे उपजाति व उपवर्ण को जन्म 
देने लगा था। एक पेशे एवं एक व्यवसाय के मानने वाले अपना-अपना पृथक- 





तैत्तरीय संहिता, ७। १. १. ७ 
मनुस्मृति, १०१२७ 
मनुस्मृति, १०१२६ 


'अस्ति देव्या वर्णावरों भश्राता वीरसेनो नाम ॥ 
“+मार०, अंक १, पृ० २६६ 


७८ ७० 0 “७ 
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पृथक समुदाय बनाने लूग गए थे। यह भी आगे चलकर भिन्‍न-भिन्‍न जातियों 
का जन्म-दाता बना । उदाहरण के लिए लहार, सुनार, कुलाल, निषाद, रथकार, 
इषकार, धीवर, लुब्धक, इसी प्रकार की जातियाँ सम्मुख आईं । अधिकतर 
इस प्रकार की जातियाँ अपने पैतृक व्यवसाय को ही अपनाती थीं । शकुन्तला 
में यद्यपि धीवर का सबने उपहास किया था, कि बड़ा अच्छा पेशा है, परन्तु 
उसने यही उत्तर दिया था कि जिस जाति को भगवान्‌ जो काम देता है उसे 
छोड़ा नहीं जाता । पशुओं को मारना निर्दयता हैं, पर वेदज्ञ ब्राह्मण यज्ञ के लिए 
पशुओं को मारते हैं) । 


समाज में चांडाल का स्थान अति निक्ृष्ट था। चतुर्वर्ण के अतिरिक्त पाँचवें 
वर्ग में लब्धक, जालोपजीवी, धीवर आदि आते हैं, जिनसे समाज घणा करता 
था। खान, पान, स्पर्श सबके ही नाते ये त्याज्य थे। ये नगर के बाहर रहते 
थे। भारतीय इतिहासकारों ने चीनी यात्री फाह्यान का ऐसा ही लेख उद्धत 
किया गया है । मनुस्मृति में अन्त्यज शब्द ऐसे ही बहिष्कृत ( चांडाल ) व्यक्तियों 
के लिए प्रयुक्त हुआ हे । 


आभीर--जिनको कालिदास ने घोष? कहा है, वे आभीर ही थे। आजकल 
इन्हीं लोगों को अहीर कहा जाता हैँ। परन्तु आभीर एक जनपद भी था। 
यह सिंध में था। वहाँ के निवासी आभीर कहे जाते थे । मनुस्मृति में ब्राह्मण 
और अम्बष्ठ कन्या की संतान आभीर कही गई है । इनका काम एवं व्यवसाय 
दूध, घी और मक्खन आदि का होता था। रघुवंश में दिलीप के वशिष्ठ-तपोवन 
जाते समय घोषव॒न्द ताजा मक्खन लेकर जाते हैँ और भेंट करते है" । 


किरात--वेदव्यास ने किरातों को शुद्र का ही अंश ( सब-डिवीजन ) 
कहा हे * । मनुस्मति के अनुसार किरात क्षत्रिय ही हैं। उपनयन आदि क्रियाओं 
के लोप से और ब्राह्मणों को दान-दक्षिणा आदि न देने के कारण ये शुद्गता को 
१. सहजं किल यद्विनिन्दितं न खलु तत्कर्म विवजनीयम्‌ । 
पशुमारणकर्मदारुणो5नुकम्पा मृदुरेव श्रोत्रियः ॥--अभि०, अंक ६, १ 
मनुस्मृति, अध्याय ४, ६१ 
हैयंगवीनमादाय घोषवद्धानुपस्थितान्‌ ।--रघु ०, १।४५ 
मनुस्मृति, अध्याय १०, १५ 
देखिए, इसी पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ३ 
धर्मशास्त्र का इतिहास, द्वितीय जिल्द, भाग १, पृष्ठ ७७ 


2 पक पे 
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प्राप्त हुए । रघुवंश में रघु ने किरातों को हराया था" । किरात बड़ी वीरत 
के साथ लड़े थे। अत: ये क्षत्रिय ही होंगे, ऐसी सम्भावना हैं। कुमारसम्भव 
में भी किरातों का प्रसंग है), जो मृगों की खोज में इधर-उधर हिमालय पव॑त 
के वनों में घमते रहते थे। कदाचित्‌ शिकार करना और युद्ध करना इनका 
व्यवसाय था । 

धीवर “--गौतम इसे प्रतिलोम विवाह की सनन्‍्तान मानते हैं । वेश्य पुरुष 
और क्षत्रिय स्त्री की संतान धीवर है, ऐसा हो उनका मत है” । ये नीच वर्ण के 
होते थे । इनका पेशा मछली पकड़ना था। शकुन्तला में भी धीवर मछली- 
वाला ही कहा गया है * । 

बन्दी,” चारण, भाट, मागध--ग्ें सब लगभग एक ही हैं। इनका 
मुख्य काम राजा का यश-गान करना है । परन्तु कामों में थोड़ा-थोड़ा अन्तर 
है । कालिदास के ग्रंथों में बन्दी, सूतपुत्र, वतालिक का उल्लेख है । सूतपुत्र 
का काम राजा को जगाना था ( रघ॒ु०, ५६५ ) | वेतालिक राजा की जय- 
जयकार किया करते थे ( अभि०, ५।७,८; विक्रम०, ५॥२१,२२ ), पर वे 
समय की सचना के लिए प्रधानत: नियुक्त थे ( माल०, २ अंक १२ )। बन्दी 
और बन्दीपुत्र राजा की वंशावली और विरुद बखान किया करते थे (रघु०, ४६; 
रघु०, ५७५; रघु०, ६।८ )। मागध और बन्‍्दी ( वन्दिन:, वन्दिनः ) प्रति- 
लोम विवाह की सन्‍्तानें हैं। वेश्य पुरुष और क्षत्रिय स्त्रो की सन्‍्तान बन्दी 
या मागध कहलाई । श्री काण ने इस जाति का ऐसा ही इतिहास अपनी पुस्तक 
'धर्मशास्त्र का इतिहास में प्रकाशित किया है । 

लुब्धक “ये भी निम्न वर्ण के लोग हैं ॥ इनका काम चिड़िया आदि 


अथ स्तुते बन्दिभिरन्वयज्ञ: सोमार्कवंब्ये नरदेवलोके ।---रघु०, ६।८ 
धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० ६९०, ६४ 

ततो महत्येव प्रत्यूषे दास्यी: पुत्रे: शकुनिलुब्धर्क: 
बनग्रहणकोलाहलन प्रतिबोधितो5स्मि ।--अभि०, अंक २, पृ० २७ 


१. मनुस्मृति, अध्याय १०, ४३-४४ 

२. गजवर्ष्म किरातेमभ्यः शशंसुदेवदारव: ।---रघु ०, ४॥७६ 

३. यद्वायुरन्विष्टमुगे: किरातरासेव्यते भिन्‍नशिखंडिबह: ।--कुमार०, १॥१५ 
४. अभि०, अंक ६ 

५. गौतम-धर्मसूत्र, ४१७; धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० ८४ 

६. अभि०, अंक ६ 

3. 

८, 

€. 
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पकड़ना था । ब्याध एवं लब्धक एक ही वर्ग अथवा एक ही जाति है। व्याध- 
जनगीतगुहीतचित्तयेव हरिण्येतन्न विज्ञातं मया ।--माल०, दे अंक । 

शोडिक--लुब्धक की तरह ये भो निम्नवर्ण के मनुष्य थे। इनका 
व्यवसाय मदिरा बेचना था । 

सोनिक *---कालिदास ने सौनिक शब्द के ही आशय में 'सूना परिसरचर' 
शब्द का प्रयोग किया हैं । इनका व्यवसाय मांस बेचना था । 

सूत *--श्री काणे ने गौतम, बौधायन, कौटिल्य, मनु सबके ही आधार 
पर इसे प्रतिलोम सन्‍्तान प्रमाणित किया है। क्षत्रिय पुरुष और ब्राह्मण स्त्री 
की संतान सत कहलाईई । कवि ने सत का काम रथ हाँकना ही कहा है। 
मनु भी इनका यही व्यवसाय मानते है” । ढ 

जालछोपजीबी---जालोपजीवी से कालिदास का आशय धीवर का ही है। 
शकुन्तला में धीवर अपने को जालोपजीबवी कहता हैं । जाल डाल कर मछली 


पकड़ना इसका पेशा था । 
जिल्पकार *--मूर्ति तथा प्रासाद आदि का निर्माण करने वाले शिल्पकार 


१. _'कादम्बरीसाक्षिकमस्माक प्रथमसौहृदमिष्यते । 
तच्छोण्डिकापणमेव._ गच्छाम: ॥--अभि० , अंक ६, पृ० १०१ 

२. “भवानपि सूनापरिसरचर इवबं गृधश्च आमिषलोलुपो भीरुकश्च । 

“मोल०, अंक २, पृ० २८६ 

8४, अभि०, अंक १ 

४. धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० ६८ 

४, मनुस्मति, १०४७ 

६. रघुवंश के १६वें सर्ग में कवि ते उजड़ी अयोध्या का वर्णन किया है जहाँ 
चित्रित ( मूर्ति में) हाथी, हथिनियाँ, मूर्तिया, बावड़ियाँ आदि के पढ़ने से 
अनुमान किया जाता हैं कि शिल्पकार कोई अवश्य था। शिल्पीसंघ से 
शिल्पियों के अनेक वर्गो' का अभिप्राय है। आगे चलकर सर्ग १६, ३८वें 
छन्द में निश्चित रूप से 'शिल्पिसंघा: इसको पुष्टि कर देता हैं। शिल्पकार 
के लिए कवि ने 'शिल्पिसंघा:” शब्द ( रघु०, १६।३२ ) प्रयुक्त किया हैं । 
इसके अन्तगंत पाणिनि ने कुलाल, बढ़ई, धनुष्कार, रजक, खनक, बुनने 
वाले, सुनार, मणि तराशने वाले, लुहार आदि लिए हैं--( |08 85 
(000॥0 (० ?०॥॥४, 0५ ४. 5. 899४४०, (0. ४ )। इन सबसे हो कवि 
का आशय हो सकता है. यद्यपि जहाँ यह * प्रयक्‍त है वहाँ वास्तकला के 
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कहलाते थे। इनकी उत्पत्ति किन जातियों से सस्मिश्रण से हुई, कहा नहीं जा 
सकता । संभव है, पेशे से ही इनकी पृथक जाति बन गई हो । 
मल्लाह"--कालिदास ने आतनायिन्‌ शब्द का प्रयोग किया हैं। मल्लि- 
नाथ इसका अर्थ जालिका:' ही करते हैं। जाल को आताय कहते थे । पाणिनि 
ने इसका उल्लेख किया है ( जालमानाय:, ३।३।१२४ ) । 
नतंकी ---इसका पेशा नाचना था । यह राजाओं के दर्बार अथवा अन्त:पुर 
में नावचकर राजा का मनोरंजन किया करती थी। सम्भवतः यह समाज की 
अभिशापित स्त्रियाँ होंगी, जिनसे कुलीन विवाहादि सम्बन्ध न करते होंगे। 
अतः: जीविका के लिए ही वे इस पेशे को धारण करती होंगी । 


उद्यानपालिका --उद्यान के वृक्षादि की देखभाल करना, पुष्प-चयन 
करना इनका काम था | प्रारम्भ में चाहे यह कोई जातिविशेष न हो, पर धीरे- 
धीरे यह जाति ही बन गई । 
तस्कर व कुम्भीरक”---अवश्य ही यह कोई जाति न थी, न हैं ही; 
परन्तु जीविका के लिए यह व्यवसाय ग्रहण अवश्य किया गया । 
जानने वालों का साक्षात्‌ प्रसंग है। शिल्पियों के औजारों में मणि छेंदने 
के लिए वज्र का नाम हैं| वज्र एक विशेष औजार था। 'संस्कारोल्लिखितो 
महामणिरिव' ( अभि०, ६।६ ), आरोप्य चक्र भ्रम मुष्णतेजास्त्वष्ट्रव यत्नो- 
ल्लिखितो विभाति' ( रघु०, ६। १२ ) से लगता' हे कि इनके कुछ विशेष 
औजार रहे होंगे । मालविकाग्निमित्र , अंक १ में भी कवि सुनार के लिए 
शिल्पी का प्रयोग करता है ( अहो बकुलछावलिका । सति देव्या इदं शिल्पि- 
सकाशादानीतं॑ नागमुद्रासनाथमंगुलीयक॑ स्निग्ध॑ निध्यायन्ती तवोपलम्भे 
पतितास्मि ) । 
१, स तीरभूमौ विहितोपकार्यामानायिभिस्तामपक्ृष्टनक्राम ।--रघु०, १६।५५ 
तत: समाज्ञापयदाशु सर्वानानायिनस्तद्विचये नदीष्णान्‌ ।--रघु०, १६७५ 
२. रघु०, १९।१४ विस्तृत उदाहरण 'ललितकला के अध्याय में प्राप्त होगा । 
३. 'भवतु अनयोरेवोद्यानपालिकयो: तिरस्करिणी........ । 
“अभि०, अंक ६, पृ० १०२ 
“तथावत्प्रदवनपालिकां मधुकरिकामन्विष्यामि' ।-माल०, अंक ३, पूृ० २६० 
४. आत्मनो वधमाहर्ता क्वासो विहगतस्कर: ।--विक्रम, अंक ५, १ 
५. अहो कुम्भीरकं: कामुक: च परिहरणीया खलु चन्द्रिका ।-माल०, पृ० ३२४ 
अरे कुम्भीरक कथय,....:..-अभि०, पृ० ६७ 
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आगुरिक--(रघु०, ६।५३) इनका काम शिकारी कुत्तों के द्वारा शिकार 
ढू ढना था। कवि ने राजा दशरथ के मगया-सहायतार्थ इनको वन में उनके 
साथ भजा हैं । 

नट --निम्न वर्ण अन्त्यज में इनका स्थान आता है। इनका काम अर्थात्‌ 
व्यवसाय रंगमंच पर नाटक करना था। इसमें स्त्री व पुरुष दोनों होते थे । 
स्त्रियाँ नटी कहलाती थीं । 

वणिज*--यह वैश्यों का हो एक वर्ग था। इनका काम वस्तुओं का 
क्रय-विक्रय करना था । 


नोट--ये सब जातियाँ पेशे के अनुसार ही बनीं। सब अपने पेत॒क व्यवसाय 
को ही धारण करती थीं। शक्षुन्तछा में “किसी भी पेशे की निन्दा नहीं 
करनी चाहिए, ये सहज कर्म सभी भले हैं--ऐसा कहा है? । 


अनाय जातियाँ--इन जातियों में हुण, शक, यवन आदि आते हैं । 
( मनु०, १०---४३--४५ ) और महाभारत ( अनुशासन पवं, ३३, २१-२३; 
३५, १७-१८ ) का ऐसा कहना हैं कि शक, यवन, शबर, किरात आदि विदे- 
' शीय जातियाँ वास्तव में क्षत्रिय ही थीं परन्तु चूँकि ब्राह्मणों के बनाए धर्म 
और नियम उन्होंने स्वीकार नहीं किए, चूँकि ब्राह्मणों के साथ उनका सम्पर्क 
नहीं हुआ, इसलिए वे शुद्र समझे गएए । 


कवि कालिदास ने विदेशीय अथवा अनार्थ जातियों में 'पारसीक',* जिनको 
स्त्रियों को उन्होंने यवनी* कहा है, हण? और विशेषत: यवन का उल्लेख किया 
हैं। राजा की परिचारिका, जो धनुष-बाण आदि लाकर देती थी, कवि के मता- 
नुसार यवनी“ ही कहलाती थी। ये विदेशीय राजाओं को परास्त करने के 
बाद उनके यहाँ की ही स्त्रियाँ होंगी । 
अभि० , कवि ने 'नटी' शब्द लिया है । 
माल०, अंक १, १७ 
अभि०, ६।१ प्र्वोल्लेख । 
धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० १०० 
'पारसीकांस्ततो जेतुं प्रतस्थे स्थलवर्त्मना'---रघु ०, ४६० 
.यवनीमुखपद्मानां सेहे मधुमदं न सः--रघु ०, ४॥६१ 
'ततन् हृणावरोधानां भत्‌ षु व्यक्तविक्रम्‌'--+रघु ०, ४।६८ 
एष बाणासनहस्ताभियंवनीभिवनपुष्पमालाधारिणीभि: .... । 

“अभि०, अंक २, पृ० २७ 
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गन्धव, किन्नर, विद्याधर,? अप्सरा*---अभी तक ये सब देव- 
जातियाँ ही समझी जाती थीं, परन्तु अभी हाल ही में श्री रांगेय राघव को 
एक पुस्तक 'प्राचीन भारतीय परम्परा और इतिहास' प्रकाशित हुई है, जिसमें 
उन्होंने इन सब पर यशथ्ेष्ट प्रकाश डाला हैं। उनका कहना है कि द्रविड़ जाति 
भी बाहर की ही आई जाति है, जो यहाँ भारत के मूल निवासियों से उसी 
प्रकार घुल-मिल गई जैसे बाद में आये। इन्हीं मूल निवासियों में वे यक्ष, 
गंधर्व, किन्नर का नाम लेते है” ( भूमिका, पृष्ठ ख ) | द्रविण युग में भारत के 

'यवनी--भर्त: एतद्धस्तावापसहितं शरासनम्‌'--अभि०, अंक ६, पु० १३४ 

'राजा--धनुर्धनुस्तावत्‌ ।+ यवनी--एषाड्नेष्यामि' । 


-““विक्रम०, अंक ५, प० २४१ 
१. रघु०, ५॥५१-५६ 


२. रघु०, ४॥७८; कुमार ०, १।८, १४; कुमार०, ३॥३३, ३८; कुमार०, 
५॥५६; अभि०, अंक ७ 
रे. कुमार०, १॥७; “विद्याधर काननलोनो दुःखविनिगंतवाष्पोत्पीड' 
--विक्रम ० , अंक ४ 
४. रघ०, ७।५१; राजा--परस्ताज्ज्ञायत एवं सर्वथा अप्सर:संभवषा' 
--अभि०, अंक १ 
उरूअरुसंभवामिमां विलोक्य ब्रीडिता: सर्वा अप्सरस:--विक्रम० , अंक १ 
“अस्त्युवंशीत्यप्सरा:--विक्रम ०, अंक २ 
». डा० सुनीतिकुमार चाटुर्ज्या के अनुसार किरात भी मलतः भारत में बाहर 
से आए थे । द्राविण-भाषी 'दास-«दस्य तथा दक्षिण-देशीय निषाद जनों 
के अतिरिक्त कार्यों को संभवतः कुछ चीनन्‍भोटन्‍्भाषी उपजाति गण भी 
( जिन्हें वैदिक काल से आय लोग 'किरात' कहते थे ) हिमालय के बाद के 
प्रदेश तथा पू्‌र्वीभारत के कुछ स्थानों में मिले । ये 'किरात भारतीय 
मोंगलाकार जन ( ॥3०-४००७००४४ ) भारत में बहुत संभव है कि १००० 
वर्ष ई० पू० से भी बहुत पहले आ गये थे। उत्तर तथा पूर्वी-भारत के 
हिन्द्‌ इतिहास और संस्कृति के विकास में इनका काफी बड़ा हिस्सा है । 
“डा० सुनोतिकुमार चार्टर्ज्या, भारतीय आयेभाषा और हिन्दी १६५४, पृष्ठ ५१ 
किरात इस समय नेपाल को पूर्वी भाग में बसे हुए हैं। इनके चित्रों 
के देखने से ये मोंगोलोइड प्रतोत नहीं होते । भागवत पुराण के साक्ष्य 
के अनुसार ये पाप” माने जाते थे--- 
किरातहृणान्त्र -पुलिन्द-पुल्कसाः आभोरकंका: यवना: खसादयः । 
्येडन्ये च पापा: यदुपाश्रयाश्रया: ९'द्धथन्ति तस्मे प्रभविष्णवे नमः ॥ 


२५ वर्ण-व्यवस्था 


उत्तर-प्रदेश में अनेक जातियाँ थीं, ये यक्ष , राक्षस, गंधवं, किन्नर आदि ही थीं, 
( भूमिका, पु० ह ) | यक्ष और रक्ष का धातु-मुल एक हैं। राक्षस और कुबेर 
भाई-भाई कहे जाते हैं। इनके समाज में स्त्री विलास की वस्तु न थी। पहले 
नर-नारी सम्बन्ध स्वतन्त्र रहे थे, जो व्यक्तिगत सम्पत्ति बनने पर भी स्त्री को 

बच्चा पेंदा करने वाली मशीन नहीं बना सकी । यही परम्परा थी ( भूमिका, 
पृष्ठ 5 )। देव से तात्पर्य देवता का नहीं हैं। इस भूमि पर देव-जाति के 
अस्तित्व का श्री स्वामी शंकरानंद ने उल्लेख किया हैं। अथववेद में भी देव इसी 
पृथ्वी के वासी थे, ऐसा कहा गया हैं। यह देव-जाति सोम पीती थी और सोम 
गंधर्वों से खरीदा जाता था ( पृष्ठ ६७ ), बाद में शूद्र के रूप में गंधर्वों का 
वर्णन किया जाता था । इसी देव-योनि में विद्याधर, अप्सरा, गंधवं, किन्नर 
आदि हें-- 

विद्याधराप्सरोयक्ष-रक्षोगन्धर्व-किन्तरा: । 
पिशाचो गुह्मकः सिद्धों भूतो5ई्मी देवयोनय: ॥--प० ७१ 

श्री रांगेय राघव किरात को भी जातिविशेष ही मानते हैं। किरात-परिवार 
हिमालय के आस-पास फँला था। यह देव का सहायक था ( पृ० ११५ )। 
आर्य विदेशी थे | आर्य एक जाति नहीं, अनेक कबीले या छोटी-छोटी जातियाँ थीं, 
जो परस्पर भी लड़ती थीं। ये लोग प्रारम्भ में ईरान में आकर बसे और यहीं 
द्रविड़ जाति-समूह तथा किरात-परिवार--यक्ष, गन्धर्व, किन्नर आदि से सम्बन्ध 
हुआ ( पृ० १२१ )। गन्धव सेना का वर्णन कवि ने भी किया है--'शतक्रतुना 
गन्धवसेना समादिष्टा' ( विक्रम०, अंक १ )। 


समाज में वर्ण-व्यवस्था का महत्त्व--सामाजिक भराजकता न पौलने 
पाए, इसके लिए भारतवर्ष में सदा से ही बर्ण-व्यवस्था का महत्त्व हैं। पश्चिम में 
सदा तए-तए सिद्धान्त बने, उलझनें बढ़ती गई', जिससे बाहर युद्ध और भन्दर 
हड़ताल बढ़ती गई, लेकिन भारत में यह उन्माद कभी न छाया | व्यक्तिगत 
आत्मिक शुद्धता, आत्मपर्णता, मानव के कल्याण की भावना, नैतिकता की रक्षा 
साथ ही पारिवारिक सुख-शान्ति समाज के लिए बहुत कुछ मल्य रखती है । 
सामाजिक जीवन इन्हीं कर्तव्यों और आदर्श पर आधारित था। जब मनुष्य का 
व्यक्तिगत जीवन सुखी रहता हैं तथा आदर्श होता है तभी सामाजिक जीवन भी 
आदर्श रहता है। यदि व्यक्तिगत जीवन में आकांक्षाएँ बढ़ती जायें तो आर्थिक 
सद्भुष भी बढ़ेगा। अतः कालिदास ने वर्ण-व्यवस्था से समाज में एकता, 
संगठन और सन्तुलन स्थापित किया । सभी मनुष्य समाज में एक बड़े परिवार के 
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वर्ण-व्यवस्था का यही महत्त्व था। यह राष्ट्रीय सेवा और कार्यों का एक संगठन 
था, जिसमें सब एक-दूसरे पर निर्भर रहते थे। जातियों का अभिप्राय एक-दूसरे 
को दबाना नहीं, अपने अधिकारों की वृद्धि नहीं, अपितु सहयोग एवं एकता थी। 
मनु का आदर्श कवि के भी सम्मुख था और तत्कालीन मनुष्यों के सम्मुख भी । 
( रघु०, १।१७; रघु०, १४।६७ ) 

कालिदास ने बताया हैं कि ब्राह्मण लोग कैसे संयम और त्याग के साथ जीवन 
व्यतीत करते थे, शिक्षा प्रदान करना उनका परम उदय था, क्षत्रिय सबकी 
रक्षा करते थे, आत्मसंयमी थे, अपने सुन्दर सुचारु शासन से सबको प्रसन्न 
रखते थे। 

क्षतात्किल त्रायत इत्युदग्र:, क्षत्रस्य शब्दो भुवनेषु रूढ: । 


राज्येन कि तद्विपरीतवत्ते: प्राणेरुपक्रोशमलीमसैर्वा ॥ 
--रघु०, २।५३ 


इसी प्रकार दुष्यन्त का कहना--- 
आपन्‍न्नभयत्रस्तेषु दीक्षिता: खलु पौरवा: ।--अभि०, अंक २, १६ 


कवि ने वश्यों के विषय में भी शकुंतला में लिखा है कि वे अन्य देशों के 
साथ व्यापार कर देश के धन-धान्य की वृद्धि करते थे । शूद्र भी अपने व्यवहार 
में कुशल थे और अपनी पेतृक वृत्ति के प्रति अभिमानी थे । मछुआ कहता है-- 
सहज किल यद्विनिन्दितं न खल॒॒तत्कर्म विवर्जनीयं । ( अंक ६, इलोक १ )। 
शिल्पकार, अहीर, धीवर, लुब्धक आदि निम्नवर्ण के मनुष्य भी थे, वे भी सभी 
समाज में रह कर उसके प्रति कत्तंव्यों का पालन करते थे। 


तीयरा अध्याय 


आश्रम 


जीवन में आश्रम की महत्ता एवं उपयोगिता--वर्ण-धर्म से बड़ा 
आश्रम-घर्म था। कवि-समाज की सुव्यवस्था, एकता, संगठन और सन्तुलन के लिए, 
वर्ण की तरह आश्रम की महत्ता स्वीकार करता हैं। धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष 
की प्राप्ति मानव-जीवन का उद्ददय है । अतः: कवि मानव-जोबन को इन्हीं चार 
उद्देश्यों के अनुसार बाँट देता है। यह समझना भूल है, कि प्राचीन काल के सर्वे- 
साधारण मनुष्य सांसारिक भोग के विरुद्ध थे। यदि ऐसा होता, तो कवि गृहस्थ 
आश्रम को 'सर्वोपका रक्षमम्‌' (रघु० ५॥१६) न कहता । धर्म, अर्थ और काम तीनों 
ही मनुष्य-जीवन के लक्ष्य थे | तीनों को ही वे समान महत्त्व देते थे, परन्तु इतना 
अवश्य है, कि उनकी दृष्टि में धर्म-रहित अर्थ-कामादि निक्ृष्ट थे। इसलिए वे 
कुमारसम्भव में शिव जी से कहलवाते हैं कि 'हे देवो, आपके इस आचरण से ही 
में समझता हूँ कि धर्म, अर्थ और काम से धर्म ही सबसे उत्तम है, क्योंकि आप 
अर्थ और काम को छोड़ कर इसी का आश्रय लिए हुए हैं । ' 

यहो धर्म प्रधान था। मोक्ष की प्राप्ति चरम लक्ष्य थी । परन्तु संन्यास कवि 
का उद्देश्य नहीं था| मनोविज्ञान के पूर्ण पंडित कालिदास इस बात को अच्छी 
तरह जानते थे, कि नैसर्गिक प्रवृत्तियों को दबाना उचित नहीं। प्रवृत्तियाँ 
दब जाती हैं, पर नष्ट नहीं हो सकतीं । इनको जितना दबाया जायगा प्रति- 
क्रिया उतनी ही गहरी होगी । अतः युवावस्था में विवाह, भोग और काम को भी 
वह उतना ही आवश्यक समझते हैं, जितना वृद्धावस्था में संन्यास को। गीता 
के इस सिद्धान्त पर कवि की आस्था बड़ी गहरी लगती हैं कि आहार न मिलने 
से इंद्रियाँ विषयों से विरत अवश्य हो जाती हैं परन्तु रस की भावना बनी ही 
रहती है। अतः वस्तु का भोग करने के पश्चात्‌ यदि उसको छोड़ा जाय, तो 





१. अनेन धर्म: सविशेषमद्य में त्रिवर्गसारः प्रतिभाति भाविनि । 
त्ववा मनोनिविंषयार्थकामया यदेक एवं प्रतिगृह्य सेव्यते ॥ 


“ऊरमार०, ५॥३८ 
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यह विरक्ति और त्याग ही सच्चा त्याग होगा! । कबि इसलिए गहस्थाश्रम के 
पश्चात्‌ वानप्रस्थ और संन्यास कहता है। ब्रह्मचर्याश्रम में मनुष्य ज्ञान और विद्या 
के उपार्जन से अपने विवेक को संगठित करता है। इसी व्यवस्था में उसकी 
बुद्धि इतनी परिष्कृत रहती है, कि नई वस्तु सरलता से और सदा के लिए 


ग्राह्म हो जाती है । 
इसी मनोवेज्ञानिक आधार पर आशक्रमों की नींव पड़ी । प्रारम्भ में ब्रह्म- 


चर्याश्रम, जिसमें विद्यार्थी गुरु के पास जाकर विद्या पढ़ता है, यवावस्था में 
गृहस्थाश्रम, जिसमें व्यक्ति विवाह पर गृहस्थ जीवन धारण करता है, तत्पश्चात 
वानप्रस्थ, जिसमें मनुष्य धीरे-धीरे सांसारिक मोह से अपना मन हटाकर भगवान्‌ 
की ओर उन्मुख होता हैँ और सबसे अन्त में संन्यास, जिसमे सांसारिक भोग और 
मोह को बिलकुल छोड़ मनुष्य भगवान्‌ में ही अनुरक्‍्त हो जाता है । 

कवि भी इसी सिद्धान्त पर आस्था रखता हैं। आयु के चार विभाग कर 
क्रमश: चार आश्रमों की उसने स्थापना की । शेशव में विद्याभ्यास, युवावस्था 
में भोग, वार्द्धक्य ( प्रौढ़ावस्था ) में मुनिवृत्ति और अन्त में परमात्मा का ध्यान 
करते हुए योग से तनुत्याग*--इनका आदर्श था। कवि ने प्रथम आश्रमरं, 
द्वितीय आश्षमर५, अन्त्याश्रम" आदि शब्दों का व्यवहार किया है, जो क्रमश: 
ब्रह्मचर्याश्रम, गृहस्थाश्रम व संन्यासाश्रम के द्योतक हैं। यह उनका विभाजन 
आयु के चार भागों से सर्वथा मेल खाता है । 

सामान्य जनों के लिए यही मार्ग था, परन्तु सब क्रमश: ब्रह्मचर्य से गृहस्थ, 
गृहस्थ से वानप्रस्थ, वानप्रस्थ से संन्यास लें, ऐसा कोई कठोर नियम नहीं था। श्री 
काणे ते अपनी पुस्तक धर्म-शास्त्र के इतिहास में आश्रम के प्रसंग में समुच्चय, 
विकल्प और बाधा तीन सम्मतियाँ बताई हैँ । समृच्चय को सबसे बड़ा मानने 
१, विषया विनिवततंन्ते निराहारस्य देहिनः । 

रसवर्ज' रसो5प्यस्य पर दृष्ट्वा निवर्तते ॥--गीता, २।५६ 
२. “ैशवेडभ्यस्तविद्यानां यौवने विषयेषिणाम्‌ । 

वार््धके मुनिवत्तीनां योगेनान्ते तनुत्यजामू ॥--रघु०, १॥८ 
३. 'विवेश कश्चिद्जटिलस्तपोवनं शरीरबद्ध: प्रथमाश्रमो यथा ।--कुमार०, 
४. अपि प्रसन्नेन महर्षिणा त्वं सम्यग्विनीयानुमतों गृहाय । 

कःलो ह्ययं संक्रमितुं द्वितीयं सर्वोपकारक्षममाश्रमं ते ॥---रघु ०, ५॥१० 

., स किलाश्रममन्त्यमाश्रितो निवसन्नावसथे पुरादृबहि:--रघु०, ८१४ 

६. घधर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० ४२४ 


२६ आश्रम 


वाले मनु हैं । इस पक्ष वालों का कहना हैं, कि प्रत्येक व्यक्ति को चारों आश्रमों 
का पालन करना चाहिए । विकल्प में मनुष्य की इच्छा है, वह बह्यचर्य के बाद 
गृहस्थाश्नम में प्रवेश करें अथवा परिव्राजकऊ बन जाय । जाबालोपनिषद्‌ , वशिष्ठ- 
धर्मसत्र और आपस्तम्ब धर्मसूत्र इसके समर्थक हैं। गौतम और बौधायन केवल 
एक हो आश्रम, गहस्थाश्रम मानते हैं, ब्रह्मचर्याश्रम गृहस्थाश्रम की तैयारो है 
और शेष दो गहस्थाश्रम की समता में अति निम्ृष्ट हैं। यही तीसरी सम्मति 
बाधा है| श्री काण ने इन सब मतों का विस्तृत विवेचन किया है) । 


ये सभी ग्रन्थ अति प्राचीन और निस्संदेह कालिदास के पूर्वकालीन ही है । 
अत: कवि भी किसी विशेष नियम के ऊपर नहीं चलता। कण्व आजन्म ब्रह्म- 
चारी थे* । अतः ध्वनि निकलती हैं कि उनके समय में व्यक्ति यदि चाहते, तो 
ब्रद्मयचर्य के बाद गृहस्थाश्रम में प्रवेश नहीं करते थे। स्वयं शकुन्तला के लिए 
दुष्यन्त ने पूछा था कि शक्रुन्‍्तला का यह तपस्विनी वेश विवाह होने तक ही 
रहेगा, अथवा यह सारा जीवन इसी प्रकार इन हरिणांगनाओं के साथ ही व्यतीत 
कर देगी? । इससे यह निप्कर्प निकाला जा सकता हैँ कि विवाह मनुष्य की 
इच्छा प्र निर्भर था, करे अथवा नहीं | यह भी संभावना हो सकती है, कि वर्ण- 
व्यवस्था के समान आश्रम-व्यवस्था भी छिन्न-भिन्‍न हो गई हो। बौद्ध भिक्षु 
ओर भिक्षुणियों की सत्ता ने आश्रम-व्यवस्था को कदाचित्‌ अनवस्थित कर दिया 
हो। इस प्रसंग में एक बात और भी ध्यान देने योग्य है । शशवे5्म्यस्त- 
विद्यानाम्‌ यौवने विषयेषिणाम्‌' में शेशव शब्द बहुत कुछ इस अनवस्थता की 
ओर संकेत करता हैँ । 'शैशव' दब्द से १६, १७ वर्ष तक की ध्वनि निकलती है, 
अत: २५ वर्ष वाला ब्रह्मचर्य जीवन अब नहों रह गया था। 


प्रथम आश्रम ओर छात्र-जीवन--प्रथम आश्रम ब्रह्मचर्याश्रम था। 
इसमें बालक गुरु के पास जाकर विद्या प्राप्त करता था। कालिदस के ग्रंथों 


में तपोवन ही ऋषियों के आश्रम थे। ये ही शिक्षा के केन्द्र भी थे। कण्व का 
आश्रम, वाल्मीकि-आश्रम और वसिष्ठाश्रम इसी प्रकार के शिक्षा-केन्द्र थे। भरत, 


धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० ४२४ 
२. “भगवानकण्वः शाइवते ब्रह्मणि स्थित इति प्रकाश: -अभि०, अंक १, पृ० ९६ 
३. वैखानसं किमनया ब्रतमाप्रदानाद्व्यापाररोधि मदनस्य निषवितव्यम्‌ । 
अत्यन्तमेव मदिरेक्षणवल्लभाभिराहोः निवत्स्यति सम॑ हरिणांगनाभि: ॥। 
“--अभि०, अंक १, २५ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ३० 


पुरूरवा-पुत्र आयुस और रघुवंशी राजपुत्रों ने इन्हीं आश्रमों में जाकर ज्ञान प्राप्त 
किया था। परन्तु प्रत्येक के लिए गुरु के आश्रम में जाकर विद्या प्राप्त करना 
अनिवार्य नहीं था। सम्पन्न लोग घर में ही शिक्षक रखकर बालकों को पढ़ाते 
थे, जैसा मालविकाग्निमित्र में कवि ने दिखाया हैं । कहीं-कहीं पिता पुत्र को" 
यथा रघु को दिलीप ने धनुर्विद्या की शिक्षा दी थी और पति पत्नी को* (इन्दुमती 
ने ललित कलाओं में अज से शिक्षा प्राप्त की थी) शिक्षा दिया करता था । 


उपनयन-संस्कार के पश्चात्‌ छात्र-जीवन प्रारम्भ हो जाता था। रघु के 
यज्ञोपवीत की समाप्ति पर चतुर विद्वानों ने उसे पढ़ाना प्रारम्भ कर दिया 
था । छात्र के लिए बटु, वर्णी,* शिष्य” आदि शब्द कवि ने प्रयुक्त किए हैं । 


ब्रह्मचारी-वेह--बरहाचारी बनते समय बालक काकपक्षधारी९ ही रहता 
था। वसे भी उसे केशादि संवारने की अनुमति नहीं होती थी। अतः उसकी 
जटाएँ रहती थीं । वह मृगचर्म धारण करता था । उसके हाथ में पलाश-दंड 
रहता था। ब्रह्मचर्य का तेज उसके मुख पर सदा दमकता रहता था। इन सबके 
अतिरिक्त प्रगल्भवाक्‌ होना उसका विशिष्ट गुण था जो, उसने कितनी विद्या पढ़ी, 
कितना ज्ञान प्राप्त किया, आदि का बोध कराता था। कुमारसम्भव में ब्रह्म- 
चारी-वेश को कवि ने अत्यन्त सुन्दरता के साथ वर्णित किया है-- 


अथाजिनाषाढ्धर: प्रगल्भवाग्ज्लन्निव ब्रह्ममयेन तेजसा । 
विवेश कद्चिज्जटिलस्तपोवनं शरीरबद्ध: प्रथमाश्रमो यथा ॥---कुमार० , ५३० 
'त्वचं च मेध्यां परिधाय रौरवीमशिक्षतास्त्र पितुरेव मन्त्र वत्‌--रघु ०, ३।३१ 
'गृहिणीसचिव: सखी मिथ: प्रियश्षिष्या ललिते कलाविधौ---रघु ०. ८।६७ 
निवायंतामालि किमप्ययं बटुः पुनविवश्नुः स्फ्रितोत्तराधर:--कुमार० ,५।८३ 
अथाह वर्णी विदितो महेश्वरस्तदर्थिनी त्व पुनरेव वरतसे---कुमार०, ५।६५ 
वर्णाश्षमाणां गुरवे स वर्णी विचक्षण: प्रस्तुतमाचचक्षे---रघु०, ५।१६ 
५. तमध्वरे विश्वजिति क्षितीशं निइ्शेषविश्राणितकोषजातम्‌ । 
उपात्तविद्यों गुरुदक्षिणार्थी कौत्स: प्रपेदे वरतन्तुशिष्य: ॥--रघु ०, ५॥१ 
स्वार्थपर्पत्ति प्रति दुर्बलाशस्तमित्यवोचद्वर॒तन्तुशिष्य:--रघु०, ५॥१२ 
--तथापीदानीमेव धर्मासनादुत्यथिताय पुनरुपोधकारि कण्वशिष्यागमनमस्मे 
नोत्सहे निवेदितुमु--अभि०, पृ० ८१ 
६. स वत्तचलइचलकाकपक्षकरमात्यपुत्रे, सवयोभिरन्वित: । 
लिपेयथावद्ग्रहणेन वाइमयं नदीमुखेनेव समुद्रमाविशत्‌ ॥---रघु ०, ३।२८ 


०( (0० .) “७ 
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रघु ने भी त्वचा, मेध्या और रौरवी को धारण किया था, इसका उल्लेख है" । 


यह वेश-भूषा निरर्थक नहीं थी। जठाओं को धारण करना तथा मृगचर्म 
पहनना, इस बात का सूचक था, कि छात्र संसार के ऐश-आराम और भोग से दूर 
रहें । इसके अतिरिक्त यह वेश सबके लिए ही एक-सा था। धनी और निर्धन का 
भेद दूर हो जाय और सबको सरलता से प्राप्त हो जाय, यही उसका उद्देश्य था । 
अकेले जंगलों में ब्रह्मचारी घूमते थे। अतः जंगलो जानवरों से रक्षा करने के 
लिए हाथ में पलाश-दंड का होना आवश्यक था*। तीन लड़ की मेखला यह 


प्रमाणित करती थी कि वह तीन वेदों से घिरा हुआ हैं । 


छात्र-जीवन---काकपक्षधारी बालक से ही छात्र-जीवन प्रारंभ हो जाता 
था। अतः ७, ८ वर्ष की अवस्था से विद्या पढ़ानी प्रारंभ कर दी जाती होगी । 
विद्यार्थी प्रात:काल बहुत जल्दी उठते थे । स्नानादि के पश्चात्‌ गुरुजी से वेद पढ़ने 
बेठ जाते थे! । रघुबंश में राजा दिलीप की आँख आश्रम में तब ही खुली थी, 
जब उनके कानों में वशिष्ठ जी के वेद-पाठ कराने की ध्वनि गई3 । प्रात:काल 
का समय अत: अध्ययन का समय था । गुरु शिष्यों को लेकर वन में जब घूमने 
जाते थे, वहाँ मार्ग में भी, वे उनको अनेक प्रकार की शिक्षा देते हुए उनके ज्ञान 
की वृद्धि किया करते थें४ । सायंकाल के समय ईद्वर-वन्दना और यज्ञादि होता 
था। यज्ञ के धुएँ से हो मालूम हो जाता था कि सायंकाल हो गया और प्रार्थना 
को जा रही है” । संध्या के अग्निहोत्र के लिए तपस्वीगण समिधा, कुश और फल 


ननानतत+ ्जनीऑिओओओ+.. चलन चअनि-त3- अिललन+--+म.».क्‍मीन+-3++नकमम»-य 
जी नम मनन. क्‍नीजन 


१. त्वचं च मेध्यां परिधाय रौरवीमशिक्षतास्त्रं पितुरेव मन्त्रवत्‌ ।--रघु ०,३३१ 
२. #86 85 68॥/ 8 ए०४९ 000 ० 8 णा5 ॥090 ७००४0 ६० ५७ ॥७४॥॥ 


रण (000/९058. ७० #र्त्ी ४०४ ४॥2 0०४९॥९७-$ $.॥00', 
-"50प्८४0०॥ | खिाटांशा। ॥09, >/ 0/. 8. 5, ८८०. 


३. निर्दिष्टां कुलपतिना स पर्णशालामध्यास्य प्रयतपरिग्रहद्वितीय: । 
तच्छिष्याध्ययननिवेदितावसानां संविष्ट: कुशशयने निशां निनाय ॥ 
-रघु०, १६५ 
४. पूर्वबुतकथिते पुराविद: सानुज: पितृसखस्य राघव: । 
उद्यमान इव वाहनोचित: पादचारमपि न व्यभावयत्‌ ॥--रघु ०, १११० 


५. अभ्युत्थिताग्निपिशुनेरतिथीनामाश्रमोन्मुखान । 
पुनान पवनोद्धतेधूमैराहुतिगन्धिभि: ॥--रघु ०», १५३ 
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लेकर वन से लौटते थे । रात्रि में पर्णशाला में कुश की चटाई पर सब सोते थे* 
अथवा पृथ्वी पर मृगचर्म बिछा रहता था, इस पर सो जाते होंगे? । प्रकाश के 
लिए हिंगोट के तेल का दिया जलता रहता था । खाने के लिए उनको 
कन्दमूल मिलता था । इन सबसे यह निष्कर्ष निकलता है, कि उनका आदर्श 
सादा जीवन---उच्च विचार था। खाना-पीना, रहन-सहन सभी कृत्रिमता से दूर 
सरल भावों से परिपूर्ण था। आश्रम के जान्‍्त वातावरण में गुरु की सेवा करता 


हुआ तथा अत्यन्त सात्त्विक विधि से जीवन व्यतीत करता हुआ बालक विद्याध्ययन 
करता था । 


प्रथम आश्रम का महत्त्व--यह शान्त वातावरण उसके चरित्र का विधा- 
यक था । स्वभाव की उमग्रता ओर क्रोध नष्ट होकर छात्र विनयशीलरू, नम्र और 
आज्ञाकारी हो जाता था* । घर की चिन्ताओं से दूर रहकर छात्रगण पढ़ाई में 
पूरी तौर से मन लगाते थे । गुरु के पास उच्च शिक्षा प्राप्त कर हर प्रकार से 
निपुण हो वे गुरुकी अनुमति प्राप्त कर पुनः गृह में लौट आते थे? । कौत्स 
ऋषधि इसका उदाहरण हैं । ह 

विद्यार्थियां का समाज में स्थान--विद्यार्थियों का समाज में बहुत आदर 
था। यहाँ तक कि राजा भी ब्रह्मचारी का बहुत आदर करता था। उसकी 
प्रत्येक इच्छा को पूरी करना न केवल गृहस्थ का कतंव्य था, अपितु राजा का 
भी । वरतन्तु के शिष्य कौत्स के पधारने पर रघु सिंहासन से उठकर खड़े हो 
गए । कुशल-क्षेम पूछने के पश्चात उन्होंने कहा कि आपके आने से मेरा मन 
नहीं भरा, मुझे कुछ सेवा करने की भी आज्ञा दीजिए। यद्यपि रघु विश्वजित्‌ 


अकनतकणल-कनकनननन न भा न निज जनाण। ननीनीननीनननननी-+कननननन. िनानमनन« 


१. वनान्‍्तरादुपावृत्ते: समित्कुशफलाहर: । 
पूयमाणमद्श्याग्नि प्रत्युद्यातैस्तपस्विभि: ॥--रघु०, १।४९६ 
२. निदिष्टां कुलपतिना स पर्णशालामध्यास्य प्रयतपरियग्रहद्वितीय: । 
तच्छिष्याध्ययननिवेदितावसानां संविष्ट: कुशशयने निद्यां निनाय ॥ 
“रघु०, १।६५ 
३. ता इंगुदस्नेहकृतप्रदीपानास्ती्णमेध्याजिनतल्पमन्त: । 
तस्ये सपर्यानुपदं दिनानते निवासहेतोरुटजं वितेर: ॥--रघु ०, १४।॥८१ 


४. देखिए, पादटिप्पणी नं० ३ 

५. वन्येन सा वल्कलिनी शरीरं पत्यु: प्रजासन्ततये बभार ।--रघु०, १४॥८२ 
5५. निसर्गसंस्कारविनीत इत्यसौ नृथेण चक्रे युवराजशब्दभाक्‌ ।--रघु ०, ३।३४ 
3, 


अपि प्रसन्‍्नेन महषिंणा लव सम्याग्विनीयानुमतो गृहाय ।--रघु ०, ५१० 


३३ आश्रम 


यज्ञ में सब कुछ दान कर चुके थे, पर कौत्स के मुख से यह सुनकर कि उनको 
गुरुदक्षिणा के लिए १४ करोड़ स्वर्ण-मुद्राओं की आवश्यकता है, वे निराश नहीं 


हुए, न शिष्य को ही उन्होंने वापस लौटा दिया, वरन्‌ मुद्राएँ देकर ही 
बिदा किया । 


गहस्थाश्रम--मनोविज्ञान में पूर्ण दक्ष कालिदास इस बात को अच्छी तरह 
जानते थे कि यौने भावों की तृप्ति के बिना व्यक्ति की इन्द्रियाँ आहार न मिलने 
के कारण, विषयों से विरक्‍्त चाहे हो जायें पर यह विरक्ति वास्तविक न होगी, 
उनमें रस की भावना बनी ही रहेगी । अतः आत्मा को संसार से विरक्‍्त कर 
भगवान्‌ में लगाना, यदि थोड़ी-सी भी रस-भावना अवशिष्ट है, तो ढोंग हो है । 
इसलिए उनकी दृष्टि में ब्रह्मचर्य के बाद गृहस्थाश्रम अवश्य आना चाहिए--'भअयि 

" बत्स उषितं त्वया पूर्वस्मिन्नाश्रमे । द्वितीयमध्यासितुं तव समय:-- (विक्रम०, अंक 

५, पृष्ठ २४६)। उन्होंने अपने सम्पूर्ण ग्रन्थों में गृहस्थाश्रम की महत्ता बखानी हैं । 
महायोगी शिवजी को भो गृहस्थाश्रम में प्रविष्ट कराया है और उनके मुख से 
कहलवाया है---क्रियाणां खल धर्म्याणां सत्पत्यों मूलकारणम्‌ १ । 

कवि की “द्वितीयं सर्वोपकारक्षममाश्रमं ते * इस उक्ति में अपनी ध्वनि 
अधिक हैं। सब आश्रमों में, उन्होंने इसी आश्रम को सबसे ऊंचा स्थान दिया । 
मनु भी गृहस्थाश्रम को सब सुखों का सार कहते हैं । जिस प्रकार वायु से समस्त 
प्राणी जीवित रहते हैँ उसी प्रकार गृहस्थाश्रम पर ही अन्य आश्रम अश्रित हैं । 
चूँकि अन्य आश्रमों के मनुष्य गृहस्थ के अन्न और दान पर ही निर्भर हैं, अत: यह 
आश्रम सबसे उत्तम हैं। जैसे नदियाँ समुद्र में जाकर शान्‍्त हो जाती हैं उसी 
प्रकार अन्य आश्रमों के व्यक्ति के लिए गृहस्थाश्रम आधार है । इसी कारण वेद- 
स्मृति सब इस आश्रम को उत्तम कहते हैं? । कालिदास के मत में सुखी वही है, 
१. कुमारसम्भव, ९।१३ 

रघ्‌ु०, *।१० 
३. यथा वायु समाश्रित्य वत्तन्ते स्वजन्तवः । 

तथा गृहस्थमाश्रित्य वर्तन्ते सर्वआश्रमा: ॥--मनु०, ३।७७ 

यस्मात्त्रयोष्प्याश्रमिणो ज्ञानेनाननेन चान्वहम्‌ । 

गहस्थेनेव धायन्ते तस्माज्ज्येष्ाश्रमो गुही ॥--मनु०, २३।७८ 

सर्वेषामपि चेतेषां वेदस्मृतिविधानतः । 

गहस्थ उच्यते श्रेष्ठ स त्रीनेतान्बिभति हि ॥--मनु ०, ६।८६ 

यथा नदीनदा: सर्वे सागरे यान्ति संस्थितिम्‌ । 

तथैवाश्रमिण: सर्वे गृहस्थे यान्ति संस्थितिम ॥--मनु०, ६।६० 
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जिसके पास उसकी प्रेयसी हो” । अपने प्रेमी के पास ही शरीर का सारा सुख 
है । स्त्री के बिना सब सुखों का अभाव हो जाता है, सम्पूर्ण आनन्द-उत्सव 
उसके बिना फीके पड़ जाते हैं) । समस्त ऋतुसंहार और मेघदूत इस बात के 
अकाटय प्रमाण है कि सबसे बड़ा सुख प्रिया का साहचर्य एवं प्रियालिंगनजन्य 
आनन्द है । 

ग्रहस्थाश्रम की सफलता--कवि गृहस्थाश्रम की सफलता कामोपभोग 
और पुत्र में मानता हैं । महादेवजी ने पुत्र के लिए विवाह किया, * परन्तु कामो- 
पभोग भी उनका उद्देश्य था"। सम्पूर्ण अष्टम सर्ग, शिवजी की रतिलीला से 
भरा पड़ा हैं। मेघदूत और ऋतुसंहार भी, कामोपभोग गृहस्थाश्रम की सफलता 
है, इसके साक्षी हें । 


विवाह और गहस्थाश्रम की सफलता पृत्रोत्पत्ति में थी। अतः: पुत्र होने का 
आशीर्वाद ही सौभाग्यवती स्त्रियों और विवाहित पुरुषों को दिया जाता था । 
राजा दिलीप की नन्दिनी-सेवा, राजा दशरथ का पृत्रेष्टि यज्ञ, इसकी पृष्टि करते 
है। न केवल वंश चलाने के लिए पुत्र की आवश्यकता थी*, अपितु दाम्पत्य प्रेम 
की यह ग्रन्थि थी। सन्‍्तानोत्पत्ति से दम्पति का प्रम कम नहीं होता, अपितु बढ़ता 
ही है। सनन्‍्तान की प्रशंसा करते हुए वे कहते हैँ कि तपश्चर्या और दान का सुख 
तो इसी लोक में है, परन्तु शुद्ध सन्‍्तान इस लोक और परलोक दोनों में ही सुख 


१. मेघालोके भवति सुखिनोः्प्यन्यथावत्तिचेत:, 
कण्ठाइलेषप्रणयिनि जने कि पुनर्दूरमंस्थे |--प्वंमेघ, ३ 
२. त्वदधीनं खल॒ देहिनां सुखम्‌ ।--कुमार०, ४१० 


३. धृतिरस्तमिता रतिइच्युता विरतं गेयमृतुर्निरुत्सवः । 
गतमाभरणप्रयोजन परिशुन्बं॑ शयनीयमद्य में ॥--रघु ०, ८॥६६ 
४. सो5हं तृष्णातुरेब॒ ष्टिं विद्युत्वानिव चातके: । 
अरिबिप्रकृतर्देव: प्रसूति प्रतियाचितः ।।-कुमार०, ६।२७ 
अत आहतुंमिच्छामि पार्वतीमात्मजन्मने,..,-““कुमार०, ६।२८ 


४. पछुपतिरपि तान्यहानि कृष्छादगमयदद्रिसुतासमागमीत्क: । 
कमपरमवशं न विप्रकुर्य विभुमपि त॑ यदमी स्पशन्ति भाषा: ॥ 
“-कुमार०, ६।९५ 
विस्तृत विवरण विवाह अध्याय के अन्तर्गत विवाह के उद्देश्य में मिलेगा । 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६। 
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देनेवालो है" । सन्‍्तान स्त्री और पुरुष के प्रेम की मध्य शांखला है । पुत्र 
आह्लाद का विशेष कारण हैं। बच्चों की तुतछी बोली, उँगली पकड़कर चलना, 
सिर झकाकर बडों को प्रणाम करना, आदि देख-देखक र माता-पिता को असीम 
आह्लाद प्राप्त होता है, कवि की दृष्टि में वह अन्यत्र दुर्लभ है? । निस्सन्तान 
दुष्पन्त भरत को देखकर सोचता है, “यह नटखट बालक कितना प्यारा हैं! वह 
व्यक्ति भी धन्य है जिसकी गोद में बैठकर स्वभाव से हँसमुख कली के समान झल- 
कते दाँतों वाला यह तुतला कर बोलते हुए अपने अंग की धूल से उसकी गोद 
मैली कर देता होगा” ४ । बालक को देखकर माता-पिता की आँखें वात्सल्य से 
भर आती हैं और उसे हृदय से लगाने की अभिलाषा होती है” । 


पुत्र की प्राप्ति आनन्द के लिए नहीं की जाती थी, वरन्‌ धर्म में भी इसका 
बहुत बड़ा स्थान था | बिना पुत्र के पितरों के क्राण से छुटकारा नहीं मिल 
सकता था । यह द्योक के अंधेरे को दूर करने वाली ज्योति थी*। पुत्र के अभाव 
में, ऐसा विश्वास किया जाता था, कि पितर तर्पषण न पाकर नरक के भागी 
होते हैं। इसी कारण दुष्यन्त यह सोचता है कि मेरे पितर दुःखी होकर, कि 
१. लोकान्तरसुखं पुण्यं तपोदानसमुखूवम्‌ । 
संतति: शुद्धवंश्या हि परत्रेह च शर्मणे ॥--रघु०, १॥६६ 
२. रथांगनाम्नोरिव भावबन्धनं बभूव यत्प्रेम परस्पराश्रयम्‌ । 
विभकतमप्येकसुतेन तत्तयो: परस्परस्योपरि पर्यचीयत ॥--रघु ०, ३।२४ 
३. जवाच धात्र्या प्रथमोदितं वचो ययौ तदीयामवलूम्ब्य चाज़ुलिम्‌ । 
अभूच्च नम्नः प्रणिपातशिक्षया पितुमुंदं तेन ततान सो$5भंक:ः ॥॥ 
तमंकमारोप्य शरीरयोगजे: सुखनिपिचन्तमिवामृतं त्वचि । 
उपान्तसंमीलितलोचनो नृपर्चिरात्सुतस्पशरसज्ञतां ययौ ॥---रघु०,३॥२५,२६ 


४. आलब्ष्यदन्तमुकुलाननिमित्तहासै रव्यक्तवर्णरमणीयवच:  प्रवृत्तीन्‌ । 
अंकाश्नयप्रणयिनस्तनयान्वहन्तो धन्यास्तदज्भ रजसा मलिनीभम्रन्ति ।। 
नन्‍अभि०, ७।९७ 
५. वाष्पायते निपतिता मम दृष्टिरस्मिन्‌ वात्सल्यबंधि हृदय मनसः प्रसाद: । 
संजातवेपथुभिरुज्ितघैर्यवृत्ति:. इच्छामि चैनमदयं परिरब्धुमज्र: ॥ 
“-विक्रम०, ५।६ 
६. न चोभलेभे प्र्वेषामणनिर्मोक्षसाधनम । 
सुताभिधानं स ज्योति: सद्य: शोकतमोपहम्‌ ॥---रघु ०, १०।२ 
पिता पित॒णामनृणस्तमन्ते वयस्यनन्तानि सुखानि लिप्सु: ।--रघु ०, १८।२६ 
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मेरे पीछे कौन तर्पण करेगा, मेरे दिए जल के कुछ भाग से अपने आँस्‌ धोते 
होंगे और जो बच जाता होगा, उसे पी जाते होंगे? । 
ग्रहस्थाश्रम के कत्तेंव्य 

अतिथि-सत्कार--गृहस्थों का सबसे बडा कर्त्तव्य अतिथि-सत्कार था। 
घर पर आए अतिथि की अर्घ्यादि से पूजा करना, उनकी कुशलता पूछनो, 
तत्पश्चात्‌ यदि वे किसी विशेष आशय से आए है तो उस आशय को पूर्ण 
करना उनका ककत्तंव्य था । गृहस्थ अतिथि की सेवा और उसकी इच्छा- 
पूर्ति से ही संतुष्ट होते थे। द्वार पर अतिथि का आना और कुछ माँगना ही 
गृहस्थ होने का सच्चा फल था ।” रघु का कोत्स ऋषि का सत्कार उनके 
इच्छानुसार चौदह करोड़ स्वर्ण-मुद्राएँ देना, वनवासिनों सीता की वाल्मीकि- 
आश्रम में अतिथि सेवा, शकुन्तला और उसकी सखियों का दुष्यन्त के प्रति किया 
गया सत्कार, आदि अनेक उदाहरण है । अतिथि-सत्कार वसे ही सबका कर्तव्य 
कहा गया है; परन्तु गृहस्थों का, विशेषकर रघू की कौत्मपूजा,* और हिमालय- 
मेनका की कऋ्रषियों को अभ्यर्थना कर कहना, कि आज हमको गृहस्थ होने 
का सच्चा फल मिला हैं कि आप-जैसे अतिथि हमारे द्वार पर पधारे,? इसके 
बहुत अमूल्य और पुष्टिकारक प्रमाण है । 

धार्मिक क्रियाएँ--गृहस्थ को जितनी भी क्रियाएँ है, वे सब बिना पत्नी 
के पूर्ण नहीं होतो८ । भारतवर्ष सदा से धर्म को बहुत महत्त्व देता रहा है। 
अतः पत्नी की महत्ता अथवा गृहस्थाश्रम का महत्त्व भी इसके द्वारा स्वतः 
स्वीकृत हो जाता है। पुरुष के लिए ही विवाह करना आवश्यक न था, स्त्री 


१. अस्मात्पर बत यथाश्रुति संभूतानि को न: कुले निवपनानि करिष्यतीति । 


नून॑ प्रस्तिविकलेन मया प्रसिक्‍त धौताश्रुशेषमुदक॑ पितर: पिबन्ति ॥। 
।॒ ु “>अभि०, ६।२५ 
२. तमचथित्वा विधिवद्विधिज्ञस्तपपोधनं मानधनाग्रयायी । 


विशांपतिर्विष्टरभाजमारात्कृतांजलि: कृत्यविदित्यवाच ।॥---रघ०, ५॥३ 


३. अप्यग्रणीमन्त्रकृतामषोणां कुशाग्रब॒ुद्ध कुशलो गुरुस्ते ॥---रघ०, ५।॥४ 

४. तवाहँतो नाभिगमेन तृप्तं मनो नियोगक्रिययोत्सुक में । 
अप्याज्ञयाशासितुरात्मना वा प्राप्तोड्सि संभावयितुं वनान्‍्याम्‌ ॥-रघ०, ५।११ 

५. अर्थिनों मुनयः प्राप्तं गहमेधिफलं मया ।---कुमार०, ६।८८ 

६. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० २, ३, ४ | 

७. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ५ 

८. क्रियाणां खलु धर्म्याणां सत्पत्ययों मूलकारणम्‌ ।--कुमार०, ६।१३ 


३७ आश्रम 


भो धार्मिक कृत्य बिना पति के सहयोग के नहीं कर सकती" | रामचन्द्रजी को 
यज्ञ में सीता की अनुपस्थिति में उनकी सुवर्ण-मूर्ति इसलिए रखनो पड़ी थी” 
कि बिना पत्नी के धामिक कृत्य हो नहीं सकता था । 
सन्ध्या, तपण, होम और यज्ञ 

सन्ध्या--प्रात:काल तथा सन्ध्या समय सन्ध्योपासना अथवा सन्ध्यावंदना 
गहस्थ का कर्त्तव्य था। इसके अन्तर्गत गायत्री तथा अन्य मंत्रों का जाप 
मुख्य समझा जाता था। स्वयं शिव जी भी सन्ध्या के समय तपस्वियों को 
अधष्य और जाप आदि से युक्त देखकर पार्वती की अनिच्छा होने पर 
भी उन्हें छोड़ कर सन्ध्या करने चले जाते हैं और गृहस्थ का ककत्तंब्य 
पालन करते हैं? । यह सन्ध्या, जेसा कि 'पाष्णिमुक्तवसुधा' ( कुमार० ८।४७ ) 
से व्यक्त है, नदी में खड़े होकर की जांती थी । परन्तु कदाचित्‌ गृहस्थों को 
घर के भीतर करने की भी अनुमति दे दी जातो होगी; क्योंकि ऐसी सुविधा 
उनको प्राप्त नहों हो सकती । | 

एक प्रकार से यह सूय-पूजा है, क्योंकि अर्घ्य सूर्य को ही दिया जाता है । 

सन्ध्या के अन्तर्गत अध्य, जाप, उपस्थान, अघमरषण, मार्जनादि का उल्लेख भी 

असाक्षात्‌ रूप से कवि कालिदास ने किया हे । 

होम--सन्ध्या के पश्चात्‌ होम, गृहस्थ का कर्तव्य है। दोनों समय सन्ध्या 
के समय पश्चात्‌ होम किया जाना चाहिए। तपोबन, जहाँ सभी सन्ध्या के समय 
होम करते थे, होम-धूम से भर जाता था*। यह उस समय का प्रचलित 
विश्वास था कि मनुष्य को तीन ऋण चुकाने पड़ते हैं। देव-ऋण के लिए 
वह यज्ञ करता हैं तथा जीवन भर उसे अग्निहोत्र का करना आवश्यक हैं। 





१. आर्य धर्मचरणेडपि परवज्ञोड्यं जनः ।--अभि०, प्‌ २१ 
२. इलाध्यस्त्यागोषपि वेदेह्याः पत्युः प्राग्वंशवासिन: । 
अनन्यजाने: सेवासीद्यस्माज्जायाहिरण्मयी ॥--रघु ०, १५६१ 
३. अद्विराजतनये तपस्विनः पावानाम्बुविहितांजलिक्रिया: । 
ब्रह्मगूढमभिसन्ध्यमादता: शुद्धये विधिविदों गृणन्त्यमी ॥ 
तन्मुहृत्तमनुमन्तुमहेसि प्रस्तुताय. नियमाय मामपि। 
त्वां विनोदनिपुण: सखीजनो वल्गुवादिनि विनोदयिष्यति ।-कुमार ० ,८।४७,४८ 
४. विधे: सायंतनस्यान्ते स ददर्श तपोनिधिम---रघु०, १।५६ 
मल्लिनाथ--विधेजंपहोमाथ् नुष्ठानस्यान्ते3वसाने. ..._इसी की टीका 
५. अम्युत्यिताग्निपिशुनेरतिथीनाश्रमोन्मुखान्‌ ५ 
पुनान॑ पवनोद्धृतेधूमेराहुतिगन्धिभि: ॥--रुघु०, १।५३ 


कालिदास के ग्रन्थ ; तत्कालीन संस्कृति ३८ 


ऋतषि-कऋशण के लिए वेदादि का स्वाध्याय तथा पितृ-ऋण के लिए विवाह, 
गृहस्थ का कत्तंब्य है? । 

देव-करण के सम्बन्ध में अग्निहोत्र का प्रसंग आता हैं। गृहस्थ के घर तीन 
पृजनीय अग्नियाँ सदा संचित रहती थीं, जिनका नाम गाहंपत्य, दाक्षिणात्य और 
आहवनीय है । ये सक्षेप में त्रेताग्नि कहलाती थीं* । जो एक बार इन अग्नियों 
को जला देता था, उसका चरम ककत्तंव्य था, कि प्रतिदिन प्रात:कार और सन्ध्या 
समय इसमें आहुति दे । विवाह के समय जो अग्नि प्रज्वलित की जाती थी, वही 
वर, वध के गृह से चलते समय अपने घर ले जाता था । इसकी पूजा वह, उसकी 
पत्नी और उसके पुत्र प्रतिदिन किया करते थे । ' 

ऋषि-ऋषण में वदिक स्वाध्याय आता है। यद्यपि कवि ने साक्षात्संकेत नहीं 
किया, परन्तु उसने तीन ऋ्रणों के नाम अवश्य लिए हैं। अत: वह वैदिक स्वाध्याय 
पर भी विश्वास करता था? । गृहस्थ-आश्रम में प्रवेश करने पर भी वबेदिक 
शिक्षा समाप्त नहीं हो जाती थी । प्रतिदिन जितना उसने पढ़ा उसकी कंठस्थ 
पुनरावृत्ति आवश्यक थी । जितना भी अधिक-से-अधिक उसे याद हो वह प्रति 
प्रतत:काल दुहराया करता था। यदि उसे कुछ न आता हो तो केवल गायत्री मन्त्र 
का जाप करने से भी काम चल जाता था। 

तपंण--मध्याक्न के समय स्नान के साथ तर्पण किया जाता था । देवता, 
क्रषि और पित॒ तीनों को ही तर्पण दान करना गृहस्थ के लिए वांछनीय था। यह 
वेसे प्रतिदिन ही प्रत्येक गृहस्थ का कर्तव्य था, परन्तु मृत्यु के पश्चात्‌ उसका 
तपंण करना अवश्यम्भावी था । 

पद्च महायज्ञ--देवयज्ञ, पित॒यज्ञ, भूतयज्ञ, मनुष्ययज्ञ तथा ब्रह्मयज्ञ प्रत्येक 
गहस्थ के लिए आवद्यक था। देवयज्ञ देवताओं के प्रति भक्ति और श्रद्धा 
का परिचायक था। प्रतिदिन की अग्निपूजा देवयज्ञ का प्रतीक था । अपने पूर्वजों 
के प्रति कृतज्ञता-प्रकाशन और उनकी मधुर स्मृति में तपंणादि करना पितृयज्ञ 
कहलाता था | समस्त भूत ( प्राणी ) कुत्ते, कौए आदि के लिए समभाव रखना, 





१. कऋऋषिदेवगणस्वधाभुजां श्रुतयागप्रसवै: स पार्थिव: । 
अनुणत्वमुपेयिवान्बभौ परिधमुक्त इवोष्णदीधघिति: ॥--रघु ०, ८।३० 

२. स त्वं प्रशस्ते महिते महीये वसंबचतुर्थो$ग्निरिवाग्न्यगारे । 
द्वित्राण्यहान्यहंसि सोदुमर्हनन्‍्यावद्यते साधयितुं त्वदर्थम्‌ ॥--रघु०, ५१२५ 
त्रेताग्निधूमाग्र मनिन्थयकी त्तिस्तस्येदमाक्रान्तविमानमार्गम्‌ ।---रघु० , १३३७ 
इतरे5पि रघोव॑ श्यास्वयस्त्रेताग्नितेजस: ।--रघु ०, १५॥३४५ 

३. देखिए, इसो पृष्ठ को पादटिप्पणी, नं० १ 


३६ नाश 


कुछ भोजन देना भूतयज्ञ था; मनुष्ययज्ञ में आए हुए अतिथि का आंदर-सत्कार 
आता था; ब्रह्मययज्ञ मे प्राचीन क्राषियों के द्वारा निर्मित धर्मग्रन्थ, वेदादि का 
पाठ करना था | इस प्रकार देवता, पूर्वज, समस्त प्राणि-वर्ग--मनुष्य, पशु, पक्षी 
ओर प्राचीन ऋषियों के प्रति श्रद्धा, कृतज्ञता, सहानुभति, सहनशीलता रखना 
पंच महायज्ञों का महत्त्व था । 

परन्तु जेसे-जेसे समय बीतता गया, पंच महायज्ञों का महत्त्व परिवत्तित हो 
गया । मनु इत्यादि ने कहा कि चुल्हा, चक्की, झाड_, मसल, उदकुम्भ आदि 
के द्वारा मनुष्य अनजाने में न मालम कितने जीवो की हिसा का कारण बनते 
है । जो पंच महायज्ञ करेगा उनको इन पॉच स्थानों में अनजाने मे किए हुए 
जीवहिसा का पाप नही भोगना होगा । 

संक्षेप मे गृहस्थाश्रम का मदन्व त्रिवर्ग की प्राप्ति था। अतिथि-पूजा, जाप, 
होम, तर्पण, सन्ध्या-वन्दना से धर्म; जीविकोपार्जन से अर्थ, स्त्री और पत्र की 
प्राप्ति से काम, यही धर्म, अर्थ, काम--त्रिवर्ग की उपलब्धि गृहस्थाश्रम का 
महत्त्व कहा जा सकता है । 

तृतीय आश्रम 

महत्त्व--गृहस्थाश्रम के समस्त सुख भोग लेने के पद्चात्‌ व्यक्ति 
वानप्रस्थ आश्रम में प्रवेश करता था। गहस्थाश्रम मे धार्मिक क्रियाओं 
के रहते हुए भी अर्थ और काम प्रधान रहते थे । पृणरूपेण इन्द्रियजन्य तृप्ति पा 
जाने पर स्वत मनुष्य का मन धीरे-धीरे भोग-विलास से विरक्‍्त हो चलता था, 
दूसरी ओर पुत्र तथा पुत्रियों के समस्त उत्तरदायित्व संभाल सकने की योग्यता 
आ जाने पर, पारिवारिक करत्तंव्य की भी इतिश्री हो जाती थी। अतः वानप्रस्थ 
आश्रम में सासारिक मोह और बन्धनों का त्याग करना चरम उद्देद्य माना गया । 
अपने पारिवारिक बन्धनों का परित्याग कर वन में स्त्री के साथ जाकर तपस्या 


करना, ईश्वर में मन लगाना और मुनिवृत्ति को ग्रहण करना ही, वानप्रस्थ आश्रम 
की साथकता थी । 


सामाजिक आदर्श यही था। रघुवंशी राजाओं ने तो अपना ध्येय ही सदा 
यही बनाया कि वद्धावस्था आ जाने पर मुनिवृत्ति ले3। अपने पुत्र के राज्य- 





१. पंच सूना गहस्थस्य चुल्ली पेषण्युपस्कर: । 

कण्डनी चोदकुंभरच बध्यते यास्तु वाहयन्‌ ॥।--मनुस्मति, ३।६८ 
२. धर्मलोपभयाद्राज्ञीमुतुस्नातामिमा स्मरन्‌ । 

प्रदक्षिणक्रियाहायां तस्यां त्वं साधु नाचर. ॥--रघु ०, १।॥७६ 
३. होशवेथ्भ्यस्तविद्यानां यौवने विषयेषिणाम्‌ । 

वाद्धके मुनिवत्तीनां योगेनान्ते तनुत्यजाम्‌ ॥--रणु ०, २।७ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ४० 


कार्य सम्भालने की योग्यता आ जाने पर सभी वल्कल वस्त्रधारी होकर जंगल में 
चले जाते थे! । कालिदास इसी आदर्श के ऊपर पूर्णरूप से आस्था रखते थे । यदि 
ऐसा न होता तो रघुवंशी आदर्श राजाओं में ही इस परम्परा को सीमित कर 
सकते थे । परन्तु विक्रमोव॑शीय नाटक में भी इसी का संकेत है' । यही नहीं, 
शकुन्तला के द्वारा यह पूछे जाने पर कि अब मुझे आश्रम के दर्शन कब होंगे, 
कण्व यही उत्तर देते हैं कि पुत्र का राज्याभिषेक कर वृद्धावस्था में ही तुम 
यहाँ आ पाओगी 3 । 

यथार्थ में युवावस्था में विलास भरी सामग्री से युक्त भवनों में रहना और 


वृद्धावस्था में स्त्री को साथ लेकर पेड़ों के नीचे रहना ही प्रत्येक व्यक्ति 
का आदश थाई । 


वानश्रस्थ में वेश-भूषा--मु निवुत्ति धारण करने पर सांसारिक वेभव 
को छोड़ देना होता था। अतः गृहस्थ-जीवन का वेश-विन्यास इस जीवन में 
सदा के लिए परित्यक्त हो जाता था। कन्दमूल आदि का सादा भोजन करना, 
सादा वेश, वानप्रस्थ जीवन का मूल था। इस जीवन में वल्कल” आदि को 


5 
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मुनिवनतरुच्छायां देव्या तया सह शिक्रिये । 
गलितवयसामिक्ष्वाकृणामिदं हि कुलब्रतम्‌ ।--रघु ०, ३।७० 
१. गुणवत्सुतरोपितश्रिय: परिणाम हि दिलीपवंशजा: । 
पदवीं तरुवल्कवाससां प्रयता: संयमिनां प्रपेदिरे ॥--रघु ०, ८।११ 
पिता पितृणामनृणस्तमन्ते वयस्यनन्तानि सुखानि लिप्सु: । 
राजानमाजानु विलम्बिबाहुम्‌ कृत्वा कृती वल्कलवान्बभूव ॥--रघु०, १८।२६ 
प्रथमपरिगतार्थस्तं रघु: संनिवृत्तं विजयिनमभिनन्य इलाघ्य जायासमेतम्‌ । 
तदुपहितकुटुम्बः शान्तिमार्गोत्सुकोउभून्न हि सति कुलधुये सूर्यबंश्या गृहाय ॥। 
“"रघु०, ७।७१ 
२, अहमपि तब सूनावद्य विन्यस्य राज्यं विचरितमृगयूथान्याश्रयिष्ये वनानि । 
--विक्रम०, ४।१७ 
३. भूत्वा चिराय चतुरन्तमहीसपत्नी दौष्यन्तिमप्रतिरथं तनयं निवेश्य । 
भर्तरा तदर्पितकुटुम्बभरेव साध शान्ते करिष्यसि पद पुनराश्र मेंस्मिन्‌ ॥ 
“-+अभि०, ४।२० 
४. भवनेषु रसाधिकेषु पूर्व क्षितिरक्षार्थमुद्न्ति ये निवासम्‌ 
नियतंकपतिक्नतानि पश्चात्तरुमूलानि गृही भवन्ति तेषाम्‌ ॥--अभि०, ७।२० 
५. गुणवत्सुतरोपितश्चिय: परिणामे हि दिलीप वंशजा: । 
पदवीं तरुवल्कवाससां प्रण्तां संयमिनां प्रपेदिरे ॥--रघु ०, ८॥११ 
राजानमाजानुविलरूम्षिबाहु कृत्वा कृती वल्कलवान्बभूव--रघु ०, १८।२६ 
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व्यक्ति धारण कर लेते थे । तपस्बियों के समान ही जीवन को व्यतीत करना 
उनका चरम लक्ष्य था । | 
वानप्रस्थों के रहने का स्थान--वानप्रस्थों के लिए यह आवश्यक नहीं 
था कि वे जंगलों या तपोवन में ही जाये । यह उनकी अपनी व्यक्तिगत इच्छा 
पर निर्भर था, कि वे नगर के बाहर कुटिया बनाकर रहें) या अरण्य में तप- 
स्वियों के आश्रम में चले जाय । वानप्रस्थ-आश्रम में स्त्रियाँ भी रहती थीं । 
अर्थात्‌ अपनी स्त्री को साथ लेकर पुरुष तपस्वी-जीवन में प्रविष्ट हो सकते श्रे? । 
परन्तु स्त्री के अतिरिक्त अन्य कोई परिवारिक बन्धु उनके साथ नहीं जा सकता 
था, क्योंकि इससे वानप्रस्थ का चरमलक्ष्य मोह-त्याग सिद्ध न हो पाता । रहने 
भर के लिए उनको स्थान की आवश्यकता थी । ऐश-आराम से परिपूर्ण कोई 
भवन नहीं, अपितु आवश्यकता की पूर्ति के लिए ही वे या तो कुटिया बना 
लें४ या पेड़ों के नीचे ऐसे ही रहे" । सोने के लिए कुश की चटाई या 
मुगचर्म? और प्रकाश के लिए इंग॒ुदी के तेल का दीपक वे प्रयुक्त कर सकते थे*। 


के जनकन«भकभ 3. डमन- बी ++> खननभजणएर। बन #। 


स किलाश्रममन्त्यमाश्रितो निवसन्‍्नावसथे पुरादृबहि: ।--रघु० ८।१४ 
२. मुनिवनतरुच्छायां देव्या तया सह शिश्षिये ।--रघु ०, ३े।७० 


--अहममि तव सनावच्य विन्यस्य राज्य विचरितमृगयथान्याश्रयिष्ये वनानि। 
--विक्रम ० » न 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ३ 


३. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणियाँ, न० ३, ४; इसी पृष्ठ की पादटिप्पणी, 
नं० २ में रघु०, २।७० 
प्रथम परिगतार्थस्तं रघु: संनिव॒ृत्तं विजयिनमभिनन्दय इलाघ्यजायासमेतम्‌ । 
तदुपहितकुटुम्ब: शान्तिमार्गोत्सुक्रो$भून्न हि सति कुलधुर्येसूर्यवंश्या गृहाय ॥। 
“-रंघु०, ७।७१ 
४. निर्दिष्टां कुलपतिना स पर्णशालामध्यास्य प्रयतपरिग्रहद्वितीय: । 
तच्छिष्याध्ययननिवेदितावसानां संविष्ट: कुशशयने निशां निनाय ॥ 
“एरघु०, १६५ 
ता इंगुदस्नेहक्तप्रदीपा आस्ती्णमेध्याजिनतल्ममन्त: । 
तस्ये सपर्यानुपदं दिनानते निवासहेतोरुटजं वितेर: ॥--रघु०, १४।८१ 
नियतेकपतित्रतानि पद्चात्तरुमूलानि गृही भवन्ति तेषाम्‌ ।--अभि०, ७२० 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४--रघु ०, १।६५; 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४--रघु०, १४।८१ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४--रघु ०, १४।८९ 
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तपस्वियों के आश्रम--जहाँ पर तपस्वी लोग रहा करते थे, वह स्थान 
तपोवन कहलाता था । संसार के कोलाहल और अश्ञान्ति से दूर, नगर के बाहर 
स्थित तपोवन धार्मिक वातावरण से ही पूर्ण रहते थे। इन आश्रमों का वातावरण 
इतना शान्‍्त और पवित्र रहता था, कि उसके व्यक्ति जब नगर मे प्रवेश करते 
थे तब उन्हें अरुचि उत्पन्न होती थी? । 

तपोवन मे प्रवेश करते ही वहाँ की शान्ति से मनुष्य का हृदय बिना प्रभा- 
वित हुए नहीं रहता था । दूर से ही चिडियों के घोसलों से गिरा नीवार, इंगदी 
के बीजों को तोडने वाले पत्थर, विश्वासपृर्ण निर्भगता के साथ घूमते हुए मृग 
तथा वत्कल के टपके हुए जल-बिन्दुओ की रेखा को देखकर निश्चय हो जाता 
था कि तपोबन पास ही हैं ।* 


इस प्रकार तपोबन के वातावरण मे कही क्रृत्रिमता नही थी । प्राकृतिक 
सौन्दर्य का वह खुला क्षेत्र था। मृग आदि निर्भयता से इधर-उधर घूमते थे? । 
लता-वक्षादि से तपोवन भरा-पुरा रहता था। तपस्वी कन्याएँ इन वृक्षों को 
प्रतिदिन सींचा करती थी *। वक्षों की जडों के चारों ओर थाँवले रहते थे, जिनमे 
पानी भरा रहता था। आश्रम के पक्षिगण इनमे से जल पीकर अपनी प्यास 
बुझाया करते थे” । 


दकुन्तला की समस्त बाल्यावस्था ही मृग आदि पशुओं और बवनज्योत्स्ना, 
मल्लिका आदि लताओं तथा आम आदि बुशक्षों के बीच में व्यतीत हुई थी। वास्तव 
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१. तथापीद॑ शश्वत्परिचितविविक्तेन मनसा जनाकीर्ण' मन्‍्ये हुतवहपरीतं गृहमित्र । 
“अभि०, ५।१० 
अभ्यक्तमिव स्‍्नात. शचिरशुचिमिव प्रबुद्धहरुच 


सुप्तम्‌ बद्धमिव स्वरगतिर्जनमिह सुखसंगिनमवैसि ।--अभि०, ५।॥११ 
२ नीवारा. शुकगर्भकोटरमुखश्रष्टास्तरूणामध' 
प्रस्तिग्धा: क्वचिदिगुदीफलभिद: सृच्यन्ति एबोपला. । 
विश्वासोपगमादभिन्‍नगतय: छब्द॑ सहन्ते म॒गा- 
स्तोयाधा रपथाइच वल्कलशि खानिष्यन्दिरेवांकिता ॥|-+अभि०, १।१४ 
३. देखिए, पादटिप्पणी, नं० २, अभि०, १।१४ 
४. सेकान्ते मुनिकन्याभिस्तत्क्षणोज्ितवृक्षकम्‌ । 
विश्वासाय विहंगानामालबालामभ्युपायिनाम्‌ ।--रघु०, १।५१ 
वक्षसेचन --अभि० , अंक १ ' 
५. देखिए, पिछले पष्ठ की पांदटिप्पणी, नं० ४--रघ०. १।५१ 
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में नदी, पशु-पक्षी, वक्ष-छता, नीवार" .आदि का सौन्दर्य तपस्वियों के आश्रम में 
ही सरलता से देखा जा सकता था | इस समस्त वातावरण को दुष्यन्त शकुन्तला 
का चित्र बनाते समय चित्रित करने का प्रयास करता है। पृष्ठभूमि में मालिनी 
नदी, जिसकी रेती में हंस के जोडे बठे हों, दोनों ओर हिमालय की तलहटी जहाँ 
हरिण बैठ हों, एक पेड़ पर लटकते वल्कल और उस पेड के नीचे एक हरिणी 
अपने वाम नेत्र काले हरिण के सींग से रगडकर खुजा रही हो, बनाना उस वाता- 
वरण की साथकता थी * । 

स्थान-स्थान पर पण्णकुटी, बीच-बीच में लतागृह, कुंज * आदि जिनमें पत्थर 
की शिलाएँ” भी विश्वामार्थ पड़ी रहती थीं, न केवल सौन्दर्य को बढाती थीं, 
अपितु तपती दोपहरी में ज्ञान्ति भी देती थी । 

शान्ति ओर सन्‍्तोय आश्रम के वातावरण की विशेषता थी । उनकी अहिसा- 
बृतक्ति और विश्ववन्धुत्व उनके इस सहज स्वाभाविक नैसर्गिक सौन्दर्य का रहस्य 
कहा जा सकता है । 

तपस्वी-जीवन--तपस्वबियों के जीवन का सांसारिक मलनुप्पों से कोई संबंध 
नहीं था। सुन्दर बहुमूल्य बस्त्रों के स्थान पर वल्कल पहनना' या ग्रदि सती 


१. आकीणंमृषिपत्नीनामुटजद्वाररोधिभि. । 


अपत्येरिव नीवारभागधेयोचितैम्‌ गै: ।--रघु ०, १॥५० 
नीवार: शुकगर्भकोटरमुखभश्र ष्टास्तरुणामध्र:........ “+अभि०, ११४ 


२. कार्यासकतलीनहंसमिथुना स्रोतोवहा मालिनी 
पादास्तामभितों निषण्णहरिणा गौरीगुरो: पावना' । 
शाखालम्बितवल्कलस्य च तरोनिर्मातुमिच्छास्यध: 
श्वुंगे करष्णमृगस्य वामनयनं कड्यमानां मृगीम्‌ ॥॥--अभि ०, ६।१७ 
३. देखिए, पादटिप्पणी नं० १, रघु० १५० तथा पीछे भी जहाँ कुटिया और 
पर्णशाला का प्रसंग आया हैं। “गच्छोटजम्फलमिश्रमर्घमुपहर'” । 
-“अभि०, अंक १, पृ० १७ 
४. अस्मिन्वेतसपरिक्षिप्ते लतामंडपे संनिहितया शकुन्तलया भवितव्यम । 
“अभि*८, अंक ३, पृ० ४३ 
५. एषा में मनोरथप्रियतमा शिलापट्मधिशयाना संखीम्यामन्वास्यते । 
-+अभि०, अंक ३, प० ४३ 
६८ देखिए, आगे अध्याय 'वेशभषा । 
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वस्त्र पहनना हो तो काशाय रंग से रंग कर पहनना उनकी प्रधान वेशभूषा थो । 
कमर में मज की बनी मेखला' (कभी-कभी यह कुश की भी होती थी?), अक्ष- 
माला का वरूय, कान पर दुहरी अक्षमाला”* या हाथ में ही रहने देना, बैठने 
के लिए मगचर्म,” सोने के लिए मृगचर्म,“ कुश की चटाई, अथवा ऐसे ही 
स्थंडिल भूमि का प्रयोग, ?? इनकी प्रधान वेशभूषा थी। इनके हाथ में पलाश- 
दंड रहता था)?" । सिर पर जटाएँ रहती थीं)* । सिर को चिकना करने के 
लिए वे इंगुदी का तेल प्रयोग में लाते थे)? । जख्मों पर भी वे इसी तेल का 
प्रयोग करते थे १ ४। 

उषाकाल विद्याध्ययन का रहता था! ”। प्रात: और सायं समिधा, कुश, फल 
लाने के लिए ऋषि तपोवन से बाहर जाते थे। सन्ध्या के समय तपस्विगण समिधा, 
कुश आदि लेकर तपोवन में वापस आते थे"* । ऋषिकुमार भी इस कार्य में 


१. ततो भ्रातु: शरीरमग्निसात्कृत्वा पुन वीकतवंधव्यदु:खया 
मया त्वदीयं देशमवतीर्य इमे काषाये गहीते ।---माल०, अंक ५, पृ० ३५० 
प्रतिक्षणं सा कृतरोमविक्रियां ब्रताय मौंजीं त्रिगुणां बभार याम।-कुमार०,५।१० 
अजिनदंडभूतंकुशमेखला यतगिरं मुगश्यृंगपरिग्रहाम्‌ ।---रघु०, ६॥२१ 
एषो5क्षमालावलयं मृगाणां कंडूयितारं कुशसूचिलावम्‌''"'--रघु ०, १३॥४२३ 
भुजंगमोन्नद्धजटाकलापं कर्णावसक्तहिगुणाक्षस्‌त्रम्‌ ।--क्रुमार०, ३।४५६ 
कुशांकु रादानपरिक्षतांगुलि: कृतो5क्षसूत्रप्रणयी तथा कर: ।--कु मार ०, ५।११ 
देखिए, पादटिप्पणी नं० ४; अथाजिनापाढ्धर:---कुमार०, ५।३० 
तां इंगुदस्नेहक्ृतप्रदीपमास्तीर्ण मेध्याजिन तल्पमन्तः........ रघु०, १४॥८१ 
तच्छिष्याध्ययननिवेदितावसानां संविष्ट: कुशशयने निशां निनाय ।--रघु ०, १६५ 
. अशेत सा बाहुलतोपधायिनी निषेदुषी स्थंडिल एवं केवले ।--कुमार०,५।१२ 
., अधाजिनाषाढधर: प्रगल्भवाग्ज्वलन्निव ब्रह्ममयेन तेजसा, 
विवेश कद्िचिद्‌ जटिलस्तपोबन "7 >>ऊुमार०, ५।॥३० 
१२, देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ 
१३. मा कस्यापि तपस्विन इंगुदीतेलमिश्रविक्कणशीर्षस्य हस्ते पतिष्यति । 
-“-अभि०, अंक २, पृ० २४ 
१४. यस्यत्वया ब्रणविरोपणमिगुदीनां तल न्यषिच्यत मुखे कुशसूचिविद्ध । 
-“-अभि०, अंक ४, पृ० १४ 
१५. तच्छिष्याध्ययननिवेदितावसानां संविष्ट: कुहशयने निशां निनाय ।-रघु० , १६५ 
१६. वनान्तरादुपावत्ते: समित्कुशअफलाहरैे: । 
पूर्यमाणमद्व्याग्नि प्रत्युथ्याते: तपस्विभि: ॥--रघु ०, १।४६ 
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सहयोग दिया करते थे" । मगादि जो इन ऋषि-कन्याओं के हाथ से नीवार 
खाने के अभ्यस्त थे (अरण्यबीजांजलिदानलालितास्तथा च तस्यां हरिणा विशश्वसु:- 
कुमार०, ५।१५), सायंकाल के समय उनकी कुटिया घेरे रहते थे*। ऋषि- 
कन्याएँ पेड़-पौधों को पानी देती थीं, पक्षियों के पानी पीने का प्रबन्ध" करना, 
' मगादि की देखभाल करना उनका कर्त्तव्य था” । मृगादि भी निर्भयता से सायंकाल 
के समय वेदी के चारों ओर बैठ जाते थे*। अतिथि-पूजा ऋषि-कन्याओं का 
प्रधान धर्म था? । 

ऋषि-मुनि विवाह करते थे। अनसूया और प्रियंवदा आश्रम की ही कन्याएँ 
थीं और कण्व के मतानुसार उनका भी विवाह होना था” । परन्तु उनका मुख्य 
_कत्तंव्य और ध्येय तपादि धार्मिक क्रियाएँ थीं। तप के द्वारा वे आत्मा की शुद्धि 
करते थे । तपदचर्या के विभिन्‍न प्रकार थे। पञ्चाग्नि तपस्था,' शीतकाल में 
सम्पूर्ण रात्रि भर पानी मे रहना, ' ? वर्षा में खुली चट्टानों पर सोना, ' ? बिना माँगे 
प्राप्त हुआ जल और पत्त खाकर रहना, मृग के समान केवल घास 


३..न उनन3कन-मनमन-म---मनममका० मकर लि का आम मा 





१. अद्य पष्प्समित्कुशनिमित्तं ऋषिकुमारे: सह गतेनानेनाश्रमविरुद्धमाचरितम्‌ ॥ 
विक्रम ०, अंक ५, पृ० २४६ 
२. आकीर्णमषिपत्नीनामुटजद्वाररोधिभि: । अपत्येरिव नीवारभागधेयोचितैर्म गै: ॥ 


“एरघु ०, २ ॥४,० 
३. सेकान्तेमुनिकन्याभिस्तत्क्षणोज्ितवृक्षकम्‌ । 


विश्वासाय विहंगानामालबालाभ्युपायिनाम्‌ ॥--रघु ०, १।४१ 
--शकुन्तला, सीता व पावंती का पौधे सींचना । 
देखिए, पादटिप्पणी नं० ३। 
५. देखिए, पादटिप्पणी नं० २; शकुन्तला का मृग-प्रेम, मृग के घावों मे तेल 
लगाना आदि । 
६ सायं मृगाध्यासितवेदिपारवें स्वमाश्रमं शान्तमृगं निनाय |--रघ० १४७६ 


तत्राभिषेकप्रयता वसंती प्रयुक्तपुजा विधिनातिथिम्य: ।--रघु ०, १४॥८२ 
विरोधिसत्वोज्मितपूर्वमत्सरं द्रमैरभीष्टप्रसवार्चितातिथि |--कुमार०, ५॥९७ 
इमे5पि प्रदेये ।--अभि०, अंक ४, पृष्ठ ७५ 
शुचो चतुर्णा' ज्वलतां हविभुजां शुचिस्मितामध्यगता सुमध्यमा... .-कुमार ०, ५२० 
हविभुजामेधवतां चतुर्णा' मध्ये ललाटंतपसप्तसप्ति: |--रघु०, १३४१ 
१०. निनाय सात्यन्तहिमोत्किरानिला: सहस्यरात्रीरुदवासतत्परा ।-कुमार०, ५२६ 
११. शिलाशयां तामनिकेतवासिनीं निरंतरास्वन्तरवातवृष्टिष्‌ --कुमार०, ५॥२५ 
१२. अयाचितोपस्थितमम्बु केवल रसात्मकस्योड्पतेश्च रहमय: । 
“““*०«-«---«-बभूव तस्था: किल पारणाविधि: ॥--कुमार०, ५२२ 
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खाना), मौन रहना, शरीर का भी अग्नि में हवन कर देना, पेड़ की जाघा 
पर उल्टा लटक कर नोचं जली आग का धुआँ पीकर रहना, आदि घोर 
तप के प्रकार थे। तपस्या में वे इतने लोन हो जाते थे, कि चिड़ियाँ उनके बालों 
में घोंसला बनाने लगतो थीं, शरीर पर साँप रेंगने लगते थे और दीमक की 
बाँबी उनके शरीर पर जम जाती थी” । ह 

यह तपःसाधना किसी फल-प्राप्ति के लिए होती थो* । इसके द्वारा वे 
भूत, भविष्य, वतमान सब कुछ जान जाते थे । दिलीप के पुत्र क्‍यों नहीं हुआ, ? 
दुष्यन्त ने शकुन्तला का परित्याग क्‍यों किया,“ राम ने सीता को क्‍यों छोड़ा, 
यह सब वसिष्ठ, मारीच और वाल्मीकि को योगबल से ही मालम हुआ था । 

क्रोधित होने पर वे शाप भी देते थे। परन्तु क्रोध अकारण नहीं होता था । 
दुर्वासा के शाप और श्रवणकुमार के माता-पिता के शाप का रहस्य अकारण 
क्रोध न था । 

धार्मिक क्रियाओं में तत्लीन रहना उनकी दिनचर्या थी। सन्ध्या, जाप *” 
होम? आदि वे नियमित रूप से करते थे। होम के धुएँ से सारा तपोवन सुगन्धित 


१. पुरा स दर्भा कुरमात्रवत्तिब्चरन्मग: सार्धमृषिमंघोना ।--रघु०, १३॥३९६ 
वाचंयमत्वात्प्रणत ममैष कम्पेन किचित्प्रतिगह्म मूर्ध्न: ।---रघु ०, १३।४४ 
३. अदः दारण्यं शरभंगनाम्नस्तपोवनं पावनमहिताग्नि: । 
चिराय संतर्ष्य समिद्धि रग्नि यो मंत्रपृतां तनुमप्यहोषीत्‌ ॥-रघु०, १ ३।४४५ 
४. अथ धूमाभिताम्राक्ष वृक्षशआाखावलरूम्बिनम्‌ । 
ददर्श कंचिदेक्ष्वाकस्तपस्यन्तमधोमुखम्‌ ॥--रघु ०, १५॥४६ 
५. वल्मीकार्धनिमग्नमूर््तिम्रसा संदष्टसर्पत्वचा कंठे जीर्णलताप्रतानवलयेनात्यर्थ- 
संपीडित: । अंसव्यापि शकुन्तनीडनिचितं विश्रज्जटामण्डलम्‌ यत्र स्थाणुरि- 
वाचलो मुनिरसावभ्यकंबिम्बं स्थित: ॥--अभि०, ७११ 
अयाचतारण्यनिवासमात्मन: फ़छोदयान्ताय तपःसमाधये ।--कुमार ०, ४६ 
सो5पश्यत्प्रणिधानेन संतते: स्तम्भकारणम्‌ ।--रघु ०, १।७४ 
८. तदेव ध्यानादवगतोस्मि दुर्घासस: शापादिय त्वया प्रत्यादिष्टा । 
“+अभि०, अंक ७, पृ० १४६ 
* जाने विसूष्टां प्रणिधानतस्त्वां मिथ्यापवादक्षुभितेन भर्त्ना ।--रघु०, १४।॥७२ 
१०. अध्रिराजतनये तपस्विनः पावनांबविहितांजलिक्रिया: । 
ब्रह्म गूढहमभिसन्ध्यमादत: शुद्धये विधिविदों गृणन्त्यमी ॥---कुमार ०, ८।४७ 
११. अभ्युत्यिताग्निपिशुनरतिथीनाश्रमोन्मुखान । 
पुनानं पवनोद्ूत॑धमैराहुतिगंधिभि:. ॥--रघ०, १।५३ 
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रहता था) । अहिंसा उनका मलमन्त्र था। आश्रम के म॒गों पर हाथ उठाने 
का किसी को अधिकार नहीं था" । आश्रम की मर्यादा के प्रतिकल कार्य करने 
पर व्यक्ति को तपोवन के बाहर कर दिया जाता था? । विश्वबन्धुत्व उनका 
लक्ष्य था । लता-वक्षादि में भी उनकी आत्मीयता थी । विषय-संग की विमुखता, 
राग के ऊपर उठने की चेष्टा, उनका ध्येय था* । वे यज्ञ भी करते थे" । अमंगल 
के परिहार के लिए विशेष ब्रत-अनुष्ठान भी किया करते 4६ । 

तपस्विनी कन्याएंँ भी इसी प्रकार का सादा जीवन व्यतीत करती थीं । 
वेष-भूषा उनकी ऋषियों के समान वल्कल की ही थी । आभपणादि वे पुष्पों के 
पहनती थीं? । अतिथि-सत्कार*, वृक्ष-म॒गादि के प्रति सौहाद” उनकी 
विशेषता थी । 

संनन्‍्यास-आश्रम--सबसे अन्तिम आश्रम संन्यास आश्रम कहलाता था । 
कालिदास इसको “अन्त्य आश्रम” कहते है । यद्यपि अन्त्य के सम्बन्ध में टीका- 
कारों मे मत की विभिन्‍नता हैं कि यह संन्यास है या वानप्रस्थ, पर मल्लिनाथ 
इसका अर्थ संन्यास ही लेते है)? । 

उद्देशय--संन्यास और वानप्रस्थ आश्रमों मे बहुत अन्तर नहीं हैं। योग- 
साधना और वराग्य का वानप्रस्थ प्रारंभ है और संन्यास परिपकवता है। मोक्ष पाने 


१. देखिए, पिछले पृष्ठ की पावटिप्पणी, नं० ११ । 

२. आश्रममुगोष्य न हन्तव्यों न हन्तव्य: ।--अभि०, अंक १, प॒० ७ 
गृहीतामिप: किल गृत्र : पादपशिखरे निलीयमानोडनेन लक्ष्यकृतो बाणस्य । 
तत उपलब्धवत्तान्तेन भगवता च्यवनेनाहं समादिष्ट: 
निर्यातयनमुर्वशीहस्ते न्‍्यासमिति ।--विक्रम० , अंक ५, पु० २४६ 

४. अभ्यक्तमिव स्नात. शुचिरशुचिमिव प्रबुद्धश्च सुप्तम्‌; 
बद्धमिव स्वेरगतिजनमिह सुखसंगिनमवेश्षि |--अभि०, अंक ५, ११ 

५. वीद्ष्यवेदिमथ रक्तबिन्दुभिबन्धुजीवपृथुभि: प्रदूषितां । 
संभ्रमो3डभवदपोढकर्मणामृत्विजां च्युतविकंकतल्लुचाम्‌ ॥--रघु ०, ११।२५ 

६. देवमस्या: प्रतिकल शमयितुं सोमती्भ गतः ।>-अभि०, अंक १, पृ० ६ 
देखिए, अध्याय वेशभूषा । 

८. शकुन्तलामतिथिसत्काराय नियुज्य देवम्स्यथा: प्रतिकूल... 


--अभि०, अंक १, पृ० ६ 
६ अभि०, अंक १, अंक ४ । 


१०. स किलाश्रममन्त्यमाश्रितो निवसन्नावसथे परादबहि:ः ....--रघु०, ८।१४ 
रेखिए इसकी टीका भी । 


४€ आश्रम 


वर्तमान सब कुछ जान लिया था । इन तपस्वी-गणों के अतिरिक्त साधारण 
लौकिक मनष्य भी प्रयास करने पर योग-विद्या से हो परमात्मा का दशन कर 
लेते थे) । ४ रघर का नाम इस प्रसंग में उल्लेखनीय है । 

जन-साधारण में चाहे इन आश्रमों का प्रचार अधिक न हो परन्तु आदश 
अवश्य यही था । मालविकाम्निमित्र में कवि ने परिवन्राजिका* का प्रसंग दिया है, 
जो इस आश्रम के आदर्श की पृष्टि करता है। यद्यपि इस शब्द से ऐसा अवश्य 
आभासित होता है कि गौतम बुद्ध के धर्म का प्रभाव जनता पर पड़ने रूगा था 
और स्त्रियाँ भी परव्राजिका बनने लगी थीं । 

वर्णो' की तरह आश्रमों के रक्षक भी राजा थे? । मनुप्य आश्रमों के प्रति- 
कल कार्य न करें, ऐसा उनका प्रधान कर्तव्य था ! 


दाक्षायणीमुपगता तदैंब ध्यानादवगतो5स्मि दुर्वाससः: शापादियं तपस्विनी 
सहधर्मचारिणी त्वया प्रत्यादिष्टा नान्‍्यथेति । स चायमंगुलीयकदर्शनावसान: । 
“णअभि०, अंक ७, पृ० १४६ | ( भरत के विषय में )--रथेनानुद्ध तस्ति- 
मितगतिना तीर्णजलधि: पुरा सप्तदीपां जयति वसुधामप्रतिरथ: | इहाय॑ 
सत्वानां प्रसभदमनात्सवंदमन: पुनर्य स्यत्याख्यां भरत इति लोकस्य भरणात्‌ । 
“+अभि०, ७।३२३ 
१. पीछ उल्लेख हो चुका है देखिए--रघु०, ८।२२ 
सभी अंकों में नाम आया है । 
३१ नृपस्य वर्णाश्रमपालनं यत्स एवं धर्मों मनना प्रणीत: ।---रघ०, १४६७ 
“जनिगृह्य शोक स्वयमेव धीमान्वर्णाश्रमावेक्षणजागरूक: ।--रघ्‌ ०, १४॥८५ 


चोथा अध्याय 
सेस्कार 

आइय तथा उद्दइय--प्राचीन वैदिक साहित्य में संस्कार दाब्द का कही 
उल्लेख नहीं है, यद्यपि 'सम्‌' पूर्वक 'क्ु' धातु का उपयोग बहुधा देखा जाता है । 
इसमें 'क्त' प्रत्यय का प्रयोग कर 'संस्कृत' शब्द का उल्लेख भी स्थान-स्थान पर 
मिलता है)। हतपथ ब्राह्मण मे स इदं देवेम्यो हविः संस्कुरु साधु संस्कृत॑ 
संस्कुर्वित्येवेतदाह ( १, १ ४. १० ) तथा “तस्मादु स्त्री पुमांस संस्कृत तिष्ठन्त- 
मभ्येति' ( ३ का २. १. २२ ) आदि वाक्‍्यों का उपयोग हुआ है। छान्दोग्य 
उपनिषद्‌ ४, १६. १. २ में 'तस्मादेष एवं यज्ञस्तस्य मनहइच वाक्‌ च वर्तनी । 
तयोरन्यतरां मनसा संस्करोति ब्रह्मा वाचा होता' आया है। संस्कार शब्द का 
प्रयोग जेमिनि के सूत्रों में बहुत अधिक मिलता हे । अधिकतर इस दछब्द से 
उनका आशय यज्ञ में सम्पादित किसी क्रिया से है, जिससे मनुष्य की शुद्धि हो । 
३. ८. ३ में इसका उपयोग केशान्त, दंतधावन, नखकतंन, क्रियाओं के लिए किया 
गया हैं, जो यज्ञ करनेवाले व्यक्ति के लिए आवश्यक समझी जाती है। € ३. २४५ 
में प्रोक्षण के लिए, १०. २. ४६९ में क्षौर कर्म ( 508५४6 ० ३४० & (9८९ ) 
के लिए इसका उपयोग किया है । उपनयन के अर्थ में भी जैमिनि ने (६.१.३४५) 
इस शब्द का प्रयोग किया है--- संस्कारस्य तदर्थत्वाहिद्यायां पुरुषश्रुति:”। 
संक्षेप में ऐसा कहा जा सकता है कि विभिन्‍न मनीषियों की इस छब्द के 
अर्थ में पृथक-पृथक्‌ धारणाएँ हैं। शबर स्वामी का कहना है कि संस्कार 
वह वस्तु है, जिसके होते से कोई वस्तु या व्यक्ति किसी के योग्य बनता है 
( संह्कारों ताम से भवति यस्मिणाले पदाथों भ्रवति योग्य: कस्यचिदर्थस्थ )? । 





श्गक 


१, ऋष्तेद; ॥, ७९ २९. ८, ६३६, € ; ९६, २८, ४ 


२. जैमिनि, ३.१ ३; ३. २, १५३ १७; ३, ८८ ३; € २; ६. ४२, 
४४; ९. ३. २४; ६, ४. ३३ ; ६. ४. ४० व ५४; १० १. २१ ११। 


३, जैमिनि, ३. १. ३, शावरभाष्य, पृ० ६६० 


४१ संस्कार 


पयोग्यतां चादधाना क्रिया संस्कार इत्यच्यन्ते'' ऐसी तंत्र वार्तिककार कुमारिल को 
धारणा है। शंकर का कथन हें---संस्कारो हि नाम गुणाधानेन वा स्याद दोषाप- 


नयनेन वा । योग्यता के विषय मे तंत्रवातिककार का कहना हे कि यह योग्यता 
दो प्रकार की हैं। दोषो के अपनयन तथा गुणान्तरोपजनन से मनुष्य योग्य बनता 
है। योग्यता च सवंत्र द्विप्रकारा दोषापनयनेन गुणान्तरोपजननेन च भवति 7 । 
'धर्मशास्त्र के इतिहास” मे श्री काण ने कहा है कि सस्कार नए गणो का उत्पादक 
हैं ओर तप से दोष अथवा पाप, अपराध आदि का निवारण होता है। वेदादि 
धर्मग्रन्यो में अभिनन्दित कार्यो को न करने से दोप माना जाता है। जिन बातो 
या कार्यो को करने का निपेध हो, उन कार्यो को मनुष्य इस जन्म में अथवा गत- 
जन्म मे कर ही जाता है। इन कार्यो को करने से उत्पन्न दोषो का, यदि परि- 
हार न किया जाग, तो ये, व्यक्ति कितना ही निर्दोष यज्ञ करे, उसको यज्ञ का 
फल प्राप्त न होने देंगे । इनका प्रभाव उस यज्ञ फल पर अवश्य ही पड़ेगा । 
संस्कार की परिभाषा करते हुए वीरमित्रोदय इसके दो विभाग कर देते है । 
जातकर्म आदि संस्कारो से शरीर को शुद्धि होती है और उपनयन आदि से अदृष्ट 
अथंवाले कर्मो की योग्यता प्राप्त होती हे । “एते गर्भाधानादय सस्कारा शरीर 
संस्कुर्वन्त सर्वेषु अदृष्टाथेंप कर्मसु योग्यतातिशयं कुर्वन्ति । फलातिशयो 
योग्यतातिशयश्च ” ' । 

संक्षेप में एमा कहा जा सकता है कि संस्कार से सर्वत्र शरीर की जुद्धि, 
पवित्रता एवं रमणीयता की ध्वनि निकलती हैं। स्वयं कालिदास ने संस्कार शब्द 
का कई स्थानों पर प्रयोग किया है । कुमारसम्भव, सर्ग १, २८ में-- 

'संस्कारवत्येव गिरा मनीपी तया स पूतण्च विभूषितच्च' 


'संस्कारवत्येवः की टीका करते हुए मल्लिनाथ कहते हँ--- 
'संस्कारो व्याकरणजन्या शुद्धिस्तद्वत्या गिरा वाचा ....... ॥ 


इसी ग्रंथ के सर्ग ७, ६० मे-- 


१. तंत्रवार्तिक पु० १०७८; तुलना कोजिए--संस्कृतं नाम तद्भवति यत्तत 
एवापक्रष्याभ्यवहियते' । महाभाष्य ४।३॥।२४। 'उपयोग फला हिं क्रिया 
संस्कार इति मन्यते' । कैयट, महाभाष्य ४ै।३२॥२४५ 

२. वेदान्तसूत्र-शंकर, १. १. ४ 

३. तंत्रवार्तिक, पृष्ठ १११४ जेमिनी ३ ८. €. 

४. धर्मशास्त्र का इतिहास, अध्याय ६, पृष्ठ १६१ 

५. घर्मशास्त्र का इतिहास, अध्याय ६, पृष्ठ १६१ ( पादटिप्पणी ) 


कांलदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति नर 


संस्कारपूतेन वर वरेण्यं वधू सुखग्राह्म निबन्धनेन । 
संस्कार शब्द से संस्क्रृत अर्थ निकलता है, पर संस्कृत से संस्कृत भाषा के साथ-साथ 
( ५/९॥ 7०॥॥९० ) अच्छो तरह से जिसकी जुद्धि हो चुकी हो, ऐसी भी प्रतीति 
होती है । प्रसिद्ध संस्कारों के अर्थ में संस्कार शब्द का प्रयोग कालिदास ने क्रिया 
के रूप में 'संस्कारोभया प्रीत्या मैथिलियाँ यथाविधि' ( रघु० १५॥३१ ) किया 
हैं। यही पवित्रता, रमणीयता और शुद्धता रघुवंश, सर्ग १५, ७६ में भो 
परिलक्षित होती है-- 
स्वरसंस्कारवत्यासौ पृत्राभ्यामथ सीतया । 
ऋतचेवोदर्चिषं सूर्य/ राम॑ मुनिरुपस्थित: ॥। 
अभिज्ञानशाकुन्तलछम्‌ के अंक ६, इलोक ६ की गहराई में जाने से संस्कार का 
प्रयोजन एवं महत्त्व भली-भाँति झलक जाता है-- 
चिन्ताजागरणप्रतान्तनयनस्तेजोगुणादात्मन: । 
संस्कारोल्लिखितो महामणिरिव क्षीणो5पि नालक्ष्यते ॥ 
जिस प्रकार खराद में से निकली हुई मणि क्षीण होने पर अलोकिक प्रभायुक्त हो 
जाती है, उसी प्रकार संस्कार हो जाने से व्यक्ति तेजस्वी हो जाता है, ऐसी 
ध्वनि निकलती हैं। यही भावना रघु०, सर्ग ३, १८ में-- 
स जातकर्मण्यखिले तपस्विना तपोवनादेत्य पुरोधसा कृते । 
दिलीपसूनुर्मणिराकरोद्भव: प्रयुक्तसंस्कार इवाधिक बभो ॥ 
उद्देय--इसमें कोई सन्देह नहीं कि संस्कार शुद्धि ओर योग्यता के लिए किए 
जाते हैं । मनु का कहना है 'द्विजातियों के बीज तथा गर्भ से उत्पन्न पाप गर्भा- 
वस्था में किए गए हुए होम के द्वारा, जन्म लेने के पश्चात्‌ जातकर्म, चोल, आदि 
के द्वारा शान्त हो जाते है) । याज्ञवल्क्प की भी ऐसी ही धारणा है--एवमेन. 
शर्म याति बीजगर्भसमुझ्धवम्‌* ।' इन दोनों विद्वानों की धारणाओं की ही मेधा- 
तिथि, कुल्लक आदि ने अपनी-अपनी तरह से व्याख्या की है । मेधातिथि बीज 
और गर्भ को पाप का कारण नहीं मानता, वरन्‌ मनुस्मृति, अध्याय २, #्लोक २७ 
में आए 'एन' का तात्पर्य अपवित्रता का लेता है? । कुल्लूक का कथन है कि बैजिक 
से तात्पर्य 'प्रतिषिद्धमैथुनसंकल्पादिना पैतुकरेतोदोषाद्यथत्पापं' है और गार्भिक 





१, गार्भेहोमिर्जातकर्म चौडमौंजी-निबन्धने: । 

बेजिक गार्भिक चेनो द्विजानामपमज्यते ॥। 

स्वाध्यायेन ब्रतैहोंमैस्त्रेविधेनेज्यया सुतैः । 

महायज्ञैरच यज्ञवच ब्राह्मीयं क्रियते तनु: ॥--मनु०, २।२७, २८ 
२. याज्ञवल्क्य स्मृति, २।१३ 
३. धर्मशास्त्र का इतिहास : काणे, पृ० १९२ 


५३ संस्कार 


से 'अशुचिमात्गर्भवास'-जन्य पाप है) । याज्ञवल्क्य स्मृति का मिताक्षराकार 
पापी अथवा अपवितन्र माता-पिता से उत्पन्न बालक की शुद्धि के लिए संस्कार की 
आवश्यकता नहीं है, अपितु शारीरिक किसी व्याधि को जो माता-पिता में है, 
बालक में न आने देने के लिए होना चाहिए, ऐसा विश्वास करता है* । जो भी 
हो, शुद्धि एवं पवित्रता के लिए ही संस्कार की महत्ता है--इसमें कोई संदेह नहीं। 
हारीत भी इसी कथन की पुष्टि करता है, कि गर्भाधान से प्रारम्भ ८ संस्कारों 
से व्यक्ति पवित्र हो जाता है । संस्कारों पर सूक्ष्म दृष्टि डालने से पवित्रता के 
साथ दूसरे आशयों की भी अभिव्यक्ति होती हैं। उपनयन आदि संस्कार सास्कू- 
तिक तथा आध्यात्मिक आशय से परिपूर्ण है, जो वेदिक अध्ययन का मार्ग खोल- 
कर व्यक्ति को धार्मिक विकास का अवसर देता हूँ । श्रो काणे का कहना हैं कि 
संस्कारों की मनोवैज्ञानिक उपयोगिता भी हैं । संस्कार हो जाने के पश्चात्‌ व्यक्ति 
स्वत: अपनी विशिष्टता समझ कर सम्पादित नियमों का पालन करने के लिए 
दत्तचित्त हो जाता है। संस्कार का एक और आशय भी हैं। मनुष्य के हृदय 
में उत्सव के प्रति रुचि स्वाभाविक ह। नाचना, गाना, आनन्द मनाना, हृदय 
के स्नेह एवं उमंग का परिचायक है । अतः नामकरण, अन्न-प्राशन आदि संस्कारों 
का यही आशय एवं उद्देश्य है। विवाह दो व्यक्तियों को एक कर सामाजिक 
उन्नति का कारण बनता हैं। 


संक्षेप में संस्कारों के ४ आशय एवं उदृश्य है : (१) पवित्रता, (२) वैदिक 
अध्ययन, कत्तंव्य आदि की उपयोगिता, (३) उत्सव के प्रति अभिरुचि और (४) 
सामाजिकता । 

महत्त्व---एक वात कहे बिना संस्कारों का महत्त्व अधूरा ही रह जाता हैं । 
जब तक उपनयन-संस्कार न हो, तब तक बालक के लिए कोई बन्धन नहीं है । 
वह चाहे जहाँ चला जाय, जेसा भी आचरण करे, अपवित्र नहीं होता । संस्कार से 
पूर्व द्विज भी शूद्र ही होता है । वसिष्ठ धर्म-सूत्र का यह वाक्य बौधायन सत्र और 


समा्मोगाकबन्‍बक _न्‍न्‍्म्क 


१. देखो, टीका मनुस्मृति, २।२७ 

२. बीजगर्भसमुद्भवं शुक्रशोणितसम्बद्ध गात्रव्याधिसंक्रान्तनिमित्तं बा नतु 
पतितोत्पन्नत्वादि ।--याज्ञवल्क्य स्मृति, टीका, इलोक १३। 

३२, गर्भाधानवदुपेतो ब्रह्मगर्भ संदधाति । पुंसवनात्पुंसीकरोति फलस्थापनान्माता 
पितृजं पाप्मानमपोहति रेतोरक्तगर्भाषधात: पंचगुणो जातकर्मणा प्रथममपोहति 
नामकरणेन द्वितीय प्राशनेन तुतीयं चूडाकरणेन चतुर्थ” स्थापनेन पंचममेतै- 
रष्टाभि: संस्कारेगभोपघातात्‌ पूतो भवतीति--संस्कारतत्त्व, पृ० ८५७ 

४. न ह्मस्मिन्विद्यते कर्म किचिदामौडिजबन्धनात्‌ । 
वृत््या शुद्रसमो होष यावद्वेदे न जायते 4--वसिष्ठ, २।६ 
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मनुस्मृति में भी प्रतिध्वनित है'। गौतम के अनुसार शूद्र और अन्य तीन वर्णो 
में अंतर यही है, कि शूद्र एक जाति है, इसका कोई संस्कार नही होता । अन्य 
तीन द्विजाति है, क्योकि इनका संस्कार हो जाने के बाद पुनर्जन्म हो जाता है* । 
इस जन्म की बहुत अधिक महत्ता हैँ, क्योकि माता-पिता तो केवल शरीर को 
जन्म देते है, पर संस्कारों से आत्मा की शुद्धि और विकास होता है। आपस्तम्ब 
धर्म-सत्र मे इसी का विशद विवेचन है । मनु व्यक्ति के तीन जन्म मानते 
है-१. माता से; २. उपनयन के बाद; ३. जब उसे यज्ञ की दीक्षा दी जायएं । 
अन्रि का कहना हैं-- 
जन्मना ब्राह्मणों ज्ञेय, मंस्कारेहिज उच्यते । 
विद्यया याति विप्रत्व॑ श्रोत्रियस्त्रभिरिव हि ॥* 

पाराशर ने इसी बात को उपमा के द्वारा अभिव्यक्त इस प्रकार किया है, 
'जिस प्रकार नाना प्रकार के रंगां के प्रयोग से चित्रकला का सौन्दर्य प्रादुर्भूत 
हो उठता हैं उसी प्रकार ब्राह्मण्य विधिपर्वक किए संस्कारों के द्वारा उज्ज्वलतर 
हो जाता है । 

संस्कारों का विभाजन--हारीत ने संस्कारों का दो भागों मे विभाजन 
किया है--ब्राह्म-संस्कार तथा देंव-संस्कार? । गर्भाधान आदि संस्कार ब्राह्म- 
संस्कार कहलाते हैं, जिनसे व्यक्ति शुद्ध एवं पवित्र होकर ऋषियों की समता 
को प्राप्त करता है और उनके साथ उनके ही लोक में रहता हैं। देव-सस्कार 
में पाकयज्ञ तथा अन्य यज्ञ, जिनमें सोम की आहुति दी जाती है, आते है । साधा- 
रणत: संस्कार के आशय ब्राह्म-संस्कारों ही से है । 

संस्कारों की संख्या--संख्या के विषय मे विद्वानों मे बहुत मतभेद है । 
गौतम ने संस्कारों की +संख्या ४० कही है : गर्भाधान, पुंसवन, सीमन्तोननयन, 
१. बौधायन धर्म-सत्र, १॥२,६; मनुस्मति, २१७१, १७२ 
२, गौतम १०॥१; ५१। 
३. स हि विद्यातस्तं जनयति । तच्छे ष्ठं जन्म । 

शरीरमेव मातापितरो जनयत: । आ० ध० सू० १।१, १६-१८ 
४. अत्रि, १४१-१४२ देखो, धर्मशास्त्र का इतिहास, पादटिप्पणी, पृ० १८६ 
५ मातुरग्रेईभिजनन द्वितीयं मौजिबंधने । 

तृतीय॑ यज्ञदीक्षाया ह्विजस्य श्रुतिचोदनात्‌ ॥--मनुस्मृति, अध्याय २, १६६ 
६, पाराशर, ८१६ 
७. द्विविध: संस्कारों भवति ब्राह्मो दैवरच । गर्भाधानादिस्मार्तों ब्राह्म: । 

पाकयज्ञहवियज्ञसौम्याइचति देव; | , 


भ्भ्‌ स.स्कार 
जातकर्म, नामकरण, अन्‍्नप्राशन, चौल, उपनयन ये आठ; वेद के चार ब्रत; 
समावर्तन, विवाह, प्रतिदिन के पाँच महायज्ञ-देव, पितृ, मनुष्य, भूत, ब्रह्म, सात 
पाक यज्ञ, सात हविर्यज्ञ, सात सोमयज्ञ ” । गौतम निस्संदेह संस्कारों का विस्तृत 
अर्थ लेते है । अंगिरस केवल २४ संस्कार ही कहते हैं । अधिकतर संस्कारों की 
संख्या १६ ही मानी गई है | इनमें गर्भाधान, पुंसवन, सीमन्तोननयन, विष्णु बलि, 
जातकर्म नामकरण, निष्क्रमण, अन्नप्राशन, चौल, उपनयन, वेदब्रत-चतुष्टय, 
समावर्तन और विवाह । । 
मुख्य सस्कार 

गर्भाधान संस्कार---वेखानस ऋतु संगमन और गर्भाधान को पृथक्‌- 

पृथक मानता है? । यही ऋतुसंगमन निषक भी कहलाता हैं : 
ऋतोौ संग मन निर्षकमित्याहु:  । 

परन्तु मनु , याज्ञवल्क्य और विष्णधर्म-सत्रों में गर्भाधान के लिए ही निषेक शब्द 
का प्रयोग हुआ है । याज्ञवल्कथ ने 'गर्भाधानमृतो' का प्रयोग किया हैं। अवश्य 
ही ऋतु से तात्पय॑ ऋतुसंगमन होगा” । पराशर और आपस्तम्ब गह्मसत्रों 
में गर्भाधान का कहीं उल्लेख नहीं हैं। इसके स्थान पर वहाँ चतुर्थी कर्म या 
चतुर्थी होम का नाम आया हैं। 

इस ससस्‍्कार का प्रारम्भ अथवंबेद* में मिलता हैं। आश्वलायन गह्मयसत्र* 
और बृहत्‌ उपनिषद्‌ में -गर्भाधान, पुंसवन, अन्वलछोभन का वर्णन हैँ । शांख्यायन 
गृह्य में चतुर्थोकर्म की विशद विवेचना है । विवाह की तोन रात्रियों के पश्चात्‌ 
चौथी रात्रि को पति अग्नि में अग्नि, वायु, सूर्य आदि को आहुति देकर मन्त्रों 
आदि को पढ़ते हुए अन्त में--आ ते योनि गर्भ एतु पुमान बाण इवेषधिम्‌ । आ 
वीरोडत्र जायतां पुत्रस्ते दशमास्यः: (अथवंब्रेद, ३३२३, २)--संभोग करे । 
पाराशर गृह्य और आपस्तम्ब गृह्य में भी लगभग ऐसा ही है! । गद्य लेखकों 


गौतम धर्मसत्र, ८।१४-२४ 

देखिए, काण का धर्मशास्त्र का इतिहास, पु० १६५ 

वेखानस, ६।२ 

मनु०, २।१६,२६. निषकादिश्मशानान्तो .... । 

पुण्यैनिषकादिद्वि जन्मनां ।--याज्ञ ७ २।१० निषेकाद्या: इमशानास्तास्तेषां.... 

५, याज्ञ० २।११ गर्भाधानमृतौ पुंस: ....मिताक्षर ने ऋतौ” की व्याख्या ऋततु- 
काले' की है। 

६, अथवंबेद, ५।२५ ७ आहइ्वलायन गह्य, १।१३.१ 

८. देखिए, धर्मशास्त्र का इतिहास, काणे, पृू० २०३ 

९. धर्मशास्त्र का इतिहास, काणे, पृु० २०३ 
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ने चतुर्थी कर्म की वैवाहिक-संस्कार का ही एक अंग माना। कदाचित्‌ बड़ी 
अवस्था में विवाह होने के कारण वह रजस्वला हो चुकी होगी, ऐसा सोचकर 
विवाह के साथ ही यह संस्कार कर देते होंगे । बाद को जब छोटी अबस्था में 
विवाह होने लगा होगा, तब विवाह के साथ यह न कर बाद को करते होंगे । 
इसका अतः पृथक नाम गर्भाधान-संस्कार रखा । 
स्वयं कालिदास ने इस संस्कार का बहुत कुछ संकेत किया हैं! रघुवंश, 

सर्ग २ के इलोक ७५ तथा मल्लिनाथ की टोका पर यदि ध्यान दिया जाय तो 
यह संकेत स्वतः स्पष्ट हो जाता है। 'गरमाधत्तराशी इसी संस्कार की ओर 
संकेत करता है । संभोगतृप्ता होकर नारी गर्भ की स्थापना करती है ऐसा 
आचार्यों का निर्णय है। आधत्त से इसी की ओर संकेत हैँ?। साहित्यिक 
सौन्दय और गर्भ के महत्त्व का संकेत-उदाहरण इससे बढ़कर अन्यत्र कहाँ मिलेगा ? 
इसी सम्बन्ध में कालिदास ने एक स्थान पर उपमा दी हँ-- 

ताभिगंभ: प्रजाभृत्य दक्य देवांशसंभव:ः । 

सोरीभिरिव नाडीभिरमृताख्याभिरम्मय: * ॥ 


इस असाक्षात्‌ संकेत के अतिरिक्त निपेक शब्द का व्यवहार इस संस्कार की 

पुष्टि में सहायक है। कवि का अभिप्रेत ही ऐसा रहा होगा, इसमें कोई संशय 

नहीं--'यौपषित्सु _ तद्रीयनिषेकभूमि: सैव  क्षमेत्यात्मभुवोपदिष्टम्‌ ? । इसी 

१, “गर्भमाधत्त राज्ञी' के सम्बन्ध में विद्रानों का कुछ मतभेद हैँ। मल्लिनाथ 
कहते है 'अत्र आधत्त इत्यनेन स्त्रीकत कधारणामात्रमुच्यते । तथा मंत्र च 
दृश्यते, यथेयं पृथिवी मह्युत्ताना गर्भभादधे । एवं त्वं गर्भभाधेहि दशमे मासि 
सूतवे । गर्भ की स्थापना पुरुष करता है कि नारी करती है, इस पर भी 
मतभंद हैं। प्राचीनकाल में “धत्तः या “आधत्ते' का अर्थ स्थापन करना था, 
यद्यपि आजकल इसका अर्थ धारण करना लिया जाता है। आचार्थो का 
यह निर्णय है कि स्थापना नारी करती हैं। उनका कहना है कि संभोगत्प्ति 
प्राप्त कर नारी गर्भ की स्थापना करती हँ-ुप्ता पत्नी रेतों धत्ते ।' बाद के 
वयाकरणों ने 'धत्त' में 'णिजर्थ” गम्य मान लिया है। उनके मत में “धत्ते' 
का अर्थ है, धापयति अर्थात्‌ स्त्री गर्भ धारण करवाती है-- 
क्रीणीष्व वपते धत्त चिनोति चिनुतेषपि च । 
आप्तप्रयोगा दृश्यन्ते येष॒ण्यथोडमिधीयते ॥-वाक्यपदीय, उपग्रह ३, समुद्देश ७ 

२, रघु०, १०।५८ 

३. कुमार०, ३।१६ 


५७ सैस्कार 


प्रकार गर्भाधान के समय की छ॒द्धता भी वे न भूले। इसका संकेत भी उन्होंने 
कुमारसंभव में किया है" । 

गर्भाधान-संस्कार गर्भ ( गर्भस्थित बालक ) का है अथवा स्त्री का, इस पर 
मतभेद है। गौतम० (अध्याय ८, २४), मनु० (अध्याय १, १६) इसे गर्भ का 
मानते हैं। याज्ञवल्क्य के टीकाकार विद्वरूप कहते हैं कि सीमन्तोननयन के 
अतिरिक्त सभी संस्कार गर्भ के है, अत: ये बार-बार प्रतिगर्भ में होने चाहिए : 


'प्रतिगर्भ' चापसीमन्तोन्नथदा: प्रवर्तन्ते । 
तस्य स्त्रीसंस्कारत्वात[ ॥--विश्वरूप, याज्ञवल्त्रय स्मृति, १११९ 
पुंसवन--अधथर्ववेद ७ का ११. १ में सबसे पहले यह शब्द आया है-- 
'शमीमव्वत्थ आरूढ़स्तत्र पुंसव्न कृतम्‌। गर्भाधान-संस्कार के बाद पुंसवन-संस्कार 
आता हैं। पृत्र की उत्पत्ति के लिए यह संस्कार किया जाता हैं। स्वयं मल्लिनाथ ने 
पुंसवन की व्युत्पत्ति बताई है--पुमान्सूयते5नेनेति पुंसवनम्‌ *।” हिन्दु-धर्म में पितृ- 
ऋण से उद्धार करने वाला पत्र ही होता है, अतः सदा से ही पुत्र का बहुत 
अधिक महत्त्व हैं । स्वयं कालिदास ने इसका रघुवंश, शकुंतला, विक्रमोवंशीय 
नाटकों में अनेक स्थानों में महत्त्व स्वोकार किया हे । अतः: प्रत्यक्ष रूप से इस 
संस्कार का नाम लिया * । 
गर्भ स्थापित हो जाने के पश्चात्‌ पुंसवन-संस्कार किया जाता हैं। इसके 
समय के विपय में विद्वानों की पृथक्‌ू-पुथक्‌ धारणाएं हैं। आइवलायन गद्य 
( १ का १३ इलोक ) ने तीसरे महीने में करने की सम्मति दी हैं। मल्लिनाथ 
कहते हे-'अन्न मासि द्वितीये तृतीये वा पुंसवनम्‌" ।” पारस्कर के अनुसार “'पुंसां 
१, सा भूधराणामधिपेन हिमवता समाधिमत्यां उदपादि भव्या । 
सम्यकप्रयोगादपरिक्षतायां नीताविवोत्साहगुणन सम्पत्‌ ॥--क्रुमार०, १।२२ 
२. टीका रघु० ३॥१०; तच्च पुमान्‌ सूयतेडनेन कर्मणेति व्यृत्पत््या गर्भस्य पुंरू- 
पतापादक: कर्म विशेष--(शौनक) । पुमान्‌ प्रसूयते येन तत्पुंसवनमीरितम्‌ । 
( संस्कार-प्रकाश ) 
३. नून॑ मत्त: परं वंइ्या: पिडविच्छेददर्शिन: । 
न प्रकामभुज: श्राद्धस्वधासंग्रहतत्परा: ॥--रघु ०, १।६६९ 
न चोपलेभ पर्वेषामणनिर्मक्षसाधनमू--रघु ०, १०।२ 
संतानत्वं वर्जयित्वा न किमप्यस्य हीनम्‌ू--विक्रम ० , अंक ५, पृ० २३९ 
४. पूर्व उल्लेख, रघु०, ३॥१०; देव इदानीमेव साकेतस्य श्रेष्ठिनों दुहिता 
निवृत्तपुंसवना जाया5स्य श्रूयते । --अभिर, अंक ६, पृ० १२१ 
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नक्षत्रेण चन्द्रमा य॒क्तः स्यात्‌” | बैजवापगह्मे-अत्र पुंसवनानवलछोभने करोति 
मासि द्वितीये वा तृतीये वा ( संस्कार-सयख )। श्री भगवतशरण उपाध्याय ने 
शौनक का उदाहरण दिया है-- 
“व्यक्ते गर्भ द्वितीय तु मासे पुंसवर्न भवेत्‌ । 
गर्भेउव्यक्ते तुतीये चतुथे मासि वा भवेत्‌* ॥ 

आइवलायन गृह्य ( अध्याय १, १३॥२,७ ) में इसके मनाने की विधि इस 
प्रकार दी हैं। गर्भावस्‍था के तृतीय मास में पति, सारे दिन भर के उपवास की 
हुई पत्नी को, गाय ( जिसका बछड़ा उसी रंग का हो जिस रंग की गाय हो ) 
के दही में एक यव की बाल और दो माघ के दाने मिलाकर तीन बार पीने को 
दे और प्रत्येक बार उससे पछे---'तुम क्या पी रही हो , पत्नी प्रत्येक बार कहे--- 
'पुंसवने , 'पुंसवने । 

अनवलछोभन अथवा गभ रक्षण--ये संस्कार पूंसवन के हो एक अंग 
थे। परन्तु आश्वलायन गह्य में दोनों पृथकू-पृथक्‌ कहे गए है । वेजवाप गृह्य 
के अनुसार दोनों अर्थात्‌ अनवछोभन और पुंसवन एक साथ ही एक दिन द्वितीय 
अथवा तृतीय मास में मना लेने चाहिए । जेसा नाम स्वतःसिद्ध एवं स्पष्ट कर 
देता है, गर्भ नष्ट न हो, अथवा गर्भपात न हो, इसलिए इसकी उपयोगिता हैं । 
अव' पूर्वक 'लुप्‌' धातु से अन्वलोपन शब्द का निर्माण हुआ हैं* । शोनक कारिका 
के अनुसार भी वह संस्कार अनवलोभन कहलाता है, जिससे गर्भ सुरक्षित रहे । 

कवि कालिदास ने किसी इलोक में यद्यपि इसका प्रयोग नहीं किया, पर 
असाक्षात्‌ संकेत अवश्य किया हैं । 
“यथाक्रमं पुंसतनादिका: क्रिया: धृतशच धीर: सदुशीर्व्यधत्त सः ।--रघु ०, ३१० 


कर +>-- कक 


१. टीका रघु०, ३।१० ( मल्लि० ) 

२, इंडिया इन कालिदास; पृष्ठ ३२१। 

३. “चतुर्थेडनवलोभनम्‌” इत्याशवलायन: । अतः चौथे महीने यह होना चाहिए, 
जब पुंसवन इसी स्थान पर द्वितीय या तृतीय मास में मनाना चाहिए-ऐसा 
लिखा है ।--टीका रघुवंश, सर्ग ३, १० 

४. काण का, धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० २२०, फुटनोट भी । 
अथ पुंसवनानवलोभने करोति मासि द्वितीये वा तृतीये वा । 
इद॑ च पुंसवनदिन एवं तदृत्तरं कार्यम्‌ ।'''। --संस्कार-मयूख । 

५, काणें, धर्मशास्त्र का इतिहास, प० २२१। 

६. न क्षुम्येन्न स्त्रवेधेन तत्कर्मानवलोभनमू-शौनक कारिका । 
काणे, धर्मशास्त्र का इतिहास॑, पृष्ठ २१२१, फुटनोट । 


प्र संस्कार 


इसकी टीका करते हुए मल्लिनाथ कहते हैं--'६सवनादिका: क्रिया: यथाक्रम 
क्रममनतिक्रम्य व्यधत्त कृतवान्‌ । आदि शब्देनानवलोभनसीमन्तोन्नयने गह्मते ।' 
इसके मनाने की विधि' के विषय में आश्वकायन का कहना है कि हरे दूर्वादल के 
रस को पत्नी की नासिका के दाहिने छिएर में छोड़े । किसी-किसी का यह भी 
कहना है कि इसको करते समय प्रजावत और जीवपुत्र* मंत्र पढ़े । प्रजापति की 
पूजा व आहुति देने के पद्चात्‌ पत्नी के हृदय प्रवेश का छुए और मंत्र पढ़े, कि वे 
उसके गर्भ की रक्षा करें। संक्षेप में नाक के छिद्र में दूर्वारस डालना, पत्नी के 
हृदय प्रवेश को छना और देवताओं से गर्भ की सुरक्षा के लिए प्रार्थना करना, 
इस संस्कार के मुख्य अंग है । 


सोमन्तोन्नयन--जैसा अनवलोभन संस्कार के प्रसंग में कहा ज। चुका हैं, 
कि कवि का आदि! शब्द से अभिप्रेत अनवर।भन के साथ-साथ सीमन्तोननयन से 
भी था? । 

आपस्तम्ब गृह्मसूत्र, भारद्राज ग॒ह्यसूत्र और हिरण्पकेशी गृह्मसूत्र के अनुसार 
सोमन्तोन्नयन पहले है, तत्पदचात्‌ पूंसवनर्टअ । आपस्तम्व के अनुसार गर्भ के 
प्रत्यक्ष होते ही सोमन्तोन्तनयन होना चाहिए। परन्तु जेसा मल्लिनाथ ने अपनी 
टाका में कहा है--चतुर्थे इनवलोभनम्‌ इत्याइवलायन: पहछ्ेष्ण्टमें वा सीमन्तोननयनम्‌ 
इति याज्ञवल्क्य: । इसके अनुसार पुंसतन के पव्चात्‌ अनवकोभन तत्पश्चात्‌ 
सीमन्‍्तोनतयन आता हैं। काटठक यहासूत्र में तोय मास में, मानवग्ह्यसूत्र में 
तृतोय, पष्ठ अथवा अष्टम मास में, आइ्वलायन के अनुसार चतुथ मास में, आदि- 
आदि नाना विद्वानों की भिन्‍न-भिन्‍न सम्मतियाँ है । 

सीमान्तोन्‍्नयन का शाब्दिक अर्थ ऊपर की ओर माँग निकालना हैं । यह 
संस्कार श्री काणे के अनुसार सामाजिकता और उत्सवप्रिग्रता का प्रकाशन हैं । 
१. काणे का धमंशास्त्र का इतिहास, पृष्ठ २२१, अध्याय ६ । 
२. आ ते गर्भो योनिमेतु पुमान्‌ बाण इवेपुधिम्‌ । 

आ वीरो जायतां पृत्रस्ते दशमास्य: ॥॥ 

अग्निरेतु प्रथमो देवतानां सोस्ये प्रजां मुंचतु मृत्युपाशात्‌ । 

तदयं राजा वरुणोनुमन्यतां यथेयं स्त्री पौत्रम्ध न रोदात ॥। 

--धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० २२१, फूठनोट । 

३. रघ॒ु०, ३॥१०, टीका 
४. काणे, धमंशास्त्र का इतिहास, पृष्ठ २१८-२१६ 
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गर्भवती को प्रसन्न रखना ही इसका उद्देश्य समझ में आता हैं१ । संस्कार- 
प्रकाश * में ऐसा लिखा है, कि इस संस्कार का उह्ृव्य गर्भ नष्ट करनेवाली चुड़ेल 
( 0 -| 9०0॥१$ ) को भगाना था। कच्चे फल और दर्भ से पत्नी का माँग 
ऊपर को निकालना, गले में माला बाँधना, उसको मुदू्ग ओर घो से युक्त उबला 
चावल देना, वीणागाश्नों ( ७५० २9, ०७5 ) से गाने को कहना, उत्सवप्रियता 
का ही परिचायक हैं। कच्चे फलों से शांख्यायन, पारस्कर आदि उदुम्बर प्रयोग 
करे, ऐसा मानते है? । 

सीमन्तोन्‍नयन को कुछ विद्वान्‌ गर्भ का संस्कार मानते है । ऐसे व्यक्तियों का 
कहना है, कि प्रत्येक गर्भ पर यह संस्कार होना चाहिए। विष्ण इसे स्त्री का 
संस्कार मानते हैं और कहते हैं, कि यह केवल प्रथम गर्भ पर ही होना चाहिए । 
आपस्तम्ब, भारद्राज ओर बौधायन की भो ऐसी ही धारणा है कि यह प्रथम गर्भ 
में ही मनाना चाहिए । 


जातकम--बालक के उत्पन्न होने के पश्चात्‌ यह पहला संस्कार है। श्री 
काणे ने जेसा तैत्तिरीय संहिता और बहत्‌ उपनिषद्‌ का उदाहरण दिया है, उससे 
यह सिद्ध होता है कि जातकर्म पृत्र के उत्पन्न होने पर ही मनाया जाता था" 
इस संस्कार के विषय में मन का कहना हें- प्राइनाभिवधनात्‌ पुंसो जात- 
कर्म विधीयते * ।”” आइवलायन का कथन हैं कि माँ और धात्‌ के अतिरिक्त किसी 
अन्य के स्पर्श करने के पूर्व यह संस्कार हो जाना चाहिए” | पारस्कर मनु की 
बात का ही समर्थन करते हे 
मनाने की विधि में भी सबका अपना-अपना विश्वास हे । बहत्‌ उपनिपद्‌ 
में लिखा है-- तस्मात्‌ कुमारं जात घृत व वाग्र प्रतिलकिहयन्ति स्तन या अन- 
काण का धर्मशास्त्र का इतिहास, पृष्ठ २२३ 
संस्कार-प्रकाश, पृष्ठ १७२-१७३ 
धर्मशास्त्र का इतिहास, ( काणे लिखित ), पृष्ठ २२४ 
तथा च विष्णु:--- 
सीमन्तोन्नयनं कर्म तत्‌ स्त्रीसंस्कार इष्यते । 
केचिद्‌ गर्भस्य संस्कारों गर्भ गर्भ प्रयुंजते ।-स्मृतिचन्द्रिका, अध्याय १,प., १७ 
५. धर्मशास्त्र का इतिहास, जिल्द द्वितीय, भाग १, पु० २२६ 
६. मन॒स्मति, अध्याय २।२६ 
७. आइवलायन गद्यसूत्र, अध्याय १, १५. २ 
८. पारस्कर गृह्मसूत्र, १४१६ 


० ए .) “७ 


६१ संस्कार 


पधायन्ति' १ । विस्तारप्‌र्वक जो भी वर्णित किया गया है, उससे यह निष्कर्ष 
निकलता है, इस संस्कार के कई अंग हैं, यथा--( १ ) मंत्र पढ़ते हुए घृतयुक्त 
दही की अग्नि में आहुति देना, (२ ) बच्चे के कान में तीन बार वाक्‌ शब्द 
कहना ( विश्वास यह है कि तीनों वेद समयानुसार बच्चे को स्पष्ट हो जायें ), 
( ३ ) सोने की छाटी चम्मच से घृत, दही और गह॒द बच्चे को कटाना, ( ४ ) 
बच्चे का एक नाम रखना जो गुप्त नाम रहे, ( ५ ) माता के स्तनों के पास 
ले जाना ( स्तनप्रदान ) और ( ६ ) माता के लिए ( गर्भिणी ) मन्त्रों का 
उच्चारण करना । 

इस संस्कार के सम्बन्ध मे दो बातें बहुत महत्त्वपूर्ण है। पहली बात तो 
यह कि कुछ विद्वान्‌ जसे आव्वलायन और शांख्प्रायन जन्मदिवस के समय ही 
नाम दे देते हैं, पृथक नामकरण-संस्कार का उल्लेख नहीं करते। शांख्यायन 
अवध्य कहते है कि दसवें दिन व्यावहारिक नाम दिया जा सकता है (१ का २४. 
६ ) | दूसरी बात यह कि जातकर्म संस्कार में बहुत से विभाग हैं अथवा बहुत 
छोटे-छोटे संस्कारों--जैसे नामकरण, निष्क्रमण, अन्नप्राशन आदि को मिला कर 
जातकर्म संस्कार कहते है। 'सः जातकर्माण्यखिले तपस्विना'....---रघु०, ३।१८। 


कविश्रेष्ठ कालिदास ने इस संस्कार का अनेक स्थानों पर उल्लेख किया हैं । 
मल्लिनाथ ने टीका में 'जातकर्मादय: ? का प्रयोग कर इस बात को प्रमाणित 
किया है, कि जातकर्म पैदा होने के समय का ही संस्कार विशेष नहीं, अपितु 
नामकरण, निष्क्रमण, अन्नप्राशन आदि-आदि छोटे-छोटे संस्कारों की समष्टि 
मात्र हैं। आदि छाब्द विक्रम० में भी प्रयुक्त है । 


१. ब॒हत्‌ उपनिषद्‌, अध्याय १, ५.२, श्रीकाण का इतिहास, पु० २२९, फूटनोट 
स: जातकर्माण्यखिले तपस्विना तपोवनादेत्य पुरोधसा कृते....---रघु ०, ३११८ 
कुमारा: कृतसंस्कारास्ते धात्री स्तन्‍्यपायिन: ....--रघु०, १०।७८ 
इतो भविष्यत्यनघप्रसतेरपत्यसंस्कारमयो विधिस्ते....---रघु०, १४॥७४५ 
“-सखा दशा रथस्थापि जनकस्य च मंत्रकृत्‌ । 

स चकारोभयप्रीत्या मैथिलियो यथाविधि ॥--रघु ०, १५॥३१ 
--जातकर्म समये भगवता मारीचेन दत्ता ।--अभि०, अंक ७, पृु० १३६ 
“-विधिवदस्माभिरनुष्ठितजातकर्म पुत्र एप शाकुन्तले थ: ।--अभि ० ,पृ० १४७ 
यत्‌ क्षत्रियकुमारस्य जातकर्मादि विधान तदस्य भगवता च्यवनेन.... 
“-विक्रम०, अंक ५ 
३. जातकर्मादिख्प:--रघु०, १४॥७५; अदय:---रघु ०, १०७८ 


४» यत्‌ क्षत्रियकुमारस्य जातकर्मादि विधानं तदस्य भगवता च्यवनेन'' 
+--विक्रम ०, अंक ५ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ६२ 


इस संस्कार का महत्त्व स्वयं उन्होंने स्वीकार किया है। जिस प्रकार 
शाणोल्लिखित मणि अपूर्व तेजयुक्त हो जाती है, उसी प्रक्रार जातकर्मादि 
संस्कारों के पच्चात दिलीप पुत्र पहले से कहीं अधिक श।भा-प्तम्पन्न हो गए । 

स जातकर्माण्यखिले तर्पास्वना तपोवनादेत्य पुरोधसा कते । 

दिलीपसूनुमंणि राकरो-डूव: प्रयुक्तसंस्कार इवाधिक॑ बभौ ॥|--रघु ०, ३।१८ 

जसा पहले कहा जा चुका है कि जातकभ के अंगों में स्तनप्रदान एक अंग 
था। अथवा होमादि करने के पश्चात्‌ बच्चें को स्तनों के निकट ले जाया था। 
यही बात असाक्षात्‌ रूप से कवि ने रघ॒वंग में एक स्थान पर व्यक्त की हें-- 

कुमारा. कृतसंस्कारास्ते धात्रीस्तन्‍्यपायिन. ....---रघु०, १२।७८ 

एक और बात भी अति महत्त्वपूर्ण हें । कवि ने ' वधिवद्‌' शब्द का प्रयोग 
कर यह पुष्ट कर दिया हैं कि जंसा प्राचीन ग्रंथों में संस्कार मनाया जाता जाता 
हैं वसा ही उस समय भी होता था। साथ ही तत्कालीन समाज में जन्मोत्सव 
भी खूब मनाया जाता था। समृद्ध घरों में वेष्याओं के नृत्य होते थे ( रघु०, 
३।१६ ) राजकमारों के जातकर्म संस्कार के समय राज-बन्दी जेल से छोड़ 
दिए जाते थे ( रघ०, ३।२० ) । 

नामकरण---शंख का मत उसी दिन नाल कटने के पश्चात्‌ नाम रखने का 
है । स्वयं मल्लिनाथ ने गंख को सम्मति रघु०, ३।२१ में उद्धृत की हे---अशौचे 
तु व्यतिक्रान्ते नामकर्म विधीयते ।” बृहदारण्यक, आइवलायन, शांख्यायन आदि 
जिस दिन बालक उत्पन्न हो, उसी दिन नाम रखने के लिए कहते है। आवध्वलायन 
दो नाम रखने के लिए कहते है, एक व्यावहारिक नाम, दूसरा गुप्त नाम, जिसे 
उपनयन-संस्कार तक केवल माता-पिता ही जानें । शांख्यायन का कहना हैं, कि 
इस दिन केवल गुप्त नाम ही देना चाहिए। व्यावहारिक नाम जन्म-दिवस के 
दसवें दिन ही रखना चाहिए" । आपस्तम्ब गह्यसूत्र (१५ अध्याय, २.३.८ ) के 
अनुसार जन्मदिन पर नक्षत्र के अनुसार एक नाम रख देना चाहिए । यही गुप्त 
नाम हैं। व्यावहारिक नाम दसवें दिन ही रखना चाहिए। बौधायन, भरद्वाज और 
पारस्कर का भी ऐसा ही मत है? । मनु दसवें अथवा बा रहवें दिन नाम रखने को 
क्रहुते हैं? । स्त्रयं बाण ने कादम्बरीः में चन्द्रपीड का नाम दसवें दिन रखाया है ”। 





१. पूर्व उल्लेख देखिए, पिछले पृष्ठ की पावटिप्णी म॑ं० २; «-रघु०, १४।७४; 
रघ०, १५॥३१; अभि०, १० १४७ 

धर्मशास्त्र का इतिहास, काणे, अध्याय ६, पृ० २३४ 

धर्मशास्त्र का इतिहास, काण, अध्याय ६, पु० २३६ 

नामधेय॑ं दशम्यां तु द्वादश्यां वास्य कारयेत्‌ --मनु०, ३॥३० 

प्राप्ते दशमे5हनि पुणये मुह॒त्तें''''चन्द्रापीड इति नाम चकार ।--कादम्बरी 


शव ० ७ 0० 


श्र संस्कार 


स्वयं कालिदास ने नामकरण-संस्कार का उल्लेख न करते हुए भी, बालक 
के उत्पन्न होने के बाद लगभग सभी स्थानों पर पिता के द्वारा नाम रखाया है । 
यही नहीं ताम रखने के सम्बन्ध में प्राचीनकाल से जो नियम प्रचलित हैं, जैसे 
नाम शभ, सार्थक और योग्य हों उसी का उन्होंने भी पालन किया हैं। जैसे--- 

श्रुतस्य यायादयमन्तमर्भकस्तथा परेपां युधि चेति पार्थव:ः । 

अवेक्ष्य घातोर्गमनार्थमर्थविच्चकार नाम्ना रघुमात्मसंभवम्‌ ।---रघु० ३।२२ 
यह कहना कि कवि ने ऐतिहासिक नाम ही तो लिखे है, उसमें क्या नियम-क्या 
विनियम, अनुचित है । ऐतिहासिक नामों में भी नाम क्‍यों रखे गए, किस 
प्रकार गुणों को व्यक्त करने वाले साथक हुए, बताकर, प्राचीन नाम किस प्रकार 
रखने चाहिए, बताते हुए परम्परा का पालन किया हैं, साथ ही अपनी अद्वितीय 
कुशलता का परिचय दिया हे । इसी प्रकार--- 

राम इत्यभिरामेण वपुषा तस्य चोदित: । 
नामधेयं गुरुक्चक्र जगत्‌प्रथममंगलम्‌ ॥--रघु ०, १०।६७ 

बौधायन गुह्मसूत्र में लिखा है कि कऋ्राषि, देवता अथवा पूर्वजों के नाम पर 
नाम रखना चाहिए*। वही बात कवि के शब्दों में अज नाम ब्रह्मा के नाम पर 
रखा गया, देखिए--- 

अतः पिता ब्रह्मण एवं नाम्मा तमात्मजन्मानमजं चकार ।--रघु०, ५।३६ 
लव और कुश नाम, सीता जी की प्रसव-पीड़ा इन वस्तुओं से दूर हुई थी, अत: 
इसी कारण इन्हीं के नाम पर रखे गए? । शकुन्तला-पुत्र भरत का सर्वदमन और 
भरत नाम अपने अर्थ की पुष्टि एवं सार्थकता को सिद्ध करता है, तथा भविष्य 
में तेजस्वी होगा, इसका परिचायक हैं, यह स्वयं कवि ने मॉरीच के मुंह से 





१, राम इत्यभिरामेण वबपुवा तस्य चोदितः । 
नामधेयं गुरुइचक्र जगत्प्रथममंगलभ्‌ ॥-“रघु०, १०६७ 
ब्राह्म मुहुर्तें किल तस्य देवी कुप्तारकल्पं सुषुबे कुमारम्‌ । 
भ्रतः पिता ब्रह्मण एवं नाम्ता तमात्मजत्मानसज ल्कार ॥“रघु०, ४३६ 
२, ऋष्पनुक देवशानकं था । यथैवेध पश्पुरषाणां तामानि स्यु:-( बौधा० २, 
१, २८, २१ )। यशस्य नामधेय॑ देवताश्रयं नक्षत्राश्नय॑ देवतायाइच प्रत्यक्ष 
प्रतिषिद्धमू । ( मानव गद्य सत्र १ का १८ ) 


३. स तौ कुशलवोन्मष्टगर्भक्लेदौ तदाख्यया । 
कवि: कुशलवावेव चकार किल नामत:॥--रघछ०, १५॥३२ 


कालिदास के ग्रन्थ. तत्कालीन संस्कृति ६्‌छ 


कहलवाया है ।' तात्पर्य यह है कि कालिदास के युग में नामकरण कुलपरम्परा 
के अनुकूल होता था और सार्थक नाम रखने का प्रयत्न किया जाता था । 

निष्क्रण, अन्नप्नाइन तथा वपवद्धंन ( अब्द-पूत्ति )--जैसा पहले 
कहा जा चुका हैं कि कवि कालिदास ने ओर टीकाकार ने 'जातकर्मादय शब्द 
का व्यवहार किया है। इससे निष्कर्ष निकाला जा सकता हैँ कि आदय से 
तात्पर्य इन सब छोट-छोट सस्कारो से होगा । 

निष्क्रण वह शुभ दिन है जिस दिन बालक सबसे पहली बार घर से बाहर 
निकाला जाता है और सूर्य दिखाया जाता है। इसके विषय में मनु का कहना 
हँ--“चतुर्थ मासि कर्तव्यं शिशोनिष्क्रमण गहात्‌' ।--( मनु०, २।३४ )। 

पारस्कर भी इसी बात पर विश्वास करते हँे-- चतुर्थ मासि निष्क्रमणिका 
सूर्यमुदीक्षयति तच्चक्षुरिति ।--(पारस्कर, ११७) । 

संस्कार-प्रकाश मे तोसरे मास में सूय का ओर चौथे में चन्द्र का दर्शन 
लिखा है । 

अन्नप्राशन नाम के अनुसार बच्चे को सबसे प्रथम इस दिन खाना ( अन्न ) 
देना है। शार्यायन का कहना है कि बकरे की वसा, तीतर अथवा चकोर का मास 
या मछली का मास या उबले चावल, दही, भी ओर शहद में मिलाकर पिता बच्चे 
को चटावे* । आश्वलायन भी यहो कहते हैं, केवल मछली का मास नहीं 
बताते: । आपस्तस्व केवल दही, प्री ओर शहद चावल में मिलाकर चटाना श्रेय- 
स्कर समझते थे“ । 

जो भी हो, इस सस्कार का मख्य अंग बच्चे को अन्न देना था। कुछ लेखक 
ब्राह्मणो को खाना खिलाना, होम व मन्त्रपाठ, आशीर्वाद भी करने को कहते हैं, 
पर इसमे कोई सन्देह नही कि ये सब हृदय के आनन्द और उल्लास को व्यक्त 
करने के लिए ही हैं । 

कब होना चाहिए, इसके विषय में साधारणत. सबका मत षष्ठ मास ही है- 
'षष्ठ अन्नप्राशनं मासि यथेष्ट मगल कुले' (मनु०, २।३४), 'षष्ठ अन्नप्राशनं मासि 
चूडा कार्या यथाकुलम' ( याज्ञवल्क्प ०, २।१२ ) | हाँ, वेसे मानवगृह्यसूत्र मे पंचम 
अथवा षष्ठ है। वर्षवर्द्धन अथवा अब्दपूर्ति के विषय में किसी का कहना है कि 


अनन+.. ->->+> '_नेिकनेसन मन किनक  अनआ  3 जम 2 पल कम 


१. इहायं सत्तवाना प्रसभदमनात्सवंदमन: । 

पुनर्यास्यत्यार्या भरत इति छोकस्य भरणात्‌।।--अभि०, ७।३३ 
धमंशास्त्र का इतिहास, काणे, पृष्ठ २५७ 

धर्मशास्त्र का इतिहास, काणं, पृष्ठ २५७ 

धर्मशास्त्र का इतिहास, काण, पृष्ठ २५७ 


०८ ० ८० 


६४५ संस्कार 


एक वर्ष तक प्रतिमास मनाया जाय, तत्पर्चात्‌ प्रत्येक वर्ष । “'कुमारस्य मासि 
मासि संवत्सरे सांवत्सरिकेषु वा पर्वसु अग्नीन्द्रो द्यावापृथिव्यों विश्वान्देबाइच 
यजेत्‌” ( गोमिलगह्य सूत्र, २ ८. १६. २० )। शांख्यायन भी इसी बात का 
समर्थन करते है! । 

जो भी हो, बात बिलकुल मनोवैज्ञानिक है । जब तक बच्चा एक वर्ष का 
नहीं होता तब तक ही सब कहते है : आज यह दो महीने का हो गया, आज चार 
महीने का हो गया । बच्चे के प्रति स्वभावतः: माता-पिता का स्नेह होता है, वे 
दिन गिनते ही है, अब यह इतना बड़ा हो गया। स्वभावतः हृदय के उल्लास 
आनन्द और अरमान को जान्‍्त और पूर्ण करने के लिए थोड़ा-बहुत भोजन आदि 
खिलाना भी एक बहाना मात्र हैं। यथार्थ में निष्क्रण, अन्नप्राशन और वर्षवद्धन 
आदि कोई मंस्कार विशेष नहीं, आनन्द और उत्सव मनाने के बहाने मात्र ही है । 

चूडाकम अथबा चोल--आजकल की भाषा में यही मुंडन संस्कार कह- 
लाता हैं। श्री काणे ने इसकी व्याख्या इस प्रकार को है : चडा के अर्थ शिखा 
हैं। इस मुंडन के पच्चात्‌ केवल शिखा भर ही सिर पर रह जाती थी ( और 
आजकल भी जो मानते है वे ऐसा ही करते हैं )। अतः चूडाकर्म वह संस्कार 
हैं जिसके पश्चात्‌ शिखा या चोटी रखी जाती है । 'चौड' शब्द “चूडा' से बना हैं, 
इसमें कोई संदेह नहीं । 'ड के स्थान पर 'छ' बहुधा आ जाता है, अतः चौल 
शब्द बन गया । 

मनाने के वियय में आश्वलायन, आपस्तम्ब, मनु, याज्ञवल्क्य सब ही तृतीय 
वर्ष कहते हैँ । मनु प्रथम अथवा दितीय भो कह देते है । याज्ञवल्क्य तो “चूडा- 
कार्या यथाकुलम्‌” भी कहते है ( अध्याय २, १२ ) 

भारद्वाज तो इस संस्कार का सम्बन्ध वेदिक काल से जोड़ते हैं" । जो भो 
हो, कालिदास ने इस संस्कार का एक स्थान पर बिलकुल साक्षात्‌ तथा अन्य 
स्थानों पर असाक्षात्‌ संकेत किया हे--- 

स वृत्तचूलर्चलछकाकपक्षक रमात्यपुत्र: सवयोभिरन्वित: .... ( रघु०, ३।२८ ) 


१. धर्मशास्त्र का इतिहास, काणं, पष्ठ २५८ 
धर्मशास्त्र का इतिहास, काण, पृष्ठ २६०; इस पृष्ठ का फूटनोट भी देखिए । 
३. चूडाकर्म दविजातोनां सर्वेषामेव धर्मत: । 
प्रथमे&ब्दे तृतीये वा कर्तव्यं श्रुतिचोदनात्‌ ॥--मनु०, २।३४ 
४. अथास्य सांवत्सरिकस्य चौडं कुवन्ति यथार्षि यथोपयज्ञं वा । 
विज्ञायते च यत्र बाणा: सगपतन्ति कुमारा विशिखा इवब ॥। 
“भाँरद्राज गह्मयसूत्र, १२८ 
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इस पर मल्लिनाथ की टीका पर भी ध्यान देना आवश्यक है---चूडाकार्या 
दिजातीनां सर्वेषामेव धर्मतः । प्रथमे5ब्दे ततीये वा कर्तंव्या श्रुतिचोदनात । इति 
मनस्मरणात्ततीये वर्ष वत्तमर: निष्पन्नचडाकर्मा सन्‌ । डलयोरभेद: । सः रघु 
प्राप्ते तु पंचमे वर्ष विद्यारंभं च कारयेत्‌ इति वचनात पंचमे वर्ष चलकाकपक्षक 
चंचलशिखंडक: 'बालानाम्‌ तु शिखा प्रोक्‍ता काकपक्ष: शिखंडक: इति हलायुध 

ये ही काकपक्ष और शिखंडक* दाब्द उन्होंने एक नहीं अनेक स्थानों पर 
प्रयुक्त किए हैं। कदाचित्‌ काकपक्षधारी बालक कवि को प्रिय ही बहुत थे । 
यह ठीक है कि कवि ने इसके मनाने की विधि का कहीं संकेत नहीं किया परन्तु 
इस संस्कार का मुख्य अंग बाल कटवाना ही है। अन्य बातें जसे होम, ब्राह्मणों 
को भोजन कराना, दक्षिणा देना, बालों को ऐसे स्थान पर गड़वाना या फेंकवाना 
सब गौण ही हैं। वसे भी लूगभग सभी संस्कारों में होम, भोजन आदि कराना, 
दक्षिणा देना, सबका बच्चे को आशीर्वाद देना सामान्य ही है। लगभग सभी 
स्मृतियों में ऐसा ही उल्लेख है । 

विद्यारम्भ संस्कार--प्रायः स्मृतियों ने चौल के बाद सीधे उपनयन- 
संस्कार का नाम दिया हैं । चौल-संस्कार जन्म के तीसरे वर्ष हो जाता था और 
उपनयन प्रायः आठवें वर्ष । इस बीच में क्या होता था और क्‍या होना चाहिए, 
इस पर स्मृतियों ने कुछ प्रकाश नहीं डाला । उपनयन के बाद विधिपूर्वक विद्या 
पढ़ानी प्रारम्भ हो जाती थी । गुरु वेद आदि पढ़ाना प्रारम्भ कर देते थे। इससे 
यह संभावना की जा सकती हैँ, कि आठ वर्ष से पव बच्चा लिखना-पढ़ना सीख 
जाता होगा, तभी गुरु इस अवस्था में यथेष्ट ध्यान दे सकते होंगे । 

कौटिल्य ने अपने अर्थशास्त्र में यह लिखा है, कि चौल के बाद राजपुत्र वर्ण- 
माला और अंकगणित पढ़ते थे तथा उपनयन के बाद वे वेद, वार्ता, आन्वीक्षिकी 
और दंडनीति तब तक पढ़ते थे, जब तक वे सोलह वर्ष के न हो जाते थे । इसके 
पद्चात्‌ गोदान-संस्कार होता था और उनका विवाह हो जाता था३ । 
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४. काकपक्षघरमेत्य याचितस्तेजसां हि न वयः समीक्ष्यते |--रघु ०, ११॥१ 
“तो प्रणामचलककाकपक्षकौ अआतरावृवभृथाप्लतो मनि: ।---रघ० ११॥३१ 
--एवमाप्तवचनात्स पौरुष काकपक्षकधरे5पि राघवे ।--रघ०, ११।४२ 
“--पयन्तसंवारितचामरस्य कपोललछोलोभयकाकपक्षात्‌ ।--रघ ०, १८।॥४३ 

४« तो पितुनेयनजेन वारिणा किचिदुक्षितशिखंडकावुभौ--+रघ ०, ११।४ 
--को नु खल्वेष स बाणासन: पादपी्े स्वयं 
महा राजन सयम्यमानशिखंडकस्तिष्ठति ।--विक्रम०, अंक ५, प० २४८ 

१. वृत्तचौलकर्मा लिपि संख्यानं चोपयुंजीत । 

वृत्तोपनयनस्त्रयीमान्वक्षिकीं च शिष्टेम्यो 


६७ संस्कार 


कालिदास ने भो रघुवंश में अज के विषय में ऐसा ही लिखा है । प्रथम अज 
ने वणमाला सीखी, तत्पथ्चात वे संस्कृत-साहित्य-सागर में प्रविष्ट हुए" । 

श्री काण ने अपरार्क और स्मृतिचंद्रिका के उद्धरणों से पुष्ट किया है कि जन्म 
के पाँचवें वर्ष विद्यारंभ-संस्कार होना चाहिए। देवी-देवताओं की पूजा करने के 
बाद ब्राह्मणों का सत्कार करना चाहिए और दक्षिणा देनी चाहिए । इसके परचात्‌ 
गुरु बालक को पहला पाठ दे। श्रो काणे ने संस्कार-प्रकाश और संस्कार- 
रत्नमाला से भी इसी बात की पृष्टि की है कि पाँचवें वर्ष उपनयन से पर्व यह 
संस्कार होना चाहिए । | 

उपनयन--संस्कारों में उपनयन का महत्त्व बहुत अधिक है; क्योंकि जैसा 
गौतम ( २ का १ ) का कहना कि इससे पूर्व बालक किसी भी तरह का आचरण 
करे, कोई दोष नहीं होता । वसिष्ठ-धर्मसूत्र भो इसी का अनुमोदन करते हैं, “न 
ह्यस्मिन विद्यते कर्म किचिदामौंजिबंबनात्‌ । वृत्त्या शुद्रसमो छोष यावद्रेंदे न 
जायते” ( २ का ६ )। एक धर्मसूत्र का उदाहरण हैँ “प्राइमौंजीबन्धनाद्‌ द्विज: 
शद्समों भवति/””। इसी से मिलती-जुलतों बात मनु भी (२ का १७२; १७१ ) 
कहते हैं। अतः यह संस्कार एक ओर व्यक्ति को नियमबद्ध जीवन में प्रविष्ट 
कर धार्मिक और आध्यात्मिक उन्‍नति की ओर अग्रसर करता है, दूसरी ओर वेद- 
विद्या का मार्ग खोलकर मानसिक और बौद्धिक विकास में सहयोग देता हैं । 

यदि शाब्दिक अर्थ पर ध्यान दिया जाय तो इसका आशय ( उप + नी धातु) 
वास ले जाना अथवा पास ले आना हैं। अतः वास्तविक अभिप्राय इस संस्कार 
का आचार्य के पास बालक को शिक्षा के लिए ले जाना था। जिस संस्कार के 
द्वारा बालक छात्र-रूप में प्रविष्ट होता था, वही उपनयन-संस्कार कहलाया । 
आचाये बालक को गायत्री मंत्र देकर वेद विद्या प्रारम्भ करता था। 

उपनयन किस अवस्था में होना चाहिए, इस पर बहुत कुछ मतभेद है । 
आइवलायन गृह्मसूत्र में लिखा है, “'अष्टमे वर्ष ब्राह्मणमुपनयेत्‌ । एकादरशे क्षत्रि- 
यम्‌ । द्वादशे वेद्यम्‌ । आषोडशाद्‌ ब्राह्मणस्यानतीत: काल: । आ द्ाविशात्क्ष- 
तजियस्य । आ चतुर्विशद्वेश्यस्य । (१ का १९, १-६ )। पारस्कर ने भी 
आठवें वर्ष ही लिखा है यद्यपि वे वंश के चलन के अनुसार भी करने की स्वतंत्रता 


वार्ताम ध्यक्षेम्यों दंडनीति वकक्‍्तुप्रवक्‍तभ्य: । 

ब्रह्मचय चाषोडशादर्षात्‌ । अतो गोदानं दारकर्म च ।---अर्थशास्त्र, १।५ 
१. स वत्तचूलदइचलकाकपक्षकरमात्यपुत्रे: सवयोभिरन्वित: । 

लिपे्यथावद्ग्रहणेन वाइमयं नदीमुखेनेव समुद्रमाविशत्‌ ॥--रघु ०, ३।२८ 
२. धर्मशास्त्र का इतिहास, अध्याय ६, पृष्ठ २६६-२६७ 
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दे देते है ( २ का २)। शांख्यायन आठवें अथवा बारहवें में करने की अनुमति 
दे देते है (२ का १, १ )। आपस्तम्ब का कहना है--गर्भाष्टमेषु ब्राह्मणमुपन- 
यीत गर्भेकादशेषु राजन्यं गर्भद्वादशेष वेश्यम_ ( १० का २ )। मनु यद्यपि पहले 
कह देते है, “गर्भाष्टमे अब्दे कुर्वीत ब्राह्मणस्योपनयनम्‌ गर्भादेकादशो राज्ञों गर्भात्तु 
द्वादशे विश:, पर इसके आगामी इलोक में कहते है ““ब्रह्मवचंसकामस्य कार्य 
विप्रस्थ पंचमे राज्ञो बलार्थिन: षष्ठ वैश्यस्येहार्थिनोःष्टमे” ( २ का ३७ )। वेखा- 
नस, ५, ८ अथवा € कहते है ( २ का ३ )। अतः आठवे में तो लगभग सबकी 
ही सम्मति है । 

इस संस्कार के पदचात्‌ बालक ब्रह्मचारी हो जाता हैं । अतः उसको वंश- 
भूषा और दनिक जीवन बहुत संयमित हो जाते है । वेशभूषा मे ब्रह्माचारी दो 
वस्त्र धारण करता था। अजिन, पलाश, यज्ञोपवोत, मेंखला उसकी वेशभूषा के 
प्रधान अंग थे। इनके द्वारा ही वह ब्रह्मचारी पहचाना जाता था। जंसा कि 
कालिदास ने ब्रह्मचारी की वेशभूषा कुमारसंभव में वर्णन की है-- 

अथाजिनाषाढ्धर: प्रगल्भवाग्ज्वलन्निव ब्रह्ममयेन तेजसा । 

विवेश करिज्जटिल्स्तपोवनं शरीरबद्ध. प्रथमाश्र मो यथा ॥--(सर्ग ५, ३०) 
ब्रह्मचारी की वेशभूषा अजिन, पलाश, यज्ञोपवीत, मेखला आदि की उपयोगिता 
और महत्त्व, देनिक संयमित जीवन, ब्रह्मचारी धर्म, वैदिक अध्ययन आदि के 
विषय मे, पृथक अध्याय मे, ब्रह्मचर्याश्रम और शिक्षा के अन्तर्गत विस्तृत रूप से 


प्रकाश डाला जायगा । 
कालिदास ने रघु का उपनयन-संस्कार वर्णन किया है। यद्यपि मनाने की 


विधि पर किसी तरह का प्रकाश नहीं पड़ता, परन्तु यज्ञोपवीत अथवा उपनयन- 
संस्कार के पदचात्‌ आचार्यो' ने रघु को विधिपूर्वक विद्या पढ़ानी प्रारम्भ कर दी, 
इसका उल्लेख है--- 
“अथोपनीत॑ विधिवद्विपश्चितो विनिन्युरेनं गुरवे गुरुप्रियम्‌ ।” 
“६ रघु०, सर्ग ३, २९ ) 
इस संस्कार में यज्ञोपवीत का बहुत अधिक महत्त्व है । इसलिए उपनयन- 
संस्कार को कुछ समय पश्चात्‌, यज्ञोपवीत-संस्कार नाम दे दिया गया । यज्ञोपवीत 
का इतिहास और नियम तो ब्रह्मचर्याश्रम अथवा शिक्षा के अन्तर्गत ही लिया 
जायगा, परन्तु इतना बता देना इस समय आवश्यक है कि यज्ञोपवीत आजीवन 
गले मे रहता था। यह तीनों वर्ण धारण करते थे, यद्यपि रघुवंश (११ का ६४) 
में परशुराम के विषय में कह दिया गया है कि यज्ञोपवीत पिता के वर्ण का चिह्न 
और धनुष माता, जो क्षत्रिय की कन्या थी, के वर्ण का चिह्न था । पर इससे 
यह कहना कि यह केवल ब्राह्मण धारण करते थे, ठीक नहीं है । हो सकता हैं 


६९ संस्कार 


कि उस समय से पहले सभी पहनते थे, पर तब केवल ब्राह्मण । परन्तु आज- 
कल यह हिन्दुत्व का चिह्न हैं, इसे उच्च वर्ण के सभी पहनते हैं, यद्यपि विशेषकर 
ब्राह्मण ही । उनके लिए अत्यावश्यक हैं । 

भारद्वाज गछयसूत्र (१ का रे ) का कहना है कि पहले बालक यज्ञोपवीत 
पहन लेता था, तब होम प्रारम्भ होता था। बौधायन ( २ का ५. ७ ) कहते है 
कि बालक को यज्ञोपवीत देकर कहा जाता था कि यज्ञोपबीत बहुत पवित्र है, इस 
मंत्र का उच्चारण करो । इस समय, फिर उसका मुंडन होता था। आइश्वलायन 
के अनुसार अन्त में कमर में मेखला बाँध दी जाती थी और हाथ में पलाशदंड दे 
दिया जाता था । आपस्तम्ब होम के बाद फौरन ही मेखला और दंड दे देते हैं । 
आचार्य छात्र रूप में दीक्षित बालक का हाथ पकड़कर देवो-देवताओं को उसे 
समर्पित कर कल्याण करने की प्रार्थना करता हुआ विद्या-अध्यापन प्रारम्भ कर 
देता था! । 

केशान्न अथवा गोदान---वैदिक अध्ययन की समाप्ति पर यह संस्कार 
होता था। जैसा कवि ने स्वयं कहा है कि गोदान के पदचात्‌ रघु का विवाह हो 
गया । अत: ब्रह्मचर्य की समाप्ति और गहस्थाश्रम के बीच की यह कड़ी है । 
मल्लिनाथ ने इस संस्कार के विपय में कहा है, गावो लोमानि केशा दीयन्ते 
खण्डचन्ते5स्मिन्निति व्युत्पत्त्या गोदानं नाम ब्राह्म णादीनां षोडशादिषु वर्षेषु कर्तंव्यं 
केञान्नाख्यं कर्मोच्यते? ।' चूँकि केशान्न के परचात्‌ गुरु को गाय दक्षिणा-रूप में 
दी जाती थी, अत: इसका नाम गोदान भी पड़ गया । इस संस्कार में प्रथम बार 
क्षौर कर्म होता था। आइ्वलायन केश का अर्थ व्मश्रु लेता है। जहाँ चौल में 
आइवलायन गह्मसूत्र मे मंत्र हैं “अदिति: केशान्‌ वपतु:”, वहाँ गोदान में 
“अदिति: व्मश्रूणि वपतु ” मंत्र है । चौल में आश्वलायन कुश को केश के दाहिनी 
ओर रखते है, इसमें व्मश्रु परे । 


प्रत्येक सूत्रकार का कहना हैँ कि इसके मनाने की विधि वही हैं जो चौल में 
थी । अन्तर यही है कि चौल में बालक माँ की गोद में बैठता है, इसमें माँ उसके 
बाई ओर रहती है। इसी प्रकार के कुछ छोट-मोट परिवत्तन हैं। अधिकतर 
स्मृतिकार सोलह॒वें वर्ष मे यह संस्कार करने को कहते हँ-- केशान्न: षोडशे वर्ष 





धर्मशास्त्र का इतिहास, पृष्ठ २८६ 

अथास्य गोदानविधेरनन्तरं विवाहदीक्षां निरवर्तयद्गुरु: ।--रघु ०, ३॥३३ 
टीका, रघु०, ३॥।३३ 

धर्मशास्त्र का इतिहास. पष्ठ ४०४. फटनोट 
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कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालोन संस्कृति ७० 


ब्राह्मगस्यथ विधीयते, राजन्यबंधो्द्दाविश वेश्यस्य ह्यधिके तत:” ( मनु० २ का 
२५ )। शांख्यायन सोलहवें अथवा बारहवें वर्ष कहते हैं । 

गोदान के कितने समय पदचात विवाह होता था, कहा नहीं जा सकता। 
कालिदास की कृति रघुवंश ( सर्ग ३, ३३ ) से ऐसा लगता है कि एक ही दिन 
विवाह से पहले हो जाता था । 

स्नान अथवा समावत्तंन--बैदिक अध्ययन की समाप्ति पर, गुरु की 
अनुमति प्राप्त कर, ब्रह्मचारी स्नान कर पिता के घर लौट आता था। तत्प- 
इचात्‌ किसी अनुकूल कन्या से विवाह कर लेता था) । स्नान से आशय यही 
स्नान था जो अध्ययन की समाप्ति पर किया जाता था और समावत्तन, गुरुकुल 
से पिता के घर को लौट आना था। स्नान वही करता था जो बेदिक अध्ययन 
समाप्त कर गृहस्थाश्रम में प्रवेश करने का इच्छुक होता था। जो आजीवन 
पढ़ना चाहता था, वह इस संस्कार को नहीं करता था । इसी प्रकार, जिसने पिता 
से ही सब विद्याएँ पढ़ीं उसके लिए क्या समावत्तंन* ? वह केवल स्नान करता 
था। अतः समावत्तन को मनु के टीकाकार मेंधातिथि विवाह का मुख्य अंग 
नहीं मानते । 

वेदिक अध्ययन की समाप्ति पर स्नान के पदचात्‌ ब्रह्मचारी स्नातक कहलाता 
था--ऐसा श्री काणे का कहना हैं? । कालिदास ने यद्यपि इस संस्कार का कहीं 
साक्षात्‌ संकेत नहीं किया, पर उन्होंने स्नातक शब्द का उपयोग अवश्य किया है । 
जो केवल वेद पढ़ता था--ब्रत नहीं, वह विद्या-स्नातक कहलाता था, जो केवल 
व्रत पढ़ता था, वेद नहीं, वह ब्रत-स्नातक और जो दोनों वह विद्यात्रत स्नातक" । 

विवाह संस्कार---उपनयन के पव्चात्‌ यह दूसरा अति महत्त्वपूर्ण संस्कार 
हैं जो व्यक्ति को गृहस्थ बनने का मार्ग खोल देता है। स्वयं कालिदास ने गृह- 
स्थाश्रम को “सर्वोपकारक्षमम्‌”* कहकर विवाह का महत्त्व बढ़ा दिया है। उन्होंने 
अनेक स्थानों पर पुत्र की उपयोगिता और महतस््म्र समझाया है । दूसरे शब्दों,में, 
थे पुत्र के लिए ही विवाह का उद्देष्य* वर्णित करते हैं और पुत्र उनके अनुसार 


मनु०, ३।४ 
अपराक, पृष्ठ ७६। धर्मशास्त्र का इतिहास, पृष्ठ ४०४ 
धर्मशास्त्र का इतिहास, पृष्ठ ४०७ 
तौ स्नातकंबन्धुमता च राज्ञा पुरंध्रिभिश्च क्रमश: प्रयक्तम्‌ ।--रघु ०, ७।२८ 
पारस्कर गृह्मयसूत्र, २ का ५ 
६. रघु०, ५१० 
७.८. प्रजाये गृहमेघिनाम्‌ ।--रघु०, १॥७ 
परिणेतु: प्रसृतये ।--रघु०, १॥२५ 


शव % 2० (० ८० 


७१५ संस्कार 
“पर्वेषामणनिर्मोक्षसाधनम्‌”” ” है । अतः दिलीप का दुःखी होना, दृष्यन्त का 
पव्चात्ताप करना सत्य ही है। पुत्र के लिए ही पृत्रेष्टि यज्ञ" और पृत्रोत्पत्ति 
ब्रत का प्रसंग देकर वे गृहस्थाश्रम का महत्त्व बढ़ा देते हैं । कालिदास के ग्रन्थों 
में स्त्री पुत्रवती होने का आशीर्वाद बहुधा दिया जाता है । वेबाहिक आदि शुभ 
अवसरों पर सौभाग्यवती तथा पृत्रवती स्त्रियाँ शुभ मानी जाती हैं*, वे ही मंगल 


नूनं मत्त: परं॑ वंइ्या: पिडविच्छेदद्शिन: । 

न॒ प्रकामभुज: श्राद्ध स्वधासंग्रहतत्परा: ॥ 

मत्परं दुर्लभ मत्वा नृनमावजितं मया । 

पय: वें: स्वनिद्वासें: कवोष्णमुपभुज्यते ।। 

सो5हमिज्या विशुद्धात्मा प्रजालोपनिमीलित: । 

प्रकाशइचाप्रकाशश्च लोकालोक इवाचल: ॥--रघु ०, ११६६, ६७, ६८ 
इसके पश्चात्‌ भी ४ इलोक इसी प्रसंग में हैं । 

न चोपलेभे प्र्वंषामृणनिर्मोक्षसाधनम्‌ । 

, सुताभिधानं स ज्योति! सद्य: शोकतमोपहम्‌ ॥--रघु ०, १०॥२ 

सो5हं तृष्णातुरेव॒ ष्टि विद्युत्वानिव चातके:, 

अरिविप्रक्त्तदेंवें:  प्रसूति प्रतियाचित: ॥--कुमार०, ६।२७ 

अस्मात्रं बत यथाश्रुति संभृतानि 

“को नः कुले निवपनानि करिष्यतीति। 

नून॑ प्रस्तिविककेन मया प्रसिक्‍त॑ं 

धौताश्रुशे पम॒ दर्क पितरः. पिबन्ति ॥--अभि०, ६।२५ 


१ पर्व उल्लेख,--रघु ०, १०२ 
४२. कऋष्यश्युंगादयस्तस्य सन्त: संतानकांक्षिण: 
आरेभिरे जितात्मान: पृत्रीयमृष्टिमृत्विज: ।--रघु०, १०।४ 
३. रघु०, २ सर्ग पूरा, विशेषकर--- 
'तमाहितौत्सुक्यमदर्शनेन प्रजा: प्रजार्थश्रतकशितांगम्‌ ।---रघु ०, २।७३ 
४. वत्से वीरप्रसविनी भव ।---अभि०, पृ० ६५ 
ययातेरिव हझर्मिष्ठा. भतुंबहुमता भव | 
सुतं त्वमपि सम्राजं सेव प्रुमवाप्नुहि ॥--अभि०, ४॥७ 
तस्ये मुनिर्दोहदलिंगदर्शी दाइवान्सुपुत्राशिषमित्युवाच ।--रघु ०, १७।७१ 
वधूविधात्रा प्रतिनन्‍्यते सम कल्याणि वीरप्रसवा भवेति ।---कुमार ०, ७॥८७ 


५. तस्या: शरीरे प्रतिकर्म चक्रुबंन्धुस्त्रियों या: पतिपुत्रबत्य; [--कुमार०, ७६ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ७२ 


श्रृंगार करती है । सम्राट को भी “चक्रवर्तों पत्र हो' ऐसा ही आशीर्वाद देने की 
चाल हूैँ। ये सब बातें पुत्र की महत्ता के साथ-साथ विवाह की आवश्यकता, 
पवित्रता पर यथेष्ट प्रकाश डालती हैं । 

कालिदास ने विवाह-संस्कार, कितने प्रकार से मनाया जा सकता है, इसके 
कितने भेद है, संस्कार की विधि क्‍या है, इसके लिए क्या-क्या उपकरण प्रयुक्त किये 
जाते हे, आदि अनेक बाते स्पष्ट रीति और रूप से अभिव्यक्त की है । अतः: इस 
संस्कार को सविस्तार पृथक अध्याय में लिया जायगा । 

अन्त्येष्टि-संस्कार--कालिदास ने अन्त्येष्टि-संस्कार के लिए 'नैष्टिक' शब्द 
का भी प्रयोग किया हैं' । व्यक्ति की मृत्यु के पत्चात अन्तिम बार शव को 
पृष्प-आभूषण आदि से सजाया जाता था। कवि इस अन्तिम साज-सज्जा को 
अन्त्यमंडनम्‌ अथवा म॒त्युमंडनम्‌ * कहते हैं । 

अग्नि-संस्कार--शव को कफन (इसे कवि प्रेतचीवर कहता है) उढा कर" 
उसका अग्नि-संस्कार' कर दिया जाता था। राजकुल के व्यक्तियों के लिए 
चन्दन की चिता बनाई जाती थी” । परन्तु योगी भूमि में गाडे जाते थे । 
( रघु०, ८।२५ )। 

म॒त्यु के पश्चात्‌ जब तक श्राद्ध आदि नहीं हो जाता था, अशौच-दिवस रहते 
थे। अशौच-दिवस की अवधि के विपय में मल्लिनाथ मनु तथा पाराशर 
की सम्मति उद्धत करते हैं । इन दिवसो को कवि “दशाह' कहता है“ । मनु का 
कहना है कि ब्राह्मण दस दिन के बाद शुद्ध हो जाते है ओर क्षत्रिय बारह दिन के 
बाद । स्वयं मल्लिनाथ मनु के नियम का उल्लंघन नही करते, अपितु कहते है-- 


१. जन्म यस्य।पुरोव शे युक्तरूपमिदं तब | पुत्रमेवं गुणोपेत॑ चक्रवर्तिनमाप्नुहि ॥ 


“जअभि०, १।१२ 
विदधे विधिमस्य नैष्ठिकं यतिभिः सार्थमनग्निमग्निचित्‌ ।--रघु ०, ८।२५ 


३. विससर्ज तदन्त्यमंडनामनलायागुरुचन्दनेधसे ।--रघु०, ८।७१ 
क्रियतां कथमन्त्यमड नं परलोकान्तरितस्य ते मया ।--कुमार०, ४।२२ 
४, “अथवा एतदेव मे मृत्यमडनं भविष्यति--माल०, अंक ३, पृ० २६६ 
४. तोब्रवेगधुतमार्गवक्षया प्रेतचोवर स्वनोग्रया ।--रघु ०, ११॥१६ 
६. देखिए, पिछले पष्ठ की पादटिप्पणो, नं० २, ३, रघु०, ८७१ 
पितरीवाग्निसंस्कारात्परा ववृतिरे क्रिया: ।--रघु ०, १२॥५६ 
७. देखिए, पिछले पृष्ठ को पादटिप्पणो, नं० ३, रघु०, ८॥७१ 
८. अथ तेन दशाहतः परे गृुणशेषामुपदिश्य भामिनीम्‌ । 
विदुषा विधयो मह॒झंयः पुर एवोपवने समापिता: ॥--रघु०, ८।७३ 


“गुणवल्क्षत्रियस्थ तु दक्ाहेन शुद्धिम । पाराशर कहते हैं---' क्षत्रियस्तु दशाहेन 
स्वधर्मनिरत: शुचि: १ । 

श्राद्ध-संस्का र* --श्राद्ध में मृत व्यक्ति को जो वस्तु प्यारी होती है, वह 
अवध्य दी जाती है। रति ने वसन्‍्त से आग्रह किया था कि वह आम की मंजरी 
जो कामदेव को बहुत प्यारी थी, अवश्य दे? । 

श्राद्ध-संस्कार को मल्लिनाथ िण्डोदकादि कर्म कहते हैं। जल की 
अंजलि » देने का कवि ने अनेक स्थानों पर प्रसंग दिया है। तिल-उदक 
का * मृत व्यक्ति को तर्पण दिया जाता है | पिंडदान” भी किया जाता है । 

अपवाद---योगियों का अग्नि-संस्कार नहीं किया जाता“ । शौनक का 
कहना है--''सर्वसंगनिवृत्तस्य ध्यानयोगरतस्थ च॑। न तस्थ दहन कार्य' नेव 
पिडोदक क्रिया ॥ निदध्यात्प्रणवेनेव बिले भिक्षो: कलेवरम्‌ । प्रोक्षणं खननं चैव 
स्व तेनेव कारयेत्‌* ॥ 


० 
] 


देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ८ में वर्णित इलोक की टीका । 
२. अकरोत्स तदोध्वंदहिक पित॒भकक्‍त्या पित॒कार्यकल्पवित । 
न॑हि तेन यथा लनुत्यजस्तनयावर्जितपिडकांक्षिण: ।--रघु०, ८।२६ 
-: :इत्यारोपितपुत्रास्त जननीनां जनेश्वरा: । 
भत्‌ लोकप्रपन्तनाना निवापान्विदधु: क्रमात्‌ ॥--रघु०, १५॥६१ 
३. देखिए, पिछले पृष्ठ को पादटिप्पणी, नं० ६ में रघु०, १२।५६ 
परलोकविधो च माधव स्मरमुहिश्य विलोलपल्‍्लवा: । 
निवपे: सहकारमंजरी: प्रियचूतश्रसवो हि ते सखा ॥--क्रुमार०, ४।३८ 
४. देखिए, इसी पृष्ठ की पाइटिप्पणी, नं० २ में रघु०, ८।२६ 
अपशोकमना: कुटुम्बिनीमनुगृह्लीष्व निवापदत्तिभि: । 
स्वजनाश्रु किलातिसन्ततं दहति प्रेतमिति प्रचक्षते ॥--रघु०, ८।८६ 
४. अनुपास्यसि वाष्पदूषितं परछोकोपनतं॑ जलांजलिम ।--रघु ०, ८।६८ 
इति चापि विधाय दीयतां सलिलस्यांजलिरेक एव नौ ।--कुमार०, ४।३७ 
६. देखिए, रघु०, ८।२६ टीका 
अस्मात्परं बत यथाश्रुति संभूतानि को नः कुले निवपनानि करिष्य॑तीति । 


नूनं प्रस्तिविकलेन मया प्रसिक्‍तं धौताश्रुशेषमुदक॑ पितरः: पिबन्ति ॥ 


“-+अभि०, ६।२५ 
७. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 


८. बविठटधे विधिमस्य नेषिक यतलिश्नि' साधमनगिनिमरिनिच्ित ।--- रघ० ८/।२५ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कति ७४ 


विहवास---जब कुटुम्बी बहुत रोते हैं तो प्रेतात्मा को बहुत कष्ट होता 
है) । याज्ञवल्क्य का कहना है “लेष्माश्रु बंधुभिमुक्तं प्रेतो भुंक्ते यतोब्वशः । 
अतो न रोदितव्य॑ हि क्रिया: कार्या: स्वशक्तित: * । 

सत्री-पुरुषों के संस्कारों में अन्तर--मनु ?, याज्ञवल्क्थ ४ और आइवला- 
यन" तीनों का ही कहना हैं कि जातकर्म से लेकर चूड़ाकर्म तक सभो संस्कार 
लडकों के समान लडकियों के भी होने चाहिए। अन्तर यही है कि लडकियों के 
संस्कारों में मंत्रों का उच्चारण नहीं होना चाहिए 

जातकम--परन्तु काणे जी ने* जातकर्म में तैत्तिरीय संहिता और बृहत्‌ 
उपनिषद्‌ का जो अंश उद्धत किया है उसमें पुत्र शब्द साफ लिखा हैं। अतः 
धूमधाम और महत्त्व निस्संदेह पुत्र के ही जातकर्म को दिया जाता था। 

नामकरण--नतामकरण के विषय में आइवलायन ( १ का १५, ११ ) का 
कहना है कि यात्रा से लौटने पर पिता पुत्र को गोद में लेकर अंगद'-'अंगद' कहे 
और उसके शीर्ष का तीन बार चुम्बन करे । आपस्तम्ब भी रूगभग ऐसी ही 
क्रिया कहते हैं, केवल इतना और, कि उसके दाहिने कान में ५ पवित्र मंत्र कहें। 
बृहत उपनिषद्‌ (२ का ११ ) में लिखा है कि यात्रा से लौटकर पिता 'अंगद - 
'अंगद' कहते हुए सिर स्पर्श करे और 'अश्मा भव कहें। लड़कियों के सम्बन्ध 
में न सिर को सूँघा जाता था, न कान में किसी मंत्र का ही कहना था। इससे यह 
निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि लड़कियों की उपेक्षा तो नहीं की जाती थी, पर 
वास्तव में अधिक महत्त्व पुत्र को दिया जाता था । 

चूडाकम---आइवलायन (१ का १७, १८) का कहना है कि लड़कियों का 
चूड़ाकर्म अवश्य होना चाहिए, पर वेदिक मंत्रों के पाठ के बिना। मनु० 
(२ का ७७ ) याज्ञवल्क्य० ( १ का १३ ) का भी ऐसा विश्वास हैं कि शरीर 
की शद्धि के लिए जातकर्म से चौल तक्र सभी संस्कार लड़कियों के बिना वेदिक 


मंत्रों के होने चाहिए । 


१, अपशोकमना: कुट्म्बिनीमनुगृह्लीष्य निवापदत्तिभि: । 
स्वजनाश्रु किलातिसन्ततं दहति प्रेतमिति प्रचक्षते ॥--रघु०, ८॥८६ 
२. रघ० ८।८६ ( टीका ) 


३. अमंत्रिका त कार्येयं स्त्रीणामावदशेषत: । 
संस्काराथ शरीरस्य यथाकाल यथाक्रमम ॥--मन ० २ का ६६ 


४. याज्ञ०, १ का १३ 
आश्व०, १ का १५,१२; १ का १६, ६; १ का १७, १८ 
६. धर्मशास्त्र का इतिहास, पृष्ठ २२६ 
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छ७घ्र संस्कार 


उपनयन--हारात धर्मसूत्र के अनुसार, जैसा काणजी ने” उद्धरण दिया है, 
स्त्रियों के दो वर्ग होते थे, ब्रह्मगादिनो तथा सद्यवध्‌। ब्रह्मवादिनी का 
उपनयन-संस्कार होता था, वे वंदिक अध्ययन करतो थीं । सद्यवध्‌ का विवाह 
से पहले केवल संस्कार भर होता था, इसके बाद विवाह । गोमिल"* के अनुसार 
लड़की विवाह के समय उपनयन-संस्कार के चिह्न यज्ञोपवीत को धारण करती 
थी । पर टीकाकार का कहना है कि उसके ऊपर का वस्त्र यज्ञोपवीत की तरह 
लटका रहता था । 

समावतेन--आइवलायन स्त्रियों का वेदिक अध्ययन मानता था। अतः 
समावर्तन भी लिखा है? । हारीत ने संस्कार-प्रकाश में 'प्राग्रजस: समावर्तनम' 
( पृ० ४०४ ) लिखा है। अतः ब्रह्मवगादिनी का उपनयन आठवें वर्ष में होकर 
युवती होने से पूर्व उसकी विद्या समाप्त हो जाती थी। मनु ने उपनयन, समावर्तन 
आदि पर घ्यान नहीं दिया । तब तक आते-आते शायद यह स्त्रियों का न भी 
मनाया जाता हो, या मंत्ररहित हो। अतः कालिदास ने भी स्त्री-संस्कारों 

विवाह और श्राद्ध के अतिरिक्त किसी संस्कार का वणन नहीं किया । 

विवाह--स्त्रियों का विवाह-संस्कार वैदिक मंत्रों के साथ धूमधाम के 
साथ मनाना, न केवल मनु और याज्ञवल्क्य* ने कहा, अपितु कवि कालिदास 
ने भी,* जहाँ पार्वती के वर्णमाला लिखने-पढ़ने पर विद्यारम्भ-संस्कार नहीं 
लिखा, जातकर्मादि का वर्णन धूम से नहीं किया, पर उनका विवाह बड़ी धूम 
से किया । इसो प्रकार इन्दुमती के विवाह में भी मन्त्र-उच्चारणों सहित विवाह- 
संस्कार का उल्लेख किया? । 

श्राद्धू-पुरुषों के समान स्त्रियों का श्राद्ध नियमपूर्वक मनाया जाना स्पष्टत: 
कहा है । अज द्वारा इंदुमती" का और राम द्वारा अपनी माताओं का श्राद्ध 
विधिपवंक किया गग्या था | तर्पण, पिण्डदान एक-सा ही था | 


ब्_- गन बन 


१, धमशास्त्र का इतिहास, १० २६४ 
२, गोमिल २ का १.१६ | धर्मशास्त्र का इतिहास, १० २६४ 
३. धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० २६९४-२६५ 
४. मन०,२का ६७। ५. याज्ञ०,१ का १२। ६. कुमार० ,सर्ग ७। ७. रघु०,सग ७। 
८. अथ तस्य कथंचिदंकत: स्वजनस्तामपनीय सुन्दरीम्‌ । 
विससज तदन्त्यमंडनामनलायाग रुचन्दनेधसे ॥---र६१ ०, ८।॥७१ 
अथ तेन दशाहत: परे गणशेषामपदिद्य भामिनीम । 
विदृषा विधयो महर््धय: पुर एवोपवने समापिता: ॥--रघु ०, ८।७३ 


९, दइत्यारोपितपत्रास्ते जननीनां जनेद्वरा: । 
भत लोक प्रपन्नानां निवापान्विदध: क्रमात ॥।--रघ०, २५॥६१ 


कालिदास के ग्रन्थ . तत्कालीन संस्कृति ७६ 


कुछ अन्य आवश्यक एवं महत्त्वपूण प्रसंग--संस्कार-प्रकाश के 
अनुसार गर्भाधान के अतिरिक्त सभी संस्कार का पति को अनुपस्थिति मे कोई भी 
प्रतिनिधित्व कर सकता हैं" । संस्कार केवल द्विजों (ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य) के 
होते है। शूद्रों का कोई संस्कार नहीं होता, अपराक ने जेसा वसिष्ठ का (४ का ३) 
उद्धरण दिया है--“गायत््या ब्राह्मणमसृजत त्रिष्टुभा राजन्यं जगत्या वेश्यं न 
केनचिच्छन्दसा शूद्भित्यसंस्कार्यों विज्ञायते ।। उपनयन के बाद बेदिक अध्ययन 
प्रारम्भ होता है और वेदों के अनुसार उपनयन तीन का ही होता हैं ( वसन्ते 
ब्राह्मणमुपनयीत ग्रीष्मे राजन्यं शरदि वेश्यमिति )* । वैदिक अध्ययन शांद्रों के 
सम्मुख करना भो मना है। संस्कारों के विषय मे मनु का कहना है, न शा 
पातक॑किचिन्त च संस्कारमर्हति नास्याधिकारो धर्मेंस्ति न धर्मात्थ्रतिषेधनम्‌ 
( १० का १२६ )। यही नही, आगे वे कहते है, 'न शूट्राय मति दद्यान्नोच्चिष्टे 
न ह॒विष्कृतम्‌ । न चास्योपविशेद्धर्म न चास्य ब्रतमादिशेत्‌ ( ४ का ८० )॥ लघु- 
विष्णु शुद्रो का कोई संस्कार ही नहीं मानते | मनु० ४ के ८० में टीकाकार 
अपरार्क ब्राह्मणो के माध्यम से ब्रतों का पालन करना कहते है । शंख का 
कहना है कि बिना वैदिक मन्त्रों के शूद्रो का संस्कार किया जा सकता हे । 
स्मृतिचन्द्रिका मे यम* का भी यही मत है। वेदव्यास दस संस्क्रार ( गर्भाधान, 
पुंसवन, सीमन्तोन्‍्नयन, जातकर्म, नामकरण, निष्क्रमण, अन्नप्राशन, चौल, कर्ण- 
बेध और विवाह ) बिना मन्त्रो के होने मे कोई हानि नहीं समझते । निर्णयसिन्ध॒ 
के अनुसार शूद्रो के ६ संस्कार हो सकते है---जातकर्म, नामकरण, निष्क्रमण, 
अन्नप्राशन, चूड विवाह ओर पंच महायज्ञ | मंत्र सब पुराणों मे से लेने चाहिए 
और उनका ब्राह्मण पुरोहित ही उच्चारण करे, ( धर्मशास्त्र का इतिहास, पु० 
१६८ )। अत नामकरण आदि सब संस्कार हो सकते है पर बंदिक मंत्रों के 
बिना । मनुस्मृति के अनुसार ( ८, ४१३ ) शूद्रों की उत्पत्ति ब्राह्मणों की सेवा 
के लिए ही हुई हैं। तेत्तिरीय संहिता ( ७ का १, १, ६ ) में कहा हैं-- शूड्रो 


करन अननन- 








१. गर्भाधानादिसंस्कर्ता पिता श्रेष्ठम: स्मृतः। 
अभावे स्व॒कुलीन: स्याद्‌ बांधवों वान्यगोन्नज: ॥। 
“--संस्कारप्रकाश, पृ० १६५ 


धर्म शास्त्र का इतिहास, ( फूटनोट ) पृु० १५४ 

३. शाद्रइचतुर्थो वर्णस्तु सबंसंस्कारवर्जित: | --लघुविष्णु, १ का १५ 
--धर्मश्ास्त्र का इतिहास, पृ० १५६ 

४. द्र॒ष्ठव्य, धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० १५६ 


७७ संस्कार 


मनुष्याणामह्व: पशुनां तस्मात्तौ भूतसंक्रामिणावश्वर्च शूद्रश्व॒तस्माच्छूदो 
यज्ञइनवक्लप्त: ।' 

शूद्रों के पश्चात्‌ प्रघन आता है, जो न स्त्री हैं-न पुरुष हैं, उनका -भी संस्कार 
हो अथवा नहीं । संस्कारप्रकाश के अनुसार जातकर्म या अन्य संस्कार क्लीब 
के न हों! । 

दूसरा प्रशन है, क्या उपनयन अंधे, बहरे अथवा गूँँगे आदि का होना चाहिए ? 
जमिनि ऐसे व्यक्तियों को अग्निहोत्र के योग्य नहीं समझते । आपस्तम्ब*, 
गोतम *, मनु", याज्ञवल्क्य” आदि इनको सम्पत्ति के योग्य नहीं मानते, पर 
जीविका-निर्वाह का अधिकार स्वीकार करते है । पर सभी विवाह की अनुमति 
दे देते हैं। चंकि जब तक उपनयन न हो द्विजातियों का विवाह नहीं हो सकता, 
अत: उपनयन, जहाँ तक नियमपूर्वक पालन किया जा सकना सम्भव हो, होता 
था । मन्त्र आचार्य पढ़ देता था । 


तोसरा प्रशइन है कि क्‍या वर्णसंकर अथवा मिश्रित जातियाँ उपनयनादि के 
योग्य थीं ? मनु ( १० का ४१ ) सात अनुलोमों को द्विजों के समान संस्कारों की 
स्वीकृति देते हैं । याज्ञवल्क्थ ( १ का ६२, €५ में ) उपनयन माता के वर्ण के 
अनुसार करने की अनुमति देते है । मनु (४ का ४१) समस्त प्रतिकोमों को और 
ब्राह्मण की शूद्रा से उत्पन्न सन्‍्तान को, यद्यपि वह अनुलोम है, शूद्र ही समझते 
हैं । गौतम ( १०, ५१ ) शूद्र को एक जाति कहते है, द्विजाति नहीं । 'प्रतिकोम 
और शाद्रों का उनके अनुसार कोई उपनयन नहीं होता । 


१. धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० १९८, ( स्मृतिचन्द्रिका, पृ० १६५-१६७ ) 
२ मनु, जैमिनी, आपस्तम्ब, गौतम, याज्ञवल्क्य सबकी सम्मति देखिए, धर्मंशास्त्र 
का इतिहास, काणे, अध्याय ७, पृष्ठ २९७ । 


पॉँचवोँ अध्याय 


निनाह 


संस्कारों में सबसे अधिक महत्त्व विवाह को ही दिया गया । 'विवाह' के 
अतिरिक्त उद्बाह, परिणय, परिणयन, पाणिग्रहण आदि दाब्द भी इस संस्कार के 
पर्यायवाची ही हैं । शास्त्रों में ये सभी शब्द स्थान-स्थान पर प्रयक्त किए गए ]। 


विवाह का उद्देय--ऋग्वेद के अनुसार विवाह का उद्देश्य गृहस्थाश्रम 
में प्रविष्ट हो, देवकार्यों को करने का अधिकार प्राप्त करना तथा वंशानुक्रम के 
लिए सन्‍्तान-प्राप्ति थी* । ऐतरेय ब्राह्मण> तथा शतपथ ब्राह्मण भी सन्तान- 
प्राप्ति को ही पूर्ण समझकर विवाह को महत्त्व प्रदान करते हैं। आपस्तम्ब- 
धमंसूत्र * विवाह के दो उद्देश्य कहता है : पत्नी के सहयोग से धार्मिक कार्यों को 
सम्पादित करना तथा सन्‍्तान प्राप्ति । मनु अपत्य, धर्मकार्यों को करने की क्षमता, 
उत्तम रति, पितरों एवं अपने लिए स्वर्ग-प्राध्ति, ये उद्देश्य विवाह के मानते हैं *। 

कहना युक्तिसंगत हैँ कि कालिदास ने अपने पूर्वजों का ही अनुकरण किया । 
मनु के उद्देश्य नवोन नहीं थे, पिछले उद्देश्यों की ही पुनःस्थापना थी, और 
कालिदास के ग्रन्थों का यदि समीचीन रूप से अध्ययन किया जाय. तो मनु के ही 
स्वर में उनका स्वर मिला हुआ मिलेगा। 

( १ ) कालिदास ने स्वयं अपने ग्रन्थों में गृहस्थाश्रम का महत्त्व स्वोकार 
१. एवमुपयमनपाणिग्र हणशब्दवत्परिणयनशब्दोडपि दडिन्यायेनैव कर्मसम॒दाये 
शास्त्रेषु प्रयुज्यते ( अपरार्क, पृ० ६१ ) 
ऋग्वेद, १०, ८५, ३६, ५, ३, २, ५, २८, ३ 
ऐतरेय ब्राह्मण, ३३, १, १ का २, ४ 
शतपथ ब्राह्मण, ५, २, १, १० 
आपस्तम्ब धर्मसृत्र, २ का ५, ११, १२ 
अपत्यं धर्ंकार्याणि शुश्रषा रतिरुत्तमा ! 
दाराधीनस्तथा स्वर्ग: पित्तणामात्मनद्च ह ॥--मनु०, € का २८ 
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७& विवाह 


किया है । वे गृहस्थाश्रम को सब आश्रमों में श्रेष्ठ मानते हैं*। धार्मिक कार्यों को 
बिना विवाह करने का अधिकार नहीं था । इसी से गृहस्थाश्रम एवं विवाह 
की महत्ता भली-भाँति परिलक्षित हो जाती है । 

प्रत्येक धार्मिक कार्य में पत्नी का सहयोग परमावश्यक समझा जाता था । 
क्रियाणां खलु॒धर्म्याणां सत्पत्यो मुलकारणम्‌र” कालिदास के विश्वासों का 
साक्षात्‌ प्रतीक हैँ | पत्नो को इसी कारण घर्मपत्नोँ कहा जाता था। पत्नी को 
कवि-कुल गुरु प्रतिष्ठा कहते हैँ, 'संरोपितेथ्प्यात्मनि धर्मपत्नी त्यक्ता मया नाम 
कुलप्रतिष्ठा ( अभि० ६।२४ ) । विवाह के समय पुरोहित कन्या से कहता था कि 
तुम पति के साथ सब प्रकार के धार्मिक कार्यों को करना” । धार्मिक कार्यों में 
पत्नी का कितना स्थान था, इसकी पृष्टि राम के द्वारा यज्ञ के समय सीता की 
सोने की प्रतिकृति रखना, कर देता हैँ । 

(२) विवाह का दूसरा उद्देश्य कत्रि भी वंश-प्रतिष्ठा ही समझेते हैं । 
विवाह को बहुत पवित्र समझा जाता था। संसार के समस्त सुखों के समुपस्थित 
रहते हुए भी यदि व्यक्ति के पुत्र न हो तो सब फीका एवं निस्सार ही समझा जाता 
था। पुत्र की महत्ता में अर्थ का अन्तर्भाव है। पुत्र कान होना सबसे बड़ा 
दुर्भाग्य समझा जाता था । स्वयं मनु भी, जिस कन्या के कोई भाई न हो, उससे 
विवाह करने के पक्ष में न थे। 

राजा दिलीप .के पास सभी सुख-भोग की सामग्री थी, फिर भी वें 
पुत्र के बिना कितने दुःखी थे, इसको कवि ने रघ॒वंश प्रथम सर में भलोभाँति 
व्यक्त किया है? । 

दुष्यन्त समुद्र-व्यापारी धनमित्र की मृत्यु के पश्चात्‌ यह सोचकर कितना 
दुःखी होता है कि निस्संतान होना कितना दुःखदायी है, मेरे पीछे पुरुवंश की 
राज्यलक्ष्मी की भी यही दशा होगी“ । 
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सर्वोपकारक्षममाश्रमं॑ ते--रघु ०, ५॥१० 

आर्य धर्मचरणे5पि परवशो5यं जन:--अभि०, अंक १, पृ० २१ 

कुमार०, ६१३ 

तदिदानीमापन्‍्नसत्वेयं प्रतिगह्मयता सहधर्मचरणायेति' --अभि०, अंक ५, 

पृ० ८६ । 'दिष्टथा धमपत्नी समागमेन............ --अभि«, ए० १४२ 

'शिवेन भर्रा सह धर्मचर्या कार्या त्वया मुक्तविचारयेति'---कुमार०, ७॥८३ 

अनन्यजाने: सेवासीयस्माज्जाया हिरण्मयी । रघु०, १५।६२ 

रघु०, सर्ग १, ६५ से ७१ इलोक । पूर्वोल्लिख देखिए, अध्याय संस्कार । 

'कष्टं_खल्‌ अनपत्यता । 'ममाप्यन्ते पुरुवंशश्रिय एब एव वत्तान्त: । 
-7शकु०, अंक ६, पृ० १२२ 
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कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ८० 


पुत्र को वंश की प्रतिष्ठा कहा गया है" । वेदिक विधि से तपंण करने का 
उसको ही अधिकार दिया गया है* । पृत्र ही वंश और कीति को चलाने वाला 
होता था) । पितरों के ऋण से छुटकारा विलाने में पुत्र ही सहायक होता 
थाई । तपस्या करने, ब्राह्मणों ओर दीनो को दान देने से जो पुण्य प्राप्त होता हैं, 
वह केवल परलोक मे ही सुख देता है, परन्तु सुसन्तान सेवा-सुश्रूषा द्वारा इस 
लोक में भी सुख देती है, साथ ही तर्पण और पिडदान से परलोक मे सुख देने में 
समर्थ होती हैं" । पुत्र परिवार का बीज--क्रुलाकुर समझा जाता था * । पुत्र की 
क्रीड़ाओं से माता-पिता कितने प्रसन्‍न होते थे, रघु को क्रीडाएं इसका प्रमाण 
है? । भरत को देख कर दुष्यन्त के मुख से ये शब्द निकल ही जाते हैँ कि 
वे माँ-बाप भी धन्य है, जिनकी गोद में बालक खेला करते हे“ । पुरूरवा' और 
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१. अत्र खल में वंश प्रतिष्ठा--अभि० , अंक ७, पृ० १४७ 
अभि०, ९।२५; रघु०, १।६५-७२, पूर्वोल्लिख देखिए, संस्कार का अध्याय । 
३. वंशस्य कर्त्तारमनन्तकीर्ति सुदक्षिणाया तनयं ययाचे ।--रघु ०, २।६४ 
स्वमृर्तिभेदेन गुणाग्रयवर्तिना पति. प्रजानामिव सर्गमात्मन: +--रघु ०, ३।२७ 
४. असह्यपीड्ड भगवन्नृणमन्त्यमवेहि में ।--रघु ०, (॥७२ 
न चोपलेभे प्र्वेषामृणनिर्मोक्षलआधनम्‌ । 
सुताभिधानं स ज्योति: सद्य. शोकतमोपहम्‌ ।--रघु ०, १०२ 
५ लोकान्तरसुखं पुण्यं तपोदानसमुख्ूवम । 
संतति: शुद्धवंश्या हि परत्रेह च शर्मणे ॥--रघु०, १।६६ 
६. महतस्तेजसो बीजं बालो<यं प्रतिभाति में । 
स्फुलिगावस्थया वद्विरेधापेक्ष इव स्थित: ॥--अभि०, ७१५ 
अनेन कस्यापि कुलांकुरेण स्पृष्टस्य गात्रेषु सुखं ममेवम्‌ ।--+अभि०, ७१६ 
७. उवाच धात्र्या प्रथभथोदितं वचो ययो तदीयामवलम्ब्य चाद्भलिम्‌ । 
अभूच्च नम्न: प्रणिपातशिक्षया पितुमुंदं तेन ततान सो३र्भक: ॥ 
तमंकमारोप्य शरीरयोगज : सुखेनिपिचन्तमिवामृतं त्वचि । 
उपान्तसंमीलितलोचनो नृपश्चिरात्सुतस्परशरसज्ञता ययौ ॥ 


< ।॒ “रघु०, ३२५, २६ 
८. अलक्ष्यदन्तमुकुलाननिमितहास र॒व्यक्तवर्णरमणीयवच. प्रवृत्तीन्‌ । 


अंकाश्नयप्रणयिनस्तनयान्वहन्तो धन्यास्तदंगरजसा मलिनीभवन्ति ॥ 


है “अभि०, ७।१७ 
६ वाष्पायते निपतिता मम दृष्टिरस्मिन्‌ वात्सल्यबन्धि हृदयं मनस: अ्रसाद: । 


संजातवेपथुभिरुज्ितधैर्यवृति: इच्छामि चैनमदयं परिरब्धमंग: ॥ 
--विक्रम ०, ५।६ 
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दुष्यन्त पुत्र को न पहचानने पर स्वाभाविक रोति से पुत्र-प्रेम से प्रभावित हो 
जाते हैं। उवंशी की चोली पृत्र-प्रेम से भींग गई थी* । 

अपने ही सदृश पृत्र प्राप्त करने की सब की साध होती थी?, अतः पुत्रवती 
होने का आशीर्वाद स्त्रियों को दिया जाता था । यही आशीर्वाद पुरुषों के 
लिए भी सबसे उत्तम आशीर्वाद समझा जाता था*। राजा दशरथ ने श्रवण- 
कुमार के माता-पिता के शाप को भी वरदान माना था । 

पुत्र की इसी महानता के कारण पुत्रेष्टि-यज्ञ* और पृत्रोत्पत्ति-ब्रत? का बहुत 
मूल्य था। रघुवंश में राजा भोग-विलास के लिए नहीं अपितु पुत्र की प्राप्ति के 
लिए ही विवाह किया करते थेध । कुमारसंभव में भी यद्यपि शिवजी पाव॑ती 
के अनन्य सौन्दर्य से आकर्षित हो गये थे पर विवाह का कारण थे यही व्यक्त 
करते हैं कि देवता लोग मुझसे पुत्र उत्पन्न कराना चाहते हैं । रघुवंशी 'शुद्ध 
सनन्‍्तानकाम:' ( रघु०, १८।५३ ) सनन्‍्तान की इच्छा से ही विवाह करते थे । 
उनका आदर 'प्रजाये गृहमेधिनाम्‌ ( रघु०, १।७ ) था । 

संक्षेप में घर्म, अर्थ और काम तीनों ही उनको समझ में विवाह के उद्ृश्य हैं। 
धर्म और अर्थ की पूण अभिव्यक्ति ऊपर दी जा चुकी है। काम को भो उन्होंने 
सम्मुख करने में कोई कसर नहीं उठा रखी । इन्दुमती स्वयंवबर में भोग 
सौन्दर्य-प्रधान है । 


१. किन खलु बाले5स्मिन्नौरस इब पुत्र स्निद्यति मे मनः ।--अभि०, ७।१७ 
२. इयं च ते जननी प्राप्ता त्वदालोकनतत्परा स्नेहप्रस्नवनिर्भिन्‍नमुद्गहन्ती- 
स्तनांशुकमु--विक्रम ०, ५।१२ 
३. रघु० १॥६५; पूर्वोल्लिख; 
““उमावृषांकौ शरजन्मना यथा यथा जयन्तेन शचीपुरन्दरौ । 
तथा नृप: सा च सुतेन मागधी ननन्‍दतुस्तत्सद्शेन तत्समौ ।।--रघु ० , ३।२ ३ 
४. वत्से वीर प्रसविनी भव--अभि०, अंक ४, पृ० ६५ 
--तस्थे मुनिर्दोहदलिगदर्शी दाश्वान्सुपुत्नाशिषमित्युवाच ॥--रघु० १४।७१ 
५. जन्म यस्य पुरोव॑शे युक्तरूपमिदं तब । 
पुत्रमेवंगुणोपेते॑. चक्रवतिनमाप्नुहि ॥--अभि०, ११२ 
६. रघु ०, १०।४; पूर्वोल्लेख देखिए, अध्याय संस्कार" 
रघु ०, सर्ग २, दिलीप द्वारा नन्दिनी की सेवा । 
“-रघु ०, १९।५२; पूर्वोल्लेख देखिए, अध्याय 'संस्कार' 
८. रघु ०, १।७, २५; पूर्वोल्लिख देखिए, अध्याय 'संस्कार' 
६. कुमार०, ६।२७; पूर्वोल्लेख देखिए, अध्याय 'संस्कार' 
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वन्दावने चेत्ररथादनूने निर्विश्यतां सुन्दरि यौवनश्री:'' 
जिसकी टीका मल्लिनाथ ने इस प्रकार दी हँ----वृन्दावननामक उच्चाने हे सुन्दरि ! 
यौवनश्रीयौंवनफलं निर्विद्यताम्‌ भुज्यताम्‌ ।' 
इसी प्रकार--सुरतश्रमसंभतो मुख प्रियते स्वेदलवोदगमो5पि ते'* मे प्रखर 
काम हैं । विवाह पद्चात्‌ कुमारसंभव का सम्पूर्ण आठवाँ सर्ग इस बात का 
साक्षी हैं कि विवाह के उद्देश्यों में काम का भी महत्त्वपूर्ण स्थान था। 


बर ओर वधू का चुनाव 


वर के आवश्यक गुण--वर के सम्बन्ध मे उसमें किन-किन गणों का 
होना आवश्यक है, अनेक ग्रन्थों ने प्रकाश डाला है। आइवलायन गृह्मयसत्र की 
सम्मति है, “बुद्धिमते कन्यां प्रयच्छेत! 3। आपस्तम्ब उच्च कुल, सच्चरित्र, स्वस्थता 
और विद्या सबको आवश्यक समझते है। बौधायन सदुगुणों को ही सर्वस्व मानता 
है स्मृतिचन्द्रका में यम वर के सात गुणों को विवाह की कसौटी पर रखते 
है---सत्‌परिवार, सच्चरित्र, रूप, कीर्ति, विद्या या पांडित्य, धन, इष्टमित्र और 

बन्धुओं का सहयोग *। मनु," याज्ञवलक्य ८“ ओर आइवलायन ” तीनों समस्त गुणों में 

कुल की उच्चता पर बहुत जोर देते है । 

स्वयं कालिदास भी इस विषय की उपेक्षा नहीं कर सके-- 
वपुविरुपाक्षमलक्ष्यजन्मता . दिगम्बरत्वेन निवेदितं बसु । 
वरेषु यद्बालमृगाक्षि मृग्यते तदस्ति कि व्यस्तमपि त्रिलोचने ॥-कुमार०, ५।७२ 


इस इलोक के द्वारा कुल, रूप और वित्त तीन ही वर की योग्यता के प्रमाण 
हैं, अपने इस सरल विश्वास को सहसा वे कह गए। शील और सदगुण, यदि 


१. रघु०, ६।५० २. रघु०, ८।५१ 
३. अश्वालायन गुृह्मसूत्र, १. ५. २. 
बंधुशीललक्षणसम्पन्न: . श्रुतवानरोग इति वरसम्पत्‌' 
--आपस्तम्ब गृह्यसूत्र , १. ३. २०. 
बौधायन धर्मसृत्र, ४. १ २० 
६. कुल च शील॑ च वपुयंशदच विद्यां च वित्त च सनाथतां च । 
एतान्गु णान्सप्त परीक्ष्य देया कन्या बुध: शेषमचिन्तनीयम्‌ ॥। 
“यम-स्मृतिचंद्रिका १, पृ० ७८ 
७. मनुस्मृति, अध्याय ४, २४४ । मनु०, अध्याय ३, ६, ७, ६३-६५ 
८. याज्ञवल्क्यस्मृति, विवाहप्रकरणम्‌, ३े का ५४, ५५ 
६. कुलमग्रे परीक्षेत ये मातृत: पितृतश्चेति यथोक्‍तं पुरस्तात' 
-“-आइवलायन गुह्यसूत्र १, का ५. १. 
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कुल उच्च हैँ तो अवश्य ही घर में उपस्थित होंगे । शोल से हो व्यक्ति रूपवान्‌ 
लगता है और शीलवान्‌ अपने भरण-पोषण के योग्य वित्त को उपार्जित करने 
में समर्थ हो जाता हैं। अतः अभिज्ञानशाकुन्तल में अनसूया ने शक्षुन्तला के 
विषय में दृष्यन्त से एक स्थान पर कहा हँ--- 
“गुणवते कन्यका प्रतिपादनीयेत्ययं तावत्प्रथम: संकल्प: 
दूसरे शब्दों में कवि के विश्वास अह्वालायन, बौधायन, आपस्तम्ब, मनु आदि की 
ही प्रतिध्वनि कहे जा सकते है । वर के अन्य गुणों में समान उम्र और समान 
रंग भी था। अर्थात्‌ समान रूप, समान वर्ण, समान कुल और समान यौवन 
का विवाह प्रशस्त माना जाता था-- 
कुलेन कान्त्या वयसा नवेन गुणश्च तैस्तैविनयप्रधाने: । 
त्वमात्मनस्तुल्यमम्‌ं वुणीष्व रत्नं समागच्छतु कांचनेन ॥--रघु ०, ६।७६ 
परन्तु काले और गोरे का संयोग भी कालिदास ने अच्छा माना है-- 
इन्दीवरश्यामतनुन पोड्सा त्व॑ रोचनागौरशरीरयष्टि: । 
अन्योन्य शोभा परिवद्धये वां योगस्तडित्तोयदयोरिवास्तु ॥--रघु ०, ६।६५ 
कन्या मुख्यरूप से वर के रूप पर, जिसमे पुरुषत्व हो, लटूट होती हैं । कालिदास 
की सौनन्‍्दर्य-प्रतिष्ठा में वर्णित पुरुष-सौन्दर्य ही उनके आकर्षण का रहस्य है। 
पति का अग्रय पौरुष अधिक स्पृहणीय था ( पतिमासाद्य तमग्रयपौरुषम्‌---रघु ० 
८।२८) । मल्लिनाथ ने “अग्रयपौरुषं! पर यों टिप्पणी की है, “महापराक्रममुत्कृष्ट- 
भोगशक्ति च' । विशाल शरोर, पुष्ट और स्वस्थ मांसल देह उनकी तुला है । 
इंदुमती भी सर्वावयवानवद्य अज ( रघु०, ६६६ ) पर ही म॒ग्ध होती हैं। 
'कः पौरवे वसुमतीं शासति शासितरि दुविनीतानाम्‌..... (अभि०, १।१३) दुष्यन्त 
के इस पुरुषत्व पर ही शकुन्तला ने उसे देखकर मन में कहा--'कि नु खलु 
इमं जन प्रेकष्य तपोवनविरोधिनो विकारस्य गमनीयास्मि संबुता' । 
वधू-चुनाव--वधू के सम्बन्ध में भी उसके रूप, शील, चरित्र, स्वस्थता 
और परिवार को देखना चाहिए । इस विषय में कात्यायन का कहना हँ--- 
'उन्मत्त: पतितः कुष्ठी तथा षण्ढः स्वगोत्रज: । 
चक्षु:. श्रोत्रविहीनश्च तथापस्मारदूषित: । 
वरदोषा: स्मृता छह्ेते कन्यादोषाइंच कीतिता: ॥* 
--स्मतिचन्द्रिका, पृू० १, ५६ 
मनु की सम्मति शुभलक्षणों वाली कन्या से विवाह करने में हैं। यह लक्षण 
उनके ही शब्दों में--- 


१. अभि०, अंक ४, पृष्ठ ५८ 
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नोद्वहेत्कपिलां कन्यां नाधिकांगी न रोगिणीम्‌ । 

नालोमिकां नातिलोमां न वाचालां न पिंगलाम्‌ ॥ 

अव्ययांगीं सौम्यनाम्नीं हंसवारणगामिनीम्‌ । 

तनुलोमकेशदशनां मृद्वंगीमुद्वहेत्स्त्रियम ॥। 
इस विषय में भरद्वाज की सम्मति सराहनीय हैं। उन्होंने चार बातें ही विशेष 
समझी---धन, सौन्दर्य, बुद्धिमत्ता और परिवार । यदि ये चार एक स्थान पर 
न मिलें, तो सबसे प्रथम धन की उपेक्षा करनी चाहिए, तत्पश्चात्‌ सौन्दर्य की? । 


गौतम, वसिष्ठ और याज्ञवल्क्य * आदि का कहना हैं कि कन्या को 
वर से छोटी होना चाहिए। कामसूत्र के अनुसार यह अन्तर कम-से-कम तीन 
वर्ष का होना चाहिए? | इसके अतिरिक्त ऐसी कन्या से विवाह न करना चाहिए 
जिसके कोई भाई न हो“ । गौतम", वसिष्ठ *?, मनु?) ओर याज्ञवल्क्य "९ 
का कहना हैं कि उसी कन्या से विवाह करना चाहिए जो कुमारी हो और उसी 
जाति की हो, परन्तु सजातीय होने पर भी वह सपिड न हो"3, न ही वर 
वधू एक गोत्र के हों! ४ । सपिड के सम्बन्ध में ग्रन्थकारों का कहना है कि सात 
पीढ़ियाँ पिता की और पाँच पीढ़ियाँ माँ की छोड़ देनी चाहिए१*०। बेदव्यास 
१. मनुस्मृति, ३।८ २. मनुस्मृति, ३।१० 
३. चत्वारि विवाहकारणानि वित्त रूप॑ प्रज्ञा बान्धवमिति । 
तानि चेत्सर्वाणि न शकनुयाद्वित्तमुदस्येत्ततौ रूपं प्रज्ञायां च तु बान्धवे न विवदन्ते। 
बान्धवमुदस्येदित्येक आहुरप्रज्ेन हि कः संवास:' 
“भारद्वाज गह्मसृत्र १ का ११ 
गौतम धमंसूत्र, ४ का १ ५. वसिष्ठ धमंसत्र, ८. १ 
याज्ञवल्क्य स्मृति, १ का ५२ ७. कामसूत्र, ३ का १.२. 
८. मानव गृह्यसूत्र, १.७.८; मनु ०, ३।११; याज्ञवल्क्य, १।५३ 
धरमंशास्त्र का इतिहास, पृ० ४३५ 
६. गौतम धमंसत्र, ४.१ 
१०. वसिष्ठ धर्मसूत्र ८१ । धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० ४३५ 
११, मनु०, ३ अध्याय, ४ और १२ 
१२. याज्ञवल्क्य स्मृति १५२ ( धर्मश्ास्त्र का इतिहास, पृ० ४३५४ ) 
१३. मनु०, ३।५; आपस्तम्ब धर्मसत्र २ का ५.११.१६ 
१४. आपस्तम्ब०, २े का ५.११.१५ 
१४. गौतम धमंसूत्र, ४ का २; वसिष्ठ धर्मसृत्र ८ का २; 
“--याज्ञवल्क्य स्मृति, १ का ५३ 
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स्मृति के अनुसार उस कन्या से विवाह करने में भी निषंध है, जिसकी माँ का 
गोत्र और वर का गोत्र एक हो" ।. 

कालिदास कन्या के अछते सौन्दर्य पर जोर देते हैं। उनकी सभी नायिकाएँ 
अनन्य सुन्दरी हैं" । अत: बाह्य सौन्दर्य उनकी दृष्टि में सब कुछ है। परन्तु 
इस बाह्य सौन्दर्य के साथ वे पवित्रता को भी आवश्यक समझते हैं । “अनाघ्रात॑ 
पुष्प, किसलयमलनं, अनाविद्धं रत्नं, मधु नवमनास्वादितरसमृ?” आदि अनूठी 
उक्तियाँ इस अछूते सौन्दर्य की मान्यता में प्रमाण हैं । 

अतः धनादि की परवाह न कर, राजपुत्र अनन्य सुन्दरी स्त्रियों के साथ 
विवाह कर लेते थे । स्वयंवर-प्रथा से आभासित होता हैँ कि लड़की यदि वर- 
माला डाल दे, तो कोई भी, बिना किसी बन्धन के, विवाह कर सकता हैं । 


कालिदास अच्छी पत्नी की परिभाषा गृहिणीसचिव: सखी मिथ: प्रिय- 
शिष्या ललिते कलाविधौ!४* करते हैं। अतः पत्नी गृहकार्य में दक्ष, सुन्दरी, 
सम्मति देने वाली मित्र, कलाविद्‌ होनी चाहिए। कन्या में ये ही गुण होने पर- 
मावश्यक है। संक्षेप में जो धर्म, अर्थ और काम तीनों की सहचरी हो, ऐसी ही 
कन्या उनकी दृष्टि में उत्तम है । 


कन्या के सौन्दय-ज्ञान के साधन--आजकल की तरह प्राचीनकाल 
में भी फोटो या चित्र भेजे जाते थे। दूतियाँ भी कन्या को देखने जाती थीं 
और वे आकर उसके विषय में बता देती थीं" । 


विवाह-योग्य अवस्था--अधिकतर वेदिक शिक्षा की समाप्ति पर 
पुरुष विवाह कर गृहस्थ हो जाते थे। स्वयं कालिदास शिक्षा की समाप्ति पर 


गोदान-संस्कार तथा इसके पदचात्‌ विवाह करवा देते हैं। परन्तु शिक्षा की 


अवधि कुछ निश्चित नहीं थी। कोई समस्त वेद पढ़ता था, कोई एक ही ओर 
कोई एक घेद का भी एक ही भाग । प्रायः आठवें वर्ष में यथा इसके आसपास 
हो उपनयन संस्कार होता था। अधिकतर बारह वर्ष ब्रह्मचर्य का रहता था 
हसलिए बीस या इसके आसपास ही पुरुष विवाह कर छेते होंगे, ऐसा अनुमान 
धर्मशास्त्र का इतिहास, पृष्ठ ४३७ 

देखिए, अध्याय वेशभूषा--कालिदास की सौन्दर्य-प्रतिष्ठा । 

अभि०, २।१० ४. रघु०, ८।६७ 

प्रतिकृतिरचनाभ्यो दूतिसंदर्शिताम्य: समधिकतररूपा: शुद्धसन्तानकाम: । 


अधिविविदुरमात्येराहुतास्तस्य यून: प्रथमपरिगृहीते श्री भुवो राजकन्या: ॥। 
«रघु०, १८।४३ 
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स्त्रियों के विवाह के सम्बन्ध में दो बातें बहुत महत्त्वपर्ण हैं । पहली बात 
यह कि विवाह को समझने की उनमें यथेष्ट बुद्धि होती थी, यानी वे समझदार 
होती थीं । इसका तात्पर्य यह कि विवाह छोटी अवस्था में नहीं होता था । 


जसा पहले कहा जा चुका हैं कि भश्राताहीन कन्या के साथ विवाह अच्छा 
नहीं समझा जाता था। ऋग्वेद! तक में उदाहरण हैं कि इस प्रकार की 
कन्याएँ पिता के घर में ही व॒द्धा हो जाती थीं। यदि इस बात को छोड़ दिया. 
जाय तो अभिज्ञानशाकुन्तल में राजा दुष्यन्त शकुन्तला के विषय में साफ-साफ 
पूछता हैं कि यह आजन्म हिरणियों के साथ खेलती रहेगी या विवाह होने तक 
ही इसका तपस्विनी वेश रहेगा* ? इसका उत्तर प्रियंवदा देती है कि, गुरो: 
पुनरस्या अनुरूपवरप्रदाने संकल्प::3 । मनु ने भी इस बात का समर्थन किया 
हैं कि यदि योग्य वर न मिले तो आजन्म कन्या पिता के पास रहें। किसी भी 
अवस्था में अयोग्य वर के हाथ पिता को कन्या नहीं सौंपनी चाहिए । इन बातों 
से साफ व्यक्त होता हैं कि विवाह अवश्य ही हो, ऐसा कोई नियम एवं सख्त बंधन 
नहीं था । कालिदास के समय में भी यह बन्धन नहीं था, अन्यथा दुष्यन्त के मुख 
से वे इस प्रकार का वाक्य नहीं कहलवाते । 


अब प्रश्न आता है कि स्त्रियों का विवाह किस अबस्था में होता था । 
ऋग्वेद में स्त्रियाँ अपने पति स्वयं चुनती थीं, इसका स्थान-स्थान पर संकेत है”। 
काण की सम्मति के अनुसार युवती होने से कुछ पहले या बाद में विवाह 
हो जाता था* । इसको पुष्टि धर्मसूत्र और गृह्यसूत्र भी करते हैं। अधिकांश में 
सभी गृह्मसूत्रों में कहा गया हैँ कि शादी होने के पश्चात्‌ दम्पति यदि अधिक नहीं 
तो कम-से-कम तीन रात ब्रह्मचर्य अवस्था में रहें । अर्थात्‌ तीन रात्रियों के 
पद्चात्‌ संभोग करें? । यदि विवाह-योग्य अवस्था आठ या दस वर्ष मानो जाय 


न जनी-ननन-मीनना 3 अअभअिभगअर्अफर७अ>-+>+++ हा अनीी -  न्‍ +जन+.+ 
3०>-्_्मब्क 


ऋग्वेद, २.१७.७ 

२. वेखानसं किमनया ब्रतमाप्रदानादव्यापाररोधि मदनस्य निषेवितव्यम्‌ । 

अत्यन्तमेव मदिरेक्षणवल्लभाभिराहो निवत्स्यति सम॑ हरिणांगनाभि: ॥॥ 
“अभि०, १।२५ 

अभि०, अंक १, पु० २१ ४. मनु०, &।॥८६, ६० 

ऋग्वेद, १०.२७.१२; ऋग्वेद, १०.८५, २६-२७ 

धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० ४४० 

पारस्कर गृह्मसूत्र, १.८; आइवलायन गुृह्मसत्र, १.८.१०; आपस्तम्ब, ८. 

८-€; मानव गुह्यसत्र, १.१४.१४.... 
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तो इसका फिर कुछ अर्थ ही नहीं रहता । अत: रजस्वला होने के समय के आस- 
पास ही विवाह होता होगा या रजस्वला होने के पश्चात्‌ ॥। आइ्वलायन गद्मसूत्र 
के टीकाकार हरदत्त ने, जो.लगभग बारहवीं शताब्दी में हुए, इसी बात की पुष्टि 
की हैँ कि तीन रात्रियों के बाद दम्पति का समागम हो" । 


एक और बात भी विशेष महत्त्वपूर्ण है। विवाह होने के बाद चौथे दिन 
चतुर्थी कर्म' संस्कार का सभी गृह्मसत्रा में उल्लेख है। जैसा पहले कहा जा 
चुका है कि चतुर्थी कर्म और गर्भाधान संस्कार एक ही बात है। गर्भाधान-संस्कार 
का चौथे दिन होना ही स्त्रियों का युवती होना प्रमाणित करता हैं। ऊपर की 
सभी बातों से यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि अवस्था कम-से-कम सोलह 
वर्ष की अवश्य होगी । 

याज्ञवल्क्य स्मृति तक ऐसी ही अवस्था मिलती है, पर इसमें रजस्वला होने 
से पहले अवश्य ही विवाह हो जाना चाहिए, ऐसा जोर दिया गया हैँ, अन्यथा 
प्रत्येक रजोदर्शन पर माँ-बाप को गर्भ नष्ट करने का पाप छगेगा*। इसका 
( स्मृति का ) समय २०० ईसवी हझाताब्दी माना जाता हैं । अब से ही बाल- 
विवाह का प्रचार हुआ। कालिदास के समय पर भी इससे बहुत अधिक प्रकाश 
पड़ता है । स्वयं कालिदास ने अपनी सभी नायिकाओं को पूर्ण युवती दिखाया है । 
इन्दुमती का अपनी पसन्द से वर चुनना३, पावंती का शिव के लिए तपस्या 
करना प्रमाणित करता है कि उन्हें सब बातों का पूर्ण ज्ञान होता था। विवाह 
के समय ध्रृवतारा दिखाना, लड़की की स्वीकृति देना लड़की का बुद्धिमती होना 
व्यक्त करता है । शकुन्तला का दुष्यन्त को स्पर्शादि के लिए रोकना, * तत्पश्चात्‌ 
उसका गर्भवती होना, कुमारसम्भव में विवाह के पश्चात्‌ तत्काल ही शिव-पावंती 
क्री रति-क्रीड़ा* लड़की की परिपक्व अवस्था का ही द्योतक हे । शकुन्तला की 
सखियाँ भी सब कुछ जानती थीं, दुष्यन्त के आ जाने पर किसी बहाने से शकुन्तला 
को अकेछा वहाँ छोड़ना, उसको गर्भावस्‍था को. जानना * तथा पहले दुष्यन्त के 
सम्मुख अव्यक्त रूप से शर्त रखना 'वयह्य बहुवहलभा राजानः श्रूयन्ते। यथा तो 

धर्शास्त्र का इतिहास, पु० ४४१ २. याज्ञवल्क्य स्मृति, २।६४ 
३. रघु०, से ६ ४. कुमार०, सर्ग ५ 

ध्रवेण भर्त्रा ध्रुवदर्शनाय प्रयुज्यमाना प्रियदर्शनेन । 

सा दृष्ट इत्याननमुन्नमय्य 'ह्रीसन्‍नकण्ठी कथमप्युवाच ॥--कुमार०, ७।८४ 
६. अभि०, अंक ३ ७. कुमार० , सगग ८ 
८. अभि०, अंक ३, प० #२ ६, अभि०, अंक ४ 
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प्रियसखी बन्धुजनशोचनीया न भवति तथा निर्वतंय' " उसका पूर्ण युवती होना 
बताता हैं। कण्व भी शकुन्तछा की विदा के समय उनके नगर-प्रवेश पर आपत्ति 
करते हुए कहते है कि इनका भी अभी विवाह होना है । 

उर्वशी, मालविका कोई भी आठ, दस वर्ष की बालिका नहीं दीखतीं । प्रेम- 
बाणों से विद्ध होना आदि उनकी परिपक्व अवस्था का हो द्योतक है । अतः यदि 
यह मान भी लिया जाय कि विवाह छोटी अवस्था में होता था तब भी चोदह से 
पहले लड़की और बीस से पहले लड़के का विवाह न होता होगा । प्रमाण यद्यपि 
कालिदास ने क्षत्रियों के दिए है और उन्होंने सभी नायक-नायिकाएं क्षत्रिय रखी 
हैं पर यह नियम सामान्य ही होगा । स्त्री का विवाह युवती होने पर ही होता 
था । कालिदास की सभी नायिकाएँ उपभोगक्षमा हैं | शकुन्तला का उठता यौवन 
'प्रियंबदा ( सहासम्‌ )--अन्र पयोधरविस्तारयित्‌ आत्मनो योवनमुपालम्भस्व । 
मां किमुपालभसे!? तथा “अभ्युन्नता पुरस्तादवगाढा जधनगौरवात्पर्चात्‌ (३॥६) 
से व्यक्त होता हैँ । मालविका की पूर्ण युवावस्था--निबिडोन्नतस्तनमुर: मध्य: 
पाणिमितो नितम्बिजघने!४ स्थान-स्थान पर व्यक्त की है। “नवकुसुमयौवना 
वनज्योत्स्ना बद्धफलतयोपभोगक्षम: सहकार:/” वाक्य में नवकुसुमयौवना में 
मासिक धर्म होने का संकेत हैं और बद्धफलतया में सहकार के पष्ट बोज फलत: 
उपभोग की क्षमता स्पष्ट कही गई है । अर्थात्‌ शकुन्तछा का मन संभोग सुख की 
ओर अग्रसर हो रहा है, इस बात को कवि ने प्रकृति के व्याज से कहलवाया है। 


इसी प्रकार--- 
'तस्या. प्रविष्टा नतनाभिरन्ध रराज तन्‍वी नवलोमराजि:;* 


मध्येन सा वेदविरूग्नमध्या बलित्रयं चारु बभार बाला । 
आरोहणाथ . नवयौवनेन कामस्य सोपानमिव प्रयुक्तम्‌ ॥४ 


अन्योन्यमुत्पीडयदुत्पलाक्ष्या: स्तनद्वयं पांड तथा प्रवद्धम्‌ । 
मध्ये यथा द्याममुखस्य तस्य मृणालस्‌त्रान्तरमप्यलूम्यम्‌ ॥ 
आदि के द्वारा पावंती को खिले यौबनवाली बताया हैं । 
इससे कहा जा सकता है, रजस्वला होने के बाद विवाह होता होगा अर्थात्‌ 
सोलह वर्ष से पहले नहीं। कालिदास का सम्पूर्ण नखशिख-वर्णन इसका प्रमाण 
है। स्वयंवर में लड़की काफी समझदार होनी चाहिए। यह दूसरा प्रमाण 


१. अभि०, अंक ३, प० ५१ २. अभि०, अंक ४, पृ० ७५ पूर्वोल्लेख 
३. अभि०, अंक १, पृ० १३ ४. माल०, २।३ 

५. अभि०, अंक १, पृ० १४ ६. कुमार०, १।३८ 

रे ८. 


कुमार०, १।३६ कुमार०, १।४० 
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है। मालविका और उर्वशी की प्रेमलीका और शक्ुन्तला का गर्भवती होना 
इसकी पृष्टि करता है । 

अन्तर्जातीय विवाह--बैदिक साहित्य में अन्तर्जातीय विवाह का कई 
स्थानों पर उल्लेख हैँ । परन्तु गृह्यसूत्र* अपनी ही जाति की कन्या के साथ 
विवाह करने के पक्ष में हें। मनु, वसिष्ठ * आदि अपने से नीची वर्ण की कन्या--- 
जैसे ब्राह्मण-क्षत्रिय, वश्य या झृद्र के साथ, क्षत्रिय वैश्य या शूद्र के साथ, वेश्य शूद्र 
के साथ भी विवाह करने की अनुमति दे देते हैं; पर इसमें भी कोई सन्देह नहीं 
कि सजातीय विजातीय से अच्छी मानी जाती थीं । स्वयं मनु ब्राह्मण को शाद्र 
कन्या के साथ विवाह करने से नरक मिलेगा, ऐसा कह देते हे” । फिर भी कहा 
जा सकता है कि इतना होने पर भी ऐसे विवाह हो ही जाते होंगे । मनु स्वयं 
कहते है कि यदि श॒द्र कन्या का अपने से उच्च वर्ण परुष के साथ विवाह हो 
तो उसे वर के वस्त्र का प्रांतीय भाग ( [९0 ) पकड़ना चाहिए । 

कालिदास के ग्रन्थों में भी अन्तर्जातीय विवाह का संकेत हैं । 'मालविका- 
स्निमित्र में शुद्ध वंश के सेनापति पुष्यमित्र के पृत्र अग्निमित्र ने, जो ब्राह्मण 
था, क्षत्रिय कन्या मालविका से विवाह किया था। शकुन्तला के पिता क्षत्रिय 
थे ओर माता अप्सरा थो। दोनों समान नहीं थे, फिर भी दुष्यन्त ने, जो क्षत्रिय 
था, शकुन्तला के साथ विवाह किया । यही नहीं, राजा शकुन्तला को देखकर 
सन्देह करता है कि ऋषि-कन्या कहीं दूसरे वर्ण को स्त्री से तो नहीं उत्पन्न 
हुई” । यह भा इसी बात की पुष्टि करता है कि अन्तर्जातीय विवाह होते अवश्य 
थे, चाहे निम्न दृष्टि से देखे जाते हों । विदृषक स्वयं राजा से कहता हैं कि झटपट 
तुम इससे विवाह कर ला, नहीं तो यह किसी तपस्वी के हाथ जा पड़ेगी” । 
अत: उसका विवाह किसी तपस्वों के साथ भी सम्भव था। 


>-+-+-+-+-+_्न्‍नाने «नरि>अनननणझत-+-+++ >परनन»»«म 


१. शतपथ ब्राह्मण, ( धर्मशास्त्र का इतिहास, पु० ४४७ ) 
२. आपस्तम्ब धर्मसृत्र , २.६.१३.१ और ३.; मानव गु्मसत्र, १.७ ८.; 
--गौतम ध्मसत्र , ४ १ घमंशास्त्र का इतिहास, पृ० ४४८ 





नु०, २।१२,१३ 
वसिष्ठ धर्मसत्र, १ का २५; बौधायन १.८ २ 
मनु०, ३।१५ ६ मनु०, ३।४४ 


अपि नाम कुलपतेरियमसवर्णक्षेत्रसंभवा स्थात्‌ ।---अभि०, १, पृ० १५ 


तेन हि लघ परित्रायतामेनां भवान । 
मा कस्यापि तपस्विन इंगदीतेलमिश्र चिक्‍्कर्ण शीषस्य हस्ते पतिष्यति ॥। 
--अभि०, प० ३४ 


० का जज 
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मालविकाग्निमित्र में ( अंक १ ) 'अस्ति देव्या वर्णावरों भ्राता वीरसेनो 
नाम । स भर्त्रा नर्मदातीरें अन्तपालदु्गें स्थापित: ....! वर्णावरों शब्द भी प्रमाणित 
करता है, कि निम्नवर्ण या दूसरे वर्ण की स्त्री के साथ विवाह हो जाता होगा । 


बहु विवाह--एक पुरुष के कई विवाह के अनेक दृष्टान्‍्त बेदिक साहित्य 
में ही नहीं, कालिदास के ग्रंथों में भी हैं; पर किसी स्त्री ने एक ही समय अनेक 
पति नहीं किए। रघुवंश में राजा दिलीप के कई रानियाँ थीं) । राजा दशरथ 
के भी तीन रानियाँ थी* । शकुन्तला में भी दृष्यन्त के कई रानियाँ थों, इसका 
भी स्पष्ट संकेत है : 'बहुवल्‍लभा राजान: श्रयन्ते',” “किमन्तः:पुरविरहपय त्सुकस्य 
राजपेरुपरोधेन' ४ । मालविकाम्निमित्र में इरावती और धारिणो दो रानियाँ थीं, 
पुत्र वसुमित्र भी था, तब भी अग्निमित्र ने मालविका से विवाह किया । विक्रमो- 
वशी' में काशी-नरेश की पुत्री पुरूरखा की रानी थी, दूसरी उर्वशी उसकी 
प्रेमिका थी । 

परन्तु स्‍त्री का एक ही पति होता था"। एकपत्नी ब्रत की व्याख्या 
ही मल्लिनाथ ने इस प्रकार की है---'एक: पतियंस्यथा: सैकपत्नी पतिब्रता * । 

विवाह के प्रकार--गहमसत्र , धर्मसूत्र और स्मृतियों के समय से ही 
विवाह के आठ प्रकार कहे गए*---ब्राह्य , प्राजापत्य, आर्ष, देव, गान्धर्व, आसुर, 
राक्षत और पेशाच । आपस्तम्बट आठ के स्थान पर केवल छः: का ही उल्लेख 
करता है--ब्राह्म , देव, आर्ष, गान्धर्व, क्षात्र और मानुष (क्षात्र और मानुष, राक्षस 
और आसुर के ही पर्यायवाची है )। इन सब विवाहों की विशेषता सब ग्रन्थों 
में लगभग एक-सी ही हैं। मनु ने भी इनकी परिभाषा और विशेषता इस 
प्रकार वर्णित की है । वस्त्राभूषणों से सुसजिज्त कन्या को विद्या और आचार- 
वान्‌ व्यक्ति को देना ही ब्राह्म हैं। वस्त्राभूषणों से अलंकृत कन्या जब यज्ञ आदि 


१. कलबत्रवन्तमात्मानमवरोधे महत्यपि, 
तया मेने मनस्विन्‍्या लक्ष्य्या च वसुधाधिप: ।---रघु ०, १।३२ 


२. रघु०, सर्ग १० ३. अभि०, अंक ३,पु० ५१५ ४. अभि०, अंक ३,पृ० ५१ 

४. कामेकपत्नीब्रतदु:खशीलां लोल मनश्चारुतया प्रविष्टाम्‌ ।---कुमार ०, ३॥७ 

६. देखिए, इसी की टीका । 

७. आवश्यलायन गह्मयस॒त्र १.६; गौतम, ४.६-१३; बौधायन धर्मसत्र, १.११; 
मनु०, ३।२१; कौटिल्य, ३.१.५९वाँ प्रकरण । 

८. आपस्तम्ब धमसूत्र, २ का ५.११, १७-२०, २ का ५.१२.१-२ 


€. मनु०, ३।२७-र३४ 
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करते हुए पुरोहित को दे दी जाती है, तब देव विवाह कहलाता है। आर्ष 
विवाह में पिता वर से एक अथवा दो जोड़ा गाय का लेकर कन्या को दे देता 
है ( परन्तु यह शुल्क नहीं है )। विवाह के समय पिता वर-कन्या से यदि यह 
कहता है कि तुम दोनों समस्त धार्मिक कृत्य एक साथ करो, तो यह प्राजापत्य 
विवाह कहलाता है । आसुर विवाह में पिता वर से अपने इच्छानुसार धन 
लेकर कन्या को देता है। केवल काम-भावना के वशीभत होकर वर-कन्या 
यदि परस्पर संयुक्त हो जाये, तो यह गान्धर्व विवाह कहलाता है। इसका 
उद्देश्य संभोग ही हैं। कन्या के बान्धवों की हत्या कर बलात्कार घर से कन्या 
को हर लाना और उसकी अनिच्छा से विवाह करना राक्षस विवाह है। पैशाच 
सोती हुई मत्त-प्रमत्त ( पागल ) बेहोश स्त्री से एकान्त में संभोग करना है। यह 
प्रकार सबसे अधम हैं। 

प्रथम चार में वर को कन्या-दान दिया जाता है। दान का आशय श्री काणे 
को सम्मति " में पिता का उत्तरदायित्व वर के उत्तरदायित्व में स्थानान्तरित 
होना है । जहाँ कन्या-दान है, वहाँ कन्या वस्त्राभूषण से अलंकृत ही दी जाती 
हैं । ब्राह्म विवाह सबसे उत्तम समझा जाता है, क्‍योंकि इसमें कन्या का पिता 
वर से किसी प्रकार का कोई धन उपहार नहीं लेता । आर्ष इसीलिए इससे 
निकृष्ट हें, इसमें गाय-बेल का जोड़ा चाहे वह शुल्क रूप में न हो, पर पिता 
लेता अवश्य हैँ । देव केबल ब्राह्मणों में ही सम्भव है। प्राजापत्य में पति जब तक 
पत्नी जीवित रहे, दूसरा विवाह नहीं कर सकता, न ही उसके जीवन-काल में 
वानप्रस्थ या संन्यास ले सकता है। शेष चार निन्दनीय हैं । आसुर में लड़की बेची 
ही जाती है। गान्धर्व में पिता का कोई हाथ ही. नहीं है, न हो पवित्रता है, अपितु 
क्राम हैं । राक्षस और पैशाच में न पिता की ही सम्मति रहती है, न कन्या की । 

राक्षस, पैशात्र आदि से यह न समझना चाहिए कि प्राचीन ऋषियों ने इनको 
भी विवाह के अन्तर्गत ठहराया था | विवाह के आठ प्रकार त कहकर घयदि इसे 
पत्नी बनाने के आठ प्रकार कहें, तो अधिक उपयक्त है। वसिष्ठ* का यहाँ 
तक कहना है कि यदि बलात्कार लड़की को हर लाया गया है और मंत्रों कै साथ 
विवाह नहीं हुआ तो वह कुमारी के ही समान है, उसका दसरे स्थान पर विवाह 
किया जा सकता है । मनु तो ऐसे व्यक्ति के लिए कड़े दंड की भी व्यवस्था करते 
हैं । उनका कहना है कि या तो वह सप्तपदी और होम के द्वारा उसको पत्नी-रूप 


जज. 3 +++«७++-«.+७ +नननननन-स-- ०-७ ली जन -.3क-िनन+ननजिननानन+-ननन-नान 





१. धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० ५१७ 
२. वसिष्ठ, १७.७३ ( धर्मशास्त्र का इतिहास, पृ० ५२० ) 
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में ग्रहण करे, यदि वह इसे स्वीकार न करे, तो लड़की का विवाह दूसरे स्थान 
पर कर दिया जाय और उसे बहुत कड़ा दंड दिया जाय ) । 


इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि होम, सप्तपदी आदि, विवाह चाहेजिस 
प्रकार का भी हो, आवश्यक हैं । स्वयं कालिदास" ने रघुवंश में इन्दुमती के 
स्वयंवर के बाद अज और इन्दुमती का विधिपूर्वक विवाह कराया था। सभी 
स्मृतियों का कहना है कि प्रथम चार ब्राह्म, देव, आर्ष और प्राजापत्य प्रशस्त है । 
सभी इनमे पेशाच को सबसे अधम कहते हैं। मनु ने तीन सम्मतियाँ दी है : 
पहली धारणा यह कि प्रथम चार ब्राह्मणों के लिए उपयुक्त है । दूसरी धारणाएँ 
के अनुसार राक्षस और पैजशाच के अतिरिक्त छ: प्रकार के विवाह दह्ाण लोग कर 
सकते है । आसुर, गान्धर्व, राक्षस और पशाच क्षत्रिय लोग, गान्धर्व, राक्षस और 
पैशाच वैश्य और छ॒द्र लोग कर सकते है । तीसरी” धारणा के अनुसार प्राजापत्य, 
गान्धर्व और राक्षस सभी वर्णो के लिए मान्य है, परन्तु पशाच और आसुर किसी 
भी वर्ण का कोई न करे । फिर भी मनु वेश्य और छाद्रों को आसुर विवाह की भी 
अनुमति दे देते हैं ।* उनका यह भी कथन हैं कि गान्धव और राक्षस क्षत्रियों के 
लिए बहुत उत्तम है ([ क्षत्रियो के लिए लडकी को स्वयंवर में से हर लाना 
सामान्य बात थी, अम्बिका, अम्बालिका, सुभद्रा, संयुक्ता आदि-आदि........ ) 
या दोनों का यदि मिला-जुला रूप हो अर्थात्‌ लडकी किसी विशेष व्यकित से प्रेम 
करती हो और माता-पिता प्रस्तुत न हो, ऐसी अवस्था में बलात्कार लडकी को 
हर लाना बुरा नहीं है? । 

कालिदास ने गाधव॑ विवाह उर्वशी और शकुन्तछा का दिखाया हैँ। चाहे 
वे पक्ष मे न हों परन्तु इतना अवश्य कहा जा सकता हैँ कि राजघरानो मे यह एक 
साधारण बात थी । 

संक्षेप में विवाह के आठों प्रकारों को दो वर्गो में विभाजित कर सकते हैं । 
प्रथम वर्ग मे उस प्रकार के सभी विवाह आते है जिनमे पिता का समस्त उत्तर- 
दायित्व रहता था और वह अपनी इच्छा से योग्य वर ढ्‌ढ कर उसे कन्या दे देता 
था--नत्राह्म, प्राजापत्य, आसुर, देव, आर्ष । दूसरे वर्ग मे वे विवाह आते थे, जहाँ 
पिता योग्य वर प्राप्त नहीं कर पाता था और लडकी को अपना वर ढूढने की 
अनुमति दे दी जाती थी या वह अपनी इच्छा से ही वर दूंढ कर विवाह कर 
लेती थी या कोई हर ले जाता था । इसमे गान्धर्व विवाह, राक्षस विवाह, जिसमे 


१, मनु०, ८।३६६ २. रघु०, सर्ग ७ ३. मनु०, ३।२४ 
४. मन०, ३।२३ ४५. मन०. ३॥२५ ६. मन ०. ३।२४ ७. मन०, ३॥३६ 
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कभी-कभी लड़की की इच्छा भी रहती थी, आते हैं । इन विवाहों में पिता का 
कुछ उत्तरदायित्व नहीं था । 

दसरे वर्ग में 'स्वयंवर' का स्थान हैं। इसमें भी दो खंड हो जाते हैं, एक में 
किसी प्रकार की शर्त रख दी जाती थी, जिस प्रकार सीता और द्रोपदी के साथ 
हुआ । इसमें लड़की को पूरी स्वतन्त्रता नहीं होती थी | दूसरा वर्ग वह है जहाँ 
लड़की को परा अधिकार था, जिसमें सावित्री, दमयन्ती का नाम लिया जा सकता 
है । कालिदास ने रघुवंश में इन्दुमती के जिस स्वयंवर का वर्णन किया है वह 
भी इसी वर्ग में आता हैं । 

विवाह की पवित्रता और उत्तमता का प्रभाव सन्‍्तान पर पड़ता था । इस 
विषय में मनु का कहना है कि प्रथम चार प्रकारों के विवाह से उत्पन्न सन्‍्तान 
रूप, गुण ओर धन से युक्त और कीत्तिंदायिनी होगी । वह दीर्घायु और धर्मिष्ठ 
होगी । अन्य चार की क्रूर कर्म करने वाली, मृषावादिनी और वेदढेंषिणी होगी "। 


काठिदास ओर विवाह---उपर्य क्त वर्णित विवाह के प्रकारों में कालिदास 
ने चार प्रकार के विवाहों का स्पष्ट संकेत किया हैं : 

( १ ) स्वयंवर--रघुवंशी राजाओं का विवाह स्वयंवर की रीति ही से 
हुआ था । राम-सोता का और अज-इन्दुमती का इसी वर्ग में आता है । 

( २ ) प्राजापत्य--क्रुमारसम्भव में पावंती का महादेव जी के साथ विवाह 
इसी रीति से हुआ था । बस्त्राभूषणों से अलंकृत पार्वती महादेव जी को पिता 
के द्वारा विधिपूर्वक मन्त्रोच्चारण सहित कन्यादान-स्वरूप दे दी गई थीं । 

( ३ ) गान्धवं--अशकुन्तलछा-दुष्यन्त का विवाह इसी वर्ग में आता है। 
पुरूरवा और उवंशी को भी इसी वर्ग में रखा जा सकता है । 

( ४ ) आसुर विवाह---इसका संकेत केवल एक ही स्थान पर" हैँ यद्यपि 
इस प्रकार के विवाह का उल्लेख कहीं नहीं किया गया है । 


( ५ ) कभी-कभी किसी राजा से डरकर दूसरे राजे अपनी कन्या उसे 
विवाह के रूप में दे देते थे। कालिदास के युग में ऐसो घटनाएँ अवश्य घटित 
होती होगीं । कुश और कुमुद्वती के विवाह में कालिदास ने इसका संकेत किया है । 

( ६ ) कभी-कभी गर्वीले राज दूसरे की नवपरिणीता को बलात्‌ छीन लेते 
थे और उसे अपनी पत्नी बना छेते थे। कालिदास ने इसका संकेत--आदा- 
१, मनु०, २।३६-४२ 
२. एवं विचिन्त्य च धनुदुरानमं पीडितो दुहितुशुल्कसंस्थया ।---रघु०, ११३८ 
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स्यमान: प्रमदामिष तदावृत्य पन्थानमजस्यथ तस्थों ( रघु०, ७३१ ) इस 
इलोक में किया है । 


विवाह में प्रेम का स्थान--कालिदास ने विवाह किसी भी प्रकार 
का क्‍यों न दिखाया हो, पर सर्वत्र उन्होंने प्रेम एवं आकर्षण को प्रश्नय दिया । 
प्रेम के सक्ष्म अंगों की अभिव्यक्ति, प्रणय-व्यापार, मदन-लेख, काम, विरह 
इसी बात की पुष्टि करते हैं कि वस्तुतः विवाह से पूर्व वे आकर्षण एवं प्रेम की 
उत्पत्ति को सफल विवाह की पहली सीढो समझते थे। दुष्यन्त को देखते ही 
शकुन्तला प्रभावित हो गई थी" । उसका यह प्रभावित होना दुष्यन्त से छिपा 
भी नहीं था। मित्र विदूषक से वह कहता है-- 


दर्भाक्रेण चरण: क्षत इत्यकाण्डे, तन्‍्वी स्थिता कतिचिदेव पदानि गत्वा । 
आसीढ्विवत्तददना च विमोचयन्ती, शाखासु वल्कलमसक्तमपि द्रुमाणाम्‌ ॥'* 


ऐसा ही प्रभाव शकुन्तला को देखकर दृष्यन्त पर भी पड़ा था। उसके विरह मे 
शकुन्तला की तरह वह भी दिन-प्रतिदिन क्षीण होता जा रहा था? । 

इसी आकर्षण को इन्दुमती के स्वयंवर में भी देखा जा सकता हैं। दासी 
सुनन्दा एक-एक कर सभी राजपुत्रो के शौर्य के गीत सुना रही थी, परन्तु अज 
को देखकर उसके अनवद्य सौन्दर्य से प्रभावित होकर उसके मन में आगे जाने 
की इच्छा नहीं हुई, जिस प्रकार षघट्पदावली सहकार के पास पहुँचकर किसी 
अन्य वक्ष के पास जाने की इच्छा नही करती । 

उर्वशी के सौन्दर्य को देखकर पुरूरवा कम प्रभावित नहीं हुआ। उसके 
शरोर का रद उसे बार-बार रोमाचित ही कर रहा था” । उवंशी ठीक शकु- 
न्‍्तला की तरह पुरूरवा से प्रभावित हो गई थी। राजा को देखती हुई सनि:श्वास 


अमन लए “पए। 


१. कि नु खल॒ इमं जन॑ प्रेक्ष्य तपोवनविरोधिनो विकारस्य गमनीया5स्मि संवृत्ता। 
-“-अभि०, अंक १, पृ० १७ 
२. अभि०, २।१२ 
३. इदमशिशिरैरन्तस्तापाद्विवर्णणणीकृतं निशि भुजन्यस्तापांगप्रसारिभिरश्रुभि । 
अनभिलुलितज्याघातांक॑ मुहुमंणिबंधनात्कनकवल्यं स्रस्तं स्रस्तं मया प्रतिसायते ॥ 
“+अभि०, ३।११ 
४. त॑ प्राप्य सर्वावयवानवद्यं व्यावतंतान्योपगमात्कुमारी । 
न हि प्रफुल्ल॑ सहकारमेत्य वृक्षान्तरं कांक्षति घटूपदाली ॥--रघु ०, ६।६६ 
५. यदिदं रथसंक्षोभादंगेनांगं ममायतेक्षणया । 
स्पृष्टं सरोमकंटकमंकुरितं मनसिजनेव ॥--विक्रम०, १॥१३ 
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वह चली जाती है और बड़ी चाह के साथ राजा को देखकर मन में सोचती है-- 
'अपि नामपुनरप्युपकारिणमेत प्रेक्षिष्ये') । पुरूरवा को ऐसा प्रतिभासित हुआ कि 
आकाश में उड़कर जातो हुई उसके मन को भी बलपूर्वक खींचे ले जा रही है* । 

मालविका का सौन्दर्य भी कम प्रभावशाली न था। उसको देखकर राजा 
को भान होता है कि चित्रकार उसकी सच्ची तस्वीर उतार ही नहीं पाया? । 
उसकी प्रत्येक मुद्रा राजा पर प्रभाव डाल देती है“ । उसकी तिरछी चितवन 
राजा का हृदय समस्त रानियों की ओर से खींच लेती है) । राजा को देखकर 
मालविका का भी यही हाल होता है । अकेले में वह सोचती है--अविज्ञातहृदयं 
भत्त रिमभिलषन्त्यान्मनो5पि तावल्लज्जे । कुतों विभवः स्निग्धस्प सखीजनस्येमं 
वृत्तान्तमाख्यातुम्‌। न जाने5प्रतिकारगुरुकां वेदनां कियन्तं काल मदनो मां नेष्यतीति *। 

मनुष्य तो मनुष्य, देवता भी इस आकर्षण और प्रेम से अपने को न बचा 
पाए। महादेव जी पार्वती को देखकर इतने आकर्षित हुए कि वह एक क्षण 
तक उनके बिम्बाफल के समान ओठों पर अपनी ललचाई दृष्टि डाले रहे और 
पार्वतो जी फले हुए नए कदम्ब के समान पुलकित अंगों से प्रेम व्यक्त करती 
हुई लजीली आँखों से अपना सुन्दर मुख कुछ तिरछा कर खड़ो रह गई ” । 


का +)+- ७, जल न-+-+्नवन>>>० कि+--+- 5 


१. विक्रम०, अंक १, पृ० १६५ 
२. एपषा मनो में प्रसभं शरीरात्पितु: पदं॑ मध्यममुत्पतन्ती । 
सुरंगना कर्षति खंडिताग्रसत्र मृणाछादिव राजहंसी ॥--विक्रम०, १॥२० 
३. चित्रगतायामस्यां कान्तिविसंवादशंकि में हृदयम्‌ । 
सम्प्रति शिथिकूसमाधि मन्ये येनेयमालिखिता ॥--माल०, २॥२ 
४, अहो सर्वास्ववस्थासु चारुता शोभान्तरं पृष्यति तथा हि--- 
वाम॑ संधिस्तिमितवलयं न्यस्थ हस्तं नितम्बे , 
क॒त्वा श्यामाविटपसदुशं स्नस्तमुक्तं द्वितीयम्‌ । 
पादांगुष्ठालुलितकुसुमें कुटिटमे पातिताक्ष , 
नृत्तादस्या: स्थितमतितरां कान्तमृज्वायतार्धम्‌ ॥--माल०, २।६ 
५. सर्वान्तःपुरवनिताब्यापा रप्रतिनिवृत्तहदयस्य । 
सा वामलोचना मे स्नेहस्येकायनीभूता ॥--माल०, २।१४ 
६. माल०, अंक ३, प० २६६ 
हरस्तु किचित्परिलुप्तधयं३चन्द्रोदयारम्भ इवाम्बुराशि: । 
उमामुख बिम्बफलाधरोष्ठे व्यापारयामास विलोचनानि ॥ 
विवृण्वती शैलसुता स्वभावमंगे: स्फ्रद्बालकदम्बकल्पै: । 
साचीकृता चारुतरेण तस्थौ मुखेन पर्यस्तविलोचनेन ॥-कुमार०, ३।६७, ६८ 
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प्रेम और सौन्दय--निस्सन्देह इस प्रेम और आकर्षण में सौन्दर्य का 
बहुत बड़ा हाथ है। कालिदास ने अपनी सभी नायिकाओं को अनन्य सुन्दरी 
दिखलाया है । अनन्य सुन्दरी उर्वशी कवि के शब्दों में 'सुरसुन्दरी जघनभरालसा 
पीनोत्तुड्गभघनस्तनी, स्थिरयोवना तनुशरीरा हंसगति.... ) ।! 


दूसरी ओर मालविका-- दीर्घाक्ष शरदिन्दुकान्तिबदनं बाहू नतावंसयो: ....* ।' 
निसर्ग-कन्या शकुन्तछा का सौन्दर्य तो अनुपम है--- 
अधर: किसलयराग: कोमलविटपानुकारिणौ बाहू ....  ।' 


प्रेम और आध्यात्मिकता--कवि सौन्दर्य की सार्थकता प्रेम में समझता 
है, 'प्रियेषु सौभाग्यफला हि चारूता'* उसका दृढ़ विश्वास है। शारीरिक सौन्दर्य 
निस्संदेह प्रेम का महत्त्वपर्ण अंग है, परन्तु प्रेम की कसौटी नहीं । इसी कारण 
सौन्दर्य से जीतने में असमर्थ होकर पार्वती को शिव को प्राप्ति के लिए घोर 
तपस्या करनी पड़ी । विवाह जैसी लौकिक वस्तु में भी कवि धर्म को प्रश्नय 
देता है। अतः शारीरिक सौन्दर्य के साथ आध्यात्मिक सौन्दर्य का सम्मिश्रण प्रेम 
में निखार लाता है । 

कवि का विश्वास है कि प्रेम की उत्पत्ति गतजीवन के संस्कारों के कारण 
होती हैं। मधुर एवं आकर्षक वस्तुओं को सम्मुख देखकर भी कभी-कभी मनुष्य 
उत्कंठित हो जाता है, इसका मूल कारण गतजीवन के अचेतन प्रेम की स्मृति 
ही हे" | प्रेम जन्म-जन्मान्तर तक संग चलता है* । 


धर्म पर आश्रित प्रम ही फलता हैं। पावंती के धर्म को अपनाने पर ही 
शिव प्रसन्‍न होकर कहते हैं--अनेन धर्म: सविशेषमद्य मे त्रिवर्गसार: प्रतिभाति 
भामिनि....'* । प्रेम की महत्ता नेतिकता और पवित्रता में हें । वे अरुधन्ती 
को पति की तपस्या का साकार रूप कहते हैं । 'क्रियाणां खल धर्म्याणां सत्पत्नयो 
मूलकारणम्‌!* उनके इसी विश्वास और आस्था का द्योतक हैँं। पवित्र एवं 
१. विक्रम०, ४॥५६ २. माल०, २॥३ 
३. अभि०, १।२० ४. कुमार०, ५।१ 
४५. रम्याणि वीक्ष्य मधुरांदच निशम्य शब्दान्पय त्सुकी भवति यत्सुखितो5पि जन्तु:। 


तच्चेतता स्‍्मरति नूनमबोधप॒र्व भावस्थिराणि जननान्तरसौहृदानि ।॥ 
-+अभि०, ५॥२ 
६. मनो हि जन्मान्तरसंगतिज्ञमू---रघु ०, ७।१५ 


साहं तपः सूर्यनिविष्टदृष्टिरूघ्व' प्रसूतेश्चरितुं....---रघु०, १४॥६६ 
७, कुमार०, ५।३८ ८, कुमार०, ६।१३ 
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शुद्धाचारवाली कन्या का प्रेम ही जीवन में पूर्णता लाता है। केवल काम- 
भावना से उत्पन्न प्रेम कभी जीवन में उज्ज्वलता नहीं ला सकता। अवद्य 
ही वे प्रेम में विश्वास करते थे, परन्तु एकान्त में बिना गुरुजनों की अनुमति 
से, बिना उनकी सम्मति लिए, बिना आगा-पीछा सोचे, किया गया प्रेम उनकी 
दृष्टि में अवश्य निन्दनीय हूँ! । 

प्रेम के अंग--प्रेम के साधारण व्यापार तथा सूक्ष्म अंगों पर कवि ने 
भरपूर दृष्टि डाली । प्रेमी को जो आनन्द अपनी प्रिया में मिलता है, वह अन्यत्र 
नहीं । उसके लिए वह देवी है, जिसकी सेवा के सदृश संसार का कोई आनन्द 
नहीं । मेघ-सन्देश में यक्ष अपनी प्रिया को अपना प्राण और जीवन कहता 
है । पुरूरवा अपने साम्राज्य से अधिक महत्ता प्रेमिका के संसर्ग और उसके 
लिए किए गए कार्य को देता है? । निराश प्रमियों के लिए जो संसार 
अंधकारमय हैं, वही संसार यगल-प्रेमियों के लिए आनन्दमय * है। चन्द्रमा की 
वे ही किरणें, अनंग के वे ही शिलीमुख, जो दुःखी एवं निराश प्रणयी के लिए 
अग्नि-स्वरूप हैं । वे सुखी दम्पति के लिए अ,नन्दोत्पादक है” । जंसे धूप का 
सताया मनुष्य छाँह में अति शीतलता को प्राप्त करता है उसी प्रकार दुःख- 
भरे वियोग के पश्चात्‌ संयोग दुगुने आनन्द को उद्दीप्त कर देता है । प्रेमी चाहता 
हैं कि वे ही रात्रियाँ जो वियोगावस्था में अति लम्बी लगती थीं वे इस संयोगा- 
वस्था में उतनी ही लम्बी हो जाँय* । प्रमी अपनी ही आँखों से संसार को देखता 
है, प्रिया की हर चेष्टा उसे अपने प्रति प्रेम व्यक्त करती हुई प्रतिभासित होती है” । 


१. अतः परीक्ष्य कत्तंव्यं विशेषात्संगतं रह:....->अभि०, ५।२४ 
२. तां जानीथा: परिमितकथां जीवित में द्वितीयम्‌ । 

दरीभूते मयि सहचरे चक्रवाकीमिवेकाम्‌ ॥--उत्तरमेघ, २३ 
३. सामन्तमौलिमणिरंजितपादपीठ॑ एकातपत्रभवने न तथा प्रभुत्वम॒ । 


अस्या: सखे चरणयोरहमद्य कान्‍्तं आज्ञाकरत्वमधिगम्य यथा कृतार्थ: ॥। 
--विक्रम ०, ३।१६ 
४. पादास्त एवं शशिन: सुखयन्ति गात्र बाणास्त एव मदनस्य मनोनुकूला: । 


संरम्भरूक्षमिव सुन्दरि यद्यदासीत्‌ त्वत्संगमेन मम तत्तदिवानुनीतम्‌ ।। 
--यदेवोपनतं॑ दुः:खात्सुखं. तद्गरसवत्तरम्‌ । 

निर्वाणाया तरुच्छाया तप्तस्य हि. विशेषतः ॥ 

--अनुपनतमनो रथस्य पूर्व शतगुणितेव गता मम त्रियामा । 

यदि तु तव समागमें तथेव प्रसरति सुशत्रु ततः कृती भवेयम्‌ ॥ 


“-विक्रम०, ३२०, २१, २२ 
५ विक्रम०, २।२० पूर्वोल्लिख ६. विक्रम०, ३।२१, २२ पूर्वोल्लेख 


७. “...कामी स्वतां पद्यति --अभि०, २।२ 


९९ विवाह 


तनन्‍्मयता--प्रेम की तन्‍्मयता दिखलाने में भी कवि चुका नहीं । प्रेम में 
जब तन्मयता आ जाती है तब व्यक्ति का हृदय उसमें स्थिर हो जाता है। 
'ममात्र भावकरसं मनः स्थितं न कामवृत्तिवंचनीयमीक्षते " । प्रेम की धारा 
रुद्ध होने पर भी अपना मार्ग नहीं छोड़ती, मार्ग बदल चाहे ले* । 

शारीरिक व्यक्तीकरण--प्रेम का शारीरिक व्यक्तीकरण अपनी ही सत्ता 
रखता है । प्रेम के विकास के सम्बन्ध में उसका कथन है कि प्रेम-तरू का मूल 
प्रिया के सौन्दर्य का वर्णन सुनना है, पल्‍्लवित होना प्रिया को देखना है, उसमें 
कलियाँ तब आती हैं जब प्रिया के स्पर्श से रोमांच होता हैं) । हृदय से पृथक न 
रहनेवाली प्रिया के अभाव में व्यक्ति दुखी ही रहता हैँ, यद्यपि वह मन को समझाना 
चाहता है कि शरीर का क्षीण होना ठीक है; क्योंकि उसे आलिगन का सुख नहीं 
प्राप्त हो पाया। नेत्र भी अश्र॒पूर्ण हो सकते है, क्योंकि प्रिया के दर्शन नहीं हो 
पाते; परन्तु हृदय क्‍यों दु:खी है जब एक क्षण के लिए भी प्रिया उससे पृथक 
न हुई । 

स्वभावत: प्रेम की उत्पत्ति हो जाने पर भी, पहले स्त्री कभी ढाब्दों द्वारा 
उसको व्यक्त नहीं करती, उसके शारीरिक हाव-भाव ही उसकी अभिव्यक्ति 
कर देते है” । प्रेम की प्रारम्भिक अवस्था में स्त्री प्रेम में विभोर होकर प्रिय- 
छवि को देखना चाहती हैं; परन्तु वह लज्जावती अधिक होती है---'कुतृूहलवानपि 
निसर्गशालीन: स्त्रीजन: * । उसके शब्द सीमित ही रहते हँ--'प्रविरछा इव 
मुग्धवधकथा: ”: लज्जा से झुकी मुख को आधा मोड़े हुए अपने प्रेम को सलज्ज 
दृष्टि से व्यक्त कर खड़ी रह जाती हैट । लज्जा से बात न कह पाने पर भी 
१. कुमार०, ५।८२ 
२. नद्या इव प्रवाहो विषमशिलासंकटस्खलितवेग: । 

विध्नितसमागमसुखी मनसिशय:ः शतगुणी भवति ॥--विक्रम०, ७।८ 
३. तामाश्रित्य श्रुतिपधगतामाशया बद्धमूल: सम्प्राप्तायां नयनविषयं रूढरावप्रवाल:। 


हस्तस्पशेंमुकुलित इब व्यक्त रोमोद्गमत्वात्कुर्यात्कान्तं मनसिजतरुर्मा रसज्ञ: 
फलस्य ॥।---माल ०, ४। ९ 
४. शरीर क्षामं॑ स्यादसति दयितालिगनसुखे 
भवेत्साल् चक्षु: क्षणमपि न सादुश्यत इति । 


तया सारंगाक्ष्या त्वमसि न कदाचिद्विरहित॑ं 
प्रसक्‍्ते निर्वाणे हृदय परितापं व्रजसि किम्‌ ॥--माल०, ३।१ 


५. स्त्रीणामाद्य प्रणयवचनं विभ्रमो हि प्रियेषु--मेघदूत, १. २४. । 
माल०, अंक ४, पृ० ३२५; ७. रघु०, ६३४ 
८. विवण्वती दैलसुतापि भावमंग: स्फुरदूबालकदम्बकल्प: । 
साचीकता चारुतरेण तस्थौ मुखेन पर्यस्तविलोचनेन ॥--क्रुमार०, ३।६८ 


शी 
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प्रेम के कारण उसके शरीर में रोमांच छा जाता है" । युगल दम्पति लज्जा 
के कारण कनखियों से एक-दूसरे को देखते हैं और दृष्टि-विनिमय होते हो 
सिटपिटा कर नेत्र नीचे कर लेते हैं* । 

लज्जा के साथ प्रेम की अभिव्यक्ति सबसे सुन्दर शकुन्तला में है, जहाँ कवि 
दुष्यन्त के शब्दों में कहता हे--- 

वबाच न मिश्रयति यद्यपि मद्बच्योभिः कर्ण ददात्यभिमुखं मयि भाषमाणे । 

काम न तिष्ठति मदाननसंमुखोना भूयिष्ठमन्यविषया न तु दृष्टिरस्या:) ॥।' 
इसी भाव का दूसरा उदाहरण--- 

अभिमुख.. मयि संहतमीक्षितं हसितमन्यनिमित्तकृतोदयम्‌ । 

विनयवारितवत्तिरतस्तगा न॒ विवृतों मदनो न च॒ संवृतः ॥ 

दर्भाकुरेण चरण: क्षत इत्यकांड तन्‍वी स्थिता कतिचिदेव पदानि गत्वा । 

आसीद्विवृतववदना च विमोचयन्ती शाखासु वल्कलमसकतमपि द्रमाणाम्‌)॥' 
परिपक्व प्रेम में यह लज्जा नहीं चली जाती है* । 

प्रेम की अभिव्यक्रित परुषों की भी कवि ने वर्णित की हैं। स्त्री के प्रथम 
स्पर्श से उनके शरीर में किस प्रकार का रोमांच छा जाता है”, स्त्री को आक- 
षिंत करने के लिए वे क्या-क्या चेष्टाएँ करते हैँ, आदि-आदि उन्होंने स्थान-स्थान 
पर दिखाया हे । 

प्रेम के अन्य व्यापार उदाहरणाथर्थ स्वप्न, प्रतीक्षा, तन्‍्मयता, सुधबुध छोड़कर 
कल्पना में लीन होना"? आदि भी उन्होंने दिग्दशित किए हैं । 


िीनी-+--> चीन जा आए एएएएए 


१. सा यूनि तस्मिननमिलाषबन्धं शशाक शालीनतया न वक्‍तुम्‌ ! 
रोमांचलक्ष्येण स गात्रर्याष्ट भित्वानिराक्रामदरालकेश्या: ॥--रधु ०, ६।८१ 


२. तयोरपांगप्रतिसारितानि. क्रिग्रासमापत्तिनिवर्तितानि । 
ह्लीयंत्रणामानशिरे मनोज्ञामन्योन्यलोलानि विलोचनानि ॥--रघु ०, ७२३ 


३. अभि०, १।२६ ४. अभि०, २।११ ५, अभि०, २॥१२ 
६. पपौ निर्मेषालसपक्ष्मपंक्तिरुपोषिताभ्यामिव लोचनाभ्याम्‌ ।--रघु०, २।१६ 
७. आसीद्वर: कंटकितप्रकोष्ठ: स्विन्नांगुली संविवृते कुमारी ।--रघु०, ७२२ 
“रोमोद्गम: प्रादुरभूदुमाया: स्विन्नांगुली: पुंगवकेतुरासीत्‌ ।-कुमार ० ,७।७७ 
“-यदिद॑ रथसंक्षोभादंगेनांग॑ ममायतेक्षणया, 
स्पृष्ट सरोमकंटकमंकुरितं मनसिजेनेव ।--विक्रम ०, १।१३ 
८, रघु०, ६११२-१६ 


£. त्रिभागशषासु निशासु च क्षणं निमीत्न्य नेत्र सहसा व्यबुध्यत । 
क्‍्व नीलकंठ ब्रजसोत्यलक्ष्यवागसत्यकण्ठार्पित बाहुबन्धना ॥-कुमार०, ५।५७ 


१०, गूढा नृपुरदब्दमात्रमपि में कान्तं श्रती पातयेत, 
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मदन-लेख एवं प्रेम-पत्र---अवश्य ही प्रेम में मदन-लेख का अति महत्त्व 
हैं। प्रेम के स॒क्ष्म अंगों पर दृष्टि रखने वाले ने इसको भुलाया नहीं । शकुन्तला 
का पत्र-लेखन” और उर्वशी का भूर्जपत्र पर लिखा प्रेमसन्देश * इसके प्रतीक हैं । 

दूती--युगल प्रेमियों को मिलाने के लिए किसी मध्यस्थ का होना भी 
आवश्यक है । शकुन्तला और दुष्यन्त के सम्मिलन में अनसूया और प्रियंवदा का 
हाथ था। इसी प्रकार उर्वशी और पुरूरवा के संयोग में उर्वशी की सखी चित्रलेखा 
का योग था। स्वयं कवि ने दती? शब्द का प्रयोग किया है, जो प्रणय-प्रकाशन 
में सहायता देती थी । पार्वती ने भी शिव के पास दूती रूप में सखी भेजी थी । 

विवाह के पूर्व प्रणय में कवि की आस्था अवश्य थी। पर इस सम्बन्ध में 
एक बात सदा याद रखनी चाहिए--कवि प्रेम हो जाने पर भी विधिपूर्वक सबके 
सम्मुख विवाह हो जाने के पक्ष में हैं। शिव-पार्वती का आकर्षण और प्रेम 
विधिपूर्वक विवाह के द्वारा पूर्ण किया गया । मालविका के प्रति भी अग्निमित्र 
का कम आकर्षण और प्रेम नहीं था । इसकी भी समाप्ति विवाह में धारिणी ओर 
इरावती के सम्मुख हुई | शकुन्तला के प्रेम और गुपचुप कार्य की कवि ने निन्‍्दा 
ही की है” । 

विवाह-संस्कार--विवाह संस्कार के तीन भाग किए जा सकते हैं-- 
( १ ) विवाह से पूर्व प्रारम्भिक क्रियाएँ (0/०॥४४ 9०5), ( २ ) मूल संस्कार, 
प्राणिग्रहण, होम, अग्नि-प्रदक्षिणा और सप्तपदो, ( ३ ) कुछ अन्य बातें--यथा, 
प्रव॒ तारे की ओर देंखना, लोकाचार आदि । 

विवाह के पूव की प्रारम्भिक क्रियाएँ--इसमें वर-वधू की गुण-परीक्षा, 
कन्या के पिता के पास वर की ओर से किसी का जाना और कन्या के साथ 


तन 


हम्यें$स्मिन्नवतीरय साध्वसवशान्मन्दायमाना बलातु, 
आनीयेत पदात्पदं चतुरया सख्या ममोपान्तिकम्‌ ॥--विक्रम०, ३१४५ 
१. अभि०, अंक ३, ३।२४ मन्मथ लेख 
२, स्वामिन्संभाविता यथा5हं त्वया ज्ञाता तथानुरक्तस्थ यदि नाम तपोपरि 


कि में ललितपारिजातशयनीये भवन्ति नन्‍्दनवनवाता अधप्युत्यष्णकाः शरीरके । 
--विक्रम ०, २।१२ 


३. तां प्रत्यभिव्यक्तमनोरथानां महीपतीनां प्रणयाग्रद्तयः । 

प्रवालशोभा इव पादपानां श्वृंगार चेष्टा विविधा बभूवु: ॥--रघु०, ६१२ 
४. अथ विश्वात्मने गौरी संदिदेश मिथः सखीम । 

दाता में भूभृतां नाथ: प्रमाणीक्रियतामिति ॥---कुमार०, ६।१ 
५. अतः परीक्ष्य कत्तंव्यं विशेषात्संगतं रह: । 

अज्ञातहृदयेष्वेवे वरी भवति सौहदम्‌ ॥--अभि०, ५॥२४ 
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विवाह कर देने की याचना करना, वाग्दान, आदि हैं । स्वयं कालिदास ने शंकर 
के द्वारा सप्तर्षियों को राजा हिमालय के पास भिजवाया है तथा प्रार्थना करवाई 
है कि वे अपनी पुत्री पावंती का विवाह उनके साथ कर दें) । विवाह का प्रस्ताव 
लेकर जानेवालों में स्त्री भी हो सकती थी--- 

आर्याप्यरुन्धती तत्र व्यापारं कतुमहंति । 

प्रायेणव॑ विधे कार्य पुरंध्रीणां प्रगल्भता ॥।४ 
वाग्दान से विवाह निश्चित हो जाता है और इसके पद्चात्‌ अन्य मांगलिक क्रियाएँ 
प्रारम्भ हो . जाती हैं । स्वयंवर विधि में भी, गले में जिसके माला डाल दी जाती 


हैं उसके साथ विवाह निश्चित हो जाता है। गले में माला डालना वाग्दान का 
ही पर्याय हैं । 


वाग्दान के पश्चात विवाह-सम्बन्धी क्रियाएँ प्रारम्भ हो जाती थीं । मंडप- 
करण, वधू-गृहगमन, मधुपक, स्नापन, परिधापन, प्रतिसर बन्ध, वधू-वर निष्क्रमण 
इन्हीं मांगलिक क्रियाओं में आते हैं। ये सब सभी गुह्मसत्रों और धर्म सूत्रों 
में एक-से ही मिलते हैं और कालिदास ने भी इन सबका ऐसा ही उल्लेख किया 


है । यह सब सविस्तर यथास्थान स्वयंवर और प्राजापत्य विवाह के प्रसंग 
में बताया जायगा । 


मूल विवाह-संस्कार--इसमें कन्यादान, अग्निस्थापन, होम, पाणिग्रहण, 
लाजाहोम, अग्निपरिणयन, अश्मारोहण, सप्तपदी, मर्धाभिषक आदि आते है । 
सविस्तर यथास्थान इनका भी उल्लेख किया जायगा । 


विवाह के पहचात्‌ की मांगलिक क्रियाएँ 


कोतुक-ग्रह लछोकाचार - इसमें ध्रुवारुन्धती दर्शन, आठ्राक्षतरोपण, तत्प- 
इचात्‌ कुछ अभिनयादि से वरवध्ू का विनोद करना आता हैं। इसके पदर्चात्‌ 
कौतुकागार में वर-कन्या पहुँचा दिये जाते हैं, वहाँ वे रात्रि में शयन करते हैं । 

विवाह की मांगलिक सामग्री--इन सामग्रियों में मृगरोचन, दुर्वा, 
तीर्थमत्तिका, लोध्र, गोरोचन आदि का प्रसंग कवि ने शकुन्तला की विदा के 


समय, पार्वती और इन्दुमती के स्वयंत्रर के पूर्व तथा विवाह प्रसंग के बीच में 
स्रथाप्रसंग दिया है । 


स्वयंवर---कालिदास ने स्वयंवर का विस्तारपूर्वक वर्णन किया है। 
वसे मल विवाह ओर क्रियाओं में चाहे स्वयंबर हो, या माता-पिता के द्वारा 
विवाह निदिचत किया गया हो, कोई अन्तर नहीं पड़ता; हाँ, प्रारम्भिक तैयारियों 
में अन्तर आ जाता है । 


१, तामस्मदर्थे युष्माभिर्याचितव्यों हिमालय: |--करुमार०, ६।२६ 
२५ कुमार०, ६॥३२ 


१०३ विवाह 


ववाहिक चर्चौा--चूंकि इसमें कन्या के ऊपर ही समस्त चुनाव का 
उत्तरदायित्व था, अतः माता-पिता का यही काम था कि वे अपने विश्वासपात्र 
दत अच्छे योग्य राजपतन्रों के पास भेजकर उनको स्वयंवर में आने के लिए 
निमन्त्रित करें)। जिनके साथ माता-पिता अपनी कन्या का सम्बन्ध करना अच्छा 
समझते थे उनको हो निमन्त्रित करते थे* । राजपुत्र अपने माता-पिता की अनु- 
मति पाकर अपनी सेना के साथ कन्या के गृह की ओर प्रस्थान कर देते थे? । 
मार्ग म॑ स्थान-स्थान पर पड़ाव डालते हुए अन्त में वे कन्या के देश में प्रवेश 
करते थे । 

स्वागत--कन्या के पिता को जब यह समाचार मिलता था कि अमुक 
राजपुत्र आया हैं त्तो वह नगर के बाहर उसके पड़ाव में जाकर उसका स्वागत 
करता था” । इसके पद्चात्‌ राजपुत्र को अपने साथ लेकर नगर में प्रवेश करता 
था* । राजसेवक आकर पहले ही से मनोनीत किए महल में राजपुत्र को 
विश्वामार्थ ले जाते थे” । प्रत्येक के ठहरने के लिए पृथक-पृथक्‌ प्रबन्ध रहता था 
और प्रत्येक राजमन्दिर के द्वार पर चौकियों पर जल से भरे मंगलकलूश रखे 
रहते थे* । प्रत्येक प्रकार के आराम के साधनों से राजमन्दिर भरपूर रहता था । 
यहीं वे रात्रि भर विश्वाम कर प्रात:काल उठकर नहा-धोकर अपने को बस्त्रा- 
भूषण से अलंकृत कर निश्चित समय पर स्वयंवर के वितान में प्रवेश करते थे । 
१ अथेश्वरेण क्रथकेशिकानां स्वयंवरार्थ स्वसुरिन्दुमत्या:। 

आप्त: कुमारानयनोत्सुकेन भोजेन दूतो रघवे विसृष्ट: ॥--रघु०, ५॥३६ 
२. त॑ दलाध्यसम्बन्धमसौ विचिन्त्य दारक्रियायोग्यदर्शं च॒ पुत्रम्‌ । 

प्रस्थापयामास ससैन्यमेनम॒द्धां. विदर्भाधिपराजधानीम्‌ ॥--रघु ०, #॥४० 

देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ ४. रघु०, ५।४१-४५६ 
५. त॑ तस्थिवांसं. नगरोपकंठे. तदागमारूढगुरुप्रहर्ष: । 

प्रत्यज्जगाम क्रथकैशिकेन्द्रश्चन्द्रं प्रवृद्धोर्मिरिवोर्मिमाली ॥--रघु ०, ५॥६१ 
६. प्रवेश्य चैन पुरमग्रयायी नीचेस्तथोपाचरदर्पितश्री: । 

मेने यथा तत्र जनः समेतोी वेदर्भभागन्तुमजं गृहेशम्‌ ॥--रघु०, ५॥६२ 
७. तस्याधिकारपुरुष: प्रणतैः प्रदिष्टां प्राग्हारवेदिविनिवेशितपर्णकुंभाम्‌ । 

रम्यां रघुप्रतिनिधि: स नवोपकार्या बाल्यात्परामिव दर्शां मदनो<5्घ्युवास | 

“रपु०, ४६: 

८. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ७ 
कुशलविरचितानुक्‌लवेष: क्षितिपसमाजमगात्त्वयवरस्थम्‌ ।--रघु०, ५।७६ 


५ 
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स्वयंवर में नागरिक जन भी आते थे और राजपुत्रों को देखते थे) | स्वयंवर में 
चारण रहते थे, जो राजपुत्रों की वंशावलियों और गुणों का बखान करते थे? । 

स्वयंवर-होभा--नगर के बाहर बड़ा-सा शामियाना) लगाया जाता था 
जिसमें प्रत्येक राजा और राजपुत्र के लिए मंच बनाए जाते थे । प्रत्येक मंच पर 
एक सिंहासन रखा जाता था”। मंच और सिंहासन ( सिंहासन सोने के बने 
होते थे उनमें रत्न भी जड़े रहते और उस पर रंग-बिरंगे वस्त्र बिछे रहते थे* । ) 
दोनों ही खूब सजे रहते थे» । मंच के ऊपर सिंहासन तक जाने के लिए 
सीढ़ियाँ: बनी रहती थीं । इन्हीं बहुमूल्य सिहासनों पर सज-धजकर ठाटबाट से 
राजा लोग बेठते थे! । शामियाना झंडियों ( वेजयन्ती ) और अगरबत्तियों से 
सजा रहता था"? । मंगल-बाद्य बजते रहते थे" । मंचों के बीच में राजमार्ग ! * 
रहता था । इसी राजमार्ग पर से होती हुई पाककी पर बैठी वेवाहिक वस्त्रा- 
भूषणों से अलंकृत कन्या स्वयंवर के लिए आती थी”??॥। राजपुत्री के साथ उसकी 
दासियाँ और सखियाँ भी रहती थीं" ४+ 


१. नेत्रत्रजा: पौरजनस्थ तस्मिन्विहाय सर्वान्नपतीन्निपेतु:। 
मदोत्कटे रेचितपुष्पव॒क्षा गन्धद्विपे वन्य इव दि रेफा: ॥--रघु ०, ६।७ 
अथ स्तुते वन्दिभिरन्वयज्ञै: सोमार्कवंइ्ये नरदेवलोके ।---रघु०, ६।८ 
३. प्रमुदितवरपक्षमेकतस्तत्क्षितिपतिमंडलमन्यतो वितानम्‌ । 
उषसि सर इव प्रफुल्लपद्मं कुमुदवनप्रतिपन्ननिद्रमासीत्‌ ॥--रघु ०, ६।८६ 
४. स तत्र मंचेषु मनोज्ञवेषान्सिहासनस्थानुपचारवत्सु । 
वेमानिकानां मरुतापमश्यदाकृष्टलीलान्नरछोकपालान्‌ ॥--रघु ० ६।१ 
५ पराध्यवर्णास्तरणोपपन्नमासेदिवान्रत्नवदासनं सः । 
भूयिष्ठमासीदुपमेयकान्तिर्मयूरपृष्ठाश्रयिणा गुहेन ॥--रघु ०, ६।४ 
६.७. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ 
८. वैदर्भनिर्दिष्टमसौ कुमारः कल॒प्तेत सोपानपथेन मंचम्‌ ।-+रघु ०, ६॥३ 
९. तासु श्रिया राजपरम्परासु प्रभाविरोषोदयदुनिरीक्षय: । 
सहस्रधात्मा व्यरुचद्विभक्‍त: पयोगुचां पंक्तिषु विद्युतेव ॥--रघु ०, ६।४ 
“-तैषां महाहसनसंस्थितानामुदारनेपथ्यभूतां स मध्ये । 
रराज धाम्ना रघुसनुरेव कल्पद्रमाणामिव पारिजात: ॥--रघु०, ६।६ 
१०, संचारिते चागुरुसारयोनौ धपे समुत्सर्पति वेजयन्ती: ।--रघु०, ६।८ 
११. प्रध्मातशंखे परितो दिगन्तांस्तर्यस्वने मूछंति मंगलार्थे ।---रघु ०, ६।६ 
१२. मनुष्यवाह्य चतुरस्रयानमध्यास्य कन्या परिवारशोभि । 
विवेश मंचान्तरराजमार्ग' परतिवरा क्ल॒प्तविवाहवेषा ॥--रघु०, ६।१० 
१३,१४. देखिए, पादटिप्पणी, नं०-१२ 
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स्वयंवर--राजपृत्री के साथ विवाह करने को आतुर राजकुमार अपनी 
ओर आकर्षित करने के लिए तरह-तरह की श्वंगार चेष्टाएँ करते थे*। सखी 
राजपुत्री को एक एक राजपत्र के पास बारी-बारी से ले जातो थी और प्रत्येक 
के गुण और वंशादि के विषय में विस्तारपूर्वक बताती जाती थी* । जो राजपृत्र 
उसे जँच जाता था, उसके पास पहुँच कर वह फिर आगे नहीं जाती थी?। 
निश्चय करते ही अपनी सखी के हाथों से उसके गले में स्वयंवर की माला 
पहनवा देती थी । यह माला दृब में गुथी महुए के फूलों की होती थी” और 
इसके डोरे में रोली लगी रहती * थी । माला पहनाने के पदचात्‌ वर निश्चित हो 
जाता था। निश्चित वर और उसका पक्ष प्रमुदित हो जाता था, शेष सब उदास” । 


ध्ज हु ०-८ * बढ ब्ु 

वेबाहिक मांगलिक क्रियाएँ--स्वयंवर हो चुकने के बाद शेष सभी राजा 
अपने-अपने सेनानिवेश में चले जाते थे“ । बर और कन्या को लेकर कन्यापक्ष 
का कर्ता-धर्त्ता नगर में प्रवेश करता था । 


नगर की सजावट---सत्कारार्थ सारा नगर भली-भाँति सजाया जाता 
था । इन्द्रधनुष के समान रंग-बिरंगे तोरण स्थान-स्थान पर लगाए जाते थे!? । 
स्थान-स्थान पर झंडियाँ लगाई जाती थी''। वर कन्या के नगर में प्रवेश करते 
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१. रघु०, ६।१२-१६ २. रघु०, ६॥२०-७६ 
३, तथागतायां परिहासपृव' सख्यां सखी बेत्रभदाब॒भाष । 

आयें व्रजामोउन्यत इत्यथनां वधूरसूयाकुटिलं ददर्श ॥--रघु ०, ६॥८२ 
४. स च॒णंगौरं रघुनन्दनस्य धात्रीकराम्यां करभोपमोरु: । 

आसंजयामास यथाप्रदेशं कंठे गुणं म्तमिवानुरागम्‌ ॥--रघु०, ६।८३ 
४५. एवं तयोक्‍ते तमवेक्ष्य किचिद्विस्नंसिदू्वाकमधूकमाछा ।--रघु०, ६।२५ 
६. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ 
७. देखिए, पृष्ठ नं० १०४ की पादटिप्पणी, ३ 
८. सेनानिवेशान्पृथ्वीक्षितोषपि जग्मुविभातग्रहमन्दभास: ।--रघु ०, ७॥२ 
€ 


अधोपयन्त्रा सदृशेन युकतां स्कन्देन साक्षादिव देवसेनाम्‌ । 
स्वरसा रमादाय विदर्भनाथ: पुरप्रवेशाभिमुखो बभूव ॥--रघु०, ७।१ 


१०, तावत्प्रकीर्णाभिनवोपचारमिन्द्रायुधद्योतिततो रणांकम्‌ । 
वर: स वध्वा सह राजमार्ग प्राप ध्वजछायनिवारितोष्णम्‌ ॥--रघु ०, ७।४ 
११. देखिए, पादटिप्पणी, न॑० १० 
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ही स्त्रियाँ गवाक्षों से उनको देखने के लिए दौड़ पड़ती थीं'। वर हथिनी के 
ऊपर रहता था" । सम्भवतः कन्या पहले की तरह पालकी पर । 

मधुपक--किसी सम्माननीय अतिथि के स्वागत और सत्कारार्थ उसके हाथों 
में मधु भेंट किया जाता था | शाब्दिक अर्थ मधु का क्षरण' हैं । किसी अतिथि 
के आने पर आसन, चरण धोने के लिए जल, अघध्य, आचमन के लिए जल, 
मधुपर्क और गाय दी जाती थी। गृह्यसूत्रों' के अनुसार ऋत्विक्‌ू, आचार्य, 
वर, राजा, स्नातक तथा कोई जन मधृपक के पात्र होते थे। कुछ गह्यस॒त्रों 
में इन ६ व्यक्तियों में सातवाँ अतिथि और जुड़ा हुआ हें  । यह कहा जाता 
है कि वर्ष में एक बार हो मधपक दिया जाता है; परन्तु यदि घर में शादी हो, 
यज्ञ हो तो मधुपर्क, चाहे वे व्यक्ति उसी वर्ष मे आ भी चुके हों, फिर भी उनको 
देना चाहिए” । 

मधूपक विवाह में विशेष स्थान रहता है। मधुपक में क्या-क्या होना 
चाहिए, इसमें मतभेद हैं। आव्वलायन और आपस्तम्व दही और शहद का 
मिश्रण अथवा घी और दही के मिश्रण को मधुपर्क कहते हैं* । पारस्कर मधु- 
पर्क में दही, घी ओर शहद तीनों का योग होना चाहिए, ऐसा कहते है” । 
आपस्तम्ब किसी अन्य की सम्मति उद्धृत करते हैं कि दही, शहद और घृत के 
अतिरिक्त यव या वार्ली भी होना चाहिए । 

वर स्वयंवर .के पश्चात्‌ राजभवन में जाता था?। राजभवन मंगल 
सामग्रियों की सजावट से जगमगाता रहता था)? | वर को सम्बन्धी-गण अन्दर 


१. ततस्तदालोकनतत्पराणां सौधेष्‌ चामीकरजालवत्सु । 

बभूवरित्थं पुरसुन्दरीणां त्यक्त्वान्यकार्याणि विचेष्टितानि ॥--रघु०, ७।५ 
२. ततोश्वतीर्याशु करेणुकाया: स कामरूपेश्वरदत्तहस्त: ।--रघु ०, ७।१७ 
मानव गह्सूत्र, १. €. १; याज्ञवल्क्य स्मति, १ का ११० 
बोधायन गृह्मसूत्र, १. २. ६५; गौतम धर्मसृत्र, ५. २५; आपस्तम्ब गृह्मसूत्र, 
१३, १६-२०; आपस्तम्ब धर्मसूत्र २. ३. ८, ५-६; बौधायन पधर्मसत्र, 
२. ३. ६३-६४;--मनुस्मृति, ३ का ११६ 
धर्मशास्त्र का इतिहास, १० ५४३ 
आपस्तम्ब, १३. १०, धर्मशास्त्र का इतिहास पृ० ५४५ 
पारस्कर गुछ्मसत्र, १. ३ ८« आपस्तम्ब गृह्मयसत्र, १३, ११-१२ 
इत्युदूगता: पौरवधमुखेभ्य: ऋण्वन्कथा: श्रोत्रसुखा: कुमार: । 
उद्भासितं $५ मंगलसंविधामि: संबंधिन: सदम समाससाद ॥--रघु ०, ७१६ 


ह्त्ण 


हक टू शव 
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चौक में ले जाकर सिंहासन पर बिठा देते थे) । वहाँ जा माता को दुकूलयुग्म, 
र॒त्नयुक्त अध्य और मधुपक भेंट दी जाती थी* । इसके पदचात्‌ विवाह-संस्कार 
के लिए बर को कन्या के साथ ले जाया जाता था३ | 


विवाह-संस्कार 

( अ ) कन्यादान---जंसा पहले कहा जा चुका है माता पिता जब वर 
दूढने से असमर्थ होते थे तब कन्या को स्वतंत्रता दे देते थे कि वह अपना 
वर स्वयं ढढ, अतः उत्तरदायित्व स्वयंवर में माता-पिता का न होकर स्वयं 
कन्या का होता था । यही कारण हैं कि इसमें कनन्‍्यादान का कोई महत्त्व नहीं 
रहता । कवि ने संभवत: इसी कारण कन्यादान का यहाँ उल्लेख नहीं किया । 

( ब ) अग्नि स्थापन ओर होम*---कन्यादान के पद्चात्‌ या पूर्व 
पुरोहित घी आदि सामग्रियों से हवन कर उसी अग्नि को साक्षी बनाकर वर 
वध्‌ को संयुक्त कर देता था। अग्नि घी और शमी के पत्तों से सुगन्धित हो 
जाती थी ( रघु० ७॥२६ ) । 

(स ) पाणिग्रहण'”---वर वधू के हाथ पकड़ता था, कदाचित्‌ स्वीकृति 
की सूचना भर हो । 

( द ) अग्नि-परिणयन *---वर और वधू दोनों विवाह के समय स्थापित 
की हुई अग्नि की प्रदक्षिणा करते थे । 

( य ) छाजाहोम*---तत्पश्चात्‌ कन्या पुरोहित के कहने से अग्नि में 
खोलें डालती थी । 


१. वैदर्भनिर्दिष्टमथों विवेश नारीमनांसीव चतुष्कमन्त: ।--रघु०, ७।१७ 
२. महाहंसिहासनसंस्थितोडसौ सरत्नमध्य मधुपकंमिश्रम्‌ । 


भोजोपनीतं च दुकलयग्मं जग्राह साध' वनिताकटाक्ष: ॥--रघु ०, ७।१८ 
३. दुकलवासाः स वधूसमीपं निन्‍ये विनीतेरवरोधरक्षे: । 
वेलासकाशं स्फटफनराजिनवेरुदन्वानिव चन्द्रपादं: ॥--रघु०, ७॥१६ 


४. तत्राचिंतो भोजपते: पुरोधा हुत्वाग्निमाज्यादिभिरग्निकल्प: । 
तमेव चाधाय विविहसाक्ष्ये वधूवरो संगमयाञझचकार ॥--रघु ०, ७।२० 
५. हस्तेन हस्तं परिगृह्द वध्वा: स राजसनुः सुतरां चकासे ।---रघ०, ७।२१ 
नोट : वर-वध्‌ का वेश और विवाह-संस्कार प्राजापत्य विवाह हो या स्वयंवर 
एक-सा ही रहता था । 
६. प्रदक्षिणप्रक्रमणात्कृशानोरुदचि षस्तन्मिथुनं चकासे ।--रघु ०, ७२४ 
नितम्बगुर्वी गुरुणा प्रयुक्ता वधूविधातृप्रतिमंन तेन । 
चकार सा मत्तचकोरनेत्रा लज्जावती लाजविसगंमग्नो ॥--रघु०, ७।२५ 
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नोट : काण ने धर्मसत्रों के अनुसार पाणिग्रहण के पश्चात्‌ लाजाहोम, तत्पश्चात्‌ 
अग्नि-परिणयन दिया है; पर कालिदास ने लछाजाहोम को अग्नि-परिणयन 
के पदचात्‌' । पाँचवीं-छठी शताब्दी के आसपास अग्नि-परिणयन के बाद 
ही लाजाहोम का उल्लेख म्लिता है। बाणभट्ट ने राज्यश्री के विवाह में 
अग्नि-प्रदक्षिणा के बाद लाजा-हवन का निर्देश किया है--हुते च हुतभुजि 
प्रदक्षिणाप्रवृत्ताभिवंधूवदनविलोकनकूतहलिनीभिरिव_ ज्वालाभिरेव_ सह 
प्रदक्षिणं बञआाम । पात्यमाने च लाजांजलो नखमयूखधवलिततनुरदृष्टपृर्ववध- 


वररूपं विस्मयस्मर इवादश्यत विभावसु . । 
“हेषचरित, पृ० २०८, बम्बे संस्कृत सीरिज 


सप्रपदी--कालिदास ने इसका कोई संकेत नहीं किया । 

विवाह-संस्कार के बाद की क्रियाएँ--फेरे हो चुकने पर थोड़ी बहुत 
अन्य मांगलिक क्रियाएँ भी होती थीं। जिनमें ध्रुव तारे को वध्‌ को दिखाना 
और आद्राक्षतररोपण आदि आता है। कालिदास ने इन्दुमती के विवाह का 
विस्तारपृर्वक वर्णन किया, पर श्रुवतारा दर्शन, का कहीं प्रसंग नहीं दिया यद्यपि 
पार्वती के विवाह पर इसका नाम दिया है । 

आद्राक्षतारोपण *--विवाह-संस्कार के प्रा हो चुकने पर वर वधू के ऊपर 
स्तातक, कुटुम्बी और सोभाग्यवती नारियाँ सभी बारी-बारी से आद्राक्षतारोपण 
करते थे । 

विवाह-संस्का र की समाप्ति पर स्वयंवर में जितने राजा आते थे, वे सब कन्या- 
पक्ष के द्वारा अनुमति पाकर उनकी दी हुईं सामग्री को भेंट के बहाने लोटा कर 
अपने-अपने देश लौट जाते थे? । बीच में ईरष््यावश ये राजा वरपक्ष से युद्ध भी 
करते थे* । 

वर वध्‌ को लेकर अपने देश लौट जाता था। कम्यापक्ष के कर्त्ता-धर्त्ता अपनी 
सामर्थ्य के अनुसार धन आदि देकर उनको सम्मानपूर्वक बिदा करते थे" और 


कुछ दूर तक उन्हें पहुँचा भी आते थे । 


धर्मशास्त्र का इतिहास, प० ५३४ 
कन्याकुमारौ कनकासनस्थावार्द्रक्षतारोपणमन्वभूताम्‌ ।--रघु ०, ७५८ 
वेदर्भमामन्त््य यय॒ुस्तदीयां प्रत्यर्य पृजामुपदाच्छलेन ।--रघु०, ७३० 
स॒ राजलोक: कृतपूर्वसंविदारारम्भसिद्धों समयोपलूभ्यम्‌ । 
आदास्यमान: प्रमदामिषं तदावृत्य पंथानमजस्यथ तस्थौ ॥--रघु ०. ७॥३१ 
५. सत्वानुरुपाहरणीक्ृतश्री: प्रास्थापयद्राघवमन्वगाक््च ।--रघु०, ७.२ 
६. तिस्रस्त्रिलोकप्रथितिन सार्धमजेन मार्गे वसतोरुषित्वा । 
तस्मादपावर्तत कुण्डिनेश: पर्वात्यये. सोम इवोष्णरइमे: ॥--रघु०, ७३३ 
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प्राजापत्य विवाह 

इस प्रकार के विवाह में समस्त उत्तरदायित्व माता-पिता का रहता है । 
माता-पिता विवाह निश्चित कर वर और कन्या से कहते हैं कि तुम दोनों समस्त 
धर्म के कार्यों को साथ एक करो । 

वेवाहिक-चचौ--विवाह निश्चित करना माता-पिता के हाथ में ही रहता 
है, अतः पाव॑ती ने यद्यपि हृदय से शिवजी को वर लिया था; परन्तु फिर भी उसने 
अपनी सखी से कहलवाया कि मेरा विवाह करनेवाले या न करनेवाले मेरे पिता 
हैं । यदि आप मुझसे विवाह करना चाहते है उनको जाकर मना लछोजिए" । 

बरदूत-प्रेषण--अतः शिवजी ने सप्तर्षियों को स्मरण किया और उनसे 
कहा कि आप मेरी ओर से राजा हिमालय के पास जाकर उनको पुत्री पार्वती को 
माँग लीजिए* । प्राचीन काल में वर की ओर से ही कन्या के लिए प्रस्ताव होता 
था। आगे भी राज्यश्री क्रो माँगने के लिए प्रभाकरवद्धन के पास राजा दूत 
भेजने ऊूगे, ऐसा बाण ने लिखा है? । विवाह का प्रस्ताव स्वीकार करते समय 
पिता अपनी पत्नी से भी राय लेता था : 

'प्रायेण गृहिणी नेत्रा: कन्याथ्थेषु कुटुम्बिन: .....---कुमार०, ६।८४५ 

वाग्दान--वर दूत भेज कर विवाह निश्चित करा छेता था। इसके 
पदचात्‌ वाग्दान के द्वारा सब कुछ निश्चित हो जाता था*। इसी समय कन्या-पक्ष 
के लोग विवाह कीः शुभतिथि भी निश्चित कर लेते थे”। विवाह प्रस्ताव के 
तीन दिन बाद भी विवाह हो सकता था। 

बेबाहिक तेयारियाँ 

नगर की सजावट--नगर की सड़कों को झण्डियों, बन्दनवारों और फूलों 
से अच्छी तरह सजाया जाता था। राजा के घर यदि शादी है तो सम्पूर्ण नगर 

कुमार०, ६॥१ प्र्वोल्लेख २. कुमार ०, ६२६ पूर्वोल्लेख 
३. शोभने च दिवसे ग्रहवर्मणा कन्यां प्रार्थयितुं प्रेषितस्य पूर्वागतस्येव प्रधान- 


दूतपुरुषस्य करे स्व राजं॑कुछूसमक्ष दुहितृदानजलमपातयत्‌........ 
--हषचरित, ४था उच्छवास 


४. इदमन्रोत्तरं न्याय्यमिति बुद्धथा विमृश्य सः | 

आददे वचसामन्ते मंगलालंक॒तां सुताम्‌ ॥॥ 

एहि विश्वात्मने वत्से भिक्षासि परिकल्पिता । 

अथिनो मुनयः प्राप्त गृहमेधिफर्ल मया ॥--कुमार०, ६।८७, ८८ 
५ वेवाहिकीं तिर्थि पृष्ठास्तत्क्षणं. हरबन्धुना । 

ते वउ्यहादृध्वमाख्याय. चेरुइ्चोरपरिग्रहा: ॥---कुमार०, ६।६३ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ११० 


सजाया जाता था' । साधारणत: गृहस्थ लोग केवल अपना घर और आसपास 
का स्थान सजा लेते होंगे । 

बधू-श्ंगार और बेबाहिक वेशभूषा--कन्यापक्ष के सभी सम्बन्धी-गण 

कन्या को आशीर्वाद देते और गोद में बिठा कर कोई-न-कोई आभूषण दिया 

करते थे * । 

सस्‍नापन परिधापन--विवाहवाले दिन प्रात:काल ही से कन्या का धंगार 
प्रारम्भ हो जाता था । पति और पुत्रवतो स्त्रियाँ कन्या का इवेत सर्षप और दवा 
के अंकुरों से शंगार करती थीं? । तत्पश्चात्‌ “निर्नाभि कौशेय” पहनाकर बाण 
खोंस दिया जाता था । सौभाग्यवती और पृत्रवती स्त्रियाँ कन्या के शरीर पर 
लगे तेल को लोप्र की बुकनी से सुखाकर सुगन्धित द्रव्यों से यक्‍त अंगराग 
लगाती थी” । इसके पदचात्‌ उसको स्नान के लिए ले जाया जाता था। स्नान 
के लिए पृथक वस्त्र दिया जाता था* । 

चौकी पर कन्या को बिठा कर गाते-बजाते हुए कन्या को नहला दिया जाता 
था” । स्नान के पदचात्‌ पूर्व की ओर कन्या का मुख कर वेवाहिक-श्ंगार होता 
१. सन्‍्तानकाकीर्णमहापर्थं तच्चीनांशुके: कल्पितकेतुमालम्‌ । 

भासोज्ज्वलत्काञ्चनतोराणानां स्थानान्तरं स्वर्ग इवाबभासे ॥-कुमार ० ,७।३ 

अंकाद्ययावंकमुदीरिताशी: सा मण्डनान्मण्डनमन्वयुंक्त ।--कुमार ०, ७।५ 
३. मंत्रमुहुर्त शहशल्ांछनेन योगं गतासृत्तरफल्गुनीष । 

तस्या: शरीरे प्रतिकर्म चक्रूबन्धुस्त्रियो या: पतिपुत्रवत्य: ॥ 

सा गौरसिद्धार्थनिवेशवद्ड्रिदूर्वाप्रवाले: प्रतिभिन्‍्नशोभम्‌ । 

निर्नाभि कौशेयमुपात्त बाणमम्यंगनेपथ्यमलूचकार ॥--कुमार० ,७।६, ७ 
४. देखिए, पादटिप्पणी, नं० हे मे,--कुमार ०, ७॥७ 
५. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ में,--कुमार०, ७६ ( पतिपुत्रवत्यः ) 

तां लोध्रकल्केन हतांगतैलमाश्यानकालेयक्ताद्भरागाम्‌ । 


वासों वसानामभिषेकयोग्यं नार्यदचतुष्काभिमुखं व्यनेषु: ॥--कुमार ०, ७६ 
नोट : बाण--क्षत्रिय लोग बाण को कमर में खोसते होंगे । बाण क्षत्रिय जाति 
का प्रतीक हैं । 


६. देखिए, इसी पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ५ 

७. बिन्यस्तवेदुर्यशिलातले$स्मिन्ताबद्धमुक्ताफलभक्तिचित्र । 
आवजिताष्टापदकुम्भतोयै: सत्र्यमेनां स्नपयांबभूव: ॥--कुमार०, ७१० 
ता प्राइमुखी तत्र निवेश्य तन्‍वीं क्षणं व्यलम्बन्त पुरो निषष्णा: । 
भूताथशोभाहियमाणनेत्रा: प्रसाधने सन्निहितेपि नार्य: ॥--कुमार०, 8१३ 
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क्‍ था। मंगल वेदी पर आसन बिछा कर कन्या को बिठाकर अगरु, चन्दन के धूम्न 
से बाल सुखाकर बालों में फूल गूथ दिए जाते थे। जड़ा बनाकर दूब में पिरोई 
पीले महुए के फूलों की माला जड़े पर लपेट दी जाती थी) । शरीर पर ध्वेत 
अगरु का बना अंगराग लगाकर, गोरोचन से शरीर पर चित्रकारी ( पत्र-रचना ) 
की जाती थी* । कपोल पर लोश्र पराग ऊरूगा कर गोरोचन से पत्र-लेखा बनाई 
जाती थी? । कानों में यवांकुर पहना दिए” जाते थे। चरणों में महावर,” आँखों 
में काजल, * होंठों पर लाली” लगाकर सुवर्ण, चाँदी और मोतियों आदि के गहने 
पहना दिए जाते थे“ । माथे पर हरतारू और मनसिल का तिरूक लगा दिया 
जाता था*। 
कोतुकहस्त सूत्र--कौतुकहस्त सूत्र को आधुनिक काल मे कंगन कहते 
हैं । कालिदास ने रघुवंश मे विवाहकौतुक"? और ऊर्णवलूय' शब्द का प्रयोग 
किया हैं; परन्तु यह कब बाँधा जाता था इसको नहीं बताया । कुमारसंभव 
में वे विवाह वाले दिन पार्वती को माँ के हाथ से ऊर्णामय कोतुकहस्त सूत्र १ 
पहनवाते हैं । वर-बध्‌ दोनों के हाथों में यह सूत्र बाँधा जाता था)३3। 





अत-+ज+ पतन 


१, धृपोष्मणा त्याजितमाद्रभाव॑ केशान्तमन्त: कुसुम तदीयम्‌ । 
पर्याक्षिपत्काचिदुदा रबन्ध॑ दूर्वावता पांडुमधूकदाम्ना ॥--कुमार ०, ७१४ 

२. विन्यस्त शुक्लागुरु चक्ररंग गोरोचनापत्रविभक्तमस्या: ।--क्रुमार ०, ७।१५ 

कर्णापितो लोप्रकषायरुक्षे गोरोचनाक्षेपनितान्तगौरे । 

तस्या: कपोले परभागलाभाद्वबन्ध चक्षूषि यवप्ररोह: ॥---कुमार० ७१७ 

देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ 

सा रंजयित्वा चरणोौ कृताशीर्माल्येन तां निवंचन॑ जघान ।--क्रुमार०, ७१९ 

न चक्षुषो: कान्तिविशेषबुद्धया कालांजनं मंगलमित्युपात्तम्‌ ।--कुमार ०, ७॥२० 

रेखाविभकत: सुविभक्तगात्र्या किचिन्मधूच्छिष्टविमुष्टराग: ।-कुमार०, ७।१८ 

सा सम्भवद्धि: कुसुमेलंतेव ज्योतिभिव्यण्ड्रि रिव त्रियामा। 

सरिद्विहंगरिव लीयमानेरामुच्यमानाभरणा चकासे ॥--कुमार०, ७॥२१ 

९. अथांगुलिम्यां हरितालर्माद्र मांगल्यमादाय मनःशिलां च....।-कुमार०, ७२३ 
--तमेव मेना दुहितु: कथंचिद्विवाहदीक्षातिलक॑ चकार ॥--कुमार०, ७।२४ 

१०, अथ तस्य विवाहकौतुक ललितं विश्रत एवं पार्थिव: ।--रघु ०, ८।१ 


११, तस्या: स्पृष्ट मनुजपतिना साहचर्याय हस्ते, 
मांगल्योणाविलयिनि पुर: पावकस्योच्छिखस्य ।--रघु०, १६।८७ 


१२. धात्यंगुलीभि: प्रतिसार्यमाणमूर्णामयं कौतुकहस्तसूत्रम्‌ ।--कुमार०, ७२५ 
१३. अवस्तुनिर्बन्धपरे कथ नु ते करोड्यमामुक्तविवाहकौतुक: । 
करेण शंभोव॑लयीकृताहिनां सहिष्यते तत्प्रथमावलम्बनम्‌ ॥--+क्रुमार०, ५॥६६ 
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वेवाहिक वस्त--वैवाहिक वस्त्र क्षोभ के प्रयुक्त)किए जाते थे*। कलहंस ' 

दुकूल का भी उल्लेख है ( कुमार०, ५॥६७ )। क्षोभ नवीन होता था। सफेद 
रंग का होता था। कालिदास ने उसको शुक्‍्लता चन्द्रमा की शुक्‍्लता से व्यक्त 
की है ( क्षोमं केनाचिदिन्दुपाण्ड---अभि०, ४॥५ )। उस पर कलहंस के चिह्न 
पड़े रहते थे । प्रायः एक जोड़े क्षौम वस्त्र पहनाए जाते ( परिधत्स्व क्षोमयुगलम्‌ 
--अभि०, पृष्ठ ६८ ) । वस्त्र पहनाने के साथ ही कन्या के हाथ में एक नवीन 
दर्पण थमा दिया जाता था*। हाथ में दर्पण धराना उस समय का लोकाचार 
जान पड़ता हैं । 


ववाहिक साज-सज्जा के पूरे हो जाने पर कुल-रीति के अनुसार कन्या 
कुल-देवताओं को प्रणाम करती थी । तत्पदचात्‌ अन्य सौभाग्यवती स्त्रियों को । 
स्त्रियाँ आशीर्वाद देती थीं कि, (पति का अखण्ड प्रेम प्राप्त करो * । 


वबर-श्ंगार तथा वेशभूषा-वध्‌ की तरह वर के शरीर पर सितांगराग" 
लगाया जाता था । हंस द॒कल वस्त्र पहनाया जाता था ६ |] माथे पर हरतारल 
का तिलक”, सिर पर चड़ामणि;* शरीर पर तरह-तरह के आभूषण * शोभा 
दिया करते थे । 


बरात की शोभा--वर के साथ उसके मित्र और बन्धुगण रहते थे? । 
वर किसी सवारी पर सम्भवतः हथिनी' पर आता था। शिव जी बेू पर 


१. क्षीरोदवेलेव सफेनपुंजा पर्याप्तचन्द्रेव शरत्त्रियामा, 
नवं नवक्षौमनिवासिनी सा भूयों बभो दर्पणमादधाना ।--#ुमार०, ७२६ 

२. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 

३. तामचिंताभ्य: कुलदेवताम्य: कुलप्रतिष्ठां प्रणमय्य माता । 
अकारयत्कारयितब्यदक्षा क्रमेण पादग्रहणं सतीनाम्‌ ॥---क्रुमार ०, ७॥२७ 


अखंडितं प्रेम लभस्व पत्युरित्युच्यते ताभिरुमा सम नम्ना ।--कुमार०, ७।२८ 


५. बभूव भस्मेव सितांगराग: कपालमेवामलूशेखरश्री: । 

उपान्तभागेषु च रोचनांको गजाजिनस्येव दुकूलभाव: ॥--क्रुमार०, ७३२ 
६. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ 
७. सांनिध्यपक्षे हरितालमय्यास्तदेव जातं तिलकक्रियाया: ।--क्रुमार०, ७॥३३ 
८. चन्द्रेव नित्यं प्रतिभिन्‍्नमौलेदचूडाम णे: कि ग्रहणं हरस्य । “--कुमार०, ७॥३५ 
६. यथाप्रदेशं भुजगेश्वराणां करिष्यतामाभरणान्तरत्वम्‌ ।--कुमार ०, ७।३४ 
१०, कुमार०, ७३३८-४७,४८ ११. पर्वोल्लिख 
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 भआरूढ़ थे । आगे-आगे मंगल-वाद्य बजते रहते थे" | वर के ऊपर छत्र* रहता 
था, आस-पास चेवर) डुलाए जाते थे। विवाह कराने के लिए पुरोहित बर- 
पक्ष का ही रहता था । ह 

वर-पक्ष का स्वागत--कन्या-पक्ष के लोग वर-पक्ष की आगे बढ़कर 
अग॒वानी करते थे" और सजे हुए नगर में वर तथा उसके पक्ष के छोगों को 
प्रविष्ट करवाते थे*। नगर में बारात के प्रवेश करते ही स्त्रियाँ गवाक्षों से बारात 
देखने दोड़ पड़ती थीं? । 

मधुपक--कन्या-पक्ष के द्वार पर बारात के पहुँच जाने के पूव स्त्रियाँ 
लाजमुष्टि" डालती थीं। वर को वाहन से उतार कर सम्मान के साथ महल 
अथवा घर के अन्दर ले जाया जाता था" । वहाँ वर को कन्या-पक्ष के पिता 
रत्न, अर्घ्य, मधु, दही और नवदुकूल मधुपर्क-रूप में भेंट करते थे !*?। इसके पश्चात्‌ 
दुकल पहने हुए वर को कन्या के पास वेवाहिक-संस्कार के लिए ले जाते थे" । 


विवाह-संस्काूर--अग्नि-स्थापन १* और होम के पश्चात्‌, जैसा स्वयंवर 
ततो गण: शूलभत: पुरोगरुदीरितो मंगलत्‌र्यघोष: ।--कुमार०, ७।४० 
उपाददे तस्य सहस्ररश्मिस्त्वष्ट्रा नव॑ निर्मितमातपत्रम्‌ ।--क्रुमार० , ७।४१ 
म॒र्तें च गंगायमुनेः तदानीं सचामरे देवमसेविषाताम्‌ ।--क्रुमार ०, ७।४२ 
विवाहयज्ञे वितते5त्र यूयमध्वर्यव:ः पूर्ववृत्ता मयेत्ि +--कुमार ०, ७।४७ 


श्र & 2० (० (७ 


तमृद्धिमद्बन्धुजनाधिरूढेव॒ न्दैगंजानां गिरिचक्रवर्तों । 
प्रत्यज्जगामागमनप्रतीत: प्रफुल्लव॒क्षे: कटकरिव स्वे: ॥--क्रुमार ०, ७॥५२ 
६. स प्रीतियोगाह्वि कसन्मुखश्रीर्जामातुरग्रेसरतामुपेत्य । 

प्रावेशयन्मन्दिरमृद्धमेनमागुल्फकीर्णापणमार्गपुष्पम्‌ ॥---कुमा र ०, ७५४५ 
७ तस्मिन्महृतें पुरसुन्दरीणामीशानसंदशनलालसानाम्‌ । 

प्रासादमालासु बभ्वुरित्थ॑ त्यक्तान्यकार्याणि विचेष्टितानि ॥-कुमार०, ७।५६ 
८. केयरचूर्णीकृतलाजमुष्टिं हिमालयस्यालयमाससाद ।--क्रुमार ०, ७६६ 
€. तत्रावतीर्याच्युतदत्त हस्त: शरद्घनाद्दीघितिमानिवोक्ष्ण: । 

क्रान्तानि पूर्व. कमलासनेन कक्ष्यान्तराण्यद्रिपतेविवेश ॥--कुमार०, ७।७० 
१०. तत्रेश्वरों विष्टरभाग्यथावत्सरत्नमध्य' मधुमच्च गव्यम्‌ । 

नवे दुकूले च नगोपनीतं प्रत्यग्रहीत्सर्वममन्त्रवर्जम्‌ ॥--कुमार०, ७।७२ 
११. दुकूलवासाः स वधूसमीपं निन्‍ये विनीतेरवरोधदक्षे: ।--क्रुमार०, ७।७३ 
१२. प्रदक्षिणप्रक्रमणात्कृशानोरुदर्चिषस्तन्मिथुनं चकासे ॥--कुमार०, ७७६ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ११४ 


विवाह में कहा है, पाणिग्रहण” होता था। इसके पदचात्‌ अग्नि-प्र दक्षिणा* । 
जब अग्नि के तीन फेरे हो चुकते थे, तब वध से लाजाहोम पुरोहित करवाते थे? । 
लाजाहोम का धूम्र वध्‌ सूघती थी“ । यही अग्नि विवाह की साक्षी समझी जाती 
थी । पुरोहित कन्या से कहता था कि हे वत्से ! यह अग्नि तुम्हारे विवाह की साक्षी 
है, आज से तुम संब प्रकार की दांका छोड़ कर पति के साथ धार्मिक कृत्य 
करना *। 

विवाह-संस्कार के पडचात्‌ की क्रियाएँ ओर छोकाचार 

(अ) ध्रुवदशन ६_वर कन्या को श्रुवतारे की ओर देखने को कहता 
था । इसका आशय यह था कि तुम ध्रुवतारे की तरह अपने पति के प्रति तन, 
मन, धन से सच्ची तथा अटल रहो । 

( व ) आद्रोक्षतारोपण*--विवाह-संस्कार के पश्चात्‌ वर-कन्या अन्दर 
चौक में लाये जाते थे और वहाँ दोनों पर सम्बन्धीगण और इष्टमित्र गीले अक्षत 
छिड़कते थे। सम्भवत: मनोविनोद के लिए नाटक, अभिनय आदि भी खेला 
जाता था: । 

कोतुक ग्रह --विवाह के पहचात्‌ विश्वामार्थ और शयनार्थ वर-कन्या एक 
कमरे में पहुंचा दिए जाते थे । वहाँ सेज बिछी रहती थी, करूश भरा धरा रहता 
१. तस्या: करं शलगुरूपनीतं जग्राह ताम्रांगुलिमिष्टमूति: । 

उमातनो गृढतनौ स्मरस्य तच्छ॑किन: पव॑ंमिव प्ररोहम ॥--कुमार०, ७।७६ 

“"रौमोद्गम: प्रादुरभूदुमाया: स्विन्‍्नांगुलि: पुंगवकेतुरासीत । 

वृत्तिस्तयो: पाणिसमागमेन सम॑ विभक्तेव मनोभवस्थ ॥-कुमार०, ७।७७ 


२. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० १२ 
३. स कारमामास वध पुरोधास्तस्मिन्समिद्धार्चिषि लाजमोक्षम्‌ |-क्रुमार ०, ७।८० 
४. सा लाजधूमांजलिमिष्टगन्धं गुरूपदेशाद्रदनं निनाय ।--कुमार०, ७।८१ 
५ वधू दििज: प्राह तवंष बत्से वह्नलिविंवाहं प्रति कर्मसाक्षी । 

शिवेन भर्ना सह धर्मचर्या कार्या त्वया मुक्तविचारयेति ॥--क्रुमार०, ७।८३ 
६. श्रुवेण भर्ता श्रुवदशनाय प्रयुज्यमाना प्रियदर्शनेन । 


सा दृष्ट इत्याननमुन्नमय्य छीसन्‍नकंठी कथमप्युवाच ॥--कुमार०, ७।८५ 
७. जायापती लौकिकमेषणीयमाद्रक्षतारोपणमन्वभृताम्‌ ।---कुमार०, ७।८८ 
८. तौ संधिषु व्यज्जितवृत्तिभेदं रसान्तरेषु प्रतिबद्धरागम्‌ । 

अपश्यतामप्सरसां मुह॒त्त॑ प्रयोगमार्य ललितांगहारम्‌ ॥--कुमार०, ७।६१ 
६. कनककलवयुक्‍कत भक्तिशोभासनाथं क्षितिविरचितशय्यं॑ कौतुकागारमागात्‌ । 


-कुमार०, ७६४ 
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था | संक्षेप में कौतुकगृह उस कमरे को या घर को कहा जा सकता है जहाँ वर- 
वध्‌ जाकर अपनी सुहागरात मनाते हैं। 

काम-क्रोड़ा--रति के प्रधान तीनों अंगों का ( आलिगन, चुम्बन एवं 
संभोग ) कवि ने सम्यक विवेचन किया है । नई ब्याही बह का घबराते हुए पति 
के निकट जाना और पति का प्रारम्भ में सदय रति का प्रश्नय लेना, जिससे कि 
वह घबराए नहीं; पति का वध्‌ के द्वारा बाधित होने पर भी अधूरे रस का तृप्ति 
के साथ पीना; धीरे-धोरे मन्मथ रस के ज्ञात हो जाने पर वध्‌ को रतिदुःखशीलता 
का विल॒प्त हो जाना; तत्पदचात्‌ निर्दयरति--केशों का अस्त-व्यस्त हो जाना, 
अधर का गाढ़ दंशन, नखक्षत से शरीर भर जाना आदि-आदि, प्रत्येक बात का 
कवि की कृतियों में पूर्ण उल्लेख है' । 


गान्धव विवाह 

गांधर्व विवाह प्रेम-विवाह था । इसमें किसी प्रकार का कोई संस्कार नहीं 
होता था । वर-कन्या आप ही एकान्त में अपना विवाह निश्चित कर लेते थे । 
माता-पिता अथवा गुरुजनों की कोई सम्मति नहीं लेता था* । 

इस प्रकार के विवाह में काम-भावनाओं की सन्तुष्टि ही प्रधान उद्देश्य 
थो । आवेश मात्र में काम हो जाता था, अतः बाद में अपनी भूल मालम होने पर 
पव्चात्ताप होता था) । गुरुजन भी इसे अच्छा नहीं समझते थे ओर इस प्रकार 
के विवाह की निन्‍दा करते थे। शकुन्तला के गान्धर्व विवाह पर गौतमी और 
शारंगरव ने उसे फटकारा था कि बिना सोचें-समझे जो काम किया जाता हैं 
उससे ऐसा ही दुःख मिलता है । गुप्त-प्रेम बहुत समझ-बूझ कर करना चाहिए । 
किसी अपरिचित के साथ बिना उसके स्वभाव आदि को समझ हुए यदि मित्रता 
की जाती है तो वह शत्रुता ही बन जाती है । अतः शीलवती कन्याएँ अपनी 
१. विशेष विवरण के लिए देखिए परिशिष्ट २, कालिदास के' समय में काम- 

भावना के अन्तर्गत प्रथम-मिलन तथा रति-क्रीड़ा । 
२, नापेक्षितों गुरुजनोइनया त्वया पृष्टो न बन्धुजन: । 

एककमेव चरितें भणामि किमेकमेकस्य ॥--अभि०, ५॥१६ 
३. कि कृतकार्यद्रेषो धर्म प्रति विमुखता क्ृतावज्ञा ।--अभि०, ५।१८ 

“सुष्ठु तावदत्र स्वच्छन्दचारिणोी क्ृता$स्मि या5हमस्य 

पुरुवंशप्रत्ययेन मुखमधोहंदयस्थितविषस्य हस्ताम्याशमुपगता । 
--अभि०, अंक ५, पृ० €२ 

४. अभि०, ५।२४, पूर्वोल्लेख द 
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इच्छा के अनुसार रूप और गृण वाले वर को चुनकर भी विवाह के लिए पिता 
की आज्ञा ले लेना चाहती हैं, जिससे कोई भूल न हो । 
शकुन्तला के पूर्व भी गांधर्व विवाह हुए थे ऐसा दुष्यन्त ने कहा अवश्य है-- 
गान्धर्वेण विवाहेन बह्यो राजषिकन्यका: । 
श्र॒यन्ते परिणीतास्ता: पितृभिश्चाभिनन्दिता:* ॥ 
परन्तु किसी अन्य का कहीं प्रसंग न मिलने के कारण सम्भव है कि दुष्यन्त ने 
उसको राजी करने के लिए हो अपने स्वार्थवश कह दिया हो । 
यदि माता-पिता न स्वीकार करें तो सम्भवतः उनको अधिकार था कि वे 
किसी अन्य के साथ अपनी कन्या का विवाह करें। यह माता-पिता की इच्छा 
पर था कि स्वीकार करें और अनुमति दें अथवा नहीं? 


आसुर विवाह 
विस्तार से इसका संकेत कालिदास ने कहीं दिया ही नहीं हैँ । एक स्थान 


१. श्री: साभिलाषापि गुरोरनुज्ञां धीरेव कन्या पितुराचकांक्ष ।--रघु०, ५।॥३८ 
अभि०, ३।२१ 
३. बलाच्चेत्प्रहता कन्या मन्त्रेयदि न संस्कृता । 
अन्यस्मे विधिवहेया यथा कन्या तथैव सा ॥--वसिष्ठ, १७-७३ 
यदि कन्या के इच्छानुसार लड़का उसके साथ सम्भोग करे ( गान्धर्व 
विवाह ) तो पिता को दण्ड-स्वरूप यदि वह जुर्माना चाहे तो देना होगा । 
मेधातिथि का कहना हैं यदि पिता न चाहे तो राजा को दण्ड-स्वरूप जुर्माना 
दे कि लड़की उसे दे दी जाय । यदि लड़की उसे ( वर ) न चाहें तो उसका 
विवाह अन्यत्र किया जा सकता है, यदि लड़का उसे स्वीकार न करे तब भी 
उसका विवाह अन्यत्र होगा, अथवा-- 
ऋतुदर्शन कालोत्तरं गांधव: । प्रागृतो: शुल्कों दण्डो वा।_ * 
अथ कन्याया: का प्र्तिपत्ति:। तस्मा एव देया। 
निवृत्ताभिलाषा चेत्काममन्यत्र प्रतिपाद्या। ........ 


वरइ्चेन्निवत्ताभिलाषो हठाद्‌ ग्राहयितव्य: । ........ 
“-मनु०, ८. ३६६. ३६७ ( मेधातिथि की टीका ) 


४. नोट : इस प्रकार का विवाह दाजिलिग की ओर नेपाल में अब भी प्रचलित 
हैं। वहाँ वर कन्या को देखने आता हैँ। यदि दोनों ने एक-दूसरे को पसन्द 
कर लिया तो वर कन्या के पिता को हर्जाना जतना माँ-बाप कहें देकर 
लड़की को भगा ले जाता है। यह शादी नहीं हैँ अपितु लड़की को अपने 
साथ कुछ समय ( एक साल, सात महीने....जैसा चाहे ) रखने का हर्जाना 
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पर 'दुहितृ शुल्क संख्या'' से अनुमान किया जा सकता है कि कालिदास के समय 
में इस प्रकार के विवाह का प्रचार रहा होगा । इस प्रकार के विवाह में वर 
कन्या के अभिभावक पिता आदि को उनके द्वारा माँगा हुआ धन देकर ही लड़की 
के साथ विवाह कर सकता है । 


वधू-अस्थान--विवाह के पश्चात्‌ वर इवशुर के घर एक मास तक रहता 
था;* पर अपने इच्छानुसार चाहे तो जल्दी भी कर सकता होगा । अज इन्दुमती 
के घर कितना रहा, कहा नहीं जा सकता। हाँ, शिवजी अवश्य एक मास रहे थे । 


मधुयामिनी ( हनीमून ) मनाने के लिए नवदम्पति सुन्दर प्राकृतिक प्रदेशों 
में जाते थे? । माता-पिता अपनी कन्या को इतना प्यार करते हैं कि क्षण भर 
के लिए भी उनको अपने से पृथक रहना नहीं चाहते । यह सोचते ही कि आज 
कन्या चली जाएगी हृदय उदास तथा आँसुओं से कण्ठ रुद्ध हो जाता हैं । मुख 
से शब्द नहीं निकलते । स्वयं कण्ब, जो वनवासी और त्यागो थे, उदास होकर 
कहते हैं कि जब मुझ वनवासी को इतनी व्यथा हो रही हैं तब उन गहस्थों 


न्‍धशमाासाकअछ नमन नानक +मननान+नन-न-न-नम. विन 


है। इस बीच में दोनों साथ रहते हैं। लड़का अपने माँ-बाप से अलूुग 
रहता हैं। वह अपने जीविका-निर्वाह के बाद जो बचे, लड़की के माँ-बाप 
को हर महीने सारी जिन्दगी कुछ-न-कुछ भेजता रहता है। इसी बीच 
में वे दोनों निश्चय करते हैं कि हमको विवाह करना है कि नहीं । यदि 
लड़की गर्भवती भी हो जाय तब भी नहीं । तत्पश्चात्‌ दोनों एक दिन 
लड़की के माँ-बाप के पास जाकर कह देते हैं कि हमारा विवाह कर दो । 
यदि दोनों को विवाह अस्वीकार हो तब भी कोई बात नहीं, पर लड़की 
गर्भवती न हो । लड़का लड़की को माँ के घर छोड़ जावेगा । ऐसा चलता 
ही रहता है। वहाँ चाहे कभी यानी किसी स्त्री के पाँच, सात बच्चे भी 
हों तब भी कोई पुरुष चाहे तो उसके पति को जितना वह कहे, हर्जाना 
देकर उस स्त्री को ले जा सकता है और बच्चे बाप के साथ रहेंगे, माँ 
के साथ नहीं जाएँगे । यदि बर कन्या को देखने आवे और कन्या को मना 
. कर दे कि मुझे पसन्द नहीं है और उसकी छोटी बहिन तैयार हो जाय 

तो वर माँ-बाप और बड़ी बहिन तीनों को हर्जाना देगा । 

१. रघु०, ११।३८ 

२. एवमिन्द्रियसुखस्य वर्त्मंन: सेवनादनुगहीतमन्मथ:ः । 
शेलराजभवने सहोमया मासमात्रमवसद्वृषध्वज: ॥--कुमार०, ८।२० 

३. कुमार०, सर्ग ८, इलोक २० के पश्चात्‌ । 
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को कितना कष्ट होगा जो पहले-पहल अपनी कन्या को बिदा करते होंगे '; परन्तु 
विवाह पद्चात्‌ कन्या को अपने पास रखने से सबत्र निन्‍दा होती है। मनुष्य 
नाना प्रकार की बातें कहा करते हे । अतः विवाह बाद पति पत्नी को चाहे अथवा 
नहीं, पर पत्नी का पति के घर में चाहें वह दासी के ही रूप में रहे, रहना 
उचित समझा जाता था* । माता-पिता लड़की को पराया धन ही समझते हैं । 
अत: पति के घर भेज कर ही उन्हें सच्ची शान्ति प्राप्त होती है? । अपनी 
कन्या के यौवन को पति के द्वारा भोगा जाता देखकर उन्हें सनन्‍्तोष होता है 
ओर जब वे देख लेते हैं कि मेरी कन्या का पति उसे प्यार करता हैं तब उनका 
जी हल्का हो जाता है । अत: कन्या को जी से प्यार करने पर भी वे वर के 
ढ्वारा इच्छा प्रकट किए जाने पर कन्या को तत्काल विदा कर देते हैं 


बिदा के समय वधू को वेशभूषा--प्रात:काल बहुत जल्दी ही कन्या 
स्नान कर लेती थी* । उसके बाद उसकी सखियाँ उसका मंगल श्यृंगार करती 
थीं? । मांगलिक श्यृंगार के लिए गोरोचन, तीर्थमृत्तिका, दूर्वाकिसलय, केसर- 
१. यास्‍्यत्यद् शकुंतलेति हृदय संस्पृष्टमुत्कंठया, 
कंठ: स्तंभितवाष्पवृत्तिकलुषद्चिन्ताजडं दर्शनम्‌ । 
वेक्लव्यं मम तावदीदुशमिदं स्नेहादरण्यौकस: 
पीड्यन्ते गहिण: कथ्थ॑ तनयाविश्लेषदु :खेन॑व: ॥---अभि०, ४।६ 
२. सतीमपि ज्ञातिकुलेकसंश्रयां जनोउन्यथा भत मतीं विशंकते । 
अतः समीपे परिणंतुरिष्यते प्रियाप्रिया वा प्रमदा स्वबन्धमि: ॥-अभि०, ५१७ 
देषा भवन्तः कान्‍्ता त्यज वेनां गृहाण वा । 
उपपन्ना हि दारेषु प्रभुता सर्वतोमखी ॥|---अभि० , ५४॥२६ 
३. अर्थो हि कन्या परकीय एवं तामग्य संप्रेष्य परिगृहीतु: । 
जातो ममाय॑ विशदः प्रकामं प्रत्यर्पितन्‍्यास इवान्तरात्मा ॥---अभि०. ४। २२ 
४. नीलकंठपरिभुक्तयोवनां तां विलोक्य जननी समाश्वसत। 
भत्‌ वललभतया हि मानसीं मातुरस्यति शर्च॑ वधजन: । ।--क्रुमार०, ८।१२ 
५. सोथ्नुमान्य हिमवन्तमात्मभूरात्मजाबिरहदु:खखेदितम । 
तत्र -तत्र विजहार संपतन्नप्रमेयगतिना ककझता ॥--कमार०., ८।२१ 
६. एपषा सूर्योदय एवं शिखामज्जिता प्रतिष्ठित 
नीवारहस्ताभि: ....शकुन्तछा तिष्ठति ।---अभि० / अँक ४, पृ० ६५ 
७. हला सज्या भव यावते मंगलसमालम्भन विरचयाव: । 
इदमपि बहु मन्तव्यं दुर्लभमिदानीं मे सखीमडनं भविष्यतीति.... 
“अभि०, अंक ४, पृ० ६६ 
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मालिका शुभ सामग्री थी '। चरणों में महावर* और शरीर के अंगों में आभूषण 3 
शोभायमान रहते थे। बस्त्र में क्षौमयुगलर्ँ का प्रयोग होता था। इसके ऊपर 
उत्तरीय भी रहता था। इसी का अवगुंठन समयानुसार प्रयक्त किया जाता था। 
ऐसा प्रतीत होता है कि पदें की प्रथा न रहने पर भी गुरुजनों के सम्मुख, पति 
के सम्मुख स्त्रियाँ मुख नहीं खोलती थीं" । 


बिदा के समय की कुछ-रीतियॉ--बिदा के समय घर के सभो गृरुजन 
कन्या को आशीर्वाद देते थे। आशीर्वाद में प्रायः पति के अखंड प्रेम को प्राप्त 
करो*, “अखंडितं प्रेम लभस्व” ( कुमार० ७२८ ), जाते भतुं: बहुमानसूचक 
महादेवी शब्दं लभस्व” (अभि०, अंक ४, पृ० ६५), तथा यदि वह गर्भवती होती 
तो “वीरप्रसविनी भव!” आशोर्वाद दिया जाता था। चलने से पर्व सद्याहुति 
से युक्त अग्नि की प्रदक्षिणा कन्या करती थी: । कन्या का मार्ग कल्याणकारी 
हो, ऐसी ही शुभकामना और आशीर्वाद दिया जाता था । 


कन्या को पहुँचाने उसके सम्बन्धी कुछ दूर तक जाते थे। इन्दुमती को 
पहुँचाने विदर्भगाज गए थे१? । कण्व और शक्‌न्तला की सखियाँ भी झक॒नन्‍्तला 
की बिदा के समय कुछ दूर तक पहुँचाने गई थीं। संभवत: जलाशय तक प्रिय- 
जनों को बिदा करने के लिए सम्बन्धी-गण जाया करते थे" । 





१. अभि०, अंक ४, पृ० ६४ २. अभि०, ४।५ ३. अभि०, ४५ 
४. इन्दुपांडतरुणा क्षौमं---क्षौम सफेद का बिदा के समय प्रयोग ।-अभि०, ४।५ 
५. अपनेष्यामि तावत्तेड्वगुंठनम्‌ ततस्त्वां भर्त्ता$भिज्ञास्यति । 
-“--अभि०, अंक ५, पृ० ८८ 
६, भतुबंहुमता भव--अभि०, '४॥७, अंझ ४, प्‌० ६५ 
७. अभि०, अंक ४, पृ० ६५ 
८. वत्से इत: सद्योहुताग्नीन्प्रदक्षिणीकुरुष्व (--अभि०, अंक ४, पृ० ६६ 
६. अनुमतगमना शकुन्तला तरुभिरियं वनवासबन्धुभि: । 
परभूतविरुतें कल यथा प्रतिवचनीक्ृतमैभि रीद्शम्‌ ॥। 
रम्यान्तर: कमलिनी हरिते: सरोभिश्छायादुर्मर्नियमिताकंमयूखताप: । 
भयात्कुशेश रजोम॒दुरेण रस्या: शान्तानुकूलपवनश्च शिवश्च पन्था: ॥। 
“-+अभि०, ४॥१०, ११ 
१० , पूर्वोल्लेख 
११, भगवनोदकान्तं स्निग्धो जनो5नुगन्तव्य इति श्रयते । 
तदिदं सरस्तीरम्‌ अन्न संदिश्य प्रतिगन्तुमहँंसि ।+--अभि०, अंक ४, पृ० ७३ 
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अविवाहिता लड़कियाँ सब जगह और सब स्थानों पर नहीं जाती थीं, इसी 
कारण शक्‌नन्‍्तला के कहने पर कि ये यहीं से लौट जाएँगी कण्व ने कहा था 
कि हाँ इनका भो विवाह होना है '। 

कन्या की बिदा हाथी पर की जाती थी* या पालकी में भी बिठा कर उसे 
भेज दिया था । यह पालकी चार मनुष्य उठाते थे? । 

ऐसा प्रतीत होता है कि कन्या एक बार जाकर फिर पिता के घर नहीं लछौटती 
थी । बिदा के समय जब शकन्तला पिता से पूछती हैं कि अब इस आश्रम के 
दर्शन कब होंगे ? तो वे यही कहते हैं कि वानप्रस्थ में पुत्र के ऊपर राज्य भार 
छोड़ कर ही तुम इस आश्रम में आ पाओगी । 

पिता का पुत्री को उपदेश--ममतामयी, वात्सल्य की गोद में पछी तथा 
दुलारी पुत्री के भविष्य के विषय में पिता को अपार चिन्ता रहती थी | कन्या 
को पति के हाथ में अपित करते हुए उसके हृदय में एक ही अभिलाषा रहती 
थी कि वह अन्य पत्नियों की तरह इसका भी आदर करे। पति के प्रेम को 
प्राप्त करना ही पुत्री का सौभाग्य समझा जाता था, अतः जिस प्रकार वह स्नेह 
को प्राप्त करने में समर्थ हो, ऐसी ही कन्या की शिक्षा-दीक्षा रहती थो । बिदा 
के समय पिता पुत्री को उपदेश देता था कि पति के घर पहुँच कर समस्त 
गुरुजनों का आदर करना, उनकी सेवा-शुश्रूषा करना, अपनी-जेसी पति की 
अन्य स्त्रियों को बहन के समान समझना । अपने ऊपर अभिमान कर सेवकों के 
प्रति अनुदार न होना । पति के तिरस्कार करने पर भी, उनकी विमुखता में भी 
प्रतिकूल आचरण मत करना, अपनी पुत्री को सच्चों सुगृहिणी बनाना ही माता- 
पिता के उपदेश का सार था" । 





१. वत्स इसमे अपि प्रदेये । न युक्तमनयोस्तत्र गन्तुम ।-अभि०, अंक ४, पु० ७-५ 
२. इयं च तेउन्या पुरतो विडम्बना यदूढ़या वारणराजहार्यया ।---कुमार०, ५।७० 
३. मनुष्यवाह्यं चतुरस्रयानमध्यास्यथ कन्या परिवारश्षोभि । 

विवेश मंचान्तरराजमार्ग पतिवरा क्लृप्तविवाहवेशा ॥--रघु०, ६।१० 
४. भूत्वा चिराय चतुरन्तमहीसपत्नी, दौष्यन्तिमप्रतिरथं तनय॑ निवेदय । 

भर्ता तदर्पितकुटुम्बभरेण सार्ध, शान्ते करिष्यसि पद पुनराश्रमे5स्मिन्‌ ॥। 

“अभि ० / “२० 

५. शुश्रूस्व ॒गुरून्कूरु प्रियसखीवक्ति सपत्नीजने, 

पत्युविप्रकृताईपि रोषणतया मा सम प्रतीप॑ गम: । 

भूयिष्ठं भव दक्षिणा परिजने भाग्येष्वनुत्सेकिनी 

यान्त्येव॑ गृहिणीपदं युवतयों वामा: कुलस्याधय: ॥--अभि०, ४।१८ 


१२१ विवाह 


कन्या की बिदा के समय उपहार ओर आशीबोद ( दहेज )-- 
अपनी सामर्थ्य के अनुसार धन, सुवर्ण, रत्न, आभूषण, वस्त्र देना उस समय भी 
प्रचलित था। विदर्भराज अपनी बहन इन्दुमती के विवाह के पश्चात्‌ अज को 
अपनी सामर्थ्य के अनुसार धन देकर बिदा करता हैँ) । स्वयंवर में आए राजा 
भी भेंट देते थे* । कुमारसम्भव में भी विवाह से पूर्व सुन्दर रत्न और सुवर्णा- 
भूषणों से पार्वती सजाई जाती है? । पावती को परिवार की सभो स्त्रियाँ गहने 
और आशीर्वाद देती हैँ । शकन्तला की बिदा के समय भी-- 


क्षीम॑ केनचिदिन्दुपांडुतदणा मांगल्याविष्क॒तं , 
निष्ठयूतश्चरणोपभोगसुलभो लाक्षारस: केनचित्‌ । 


अन्येभ्यो  बनदेवताकरतलैशापव भागो त्थितै - 
दत्तान्याभरणानि तत्किसलयो:ड्भेदप्रतिद्वन्द्रभि: ।।* 


आशीवोद--पघति के प्रेम को प्राप्त करना स्त्री का सौभाग्य था। इसी 
का आशोर्वाद सर्वत्र हैं । 


( १ ) अखण्डितं प्रेम लभस्व पत्यु: ........ ।* 
(२ ) भ्तुबंहुमानसूचक महादेवो शब्द लूभस्व ।४ 
( ३ ) वत्से भत्तु बहमता भव ।* 


१. भर्त्तापि तावत्क्रथकेशिकानामनुष्ठितानन्तरजाविवाह: । 
सत्वानुरूपाहरणीकृतश्री: प्रास्थापयद्राघवमन्वगाच्च ॥|--रघु ०, ७३२ 
. वैदर्भमामन्त्रय ययुस्तदीयां प्रत्यप्य॑ पूजामुपदाच्छलेन ।--रघु०, ७३० 
३. सा सम्भवद्धि: कुसुमैलंतेव ज्योतिर्भिरुग्यद्धिरिव त्रियामा । 
सरिद्विहंगेरिव लीयमानेरामुच्यमानाभरणा चकासे ॥--करुमार०, ७२१ 
४. अंकाद्ययावंकमुदीरिताशी: सा मण्डनान्मण्डनमन्वभुंक्त । 
सम्बन्धभिन्‍्नो5पि गिरे: कुलस्य स्नेहस्तदेकायतनं जगाम ।!--क्रुमार०, ७।५ 
५. अभि०, ४।५ ६. कुमार०, ७।२८ 
७. अभि०, अंक ४, पृष्ठ ६५ ८. अभि०, ४।७ 


छठा अध्याय 


गृहरथ जीनन 


दाम्पत्य जीवन--दाम्पत्य जीवन का सुख पति-पत्नो के प्रेम पर आश्रित 
था । दाम्पत्य प्रेम का आदर्श रूप 'चकवा चकवी' था। कवि “रथांगनाम्नोरिव 
भावबन्धनम्‌” कह कर अपने हृदय का उद्गार व्यक्त कर देता है! । पति-पत्नी 
का अत्यन्त अधिक घुल-मिल जाना, एक-दूसरे की बड़ाई करते भी सन्तुष्ट न 
होना, क्षण भर के लिए भी पृथक होने पर एक-दूसरे के लिए तड़पना गूढ़ प्रेम 
का रहस्य था* । इस दाम्पत्य सुख में सन्तति-प्रेम अटूट श्ंंखला बन जाती थी । 
दोनों का पारस्परिक प्रेम यद्यपि सन्‍्तान पर बँट जाता था; परन्तु इससे प्रेम में 
गहराई आती थी३। 

वास्तविक जगत्‌ में इन आदर्शों का लोप हो चला था । जीवन में पर्याप्त 
विच्छे खलता आ चकी थी और पातित्रत तथा पत्नीत्रत निभाना कठिन हो चला 
था। कवि ने अनेक प्रसंगों में इसकी पुष्टि की हूँ । पुरुष अपनी कामवासना की 
तृप्ति के लिए विवाह-पर-विवाह करते जाते थे । दुष्यन्त, पुरूरवा, अग्निमिः. 
आदि सब इसके प्रमाण हैं । रघुवंशी अग्निवर्ण की कामवासना-तृप्ति और कामु< 
कता का कवि ने नग्न चित्र उपस्थित किया है। इसके व्यभिचार में स्त्रियों का 
भी बहुत उत्तरदायित्व था; दूती, दासियाँ सभी यथावसर अपनी प्यास की शान्ति 
अग्निवर्ण से कर लेती थीं । 





१. रथांगनाम्नोरिव भावबन्धनं बभूव यत्प्रेंम परस्पराश्रयम । 
विभक्तमप्येकसुतेन तत्तयो: परस्परस्योपरि पर्यचीयत्‌ ॥--रघु०, ३।२४ 
२. भावसूचितमदृष्टविप्रियं दार्ढ्रभाकक्षणवियोगकात रम्‌ । 
कर्चिदेव दिवसैस्तथा तयो: प्रेमगृढ़मितरेतराश्र यम्‌ ॥--कुमार०, ८।१५ 
३. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ रथांग........ 
४. रघुवंश, सर्ग १६ सम्पर्ण | विशेषकर--- 
क्‍्ल॒प्तपुष्पशयनांललतागृहानेत्य दूतिकृृतमार्गद्शन: । 
अन्वभूत्परिजनोगनारतं॑ सोथ्वरोधमयवेपथत्तरम्‌ ॥--रघु ०, १६॥२३ 


१२३ ग्रहस्थ जीवन 


परन्तु प्रायः स्त्रियाँ पातिब्रत निभाती थीं। पुरुषों को विवाह-पर-विवाह 
करते देखकर कुढ़ती, खीझती और उपालम्भ देती थीं) । अवश्य ही वे मन-ही- 
मन दुःखी रहती थीं; परन्तु पति के सुख के लिए दूसरी स्त्री से विवाह करने की 
अनुमति भी दे दिया करती थीं । पुरूरवा की रानी, काशी-नरेश की पुत्री तथा 
धारिणी के चरित्र ( माल० ) इसके अकाटय प्रमाण हैं । 

पुरुष अपनी स्त्री के अतिरिक्त अन्य ललनाओं से भी सम्पर्क रखते थे । 
इस प्रकार की स्त्रियों और भावनाओं के लिए कवि ने पारिभाषिक दब्दों का अनेक 
स्थानों पर व्यवहार किया हैं। अवश्य हो यह शब्द और यह खोखली संस्कृति 
कवि के समय प्रचलित होगी । यददे किसी स्त्री से केवल एक बार संसर्ग किया 
रहता था तो उसे 'सकृत्कृतप्रणय' * शब्द से व्यक्त किया जाता था। क्षणकलत्र ? 
शब्द भी कुछ ऐसे ही प्रसंगों के लिए प्रचलित था। वृुद्धों के हृदय भी तरुणों के 
समान श््ृंगार-चेष्टा करने से विमुख नहीं हुआ करते थे*। सुन्दर स्त्री को 
अपनी ओर आकर्षिक करने के लिए वे भी ऐंड़ी से चोटी तक का जोर छगाया 
करते थे । इस प्रकार की श्यृंगार-चेष्टा को 'प्रणयाग्रदूती समझा जाता था” । 
एक ही समय कई स्त्रियों से प्रेम करना और उसे निबाह ले जाना कुशल नागरिक 
का काम समझा जाता था। नागरिक वृत्ति* और दाक्षिण्य” इसी अर्थ में रूढ़ 
थे। दो स्त्रियों से एक साथ प्रेम करने वाला और दोनों को ही प्रसन्न रखने 
१. अभि०, माल०, विक्रम० तीनों नाटकों में इसके दुृष्टान्त हैँ । 
२. सकृत्कृतप्रणयो5यं जन:ः--अभि०, अंक ५, पृष्ठ ८० 

ते: शिवेय्र वसतिगंताध्वभि: सायमाश्रमतरुष्वगह्म त्‌ । 

येषु दोघंतपस: परिग्रहो वासवक्षणकलत्रतां ययौ ॥--रघु०, ११॥३३ 
४. कुशेशयाताम्रतलेन कश्चित्करेण रेखाध्वजलांछनेन । 

रत्नांगुलीयप्रभयानुविद्धानुदी रयामास सलीलमक्षान्‌ ॥---रघु ०, ६।१८ 

--रघु० ६११२-१६ तक सभी श्यृंगार चेष्टाओं के प्रमाण है । 
५. तां प्रत्यभिव्यक्तमनोरथानां महीपतीनां प्रणयाग्रदूत्य: । 

प्रवालशोभा इव पादपानां श्वृंगारचंष्टा विविधा बभूव: ॥--रघु ०, ६।१२ 
६. अभिनवमधुलोलुपो भवांस्तथा परिचुम्ब्य चूतमंजरीम । 

कमलवसतिमात्रनिव्‌ तो मधुकर विस्मृतो5स्येनां कथम्‌ ॥--अभि०, ५।१ 

-“ गच्छ नागरिकतवृत्या संज्ञापयनाम्‌ू---अभि०, अंक ५, पृ० ८० 
७. अयि मुम्धे अन्यसंक्रान्तप्रेमाणो नागरिकाभार्यायामधिकं दक्षिणा भवन्ति । 

नाहंति भवानन्तःपुरस्थितं दाक्षिण्यमेकपदे. पृष्ठतः:  कर्तुम ॥ 

--विक्रम०, अंक ३, पृु० २९४ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति १२४ 


वाले चतुर पुरुष की उपमा कवि ने दक्षिण पवन से देकर दाक्षिण्य शब्द को भली 
भाँति समझा दिया है। (इस वायु का दक्षिण कहलाना ही ठोक हैं; क्योंकि माधवी 
लता को सींचता हुआ और कुन्द लता को नचाता हुआ यह पवन ऐसा प्रतीत 
होता है मानों सबसे प्रेम करने वाला और सबको प्रसन्न करता हुआ कोई कामी 
हो" ।” यदि किसी विवाहित पुरुष की किसी अन्य स्त्रो में आसक्ति उत्पन्न हो 
जाती थी, तो वह नई प्रेयसी से प्राय: ऐसा कहा करता था, 'में तो केवल कहने 
के लिए उसका पति हूँ, मेरा यथार्थ प्रेम तो तुमसे है* ।”' कालिदास ने खंडिता 
नायिकाओं की चर्चा को हैं), जो एक ओर पुरुषों की धृष्टता और कामुकता 
प्रदर्शित करती है और दूसरी ओर स्त्रियाँ पुरुषों के इन कार्यो को अच्छी तरह 
जानती थीं, इसका भी परिचय दिया हैं। दूसरी स्त्री के पास से तत्काल आए 
हुए पति को आर्द्रॉपराधो * और ऐसे अपराध को आर्द्रॉपराध!" की संज्ञा दी 
गई है । यदि किसी पुरुष की किसी कुमारी या स्त्री के साथ अफवाह उड़ जाती 
थी तो इसे कौलीन* कहा जाता था। स्त्रियाँ अवद्य ही पुरुषों की बनावटी 
बातों को पहचानती थी” । इस प्रकार की बनावटी और फूसलाने वाली बातें 
'उपचार' कहलाती थीं* । 


१. निषिचन्माधवीं लक्ष्मी लतां कौन्दीं च लासयन्‌ । 
स्नेहदाक्षिण्ययोयोगात्कामीव प्रतिभाति में ॥--विक्रम ०, २।४ 


२. ननु शब्दपति: क्षितेरहं त्वयि में भावनिबन्धना रति: ।--रघु०, ८।५२ 
३, प्रातरेत्यपरिभोगशोभिना दर्शनेन कृतखंडनव्यथा: । 
प्राञज्जलि प्रणयिनी: प्रसादयन्सो5धुनोत्प्रणयमंथर: पुन: ॥ --रघु०, १९६॥२१ 


““भूयश्चाह त्वमपि शयने कंठलग्ना पुरा में। 
निद्रां गत्वा किमपि रुदति सस्वनं विप्रब॒ुद्धा ॥ 


सान्तर्हास कथितमसक्त्पच्छतत्च॒ त्वया में । 
दृष्ट: स्वप्ने कितव रमयन्कामपि त्वं मयेति ॥--उत्तरमेघ, ५४ 
४.४५. नवकिसलयरागेणाग्रपादेन बाला स्फ्रितनखरुचा हन्तुमहत्यनेन । 
अकुसुमितमशोक दोहदापेक्षया वा प्रणमितशिरसं वा कांतमार्द्रोपराधम्‌ ॥ 
“-माल० , अंक ३, १२ 
६. अथ मालविकागतं कोली नं कीदृशं श्रूयते ।--माल०, अंक ३, पृ० २९१ 
७. निसर्गनिपुणा: स्त्रिय:। कथमन्यसंक्रान्तहहदयमपलालयन्तमपि ते सखी न मां 
लक्षयिष्यति ।--माल०, अंक ३, पृ० २९४ 
८. उचित: प्रणयों वरं विहन्तुं बहव: खण्डनहेवतो हि दृष्टा: । 
उपचारविधिमंनस्विनीनां न तु पूर्वाम्यधिको5पि भावशृुन्यः ॥ 


१२५ । ग्रहस्थ जीवन 


उपरोक्त वर्णित शब्दावली तथा अभिसारिका, नतंकी, अप्सरा आदि की 
न्‍थों में भरमार, इस बात की साक्षी है कि गाहंस्थ्य जीवन भीतर से खोखला हो 
रहा था; परन्तु आदर्श अभी भी परम्परागत वही पुराना था। दूसरे को स्त्री को 
ओर दृष्टिपात न करना, उसके विषय में न सोचना उच्च चर्त्रि के प्रतीक थे । 
दूसरे की स्त्री का स्पर्श पाप समझा जाता था, ( परस्त्रीस्पशवांसुल: ---अभि० , 
५।२६ ) । ऐसा जान पड़ता है कि दाम्पत्य जीवन का मुख्य उहंश्य काम-सुख ही 
था। 'प्रजाये गृहमेधिनाम्‌ *सन्‍्तान की कामना से स्त्री-सम्भोग की चर्चा थी अवश्य, 
पर सम्पर्ण मेघदूत, अजविलाप, रतिविलाप, विक्रमोवशीय, मालविकाग्निमित्र आदि 
में स्त्री-पुरुष के काम संसार के अतिरिक्त गृहस्थ के किसी उच्च उद्देश्य की 
व्यंजना नहीं है । एक-दूसरे के अभाव को याद करना, सम्पर्कजन्य सुख को याद 
कर रोना आदि कामक्रीड़ा सुख हो हैं। अवश्य ही हृदय की उदारता और प्रेम 
को प्रगाढ़ता के दर्शन होते है; पर काम-सुख से ऊपर उठकर व्यापक जीवन को 
सामने रखकर कोई पात्र कुछ कहता हुआ कभो नहीं दिखाई पड़ता । कालिदास 
के ग्रन्थों में दाम्पत्यजीवन का विलासमय पक्ष धार्मिक एवं साम।जिक पक्ष से कहीं 
प्रबल और व्यापक है । तत्कालीन भारतीय संस्कृति धर्म की अपेक्षा कला और 
सौन्दर्य में मत्त हो रही थी। कला और सौन्दर्य दोनों का अधिष्ठान युवती नारी 
थी । दुष्यन्त के तापसवुद्धे 3 में वद्धा की उपेक्षा की पर्याप्त व्यंजना है । जहाँ 
गृहिणी कामपूर्ति में असफल रहती थी, वहाँ नर्तकी, अप्सरा आदि से नर तृप्ति 
कर लिया करता था । 
पत्नी का कतंव्य और उत्तरदायित्व--पत्नी का प्रमुख क्षेत्र गृह था। 
अतः गुरुजनों की सेवा करना, गहस्थी के कामों में संछग्न रहना ओर सनन्‍्तान की 
उत्पत्ति करना उसका मुख्य कतंव्य था । पति ही उसका देवता, अधिष्ठाता तथा 


-“हदयें वसतीति मत्प्रियं यदवोचस्तदवेमि कंतवम्‌ । 
उपचारपदं॑ न ॒चेंदिदं त्वमनंग: कथमक्षता रति: ॥--ऊमार०, ४।६ 
१. मनः परस्त्रीविमुखप्रवत्ति: ।--रघु ०, १६।८; वशिनां हि परपरिग्रहसंइलेप- 
परांमुखी वृत्ति: ।--अभि०, ५।२८; अनिवर्णनीयं परकलबत्रम्‌ । 
“+अभि०, अंक ५, पृष्ठ ८५ 
२. यशसे विजिगीषणां प्रजाये गृहमेघिनाम्‌ |--रघ०, १।७ 
तापसव॒द्धे ।--अभि०, अंक ५, पृष्ठ ९१ 
४. शुशक्रूषस्त  गुरून्क्र प्रियसखीर्वात्त सपत्नीजने 
पत्युविप्रकृताईपि रोषणतया मा सम प्रतीपं गमः । 


भूयिष्ठ भव दक्षिणा परिजने भाग्येष्वनुत्सेकिनी 
यान्त्येवे गृहिणीपदं॑ युवतयों वामा कुलस्याधय: ॥--अभि ०, ४॥१८ 


का 
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सर्वस्व था । उसकी सन्‍्तुष्टि के लिए बड़े-से-बड़ा त्याग करना उसका ध्येय था ' । 
वे सौत लाने के लिए भो तैयार हो जाती थीं। पत्नी का पति के सम्मुख अति 
उच्च स्थान था । गृहिणी पद पर शोभित सभी बातों का उत्तरदाथ्रित्त उस पर 
था । उस उत्तरदायित्व में वह अपने पिता एवं अन्य सम्बन्धियों के बिछुड़ने का 
दुःख भूल जाया करती थी* । पति के लिए पत्नी न केवल गृहिणी ही थी, अपितु 
सचिव भी थी, एकान्त-सखी थी, ललितकलाओं में शिष्या थी? । पत्नी सच्चो 
सहधर्मचारिणी थी । घार्मिक-क्रियाएँ बिना पत्नी के सम्पन्न नहीं हो सकती थीं *। 
पति. पत्नी से गृहस्थी के कार्यो में सलाह लिया करते थे। कन्या का सम्बन्ध 
कहीं स्थिर करते समय पत्नी की सम्मति का बहुत ध्यान रखा जाता था?। 
स्त्रियाँ पति की इच्छा से बाहर कभी कार्य नहीं किया करती थीं* । 

अतिथि का स्वागत करना प्रधान-कतंव्य था। कण्व की अनुपस्थिति में 
अतिथि-सत्कार का सम्पूर्ण भार शकुन्तला पर आ पड़ा था? । पावंती भी शिवजी 
के ब्रह्मचारी के वेश में आने पर उनका उचित सत्कार करने से पीछे नहीं 
हट्तीं* । गृहस्थ होने का सच्चा फल अतिथि को प्रसन्‍त करना था । 


१. अथ् प्रभृति यां स्त्रियमायंपुत्र: प्रार्थयते या चार्यपुत्रस्य 
समागमप्रणयिनी तथा सह मया प्रीतिबन्धेन वर्तितव्यम्‌ । 
“-विक्रम ०, अंक ३, पृष्ठ २०५ 
-“:अहें खलु आत्मन: सुखावसानेनायंपुत्र निवृत्तशरोरं कतुमिच्छामि । 
-“विक्रम०, अंक ३, पृष्ठ २०६ 
२. अभिजनवतो भत्तु: इलाघ्ये स्थिता गृहिणी पदे 
विभवगुरुभि: काृत्येस्तस्थ प्रतिक्षणमाकुला । 
तनयमचिरात्प्रात्रीवार्क प्रसूय च पावन मम 
विरहजां न त्वं वत्से शुत्त गणयिष्यसि ॥- अभि०, ४१६ 
गृहिणीसचिव: सखी मिथ: प्रियशिष्या ललिते कलाविधौ ।--रघु ०, ८।६७ 
क्रियाणां खलु धर्म्याणां सत्पत्नयो मृूलकारणम्‌ ।--कुमार०, ६।१३ 
प्रायेण गृहिणीनेत्रा: कन्यार्थेषु कुट्म्बिन: ।--कुमार०, ६।८४५ 
भवन्त्यव्यभिचारिण्यो भतुंरिष्टे पतिव्रता: ।--कुमार ०, ६।॥८६ 
इदानीमेव दुहितरं_ शकुन्तलामतिथिसत्काराय 
नियुज्य देवमस्या: प्रतिकूल शमयितुं सोमतीर्थ गत: ।--अभि०, अंक १, पृ० ६ 
८. तमातिथेयी बहुमानपूर्वया सपर्पया प्रत्युदियाय पावती । 
भवन्ति साम्ये$ईपि निविष्टचेतसां वपुविद्येषष्वतिगौरवाः क्रिया: ॥ 


“-कुमार ०, ५।३१ 
६. एहि विश्वात्मने वत्से भिक्षासि परिकल्पिता । 
अथिनो मुनयः प्राप्त गृहमेघिफर्ल मया ॥--कुमार०, ६८८ 


कब खव ०५ 2० 


१२७ गहस्थ जीवन 


स्‍त्री पति की सम्पत्ति थी, अतः पति को अपनी पत्नी के सम्बन्ध में प्रत्येक 
प्रकार के अधिकार प्राप्त थे | । स्त्रियों के लिए भी अच्छा यही समझा जाता था 
कि विवाह होने के पश्चात्‌ पति द्वारा तिरस्कृत होने पर भो उसके पास दासीवृत्ति 
में रहे । पिता के घर रहने से कहीं अधिक श्रेयस्कर समझा जाता था* । 


बाह्मक्षे त्र--गह के बाहर भी पत्नी पति का साथ दिया करती थी । पति 
के आमोद-प्रमोद में, उद्यान-क्रीडा, जल-विहार, उत्सवादि देखने में वे पति की 
सहयोगिनी थीं? । साधारण घरों की स्त्रियाँ खेत, * उद्यानादि में भी काम किया 
करती थीं । पुष्पलावी“ दाब्द उद्यान में काम करने वाली स्त्रियों अर्थात्‌ मालिनों 
के अर्थ में ही प्रयुक्त किया गया है। उद्यान-पालिका दब्द का भी यही 
आशय हे । 


राजा के अन्तःपुर में स्त्री परिचारिकाएँ, यंवनी आदि का उल्लेख है । इसके 


१. उपपन्ना हि दारेषु प्रभुता सर्वतोमुखी ।--अभि०, ६२६ 
२. अतः समीपे परिणंतुरिष्यते प्रियाप्रिया वा प्रमदा स्वबन्धुभि:।--अभि ०, ५।१७ 
--अथ तु वेत्सि शुचिन्रतमात्मनः पतिकूले तव दास्यमपि क्षमम्‌ । 
-+अभि० » *। २७ 
३. रघु०, १६।६८,६६,७०, जलक्रोड़ा । 
इच्छाम्यायंपुतेण सह दोलाधिरोहणमनुभवितुमिति । भवताप्यस्थ॑ प्रतिज्ञातम्‌ । 
तत्प्रमदवनमेव गच्छाव: ।--माल०, अंक ३, प० २९३, उद्यानक्रीडा । 
जयतु जयतु भर्ता। देवो विज्ञापयति--तपनीयाशोकस्य कुसुमसहदर्शनेन 
ममारम्भ: सफल: क्रियताभिति ।--माल०, अंक ५, पृ० ३४२, उत्सव 
४. त्वय्यायत्तं कषिफलमिति शभ्रूविलासानभिज्ञ: । 
प्रीतिस्निग्धेजंनपदवधूलोचने: पीयमान: ॥ 
सद्य: सीरोत्कषणसुरभि क्षेत्रमारुझ मालं। * 
किचित्पदचाद्‌ ब्रज लघुगतिभूय एवोत्तरेण ॥--पूव॑मेघ, १६ 
--इक्षुच्छायनिषादिन्यस्तस्यथ गोप्तुगुंणोदयम्‌ । 
आकुमारकथोद्धातं शालिगोप्यो जगुर्यशः ॥--रघु०, ४॥२० 
५. गंडस्वेदापनयनरुजाक्लान्तकर्णोत्पलानां, 
छायादानात्क्षणपरिचित: पुष्पलावीमुखानाम्‌ ।--पूर्वमेघ, २८ 
६. तत:ः प्रविशत्युय्ञानपालिका--माल०, अंक ३, पुृ० २६० 
--अनयोरेवोद्यानपालिकयोस्तिरस्करणी........--अभि ० , अंक ६, पृु० १०२ 
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अतिरिक्त बन्दीगृह की अध्यक्षा भी स्त्रियाँ हुआ करती थीं। मालविकाम्निमित्र 
की माधविका के ऊपर बन्दिनी मालविका का भार था '। 

विरह की अवस्था में पत्नी--स्त्रियों का सौन्दर्य और श्यंगार पति के 
लिए ही सार्थक था । पति के सम्मुख रेशमी वस्त्र और विभिन्‍न आशभूषणों से 
“पने शरीर को अलंकृत कर, अंगराग और सुगंधित द्रव्यों से सुवासित, मदिरा- 
पान से कछ उन्मत्त हो, वे जाया करती थीं। वीणा पर गीत बजा कर पति का 
मनोरंजन किया करती थीं? । प्रत्येक ऋतु में वे पुष्प आदि से श्यंगार कर 
पति के हृदय को आकर्षित किया करती थीं* । पति के अनन्य प्रेम को प्राप्त 
करना ही उनका परम उहृश्य था। अतः स्वामी का अनन्य प्रेम प्राप्त करो"४ 
ऐसा आशीर्वाद सौभाग्यवती स्त्रियों को दिया जाता था । 


परन्तु वियोगावस्था में प्रत्येक प्रकार का श्ंगार पत्नी छोड दिया करती 
थो। पति ही सौन्दर्य और यौवन का भोक्‍ता था, अत: उसके प्रवासी हो जाने 
पर श्रृंगार की चाहना हृदय से स्वतः निकल जाती थी। अपने वेश-विन्यास 


१. यत्पारभांड गृहव्यापारिता माधविका देव्या संदिष्टा--माल ०,अंक ४, पृ० ३१६ 
२. निनिन्दरूपं हृदयेन पावती प्रियेष्‌ सौभाग्यकला हि चारुता ।--क्रुमार०, ५।१ 
--स्त्रीणां प्रियालोकफलो हि वेश: ।--कुमार०, ७।२२ 
२३. सुवासित हम्यंतर्ल प्रियामुखोच्छवासविकंपितं मधु, 
सुतंत्रिगीत॑ मदनस्थ दीपनं शुच्ों निशीथेड्नुभवन्ति कामिन: |--कऋतु ०, १॥३ 
-नितम्बविम्बें: सदुकूलमेखले: स्तने: सहाराभरण: सचन्दने: । 
शिरोरुहँ: स्नानकपायवासितै : स्त्रियो निदाघं शमयन्ति कामिनाम्‌ ।। 
“+तेटतु ०, १।४ 
“एसचन्दनाम्बुव्यजनो-ड्रवानिर्लें: सहारयष्टिस्तनमंडलार्पण: । 
सवल्लकीकाकलिगीतनिस्वनविंबोध्यते सुप्त इवाद्य मन्मथ: ॥-ऋतु० ,१।८ 
४ शिरोरुहं: श्रोणितटावलंबिभि: कृतावतंसे: कुसुम: सुगंधिभिः । 
स्तने: सहारेवबंदने:ससीधुभिः स्त्रियों रति संजनगन्ति कामिनाम्‌ ॥ 
-+ततु ०, २।१८ 
“माला: कदम्बनवकेसरकेतकीभिरायोजिता: शिरसि बिभ्रति योषियोउ्य । 


कर्णान्तरेषु कक्‌भद्रुममंजरीभिरिच्छानुकूलरचितानवतंसकाँइच_ ॥ 
--क्रतु०, २२१ 


नोट : सम्पूर्ण ऋतुसहार में संयोग-पक्ष है, स्थानाभाव के कारण एक-दो उदाहरण 
ही दिए गए हैं । 


५. भत्तु बंहुमता भव--अभि०, अंक, पृ० ६५; अखंडितं प्रेम भस्व पत्यु: । 
--कुमार०, ७।२८ 
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आदि की ओर से विरक्‍त होकर वे अतीत की थाद करतीं, पति के गुणों का 
गान करतीं और उनकी याद में जैसे-तैसे दिन काटा करती थीं | 


पति के विरह में क्षोण पत्नी पाले से मारी हुईं कमलिनी ' के समान हो 
जाती थी । विछोह में रोते-रोते उसकी आँखें सूज जातो थीं। गर्म इ्वासों 
से ओठों का रंग फीका पड़ जाता था। चिन्ता के कारण गालों पर हाथ रखे 
बेठी रहती थी । बाल उसके मुख पर आ-आकर उसको ढक दिया करते थे। 
मेघ से घिरे चन्द्रमा के समान धुंधछा और उदास उसका मुख विरहजन्य दुःख 
को व्यक्त किया करता था । रात-दिन पत्नी भगवान्‌ से पति की मंगलकामना 
के लिए प्रार्थना किया करती थी, बलि चढाती, दिल बहलाने के लिए कभी 
पति के, विशेषकर विरही रूप का चित्र बनाती, कभी पिजड़े में बैठी सारिका 
से बात करती?2, और कभी मलिनवस्त्रा, गोद में वीणा लेकर पति के यश 
भरे गीतों को गाया करती थो । पति की याद में अनायास ही प्रवाहित हुए 
आँसुओं से वीणा भींग जाया करती थी और याद में बेसुध स्वयं वह स्वरों के 
आरोह-अवरोह को भूल जाती थी । 

देहलो पर नित्य फूल रखकर कभी-कभी ढेरी गिनकर जानने का प्रयत्न 
किया करती थी कि कितने दिन व्यतीत हो गए और प्रिय से मिलने के कितने 
दिन और शेष रह गए" । 
१. शिशिरमथितां पद्मिनीं--उत्तरमेघ, २३ 

नून॑ तस्या: प्रबलरुदितोच्छूननेत्र॑ प्रियाया 

नि:इवासानामशिशिरतया भिन्‍नवर्णाधरोष्ठम । 

हस्तन्यस्तं मुखहमसकलव्यक्ति लम्बालकत्वा- 

दिन्दोर्दन्य त्वदनुसरणक्लिष्टकान्तेबिंभर्ति ॥--उत्तरमेघ, २४ 
३. आलोके ते निपतति पुरा सा बलिव्याकुला वा 

मत्सादृश्यं विरहतनु वा भावगम्यं लिखन्ती । 

पृच्छन्ती वा मधुरवचनां सारिकां पञ्जरस्थां 

कच्चिद्भतुं: स्मरसि रसिके त्वं हि तस्य प्रियेति ॥--उत्तरमेंघ, २५ 
४. उत्संगे वा मलिनवसने सौम्य निक्षिप्य वीणां 

मदुगोत्रांक विरचितपदं गेयमुद्गातुकामा । 

तंत्रीमाद्दां नयनसलिले: सारयित्वा कथंचिद्‌ 

भूयों भूय: स्वयमपि कृतां मृच्छेनां विस्मरन्ती ॥--उत्तरमेघ, २६ 
५. शेषान्मासान्विरहदिवसस्थापितस्यावधेर्वा 

विन्यस्यन्ती भुवि गणनया देहलीदत्तपुष्पे: ।--उत्तरमेघ, २७ 

दे 
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दिन तो किसी तरह उनका व्यतीत हो जाता था परन्तु रात्रि बड़े कष्ट 
से बीता करती थी। वही रात्रि जो जी भर कर संभोग कर वह क्षण भर 
के समान बिता देती थी, विछोह की चिन्ता में क्षीण सूनें पलंग पर एक करवट 
लेटी गरम-गरम आँसुओं में बिताया करती थी? । धरती पर लेटी उनींदी अवस्था 
में प्रयत्त करती थी कि किसी प्रकार निद्रा आ जाय" । अतीत के दिनों की याद 
करती हुई वह काल्पनिक संभोग के आनन्द का मन-ही-मन रस लिया करती 
थी?। वह निद्रा का आदाहन ही इसलिए किया करती थी कि किसी प्रकार 
स्वप्न में ही प्रिय से संभोग हो, परन्तु अनवरत रोते रहने से उसको निद्रा भी 
प्राप्त नहीं होती थी * । 

विरहिणी आभूषण पहनना बिलकुल छोड़ देती थी" । मोतियों की करधनी 
आदि सब पहनना छोड़ देती थी ( मुक्ताजालं चिरपरिचितं त्याजितो देवगत्या--- 
उत्त रमेघ, ३२८ ) | अंजन न लगने से उनकी आँखें रूखी हो जाती थीं, मदिरापान 
न करने से भ्रूविकास संकुचित हो जाता था* । जिस दिन पति विदेश जाता था, 
उस दिन जो वेणी बाँधी जातो थी, वह प्रिय के आगमन पर ही खुलती थी । 
स्वयं प्रिय ही उसे खोला करता था। उसमें फूल नहीं गुथे रहते थे और बहुत 
दिनों तक बंधे रहने के कारण वह वेणी कठिन शुष्क और विषम हो जाती थी । 
इस उलझी और बिखरी वेणी को वह अपने बढ़े हुए नखों वाले हाथों से ( विरहा- 


१. आधिक्षामां विरहशयने संनिषण्णकपाशवा 

प्राचीम्ले तनुमिव कलमात्रशेषा हिमांशो: । 

नीता रात्रि: क्षण इव मया साधमिच्छारतैर्या 

तामेवोष्णेविरहमहतीमश्रुभिर्यापयन्तीम्‌ ॥--उत्त रमेष, ३१ 
२. मत्संदेश: सुखयितुमर्ूं पश्य साध्वीं निशी्थे 

तामुन्निद्राममनिशयनां सौधवातायनस्थ: ।--*उत्तरमेष, २८ 
३. मत्संग वा हृदयनिहितारंभभास्वादयन्ती 

प्रायेणेते रमणविरहेष्वंगनानां विनोदा: |--उत्तरमेघ, २७ 
४. मत्पंभोग: कथमुपनयेत्स्वप्नजो5पीति निद्रा- 

माकांक्षन्तीं नयतसलिलोत्पीडरुद्धावकाशाम्‌ ।--उत्तरमेघ, ३ ३े 
४५. सा संन्यस्ताभरणमबला पेशलं धारयन्ती 

दय्यौत्संगे निहितमसकृद्दुःखदु:खेन गात्रम्‌ ।--उत्तरमेघ, ३४५ 
६. रुद्धापांगप्रसरमलकरंजनस्नेहशन्यं... 

प्रत्यादेशादपि च मधुनो विस्मृतअ्रूविलासम्‌ ।---उत्त रमेष, ३७ 
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वस्था में नख नहीं काट जाते थे ) अपने मुख से बार-बार हटाती थी"। 
वंणी एक ही की जाती थो । ऐसा आभास होता है कि वह पीठ की ओर न 
होकर एक कनपटी की ओर ही गथी जाती थी। कवि ने वेणी के बार-बार 
कपोल पर आने का संकेत किया है । परुष अलकें केश में तेल न पड़ने के 
कारण मुख पर बिखरी रहती थीं। शुद्ध स्नान का आह्य ही बिना तेलादि 
लगाए कोरे जल से स्तान करना है? । रूखी अलकें पीले कपोल पर फंली रहती 
थीं और पुष्पों से शन्‍्य होती थीं, इसका संकेत रघुबंश में भी हैँ । 

विरहावस्था में पूर्वाम्यास के कारण शीतलदायिनी वस्तुओं, यथा जालमार्ग 
से प्रविष्ट होती चन्द्रमा की किरणों से विरहिणी अपने तप्त शरीर को शान्त ' 
करना चाहती थी, पर विरह के कारण वे ही अत्यन्त दुःखी करने वाली हैं, 
ऐसा देखकर आँसुओं से भरी आँखें बन्द कर लेती थी । कवि इस प्रकार की सती 
की तुलना उस स्थलकमलिनी से देता है जो न खिली ही हैं और न बन्द ही” । 

रूपसादश्य से ही किसी प्रकार मन बहलाया जाता था। यद्यपि पत्नी के पक्ष 
में इसका प्रमाण नहीं मिलता; परन्तु मेघदूत में पत्नी का रूपसादव्य देखकर भी 
प्रकति के सौन्दर्य से यक्ष की शान्ति नहीं होती । उसे पत्नी के सौन्दर्य के सम्मुख 
उसके सादृश्य की सभी वस्तुएँ फीकी लगती हँ* । इसी प्रकार अज भी इन्दुमती 


१. आय बद्धा विरहदिवसे या शिखा दाम हित्वा 
शापस्यान्ते विगलितशुचा तां मयोहवेष्टनीयां । 
स्पर्शक्लिष्टामयमितनखेनासक्त्सारयन्तो 
गण्डाभोगात्कठिनविषमामेकवेणी करेण ॥--उत्तरमेघ, ३४ 
२. भूयों भूय: कठिनविषमां सादयन्ती कपोला- 
दामोक्‍्तव्यामयमितनखेनैकवेणीं करेण ।--उत्तरमेघ, ३० 
--स्पशंक्लिष्टा................ --उत्तरमेघ, ३४ 
३. निद्वासेनाधरकिसलयक्लेशिना विक्षिपन्तीं 
छुद्धस्नानात्र्बमलूक॑ नूनमागंडलम्बम ।--उत्तरमेघ, ३३ 
४. हशच्यादिचरं पांडुकपोललम्बान्मन्दारशून्यानलकांइ्वकार ।--रघु ०, ६॥२६ 
५. पादानिन्दोरमृतशिशिरां जालमार्गप्रविष्टा- 
न्पूवप्रीत्या गतमभिमुखं संनिवृतं तथैव । 
चक्षु: खेदात्सलिलगुरुभि: पक्ष्मभिरछादयन्तीं 
साश्रे5क्लीव स्थलकमलिनीं न प्रबुद्धां न सुप्ताम ॥--उत्तरमेघ, ३२ 
६. श्यामास्वंगं चकितहरिणीप्रेक्षण दृष्टिपातम्‌ 
गण्डच्छायां शशिनि शिखिनां बहंभारेषु केशान । 
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के वियोग में विलाप करते हुए कहता है कि तुम्हारी मीठी बोली कोयलों ने ले 
ली, मदालस गति कलहंसिनियों ने ले ली, तुम्हारी चंचल चितवन हरिणों को मिल 
गई, तुम्हारी चंचलता वायु से हिलती लताओं में पहुँच गई । यद्यपि मन बहलाने 
के लिए तुमने ये गुण यही छोड़ दिए, पर मेरे हृदय को किसी प्रकार भी संतोष 
नहीं मिल रहा है) । 

संक्षेप मे प्रोषितभतु का क्रीड़ा, शरीरसंस्कार, समाजोत्सवदर्शन, हास्य, 
दूसरे के घर गमन आदि छोड देती थी* । यहो उनका आदर्श था। बिरहिणी 
शकुन्तला का चित्र खींचकर कवि ने विरहिणी स्त्री की मनोदशा और मनोभावों 
पर पर्याप्त प्रकाश डाला है । मलिन बस्त्र, ब्रतादि के कारण शुष्क मुख और एक 
वेणी विरहिणी का स्वरूप अंकित कर देते है? । 

विरहपीडिता का सौन्दर्य चित्र शकुन्तला में मिलता हैं। पति के वियोग में 
गालों का मुर॒झा जाना, मुंह का सूख जाना, स्तनों की कठोरता का विलोप हो 
जाना, देह का पीला पड़ जाना, कन्धों का झुक जाना, उसके विरहजन्य असह्य दुःख 
के बोधक है * । इष्टप्रवासजनित अबला-जनों का दुःख निस्सन्देह दुःसह्य ही है; 
परन्तु इस आशा से कि मिलन कभी होगा, वे दुःख सहने में समर्थ हो पाती है *। 

विरह॒दग्ध स्त्री के उपचार के लिए उशीर का अनुलेप, मृणाल और नलिनी 


_्-- न ज--+कन-+ जिलतत लत न 


उत्पद्यामि प्रतनुषु नदीवीचिषु भ्रूविलासान्‌ 
हन्तैकस्मिन्क्वचिदपि न ते चंडि सादृब्यमस्ति ॥--उत्त रमेघ, ४६ 
१, कलमन्यभूतासु भाषितं केलहंसीषु मदालसं गतम्‌। 
पृषतीषु विलोलमीक्षितं पवनोद्धृतछतासु विश्रमाः ॥ 
त्रिदिवोत्सुकयाप्यवेक्ष्य मां निहिता: सत्यममी गुणास्त्वया। 
विरहे तव मे गुरुव्यर्थ हृदयं न त्ववलूम्बितुं क्षमा: ॥--रघु०, ८।५६, ६० 
२. क्रीडां शरीरसंस्कारं समाजोत्सवदर्शनम्‌ । 
हास्यं परगृहे यान॑ त्यजेत्प्रोषित॒भतु का ॥-मल्लिनाथ टीका, रघु०, ६।२३ 
३. वसने परिधूसरे वसाना नियमक्षाममुखी धृतैकवेणि:। 
अनिष्करुणस्य शुद्धशीला ममदीर्घ' विरहब्रतं बिभर्ति ॥-अभि०, ७।२१ 
४. क्षामक्षामकपोलमाननमुर: काठिन्यमुक्तस्तनं 
मध्य: क्लान्ततर: प्रकामविनतावंसौ छवि: पांड्रा, 
शोच्या च प्रियदशना च मदनक्लिष्टेयमालक्ष्यते 
पत्राणामिव शोषणन मरुता स्पृष्टा छता माधवी ।--अभि०, ३॥८ 
५. दृष्टप्रवासजनितान्यबलाजनस्य दुःखानि नूनमतिमात्रसुदुःसहानि ॥ 


कि ह “+अभि०, ४३ 
६. गुवपि विरहदुःखमाशाबंध: साहयति ।+--अभि०, ४।१६ 
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पत्र का प्रयोग किया जाता था? । यद्यपि अधिक उद्विग्न होने पर इससे कोई 
लाभ नहीं होता था । 

गर्सिणी पत्नी--गर्भावस्‍था में पत्नी पीली पड़ जाती थी । क्षीणता एवं 
दुर्बलता के कारण यह गहनों का भार सह सकने में असमर्थ हो जाती थी* । 
मुख लोध के फूल की तरह पीला पड़ जाता थार । उसकी उपमा कवि रात 
से देते हैं, जिसमें पौ फटते समय कुछ तारे अवशिष्ट रह गए हों और चन्द्रमा 
की शोभा फीकी पड़ गई हो । यद्यपि मुख सरपत के समान पीला पड़ जाता 
था; परन्तु नेत्रों में चमक आ जाती थी" । आँखों का अलसाया रहना, लवलीदल 
के समान मुख की पाण्डता और पयोधर का अग्रभाग पहले से अधिक .दयाम 
पड़ जाना, पति को इज्डित कर देता था कि पत्नी गर्भवती है' । पति पत्नी 
का आदर करता था कि इस समय दोहद की पूर्ति के लिए विशेष प्रयत्नशील 
रहा करता था? | 

बहुधा गर्भावस्‍था में स्त्रियाँ मिट्टी खाने लगती हैं, अतः मिट्टी खाने से 
पत्नी का सोंधा मख पति के लिए विशेष आह्लादकारी हो जाता था८ । गर्भ 
के प्रारंभिक कष्ट-दिवसों के व्यतीत हो जाने पर पत्नी का सौन्दर्य पूर्वबत्‌ हो 
जाता था; जेसे वसन्‍्त ऋतु में पुराने पत्तों को गिराकर लताएँ नवीन सुशोभित 
होती हैँ! । गर्भ के बढ़ने पर उठने-बठने में कठिनाई का इतना अधिक होना 


कं न बआ+ नी लिन नन्‍नग0:गरगनगएगभए8€*ख8६८ "न द६3६त। 


१. कस्येदमुशीरानुलेपनं मृणालवन्ति च नलिनीपत्राणि नीयन्ते । 
--अभि० , अंक ३, पृ० ४१ 
२. शरीरसादादसमग्रभूषणा मुखेन सालक्ष्यत लोध्रपांडना । 
तनुप्रकाशेन विधेयतारका प्रभातकल्पा शशिनेव शर्वरी ॥--रघु०, ३॥२ 
३.४. देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ 
५, अथाधिकस्निग्धविलोचनेन मुखेन सीता शरपांड्रेण ।---रघु०, १४॥२६ 
६. आविलपयोधराग्रं लवलीदलपांडुराननच्छायम्‌ ।--विक्रम ०, ५॥८ 
--तामडूमारोप्य कृशांगर्याष्टि वर्णान्तराक्रान्तपयोधराग्राम्‌ ।---रघु ० ,१४॥२७ 
-“दिनेषु गच्छत्सु नितान्तपीवरं तदीयमानीलमुखं स्तनद्वयम्‌ ।--रघु ०, ३।८ 
७. अथाधिकस्निग्धविलोचनेन मुखन सीता शरपांडरेण । 
आनन्दयित्री . परिणेतुरासीदनक्ष रव्यंजितदोहदेन ॥---रघु ०, १४।१६ 
--उपेत्य सा दोहददुःखशीलतां यदेव वत्रे तदपश्यदाहृतम्‌ ।--रघु० ३॥६ 
८. तदानन मृत्सुरभि क्षितीश्वरो रहस्युपाध्नाय न तृप्तिमाययां ।--रघु०, ३॥३ 
€. क्रमेण निस्तोर्य न दोहदव्यथां प्रचीयमानावयवा रराज सा । 
पुराणपत्रापगगमादनन्तरं लतेव संनद्धमनोज्ञपल्लवा ॥--रघु ०, ३।७ 
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कि पति के स्वागत के लिए हाथ जोड़ने में आँसू का निकलना पति को अति 
प्रसन्‍नता प्रदान किया करता ! | पति पत्नी के सुख का इतना ध्यान रखता 
था कि वह चतुर चिकित्सकों से किस प्रकार सरलता से प्रसव हो, उपाय करवाता 
रहता था । 

वबिधवाओं की अवस्था--कालिदास ने विधवाओं की अवस्था पर भरप्र 
प्रकाश नहीं डाला; परन्तु नववधव्यदु:ख 3 कितना असह्य होता है, इस उक्ति से 
उनकी दयनीय अवस्था व्यक्त होती हे । मांगलिक कार्यों में उनकी उपस्थिति 
अशुभ समझी जाती थी । अतः विवाहादि अवसरों पर श्वृंगारादि सधवा स्त्रियाँ 
ही किया करती थीं । शरत्रु-पक्ष की विधवाओं की ओर घ्यान नहीं दिया जाता 
था । सनिक उनको लूट ले जाते और दषित कर देते थे । ह 

परन्तु फिर भी सतीप्रथा का अधिक प्रचार न रहने के कारण कवि ने अनेक 
स्थानों पर विधवाओं का उल्लेख किया हैं। मालविकाग्निमित्र की परिब्राजिका, 
अभिज्ञानशाकुन्तल में व्यापारी धनमित्र की स्त्री, अग्निवर्ण की मृत्यु के पश्चात्‌ 
उसकी गर्भवती रानी का गद्दी पर बैठना, विधवाओं के प्रमाण है । पति की 
मृत्यु होने पर यदि गर्भ है तो गर्भस्थ शिशु ही पिता के धन, सम्पत्ति और राज्य 
उत्तराधिकारी हुआ करता था” । 

सती-प्रथा--निस्संदेह सौभाग्यवती स्त्रियों का सम्मान विधवाओं की 
तुलना में बहुत अधिक था। यदि पत्नी के जीवित रहते हुए पति का देहान्त 
नोट : दोहद--गर्भ को दोहद कहते हैं । मल्लिनाथ इसकी व्याख्या करते हुए 

कहते हैं स्वहृदयेन गर्भहदयेन च द्विहृदया गर्भिणी' । तत्सम्बन्धित्वादगर्भो 

दौहूदमित्युच्यते ।---टीका रघु०, ३।१ 
१. सुरेन्द्रमात्राश्नितगर्भगौरवात्प्रयत्नमुक्तासनया गृहागत: । 

तयोपचारांजलिखिन्नहस्तया नननन्‍्द पारिप्लवनेत्रया नृप: ॥--रघु०, ३।११ 
२. कुमारभृत्याकुशलेरनुष्ठिते भिषम्भिराप्तेरथ.. गर्भमर्मणि । 

पति: प्रतीत: प्रसवोन्मुखीं प्रियां ददर्श काले दिवमश्रितामिव ॥ -रघु ०, २३।१२ 
३े. अथ मोहपरायणासती त्रिवशा कामवध्‌विबोधिता । 

विधिना प्रतिपादयिष्या नववेधव्यमसह्मवेदनम्‌ ॥--क्रुमार०, ४।६१ 

--पुनरनंवीकृतवेधव्यदु:खया........--माल०, अंक ५, पृ० ३५० 
४. तस्याः शरीरे प्रतिकर्मचक्रबन्धुस्त्रियो या: पतिपुत्रवत्य: ॥--कुमार०, ७।६ 
४. ते: क॒तप्रकृतिमुख्यसंग्रहेराशु तस्य सहधर्मचारिणी । 

साधु दृष्टशुभग्भलक्षणा प्रत्यपद्यत नराधिपश्चियम्‌ ॥--रघु०, १६।५५ 

“तनु गर्भ: पिन््यं रिक्थमहंति ।--अभि०, अंक ६, पृ० १२१ 
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हो जाता था, तो पत्नी आभूषणों आदि से अलकृत कर चिता पर रख दी जाती 
थी; परन्तु विधवाओं के प्रसंग और उनकी दयनीय अवस्था से इस निष्कर्ष पर 
पहुँचा जा सकता है कि सतीप्रथा का बहुत प्रचार नहीं था; परन्तु आदर्श वही 
परम्परागत पुराना था| प्रशंसनीय यही मार्ग था। अतः रति कामदेव की मृत्यु 
के उपरान्त उसके साथ सती हो जाने की कामना करती हुई, वसनन्‍्त से अपने लिए 
चिता चुनने का अनुरोध करती है* । कवि ने इस मार्ग को स्त्रियों के लिए इतना 
स्वाभाविक कहा है कि, न केवल चेतन अपितु जड़ पदार्थों में भी यही भावना 
दिखाई देती है। शशि के साथ चाँदनी, मेघ के साथ बिजली इसी के 
प्रमाण हैं? । 


परदे की भ्रथा--कालिदास के समय में परदे का आशय विनयशीलूता और 
उच्च संस्कृति का प्रतीत था । शकुन्तला अपने गुरुजनों के सम्मुख दुष्यन्त के साथ 
जाने में लज्जा का बोध कर रही थी । दुष्यन्त के सम्मुख राजदरबार में उसका 
मुख अवगुंठन से ढका था अतः राजा को कौतूह॒लरू हुआ था कि यह अवगुंठनवतो 
कौन नारी है” । इसी लज्जा को सम्बोधित करते हुए गौतमी ने उससे कहा था 
कि क्षण-मात्र के लिए अपनी लज्जा त्याग दे; आ, में तेरा अवगुंठन खोल देती हूँ, 
जिससे तेरा स्वामी तुझे पहचान ले* । 


अर्थात्‌ स्त्रियों के लिए स्वेच्छाचार अच्छा नहीं समझा जाता था; परन्तु 
कहीं भी आनें-जाने की उनके लिए रोक-टोक नहीं थी | वे बन्धु-बान्धवों के 


१, अथ तस्य कथंचिदंकत: स्वजनस्तामपनीय सुन्दरीम्‌ । 
विससर्ज तदन्त्यमंडनामनलायागुरुचन्दने धसे: ॥---रघु ०, ८॥७१ 
२. अमुनेव कषायितस्तनी सुभगेन प्रियगात्रभस्मना । 
नवपल्‍लवसंस्तरे यथा रचयिष्यामि तनुं विभावसौ ॥। 


कुसुमास्तरणे सहायतां बहुशः सौभ्य गतस्त्वमावयो: । 
कुरु संप्रति ताबदाशु में प्रणिपातांजलियाचितदिचताम्‌॥-कुमार० , ४।३ ४, ३ ४, 


३. शशिना सह याति कौमुदी सह मेघेन तडित्प्रलीयते । 
प्रमदा: पतिवरत्मंगा इति प्रतिपन्‍न॑ हि विचेतनैरपि ॥--कुमार०, ४।३३ 
जिह्लेमि आर्यपुत्रेण सह गुरुसमीप॑ गन्तुम ।--अभि०, अंक ७, पृ० १३३ 
४. कास्विदवगुंठनवती नातिपरिस्फूटशरी रलावण्या ।---अभि०, ५।१३ 


जाते मुह॒त्त' मा लज्जस्व । अपनेष्यामि तावत्तेवगगुंठनम्‌ । 
ततस्त्वां भर्त्ता अभिज्ञास्यति ।---अभि०, अंक० ५, पु० ८८ 
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गृह-उत्सव में सम्मिलित हुआ करती थीं', जलविहार, स्नान" आदि में भी 
पति के साथ रहती थीं | खेतों की रखवाली करती गीत गाती थीं? | 


इन सब बातों की भो सीमा थी । स्त्रियाँ अन्त:पुर में स्वतंत्रता से रहती 


थीं; पर वहाँ पुरुषों का प्रवेश सीमित और मर्यादित था । स्त्रियों के रहने का 


स्थान पुरुषों के स्थान से पृथक रहता था। अग्निमित्र मालविका को अन्तःपुर 
में सरलता से नहीं देख पाया था । 


समाज में नारी-स्थिति---भारतीय परम्परा में नारी भोग्यपदार्थ है। 
खस्रक चन्दन के साथ नारी की गणना भी होती आई है” । कालिदास नारी को 
इन्द्रियार्थ-तुप्तिसाधन मानते हैँ? । अतः भोग्यवस्तुओं में ही उनकी दृष्टि में 
नारी का स्थान हैं । 

समाज में स्त्रियों का यथेष्ट आदर था। सुन्दर स्त्रियाँ अपने पति पर प्रभुता 
रखती थीं' । पति के समान ही स्त्रियाँ आदर और सम्मान प्राप्त करती थीं? । 


जा अजन्‍कमन ऑअज ++ 





० 


. संबन्धिभिन्‍नो5पि गिरे: कुलस्य स्नेहस्तदेकायतंन जगाय ॥--कुमार०, ७।५ 
“:ततो5्वतीर्याशु करेणु काया: स कामरूपेश्वरदत्तहस्त: । 
वेदर्भनिर्दिष्टटथो विवेश नारीमनांसीव चतुष्कमन्त: ॥--रघु०, ७।१७ 
२. घृतोद्यानं कृवलयरजोगंघिभिगंन्धवत्या- 
स्तोयक्रीडानिरतयवतिस्नानतिक्तैमंरुद्धि : ।--पूर्वमेंघ, ३७ 
-“कुश की रानियों के साथ जलक्रीड़ा--रघु ०, १६।५६-७० 
--यौवनोन्नतविलासिनीस्तनक्षोभलोलकमलाश्च दोधिका । 
गूढमोहनगहास्तदम्बुभि: स व्यवगाहत विगाढमन्मथ: ॥--रघु ०, १९॥६ 
३. इक्षच्छायनिषादिन्यस्तस्य गोप्तुगुणोदयम्‌ 
आक्‌ुमारकथोद्धातं शालिगोप्यो जगुयंश: ।--रघु ०, '४२० 
४. इन्द्रियार्थात्खक्चन्दनवनितादेरिन्द्रियविषयाद्गरीय इति किमुत वक्‍्तव्यम्‌ । 


“टीका मल्लिनाथ, रघ ०, ७।३ १ 
५. निश्चित्य चानन्यनिवत्तिवाच्यं त्यागेन पत्न्या: परिमाष्ट मैच्छत । 
अपि स्वदेहात्किमुतेन्द्रियार्थायशोधनानां हि यश्ों गरीय: ॥--रघ ०, १४।५३ 
““आदास्यमान: प्रमदामिषं तदाव॒त्य पन्‍्थानमजस्य तस्थौं ।--रघ्‌ ०, ७३१ 
--प्रमदेवामिषं भोग्यवस्तु । “आमिषं त्वस्त्रियां मांसे स्याउद्गभोग्यवस्तुनि! इति 
केशव: ।--टीका मल्लिनाथ, रघु०, ७।३ १ 
६. प्रभुता रमणेषु योपषिताम्‌ ।--विक्रम ०, ४।२६ 
तामगौ रवभेदेन मुनींश्चापदयदीश्वर: । 
सत्रीपुमानित्यनास्थैषा वृत्तं हि महितं सताम्‌ ॥---कुमार०, ६।१२ 
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शंकर ने अरुन्धती का पुरुष समान ही आदर किया था। पति स्वयं पत्नी का 
बहुत अधिक आदर करता था? | इन्दुमती की मृत्यु पर अज का विलाप कि 
तुम ही मेरी एकान्त की सखी, सम्मतिदाता, ललितकलाओं की शिष्या थी, प्रेम 
के साथ नारी का भी स्थान व्यक्त कर देता है* । मेघदूत में यक्ष के विलाप से 
भी इसी बात की पुष्टि होती हैँ । राम सीता से कितना स्नेह करते थे, यह सीता 
का परित्याग कर देने पर भी लक्ष्मण के मुख से समस्त वृत्तान्त सुन अश्रु बहाना 
व्यक्त करता है? । सीता के प्रति आदर और स्नेह की पराकाष्ठा, यज्ञ में सोने 
को मृति का रखवा देना है” । 


परन्तु नारी के त्रिषय में समाज में अधंसत्य प्रचलित थे। यद्यपि पत्नी सह- 
धर्मचारिणी, धर्मपत्नी, सुगृहिणी, अनन्य-प्रमिका, सती-साध्वी होती थी; पर स्त्रियों 
के विषय में कुछ विशेष प्रकार की उक्तियाँ भी सुनने को मिल जाती है, यथा 
स्त्रियों की सेवा का काम बहुत टेढ़ा है," स्त्रियों का स्वभाव बहुत कठोर होता 
है, * स्त्रियाँ स्वभाव से ही बड़ी चालाक होती हे,” स्त्रियाँ जब अधिक्र कामासक्त 
हो जाती हैं तब उनको ज्ञान नहीं रहता कि हमको क्‍या करना चाहिए, क्‍या 
नहीं: ? स्त्रियों की प्रकृति ही दुष्टता की है । शक्‌न्तला के ऊपर दृष्यन्त ने यथेष्ट 
कटाक्ष किया है, जेसे इसे कहते है स्त्रियों की प्रत्युत्पननमति',* अपना काम 
साधनेवाली स्त्रियों के मीठे फूसलावे में कामी लोग ही आते हैं, '? स्त्रियाँ बिना 
सिखाए हो बहुत चतुर हो जाती हैं, तब जो समझवाली हैं, उनका क्या कहना ! 





अचिता तस्य कौशल्या प्रिया केकयवंशजा |--रघु ०, १०।५५ 


१५ 
२. गृहिणी सचिव: सखीमिथ: प्रियशिष्या ललिते कछाविधौं ।--रघु ०, ८।६७ 
३. बभूव राम: सहसा सबाष्पस्तुषारवर्षीव सहस्यचन्द्र: ।--रघु ०, १४।८४ 
४. सीतां हित्वा दशमुखरिपुनपियेमे यदनन्‍्यां 

तस्या एवं प्रतिकृति सखो यत्क्रूतनाजहार [--रघु ०, १४८७ 
४. सेवाकारा परिणतिरशभूत्स्त्रीषु कष्टोईघिकार: ।--विक्रम, ३।१ 


६. कठिना: खलु स्त्रिय: ।--कुमार ०, ४।५ 

७. निसर्गनिगुणाः स्त्रिय: |--माल०, अंक ३, पृ० २६४ 

८. अत्यारूढो हि तारीणामकालज्ञो मनोभव: : -रघु०, १२।३३ 

६. इदं तत्पत्युत्पन्नमति स्त्रेणमिति यदुच्यते |--अभि०, अंक ५, प० €० 

१०, एवमादिभिरात्मकार्यनिवत्तिनीनामनृतमयवाडः मधुभिराकृष्यन्ते विषयिण: । 
-“अभि०, अंक ५, पृ० €१ 
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जब तक कोयल के बच्चे उड़ना नहीं सीखते, तब तक वह दूसरे पक्षियों से ही 
अपने बच्चों का पालन करवाती है, आदि-आदि' । 


परन्तु यह सब कटाक्षमात्र ही है। किसी दुष्टा स्त्री का चरित्र उनके ग्रन्थ में 
नहीं मिलता, अत. अवद्य ही उन्हें समाज में उच्च स्थान प्राप्त था। पत्नी, माँ, 
पुत्री सबके प्रति ही आदर को भावना थी। पराई स्त्री पर आँख न डालने का 
आदर्श था* । इसके अतिरिक्त स्त्री का आदर बिना किसी भेदभाव के होता 
था । उदाहरण के लिए शंकर का अरुन्धती के प्रति सख्भाव,  पावंती की तपरचर्या 
के समय बड़े-बड़े ऋषि-मुनियों का उससे मिलसे आना, * मेना का मुनियों द्वारा 
सम्मान” आदि । विदुषी स्त्रियाँ समान आदर की पात्री होती थीं। उनका 
निर्णय सबको मान्य होता था। कौशिकी का निर्णय सबने ही स्वीकार किया ॥ 
यद्यपि एक-दो उदाहरण, यथा दुष्यन्त का शक्‌न्तला के प्रति स्त्रियों की स्वाभाविक 
दुष्टता कहकर आरोप लगाना” तथा अग्निमित्र को मालविका से दिल बहलाते देख 
कर इरावती का रसना से ताडित करने का प्रयत्न करना है,” तथापि वे अपवाद 
ही है । पति को विश्वासघात करते देख और दासी से दिल बहलाते देख क्रोध 
आ जाना स्वाभाविक हैँ; पर जैसा बाद में देखा गया, पत्नी स्वयं स्वामी को 
१. स्त्रीणामशिक्षितपट्त्वममानुषीषु संदृश्यते किमुत या प्रतिबोधवत्य: । 
प्रागन्तरिक्षगमनात्स्वमपत्यजातमन्यद्विंजं: परभृताः खलु पोपयन्ति ॥ 
-+अभि०, ५।२२ 
२. अनिवर्णनीयं परकलत्रमू --अभि०, अंक ५, पृ० ८५ 
३. तामगौरवभेदेन मुनींएचापव्यदीश्वर: । 
स्त्रीपुमानित्यनास्थैषा वृत्तं हि महि.। सताम्‌ ॥--कुमार०, ६।१२ 
४. कृताभिषकां हुतजातवेदसं त्वगुत्तरासंगवतीमधीतिनीम्‌ । 
दिदक्षवस्तामृषयोउम्युपागमन्न धर्मबुद्धेषु बयः समीक्ष्यते ॥--कुमार ०, ५१६ 
५. मेनां मनीनामपि माननीयाम्‌........ -“कुमार०, (।१८ 
६. मध्यस्था भगवती नौ गुणदोषतः परिच्छेत्तुमहति ।--माल०, अंक १, पृ. २७२ 
७. इदं तत््रत्युत्पन्नमति स्त्रेणमिति यदुच्यते ।+--अभि० , अंक ५, पृष्ठ 8०. 
““एवमादिभिरात्मकायनिवंत्तिनीनामनृतमयवा डःमधुभिराकृष्यन्ते विषयिण: । 
-““अभि०, अंक ५, पृष्ठ €१ 
“:स्त्रीणामशिक्षितपट्त्वममानुषीषु संदुश्यते किमुत या: प्रतिबोधवत्य: । 
प्रागन्तरिक्षगमनात्स्वमपत्यजातमन्यद्विजे: परभताः खलु पोषयन्ति ॥ 
-““अभि०, ५॥२२ 
८. इति रहनामादाय राजानं॑ ताडयितुमिच्छति ।--माल०, अंक ३, पृष्ठ ३११ 
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दूसरा विवाह करने की अनुमति दे देती है । धारिणी का पृत्र इतना बड़ा है कि 
युद्ध करने जाता है, विजयी होता है। अवश्य ही अग्निमित्र अवस्था में काफी 
बड़े होंगे और मालविका उनके सम्मुख ब/लिका ही होगी; पर फिर भी पति की 
अनुरक्ति देखकर धारिणी मालविका के साथ अग्निमित्र का विवाह कर देती है । 
इरावती भी इसका समर्थन करती हैं)। अतः इरावती की ताइना क्रोधवश ही थी । 


नारी-जीवन पर सांगोपांग दृष्टि--तारी के तीन रूप हैं : पुत्री, पत्नी 
तथा माता । कहना असंगत न होगा कि कालिदास ने तीनों ही रूपों को अपनाया 
तथा सम्यक दृष्टि डाली । 

कन्या-रूप--पत्र की तरह ही कन्या का परिवार में मान था। सुपूत्री से 
पिता धन्य हो जाता था* । उसके जन्म के समय भी पुत्रोत्पत्ति की तरह ही 
आनन्द मनाया जाता था। पुत्र के समान ही कन्या भी माँ-बाप का स्नेह पाती 
थी? । पाबंतो माता-पिता दोनों की ही दुलारी थी । कन्या ही परिवार का जीवन 
और आनन्द थी, (कन्येयं कुलजीवितम-कुमार०, ६।६२) । बाल्यावस्था में अपनी 
सखियों के साथ नाना प्रकार की क्रीड़ा करतीं, कभी गेंद खेलतीं ४, कभी बाल 
तट पर बेदी बनाती", कभी गुड़िया खेलतीं' और कभी बाल का घर बनाना 
आदि खेला करतीं थीं» । 

शिक्षा--पृत्र की तरह ही कन्या को भी शिक्षा दी जाती थी । विद्या के 
अतिरिक्त उनको . ललितकलाओं की . शिक्षा दी जाती थी । शकुन्तला कविता 
करना जानती थी, इसका दृष्टान्त उसका पत्र-लेखन हे” । प्रसाधनकला अनसूया 


१. इरावती पुनविज्ञापयति-सदझं देव्या: प्रभावत्या: । 

तव वचन संकल्पितं न युज्यतेडन्यथाकतु' इति ।-माल०, अंक ५, पृष्ठ ३५४५ 
२. प्रभा महत्या शिखयेव दीपस्त्रिमार्गयव त्रिदिवस्य मार्ग: । 

संस्कारवत्येव गिरा मनीपी तण स पूतरच विभूषितश्च ॥--क्ुमार०, १।२८ 
३. महीभूतः पृत्रवतो$पि दृष्टिस्तस्मिन्नपत्ये न जगाम तृप्तिम्‌ ।-कुमार ०, १।२८ 
४. मन्दाकिनीसेकतवेदिकाभिः सा कन्दुर्क: कत्रिमपुत्र केरच । 

रेमे मुहुमंध्यगता सखीनां क्रीडारस॑ निरविशतीव बाल्ये ॥--कुमार०, १।२६ 
५.६. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ 
७ तत्र खलु मन्दाकिन्या पुलिनेषु गता सिकतापर्वतकेलीभि: क्रीडन्ती विद्याधर- 

दारिकोदयवती नाम तेन राजर्षिणा निध्यातेति कुपिता उर्वशी । 

“विक्रम०, अंक ४, पृ० २१३ 

८. तब न जाने ह॒ृदयं मम पुनः कामो दिवाडइपि रात्रिमपि | 

निधृण तपति बलीयस्त्वयि वृत्तमनोरथान्यंगानि ॥--अभि०, ३।१४ 
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और प्रियंवदा दोनों जानती थीं) । मालविका नृत्य-संगीत-विशारदा थी । परि- 
ब्राजिका न केवल संगीतकला की मर्मज्ञा थी, अपितु वंद्यकशास्त्र का भी अच्छा 
ज्ञान उसे था*। यक्ष-पत्नी का पति-वियोग में चित्र बनाना), वीणा पर गाते-गाते 
मृच्छंना आदि भूल जाना उसके ललितकला-सम्बन्धी ज्ञान का परिचायक है । 


कत्तंव्य--शकुन्तला का नित्यप्रति वक्ष सींचना*, पावती का पूजा के निमित्त 
पुष्प चुनना, वेदी को धोना, पोंछना, नित्यकर्म के लिए जल और कुश लाना" 
व्यक्त करता है कि लड़कियों को प्रत्येक प्रकार का काम सिखाया जाता था। 
अतिथि-सत्कार उनका सबसे बड़ा कत्तंव्य था। शकुन्तछा की सखियों का दुष्यन्त 
का सत्कार शिष्ट-भाषण उनकी उच्च शिक्षा और संस्कृति की अभिव्यक्ति है । 
कण्व ने शकुन्तला पर अतिथि-सत्कार का भार छोड़ा था?। पाव॑ंती का ब्रह्मचारी 
वेश में आए शिव का सत्कार भी अतिथि-सेवा के कत्तंव्य को व्यक्त करता है: । 
राजा हिमालय ने अपनी पत्नी और कन्या को सप्तर्षियों के आगमन पर 
अतिथि-सत्कार के लिए अपित किया था । 
१. अये अनुपयुक्त भूषणो5यं जनः । 

चित्रकर्मपरिचयेनांगेषु ते आभरणविनियोगं कुर्वं: ।-अभि०, अंक ४, पृ० ६७ 
२. छेंदो दंशस्य दाहो वा क्षतेर्वा रक्‍्तमोक्ष णम्‌ । 

एतानि दष्टमात्राणामायुष्या: प्रतिपत्तय: ॥---माल०, ४।४ 
३. मत्सादृब्यं विरहतनु वा भावगम्यं लिखन्ती ।--उत्तरमेघ, २५ 
४. उत्संगे वा मलिनवसने सौम्य निक्षिप्य वीणां 

मद्गोत्रांक विरचितपदं गेयमुद्गातुकामा । 

तंत्रीमार्दाँ नयनसलिले: सारयित्वा कथंचिद्‌ 

भूयों भूय: स्वयमपि कृतां मृच्छनां विस्मरन्‍्ती ॥--उत्तरमेघ, २६ 


५. त्वत्तोषपि तातकण्वस्याश्रमवक्ष का: प्रियतरा इति तकयामि येन 
नवमालिकाकुसुमपेलवा त्वमप्येतेषां आलवालप्रणे नियुकता ।---अभि०, 
अंक १, पृष्ठ १२ 

६. अवचितबलिपुष्पा वेदिसंमार्गदक्षा नियमविधिजलानां बहिंषा चोपनेत्री । 
गिरिशमुपचचार ।---कुमार०, १।६० 
शकुन्तलामतिथिसत्काराय नियज्य............ “+अभि० , अंक १, पृ० € 
तमातिथेयी बहुमानपूर्वया सपर्यया प्रत्युदियाय पावंती---कुमार०, ५।३१ 

६. एते वयममी दारा: कन्येयं कुलजीवितम्‌ । 
ब्रत येनात्र वः कार्यमनास्था बाह्यवस्तुषु ॥--कुमार०, ६।६३ 


१४१ गहस्थ जीवन 


शिक्षा का आदश--शिक्षा का आदर्श बालिकाओं को योग्य गृहिणी और 
माता बनाना था। कण्व का उपदेश इसका साक्षी हैँ! । उमा की शिक्षा के विषय 
में बताता हुआ कवि विभिन्‍न ज्ञानों के विषय में बताता हैं जो उसे गत जोवन 
में स्वतः प्राप्त हो गए थे*। शकुन्तला की शिक्षा उसकी उच्च संस्कृति थी । 
उसका शिष्टाचार, संयम, सहनशीलता, हर्ष के कारण उद्देलित न होना आदि 
उसकी वास्तविक शिक्षा के प्रतीक है । शकुन्तला का वृक्ष, लता3 और हरिणों 
से प्रम उसके हृदय की विशाल करुणा अभिव्यक्त करता हैँ। कवि “निसर्गनिपुणा: 
स्त्रिय:“ कह कर ही उनकी विद्गवत्ता और बुद्धिमत्ता की प्रशंसा कर देता है। 

पेशा--समृद्ध घरों की कन्याएँ गृह में ही रहती थीं, पर सामान्य वर्ग या 
छोटी जातियों की कन्याएँ खेतों में काम करतीं *, राजाओं और समृद्ध व्यक्तियों के 
घरों में काम करती थीं । प्राय: रानी की परिचारिकाएँ कुमारी ही होती थीं* । 
मालविकाम्निमित्र में उपवन पालिका“, सौरभांडरक्षिका' तथा अन्य परिचा- 
रिकाओं, मालिकाओं, वकुलावलिका, यवनी आदि का प्रसंग है। अभिज्ञान- 
शाकुन्तलम और विक्रमोवंशीय में भी यवनी ओर अन्य पारिचारिकाओं का उल्लेख 
है। प्रायः इन नौकरानियों का चरित्र दूषित हो गया था, क्योंकि राजा इनसे 
अपनी कामुकवत्ति क्री शान्ति कर लिया करते थे१?। 


कम --- -+-> कननत+ न+. पन+5 ज-+ किक मन काल 


१. शश्रषस्व गुरून्कुरु प्रियसखोव॑त्तिं सपत्नीजने 
, पत्यविप्रकृतार्थप रोषणतया मास्म प्रतीपष॑ गम 


भयिष्ठ भव दक्षिणा परिजने भाग्येष्वनुत्सेकिनी 
यान्त्येवं गृहिणीपदं यवतयों वामाः कुलस्थाघय: ॥---अभि०, ४१८ 


स्थिरोपदेशामुपदेशकाले प्रपेदिरे प्राक्तनजन्मविद्या: ।---कुमार ०, १।३० 
३. न केवल तातनियोग एवं । अस्ति में सोदरस्नेहो5प्येतेष । 

“अभि०, अंक १, पृ० १२ 
४, यस्य त्वया ब्रणविरोपणमिगुदीनां तैलं न्यषिच्यत मुखे कुशसूचिविद्धे। 


इयामाकमुष्टिपरिवर्धितको जहाति सोथ्यं न पुत्रकृतक: पदवीं मृगस्ते ॥ 
“+अभि०, ४१४ 


५ माल०, अंक ३, पृष्ठ २९४ 
६. इक्षुर्छायनिषादिन्यस्तस्य गोप्तुगुणोदयम्‌ 
आकुमारकथोद्घातं शालिगोप्यो जगुर्यश: ॥--रघु०, ४२० 
७, बालिका आयेपुत्रवचनमनुतिष्ठत--माल०, अंक ४, पृष्ठ ३२१ 
८. ततः प्रविशत्युद्यानपालिका ।--माल०, अंक ३, पृ० २६० 
. यत्सारभांडगृहव्यापारिता माधविका देव्या संदिष्ा।-माल० ,अंक ४, पृ० ३१६ 
१०. क्लृप्तपुष्पशयनांल्‍लतागुहानेत्र दूृतिकृतमार्गद्शन: । 
अन्वभूतपरिजनांगनारतं॑ सोथ्वरोधभयवेपथत्तरम्‌ ॥---रघु ०, १६॥२३ 
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कुमारी-जीवन के आदशा--भारतीय आदर्श नारी का चित्रण वाल्मीकि 
के अतिरिक्त किसी कवि ने पूर्णरूप से नहीं किया। कुमारसम्भव की उमा 
आदर्श बालिका है। लड़कों की बाल्यावस्था से उसका कहीं अधिक मनोहारी 
रूप दर्शाया गया ह । जहाँ वह उसकी बालक्रीड़ाओं का उल्लेख करता है वहाँ 
उसके नित्य प्रति उपचीयमान सौन्दर्य और छवि का वर्णन साहित्य की अभिनव 
वस्तु है। अतः हिन्दू बालिकाओं के जन्म से घृणा करते हैं, यह इनके वर्णन 
से असत्य सिद्ध होता है। लड़कों का महत्त्व आध्यात्मिक आदर्श के कारण है। 
प्रेम की सुकुमारता और सुक्ष्मता पुत्री के जन्म से ही पूर्ण होती है, पृत्री ही 
पिता में कोमल अनुभूति उत्पन्न करती है; क्‍योंकि वह कुछ समय के लिए ही 
परिवार को आनन्द दे पाती हैं । वसन्‍्त की मादकता जहाँ उसके तरुण गात से 
टकराई, वह दूसरे गृह की ही सुषमा बन जाती है । जब कण्व जेसे वनवासी और 
विरागी मनुष्य भी शकुन्तका को बिदा करते समय “आज शकुन्तला चली जाएगी" 
सोचकर और दुःखभरे अश्रुओं से इतने अवरुद्ध हो रहे थे, तब उन गृहस्थों को 
कितना कष्ट होगा जो पहले-पहल अपनी कन्याओं को बिदा करते होगे"! । इसका 
अनुमान पाठकों को दु:ख मे डुबा देता है। कन्या दूसरे का धन है, अतः 
पति के गृह में भेजकर पिता के हार्दिक सन्तुष्टि होती हैँ । कन्या के 
सम्बन्ध मे इन विचारों ने पिता और पुत्री के पारस्परिक सम्बन्ध में प्रेम के 
जिस सुकुमार, कोमल, उच्च तथा माधुयंतर रूप की सृष्टि की, अवश्य ही यह 


कालिदास का आदर्श था । 
युवती 5४ पत्नीरूप 


कृतव्य और आदश्य--समाज मे युवती नारी का स्नेहमय सम्मान था । 
मुग्धत्व और यौवन के बीच की अवस्था अत्यन्त स्पहणीय थी3 । यह सौन्दर्य 
१. यास्यत्यय शकुन्तछेति हृदयं संस्पृष्टमुत्कंठया 

कंठ: स्तम्भितवाष्पवृत्तिकलुषइचचिन्ताजर्ड दर्शनम्‌ । 

वक्‍लव्यं मम तावदीदुशमिदं स्नेहादरण्यौकस: 

पीड्यन्ते गृहिण: कथं नु तनयाविश्लेषदु:खैन॑वे: ॥--अभि०, ४।६ 
२. अर्थो हि कन्या परकोय एव तामग्य संप्रेष्य परिग्रहीतु: । 

जातो ममायं विशद: प्रकामं प्रत्यपितन्यास इवान्तरात्मा ॥--अभि०, ४।१२ 
३ अग्ने स्त्रीनवपाटलं॑ कुरबक व्यामं द्ययोर्मागयो: 

रक्ताशोकमुपोढरागसुभगं भेदोन्मुखं तिष्ठति । 

ईषदबद्धरज: कणाग्रकपिशा चूते नवा मंजरी 

मुग्धत्वस्थ च यौवनस्यथ च सखे मध्ये मधुश्रीस्थिता ॥--विक्रम ०, २७ 


१४३ ग्रहस्थ जीवन 


पुरुष के लिए सबसे अधिक आकर्षक वस्तु थी। उनके विश्रम और प्रणय चेष्टाओं 
से सारा समाज मुखरित था। यौवन बीतने पर छौट कर नहीं आता, अतः इसका 
उपभोग करना ही वांछनीय है), ऐसा हो युवतियों के सम्मुख आदर्श था । जो 
अपने यौवन का उपभोग नहीं करती थीं, उन्हे “रत्न भरी मंजूषा' की संज्ञा दी 
जाती थी। जंसे 'रत्न भरी पिटारी' रत्न होते भी उनका भोग नहीं करती 
वेसे ही बिना भोग किया हुआ योवन भी व्यर्थ है? | सुन्दरी स्त्री सुन्दर 
गुणों से यक्त भी समझी जाती थी । 

पत्नी धर्म-पत्नी थी । पति के मनोनुकुल आचरण करना उसका सबसे 
बड़ा धर्म था। स्वेच्छाचारिता उसके लिए अच्छी नहीं समझी जाती थी” । 
के प्रत्येक कार्य में सहायता देना*, गुरुजनों की परिचर्या करना, गृह-संचालन 
करना, उसका परम कर्तव्य था? । पति ही उसका सर्वथा था। उसके घर 
में दास्यवृत्ति भी पिता के घर रहने से कही श्रेयस्‍्कर थी” । पति का पत्नी 
पर पूर्ण अधिकार था, पर पत्नी अपने अनन्य प्रेम से उसको जीत लेती थी। 
पति के लिए ही उसका समस्त श्यृंगार था)? । पति के अछण्ड प्रेम को प्राप्त 
करना हो उसका चरम लदट्ष्य था'' । पति के प्रम को प्राप्त करने के लिए वे 


१. त्यजतमानमलं बत विग्रहैन पुनरेति गतं चतुरं वयः ।--रघु०, ६।४७ 
२. मुधेदानीं मंजूषव रत्नभांडं यौवनगर्व' वहसि ।--माल०, अंक ४, पृ० ३२५ 
३. यदुच्यते पार्वति पापवत्तये न रूपमित्यव्यभिचारि तद्च: । 

तथा हि ते शीलमुदारदशने तपस्विनामप्युपदेशतां गतम्‌ ॥ 


है हि _. एकुमार--०, *।३६ 
४ शिवेन भर्त्रा सह धमचर्था कार्या त्वया मुक्तविचारयेति ।--करुमार०, ७।८३ 


-+कि न वेत्सि सहधरंचारिणं चक्रवाकसमवृत्तिमात्मन: ।--कुमार०, ८।५१ 
५. कि पुरोभागे स्वातंत्रय्मवलम्बसे ?---अभि०, अंक ५, पृ० ६४ 
६. भवंत्यव्यभिचारिण्यो भतुरिष्ट पतिब्रता: ।--कुमार०, ६।८६ 
७. शुश्रूषस्व गुरून्कुरु प्रियसखीवृत्ति सपत्नीजने 
पत्य॒विप्रकृताईषपि रोषणतया मा सम प्रतीप॑ गम: । 
भूयिष्ट भव दक्षिणा परिजने भाग्येष्वनुत्सेकिनी 
यान्त्येव॑ं गहिणीपदं युवतयों वामा: कुलस्याधय: ॥--अभि०, ४।१८ 
८. पतिकुले तव दास्यमपि क्षमम्‌ ।--अभि०, ५॥२६ 
९, उपपन्ना हि दारेषु प्रभुता सवंतोमुखी ।---अभि०, ५१२६ 
१०, स्त्रीणां प्रियालोकफलो हि वेश: ।--क्रुमार०, ७।२२ 
“-प्रियेष सौभाग्यफला हि चारुता ।--क्रुमार०, ५।१ 
११. अखंडितं प्रेम लभस्व पत्यु:---कुमार०, ७॥२८ 
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सब कुछ त्याग करने को प्रस्तुत हो जाती थीं, यहाँ तक की सौत लाने को भी 
तैयार हो जाती थीं) । वे सती-साध्वी और सच्चरित्रा होती थीं। पति उनके 
लिए देवता थे* । उनके पाप पर ध्यान न देती हुई वे अपने को ही अपराधिनी 
समझ अपने भाग्य की निन्दा किया करती थीं । सीता ने राम द्वारा प्ररित्यक्त 
होने पर राम की निन्‍दा न करते हुए अपने भाग्य को ही कोसा? | वे दूसरे 
जन्म में भी उसी पति को पतिरूप में प्राप्त करना चाहती थीं* । पति का 
अनादर उनको असह्य या। उनके पातिब्रत का यही सच्चा आदर्श था। 
सती ने पिता द्वारा पति के लिए अपमानसूचक इहब्दों को सुन योग से अपना 
शरीर छोड़ दिया" । 


पति की प्रसन्‍नता और सन्तोष उनके जीवन का सच्चा सुख था। अपना 
अहंकार और सर्वस्व छोड़कर प्रिय जिसे प्यार करे, उसे प्यार करने को प्रस्तुत 
हो जाना उनके त्याग की पराकाष्ठा थी*। यह सब सैद्धान्तिक नहीं, अपितु 
व्यावहारिक था । वे सपत्नियों के साथ स्नेहपूर्ण और आदरपूर्ण व्यवहार करती 
थीं, इसके दृष्टान्त मालविकाम्निमित्र और विक्रमोबंशीय में हैं? । सपत्नी के 
१, प्रतिपक्षेणापि पति सेवन्ते भत्‌ वत्सलाः साध्व्य: 

अन्यसरितामपि जल॑ समुद्रगा प्रापयन्त्युद्धिम । माल०, ५॥१६ 


२. तमलभनन्‍तपति पतिदेवता: ।--रघु०, ६।१७ 


३. न चावदद्धूतुंरवर्णमार्या निराकरिष्णोव जिनादुतेइपि । 

आत्मानमेवास्थिरदुःखभाजं पुनः पुनर्दुष्कृतिनं निनिन्द ।।--रघु०, १४५७ 
४. साहं तपः सूयनिविष्टदृष्टिरूष्व” प्रसृतेश्चरितुं यतिष्ये । 

भूयों यथा में जननान्तरेषपि त्वमेव भर्त्ता नच विप्रयोग: ॥ “-रघु०, १४।६६ 
५. यदंव पूर्व जनने शरीरं सा दक्षरोषात्सुदती ससर्ज । 

तदाप्रभृत्येव विमुक्तसंग: पति: पशूनामपरिग्रहो भूत ।--क्रुमार०, १५३ 

“-अथावमानेन पितु: प्रयुक्ता दक्षस्थ कन्या भवपूर्वपत्नी । 

सती सती योगविसुष्टदेहा तां जन्मने दोलवधूं प्रपेदे ॥---कुमार०, १॥२१ 

६. अद्यप्रभृति यां स्त्रियमार्यपुत्र: प्रार्थयते या चार्यपुत्रस्य समागमप्रणयिनि तया 

सह मया प्रीतिबन्धेन वत्तितव्यम्‌ ।--विक्रम०, अंक ३, पृ० २०५ 

“अहं खलु आत्मन: सुखावसानेनायं॑पुत्र॑ निव तशरीरं कतुंमिच्छामि । 


--विक्रम०, अंक ३, पृ० २०६ 
७. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ 


“-प्रतिपक्षेणापि पति सेवन्ते भत्‌ वत्सला: साध्व्य: ।--माल०, ५॥१६ 


१४५ ग़हस्थ जीवन 


आदर के कारण ही उवंशी अपने पुत्र से बड़ी माँ को प्रणाम करने को कहती 
है '। पति के लिए प्रियानुप्रसादन व्रत भी किया करती थीं* । स्त्रियाँ अपने 
पति के मार्ग का अनुसरण करती हैं, यह चेतन में नहीं अपितु जड़ पदार्थों में 
भी हैं,” इससे उनके प्रेम की गहराई व्यक्त होती है। अतः पति के घर जाती 
शकुन्तला को तापस स्त्रियाँ यही आशीर्वाद देती हैं कि वह पति के सम्मान 
और स्नेह की प्राप्ति में सफल हो । उबंशी को भी यही आशीर्वाद मिलता हैं” । 

कवि के मतानुसार नारी का आदरों पत्नीत्व ओर मातृत्व है, अतः पति 
और पुत्रवती स्त्रियों का बहुत सम्मान होता था। सुयोग्य पति को दी गई 
कन्या दूसरे गृह की भी ज्योति बन जाती है, साथ ही अपने पूर्व गृह को भी 
आलोकित करती है* । स्त्री और पुरुष दोनों ही समान हैं । धर्मादि के सम्बन्ध 
में यह स्त्री है, अत: इसका सम्मान न किया जाय, ऐसा नहीं होता था। शज्छुरजी 
ने अरुधन्ती को उतना ही सम्मान दिया था, जितना उनके स्थान पर कोई 
पुरुष होता तो उसे देते? । पावंती का सम्मान सभी मुनिगण करते थे, यद्यपि 
वह अवस्था में बहुत छोटो थीं" । मेना योगियों, तपस्वियों आदि के द्वारा भो 
पूजी जाती थी"। पूजा और आदर चरित्र के कारण होता है, जाति के 
कारण नहीं १? | 

विवाहादि मामलों में पत्नी की सलाह लेना", स्त्री को गृहिणी, सचिव, 


१. ज्येष्ठमातरमभिवन्दस्व ।--विक्रम०, अंक ५, पृ० २५६ 
२. कि नामधेयमेतहुव्या ब्रतम्‌ ? भर्त: प्रियानुप्रसादनं नाम । 
--विक्रम०, अंक रे, पृ० २०४ 


३. शशिना सह याति कौमुदी सह मेघेन तडित्प्रललीयते 

प्रमदा: पतिवरत्मंगा इति प्रतिपन्‍्नं॑ हि विचेतनेरपि ।--करुमार०, ४॥३३ 
४. जाते भतुबंहुमानसूचक महादेवीशब्दं लूमस्व ।---अभि०, अंक ४, पृ० ६४ 
४५. विक्रम०, अंक ५, पृ० २४२ 
६. अशोच्या हि पितु: कन्या सद्भूत्‌ प्रतिपादिता ।--कुमार०, ६।॥७६ 
७. स्त्रीपुमानित्यनास्थेषा वृत्तं हि महितं सताम्‌ ।--कुमार०, ६।१२ 
८. कृताभिषकां हुतजातवेदसं त्वगुत्तरासंगवतीमधीतिनीम्‌ । 


दिदृक्षवस्तामृषयो&युपागमन्न धर्मवृद्धेषु ववः समीक्ष्यते ॥--कुमार०, ५॥१६ 
६. स मानसीं मेरुसखः पितृणां कन्यां कुलस्य स्थितये स्थितिज्ञ: । 

मेनां मुनीनामपि माननीयामात्मारूपां विधिनोपयेमे ॥--कुमार०, १।१८ 
१०, देखिए, पादटिप्पणी, नं० ७ 
११. दहोल: सम्पूर्णकामो5पि मेनामुखमुदेक्षत । 

प्रायेण गृहिणीनेत्र: कन्यार्थेषु कुटुम्बिन: ॥---कुमार०, ६।८५ 
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सखो, शिष्यादि कहना", उसके प्रति पति के सम्मान को व्यक्त करता है 
यही नहीं धार्मिक अनुष्ठानों का उसके बिना न होना *, दूसरा विवाह करने के 
पूर्व ज्येछा पत्नी से मन्त्रणा करना, उसकी अनुमति पर ही विवाह करना: 
( ०0995 : 5. ठशांध5$, ठं685 है ीप्रशाए८७ 02५ रिका >७ढागां 9॥85'4 
2०9० 222 ) इसका पुष्ठ प्रमाण है। 

यह कहना कि उस समय नारी का कोई व्यक्तित्व नहीं था, उसका यही 
काम था कि वह जैसा पति कहे करती जाय, ठीक नही । कालिदास ने कहा 
है कि स्त्रियों का अधिकार है कि वे आवश्यकता समझें तो पति को किसी बात 
से रोके । स्त्रियाँ किसी कारण से ही पति पर क्रोध करती है" । यह उनके 
अधिकार और स्वतन्त्र व्यक्तित्व की पुष्टि करता हैं; परन्तु अहंकार का समावेश 
किसी अवस्था में न होना चाहिए* । शकुन्तला को पिता का यही सबसे बड़ा 
उपदेश है कि अहंकार न करना” । 

स्त्रियाँ पति के अतिरिक्त अपनी सास के प्रति भी विनयशील थीं। सासे 
भो बहुओं से प्रेम करती थीं“ । पत्नी की स्नेहशीलता और विनय प्रशंसनीय थी । 
१. गृहिणी सचिव: सखी मिथ: प्रियशिष्या ललिते कलाविधों ।--रघु ०, ८६९७ 
क्रियाणां खलु धर्म्याणां सत्पत्नयो मुलकारणम्‌ ।--कुमार०, ६।१४ 
३२. धारिणी (मालविकां हस्ते गृहोत्वा) इदमार्यपुत्र: प्रियनिवेदनानुरूपं पारितोषिक 

प्रतीच्छत्विति । मालविकामवगुनवतीं कृत्वा आयंपुत्र इदानीमिमां प्रतीच्छतु । 

राजा--त्वच्छासनात्प्रवत्ता एव वयम्‌ ।--माल०, अंक ५, पृ० ३५५-२४४ 
४. राजा की मालविका के प्रति अनुरक्ति देखकर देवी कहतो हँ--यदि 

राजकार्येषु ईदृश्यूपायनिपुणतार्यपुत्रस्य तत: शौभनं भवेत्‌ । 

-“-+माल०, अंक १, पृ० २७६ 

५. अनिमित्तमिन्दुवदने किमत्र भवतः पराडःमुखी भवसि। 

प्रभवन्त्योषपि हि भत्‌ षु कारणकोपाः कुटुम्बिन्य: ॥--माल०, ११८ 

कदामुख वरतनु कारणादूते तवागतं क्षणमपि कोपपात्रताम्‌ ।-माल०, ४।१६ 
६ भूयिष्ठं भव दक्षिणा परिजने भाग्येष्वनुत्सेकिनी---अभि०, ४।१८ 

“-अनुत्सेक: खल विक्रमालंकार: --विक्रम०, अंक १, पृ० १६३ 

देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ 

क्लेशावहा भर्तुरलक्षणाहं सीतेति नाम स्वमुदीरयन्ती 

स्वगंप्रतिष्स्य गुरोर्महिष्यावभक्तिभेदेन वरधूवंवन्दे । 

उत्तिष्ठ वत्से ननु सानुजो$सौ वृत्तेन भर्ता शुचिना तवेव, 

कुच्छ' महत्तीर्ण इति प्रियार्हा तामूचतुस्ते प्रियमप्यमिथ्या ।-रघु०, १४।५६, 








१४७ . शहेस्थ भवन 


वे स्वाभाविक लज्जा से ओतप्रोत होती थीं। भुरुजनों के सम्मुख पति के साथ 
जाने में संकुचित होती थीं)। पति को वे आर्यपुत्र कह कर सम्बोधित 
करती थीं । 

मनोरव्ज्जन के साधन--मनोरञ5जन के लिए वे उपवन में बिहार करतीं *, 
झला झूलतीं), जलू-क्रीड़ा करतीं*, वीणा या गीत गातीं”, चित्र बनातीं१, 
कथा सुनातीं? तथा नदी किनारे बालू में टीले बनाकर खेल खेला करतीं*। 
मदिरा-पान भो कभी-कभो करती थीं" । 

मातृ-रूप--पति के वंश को चलाने के लिए पत्नी ही एकमात्र कारण 
थी । वीर पति के समान स्त्रियाँ वोर पृत्र की माता बनने को भी लालायित रहती 


१. जिहम्यार्यपुत्रेण सह गुरुसमोप॑ गन्तुम्‌ ।--अभि०, अंक ७, पु० १४३ 
राजा के प्रेम में संतप्त माल॒विका मन बहलाने के लिए उपवन में आती 
हैं। वहाँ अपने मन में छिपे प्रेम को अस्फुट शब्दों में व्यक्त कर मन को 
हलका करती हैँ। प्रमदवन का उदय उपवन-विहार ही था। प्रमदवन 
सभी नाठकों में आया है । 
३. नववसंतावतारव्यपदेशेनेरावत्या निपुणिकामुखेन प्रार्थितों भवान--- 
इच्छाम्यायपुत्रेण सह दोलाधिरोहणमनुभवितुमिति । 
“माल०, अंक ३, पृ० २९३ 
--मालविके गौतमचापलादोल्लापरिश्रष्टाया: सरुजो मम चरणौ । 
' --माल०, अंक ३, पृ० २९६ 
४. कुश की रानियों के साथ जलक्रीड़ा--रघु०, १६५६-७० 
५. उत्संगे वा मलिनवसने सोम्य निष्षीप्य वीणां 
मदगोत्रांक विरचितपदं गेयमुद्गातुकामा ।--उत्तरमेघ, २६ 
६. मत्सादव्यं विरहतनु वा भावगम्यं लिखन्ती ।--उत्तरमेघ, २५ 
७. भगवति ! रमणीयं कथावस्तु । ततस्ततः । प्रवाल शयमने देवी निषण्णा 
रक्तचन्दनधारिणा परिजनहस्तगतेन चरणेन भगवत्या कथाभिविनोद्यमाना 
तिष्ठति ।--माल०, अंक ४, पृ० ३१७ 
८. तत्र खलु मन्दाकिन्या पुलिनेषु गता सिकतापर्वतकेलीभि: क्रीडन्ती विद्याधर- 


दारिकयोदयवती नाम तेन राजर्षिणा निध्यातेति कुपिता उबंशी । 
पक मम अंक ४, पृ० २१३ 
&€, चेंटि निपुणिके श्वुणोमि बहुशों मदः किल स्त्रीजनस्य विशेषम । 
( अवस्थासदुशं परिक्रम्य ) चेटि मदेन कल्लाम्यमानमात्मानमार्यपुत्रस्थ दर्शाने 
हृदयं त्वरयति चरणों पुनर्न मम प्रसरत: ।--माकछ०, अंक ३, पु० ३०१ 


नोट : यथास्थान इसका विस्तृत वर्णन किया जायगा । 
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थीं। अतः पत्रवती होने का ही उनको आशीर्वाद दिया जाता था) । वीर पुत्र 
की माँ बनने में वे गौरव अनुभव करती थीं। मालविकाग्निमित्र में वसुमित्र 
की विजय पर परित्राजिका धारिणी को बधाई देती है, तब घारिणी यही कहती 
है कि मुझें यही सुख है कि मेरा पुत्र पिता के समान पराक्रमी निकला | माँ 
अपने पुत्र की विजय के लिए व्रत रहती थी, दक्षिणादि देती थी? । कौशल्यादि 
अपने पुत्रों की चोट देखकर इतनी कातर हो गई कि उनको माँ कहलाना अच्छा 
नहीं लगा । यह उनके पुत्र-प्रम की पराकाष्ठा है” । पुतन्र-प्रेम से उनके स्तनों 
से दूध की धार टपक-टपक कर चोली को भिगो देती थी” । 

मातृ-रूप का समाज में यशथेष्ट सम्मान था। पति पत्नी के दोहद की पूर्ति 


प्राण-पण से करता था६ । सनन्‍्तान के प्रति ममता किस प्रकार की होती है, 





१, वत्से । वीर प्रसविनी भव ।--अभि०, अंक० ४, पृ० ६५ 
-“कल्याणि वोरप्रसवा भव ।--कुमार ०, ७॥८७ 
“-तमश्रु नेत्रावरणं प्रमुज्य सीता विलापाद्विरता ववन्दे । 
तस्ये मुनिर्दोहदरलिंगदर्शी दाश्वान्सुपुत्राशिषमित्युवाच ॥--रघु ०, १४।७१ 
२. भर्त्रासि वीरपत्नीनां इलाघ्यानां स्थापिता धुरि। 
वीरसूरिति शब्दो5्यं तनयात्त्वामुपस्थित: ॥--माल०, ५॥१६ 
--भगवति ! परितुष्टास्मि यत्पितरमनुजातो में वत्सक: । 
“+माल०, अंक ५, पृ० ३४५३ 
३. यत: प्रभृति सेनापतियंज्ञतुरंगरक्षणं नियक्तो भत्‌ दारको वसुमित्रस्तत: 
प्रभतितस्यायुनिमितं निष्कशतसुवर्णपरिमाणां देवी दक्षिणाये परिग्राहयति । 
“+माल०, अंक ५, पृ० ३३६ 
--देव्याज्ञापपति आगमिनि चतुर्थदिवसे प्रवृत्तपारणों मे उपवासो भविष्यति । 
तत्र दीर्घायुषाध्वश्यं संभावितव्येति ।---अभि०, अंक २, पृ० ३६ 
४. ते पुंत्रयोनेर्तछास्त्रमार्गानाद्गानिवांगे सदयं स्पुशन्त्यौ । 
' “अधीस्तित क्षत्रकुलांगनानां न वीरसूहाब्दमकामयेताम्‌ ॥--रघु ०, १४।४ 
५. इयं॑ ते जननी प्राप्ता त्वदालोकनतत्परा । 
स्नेहप्रंस्वनि्भिन्‍्नमुद्हन्ती स्तनांशकम्‌ ॥--विक्रम०, अंक ५, १२ 
६. न में छिया शंसति क़िचिदीप्सितं स्पृहावती वस्तुष केष मागधी । 
इंति सम पृच्छत्यनुवेछमादत: प्रियासखीरुत्तरकोशलेश्वर: ॥--रघु०, ३।५ 
--उपेत्य सा दौहंदर्द:खशीलतां यदेव वश्ने तदपद्यदाह्रतम्‌ । 
न हीष्टमस्य त्रिदिवेषपि भूपतेरभूदनासाद्ममधिज्यधन्वन: ॥--रघु०, ३६ 
““तामंकमारोप्य इशांगर्यष्ट वर्णाश्तिराकान्तपयोधराग्राम ! 
विलज्जमानां रहसि ब्रतीत: प्रपच्छ रामां रमणो5भिलाषम्‌ ।-रघु ०, १४।२७ 


१४६ गृहस्थ जीवन 


इसको सिखाने के लिए घड़ों से पौधों को सींचना सिखाया जाता था। सीता 
से वाल्मीकि ने इसी कारण पेड़ सींचने को कहा था '। पावंतों को भी स्तनों 
के समान घड़ों से सींचे गए पौधों के प्रति इतना अनुराग हो गया था कि बाद 
में कात्तिकेय के जन्म उपरान्त भी इन पौधों पर वात्सल्य कम नहीं हुआ । 
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१. पयोघटेराश्रमबालवक्षान्संवर्धयन्ती स्वबलानुरूपे: । 
असंशयं प्राकतनयोपपत्ते: स्तनंधयप्रीतिमवाप्स्यसि त्वम्‌ ॥ --रघु०, १४।७८ 


२. अतन्द्रिता सा स्वयमेब वक्षकान्घटस्तनप्रस्नव्णेब्येवभयत ॥ 
गुहो5पि येषां प्रथमाप्तजन्मनां न पृत्रवात्सल्यमपाकरिष्यति ७-छुमारु०, ५१४ 


सातवां अध्याय 
सना + पाने 
भोज्य पदार्थों के भ्रकार--खान-पान के सम्बन्ध में कालिदास की कृतियों 
में पर्याप्त चर्चा नहीं है। इसका मुख्य कारण यह है कि उन दिनों की सभ्यता 
के अनुसार खान-पान की चर्चा काव्य में करना ग्राम्य माना जाता था | वेसे 


ही नाटकों में भोजनादि को रंगमञठ्च पर दिखाने का निषंध था । अतः सामाजिक 
मनोरञ्जन के लिए ही विद्षक के पेटू होने की अभिव्यक्ति है! 


पाणिनि के समय में भोज्य और भक्ष्य में भेद माना जाता था; परन्तु 
पतञ्जलि ( २५० ई० पू० ) के समय में यह भेद टूट चला था। जैसा कि 
महाभाष्य के निम्न अवतरण से जान पड़ता हँ-- 

“भक्षिरयं खरविशदे एव वर्तते तेन द्रवे न प्राप्नोति। नावश्यं भक्षि: खरविशदे 
एव वर्तते । कि तहिं। अन्यत्रापि वर्तते। तद्यथा वायुभक्ष ।-महाभाष्य, ७३।६९६; 
अर्थात्‌ यह कहना कि भक्ष शब्द का प्रयोग, जो खर विशद हो उसी के साथ 
होता हैँ, जो द्रव या पेय हो उनके साथ नहीं, ठीक नहीं है; क्योंकि जो खर- 
विशद नहीं है, उसके लिए भी भक्ष दब्द का प्रयोग होता है, जैसे जल-भक्षण, 
वायु-भक्षण । आज भी बंगाली 'जल खाओ” कहते हैं । 

कालिदास के पक्ष में कोई बात निर्णय कर नहीं कही जा सकती । 

कात्यायन ने सम्पूर्ण खान-पान को एक पंक्ति के द्वारा 'अभ्यवहारस्य परुच- 
विधित्वं भक्ष्यमोज्यलेह्यचोष्यपानीयभेदेन' प्र्णरूपेण स्पष्ट कर दिया हैं। कालि- 
दास भी कात्यायन के ही पक्षपाती हैं । उन्होंने स्वयं 'पञ्चविधस्याभ्यहारस्य' * 
पद इसी कारण प्रयुक्त किया है। इस दृष्टिकोण से सम्पूर्ण खाद्य पदार्थ पाँच 
वर्गों में विभाजित हो जाते हैं । भक्ष्य वर्ग में वे पदार्थ आते हैं जिनको काटकर 
खाना होता है, जैसे मोदक, रोटो; भोज्य में वे पदार्थ आते हैं, जिनमें दाँतों को 
बहुत परिश्रम नहीं करना पड़ता, जेसे उबला हुआ चावल; लेह्मय में चटनी, 


१. तत्न पड्चचविधस्याम्यवहारस्योपनतसंभारस्य योजनां 
प्रे्षमाणाभ्यां शक्यमुत्कण्ठा विनोदयितुम्‌ ।--विक्रम०, अंक २, पृ० १७१ 


१५१ खान-पान 


मधु आदि चाटकर खानेवाले पदार्थ आते हैं; चोष्य में गन्ना आदि चूस कर 
खाने वाली वस्तुएँ और पानीय में पेय-पदार्थ । 

कालिदास ने यद्यपि प्रत्येक खाने योग्य छोटी-छोटी वस्तुओं का वर्णन नहीं 
किया, तथापि जौ, चावल, तिल, आदि अनाज; दूध, दही, मक्खन, मधु, गुड़ 
तथा मोदक, मत्स्यगण्डिका आदि मिठाइयों का परिचय दिया हैं। “रसोईघर 
में पाँच प्रकार के पकवानों को देखने-भर से हमारी उदासी दूर हो जायेगी "--- 
विदूषक के इस कथन से आभास होता है कि कालिदास के समय में मनुष्य 
खाने-पीने के शौकीन थे। कालिदास ने अपने समस्त नाटकों में विदूषक को 
खाने की वस्तुओं से रुचि रखने वाला दिखाया है, यह केवल नितान्त हास्य 
के निमित्त नहीं; अपितु तत्कालीन जनसाधारण की रुचि-प्रदर्शन के हेतु ही 
किया । विदूषक एक स्थान पर कहता हैं कि मेरा पेट हलवाई की कढ़ाई की 
भाँति जला जा रहा है? । इस उपमा से यह कहा जा सकता हैँ कि तरह-तरह 
की मिठाइयाँ, पकवान आदि हलवाई की दुकान पर निरन्तर बनते रहते होंगे, 
तभी उमकी कढ़ाई सदा जलती रह सकती है । 

निरामिष तथा सामिष दोनों प्रकार के भोजनों का चलछन था। उस समय 
के ब्राह्मण तक मांसाहारी थे, अत: मांस खाना बुरा नहीं समझा जाता था। 
इस पर यथास्थान प्रकाश डाला जाएगा । 

सुविधा के लिए समस्य खाद्य -पदार्थो को अनाज, दूध तथा दही, मधु आदि, 
नाना मिष्ठान्न; गोश्त; फल; इलायची; काली मिर्च, लौंग, नमक आदि मसाले; 
पान, सुपारी आदि वर्गों में विभाजित किया जा सकता हूं । 

अनाज--मुख्य रूप से कालिदास जौ, चावल और तिल तोन ही अनाजों 
का नाम लेते हैं। मुख्य अनाज, गेहूं तक का कहीं संकेत नहीं हैं । सम्भव है 
उनके वर्णित प्रदेशों और स्थानों में गेहूँ की उत्पत्ति नहीं होतो हो, इसी कारण 
कहीं प्रसंग नहीं आ पाया । 

यव--यव का कवि ने अनेक स्थानों पर प्रयोग किया हैं । विवाह आदि 
मांगलिक अवसरों पर इसका प्रयोग बहुधा किया जाता था। कानों में 


खाक 


लटकते जौ के अंकुर न केवल विवाह की शोभा थे; अपितु वसन्त ऋतु में 
१. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० १ 
. दृढ़ विपणिकन्दुरिव में उदराम्यन्तरं दह्यते |--माल०, अंक २, पृ० २८६ 
३. तस्याः: कपोले परभागलाभादब बन्ध चक्ष्‌षि यवप्ररोह: ।---कुमार ७१७ 
“--वधूमुखं क्लान्तयवावतंसमाचारध्‌मग्रहणादबभूब ॥---कुमार०, ७॥८२ 
“--तदंजनक्लेद समाकुलाक्ष॑ प्रम्लानबीजांकुरकर्णपूरम्‌ु ।--रघु ०, ७।२७ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति १५२ 


विल्ासी पुरुषों के आकर्षण-केन्द्र भी थे) । राज्याभिषेक के समय बड़ की छाल 
और दरर्वादल के साथ यवांकुर भी आरती उतारने के लिए शुभ समझे जाते थे* । 

चावर--चावलों के कई प्रकारों का कवि ने वर्णन किया है। जिनमें--- 
शालि, नीवार, कलम और द्यामाक मुख्य हैं । 

(१ ) शालि२--.श्री वासुदेवशरण अग्रवाल के मतानुसार यह एक प्रकार 
का चावल है, जो जाड़ों में पैदा हुआ करता है और जिसे जड़हन भी कहते हैं । 

(२ ) नीवार"---यह भी चावल का एक प्रकार है; परन्तु निकृष्ट श्रेणी 
में आता है। यह जंगलों में अधिक पैदा होता था। अतः तपोबन-वर्णन में ही 
इसका प्रसंग अधिकता से देखा जाता हे । 

(३ ) कुछम*---मल्लिनाथ की टीका के अनुसार यह शालिका ही 
प्रकार-विशेष है: । 
१. अरुणरागनिषेधिभिरंशुके: श्रवणलब्धपदेरच यवांकुरे: । 

परभूृताविरुतेश्व विलासिन: स्मरबलेरबलकरसा: कृता: ॥--रघु ०, ६&।४३ 
२. दुर्वायवांकुरप्लक्षत्वगभिन्नपुटोत्तरान्‌ । 

ज्ञातिवृद्धे: प्रयुक्तांस भेजे नीराजनाविधीन्‌ ॥--रघु०, १७१२ 


३. सम्पूर्ण ऋतुसंहार में इसके अनेक उदाहरण हैं: ३३१, १०, १६; ४१, ८, 
१६; ५।१, १६९; 


““जनास्तदालोकपथात्प्रतिसंहृतचक्ष॒ष: । 
तस्थुस्तेशवाढमुखा: सर्वे फलिता इव शालय: ॥--रघु ०, १५।७८ 
“गर्भशालिसधर्माणस्तस्य गूढं विपेचिरे |--रघु ०, १७।५३ 
४, ठ0 वा ता ॥66 तुाठसांव ॥ शाह गणी ॥5 ९7।०१६८० 97१0 
८०॥९७ 309ीओ, 
“709 95 ((00५/) (0 7०४४, 2०5९ 402-03, 
५. नीवार षष्ठभागमस्माकमुपहरन्त्विति |--अभि०, अंक २, पृ० ३५ 


--प्रतिष्ठितनीवारहस्ताभि: स्वस्तिवाचनिका- 
भिस्तापसीभिरभिनन्द्यमाना शकुन्तला तिष्ठति।--अभि०,अंक ४, पृ० ६४ 


६. शममेष्यति मम शोक: कथं नु वत्से त्वया रचितप््‌वम्‌ । 
उटजद्वारविरूढं नीवारबलि विलोकयत: ॥--अभि० , ४।२१ 
--अपत्येरिव नीवारभागधेयोचिते मृ गे: ---रघु ०, १।५० 
७, आपादपकप्रणता: कलमा इवब ते रघुम्‌ । 
फले: संवर्धयामासुरुत्खातप्रतिरोपिता: ॥--रघु०, ४।३७ 
--उपेक्षते यः इलथलूस्बिनीजंटा: कपोलदेदो कलमाग्रपिगला: ।-कुमार ० , ५।४७ 
८, कलमा शालिविदेष: “टीका, रघु०, ४।३७; कुमार०, ५।४७ 
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(७ इयामाक'--टीकाकार राघव भट्ट इसको 'धान्यविशेषः” कहते हैं* । 
तिछू--यब तथा चावल के अतिरिक्त अनाजों में तिहरू का नाम भी कवि 
देता है । मृत्यु होने पर तिछ की अञ्जलि देने की प्रथा थी? । 


छाज--विवाह आदि मांगलिक अवसरों पर लाजाञ्जलि और लाजाहोम 
किया जाता थाँे। लाज को साधारण भाषा में आजकलरू 'खील” कहते हैं । 
राजा के सत्कार के उपलक्ष में पौर कन्‍्याएँ उन पर खीलें बरसाती थीं" । 


दार--पाणिनि का समय ईसापूर्व ६ठी शताब्दी माना जाता है। कम-से-कम 
वे कालिदास के पूर्व अवश्य हुए । पाणिनि मुदूग और माघ दो दालों का प्रयोग 
करते हैं* । यद्यपि कालिदास के ग्रन्थों में किसी दाल का संकेत और प्रसंग नहीं 
है; परन्तु उनके समय में इसका प्रयोग अवश्य होता होगा । 


दूध तथा इसकी परिवत्तित आकृति 


कालिदास के समय में दूध, दही और मक्खन का प्रचार बहुतायत से था । 
उस समय गौ की पूजा ही इसी कारण की जाती थी कि इससे दूध, दही, मक्खन 
आदि की प्राप्ति हुआ करती है। दिलीप और सुदक्षिणा को नन्दिनी की सेवा 
करनी पड़ी थी; क्योंकि पूर्वजन्म में दिलीप ने कामधेनु को प्रणाम नहीं किया था। 
इस वर्ग में कवि के वर्णित प्रसंगों में सबसे पहले हम दूध” का नाम ले 


१. यस्य त्वया ब्रणविरोपणभिगुदीनां तैलं न्यषिच्यत मुखे कुदसूचिविद्धे । 
इयामाकमुष्टिपरिवर्धितको जहाति सोथ्यं न पुत्रकृतक: पदवीं मगस्ते ॥ 


ही “+अभि० , ४।१४ 
इयामाको धान्यविशेष:ः । 


अन्यथा अवश्यं सिचतं मे तितोदकम्‌ ---अभि०, अंक ३, पृ० ४६ 
४. चकार सा मत्तचकोरनेत्रा लज्जावती लाजविसगंमरग्नों ।--रघु०, ७।२५ 
“-केय्रचूर्णीकृतलाजमुष्टि हिमालयस्यालयमाससाद ।---कुमार ०, ७६६९ 
--स का रयामास वध पुरोधास्तस्मिन्समिद्धानचिषि लाजमोक्षम्‌ ।-कुमार० ,७।८० 
४५ अवाकिरन्बाललता: प्रसूनेराचारलाजरिव पौरकन्या: ।--रघु०, २।१० 
“--विवेश सौधोदुगतलाजवर्षामुत्तो रणामन्वयराजधानीम्‌ ।--रघु ०, १४।१० 
६... 09 955 (00७.) ० ?िगाएं 0५ »। ४ 3. 899४००, 2०9० 04, मुद्ग 
(४७०७० ) (४. 4 25 ), लिंठ्भ० ( ४. | 7; ४ 2 4 ) 
७. दोहावसाने पुनरेव दोम्शीं भेजें भुजोच्छिन्नरिपुनिषण्णाम्‌ ।--रघु०, २।२३ 
--भकक्‍त्या गुरौ मय्यनुकम्पया च प्रीतास्मि ते पुत्र बरं वृणीष्व । 
न केवलानां पयसां प्रसतिमवेहि मां कामदु्घां प्रसन्‍नाम ॥--रघु०, २।६३ 
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सकते हैं । दूध के साथ इसकी निर्मित वस्तुओं में रघुवंश में खीर" का प्रसंग है । 
मक्खन के लिए कवि नवनीत* और हैयंगवीन शब्द का प्रयोग करता है । 


दही * भी उस समय मनुष्य शौक से खाते थे। दही से शिखरिणी खाद्य-पदार्थ 
बनाया जाता था । 


मधु तथा मिष्ठान्न--मधु का प्रयोग मधुपर्क में किया जाता था । वेवाहिक 
अवसरों अथवा किसी अतिथि के आ जाने पर उसके स्वागत के उपलक्ष में 
अर्घ्य अथवा मधुपक भेंट में दिया जाता था । मधुपर्क में मधु, चावल और दूर्वा 
रहते थे । 

गन्ने का प्रसंग ग्रन्थों में बहुधा मिलता है। इससे शक्कर अथवा गुड़ को 
उत्पत्ति होती होगी । गुड़-विकार को टीकाकार मणिराम खण्ड, शर्करादि कहता 
हैं। गुड़-विकार गुड़ की बनी कोई वस्तु होगी। इसी प्रकार मालविकाग्निमित्र 
में मत्स्यंडिका” शब्द का प्रयोग हुआ हैँ । मत्स्यंडिका को टीकाकार शर्कराविशेष: 
कहता हूँ । आकार में नाम से ऐसा आभासित होता हैं कि मछली के आकार 
की होगी । 

मिष्ठान्न में कवि मोदक का नाम बहुधा लेता है। चावल अथवा गेहेँ के 
आटे में शक्कर मिला कर घी में भून कर गोल-गोल लड्डू बना लिए जाते 
होंगे। कवि इनको स्वयं एक स्थान पर चन्द्रमा की तरह गोल वर्णित करता है*। 


मांस तथा मछली---कालिदास के समय मनुष्य मांसाहारी होते थे। 
अथवा यह कहना चाहिए कि उस समय मांस खाना बुरा नहीं समझा जाता था । 
-+यो हनिष्यति वध्य॑ त्वां रक्ष्यं रक्षिष्पति द्विजम । 
हंसो हि क्षीरमादत्ते तन्मिश्रा वर्जयत्यप: ॥ --अभि०, ६।२८ 
१. हेमपात्रगतं दोर्म्यासादधान: पयरचरुम्‌ --रघु०, १०५१ 
- मल्लिनाथ के अनुसार--पयश्चरु पायसान्नं॑_'अनवस्रावितो5स्तरुष्मपक्व 
ओदनदच चरु इति याज्ञिका:। स तेजो वैष्णवं पत्नोविंभेजे चरुसंज्ञितम्‌ । 
“--रघु०, १०५४ 
अहो नवनीतकल्पह्दय आयपुत्रः । --माल०, अंक ३, पृ० ३०६ 
हैयंगवीनमादाय घोषव॒द्धानुपस्थितान्‌........ -रघु०, १।५४ 
तत्रेह्वरो विष्टरभाग्यथावत्सरत्नमरध्य' मधुमच्च गव्यम्‌ ।--कुमार ०, ७।७२ 
वयस्य एतत्खलु सोधुपानोह्ठजितस्य मत्स्यण्डिकोपनता ।--मार०, पृ० २९६ 
ही ही भो: एब खलु खंडमोदकसश्रीक उदितो राजा द्विजातीनाम्‌ । 
॥ “-विक्रम०, अंक्र ३, पृ० १९७ 
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विदूषक को हरिणी का मांस अच्छा लगना ? प्रमाणित करता है कि ब्राह्मण भी 
मांस खाया करते थे। क्षत्रिय राजा शिकार के शौकीन होते थे। राजा दुष्यन्त 
मृग, सूअर, सिंह के शिकार के शौकीन थे” । राजा दशरथ के शिकार का कवि 
ने विस्तारपूर्वक वर्णन किया है । हिरण, सूअर, जंगलो भैंसा, बारहसिघा, सिह, 
चामरमृग आदि पशुओं का दशरथ ने शिकार किया था? । हाथी को मारना 
शास्त्र के विरुद्ध था । हाथियों को राजा पकड़वा मेंगाते थे और उनको युद्ध के 
लिए सुरक्षित रखते थे”/। अभिनज्ञानशाकुन्तल में शकुनिलुब्धक' का प्रसंग 
आया हैं। चिड़िया आदि भी मार कर लाई जाती थीं । 
मछली का समाज में आम प्रचलन था । यदि ऐसा न होता तो मुहावरों के 
रूप में इसका प्रयोग न होता--'भिन्‍नहस्ते मत्स्ये पलायिते निर्विण्णो धीवरो 
१. अहमपि प्राथ्यंमानो यदा मिष्ठहरिणोमांसभोजनं न लभे तदंतत्संकीतंयन्ना- 
दवासयास्यात्मानम्‌ ।--विक्रम ०, अंक ३, पृ० २०१ 
२. एतस्य मुगयाशीलस्य राज्ञों वयस्यभावेन निविण्णो5स्मि । 
अय॑ मृगो$यं वराहो5यं शार्दूल इति मध्याह्लेंपि ग्रीष्म- 
विरलपादपच्छायासुवनराजीष्वाहिण्डयते$टवीतो5टवी 
पत्रसंकरकषायाणि कटूनि गिरिनदीजलानि पीयन्ते। 
-““अभि०, अंक २, पृ० २६ 
३. त॑ वाहनादवनतोत्त रकायमीषद्विध्यन्तमुद्धतसटा: प्रतिहन्तुमीषु: 
नात्मानमस्य विविदु: सहसा वराहा व॒क्षेषु विद्धमिषुभिः जघनाश्रयेषु ॥ 
“-रंघ ०, ६॥६० 
-“>तेनाभिघातरभसस्य विकष्य पत्नी वन्यस्थ नेत्रविवरे महिषस्थ मक्‍तः । 
निर्भिद्य विग्रहमशोणितलिप्तपुंखस्तं पातयां प्रथममास पपात परचात ॥ 


-““रघु०, ९।६१ 
“--प्रायो विषाणपरिमोक्षरूघृत्तमांगान्खंगाइचकार नृपतिनिशिते: क्षुरप्रें: । 


प्यृंगं सदुप्तविनयाधिक॒त: परेषामत्युच्छितं न ममृष न तु दीघंमायु: ॥ 
| --रघु०, ९।६२ 
--व्याध्रानभीरभिमुखोत्पतितान्गुहाम्यः फुल्लासनाग्रविटपानिव वायरुग्णान्‌ । 
शिक्षाविशेषलघृहस्ततया निमेषात्तणीचकार शरपूरित्तवकत्ररन्ध्रान्‌ ॥। 


--रघु०, ६६३ 
४. नृपते: प्रतिषिद्धमेव तत्कृतवान्पंक्तिरथों विलंघ्य यत्‌........---रघु०, ६॥७४ 
५. ते सेतुवार्तागजबन्धमुख्यरम्युच्छिता: कमंभिरप्यवन्ध्य:........ “-रघु०, १६।२ 


६. ततो महत्येब प्रत्यूष दास्याः पुत्र: शकुनिलुब्धकेबनग्रहणकोलाहलेन प्रतिबोधि- 
तोस्मि ।--अभि०, अंक २, पृ० २७ 
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भणति गच्छ धर्मो में भविष्यतोति' (विक्रम०, अंक ३, पृ० २०६) । पशुओं और 
पक्षियों के अतिरिक्त मछलियाँ भो उस समय के आहार में महत्त्वशील स्थान 
रखती थीं । मछआ एक जाति-विशेष था, जिसका पेशा ही मछलियाँ पकड़ना" 
और उनको बेचना था । रात-दिन यही काम करने से उनके शरीर सदा मछलियों 
की दुर्गन्‍्ध से भरे रहते थे* । मांस खाने की विधि का एक स्थान पर संकेत 
है । आज भी सलाइयों में मांस के छोटे-छोटे टुकड़े पिरोकर ऊपर रख दिए जाते 
हैं, नीच आग जलती है । ये खाने में बहुत स्वादिष्ट समझ जाते हैं । इस प्रकार 
के मांस पकाने का संकेत 'शुूल्यमांस' मे मिलता है। ( अभि०, अंक २, पु० 
२६ ) | मछलियाँ कई प्रकार की होती थीं । इनमें रोहर का नाम कवि ने 
अभिज्ञानशाकुन्तल में लिया है । इसो के पेट में अंगूठी मिली थी । 

मांस के प्रकार--अत: मांस के प्रकार के नाते तीन वर्ग हो जाते हैं । 
पशुओं का मांस, पक्षियों का मांस और मछली । पशुओं में हिरन, सिह,(सूअर, 
जंगली भैंसा, बारहसिघा का मांस खाया जाता था। पक्षी प्रत्येक प्रकार के ही खा 
लिए जाते होंगे । मछलियाँ भो सभी खाद्य-पदार्थ थीं। हाथी को छोड़ कर सभी 
भक्ष्य थे । यहाँ तक कि गाय का मांस भी । मधुपर्क में किसी समय इसका विद्येष 
स्थान थाई । मछली की गन्ध पहचानना, बाजार में बेचना आदि मछलियों के 
प्रचार का साक्षात॒ प्रमाण है । 


जा++ऑ्ण्ककलननानणा.. 7पपपणण ज-++ 


१. अहं जालोद्गालादिभिमंत्स्यबन्धनोपायै: कुटुम्बभरणं करोमि । 
-+अभि० , अंक ६, पृु० €७ 
२. जानुक विस्रगन्धी गोधादी मत्स्यबन्ध एवं नि:संशयम्‌ । 
“-+अभि०, अंक ६, पृष्ठ ६८ 
१. एकस्मिन्‌ दिवसे खंडशो रोहितमत्स्यो मया कल्पितो यावत्‌ तस्योदराम्य्न्तर 
इदं रत्नभासुरमंगुलीयक दृष्टवा परचादहं तस्य विक्रयार्थ दशयन्गृहीतो भावमिश्र:। 
“अभि०, अंक ६, पृ० ६८ 
४, 86 िंगा०४० 6. ]. 9, 22 59,5$ (०७४८ ९ ४९००७ 06८|४०५ (० 
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नोट : इससे मालम होता हैँ कि पहले गाय का मांस भी खाया जाता था। 
गाय को पवित्र मानने के कारण इसके स्थान पर बकरे और हिरन का मांस 
खाया जाने रूगा । 


१५७ खान-पान 


प्राप्ति स्थान--शिकार के द्वारा हो मांस की प्राप्ति नहीं होती थी; अपितु 
दूकानें भी थीं जहाँ मांस बिकता था। ये दूकानें बहुधा एक ही स्थान पर होती 
थीं । अत: इन पर गीध मंडराते रहते थे? । 


फल--अतिथि-सत्कार के लिए अथवा किसी से भेंट करते समय, यदि और 
कुछ न मिले, तो फलों का ही व्यवहार उत्तम समझा जाता था" । तपोवन में तो 
फल आहार के विशेष पदार्थ थे। अतिथियों का सत्कार फलों से ही किया जाता 
था। दुष्यन्त का सत्कार फलों से ही किया गया था? । इसी प्रकार 
रघुवंश, कुमारसम्भवर्र में भी तपोवन में अतिथियों का सत्कार फलों से 
किया जाता था, ऐसा प्रसंग कवि ने दिया है। इन फलों में आम," 


डक ++२००० ०३3 _ “लिकमरकमंम '* डमइवानने०+म ०० भरकर. जेल #मन> अंत»... ल्‍मनन०क 2 अपन ००+कर नमन वकनकया॥ 


१. भवानपि सूुनापरिसरचर इव गधे आमिषलोलुपो भीरुकरुच । 
-“माल०, अंक २, पृष्ठ २८६ 


२. सखि ! भगवत्याज्ञापपति । अरिक्तपाणिनास्माद्शजनेन तत्र भवती देवी 
दृष्टव्या । तद्‌बीजप्रकेण शुश्रूषितुमिच्छामीति ।---माल०, अंक ३, पृ० २९० 
३. हला शकुन्तले ! गच्छोटजम्‌ फलमिश्रमर्घमुपहर ।--अभि०, अंक १, पृष्ठ १७ 
विरोधिसत्वोज्ितपूव॑ मत्सरं द्रुमेरभीष्टप्रसवर्चितातिथि | --कुमार ०, ५॥१७ 


४५. कान्‍्तावियोगपरिखेदितचित्तवृत्तिद ष्टवाध्ध्वग: कुसुमितान्सहकारवृक्षान्‌ । 
“नेटतु ०, ६।२८ 


--विसृज सुन्दरि संगमसाध्वसं तव चिरात्प्रभूति प्रणयोन्मुखे । 
परिगुहाण गते सहकारतां त्वमतिमुक्तलताचरितं मयि ॥--माल०, ४१ ३ 


--नवकुसुमयौवना वनज्योत्स्ता बद्धफलतयोपभोगक्षमः सहकार: । 
-“अभि०, अंक १, पृष्ठ १४ 
“-सागरमुज्द्मित्वा कुत्र वा महानद्यवतरति । 
क इदानीं सहकारमन्तरेणातिमुक्तल्‍रूतां पल्‍लवितां सहते ॥॥ 
। ०, अंक ३, पृष्ठ ४७ 
“-चूतपादपस्य पादर्व ईषत्परिश्रान्तेवालिखिता सा शकुन्तला । 
“-अभि०, अंक ६, पृष्ठ ११५ 
“-आताम्रहरितपाण्ड्रं जीवितसव॑ वसनन्‍्तमासस्य, 
दृष्टोईसि चूतकोरक कऋतुमंगलं त्वां प्रसादयामि ।---अभि०, ६२ 
--मधुरिके ! चूतकलिकां दुष्ट्वोन्मत्ता परभृतिका भवति। 
--अभि०, अंक ६, पृष्ठ १०२ 
--सखीमवलम्ब्य स्थिता चृतांकुरं गृह्लाति |--अभि०, अंक ६, पृष्ठ १०३ 
--परलोक विधो च माधव स्मरमुदिश्य विलोलपल्लवा: । 
निवपे: सहकारमञ्जरी: प्रिय चूतप्रवसों हि ते सखा ॥--कुमार ०, ४३८ 
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जम्बु" ( जामुन ), द्राक्षा* ( अंगूर ), खजूर,? नारियल,४ बीजपूरक'" ( नीबू ) 
का नाम कवि के ग्रन्थों में मिलता है । आम का वर्णन सबसे अधिक है । 


मसाले--मसालों में इलायची,* काली मिर्च,” लौंग,“ नमक" का प्रयोग 


---छन्नोपान्तः परिणतफलद्योतिभि: काननाम्र- 
स्त्वय्यार्ढे शिखरमचल: स्निग्धवेणीसवर्ण ।--पूर्वमेघ, १८ 
अये इयमातपान्त संधृक्षितमदा जम्बूबिटपमध्यास्ते । 
परभता विहंगमेष पण्डिता जातिरेषा ।--विक्रम ०, अंक ४, पृ० २२० 
--महदपिपरदु:खं शीतल सम्यगाहु: प्रणयमगणयित्वा यन्ममापद्गतस्य । 
अधरमिव मदान्धा पातुमेषा प्रवृता फलमभिमुखपाक॑ राजजम्बुद्रुम॒स्य ॥। 


--विक्रम ०, ४।२७ 
विनयन्ते सम तद्योधा मधुभिविजयश्रमम्‌ । 


आस्तीर्णाजिनरत्नासु द्राक्षावलयभूमिषु ॥--रघु ०, ४॥६४५ 
खज री स्कनन्‍्धनद्धानां मदोद्गारसुगन्धिषु । 
कटेष॒ करिणां पेतु: पुंनागेभ्यः शिलीमुखा: ॥--रघु ०, ४५७ 
--यथा कस्यापि पिण्डखज्‌ रैरुठ्वेजितस्यथ तिन्तिण्यामभिलाषो 

भवेत्‌ तथा स्त्रीरत्न परिभाविनो भवत इयमम्यर्थना। 


& -“अभि०, अंक २, पृ० ३३ 
ताम्बलीनां दलेस्तत्र रचितापानभूमय: । 


नारिकेलासवं योधा: शात्रवं च पपुर्यश: ॥--रघु ०, ४॥४२ 

समाहितिके देवस्योपवनस्थं बीजप्रक गृहीत्वागच्छेति ।-माल० अंक ३,प्‌ृ.२६० 
“--तद्बीजपूरकेण शुश्रूषितुमिच्छामीति | --माल०, अंक ३, पृ० २९० 
--ननु सन्निहितं बीजपूरकम्‌ ।--माल०, अंक ३, प० २६९१ 


ताम्बूलवल्लीपरिणद्धपृगास्वेलालतालिगितचन्दनासु,....... --रघु०, ९६४ 
--ससञ्जुरइ्वक्षण्णानामेलानामुत्पतिष्णव: । 
तुल्यगंधिष. मत्तेभकटेषु.. फलरेणव: ॥--रघु ०, ४।४७ 


बलैरध्युषितास्तस्थ विजिगीषोर्गताध्वन: । 

मारीचोद्श्रान्तहहारीता मलयाद्रेरुपत्यका: ॥--रघु०, ४।४६ 

तस्य जातुमलयस्थली रते धूतचन्दनलूत: प्रियाक्लमम्‌ । 

आचचाम सलवंगकेसरइचाटुकार इब दक्षिणानल: ॥ ---कुमार०, ८२५ 

दीघेष्वमी नियमिता पटमण्डपेषु निद्रा विहाय बनजाक्ष वनायुदेश्या: । 

वक्‍त्रोष्मणा मलिनयन्ति पुरोगतानि लेह्यानि सेन्धवशिलाशकलानि वाहाः ।। 
““रेघु>, *॥७र 


१४९ क खॉते-पांते 


किया जाता था। नमक घोड़ों को चाटने के लिए भी दिया जांता था) । इमली" 
का प्रसंग भी अभिज्ञानशाकुन्तल में मिलता है । भोजन को सुस्वादु बनाने के लिए 
मसालों के साथ इसका भी व्यवहार कदाचित्‌ किया जाता होगा । 

आधुनिक काल की तरह पहले भी मनुष्य पान,? सुपारी९४ का प्रयोग किया 
करते थे । पान के लिए ताम्बुल और सुपारी के लिए पृग शब्द कवि के ग्रन्थों 
में मिलते हैं । 

पेय-पदाथ ( मदिरा )--तत्कालीन भारतीय समाज में मदिरा पीने की 
प्रचलित प्रथा थी । काम-क्रीड़ा के सहायक द्र॒व्यों में मधु की प्रमुखता थी । रति- 
प्रसंग में कालिदास ने बार-बार इसके महत्त्व और प्रभाव का वर्णन किया है । 
उन्होंने मधु को “अनंगदीपनम्‌!”" “कामरतिप्रबोधक्क॑ * “मदनीयमुत्त मम!” 'स्मर- 
सखम्‌!”* आदि माना है। वे इसको अबला मण्डनम”* भी कहते हैं । मधु स्त्रियों 


१. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ६ 
यथा कस्यापि पिण्डखज रैरुद्देंजितस्य तिन्तिण्यामभिलाषो 
भवेत्‌ तथा स्त्रीरत्नपरिभाविनों भवत इयमम्यर्थना । 
-“अभि०, अंक २, पृ० ३३ 
३. ताम्ब॒लीनां दलैस्तत्र रचितापानभूमय: , 
नारिकेलासवं योधा: श्ञात्रवं च पपुर्यश: ॥--रघु ०, ४॥४२ 
--ताम्बूलवल्लीपरिणद्धपृगास्वेलालतालिगितचन्दनासु । 
तमालपत्रास्तरणासु रन्तुं प्रसीद शइवन्मलूयस्थलीषु ।॥--रघु ०, ६।६४ 
--गहीतताम्बूलविलेपनस्रजः पुष्पासवामोदितवक्त्रपंकजा: ।--ऋतु०, ५॥५ 
४, ताम्बलवल्लीपरिणद्धपृगास्वेलालतालिगितचन्दनासु....... --रघु०, ६।६४ 
--ततोवेलातटेनेव फलवत्पूगमालिना । 
अगस्त्यचरितामाशामनाशास्यजयो ययौ ॥--रघु ०, ४।४४ 
५. मान्यभक्तिरथवा सखीजन: सेव्यतामिदमनंगदीपनम्‌ । 
इत्युदारमभिधाय शंकरस्तामपाययत्‌ पानमम्बिकाम्‌ ॥--क्रुमार०, ८।॥७७ 
६. सुगन्धिनिश्वासविकम्पितोत्पलं मनोहर कामरतिप्रबोधकम्‌ । 
निशासु हृष्टा: सह कामिश्रि: स्त्रियः पिबन्ति मद्यं मदनीयमुत्तमम्‌ ।। 
“--तेटेतु ०, ४।॥१० 
७. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ९ 
८. पतिषु निर्विविशुर्मधुमंगना: स्मरसखं रसखंडनवर्जितम्‌ ।--रघु ०, ६॥३६ 
९. चेंटि निपुणिके श्वूणोमि बहुशो मदः किल स्त्रीजनस्प विशेषमण्डनम्‌ इति। 
अपि सत्य एब लोकवादः ।---माल०, अंक ३, पृष्ठ ३०१ 
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के नयनों को विभ्रम शिक्षा देने में दक्ष हैं?--ऐसा उनका कहना है। मद के 
कारण उनकी आँखें घूमने लगती थीं, वाणी की गति स्खलित होने लगती थी। 

नयनान्यरुणानि धुर्णयन्वचनानि स्खलयन्पदे पदे। 

असति त्वयि वारुणीमद: प्रमदानामधुना विडम्बना ॥---कुमार०, '४।१२ 

मधु-प्रभाव-जन्य अल्हड़ सौन्दर्य से विभूषित युवतियों के मुख को कामीजन 
पहले आँख से ही देर तक पीते थे* । मधु-जन्य विक्रिया केवल मनचले रसिकों 
को ही नहीं, सज्जनों के लिए भी सुखद होती थी । मधुपान से रमणीयता बढ़ 
जाती हैं, ऐसा उस समय का विश्वास थार। कालिदास ने मधृपान से बढ़ी 
रमणीयता को आम्रता का सहकारता में परिणत हो जाना माना है । 

स्त्रियाँ अपने मुख को सुवासित करने के लिए मधुपान करती थीं*। इससे 
उनके मुख से ताजे मौलसिरी के फूल-सी सुगंधि आती थी* । अपने एक इलोक 
में कालिदास ने मधु की प्रमुख विशेषताओं का उल्लेख कर दिया है। चितवन 
आदि मधुर-विलास में दक्ष एवं सहायक, बकुल की सुगन्ध को भी पराजित 
करनेवाले, काम के मित्र ( काम को उकसानेवाला ) मधु को स्त्रियों ने इतनी 
मात्रा में पीया, जिससे पति-प्रंम के रस में किसी प्रकार की बाधा न पड़े । 


१. वासदिचित्रं मधुनयनयोविंभ्रमादेशदक्षं 
पुष्पोद्धेद सह किसलयेर्भूषणानां विकल्पान्‌ । 
लाक्षारागं चरणकमलन्यासयोग्यं च यस्या- 
मेक: सूते सकलऊमबलरामंडनं कल्पवक्ष: ॥--उत्तरमेघ, १२ 
--अत्यादेशादपि च मधुनो विस्मृतअ्रविलासम---उत्तरमेघ, ३७ 
२. घूृर्णमाननयनं स्खलत्कथं स्वेदबिन्दु मदकारणस्मितम्‌ । 
आननेन न तु॒ तावदीश्वरइ्चक्षुषा चिरमुमामुखं पपौ ॥---कुमार०, ८।८० 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ और पिछले पृ० की पादटिप्पणी, नं० € । 
पार्वती तदुपयोगसम्भवां विक्रियामपि सतां मनोहराम्‌ । 
अप्रतकक्‍र्यविधियोगनिर्मितामाम्रतेवः सहकारतां ययौ ॥---क्रुमार ०, ८।७८ 
५ पुष्पासवामोदसुगन्धिवक्त्रो निश्वासवाते: सुरभीक्ृतांग:........ “-आंतु ०, ४॥१२ 
--सुवासितं हम्यंतलं मनोहरं प्रियामुखोच्छवासविकंपितुं मधु ।-ऋतु ०, १॥३ 
---सुगन्धिनिश्वास विकस्पितोत्प्ं मनोहरं कामरतिप्रबोधक । 


के 


निशासु हृष्टा: सह कामिश्रि: स्त्रिय: ..............-०---- “+तऋतु०, ५॥१० 
६. आद्रकेसरसुगन्धि ते मुखं मत्तरक्तनयनं स्वभावतः । 
अत्र लब्धवसतिगुंणान्तरं.................... .--«---- ॥--कुमार०, ८।७६ 


७. ललितविशभ्र मबंधविचक्षणं_ सुरभिगन्धपराजितकेसरम्‌ । 
पतिषु निर्विविशुर्मधुमंगना: स्मरसखं रसखण्डनवर्जितम्‌ ॥--रघु ०, ६।३६ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालोन संस्कृति १६२ 


तरह स्त्रीमुख-मधु के लिए छालायित रहते थे*। कालिदास ने इस गण्डूष की 
प्रक्रिया को काष्ठागतस्नेह का प्रतीक माना है । 

मदिरा चषक में पी जाती थी । कवि ने एक स्थान पर शिरस्त्राण की उषमा 
मदिरा चषक से दी है? । समृद्ध व्यक्ति रक्‍्तवर्ण के सूर्यकान्त मणि के चषक में 
मधु का पान किया करते थे । 

मदिरा पीने का स्थान और वातावरण भी विशेष ही होता था” । पान- 
भूमि* और मदिरालय के नाम से ही स्पष्ट हो जाता है कि इन स्थानों में मदिरा 
मिलती थी और एक साथ बहुत से मनुष्य बेठ कर पिया करते थे। ऐसे भी स्थल 
थे जहाँ मदिरा बिकती तो थी, परन्तु बेठ कर पोने के लिए स्थान नहीं था । 
ऐसी ही दुकान के सामने इ्यार और धीवर ने ( अभिज्ञान० ) मित्रता 
पक्‍की की थी? । 


सती नीम ीनीननननमान फीममब 3 न? घी य७थीतनननन-+क न... साफ वान्कमम»-+००+ 


१. सातिरेकमदकारणं रहस्तेन दत्त मभिलेषरंगनाः। 
ताभिरप्युपहत॑ मुखासवं सो5पिबद्बकुलतुल्यदोहद: ॥।--रघु ०, १९६॥१२ 
--मदिराक्षि मदाननार्पितं मधु पीत्वा रसवत्कथं नु मे । 
अनुपास्यसि वाष्पदूषितं परछोकोपनतं जलांजलिम्‌ ॥---रघु०, ८॥६८ 
२. “इदं च तद्गते: स्वभावकुटिलत्व॑ अभिव्यक्त्यवस्थामुन्मिषति यदेवं नाम प्रेम- 
परीक्षा प्रवत्तते यद्यहं ते प्रिया तन्मदुच्छिष्टं भुंक्षव, यय॒हं ते दयितः तद्भुक्त- 
शेषमुपभुंक्ष ।---भोज, श्टंगारप्रकाश, भरतकोश, पृ० ७६२ पर उद्धृत । 
३. शिलीमुखोत्कृत्तशिर: फलाढ्या च्युतें: शिरस्त्रेबचषकोत्तरेव । 
रणक्षितिः शोणितमद्यकुल्या रराज मृत्योरिव पानभूमि: ॥ 
“-रघु०, ७४६ 





४. लोहिताकंमणिभाजनार्पितं कल्पवृक्षमधु विश्नति स्वयम्‌ । 
त्वामियं स्थितिमतीमुपागता गंधमादनवनाधिदेवता: ॥--कुमार०, ८।७५ 
भू, यस्‍्यां यक्षा: सितमणिमयान्येत्य हम्येस्थलानि 
ज्योतिरछायाकुसुमरचितान्युत्त मस्त्री सहाया: । 
आसेवन्ते मधु रतिफल कल्पव॒क्षप्रसतं 
त्वद्गंभी रध्वनिषु शनकं: पुष्करेष्वाहतेषु ॥---उत्त रमेघ, ५ 
६. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ 
प्राणकान्तमधुगन्धकर्षिणी पानभूमिरचना: प्रियासख........---रघु०, १९६।११ 
“-ताम्बूलीनां दलैस्‍्तत्र रचिता55पानभूमय: 
नारिकेलासवं योधा: श्ात्रवं च पपुर्यश: ।---रघु ०, ४॥४२ 
७. कादम्बरी साक्षिकमस्माक॑ प्रथमसौहृदमिष्यते । 
तच्छोण्डिकापणमेव गच्छाम: ।--अभि० , अंक ६, पृ० १०१ 


१६३ खान-पान 


रति-प्रसंग में ग्रीष्म ऋतु में प्रायः पुरानी शराब जिसको कवि पुराण 
शीधु १ कहता है, पी जाती थी। यह सहकार की मंजरी के टुकड़े और ताजे 
पाटल के फल से सुवासित रहती थी । जाड़ों में पुष्पासब* पी जाती थी । अतः 
स्पष्ट हैं कि मदिरा कई प्रकार की होती थी | वैसे कवि ने मदिरा के लिए मद्यऊ> 
आसवर*, मधु”, वारुणी*, कादम्बरी”, शीधु“, मदिरा* छाब्दों का प्रयोग 
किया हैं । अवश्य ही इनमें हलूकी, तेज एवं रंग और प्रकार आदि का अन्तर रहा 
होगा । कवि के ग्रन्थों में चार प्रकार विशेष आए हैं । 


१. मनोज्ञगन्ध सहकारभंगं पुराणशीधु नव पाटलं च | 


संबध्नता कामिजनेषु दोषा: सर्वे निदाघावधिना प्रमृष्टा: ॥---रघु०, १६॥५२ 
--यत्स लग्नससहकारमासवं रक्‍तपाटलसमागम पपो । 
तेन तस्य मधुनिर्गमात्कृुशश्चित्तयोनिरभवत्पुननंव:ः ॥--रघु०, १६।४६ 


२ पुष्पासवामोदसुगन्धिवकत्रों निश्वासवाते. सुरभीकृतांग: । 
परस्परांगव्यतिषंगशायी शेते जनः कामरसानुविद्ध: ॥--ऋतु०, ४।१२ 
--गुृहीतताम्बूलविलेपनस्रज: पृष्पासवामोदितवक्त्रपंकजा: | --ऋतु०, ५॥५ 

३. निशासु हृष्टा सहकामिश्रि: स्त्रियः पिबन्ति मद्यं मदनीयमुत्तमम्‌ । 

“तेंटतु ०, ५॥१० 

४. ताम्बूलीनां दलेस्तत्र रचिता55पानभूमय: । 
नारिकेलासवं योधा: शात्रवं च पपुर्यश: ॥| --रघु०, ४।४२ 
--ताभिरप्युपह्ृत॑ मुखासवं सो5पिबद्बकुलतुल्यदोहद: ।--रघु०, १६॥१२ 
--पृष्पासवाघूर्णितनेत्रशोभि प्रियामुखं किपुरुषस्चुचम्ब ।---कुमार०, ३।३८ 
--अय॑ं चिरोदगतपल्लवमुपनीतं प्रियकरेणुहस्तेन अभिलषतु 

तावदासवसुरभिरसं शल्लकीभंगम्‌ ॥--विक्रम ०, '४।४४ 

५. मदिराक्षि मदाननापिंतं मधु पीत्वा रसवत्कथं नु में । 
अनुपास्यसि वाष्पदूषितं परछोकोपनतं जलांजलिम्‌ ॥--रघु०, ८।६८ 
--विनयन्ते सम तद्योधा मधुभिविजयश्रमम्‌ । 

आस्तीर्णाजिनरत्नासु द्राक्षावलयभूमिषु ॥--रघु ०, ४॥६५ 

६. नयनान्यरुणानि घृर्णयन्वचनानि स्खलयन्पदे पदे। 
असति त्वयि वारुणीमद: प्रमदानामधुना विडम्बना ॥ --कुमार०, ४।१२ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ७, पृ० १६२। ८“. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 

९. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५; मदिरा०,---उत्पक्ष्मणा मम सखे मदिरेक्षणाया: 
तस्या: समागतमिवाननमाननेन ।--विक्रम०, २।१३;--मधुकरमदिराक्ष्या: 
शंस तस्या: प्रव त्ति............---विक्रम, ४।४२ 


कालिदास के प्रत्थ : तत्काज़ीत संस्कृति १६४ 


( भे ) तोरिफेलांतव )--पहूं तारियल से बनाई जाती होगी । इसी कारण 
इसका नाम तारिकेलांसव पड़ा। 

( व ) फूलों के पराग से बनी मदिरा जिसको पुप्पासव* की संज्ञा दी गई है। 

( स ) अंगूर की बनी शराब । 

( द ) शीधु*--मल्लिनाथ की टीका के अनुसार यह गन्‍ने से बनाई जातो 
थी । सहकार की मंजरी के टुकड़े और ताजे पाठल के फूलों से यह सुवासित 
रहती थी” । प्रधानत: उच्च कुल के मनुष्य सुगन्धित मदिरा का प्रयोग किया 
करते थे 6 

मदिरा से उन्मत्त मनुष्य को और भी उन्मत्त करने वाली वस्तु मत्स्य- 
ण्डिका थी । 

श्री वासुदेवशरण अग्रवाल “रति-फल” को मदिरा का पर्यायवाची शब्द 
मानते हैं तथा उनके मतानुसार कादम्बरी*“ जिसका उल्लेख अभिज्ञानशाकुन्तलम्‌ 
में किया गया है, एक विशेंष प्रकार की मदिरा है । 


अनीनजन नी पननननमननन9++3५५कम मनन न... जब्मक, 


१, देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ४। 
२. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० २,--ऋतु०, ४।१२, ऋतु०, ५५; 
“+में० ४, कूमार० ३।३८ 
३. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ५,--रघु ०, ४४६४५ 
४. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० १ 
५. 'शीघुः पकक्‍वेक्ष॒रसप्रकृतिक: सुराविशेष:--टीका मल्लिनाथ, 
--रघु०, १६।५२ 
६. वयस्य एतत्खल सीधुपानोद्वेजितस्य मत्स्यण्डिकोपनता ।--माल० , अंक ३, 
पृ० २९६ 
७. ओसेवन्ते मधु रतिफल कल्पव॒क्षप्रसुतं ।--उत्तरमेघ, ५ 
पूर्व उल्लेख ।--अभि० , अंक ६, पु० १०१ 
8, 07 7०98 497, 0 ७ 090085 ० रंकट5 (ि0जश ९० (थॉंत959 (रिवा- 
जार ( िल्दी एिपा9 ॥ ) |$ 0 ०एण जंधौव्ाज (०त900797 ॥शा- 


७80 ॥ अजब 85 70 8 [४35४७ णि 08 0५६ 9 9ं८पथ 
(00 ० ४/।९७, 


“7270० रिटशां०५४5 ( |ती9 0 (०0959 ) 0५ ४. 3. 8997५४४०, 


भिद्ञा ॥तत पीछ 3ठजा9 ९ 0. ?, 505८9 362९५, ४० 
>>, 4949, 


हे 


आठवाँ अध्याय 
चर | भर 
नेंश - म्षा 
'संस्क्ति' शब्द को भारतवासियों ने दर्शन तथा धर्म तक ही बहुधा सीमित रखा। 

आगे चल कर कुछ मनीषियों ने कला तक इसका विस्तार किया; परन्तु परिधि 
अभी भी सीमित थी । वे भारतवासियों की हो उस मुख्य विशेषता को भुला बेठे 
कि धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष का उचित सन्‍्तुलून ही मूल लक्ष्य है । इस दृष्टिकोण 
से संस्क्ृति का अर्थ स्वत: व्यापक और विस्तृत हो जाता हैं। अतः संस्कृति के 
अर्थ को अब और विस्तृत करने की आवश्यकता पड़ो। धर्म और मोक्ष के क्षेत्र को 
सभी लेते थे, पर अर्थ और काम को महत्त्व किसी ने नहीं दिया था । 


'काम' भारतीय जीवन का विशिष्ट अंग है, इसमें कोई संदेह नहीं। यदि ऐसा 
न होता तो अन्य शास्त्रों के साथ इसकी शिक्षा लेने की कोई आवश्यकता नहीं थी । 
सारा कलिदास का साहित्य इस बात का साक्षी है कि राजपुत्रों की शिक्षा का यह 
एक आवश्यक अंग समझा गया। यथार्थ में प्रवृत्तियों को दबाना नहीं, अपितु उचित 
मात्रा में तथा उचित विधि से उपयोग करना ही स्वास्थ्य और मानसिक विकास 
की सृष्टि करता है। भारतीय द्रष्टाओं के अनुसार अर्थ, धर्म, काम और मोक्ष के 
सन्तुलित प्रयोग से ही उन्‍नति की ओर हम अग्रसर हो सकते हैं । धर्म और मोक्ष 
के साधन में लगे रहने से तथा अर्थ और काम को बिलकुल छोड़ देने से जीवन 
एकांगी हो जाता है । उसमें पूर्णता नहीं आ पाती । 


यह कामवृत्ति अट्टालिका, महल, अलंकृत नगर, वेशभूषा, साजसज्जा आदि 
के प्रति रुचि, दास-दासी की बहुलता, सभी में दृष्टिगोचर होती है। सबसे 
अधिक इस प्रवृत्ति की प्रवणता 'सौन्दर्य-प्रतिष्ठा' में देखी जाती है। कहना अनुचित 
नहीं कि कवि की दृष्टि इसके सम्पूर्ण अंग पर पड़ी । कवि सत्य॑ शिवं सुन्दर” पर 
विश्वास रखते हुए भी सुन्दर को समुचित स्थान देना नहीं भूला। प्रक्ृति के साथ- 
साथ मानव के सौन्दर्य को भी उन्होंने जी भरकर देखा और कहना अत्युक्ति नहीं 
कि सौन्दर्य के दोनों अंग, मानसिक और शारीरिक, उनकी लेखनी से खिल उठे | 
हर अंग का उन्होंने सांगोपांग वर्णन किया। उनको सूक्ष्म विवेचना किसी भी दृष्टि- 
कोण से क्‍यों न देखी जाय, सराहना करने योग्य है । 
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कालिदास की सौन्दय-प्रतिष्ठा 

ख्री-सोन्दय--करवि के अनुसार सौन्दर्य वही है जिससे नित्यप्रति आनन्द 
मिले । इसके साथ-हो-साथ इसकी प्रतिष्ठा और सार्थकता पति द्वारा प्रशंसा ओर 
उसके प्रेम को प्राप्त करना है )"। कवि सच्चे सौन्दर्य के" लिए किसी उपकरण की 
आवश्यकता नहीं समझता । कमल सेवार से घिरा होने पर भी सुन्दर लगता है, 
चन्द्रमा का कलंक भी उसकी शोभा को बढ़ाता ही है। रूप में पवित्रता कवि का 
उद्देश्य प्रतिभासित होता है । वे इसकी तुलना बिना सूचघे हुए फूल, नखों से 
अछू्ते पल्‍लव, बिना बिंघे हुए रत्न, बिना चखा हुआ नवीन मधु और बिना भोगे 
हुए पृण्य के फल से करते हैं?। 

कदाचित्‌ कवि को सुकुमारता प्रिय है; क्‍योंकि उनकी चिकत्तवत्ति जितनी 
नारी-सौन्दर्य-वर्णन में रमी, उतनी पुरुष-सौन्दर्य में नहीं। पुरुष-सौन्दर्य में कठोरता 
और वीरता ही सर्वत्र मिलती हैं; परन्तु लावण्य, कमनीयता, सलोनापन, स्त्री- 
सौन्दर्य का प्रतीक हैं। स्त्री के एक-एक अंग मे उन्होंने लावण्य और सुकुमारता के 
दर्शन किए। प्रतीत होता है, उन्होंने स्त्री के शारीरिक-सौन्दर्य को देखा और खूब 
देखा । सौन्द्य की चरमप्रतिष्ठा को, दो-चार पंक्तियों मे कहना वे अच्छी तरह 
जानते थे । यक्ष की पत्नी के सौन्दर्य को वे एक ही इलोक में व्यक्त कर सौन्दर्य 
का आदर प्रस्तुत कर देते हैं । 


तन्‍वी श्यामा शिखरिदशना पकक्‍वबिम्बाधरोष्ठी, 
मध्य क्षामा चकितहरिणीप्रेक्षणा निम्ननाभि: । 
श्रोणीभारादछकसगमना स्तोकनम्रा स्तनाभ्यं, 
या तत्र स्यायुवतिविषये सृष्टिराद्यव धातुः ॥।ं 
१. निनिन्द रूपं हृदयेन पावंती प्रियेणु सौभाग्यफला हि चारुता ।-कुमार०, ५१ 
२. सरसिजमनुविद्धं शवलेनापि रम्यं मलिनमपि हिमांशोल॑क्ष्म लक्ष्मी तनोति । 
इयमधिकमनोज्ञा वल्कलेनापि तन्‍्वी किमिव हि मधुराणां मंडनं नाकृतीनाम्‌ ॥। 
“-अभि०, १।१६ 
“यथा प्रसिद्धमंधुरं शिरोस्हैर्जटाभिरप्येवमभूत्तदाननं । 
न षट्पदश्रेणिभिरेव पंकज सशैवलासंगमपि प्रकाशते ॥| ---कुमार०, ५।६ 
३. अनाप्नातं पुष्य किंसलयमलनं कररुहे- 
रनाविद्धं रत्न॑ मधु नवमनास्वादितरसम्‌ । 
अखण्डं पुण्यानां फलमिव च तद्गूपमनघं 
न जाने भोक्‍तारं कमिह समुपस्थास्यति विधि: ॥ --अभि०, २।१० 
४. उत्तरमेघ, २२ 


१६७ वेश-भूषा 
अनन्य सुन्दरी उ्वंशी कवि के शब्दों में--- 


सुरसुन्दरी जघनभरालैसा पीनोत्तु गधनस्तनी, 

स्थिरयौवना तनुशरीरा हंसगति: । 
गगनोज्ज्वलकानने मृगलोचना अरमन्ती, 

दृष्टा त्ववा तहिं विरहसमुद्रान्तरादुत्तारय माम्‌ ॥* 


इसी प्रकार उनकी मालविका भी सौन्दर्य का आदर्श है-- 


दीर्घाअं शरदिन्दुकान्ति बदनं बाहू नतावंसयोः, 

संक्षिप्त॑ निविडोन्नतस्तनमुर: पार्शवे प्रमृष्ट इच । 
मध्य: पाणिमितों नितम्बि जघनं पादावरालांगुली, 

छन्दो नर्तयितुर्यथेव मनसि श्लिष्टे तथास्या वपुः ॥ ४ 


ऋतुसंहार की नायिकाएं भी ऐसी ही सुन्दरी हैं। “गुरुनितम्ब, निम्नानाभि:, 
सुमध्या, कनककमलकान्ति, चारुताम्राधरोष्ठ, श्रवणतटनिषक्त पाटलोपान्तनेत्र, 
अंससंसक्तकेश, वदनविम्ब, पृथुजघनभरात्त, किचिदानम्रमध्या: स्तनभरपरिखेंदान्‌- 
मन्दमन्दं ब्रजन्त्य:............ ड़ 
सौन्दर्य के उसी आदर्श को वे बार-बार कहते हँ--- 
नेत्रेष लोलो मदिरालसेषु गण्डेषु पाण्डु: कठिन: स्तनेषु । 
मध्येष तिम्नो जघनेषु पीनः स्त्रीणामनंगो बहुधा स्थितोञ्य ॥४ 


कवि कृत्रिमावरणगुण्ठित सौन्दर्य की अपेक्षा नेसर्गिक सौन्दर्य को ही श्रेष्ठ 
एवं उत्तम समझता है ।॥ शकुन्तला का लावण्य जितना दुष्यन्त को प्रभावित कर 
सका, उतना किसी ओर रानी का नहीं । शकुन्तला के अंग प्रकृति के तथ्यों के 
समान हैं। उसके अधर किसलयवत्‌, कोमल विटप का अनुकरण करने वाली बाहु, 
अंगों में सन्‍नद्ध यौवन, कुसुमवत्‌ लोभनीय है*। केसर के वृक्ष के निकट खड़ी 
हुई वह लता के सदृश प्रतीत होती है* । यह विशेषता निसर्ग-कन्या शकुन्तला 
की ही नहीं है, पार्वती भी अपनी विलास-चेष्टाओं को तन्‍वी लताओं के पास 
और विलोलदुष्टि हरिणांगनाओं के पास घरोहर के रूप में रख देती है* । यक्ष 
१. विक्रम०, ४।५९ २. माल०, २॥३ 

ऋरतुसंहार, ५।१२,१३,१४ ४. कऋतुसंहार, ६।१२ 

अधर: किसलयराग: कोमल विटपानुकारणो बाह । 

कुसुमनिव लोभनीयं यौवनमंगेषु संनद्धमू ॥---अभि०, १।२० 
६. लता सनाथ इवायं केसरवृक्षक: प्रतिभाति ।---अभि०, अंक १, पृ० १३ 
७. लतासु तन्वोषु विलासचेष्टितं, विलोलदृष्टं हरिणांगनाषु च।-कुमार०, ५॥१३ 
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अपनी प्रियतमा के अंगों के सौन्दर्य को प्रकृति में देखने की चेष्टा करता हैं । 
प्रियंगू की लता में शरीर, डरी हुई हिरणी की आँखों में चितवन, चन्द्रमा में 
मुख, मोर के पंखों में केश, नदी-वीचिओं में अआ्रूविकास की झलक देखकर उसे 
बिरह में कुछ शान्ति मिलती हैँ! । 


वर्ण--शारीरिक सौन्दर्य में सबसे प्रथम वर्ण आता हैं। कवि स्त्रियों के 
सम्बन्ध में गोरे रंग* का ही वर्णन करता है । इन्दुमती गोरोचन के समान 
गौरवर्ण की वर्णित है। इन्दु के समान कान्ति स्त्री-वर्ण की विशेषता है । 
पुरुष के लिए वर्ण को कोई केंद नहीं, स्वयंवर के समय पाण्डच देश के राजा 
नीलकमल के समान साँवले कहे गए है” । राजा रामचन्द्र जी भी साँवले थे। 
परन्तु उनके सौन्दर्य के सम्मुख सब कुछ तुच्छ था। कवि के अनुसार तो पुरुष 
का सारा सौन्दर्य वीरता का प्रतीक था। अत: अंग-अंग में वीरता और कठोरता 
का व्यक्तीकरण है । इस प्रसंग में एक बात बहुत महत्त्वशील हैँ । कवि गौर 
शरीर-यष्टि वाली कन्या को साँवले वर्ण वाले पुरुष के साथ विवाह करने को 
महत्त्व देता है । धन के साथ बिजली की जो छवि हैँ वही इस प्रकार की युवती 
की छटा भी प्रस्फूटित होती है* । 


शरीरयष्टि--युवावस्था में शरीरयष्टि में अनुपम लावण्थ स्वतः ही आ 
जाता हैं। मदिरा के अभाव में भी अद्भुत मस्ती छा जाती हैं। इसी कारण 
स्थिरयौवना” उर्वशी का प्रभाव पुरूरवा पर इतना अधिक था। बाल्यावस्था के 


१. श्यामास्वंगें चकितहरिणीप्रेक्षणे दृष्टिपात॑ 
वकत्रच्छायां शशिनि शिखिनां बहंभारेपु केशान्‌ । 
उत्पश्यामि प्रतनुषु नदीवीचिषुअ्रूविलासा- 
न्हंतेकस्मिन्क्वचिदपि न ते चंडि सादृश्यमस्ति ॥--5उत्तरमेघ, ४६ 
-“--कनककमलकान्ति............ “लेटतु०, ६३२ 
कनककमलकान्ति............ -+त्रेहतु०, ६॥३२ 
३. त्वं रोचनागौरश रीरयष्टि: -रघुबंश, ६।६५, नितान्तगौरे -कुमार०, ७।१७ 
४. इन्दुप्रभा--रघुवंश, ६।७०, शरदिन्दुकान्तिवदनं--माल०, २।३ 
-“-- कनककमलकान्ति” भी गौरवर्ण का प्रतीक है--ऋतु०, ५॥१३ 
४५. इन्दीवरद्यामतनुन्‌ पोडइसौ--रघुबंश, ६।६४५ 
६. इन्दीवरश्यामतनुन्‌ पोष्सौ त्वं रोचनागौरशरीरयष्टि: । 
अन्योन्यशोभापरिवृद्धये वां योगस्तडित्तोयदयोरिवास्तु ॥ ---रघु०, ६।६५ 
७. सुरसुन्दरी जघनभरासला पीनोत्तु गघनस्तनी 
स्थिरयौवना तनुशरीरा हंसगति: ।--विक्रम ०, ४।५६ 
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व्यतीत हो जाने पर पार्वती की शरीरयष्टि, बिना किसी मदिरा के शरीर को 
मतवाला बना देने वाले यौवन के प्रवेश मात्र से उसी प्रकार खिल उठा, जसे 
तुलिका से उन्‍्मीलित चित्र अथवा सूर्य की किरणों से कमल) । 


सौन्दर्य के दृष्टिकोण से शरीरयष्टि छता के सदुश लहराती हुईं उत्तम मानी 
जाती हैं । अतः तनु शरीरा कवि की नायिकाओं की विशेषता है! । 'सननतांगि' 
और “सनन्‍्नतगात्रि” शब्दों से ऐसा आभासित होता हैं कि शरोरयष्टि का कुछ झुका 
हुआ रहना श्रेष्ठ माना जाता है? । बेसे भी लजीली प्रकृति की होने के कारण 
युवतियाँ बहुधा झुकी हुई-सी ही रहती हैं । 


शारीरिक अंगों में कवि की दृष्टि हर स्थान पर पहुँची हैं। उसकी सूक्ष्म 
दृष्टि से कोई अंग भी अछूता नहीं रह सका । नखशिख वर्णन में कवि की समता 
में अन्य कोई ठहर हो नहीं पाता । 


केहश--लम्बे, घने, घंघराले एवं काले बाल सौन्दर्य की चरम प्रतिष्ठा हैं । 
पार्वती के केश इतने सुन्दर थे कि यदि पशुओं में भी मनुष्यों के समान लज्जा 
होती तो चमरी अपने बालों पर इतराना भूल जाती" । केश के यथार्थ सौन्दर्य से 


ि जत--4७०० >जत ली ++े *++++ न 





१. असंभूृतं॑ मण्डनमंगयपष्टेरनासवारख्यं करणं मदस्य | 
कामस्य पृष्पव्यतिरिक्तमस्त्रं बाल्यात्परं साथ वय: प्रपेदे ॥--कुमार०, १३१ 
--उनन्‍मोलितं तलिकयेव चित्र सूर्याशुभिभिन्‍नमिवारविन्दम्‌ । 
बभूव तस्थाइचतुरस्रशोभि वपुविभक्‍तं नवयौवनेन ॥। 
-+कुमार०, १।३२ 
२. तन्‍वो श्यामा शिखरिदशना............ --उत्तरमेघ, २२ 
--तनुशरीरा --विक्रम ०, ४॥५६ 
३. संनतांगी--सा राजहंसेरिव >नतांगी गतेष लीलांचितविक्रमेष । 


-“कुमार०, १३४ 

संनतगात्रि--यतः सतां संनतगात्रि संगतं मनीषिभि: साप्तपदीनमुच्यते । 
--कुमार०, ५॥३६ 

अवनतांगि--अद्य प्रभृत्यवनतांगि तवास्मि दास: ........ -“कुमार०, ५।८६ 


४. चकार सा मत्तचको रनेत्रा लज्जावती लाजविसर्गमग्नो ।--रघु ०, ७॥२५ 
-““अालीनतया ---रघु०, ६।८१ 

५. लज्जा तिरघइचां यदि चेतसि स्यादसंशयं पव॑तराजपृत्रया: । 
तं केशपादां प्रसमीक्ष्य कुर्यर्बालप्रियत्व॑ शिथिलं चमर्य: ॥--कुमार०, १।४८ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालोन संस्कृति १७० 


मयूर के प्रसारित पंख अधिक सादृश्य रखते हैं। वियोगावस्था में इसी शिखीबहमार 
को देखकर उसे (यक्ष को) अपनी पत्नी के केशों का अनायास स्मरण हो आता है" 


नितम्ब तक लटके हुए बाल वाली युवती सुन्दरी मानी जाती है*। बाल लम्बे 
होने पर भी यदि सीधे हों तो सौन्दर्य में वद्धि नहीं होती । इसी कारण कवि कहीं 
अराल-केश, कहीं कुटिल-केश, कहों विकुंचिताग्रान्‌ आदि छाब्दों का प्रयोग करता 
हैं)। पावंती, इन्दुमती, इरावती आदि सभी के अराल-केश थे। 


घुंघराली के साथ-ही-साथ घनी एवं काली लटें भी केश-सौन्दर्य को अद्वि- 
तीय कर देती हैं । नितान्त घन नीरू कवि का प्रिय उपमान हैं 


अू--सर्वत्र लहर ही भ्रू का उपमान आया हैँ । अतः कहा जा सकता है कि 
लहर के समान अराल अथवा कुछ वक्र भ्रू ही सुन्दर मानी जाती थी” । लहरों के 
अतिरिक्त भ्रू की उपमा धनुष से भी दी गई । कामदेव के धनुष को भी परास्त 
करने वाली लम्बी तथा मनोहर भ्रू ही सौन्दर्य की पराकाष्ठा का प्रतीक थी। 
यक्ष की पत्नी नदीवीचि के समान श्रूयुक्ता थी और पार्वतो की लम्बी और मनोहर 
अू ऐसी प्रतीत होती थी, मानो किसी ने तूलिका लेकर बना दी हो । यही नहीं 
कामदेव के धनुष को सुषमा भी उसके सम्मुख फोको पड़ गई थी* । अतः धनुष के 


१. श्यामास्वंगं चकितहारिणीप्रेक्षण दृष्टिपातं 
वक्‍त्रच्छायां शशिनि शिखिनां बहँभारेषु केशान्‌ू । --उत्तरमेघ, ४६ 
२. शिरोरुहे: श्रोणितटावलंबिभि: ........ 
स्त्रियः रतिं संजनयंति कामिनाम---ऋतु०, २।१८ 
३. अरालकेश-रोमांचलक्ष्येण स गात्रयष्टिं भित्वानिराक्रामदरालकेदया: ।-रघु ० ,८ १ 
-“कुंटिलकेश-रक्तपीतकपिशा: पयोमुचां कोटय: कुटिलकेशिमान्त्यम: । 
“--कुमार०, ८।४५ 
““अपराधिनि मयि दंडं संहरसि किमुद्यतं कुटिलकेशि ।--माल०, ३॥२२ 
४. केशान्नितान्तघचननीलविकुंचिताग्रानाप्रयन्ति वनिता नवमालतीभिः । 
“जेटतु०, ३।१६ 
--निर्माल्यदामपरिभुक्तमनोज्ञगन्धं मूध्नोइपनीय घननीलशि रोरुहान्ता: । 
“+जठेतु०, ४। १६ 
५. आवर्तशोभा नतनाभिकान्तेर्भ गो धरुवां दन्द्रचरा:स्तनानाम्‌ | रघु०, १६।६३ 
“उत्पश्यामि प्रतनुषु नदीवीचिषु भ्रूविलासान्‌ ।--उत्तरभेघ, ४६ 
“जविश्रमादच रुचिरास्तनुभिस्तरंग: ।---ऋतु०, ३।१७ 
६. तस्याः: शलाकांजननिर्मितेव कान्तिभ्रुवोरायतलेखयोर्या । 
तां वीक्षय लोलाचतुरामनंग: स्वचापसौन्दर्यम्द मुमोच ॥--कुमार०, १।४७ 


१७१ वेश-भूषा 


समान भ्र्‌ नहीं अपितु अ्र्‌ के सदुश उसका धनुष था)। निष्कर्ष यह निकाला जा 
सकता है कि बंकिम श्र्‌ में ही अपार सौन्दर्य निहित था। वक्रता के अतिरिक्त 
लतावत्‌ (अर्थात्‌ तनु) होना, तथा भौंरों की भी श्यामलता को चुरा लेना सुन्दर 
भ्र्‌ की विशेषता थी* | संक्षिप्त रूप में कहा जा सकता है कि लम्बी, पतली, 
काली तथा कुछ बक्र अ्र्‌ अनुपम लावण्य का आगार कही जाती थी । 
नेत्र--आकार में बड़ी-बड़ी तथा अति आयत, यदि श्रवणतट-निषक्त भो हो, 
ऐसी आँखें कवि को प्रिय हैं। उनकी उर्वशी के अपांग दीघ्घ एवं इवेत हैं, वह 
आयताक्षि है?, मालविका के नेत्र अत्यायत और दीघ हैं*, ऋतुसंहार की 
कामिनियों के नेत्र श्रवणतट-निषक्त तथा उपान्त-लोहित हँ"। पार्वती के नेत्र 
भी दीर्घ हैं। आकार में कमल के समान खिले हुए हैं। यह कमल का उपमान 
अन्य स्थानों पर भी देखा जाता हैं। उत्पलाक्षि कवि का प्रिय सम्बोधन है* । 





मनन मन 
त- अत नल + जऑननन नि नी सर न 


१, अथ स ललितयोषिद्श्रलताचारुश्ृंग रतिवलयपदांके चापमासज्य कंठ । 


रे ु “कुमार ०, २।६४ 
२. ताम॒त्तीय ब्रज परिचितश्रूलताविश्रमाणां 


पक्ष्मोत्लषेपादुपरि विलसत्कृष्णशारप्रभाणाम्‌ । --पूर्वमेघ, ५१ 
--अलता--अथ स योषिद्ध्रूलतान्ारुश्युं ग........ “कुमार०, २।६९४ 
--विकुंचितश्रूलतमाहिते तया विलोचने . ........ +-कुमार०, ५॥। ७४ 
---उन्‍नमितैकभ्रछतमानन मस्या: पदानि रचयन्त्या: | --अभि०, ३।१३ 
३. दीर्घापांगा सितापांगा दुष्टा दृष्टिक्षमा भवेत्‌ ।--विक्रम०, ४॥२१ 
--यदिदं रथसंक्षोभादंगेनांगं ममायतेक्ष्णया स्पृष्टे........ --विक्रम०, १।१ ३ 
--तदेतदुन्मीलय चक्ष॒रायतं निशावसाने नलिनीव पंकजम्‌ ।--विक्रम ०, १६ 
--प्रियमाचरितं लते त्वया में गमने5स्या क्षणविध्नमाचरन्त्या, 
यदियं पुनरप्पपांगनेत्रा परिवृतार्धमुखी मया हि दृष्टा ।--विक्रम०, १।१८ 
४. अत्यायतं नयनयोम॑म जीवितमेतदायाति ।--माल०, ३।७ 
--तनन्‍्मे दीर्घाक्षि ये प्राणास्‍्ते त्वदाशानिबन्धना: |--मारलू०, ४।१४ 
५. श्रवणतटनिषक्ते: पाटलोपान्तनेत्र: ।--ऋतु०, ५॥१३ 
६. दीर्घनयने---कुमार०, ८५५; उत्पलाक्षि-य उत्पलकक्षिप्रचलेर्विलोचनैस्तवाक्षि- 
सादृश्यमिव प्रयुजते |---कुमार०, ४।३५; अन्योन्यमुत्पीडयदुपलाक्ष्या: 
--कुमार०, १।४०; तस्या: सुजातोत्पलपत्रकास्ते प्रसाधिकाभिनंयने निरीक्ष्य । 
--कुमार०, ७२०; मीनक्षोभाज्वचलक्‌वलयश्रीतुलामेष्यति ।---उत्तरमेघ, ३७; 
फुल्लनीलोत्पलाक्षि---ऋतु०, ३२८ नीलोत्पलूमंदकलानि विलोचनानि-- 
ऋ्रतु०, ३३११७ । विलोचनेन्दीवरवारिबिन्दुभिनिषिक्तबिम्बाधरचारुपल्लवा: । 
“जेटतु०, २।१२ 


कालि दास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति १७२ 


विस्तृत आकार में नेत्र तभी लुभावने हो सकते हैं जब उनमें कोई भाव 
भी हो । अतः कवि नेत्र के साथ चितवन प्रत्येक स्थान में लेता हैं। चितवन की 
दृष्टि से सरलता, भोलापन तथा हलका-सा आइचर्य कवि को अभिप्रेत है । कहना 
असंगत न होगा कि यह गुण मृगी में अत्यधिक पाये जाते हैं । अतः कवि ने मृग 
उपमान का कमल से कहीं अधिक प्रयोग किया है । राजा दिलीप जब सुदक्षिणा 
को लेकर बन जाते हैं तब हरिणों की सरलू चितवन को वे सुदक्षिणा के नेत्रों के 
समान समझते हैँ) । पाव॑ती के नेत्र आकार में कमलवत थे; परन्तु चितवन 
चंचल मृग की-सी थी* | उनकी चितवन को देख कर कवि को यह भ्रम हो 
जाता है कि हरिण ने उसके नेत्रों का गुण लिया है या पार्वती ने हरिण के नेत्रों 
का? । यही नहीं तपस्या करते समय वे हरिण के नेत्रों से अपनी आँखें नापा 
करती थीं* । उन्होंने जिस प्रकार अपनी विलास चेष्टाओं को लताओं के पास 
धरोहर के रूप में रख दिया था उसी प्रकार अपनी विलोल दृष्टि हरिणांगनाओं 
के पास” । यक्ष की पत्नी के नेत्र चकित हरिणी के सदुश थे । अथवा वियोगा- 
वस्था में यक्ष को अपनी पत्नो के नेत्र इतने अधिक सुन्दर लगते हैं कि चकित 
हरिणी के नेत्र भी उस सौन्दर्य के सम्मुख फीके लगते हैं* । इन्दुमती को मृत्यु 
के पश्चात्‌ अज को ऐसा लगता है कि उसने पति के मन को बहलाने के लिए 
अपनी मीठी बोली कोयलों को, चाल हंसिनियों को और चंचल-चितवन हरिणियों 


१. परस्पराक्षिसादृश्यमदूरोज्म्ितवर्त्मसु । 
मृगद्वन्द्वेष्‌ पश्यन्तो स्यन्दनाबद्धदृष्टिषु ॥--रघु०, १।४० 
२ अपि प्रसन्न हरिणषु ते मनः ............ 
यः उत्पलाक्षि प्रचलेविलोचनस्तवाक्षिसादृश्यमिव प्रयुञझुजते । -कुमार०,५॥३४५ 
३. प्रवातनीलोत्पलनिविशेषमधीरविप्रेक्षितमायताक्ष्या । 
तया गृहीत॑ नु मृगांगनाभ्यस्ततो गृहीत॑ नु मृगांगनाभि: ।--कुमार०, १।४६ 
४. अरण्यबीजाञुजलिदानलालितास्तथा च तस्यां हरिणा विशश्वसु: । 
यथा तदीयैनंयने: कुतृहलात्पुरः सखीनाममिमीत लोचने (॥ -कुमार०, ५॥१५ 
५. पुनर्ग्रहोतुं नियमस्थया तया हयेडपि निक्षेप इवार्पितं दयम्‌ । 
लतासु तन्‍्वीषु विलासचेष्टितं विलोलदुष्टं हरिणांगनासु च ॥-कुमार०,५॥१३ 
६. चकितहरिणीप्रेक्षणा निम्ननाभि: --उत्तरमेघ, २२ 
--श्यामास्वंगं चकितहरिणोप्रेक्षण दृष्टिपात॑ 
वक्‍त्रच्छायां शशिनि शिखिनां बहँभारेषु केशान्‌ ।...........- 
हन्तेकस्मिन्कवचिदपि न ते चण्डि सादृइ्यमस्ति ॥ --उत्तरमेघ, ४६ 


१७३ बेष-भूषा 


को दे दी थी।। राजां दशरथ मृंग पर बाण चलाने ही वाले थे; परन्तु उनके 
तेत्रों को देखकर उन्हें अपनी प्रियतमा के नेत्र स्मरण हो आए, अतः उनके हाथ 
ढोले पड़ गए । उन्होंने बाण चलाने के विचार को अपने हृदय से निकाल दिया । 
स्त्रियों को यह भोली चितवन मृग ही सिखाते हैं?) । कालिदास की सभी नायि- 
काएँ अनेन्य-सुन्दरी और मृगनयनी हैं । शकुन्तला और मालविका दोनों ही 
सारंगाक्षी थीं* । यक्षपत्नी मगाक्षी," उर्वशी मृगलोचनी, * ऋटतुसंहार की कामि- 
नियाँ 'हरिणक्षणाक्ष्य:' थीं* | 


जिस प्रकार मृग का भोलापन, कुछ चजञ्चलता और कुछ आइचर्य का भाव 
नेत्रों की सुषमा की वृद्धि करता है, उसी प्रकार चकोर की मस्ती भी नयनों को 
सुभावना बना देने में समर्थ है; परन्तु इतना फिर भी कहा जा सकता है कि मृग 
का सोन्दर्य इसमें नहीं है और भोलापन तथा आइचर्यमिश्रित चपलता इसकी 
तुलना में कहीं अधिक सलोनी हैं। इसका स्पष्ट प्रमाण यह है कि जहाँ कवि 


जन 3 लबवल ल् ञरननाऊ*+ 2. िनअननयओओन+ ऑन _ब.. +>-+ जा आन >ओ॥ 


१. कलमन्यभूृतासु भाषितं कलहंसीपु मदालसं गतम्‌ । 


पृषतीषु विलोलमीक्षितं पवनोद्धूतलासु विभ्रमा: ॥ --रघु०, ८।५६ 
“"त्रिदिवोत्सुकयाप्यवेक्ष्य मां निहिता: सत्यममी गुणास्त्वया । 
विरह तव में गुरुव्यथं हृदय न त्ववलम्बितुं क्षमा: ॥--रघु०, ८।६० 


२. तस्यथापरेष्वपि मृग्रेषु शरान्मुमुक्षो: कर्णान्तमेत्य बिभिदे निबिडो5पि मुष्टि: । 
त्रासातिमात्रचटुले: स्मरतः सुनेत्र: प्रौढ़प्रिया नयनविश्रमचेष्टितानि ॥ 


-7रघु०, ६॥५८ 
३. न नमयितुमधिज्यमस्मि सक्‍तो धनुरिदमाहितसायक मृग्रेषु । 


सहवसतिमुपेत्य यै: प्रियाया: कृत इब मुग्धविछोकितोपदेश: ॥-अधभि ०, २॥३ 
४. प्रथम सारंगाक्ष्या प्रियया प्रतिबोध्यमानमपि सुप्तं, 
अनुशयदु:खायेदं हतहृदयं सम्प्रति विबुद्धमू ॥--अभि०, ६।७ 
“तया सारंगाक्ष्या त्वमसि न कदाचिद्विरहित॑ं, 
प्रसक्ते निर्वाणे हृदय परितापं ब्रजसि किम्‌ ।--माल०, ३॥१ 
४. त्वय्यासन्ने नयनमुपरिस्पन्दि शंके मृंगाक्ष्या 
मीनक्षोभाच्चलक्‌वलयश्रीतुलामेष्यतीति । --उत्तरमेघ, ३७ 


६. मयाज्ञातं मृगलोचनां निशाचर: कोडपि 
हरति यावन्नु नव तडिच्छुयामलो धाराधरो वर्षति ।--विक्रम ०, ४।८ 


७. अवेक्ष्यमाणा हरिणेक्षणाक्ष्य: प्रबोधयन्तीव मनोरथानि ।--ऋतु ०, ४॥१० 
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असंख्य बार सारंगाक्षि ओर भृगाक्षि' शब्द का प्रयोग करता हैँ, वहाँ चकोर के 
समान नेत्र द्वो ही स्थानों पर वर्णित हैं? । 


परन्तु स्त्री के मदभरे नेत्र देखकर हो पुरुष अपनी सुध-बुध बिसार देता है । 
मदिरा से मतवाले नेत्र बड़े ही लुभावने लगते हैँ? । कबि को जितना "मगाक्षि' 
शब्द प्रिय है, उतना ही 'मदिराक्षि' दब्द भी। इसी शब्द को उसने कई स्थानों पर 
थोड़ा-बहुत रूपान्तर कर प्रस्तुत किया हैं? । उनको इन्दुमती, शकुन्तला, 
उवंशी सभी के नेत्र मदभरे थे, जो पति की वियोगाग्नि को उद्दीप्त ही अधिक 
कर रहे थे। 

बरोनियाँ---बडी-बड़ी बरौनियाँ सौन्दर्य की प्रतिष्ठा हैं । शकुन्तला के न 
केवल नेत्र ही दीर्घ थे; अपितु बरौनियाँ भी बड़ी-बड़ी थीं । 


अधर--कवि के मतानुसार लाल, चिकने और ऊपर का ओछ्ठ केवल 
एक रेखा के द्वारा निचले ओष्ठ से विभक्‍त सौन्दर्य का लक्षण हैं"। इसकी लाली 


१. इतश्चकोराक्षि विलोकयेति पूर्वानुशिष्टां निजगाद भोज्याम्‌ ।--रघु०, ६।५६ 
--चकार सा मत्तचको रनेत्रा लज्जावती लाजविसर्ममग्नो ।--रघु ०, ७।२५ 
२. पुष्पासवाघूर्णितनेत्रशोभि प्रियामुखं किपुरुषद्चुचुम्ब ।--कुमार०, ३३८ 
३. मदिराक्षि मदाननार्पितं मधु पीत्वा रसवत्कथं नु में । 
अनुपास्यसि बाष्पदूषितं परलोकोपनत॑ जलाजञजलिम्‌ ॥---रघु ०, ८॥६८ 
---अत्यन्तमेव मदिरेक्ष णवललभाभिराहो निवत्स्यति सम॑ हरिणांगनाभि: । 
“+अभि०, १॥२५ 
--अनिशमपि मकरकेतुर्मनसो रुजमावहन्नभिमतो में, 
यदि मदिरायतनयनां तामधिकृ्त्य प्रहरतीति ।--अभि०, ३।४ 
--उत्पक्ष्मणा मम सखे मविरेक्षणाया: तस्था:ः समागतमिवाननमाननेन । 
ह “--विक्रम ० २११३ 
--मधुकर मदिराक्ष्या शंस तस्या: प्रवृत्ति वरतनुरथवासौ नेव दृष्टा त्वया मे । 
--विक्रम ०, ४॥४२ 
४. उत्पक्ष्मणोनंयनयोरुपरुद्धव॒त्ति वाष्पं कुरु स्थिरतया विहतानुबन्धम्‌ । 
-+अभि ० + ४ ९ है, 
५. रेखाविभकत: सुविभक्तगात्रया: किचिन्मधूच्छिष्टविमृष्टराग: । 
कामप्यभिख्यां. स्फ्रितेरपुष्पदासन्नलावण्यफलो<5धरोष्ठ: ॥ 
' --कुमार०, ७।१८ 
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कहीं विदुम", कहीं बिम्बाफल* अथवा प्रवाल) के समान वर्णित है। यक्ष 
की पत्नी के अधर पके बिम्बाफल के समान हैं, पार्वती और मालविका दोनों ही 
की बिम्बाफलवत्‌ अधरकान्ति ने महादेव और अग्निमित्र को अतिशय प्रभावित 
किया । संयमी देवताओं के भी पृज्य शंकर जी को दृष्टि तपस्या के टूटने पर 
सबसे प्रथम पार्वती के अधर पर ही पड़ी । पल्‍लव के सदृश सुकुमार और बिम्बा 
के समान चारु अधरर्ँ वाली कामिनियाँ हर ऋतु में पुरुषों के घैर्य को विल॒प्त 
कर देती हैँं+ । इसका सौन्दर्य लाली में ही है*। अतः: इसकी कान्ति की 
उपमा रकक्‍ताशोकवत्‌» और कहीं बन्धूक* के पुष्प के समान भी दी गई हैं। शरद्‌ 
ऋतु में बन्धक की कान्ति पुष्प को छोड़ कर स्त्री के अधरों में पहुँच जाती है। 


कस ससफ+334+ न ७+नकबन्‍कक५ ५ +ननननन--कनान-- न ५+» 4५3५3. ५०७+९५> पा न्मय ० .+मकनकनक बा» »क++ ० (५५७५>ाइाइाक, 


१. पुष्पं प्रवालोपहितं यदि स्यथान्मुक्ताफर्ल वा स्फुट विद्रमस्थम्‌ । 
ततो&्नुकुर्याद्विशदस्य॒तस्यास्ताम्रौष्ठपयस्तरुच: स्मितस्य ॥ 
“कुमार ०, १।४४ 
२. सुगन्धिनिद्वासविवृद्धतृष्णं बिम्बाधरासन्नचरं द्विरेफं । 
प्रतिक्षणं संश्रमलोलदृष्टिलीलारविदेन निवारयन्ती ॥ --कुमार०, ३॥५६ 
“हरस्तु किचित्परिलुप्तघरयंश्चन्द्रोदयारम्भ इवाम्बुराशि: । ह 
उमामुखे बिम्बाफलाधरोष्ठे व्यापारयामास विलोचनानि ॥ 


“कुमार ०, ३।६७ 
“दाक्षिण्यं नाम बिम्बोष्ठि नायकानां क्षुलब्रतं, 

तन्मे दीर्घाक्षि ये प्राणास्ते त्वदाशानिबन्धना: ॥--माल०, ४१४ 
--तन्वीश्यामा शिखरिदशना पक्‍वबिम्बाध रोष्ठी 

मध्ये क्षामा चकितहरिणीप्रेक्षणा........ ।--उत्तरमेघ, २२ 


३. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 
विलोचनेन्दीवर वारिबिन्दुभिनिषक्त बिम्बाधरचारुपललवा: ---ऋतु ०, २।१२ 
४. अधररुचि शोभां बन्धुजीवे प्रियाणां पथिकजन इदानीं रोदिति भ्रान्तचित्त: | 
““तैटेतु ०, २।२६ 
६. कनककमलकान्तरचारुताम्राध रोष्ठे: श्रवणतटनिषक्ते: पाटलोपान्तनेत्र: । 
उषसि वदनबिम्बेरंससंसक्तकेश: श्रिय इव गृहमध्ये संस्थिता: योषितोड्य ॥ 
ह --करतु०, ५।१३ 


मदनप्रिय: दिशतु वःपुष्पागमामंगलम्‌ ॥--ऋतु०, ६।३६ 
८ बन्धूककान्तिमधरेष मनोहरेषु क्वापि प्रयाति सुभगा शरदागमश्री ॥ 


--कतु०, २३।२७ 
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प्रबांती पथिक तो धन्धुजीव के पुष्प देख कर अपनी पत्नी के अधरों कौ याद कर 
रो भी देते हैं । 

दहान--परन्तु निर्जोव सौन्दर्य में कोई आनन्द नहीं। अध॑र कितने ही सुन्दर 
हों, यदि उन पर मुस्कराहट न हो तो उनकी सुषमा व्यर्थ, नीरस एवं फीकी ही 
है। सुन्दर मुस्कराहट स्त्री में प्राण फूंक देती है, इसीलिए कवि 'शुचस्मिते " कह, 
निर्जीव सौन्दर्यको तिरस्कृत कर देता हैं । मुस्कराहट के समय हलका-हलका दाँतों 
का दीखना ही कवि को अभिप्रेत हैं। इस प्रकार के सोन्दर्य की विवेचना करता 
हुआ कवि उत्प्रेज्षा करता है कि यह इतनी सुन्दर लगती है जेसे मू गे के बीच 
जड़ी मुक्‍्ता, अथवा लाल कोंपल में कोई रवेत पुष्प* । शिखरिदशना? टाब्द से 
व्यक्त होता हैँ कि छोट-छोटे दाँत उस समय के सौन्दर्य का मापदण्ड थे। दाँतों 
की उपमा कुन्द की कली से भी दी गई है । मुस्कान पर चमक उठने वाले यह 
कुन्द की कलो के समान दाँत न केवल कवि को ही प्रिय हैं अपितु वसन्‍्त ऋतु 
भी इनके सौन्दर्य को परास्त करने का प्रयास करता है" । 

मुख-गन्ध--मदिरा से सुवासित मुख-सौन्दर्य मे मद को सृष्टि करता है । 
स्वयं कवि को मदिरा-सुवासित मुख अति प्रिय हैं। अनेक स्थानों पर मुख की 
१. शुचौ चतुर्ण्णा ज्वलतां हविभुजां शुचस्मिता मध्यगता सुमध्यमा । 

विजित्य.नेत्रप्रतिघातिनीं प्रभामनन्यदृष्टि: सवितारमैक्षत ॥ 

--कुमार०, ५॥२० 
--अ्रुवमस्मि शठ: शुचिस्मिते विदितः कंतववत्सलस्तव । 
परलोकमसंनिवृत्तये यदनापृच्छथय गतासि मामितः ॥--रघु०, ८।॥४६& 

२. पुष्प॑ प्रवालोपहितं यदि स्यान्मुक्ताफल वा स्फुटविद्रुमस्थम्‌ । 

ततोश्नुकुर्याद्विशदस्थ तस्यास्ताम्रोष्ठपर्यस्तरुच: स्मितस्य ॥। 

“कुमार० , १॥४४ 

३. तनन्‍वी इ्यामा शिखरिदशना पकक्‍वबिम्बाधरोष्ठी 

मध्ये क्षामा चकितहरिणीप्रेक्षणा नम्ननाभि: ।--उत्तरमेघ, २२ 
४. रकक्‍्ताशोकविकल्पिताध रमधुमंत्तद्विरेफस्वन:, 

कुन्दापीडविशुद्धदन्तनिकर: प्रोत्फुल्लपद्मानन: । 

चूतामोद्सुगन्धिमन्दपवन: श्यृंगा रदीक्षागुरु: 

कल्पान्तं मदनप्रियो दिशतु व: पुष्पागमों मंगलम्‌ ॥--ऋतु०, ६।३६ 
५. परभृतकलगीतं ह्रादिभि: सद्बचांसि स्मितदशनमयखान्कुन्दपुष्पिप्रभाभि: । 

करकिसलयकान्तिं पल्लवेर्विद्रमाभैरुपहसति वसनन्‍्तः कामिनीनामिदानीम्‌ ॥ 


“जटेतु ०, ६॥३९१९ 
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आसव गनन्‍्ध का उसने वर्णन किया है। अज को देखने के लिए मदिरा से सुवासित 
मुख वाली झरोखों से झाँकती हुई स्त्रियाँ ऐसो' प्रतीत हो रही थीं मानो झरोखों 
में कमर खिले हुए हों? । ग्रीष्म ऋतु में रसिकों को प्रिया के मुख के वाष्प से 
सुगन्धित मदिरा हो प्रिय लगती है। वर्षा ऋतु में मदिरा पीकर ही अपनी 
सुवासित सुगन्ध से प्रेमियों के मन में प्रेम उत्पन्त करती हैं* । हेमन्त ऋतु में 
पुष्पों के आसव से सुगन्धित मुख वाले स्त्री-पुरुष अपने सुगन्धित निश्वासों से 
एक-दूसरे के अंगों को सुरभित करके कामरस का अनुभव करते हुए शयन करते 
हैं? । शि्विर में ताम्बूल, इत्र आदि का प्रयोग कर तथा पुष्पासव से मुख को 


सुगन्धित कर स्त्रियाँ शयन-गृह में पति के सम्मुख जाती हैं ।. 


किसी-किसी में यह मुखोच्छवासगन्ध नैसगिक भी होतो हैँ । उर्वशी का 
मुखोच्छवास कमल की सुगन्ध के समान मधुर एवं आह्लाददायक है । स्वयं भौंरा 
तक इसको अनुभव कर लेने के पश्चात्‌ कमल को प्यार करना छोड़ देता--ऐसा 
पुरूरवा अनुभव करता हेँ”। यक्ष की पत्नी की मुखोच्छ्वास धरती के समान 
सोंधी हैँ । अर्थात्‌ जिस प्रकार पानी पड़ने पर पृथ्वी में से सोंधी-सोंधी गन्ध आती 
है, वेसी ही उसके मुखोच्छवास में भी थी। इसी को याद करके यक्ष दिन-प्रतिदिन 
कृश होता चला जाता हँ* । पावती के श्वास से कमल के समान गनन्‍्ध निकला 





नल. 


१. तासां मुखेरासवगन्धंगर्भेव्याप्तान्तरा: सान्द्रकुतुहलानाम । 
विलोलनेत्रभ्रमरेगंवाक्षा: सहस्नरपत्राभरणा इवासन ॥--रघु०, ७११ 


२. प्रियामुखोच्छवास विकम्पितं मधु सुतंत्रिगीतं॑ मदतस्य दीपनं, 
पक शुचोा निशीथेडनुभवन्ति कामिन: ॥--कऋतु०, १॥३ 


--ससीधुभिः स्त्रियः रति संजनयन्ति कामिनाम्‌ ।--ऋतु०, २।१८ 
३. पुष्पासवामोदसुगन्धिवक्त्रे निश्वासवाते: सुरभीकृतांगः । 
परस्परांगव्यतिषंगशायी शेते जनः कामरसानुविद्ध: ॥--ऋतु०, ४॥१२ 
४. गहीतताम्बूलविलेपनस्रजः पुष्पासवामोदितवक्त्रपंकजा: । 
प्रकामकालागुरुधपवासितं विशन्ति शबय्यागृहमुत्सुका: स्त्रियः ॥--ऋतु०, ५५ 
५. यदि सुरभिमवाप्स्यस्तन्मुखोच्छवासगन्ध॑ ' 
तव रतिरभविष्यत्पुण्डरीके किमस्मिन्‌ -।--विक्रम ०, ४।४२ 
६. धारासिक्तस्थलरूसुरभिणस्त्वन्मुखस्यास्य बाले 
द्रोभूतं॑ प्रतनुमपि मां पंचबाण: क्षिणोति ।--उत्तरमेघ, ४८ 
१२ 
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करती थी । अतः आकषित होकर भौंरे उनके लाल-लारू ओठों के पास आते थे, 
जिन्हें वे घबरा कर छोटे-छोटे कमलों से मार कर भगा देती थीं" । 


वाणी--जिस प्रकार चंचल, बाँकी चितवन से रमणीयता में वृद्धि होती हैं, 
उसी प्रकार कोयरू के समान मीठी वाणी भी सबका हृदय आकर्षित कर लेती 
है । पार्वती की वाणी तो कोयल से भी मधुर थी, यही नहीं उनकी मधुर वाणी 
के सम्मुख कोयल की मीठी बोली भी बिना मिले वीणा के तार के सदृश कर्णकटु 
प्रतीत होती है* । इन्दुमती की मृत्यु के पश्चात्‌ उसकी मीठी बोली ही कोयल 
को मिल जाती है । ऐसा लगता है मानो अज का दिल बहलाने के लिए वह 
अपना गुण कोयल में छोड़ जातो है? । शुर्पणखा राम को रिपझ्ाने के लिए कोयलू 
के समान मीठी वाणी का प्रयोग करती हैं; परन्तु सीता के हास से जरू कर 
कर्कश एवं कठोर हो जाती है, इसी से लक्ष्मण ताड़ लेते हैं कि यह स्त्री बड़ी 
खोटी है * । 
सुख-बिम्ब--मुख प्राय: दो प्रकार का पाया जाता है। चन्द्रबिम्ब की तरह 
अथवा कमल की तरह कुछ लम्बा । कवि गोल मुख को अधिक प्रतिष्ठा देता है । 
उनकी इन्दुमती पूनो के चन्द्रमा के समान गोल मुख वाली थी” | उर्वशी पूर्ण 
१. सुगन्धिनिश्वासविवृद्धतुष्णं विम्बाधरासन्नचरं हिरेफम्‌ । 
प्रतिक्षणं संभ्रमलोलदृष्टिलीलारविन्देच निवारयन्ती ॥--क्रुमार ०, ३।५६ 
“--मुखन सा पद्मसुगन्धिना निशि प्रवेपमानाधरपत्रशोभिना........ 
“कुमार ०, ५।२७ 
२. स्वरेण तस्याममृतस्नतेव प्रजल्पितायामभिजातवाचि । 
अप्यन्यपुष्टा प्रतिकूलशब्दा श्रोतुवितन्त्रीरिव ताड्यमाना ॥--कुमार ०, १।४५ 
रे. कलमन्यभृतासु भाषितं कलहंसीषु मदालसं गत॑ं । 
पृषतीषु विलोलमीक्षितं पवनाधूतछतासु विश्रमा: ॥--रघु०, ८।॥५६ 
“-त्रिदिवोत्सुकयाप्यवेक्ष्य मां निहिताः सत्यममी गुणास्त्वया । 
विरहे तव में गुरुव्यथं हृदयं न त्ववलमम्बितुं क्षमा: ॥ 
“-रघु०, ८।६० 
४. लक्ष्मण: प्रथमं श्रुत्वा कोकिलाम॑जुवादिनीं, 
शिवाघो रस्वनां पदचादबुबुधे विकृतेति ताम । --रघु०, १२३६ 


४. अथांगदाहिलष्टभुज भुजिष्या हेमांगदं नाम कलिगनाथम्‌ । 
आसेदुषी सादितशत्रुपक्ष बालामबालेन्दुमुखी बभाषे ॥--रघु०, ६।४३ 
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चन्द्रमा के समान मुखवाली अनन्य सुन्दरी थी” । पार्वती के मुख में चन्द्रमा और 
कमल दोनों के ही गुण पाये जाते है* । मालविका की मुख-कान्ति शरत्‌॒कालीन 
इन्दु के समान थी? । ऋतुसंहार की कामिनियाँ चन्द्रमा से भी अधिक सुन्दर 
मुखवाली है । कमल भी यथास्थान मुख का उपमान बनकर आया है”। 


बाहु--लताके सदृश लम्बी, पतली तथा सुकुमार बाहुएँ सौन्दर्य का आगार 
समझी जाती थीं । गहनों से सजी भुजलताएँ ऐसी प्रतीत होती थीं मानो फूलों 
के बोझ से झुकी हुई हरी बेलों की टहनियाँ। कभी कवि को ये शाखाएँ धृत- 
भूषण वाहुकान्ति को हरती हुई भी आभासित होती है* । पार्वती की बाहुएँ 
सिरस के फूल से भी अधिक कोमल थीं इसलिए कामदेव ने महादेव जी के गले 
में पावती की भुजलताओं का फन्‍्दा डाला था? । 


िनजक्‍+नल “++++++ 





१. न सुलभा सकलेन्दुमुखी च सा किमपि चेव्मनंगविचेष्टितम्‌ । 
अभिमुखीष्विवकांक्षितसिद्धिषु ब्रजति निब्‌ त्तिमेकमपदे मत ॥ 
--विक्रम ०, २१९ 
--बहिंण त्वामित्यम्यर्थये आचक्ष्वमेतत अन्न बने 
अ्रमता यदि त्वया दृष्टा सा मम कान्ता । 
निशामय म॒गांकसद्शवदना हंसगति:ः अनेन 
चिहक्नेन  ज्ञास्यस्यात्थातं तव मया ॥--विक्रम०, ४२० 
२. चन्द्र गतापदमगुणान्न भुंक्ते पद्माश्निता चान्द्रमसीमभिख्याम्‌ । 
उमामुखं तु प्रतिपद्य लोलो दिसंश्रयां प्रीतिमवाप लक्ष्मी: ॥ 
“ऊरमार०, १॥४२े 
दीर्षाक्ष शरदिन्दुकान्तिवदनं बाह नतावंसयो......... --माल०, २॥३ 


४. वदनविजितचन्द्रा: काश्चिदन्यास्तरुण्य: रचितकुसुमगन्धि प्रायशो यान्ति वेश्म । 
कि दम प्रबलमदनहेतोस्त्यक्तसंगीतरागा: ।-ऋतु ०, ३॥२३ 


५. विकचकमलवक्त्रा फूल्लनीलोत्पलाक्षी............ “+तेंटतु ०, २।२८ 
“--रक्ताशोकविकल्पिताधरमधुर्मत्तद्विरेफस्वन: । 
कुन्दापीडविशुद्धदंतनिकर: प्रोत्फल्लपद्मानन: ॥--ऋतु०, ६।३६ 
“-पुंडरीकमखि पूर्वदिडःमुखं कंतकरिव रजोभिराहतम्‌ ।--कुमार ०, ८।५८ 
६. दव्यामालता: कुसुमभारनतप्रवालाः स्त्रीणां हरन्ति धृतभूषणबाहुकान्तिम्‌ । 


“जटतु०, ३।१८ 
७. छिरीषपुष्पाधिक सौकुमायों बाहु तदीयाविति में वितर्कः,..,---कुमार ०, १४१ 
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कमल के समान लाल, सुकुमार और सुन्दर हथेलियाँ लावण्य का चिह्न 
समझी जाती थीं? । अथवा मँगे जेसे लाल-लाल कोमलूू पल्‍लव अथवा कोंपल के 
समान सुकुमार हथेलियाँ बाहुलता के सौन्दर्य को बढ़ा देती थीं* । 

पयोधर--यौवन का प्रवेश-द्वार है पयोधर । यौवन की वृद्धि के साथ 
इसकी भो वंद्धि होती है। पूर्ण यौवन में सौन्दर्य खिल उठता है और उन्नत, 
विशाल एवं पीन स्तन ही सौन्दर्य में मद प्रवाहित करते है। कवि की सभी 
नायिकाएँ यौवनवती है, अतः सभी के स्तन गुरु, पीवर, उन्नत, पीन तथा 
विशाल है । 

आक्ृति में घड़े-जसे पयोधर स्थान-स्थान' पर वर्णित हे ४ । कदाचित्‌ इसीलिए 
कवि मण्डलाकार स्तन अथवा स्तनमण्डल का प्रयोग करता है" । गोलाई के 


नत5 


१. मामियमभ्युत्तिष्ठति देवी विनयादनृत्थिता प्रियया 
विस्तृतहस्तकमलया नरेच्द्रल॒क्षम्या वसुमतीव ।--माल०, ५॥६ 
२. करकिसलयकान्तिं पल्‍्लवैर्विद्रमामै: उपहसति वसनन्‍्त: कामिनीनामिदानीम्‌ । 


“लेटतु ०, ६।३ १ 
३. एता गुरुश्नोणिपयोधरत्वादात्मानमुद्रोढुमशक्नुवत्य: । 


गाढांगर्देर्बाहुभि रप्सु बाला: क्लेज्ोत्तरं रागवशात्प्लवन्ते ॥--रघु ०, १६।६० 
“:0स्य निर्देयरतिश्रमालसा: कण्ठसूत्रमपदिश्य योषित: । 
अध्यशेरत बहड्भजान्तरं पीवरस्तनविलुप्तचन्दमम्‌ ॥--रघु०, १९॥३२ 
“:यौवनोननतविलासिनीस्तनक्षोभलोलकमलाइच दीघिंका: । 
गढमोहनगूृहास्तदम्बुभि: स व्यगाहत विगाढ्मन्मथ: ॥--रघु०, १६६ 
“स्तनेषु तन्वंशुकमुन्ततस्तना निवेशयन्ति प्रमदा: सयौवना ।--ऋतु ०, १॥७ 
-दंधति वरकुचाग्ररुन्‍्नतेहारियष्टि प्रतनुसितदुकलान्यायते: श्रोणिबिम्ब: । 
--क्रतु०, २।२६ 
“विपुल नितम्बदेशे मध्ये क्षामं समुन्त्तं कुचयो: ।--माल०, ३॥७ 
--मन्दारकुसुमदाम्ना गुरुरस्याः सूच्यते हृदयकम्प: । 
मुहुरुच्छवसता मध्ये परिणाहवतो: पयोधरयो: ॥--विक्रम ०, १।॥७ 
४. यः हेमकुम्भस्तननि:सृतानां स्कन्दस्य मातुः पयसां रसज्ञ: ।--रघु ०, २।३६ 
“अतन्द्रिता सा स्वयमेव वृक्षकान्घटस्तनप्रस्रवणव्य॑वर्धयत । 
““कुमार०, ५१४ 
५. सचन्दनाम्ब॒ब्यजनो->ड्भवानिले: सहारयष्टिस्तनमण्डलार्पणै: 
मर ल  अर विबोध्यते सुप्त इवाद्य मनन्‍्मथः ।--ऋतु०, १॥८ 
“तन्वंशुकः कुंकुमरागगौररलंक्रियन्ते स्तनमण्डलानि ।--ऋतु०, ६।५ 
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अतिरिक्त उसमें कड़ापन भी होना चाहिए । 'स्तनेषु कठिनः” यौवन की विशेषता 
है! । विरह अथवा किसो अन्य सन्‍्ताप से यह कठोरता विलीन हो जाती है, '* 
पयोधरों में शिथिलता के साथ कुछ झुकाव भी प्रारम्भ हो जाता है । 

चकवा-चकवी के जोड़े के समान? युगल स्तन जितने पीन एवं उन्नत होंगे 
उतने ही घने होते जायँंगे” । वे उभर कर एक-दूसरे से सटते चले जायेंगे । इस 
प्रकार उनके बीच का अन्तर अल्प-अतिअल्प होता चला जाएगा" । यही सौन्दर्य 
है। पार्वती के पयोधरों के बीच यह अन्तर इतना कम हो गया कि मृणाल का 
सूत्र भी नहीं समा सकता था* । 

एक गुण और कवि ने एक-दो स्थानों पर परिलक्षित किया है--स्तनों के 
भार से कुछ आगे झुका रहना? अथवा स्तन-भार से चाल का धोमी होना । 


नाभि--पानी की भंवर के समान गहरी नाभि में कवि सौन्दर्य देखता है । 
इन्दुमती आवत्तंमनोज्ञनानि' युक्त थी। कुश की रानियों की नाभियाँ भी आवरत्त- 


१. नेत्रेषु लोल: मदिरालसेषु गण्डषु पाण्ड: कठिन: स्तनेपु ॥ --ऋतु०, ६॥१२ 
क्षामजक्षञामकपोलमाननमुर: काठिन्ययक्तस्तनं, 
मध्य: क्लान्ततर: प्रकामविनतावंसौ छवि: पाण्डरा ।--अभि०, ३।८ 
२. आवतंशोभा नतनाभिकान्तेर्भ गो अ्रुवा दन्द्रचरा. स्तनानाम्‌ । 
-““रघु०, १६६३ 
४. सुरसुन्दरी जघनभरालसा पोनोत्तुद्भषनस्तनी स्थिरयौवना तनुशरीरा हंसगति:। 
“-विक्रम ०, ४।५६ 
५. अपि वनान्तरमल्पकुचान्तरा श्रयति पर्वतपर्वसु सन्‍नता । 
इंदमनंगपरिग्रहमंगना पृथुनितम्ब नितम्बवती तब ॥--विक्रम०, ४॥४६ 
६. अन्योन्यमुत्पीडयदुत्पलाक्ष्या: स्तनद्वयं पाण्डु तथा प्रवुद्धम॒ । 
मध्ये यथा व्याममुखस्य तस्य मृणालसूत्रान्तरमप्यलूम्यम्‌ ॥--कुमार०, १४० 
७. श्रोणीभारादछसगमना स्तोकनम्रा स्तनाभ्या 
या तत्र स्याद्युवतिविषये सृष्टिराद्रेव धातु: ।--उत्तरमेघ, २२ 
“आवजिता किड्न्िदिव स्तनाभ्यां वासो वसाना तरुणारकरागम्‌ । 
पर्याप्तपुष्पस्तवकावनम्नरा सञ्चारिणी पल्‍लविनो लतेव ॥ 
““कुमार०, ३।५४ 
८. न दुवहश्रोणि पयोधरार्ता भिन्‍्दन्ति मनन्‍्दां गतिमश्वमुख्य: ।--कुमार०, १॥११ 
--पृथजधनभरार्त्ता: किचिदानम्रमध्या: स्तनभरपरिखेदान्मन्दभन्दं ब्रजन्त्य: । 
“तैटेतु ०, ५।१४ 
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शोभा को प्राप्त थीं। यक्ष-पत्नी भी सुन्दरता के इस लक्षण को धारण किए हुए 
थी१। आवर्त्तनाभि के समान निम्ननाभि का भी प्रयोग कवि ने किया हे । 
आकार में चाहे थोड़ा परिवर्तन हो, पर तात्पय दोनों से ही गहरी का है । 
नतनाभि के नीचे पतली रोमराजि, जो यौवन का सोपान हू, सौन्दर्य के दृष्टि- 
कोण से उत्तम मानी जाती है । पावंती की यह रोमराजि कमर प्र बंधी रशना 
के बोच में स्थित नीलम की कान्ति-लहर-सी जान पड़ती थी? । वर्षा को नव- 
फूहार से यह रोमराजि आनन्दित-सी होती है, अतः रोमांच हो जाने से खड़ी 
हो जाती हे । 
कृटि--उन्‍नत, पीन, पयोधर के पश्चात्‌ कवि की दृष्टि कटि-प्रदेश की ओर 
विशेष रूप से मुड़ जाती है। पयोधर जितने उन्‍नत, गुरु, पीन एवं विशाल हों 
उतने ही सुन्दर माने जाते हैं ओर कटि जितनी कृश ओर तनु हो उतनी ही 
उत्तम है । क्षीण तथा कृश कटि सोनन्‍्दर्य को बढ़ा देती है कालिदास इसे कहीं 
नहीं भले । उन्होंने अपनी प्रत्येक नायिका की कमर पतली बताई है और इसी 
पतली कमर को कहीं वे पेशलमध्या”, कहीं वेदिविलूग्नमध्या*, कहीं मध्ये 
१. नृपं तमावत्तमनोज्ञनाभिः सा व्यत्यगादन्यवधूर्भवित्री ।--रघु०, ६।५२ 
--आवर्तशोभानतनाभिकान्तेभंड्री अ्रुवां दन्द्रवरा: स्तनानाम्‌ । 
“"रंघ॒ु०, १९।६३ 
--वीचिक्षोभस्तनितविहगश्ने णिकाञचीगुणाया: 
संसर्पन्त्या: सलिलसुभगं दर्शितावरत्तनाभे: ।--पूर्वमेघ, ३० 
२. तन्‍्वी श्यामा शिखरिदशना पकक्‍वबिम्बाधरोष्ठी 
मध्ये क्षामा चकितहरिणीप्रेक्षणा निम्ननाभि: ।--उत्तरमेघ, २२ 
--त्यजति गुरुनितम्बा निम्ननाभिः सुमध्या 
उषसि हशयनमन्या कामिनी चारुशोभा ।--ऋतु०, ५॥१२ 
३. तसया प्रविष्टा नतनाभिरन्श्नं रराज तन्‍्वी नवलोमराजि: । 
नीवीमतिक्रम्य सितेतरस्य तन्मेखलामध्यमणे रिवार्चि: ॥--करुमार०, १।३८ 
४. नवजलकणसेकादुद्गतां रोमराजि ललितवलिविभंगैर्मध्यदेशदच नाये: । 
“-लंटतु०, २।२६ 
५, एपषा त्वया पेशलमध्ययापि घटाम्बुसंवधितबालचूता, 
आनन्दयत्यन्मुखकृष्णसारा दुष्टा................ -“रघु०, (३॥र४ 
६, मध्येन सा वेविविलग्नमध्या बलित्रयं चारु बभार बाला ।--क्रुमार०, १॥३६ 
-+तया वियुक्तस्य विलूग्मध्यया भविष्यसि त्वं यदि संगमाय में । 
। “-विक्रम ० » ४५७ 
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क्षामा), कहीं सुमध्या*, कहीं मध्यगता सुमध्यमार, कहीं तनुमध्या, कहीं 
कृशोदरि", कहीं पाणिमितो मध्य:* आदि-आदि छाब्दों से व्यक्त करते हैं। 
शकुन्तछा की पतली कमर विरह में ओर भी पतलो हो जाती है; परन्तु फिर भी 
उसकी सुन्दरता में कोई अन्तर नहीं आता, वह वायुस्पश से मुरझाई पत्तियों वाली 
माधवी लता के समान लगती हे? । 


त्रिवछय--कवि की सूक्ष्म दृष्टि से त्रिवलय की भो शोभा नहीं छूट सकी । 
उसकी दृष्टि के अनुसार मानो कामदेव को ऊपर स्तन आदि अंगों तक चढ़ा ले 
जाने के लिए नवयौवन मानो यह सोपान रच देता है: । वर्षाऋतु में त्रिवलय 
पर फूहारों के पड़ने से तो रोमराजि सिहर कर खड़ी हो जाती है इस छोटी-सी 
बात को भी कवि अपनी सूक्ष्म दृष्टि से क्षण भर को भी न हटा सका । 


१. तन्‍वी श्यामा शिखरिदशना पकक्‍वविम्बाधरोष्ठी 
मध्ये क्षामा चकितहरिणीप्रेक्षणा निम्ननाभि: । --उत्त रमेघ, २२ 
“विपुल नितम्बदेशे मध्ये क्षामं सम॒ननतं कुचयो: 
अत्यायतं नयनयोर्मम जीवितमेतदायाति ।--माल०, ३॥३ 
२. त्यजति गुरुनितम्बा निम्ननाभि: सुमध्या 
उषसि शयनमन्या कामिनो चारशोभा | --ऋतु ०, ५॥१२ 
३. शुचौ चतुर्ण्णा' ज्वलतां हविभुजां शुचिस्मिता मध्यगता सुमध्यमा........ 
ह -कुमार०, ५२० 


““»माल०, ३।१७ 
५. रक्‍ताशोकक्ृशोदरी क्वनुगता त्यक्त्वानुरक्तं जनं ।--विक्रम ०, ४।६२ 
“-“विचारमार्ण प्रहितेन चेतसा न दृश्यते तच्च कृशोदरि त्वयि । 


“-कुमार०, ५॥४२ 
६* मध्य: पाणिमितो नितम्बि जघनं.................... -माल०, २॥३ 
७. क्षामक्षामकपोलमाननमुर: काठिन्ययुक्तस्तनं, 
मध्य: क्लान्ततर: प्रकामविनतावंसो छवि: पाण्डरा ।................ 
-+अभि०, ३।८ 


--शोच्या च॒ प्रियदर्शना च मदनक्लिष्टेयमालक्ष्यते । 
पत्राणामिव शोषणेन मरुता स्पष्टा लता माधवी ॥--अभि०, ३।८ 
८. मध्येन सा वेदिविलग्नमध्या वलित्रयं चारु बभार बाला। 
आरोहणार्थ' नवयौवनेन कामस्य सोपानमिव प्रयुक्तम्‌ ॥---कुमार०, १।३६९ 
६. नवजलकणसेकादुद्गतां रोमराजि ललितवलिविभंगैर्मध्यदेशेद्च नार्य: । 


“-+क्रतु०, २।२६ 
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नितम्ब--स्त्रियाँ गजगामिनी ही सुन्दरी मानी जाती हैं। अतः विशाल 


गुरु नितम्ब ही सौन्दर्य का मापदण्ड है? । उसको विशेषता एवं पराकाष्ठा भारी 
एवं गोल में हैं' । अतः एक स्थान पर उर्वशी के नितम्ब चक्र के समान कहे 
गए हैं? । नितम्ब के भार से धीरे-धीरे चलना शुभ लक्षण माना गया है । कवि 
ने अपनी नायिकाओं में इस विशेषता को भी चित्रित किया है । 


नितम्ब की एक विशेषता और कवि ने शकुन्तछा और उवंशी में दिखाई हैं । 


नितम्ब के भार से एड़ी का निशान गहरा पड़ना शुभ लक्षण भाना जाता है*। 
कुंज के द्वार पर दुष्यन्त पीली रेती में भारी नितम्बवाली सख्ियों के पेरों के उन 


हक 


सी नन-नममनन-मन-+-+न>मम 


एता गुरुश्रोणिपयोधरत्वादात्मानमुद्दोढुमशक्नुवत्य: 
गाढांगदेर्बाहुभि रप्सु बाला: क्लेशोत्तरं रागवशात्प्लवन्ते |+--रघु०, १६६० 
--नितम्बगुर्वी गुरुणा प्रयक्‍्ता वधविधातुप्रतिमेन तेन। 
चकार सा मत्तचकोरनेत्रा लज्जावतो लाजविसगंमग्नोी ॥---रघु०, ७॥२५ 
--हारै: सचंदनरसे: स्तनमंडलानि श्रोणीतर्ट सुविपु्ल रसनाकलाप॑ : । 
“लेटतु ०, ३॥२० 
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--त्यजति गुरुनितम्बा निम्ननाभिः सुमध्या 
उषसि शयनमन्या कामिनी चारुशोभा। ->तक्तु ०, ५॥।१२ 
--विपुल नितम्बदेश मध्ये क्षामं समुन्नतं कुचयो: ............ --माल० , ३॥७ 
-“पृथुनितम्ब नितम्बबतों तव | --विक्रम०, ४४६ 
नद्यों विशालपुलिनान्तनितम्बबिम्बा मन्दं प्रयान्ति समदा: प्रमदा इवाद्य । 


“जेटतु ०, ३॥३े 
--दधति वरक्‌चाग्रैरुननतेह रयष्टि प्रतनुसितदुक्लान्यायते: श्रोणिबिम्ब: । 
“-+लनेटतु ०, २।२६ 


रथांगनामन्वियुतो रथांगश्नोणिबिम्बया 

अय॑ त्वां पु्छति रथी मनोरथशतेव त्त:। --विक्रम ०, '४।३७ 

तन्वीद्यामा शिखरिदशना ............ 

श्रोणीभारादकसगमना स्तोकनम्रा स्तनाभ्याम्‌ ॥ --उत्तरमेघ, २२ 

--र्निग्धं वीक्षितमन्यतो5पि नयने यत्प्रेरयन्त्या तया 

यात॑ यक्ष्च नितम्बयोगुरुतया मनन्‍्द॑ विलासादिव । ---अभि०, २२ 

--नद्यो विशालपुलिनान्तनितम्बबिम्बा मन्दं गतिमश्वमुख्य: ।-कुमार०,१।१ १ 

परचान्नता गुरुनितम्बतया ततोअसस्‍्या दृश्येत चारुपदपंक्तिरलक्तकांका । 
“विक्रम ०, ४।१६ 

--अभ्युन्नता पुरस्तादवगाढा जघनगौरवात्पदचात्‌ | --अभि०, ३॥६ 
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चिह्नों को देखता है जो एड़ी की ओर गहरे और आगे की ओर उठे हुए है । 
पुरूरवा उर्वशी के इसी चिह्न को ढ्‌ ढने की चेष्टा करता हैं। इसी से उसके मार्ग 
का, जहाँ गई थी, आभास हो सकता था । 


जघधनप्रदेश--पृथु जघन अथवा भरा हुआ जघनप्रदेश ही स्त्री को सुन्दर 
बनाता है। भरे जघनप्रदेश से ही चाल धीमी होती है) । जिसके कारण स्त्रियाँ 
गजगामिनी कहलाती हैँ । जाँघध चिकनी और ढलवाँ अच्छी मानी जातो हैँ। अतः 
इसके सौन्दर्य के लिए केले * अथवा हाथी की सूँड़ से? इसकी उपमा दी जाती है । 


पार्वती में ये दोनों ही गुण हे“ । विधाता ने उसके जघन-निर्माण के लिए 
सुन्दरता की समस्त सामग्री एकत्र की ( कुमार०, १।३५ ) । 


चरण--कवि की पार्वती सौन्दर्य की प्रतिष्ठा थीं। उनके चरणों की सुन्दरता 
स्वभाविक लाल, कोमल तथा कुछ ऊपर को उठ अंगुष्ठ मे निहित थी" । इस प्रकार 
१. रे रे हस कि गोध्यते गत्यनुसारेण मया लक्ष्यते केन, तब शिक्षिता एषा 
गतिर्लालसा सा त्वया दृष्टा जघनभरालसा ।--विक्रम०, ४।३२ 
-सुरसुन्दरी जघधनभरालसा पोनोत्त गधन- 
स्तनी स्थिरयौवना तनुशरीरा हंसगति: ।--विक्रम०, ४।५६ 
--पृथुजघनभरार्त्ता: किचिदानम्रमध्या: स्तनभरपरिखेदान्मन्दमन्दं ब्रजन्त्य: । 
“जतटतु ०, ५।१४ 
--अभ्पुन्नता पुरस्तादवगाढा जधघनगौरवात्पदचात्‌ ।--अभि०, ३।६ 
२. क्व न खल॒ सा रम्भोरुगंता स्थात्‌ ।--विक्रम०, अंक ४, पृष्ठ २१७ 
--अनेन यूना सह पार्थिवेन रम्भोरु कच्चिन्मनसो रुचिस्ते ।---रघु०, ६३४५ 
--संभोगान्ते मम समुचितो हस्तसंवाहनाना 
यास्यत्यूर: सरसकदलोस्तम्भगौरश्चलत्वम्‌ ।--उत्तरमेघ०, ३८ 
३. कुरुष्व तावत्करभोरु पश्चान्मार्ग मृगप्रक्षिण दृष्टिपातम्‌ ।--रघु०, १३१८ 
“--अंके निधाय करभोरु यथासुखं ते संवाहयामि चरणावत पद्मताम्रौ। 
“अभि०, ३१६ 
--सा चुर्णगौरं रघुनन्दनस्य धात्रीकराभ्यां करभोपमोरु: । 
आसंजयामास यथाप्रदेशं कंठे गुणं मत्त॑मिवानुरागम्‌ ॥--रघु०, ६।॥८३ 
४. करभोरु करोति मारुतस्त्वदुपावंतनशंकि मे सनः ।--रघु०, ८।५३ 


--नागेन्द्रहस्तास्त्वचि ककंशत्वादेकान्तशैत्यात्कदलीविशेषा: । 
““फुमार०, १।३६ 


५. अभ्युन्नतांगुष्ठनखप्रभाभिनिक्षेपणाद्रागमिवोद्गिरन्तो । 
आज ह॒तुस्तच्च रणो पृथिव्यां स्थलारविन्दश्चियमव्यवस्थाम्‌ ॥-कुमार०, १॥३३ 


कालिदास के ग्न्थ : तंत्कालीन संस्कृति १८६ 


के चरणों से चलती हुई वे ऐसी प्रतीत होती थीं मानो वे पग-पग पर स्थलकमल 
उगाती हुई चल रही हों । शकुन्तला के, ५र कमल के समान सुकुमार एवं अरुण 
थे! । चमचमाते हुए नखोंवाले तथा नई कोंपल के समान पंजों से युक्त मालविका 
के कारण अग्निमित्र को अतिशय प्रभावित कर देते हँ।। यथार्थ में कमल के 
समान उसके चरणों के प्रहार से यदि अशोक में कलियाँ न फूटीं तो अग्निमित्र के 
अनुसार सुन्दरी के चरणाघात से फूल उठने की चाह जो मस्त-प्रेमियों के मन में 
होती हैं यह अशोक के मन में व्यर्थ ही हुई३ । पार्वती के समान मालविका की 
भी उंगलियाँ कुछ ऊपर को उठी थीं । 

चाल--गजगामिनी और हंसगति से परिलक्षित होता है कि धीरे-धीरे 
चलना ही शुभ माना जाता था । इन्दुमती अपनी सुन्दर चाल को अपनी मृत्यु के 
उपरान्त मानों कलहंसिनियों को देती हूँ" । युवतो पार्वती झनझनाते हुए नृपुरों से 
जब चलती थीं तो ऐसा प्रतीत होता था, मानों राजहसों ने नूपुर की मधुर 
ध्वनि को सीखने के लोभ से अपनी सुन्दर चार पहले ही उसे सिखा दी 
हो । स्वयं उवंशी भी हंस की तरह गतियुक्ता थी”। कभी-कभी हंस भी 


कक अल बनता जिओ नओओ-न-नज कब जता २ौ० «» >॑ण 


१. अंके निधाय करभोरु यथासुखं ते संवाहयामि चरणाव॒त पद्मताम्रौ । 
“अभि०, ३।१६ 


२. नवकिसलयरागेणाग्रपादेन बाला स्फ्रितनखरुचा द्ौ हन्तुमहंत्यनेन । 
-+माल०, ३।१२ 





“--आदाय कर्णकिसलूयमस्मादियमत्र चरणमर्पयति। 
उभयो: सद॒शविनिमयादात्मानं वडि्चितं मन्‍्ये ॥ --माल०, ३।१६ 
३. अनेन तनुमध्या मुखरनृपुराराविणा नवान्बुरुहकोमलेन चरणेन सम्भावितः । 
अशोक यदि सद्य एव मकुलन संपत्स्यसे वुथा वहसि दोहदं ललितकामिसाधा रणम्‌।। 


-““माल०, ३।९७ 

४. मध्य: पाणिमितो नितम्बि जघनं पादावरालांगुली । --माल०, २॥३ 

, कलमन्यभृताषु भाषितं कलूहंसीषु मदालसं गतम्‌........ -“रघु०, ८।५६ 
६. सा राजहंसरिव संनन्‍नतांगी गतेष लोलांचितविक्रमेषु । 

व्यनीयत प्रत्युपदेशलुब्धरादित्सुभिन्‌ पुरसिड्जितानि ॥ --कुमार०, १।३४ 
७. निशामय मृगांकसद्शवदना हंसगति:ः अनेन चिह्वेन ज्ञास्यस्याख्यातं तव मया। 
“-विक्रम ०, ४।४० 

“यदि हंस गता न ने नतञ्रू: सरसो रोधसि दर्नं प्रिया मे । 
--विक्रम०, ४।३३ 


-:सुरसुन्दरी जधनभरालसा पीनोत्तुंगधन- 
स्तनी स्थिरयोवना तन॒शरीरा हंसगति: ।--विक्रम ०, ४॥५९ 


१८७ वेद-भूषा 
पुन्दरियों की इस मन-भावनों चाल को परास्त करने की चेष्टा करते हैं" । 


मुद्रा--सुन्दर अंग विशेष मुद्राओं में और भो सुन्दर छगते हैं । इसके 
अतिरिक्त मुद्राओं से विशेष भावों की भी अभिव्यक्ति होतो है। पार्वती का 
सुन्दर मुख को कुछ तिरछा कर खड़ा रह जाना, शिव के प्रति उनके प्रम को 
व्यक्त करता है । शकन्‍्तला का कविता रचते समय भ्रू को ऊँचा करना, उसकी 
विचार-तन्मयता के साथ दुष्यन्त के प्रति अनुराग को भी प्रमाणित करता है? । 
इसो प्रकार बाएँ गाल पर हाथ रखे बेठी हशक्‌न्तला भी दुष्यन्त की स्मृति में 
अपनी सुध भूली हुई लगती है । इसी प्रकार धनुष खींचने की मुद्रा में जब 
सुदर्शन अपने शरीर का ऊपरी भाग कुछ आगे कर लेते थे, बाल ऊपर बाँघ छेते 
थे, बाई' जाँघ झुका देते थे, और बाण चढ़ाकर, धनुत्र की डोरी कान तक खींच 
लेते थे, तब बहुत प्यारे छगते थे” । इसी प्रकार पार्वती के सौन्दर्य से प्रभावित 
होकर क्षण भर में ही सँमल कर उन्होंने इधर-उधर देखा कि इस विकार को मन 
में छाया कौन ? उन्होंने उसी सम्य कामदेव को धनुष खींचकर गोल किए, 
दाहिनी आँख की कोर तक चुटकी से धनुष की डोरी खींचे, दाएँ कन्धे 
को झकाए और बाएँ पेर का घुटना मोड, बाण चलाने की इस मुद्रा में 
देखा* । समाधि में स्थित महादेव जी की निश्चल मुद्रा भी न केवल उनके संयम 
१. हंसेजिता सुललिता गतिरंगनानामम्भोरुहविंकसितमुखचन्द्रकान्ति: । 
--तऋरतु ०, ३१७ 
२. विवृण्वती शेलसुतापि भावमंग: स्फुरद्‌ बाऊलकदम्बकल्प: । 
साचीक्‌ृता चारुतरेण तस्थौ मुखेन पर्यस्तविलोचनेन ॥। ---कुमार ०, ३।६८ 


३. उननमितैकअलतमाननमस्या: पदानि रचयन्त्या:। 
कण्टकितेन प्रथयति मय्यनुरागं कपोलेन ॥--अभि०, ३॥१३ 


४. वामहस्तोपहितवदना लिखितेव प्रियसखी । भत्‌ गतया चिन्तया आत्मानमपि 


नैषा विभावयति कि पुनरागन्तुकम्‌ ॥। 
-+अभि०, अंक ४, पृ० ६० 


५. व्यूहस्थित: किडिचिदिवोत्तराधमुन्नद्धचूडोंअचित सव्यजानु: । 


आकर्णमाकृष्टसबाणधन्वा व्यरोचतास्त्रेष विनीयमान: ॥ --रघु०, १८॥५१ 
६. स दक्षिणापांगनिविष्टमुष्टि नतांसमाकृड्चितसव्यपादम्‌ । 
ददर्द चक्रीकृतचारुचापं प्रहतुंमम्युयतमात्मयोनिम्‌ ॥ ---कुमार०, ३।७० 


---पर्यद्धु बन्धस्थिरपर्वकायमुज्वायतं सनन्‍्नमितोभयांसम्‌ । 
उत्तानपाणिदयसन्निवेशात्प्रफूल्लराजीवमिवांकमध्ये ॥ 


कैलिंदास के प्रेन्थे : तत्कालीन संस्कृति १८८ 


को व्यक्त करती हैं, अपितु उनके हृदय की एकाग्रता और अनन्यता को भो इससे 
पुष्टि होती है। इसी प्रकार नृत्य करने के पश्चात्‌ जब मालविका अपना बाँया 
हाथ नितम्ब पर रख लेती है, दूसरा हाथ द्यामा की डाली के समान ढोला और 
मधुर प्रतीत होता है, नीचे आँखें किए अपने पैरों के अँगूठ से धरती पर बिखरे 
हुए फूलों को धीरे-धीरे सरकाती रहती है, उसकी यह मुद्रा नृत्य करते समय के 
सौन्दर्य से कहीं अधिक प्रभावशालो और लावण्य का आगार अम्निमित्र को 
प्रतिभासित होती है? । अग्निमित्र को उसकी यह डाह-मुठ्रा भी बड़ी प्यारी 
लगती है, जिसमें भौंह के चढ़ने से उसके माथे की बिन्दी हट जाती है और निचला 
ओष्ठ फड़कने लगता है* । 
पुरुष-सोन्द्य---कालिदास ने जितना स्त्रो-सौन्दर्य का वर्णन किया उतना 
पुरुष-सौन्द्य का नहीं । नारी की सुकमारता को उन्होंने अंग-अंग में दिखाया, 
इसलिए कि उसके लावण्य के लिए इसकी घोर आवश्यकता थी; पर पुरुष-सौन्दर्य 
उनकी दृष्टि में वीरता का प्रतीक हैं। अत: अंग-अंग में उन्होंने विशालता और 
कठो रता के दर्शन किए । राजा दिलीप का सौन्दर्य देखिए-- 
“्यूढोरस्को वृषस्कन्ध: शालप्रांशमंहाभुज: । 
आत्मकमंक्षमं देहे क्षात्रो धर्म इवाश्वित:॥--रघु ०, १।१३ 
इसी प्रकार रघु का सौन्दर्य--- 
युवा युगव्यायतबाहुरंसल: कपाटवक्षा: परिणद्धकंधर: । 
वु: प्रकर्षादजयदुगुरु रघुस्तथापि नीचैबिनयाददृश्यत्‌ ॥ --रघु०, ३।३४ 


बे 


देहयप्टि---कवि ऐसे ही बलवान्‌ शरीर की प्रशंसा करता है जिसका आगे 
भुजंगमोन्नद्धजटाकलापं कर्णावसक्तद्विगुणाक्षसूत्रम्‌ । 
कंठप्रभासंगविशेषनोलां कृष्णत्वचं ग्रन्थिमती दधानम्‌ ॥ 
किचित्प्रकाशस्तिमितोग्रतारेभ्रू विक्रियायां विरतप्रसंग: । 
नेत्र रविस्पन्दितपक्ष्ममालैलंक्ष्यीकृतत्नाणमधो मय: |। 
“+कुमार०, ३।५४, ४६, ४७ 
१, वाम सन्धिस्तिमितवलयं न्यस्य हस्तं नितम्बे 
कृत्वा ब्यामा विटप सदृशं स्रस्तमुक्तं द्वितोयम्‌ । 
पादांगुष्ठाललितकसुमे कृट्धिमे पातिताक्षं 
नृत्तादस्या: स्थितिमतितरां कान्तभृज्वायतारधम्‌ ॥---माल०, २।६ 
२. भ्रुभंगभिन्‍नतिलक स्फुरिताधरोष्ठं सासूयमाननमितः “ परिवर्तयन्त्या । 


कान्तापराधक्‌ पितेष्वनया विनेतु: सन्दर्शितेव ललिताभिनयस्य शिक्षा ॥ 
-“माल०, ४९ 


१८६९ वेश-भषा 


का भाग निरन्तर धतुष खींचने से ऐसा कड़ा पड़ जाय कि उस पर न धप का ही 
प्रभाव पड़े, न पसीना ही छूट * । 
वण--गौर अथवा श्याम कोई भी वर्ण हो, कवि इसमें कोई हानि नहीं 
समझता । स्वयं राम श्याम वर्ण के थे और सीता गौरवर्णा । इसके- पहले भी 
इन्दुमती गोरोचन के समान गौर थी और सुनन्‍्दा ने पाण्ड्य देश के राजा का 
वर्णन किया कि यह नील कमल के समान साँवले हैं । इनसे विवाह कर तुम उसी 
प्रकार शोभित होगी जेसे घन के साथ बिजली" । इसी वंश में नल के, आकाश 
के समान साँवले वर्ण का पुत्र हुआ था? । 
नेत्र--विशाल नेत्र पुरुष-सौन्दर्य में भी शभ लक्षण माने जाते थे४। कमल" 
तथा हरिण* इनके नेत्रों के भी उपमान बन कर आए हैं । 
अधर--लाल ओठ में सौन्दर्य का चिह्न माना जाता है । हिमालय के अधर 
घातुव॒त्‌ ताम्र थे” । इसका प्रसंग केवल एक ही आया हैं । 
वाणी--स्त्रियों की तरह इनमें भी मधुर वाणी प्रशंसनीय मानी जाती थी । 
रघुवंशीय क्षेमधन्वा के पुत्र देवानीक इतना मधुर बोलते थे कि शत्रु भी उनका 
मित्रवत्‌ आदर करते थे* । 
१. अनवरतधलनुर्ज्वास्फालनक्रूरपूर्व. रविकिरणसहिष्णुः स्वेदलेशरभिन्नम्‌ । 
अयवचितमपि गात्र व्यायतत्वादलक्ष्यं गिरिचर इव नाग: प्राणसारं बिभत्ति ॥ 
| “->अभि०, २॥४. 
इन्दीवरश्यामतनुन पोड्सो त्व॑ रोचनगोरशरीरयष्टि: । 
अन्योन्यशोभापरिवृद्धये वां योगस्तडित्तोयदयोरिवास्तु ॥--रघु०, ६।६५ 
३. नभदचरेगगीतयशा: स लेभे नभस्तलूश्यामतनुं तनूजम्‌ ।--रघु०, १२॥६ 
काम कर्णान्‍्तविश्रान्ते विशाले तस्य लोचने। 
चक्षुष्मत्ता तु शास्त्रेण सूक्ष्मकार्यारयदशिना ॥--रघु ०, ४॥६ 
५. पौतन्रः कुशस्यापि कुशेशयाक्ष:............... “-रघु०, १८॥४ 
--पुष्करपत्ननेत्र: पृत्र:..................---- --रघु०, १८३० 
६. परस्पराक्षिसादृश्यमद्रोज्यितवत्मंष 
मुगदन्द षु पश्यन्तौ स्यन्दनाबद्धदृष्टिसु ।--रघु ०, १।४० 
--मृगायताक्षो मृगयाविहारी सिहादबाप द्विपदं तुसिह: ।--रघु०, १८॥३४५ 
७. धातुताम्राधर: पांशुदेवदासबृहदभज: प्रकृत्येव विलोरस्क: सुव्यक्तो........ । 
““कमार०, ६।५१ 
८. वश्ी सुतस्तस्य वशंवदत्वात्स्वेषामिवासीद्रिषतामपीष्ट: । 
सकद्विविग्नानपि हि प्रयुक्त माधुर्यमी््ट हरिणान्‌ ग्रहीतुम्‌ ॥--रघु०, १८।१३ 


> 
७ 
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स्कन्ध--ऊँचे और भारी कन्धे बीरता के चिह्न हैं । अत: वष के समान 
स्कन्ध का ही, जहाँ पुरुष-सौन्दर्य दिखाया गया है, वर्णन है) । जिस प्रकार राम 
वृष के समान ऊँचे कन्धे वाले थे, वेसे ही रघु भी यौवनावस्था में भारी कन्धे से 
युक्त हो गए* । 

वक्ष/ःस्थल--पुरुष के हर अंग में वीरता का प्रदर्शन करने के लिए कवि ने 
विशालता दिखाई है। जहाँ कहीं वक्ष:स्थल का वर्णन है वहाँ कठोरता और 
विद्ञालता की अभिव्यक्ति के लिए उसने कभी शिलापट्र? के समार्न, कभी कपाट- 
वत्‌र कहा हैं। यदि ये उपमान नहीं भो आए हैं तब भी उसने विशाल वक्ष:स्थरू 
अवश्य कह दिया है” । 

भुजाएँ---लम्बी एवं कठोर भुजाएँ पुरुष-सौन्दर्य की पराकाष्ठा हैं । कहीं 
शालप्रांशु के समान*, कहीं शेषनाग के समान”, कहीं देवदारु के सदृश, कहीं 
नगर-परिघ के अनुरूप” उसने भुजाओं का सोौन्दर्थ कहा हैं । कभी अन्य उपमा 





१. कलत्रवानहं बाले कनीयांसं भजस्व में । 
इति रामो वृषस्यन्ती वृपस्कंध: शशास ताम्‌ ॥ --रघु ०, १२३४ 
--व्यूढो रस्को वृषस्कंध: शालप्रांशुमंहाभुज:। 
आत्मकमंक्षम देहं क्षात्र धर्म इवाश्नित: । --रघु ०, १।१३ 
२. य॒वा युगव्यायतबाहुरंसर: कपाटवक्षा: परिणद्धकंधर:........ -“रघु ०, ३।३४ 
३. तस्याभवत्सूनुरुदारशील: शिलः शिलापट्टविशालवक्षा: । --रघु ०, १८।१७ 
--धातुताम्राधर: प्रांशुदेवदासब॒हदभुजः । 
प्रकृत्यतव शिलो रस्क: सुव्यक्तो हिमवानिति ॥ --क्रुमार०, ६।५१ 
४. देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ 
५. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ --रघु०, १॥१३ 
“--अवन्तिनाथोथयमुदग्रबाहुविशालवक्षास्तनुवृत्तमध्य: । ---रघु०, ६३२ 
६. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ --रघु०, १।१३ 
७. स किवदन्तो वदतां पुरोगः स्ववृत्तमुद्दिश्य विशुद्धवृत्त: । 
सर्पाधिराजोरुभुजो5पसर्प पप्रच्छ भद्रं विजितारिभद्र: ॥ --रघु ०, १४।॥३१ 
८. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ --क्रुमार०, ६५१ 
8. एकातपत्रा भुवमेकवीर: पुरा्गलादीर्घध भुजो बुभोज । --रघु ०, १८।४ 
“--नैतच्चित्र यदयमुदधिश्यामसीमां धरित्रीमेक: कृत्स्नां नगरपरिधप्रांशुबाहु- 
भुतक्ति ।--अभि०, २१५ 
“-तवहृतवतो दण्डानीकैविंदर्भपते: श्चियं परिघगुरुभिदोर्भिविंष्णो: प्रसह्य च 
ह रुक्‍्मिणीमू । --माल०, ५२ 
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न मिलने के कारण उदग्रबाहु"+, आजानुविलम्बि* आदि दब्द कह कर ही रह 
जाता है । लम्बाई के साथ-साथ मोटा होना भी आवश्यक था। पुष्टता के लिए 
वह जुए के समान उपमान प्रयोग करता है? । भुजाओं पर धनुप के खींचने से 
घटक पड़ना ज्याधातकिरणलांछन अथवा धनुष खींचने से कड़ा पड़ जाना, पुरुष- 
सौन्दर्य की मुख्य विशेषता मानी गई । 


नाभि--गहरी नाभि स्त्रियों के समान पुरुषों को भी सुन्दरता का लक्षण 
मानी जाती थी” । उनन्‍नाभ का यह नाम गहरी नाभि के ही कारण पड़ा था । 


कटि--विज्ञालता प्रत्येक अंग में कवि ने चित्रित को हैं; पर कटि-प्रदेश 
सूक्ष्म ही अच्छा माना । अवन्तिनाय के सौन:य की यह मुख्य विशेषता थी । 


जधन-प्रदेश--बाहुओं क्रे समान जंघाओं का भी दीर्घ होना शुभ लक्षण 
कवि ने माना?। राम को भुजाएँ ओर जघधन दोनों ही शेषनाग के समान 
दीघ थे । 


१. देखिए, पिछले पृष्ठ को पादटिप्पणी, नं० ५--रघु०, ६३२ 
२. तदेतदाजानुविलम्बिना ते ज्याघातरेखाकिणलाञ्छनेन । 
भुजेन रक्षापरिघ्रेण. भूमेरुपेतु योग पुनरंसलेन ।। --रघु०, १६।८४ 
३. युवा युगव्यायतबाहुरंसल: --- रघु०, ३।३४ 
-अनरनुवानेन युगोपमानमबद्धमौर्वीकिणलछाञछनेन ।--रघु ०, १८।४८ 
४. हेपिता हि बहवो नरेश्वरास्तेन तात धनुषा धनुभ तः । 
ज्यानिधातकठिनत्वचो भुजान्स्वान्विधूय धिगिति प्रतस्थिरे ॥ -रघु ०, ११।४० 
--देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ --रघु ०, १६।८४ 
“ ज्याघातरेखे सुभुजो भुजाभ्यां बिभति यहचापभूतां पुरोग: । 


--रघु०, ६।५५ 
“देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ --रघु०, १८।४८ 


“अनवरतधनुर्ज्यास्फालनक्र्रपूर्व' रविकिरणसहिष्णु' स्वेदलेशरभिन्नमु । 


-+अभि०, २।४ 
-अनभिलुलितज्याघातांक मुहुर्म णिबन्धात्कनकवलबं स्नस्तंस्नस्तं मया प्रतिसायंते । 


“-अभि०, ३।११ 
५, उनन्‍नाभ इत्युद्गतनामधेयस्तस्यायथार्थोन्तत नाभिरन्त्र: ।--रघु०, १८।२० 


६, अवन्तिनाथो«्यमुदग्रबाहुविशालवक्षास्तनुवृत्तमध्य: ।---रघु ०, ६।३१ 
७. देखिए, पृ० १९० की पादटिप्पणी, नं० ७ 
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चरण--प्रभात को लाल किरणों से भरे कमर के समान चरण तथा लाल 
नख चरण-सौन्दर्य का प्रतीक समझा गया) । अग्निवर्ण में असंख्य दोषों के होते 
हुए भी एक यह गृण था । 

स्त्रियों में यदि वायु की-सो चञज्चरूता" अच्छी समझी गईं तो पुरुष सागर 
के समान गम्भीर तथा विशुद्ध वृत्ति * वाले ही श्रेष्ठ एवं उत्तम माने गए। वोर 
पुरुष की न केवल आकृति ही गम्भीर होनी चाहिए, अपितु हृदय की गम्भीरता भी 
इतनी ही आवश्यक है । 

सौन्दय की परिभाषा तथा तत्त्व 


नेत्रों का कोई भी सौन्दर्य कितना ही प्रभावित क्‍यों न करे, हृदय में कितना 
ही बस क्यों न जाएँ, किर भी यह अनुभव तथा व्यक्त करना मनुष्य के लिए 
कठिन अवश्य हैं कि आखिर सौन्दर्य है क्या वस्तु ? इसके तत्त्व कया हैं ? आत्मा 
के लिए इसका प्रयोजन क्या हैँ ? । 

कालिदास को इन तत्त्वों का पूर्ण शान था। वह अच्छो तरह जानते थे कि 
स्‍त्री और पुरुष की आकृति में जो सौन्दर्य दोखता हैँ वह प्राकृतिक-सोन्दर्य का ही 
एक अंग हैं। अन्यथा स्त्री-सौन्दर्य की वह कोमरू पल्‍लव तथा फूली हुई लताओं 
से कभी तुलना नहीं करता--- 

आवर्जिता किचिदिवस्तनाभ्यां वासो वसाना तरुणाकरागम्‌ । 

पर्याप्तपुष्पस्तबकावनम्रा सञझू्चारिणी पलल्‍लविनी लतेव ॥--क्रुमार ०, ३।५४ 

'अधर: किसलयराग: कोमलबिटपानुकारिणो बाह । 

कुसुममिव लोभनीयं यौवनमंगेषु सनन्‍नद्धम्‌ ॥--अभि०, १।२० 


१. त॑ क॒तप्रणतयोडनुजीविन: कोमलात्मनखरागरूषितम्‌ । 
भेजिरे नवदिवाकरातपस्पुष्टपंकजतुलाधिरोहणम्‌ ॥--रघु०, १६९।८ 
२. कलमन्यभृताषु भाषितं॑ कलहंसीषु मदालस गतम्‌ । 
पृषतीषु विलोलमीक्षितं पवनाधूतलतासु विभ्रमा: ॥--रघु ०, ८।५९ 
“-त्रिदिवोत्सुकयाप्यवेक्ष्य मां निहिता: सत्यममी गुणास्त्वया । 
विरहे तव में गुरुव्यथं हृदयं न त्ववलम्बितुं क्षमा: ॥--रघु ०, ८।॥६० 
३. पौनत्रः कुशस्थापि कुशेशयाक्ष: ससागरां सागरधीरचेता: ।--रघु०, १८॥४ 
४. स किवदन्ती वदतां पुरोगः स्ववृत्तमुहिश्य विशुद्धवत्त:। 
सर्पाधिराजोरुभुजो5पंसप॑ पप्रच्छ भद्वं विजितारिभद्र: ॥--रघु ०, १४३१ 
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यावत्पुनरिय॑ सुश्र्‌रुत्सकाभि: समृत्सुकां सलीभियाति सम्पर्कलताभि:ः श्रीरिवार्तवी । 
' “-विक्रम०, १।१४ 
'कास्विदवगुण्ठडनवती नातिपरिस्फुटशरीरलावण्या । 
मध्ये तपोधनानां किसलयमिव पाण्डपत्राणाम्‌ ॥--अभि०, ५।१३ 
कभी-कभो कवि को स्त्री-सौन्दर्य प्राकृतिक सुषमा को भी पार करता हुआ प्रतीत 
होता है। उसे आभास होता है कि प्राकृतिक सौन्दर्य स्त्री-सौन्दर्य का अंग है 
अतः वह प्रकृति मे स्त्री-सौन्दर्य देखता है । 
लग्नद्विरेफाजनभक्तिचित्र॑ मुखे मधुश्रोस्तिलुक प्रकाइय । 
रागेण. बालारुणकोमढेन चूतप्रवालोष्ठमलंचकार ॥---कुमार०, ३।३० 
अग्र स्त्रीनवपाटल कुरबक व्यामं द्वयोर्भागयो. 
रक्‍्ताशोकमुपोढरागसुभगं भेदोन्‍्मुखं तिष्ठति । 
ईपद्बद्धरज:कणाग्रकपिशा चूते नवा मंजरो 
मुग्धत्वस्थ च यौवनस्थ च सखे मध्ये मधुश्रीस्थिता ॥--विक्रम ०, २।७ 
यौवन-श्री और सौन्दर्य के विपय में कवि का कहना है कि यह दरीररूपी लता 
का स्वभाविक शंगार हे, बिना मदिरा के ही मन को मतवाला बनाने वाला है । 
असम्भूत॑ मण्डनमंगयट्टेरनासवाख्यं करणं मदस्य । 
कामस्य पुष्पव्यतिरिक्तमस्त्र बाल्यात्परं॑ साथ बय:ः प्रपेदे ॥-क्रुमार० , १।३१ 


सोन्दय क्या है ? 

सौन्दर्य के अनुभव में जितना आनन्द है, परिभाषा बतानी उतनी ही कठिन । 
एक कवि का कढठना हे---क्षणे-क्षणे यन्‍्तवतामुपेति तदेव रूप॑ रमणीयताया: ।' 
अंग्रेजी कवि कौथ का कहना हैं कि, सौन्दर्य वही है जो मनुष्य को सदा आह्वाद 
प्रदान करे! ( 8४ (॥79 ० 08०७५ ५ 9 [०0/ /७५७/ )। रामस्वामी शास्त्री 
के मतानुसार सीन्दर्य गत्यात्मक गुण हें और निब्चल आत्मा के आनन्द की 
गत्यात्मक अभिव्यक्तित हैं। सौन्दर्य में मुदुता, अनुकूलता और अतुलनोय छटा 
का समावेश हैं; पर यह उसका सार तथा मूलतत्त्व नहीं हैं । इसमें सदा नवीनता 
और ताजगी रहती है । यह स्वयं साध्य है; पर साधन नहीं । इसकी उपस्थिति 
में ही तथा इसी की शक्ति से आत्मा के आनन्द तत्त्व का चरम उत्कर्ष होता 
है । अतः सौन्दर्य आत्मा के आनन्द की पूर्ण अभिव्यक्ति है। इसी कारण ईव्वर 
को आनन्द, प्रेम तथा सौन्दर्य के नामों से विभूषित करते है! । 
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स्वयं कालिदास सौन्दर्य को आध्यात्मिक अर्थ में अधिक लेते हैं। इसकी 
पुष्टि शकुन्तला के सौन्दर्य के व्यक्तीकरण से होती है-- 

चित्र निवेश्य परिकल्पितसत्वयोगा रूपोक््चयेन मनसा विधिना कृता नु । 

तर म सत्रीरत्नसृष्टिरपरा प्रतिभाति सा में ॥--अभि०, २६ 

उर्वशी के सौन्दर्य का वर्णन करने में वे एक पग और आगे बढ़ जाते हैं । 
भोग-विलास से दूर रहने वाले ऋषि ऐसा रूप नहीं उत्पन्न कर सकते; वसनन्‍्त, 
कामदेव अथवा चन्द्रमा ने ही ब्रह्मा बन इसकी रचना की होगी--- 

अस्याः सर्गविधोौ प्रजापतिरभृच्चन्द्रो नुकान्तिप्रदः 

श्वृंगरकरस: स्वयं नु मदनो मासों नुपुष्पाकरः । 


वेदाभ्यासजड: कर्थ नु _विषयव्यावृत्तकौतुहलो 
निर्मातुं प्रभवेन्‍्मनोहरमिंद॑ रूप पुराणो मुनि: ॥ 
“+-विक्रम०, १।१० 

सब में रवि का संकेत है कि सौन्दर्य में चित्र की-सी ताजगी तथा स्फूर्तिदायक 
आनन्द है। इसमें दिव्यत्व है, अतः इसके लावण्य, सुषमा और सुकुमारता से 
हृदय में आकर्षण अथश्य होता है। यही सबसे बड़ा कारण है कि सौन्दर्य से 
सभी बहुत अधिक प्रभावित होते हैं । 

सोन्दय के तक््वत---कवि सबसे प्रथम सौन्दर्य के तत्त्यों में सर्वोगपर्णता 
को लेता है। अर्थात्‌ जिस सौन्दर्य में कोई अभाव, कोई दोष न हो । मालविका 
के सौन्दर्य में अग्निमित्र को कोई दोष न खटका | प्रत्येक मुद्रा, प्रत्येक अवस्था 
में वह एक समान ही सुन्दरी प्रतीत होती थी । 


“अहो सर्वस्थानानवद्यता रूपविशेषस्य/--माल०, अंक २, पृ० २८२ 
'अहो सर्वास्ववस्थासू चारुता शोभान्तरं पुष्यति- माल०, अंक २, पृ० २८२ 


अनवद्यता के साथ-साथ कान्ति में स्वाभाविकता का होना वांछनीय है । 
दूसरे शब्दों में अक्लिष्ट कान्ति अनवद्यता के उपरान्त दूसरा तत्त्व माना जाता 
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है। दशकुन्तलां की यही अक्लिष्ट कान्ति" दुष्यन्त को प्रभावित कर गई थी। 
ऐसा सौन्दर्य मानवों में बिना किसी दिव्यसंयोग के सम्भव नहीं होता । शकुन्तला 
के सौन्दर्य में मानवत्व तथा देवत्व दोनों का योग था" । 
सौन्दर्य में वह लावण्य है जिसके लिए बाह्य साधन अपेक्षित नहीं है । सौन्दर्य 
स्वत: शरीर का सबसे बड़ा आभूषण है, जो हर अवस्था में खिल उठता है : 
सरसिजमनुविद्धं शैवलेनापि रम्यं मलिनमपि हिमांशोलंक्ष्म लक्ष्मी तनोति। 
इयमधिकमनोज्ञा वल्कलेनापि तनन्‍्वी किमिव हि मधुराणां मण्डनं नाकृतीनाम्‌ ॥ 


“+अभि०, १।१६ 
पार्वती के सौन्दर्य की भी यही विशेषता थी--- 


यथा प्रसिद्धर्धुरं शिरोरुहै्जटाभिरप्येवमभूत्तदाननम्‌ । 
न षट्पदश्रेणिभिरेव पंकज सशेवलासंगमपि प्रकाशते ॥ --कुमार०, ५६ 


कितना ही प्रयत्न क्यों न किया जाय, निपुण-से-निपुण चित्रकार भी लावण्य 
की रेखा भर खींच पाता है? । जिस प्रकार आभूषण से सौन्दर्यवृद्धि होती है, 
वैसे ही सौन्दर्य स्वयं आभूषण की शोभा को द्विगणित कर देता है । दरीर जो 
सौन्दर्यपूर्ण है, आभूषणों का ही आभूषण है। “आभरणस्याभरणं प्रसाधनविधे: 
प्रसाधनविशेष: ५ । 
सौन्दयय का चरम तत्त्व उन्होंने शकुन्तला में ही दिखाया है--- 


अनात्रातं पुष्प॑ किसलयमलूनं कररुहैरनाविद्धं र॒त्नं मधु नवमनास्वादितरसम्‌ । 

अखण्डं पुण्यानां फलमिव च तद्रूपमनघं न जाने भोक्‍्तारं कमिह समुपस्थास्यति विधि:।। 

--अभि ० / २९० 

इसमें कोई सन्देह नहीं, कवि की प्रत्येक उपमा साभिप्राय है। फूल और 

पत्तों में ताजगी और सुकुमारता है, रत्न की ज्योति सदा एक-सी रहनेवाली है, 
१. इदमुपनतमेवं रूपमक्लिष्टकान्ति प्रथमपरिगृहीतं स्यान्न वैत्यव्यवस्यन्‌ । 


“-+अभि०, ५१६ 
२. मानुषीष कथं वा स्यथादस्य रूपस्य संभव: । 


न प्रभातरलं ज्योतिरदेति वसुधातलात्‌ ॥| --अभि०, १।२४ 
३. ययहत्साधु न चित्र स्यात्क्रियते तत्तदन्‍्यथा । 

तथापि तस्या लावण्यं रेखया किचिदन्वितम्‌ ॥--अभि०, ६१४ 
४. कंठस्य तस्या: स्तनबन्धुरस्यथ मुक्ताकलापस्य च निस्तलस्य । 

अन्योन्यशोभाजननादबभूव. साधारणो भूषणभूष्यभाव: ॥ 


“-कुमार०, १।४२ 
४, आभरण............ --विक्रम०, २।३ 
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शहद आकर्षक है। अत: सौन्दर्य मे लॉवण्य, सुँकुमारता, नवीनतां और कान्ति 
ही नहीं, अपितु यह ईश्वर की एक कल्याणदायक तथा पवित्र देन है । 

कालिदास का यह भी विश्वास है कि सौन्दर्य और पाप कभी साथ-साथ 
नहीं रह सकते । सौन्दर्य कभी पापाचार का कारण नहीं होता-- 


'न तादृशा आकृतिविशेषा गुणविरोधिनो भवन्ति! ->अभि०, अंक ४, फू० ५७ 


कुमारसंभव में भी इस भाव को पुनरावृत्ति हं-- 


यदुच्यते पावति पापवत्तये न रूपमित्यव्यभिचारि तद्चः । 

तथाहि ते शीलूमुदारदशने तपस्विनामप्यपदेशता गतम्‌ ॥ ---५॥३६ 

कालिदास के समान अंग्रजी नाटककार शेक्सपियर भी सौन्दर्य की यह 
विशेषता मानता है । 

मानव-आत्मा पर सौन्दर्य का प्रभाव पडता अवश्य हैं । इन्दुमती के सौन्दर्य 
का प्रभाव स्वयंवर मे आए प्रत्येक राजा पर पड़ता है और प्रत्येक के हृदय में 
उसकी प्राप्ति की लालसा जग पडती हे*। महान्‌ सौन्दर्य अलंकार ही नही, अपितु 
जीवन को भी पवित्र कर देनेवाला है, उसी प्रकार जसे, लो दीपक को प्रकाशित 
करतो है और गंगा तीनो छोको को अलंकत कर देती है । 

कन्याओं आंर स्त्रियों का वर्णन कवि ने विशेष रूप से किया है। कुमार- 
सम्भव प्रथम सर्ग में उमा की कन्या वय और यौवनावस्था का अंग-प्रत्यंग चित्रण 
किया है। इसके अतिरिक्त मालूविका का नृत्य करते समथ, दोहद समय, चित्रलेखा 
का उर्वशी के विषय में कथन--“अपि नाहमेव पुरूरवा भवेयमिति', शकुन्तला का 
पानी देते समय सौन्दर्य, विरहृदग्धा शकुन्तला का छावण्य, यक्ष-पत्नी का 'तन्वी 
र्यामा शिखरिदशना................ लावण्य का सत्य ही कोई अंग उन्होंने अछू्ता 
न छोड़ा । 

सुन्दर-सुन्दर बालक और पुरुष भी कवि की दृष्टि से न बचे । भरत का 
सुन्दर हाथ जो आधा खिला कमलवत्‌ था”, राजा दिलीप जिसका वक्ष विशाल 


विक्ष०5 ॥0070व9 ॥ ८था त98४॥ 9 5पर्टी) ७ ऐशाए०, ( /॥॥7०5६ ) 
. रघुवंश, ६।११-१६ 
३ प्रभामहत्या शिखयेव दीपस्त्रिमार्गयेव त्रिदिवस्य मार्ग: । 


संस्कारवत्येव गिरा मनीषी तया स पूतरच विभूषितदच ॥॥, 
“-कुमार, १।२८ 


४. कुमार०, १॥३२--४६; माल०, १।३,६, ३॥।११,१२; विक्रम०, अंक ३ 
पृ० १६८; अभि०, १।२०, ३।७,८; उत्तरमेघ, २२ । 
४. अलक्ष्यपत्रान्तरमिद्धरागया नवोषसा भिन्‍नमिवेकपंकजम्‌ । ---अभि०, ७१६ 


१६७ वेश-भूषा 


था, शाल के समान लम्बी भुजाएँ थी,” रघु जिसका व्रक्ष कपाट के समान था 
और जो परिणद्धकन्धर ” था, दुष्यन्त लम्ब। ओर पुष्ट, सभी अवणत्तीय है । 
सबसे सज़ीव वर्णन महादेव का वर रूप हैं। कण्व और मरीचि की शान्तमूत्ति 
भी प्रशंसनीय हूँ । 


प्रयोजन---इसमे कोई सन्देह नही कि कालिदास ने सोन्दर्य का शारीरिक 
तथा लोक-पक्ष अधिकाश में लिया, परन्तु तदपि उन्होने सौन्दर्य का प्रयोजन 
आध्यात्मिक ही माना । उन्होने अच्छी तरह परखा कि जोवन में सौन्दर्य का 
प्रयोजन हैं क्या। सौन्दर्य का तभी मल्य हैं जब वह हमारे अन्दर श्रद्धा, 
आदर ओर प्रसन्नता के भाव उत्पन्न कर दे तथा हम सुप्टिकर्तता के प्रति इसके 
लिए अनुग्रहीत हो, यदि यह शोर्यदात्रो हो, त्याग और सेवा की प्रेरक हो, 
स्वार्थ से मकत कर हृदय मे सजीवता तथा चेतनता को उत्पत्तिकारिणी हो, आत्मा में 
परमात्मा को अनुभूति प्रदान करनेवाली हो । इसके त्रिपरीत यदि यह मोह और 
ऐन्द्रिय-लिप्सा से यक्‍क्त कर मन॒ष्य को सासारिक बनाए, काम और बरबंरता को 
उत्पन्न करे तो यह निरथक ही हैँ । कवि उर्नात को ओर ले जानेवाली सुन्दरता 
का पुजारी धा। इसी के उत्कष के लिए उसने यव4-तत्र कामान्ध सौदय की भी 
उत्पत्ति की । कुमारसंभव का प्रियेषु सोभाग्यफला हि चारुता', 'स्त्रीणा प्रिया- 
लोकफलो हि वेश.” उसके हृदय के सच्चे विश्वास की अभिव्यक्ति हैं। उमा का 
अपने सौन्दर्य से शिव को न जीत पाना ही प्रमाणित करता है कि सौन्दर्य को 
भक्ति का और भक्ति को 'भगवान्‌ का अनगामी बनना चाहिए । 


वस्त 


संस्क्रति के अन्तर्गत अब तक किसी ने अपनी दृष्टि इस ओर नही फेरी । 
किसी ने कभी ध्यान ही नही दिया कि भारतवासियों के वस्त्र तथा पहिरावे में 
भी कोई विशेषता हो सकती हैं। कौन कह सकता है कि आजकल जिस ढंग से 
धोती, साडी, ब्लाउज, ।पग्रडी आदि फ्हनो जाती है वही ढंग पहले भी था। 
आजकल के और प्राचीत्र' समय के अलंकारो मे भी बहुत अन्तर रहा होगा। वस्त्रों 
के रंग और प्रकार भी कुछ दूसरे ही रहे होगे के... ९ । 


पके कल>ीम बऔी>---०.. जैनकी+ ०५ के ०8... कम जम द्ज 


हु । 


हि 


१. व्यूढोरस्को वृषस्कंध: शालप्राशुमहाभज: ................ --रघु०, १॥१३ 
युवा युभव्यायतबाहुर॑ंसलर: कृपाटवक्षा परिणद्धकन्धर --रघु ०, ३॥३१४ ' 
--अनवरतधनुर्ज्यास्फालनक्रूरपूर्त। रविकिरुणसहिष्णु' स्वेदलेशरभमिन्नम्‌ । 
अपचित॒मपि गाजन्न व्यायतत्वादरूक्ष्यं गिरिचर इव नाग; ग्राणसारं बिभति॥। 
“-्अभिण० » ९ 


“() 
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इस सम्बन्ध में पहला प्रइन यह उठता हैं कि कालिदास के समय सिले 
वस्त्र पहने जाते थे कि नहीं ? समस्त ग्रन्थों के सम्यक अध्ययन करने से इस बात 
का कहीं प्रमाण नहीं मिलता । कंचुक या कंचुकी का कोई प्रसंग नहीं है। इसके 
विपरीत दुकूछ, अंशुक, उत्तरीय, उष्णीश, स्तनांशुक, स्तनपट्ट नाम मिलते हैं, 
जिनसे व्यक्त यही होता है कि इस समय सिले कपड़े पहनने का चलन नहीं था। 
वेसे कर्पासक शब्द से कहा जा सकता है कि समय पड़ने पर कपड़े सिले पहने 
जाते होंगे । एक वस्त्र निम्न भाग के ढकने को ओर दूसरा ऊपर के भाग को 
ढकने के लिए प्रयोग किया जाता था । दुकूलयुग्म " और क्षौमयुग्म* का यही 
महत्त्व है। ऊर्णर दब्द मिलने के कारण ऐसा अनुमान किया जा सकता है कि 
शीत अनुभव होने पर गरम चादर ओढ़ ली जातो होगी । भारतवर्ष में इतना 
शीत का प्रकोप देखने में आता भी नहीं है। यही नहीं, अच्छा भोजन प्राप्त हो 
सकने के कारण स्वास्थ्य भी यथेष्ट अच्छा रहता था, अतः इससे अधिक की आव- 
इयकता भी अनुभव न होती होगी । स्तनांशुक और स्तनपद्ठ नामों से यह निष्कर्ष 
निकाला जा सकता है कि आजकल की ब्लाउजों की तरह कोई वस्त्र न था। 
अधिक शीत में स्त्रियाँ कर्पासकर्" पहनती थीं। यह कोई ढीला-ढाला बेढंगा-सा 
सिला, कुछ होगा, क्योंकि अधिकांश में इसका प्रयोग नहीं है । 

दूसरा प्रमाण यह है कि बस्त्रों से सर्वांग सौछ्ठ पर प्रकाश अवश्य पड़ना 
चाहिए, यह उस समय की वेश-भूषा का रूक्ष्य प्रतीत होता हैं। मालविकाग्निमित्र 
में परित्राजका साफ-साफ कहती है--सर्वांगसौष्ठवाभिव्यक्तये विगतनेपथ्ययो: 
पात्रयो: प्रवेशों स्तु"।” डाक्टर मोतीचन्द का भी ऐसा ही अनुमान है कि सिले 
कपड़ों से अंग ढक देने से उसकी गठन खूबी से नहीं दिखाई जा सकती । 

इस समय की जितनो भी स्त्रियों की मूत्तियाँ मिलतो हैं, उनमें दो विशेषताएँ 
देखी जाती हैं--प्रथम वे ऊपर चादर या ओढ़नी नहीं छेतीं, द्वितीय उनका वक्ष- 
स्थल खुला हुआ है, नाभि भी इसी प्रकार दीखती हैं। बहुत-से विद्वानों का ऐसा 
अनुमान है कि ऐसी निर्लंज्जता से स्त्रियाँ किसी के सम्मुख नहीं आ सकतीं । 
इसके विपरीत यह कहां जा सकता है कि लज्जा ओर निर्लज्जता की परिभाषा 
हर समय में बदरूती रही है। जो बात आजकल लज्जा की है बह प्राचीनकाल में 
नहीं भी हो सकती है। इसकी पुष्टि के लिए सारा संस्कृत-साहित्य साक्षी है, 


१. रघु०, ७।१८ २. अभि०, अंक ४, पृष्ठ ९८ 
३. रघु०, १६।८७; कुमार०, ७॥२५; माल०, अंक ५, पृष्ठ ३५६ 
४ नहतु०, ४।१७, ४॥८ '. ४६ माल०, अंक १, पृष्ठ २७६ । 


ढ़... सरूास्रीय दप्रोड्ता नालतात. ्िमाएआ: काल फाफिशविय्ाजछ शत 4 ॥ 


१६६ वेश-भूषा 


पयोधर के समस्त गुण--कठोरता, उनन्‍नतत्व, पीनत्व, विद्यालता, आदि-आदि, 
खूब अच्छी तरह से, एक-एक बात वर्णित हैं। यहीं तक रहता तो भी ठीक 
था। कहा जा सकता है कि यह सब वस्त्र पहनने पर भी नहीं छिप सकतीं, पर 
गोरे स्तन और साँवली घुण्डियाँ जब तक दिखाई न पड़े तब तक कोई वर्णन 
नहीं करेगा । माभि, रोमावलठी सबका वर्णन प्रमाणित करता हैं कि सिला वस्त्र 
नहीं पहना जाता होगा ओर स्त्रियाँ श्यृंगार के सबसे सुन्दर क्षणों में ऊपर 
स्तनांशुक तक॑ घारण नहीं करती होंगी" । शकुन्तला का चित्र बनाते समय स्तनों 
के बीच मृणाल तन्तुओं की माला दिखाना भी इसी की पुष्टि करता है । 


कपड़ों के प्रकार--सूृती, रेशमी और ऊनी तीनों प्रकार के वस्त्र उस 
समय पाए जाते थे। कवि के ग्रन्थों में कौशेय, क्षौम, पत्रोणं, कौशेय-पत्रोर्ण, 
दुकूल और अंशुक नाम हैं । 


कोशेय २--डाक्टर मोतीचन्द के अनुसार यह कोशकार देश का बना रेशमी 
वस्त्र थाए। वैसे ही यह जहाँ कहीं प्रयुक्त हुआ है वहाँ रेशमी वस्त्र हो लगता है। 

क्षोम -.डाक्टर मोतीचन्द के अनुसार यह बहुत महीन और सुन्दर वस्त्र 
था। यह अलसी की छाल के रेशों से बनता था* । कौशेय के समान यह भो 
रेशमी वस्त्र वर्ण श्वेत? ही प्रतीत होता हैं । क्षौम की उपमा दुधिया रंग के क्षीर- 
सागर से बाण ने दी है। क्षौम जेसा नाम से व्यक्त है कदाचिंत्‌ क्षुमा या अलसी 
नामक पौधे के रेशों से तैयार होता था। भाँग, सन और पटसन के रेशों से भी 


१. तस्य निर्देयरतिश्रमालसा: कण्ठसत्रमपदिश्य योषितः । 
अध्यशेरत बृहद्भूजान्तरं पीवरस्तनविलुप्तचन्दनम्‌ ॥--रघु ०, १९६।३२ 
२. न वा शरच्चन्द्रमरोचिकोमल मृणालस्‌त्र॑ रचितं स्तनान्तरे ।--अभि०, ६।१८ 
बाण का भी ऐसा कहता है--दाहिनी ओर वासगृह ( सोने का 
कमरा ) और बाई ओर 'सौध” जिसकी छत अधिकांश खुली रहती थी । 
यहाँ रानी यशोवती स्तनांशुक को भी छोड़कर चाँदनी में बैठती थी । 
“--हर्षचरित', पृष्ठ €२ 
३े कुमार०, ७७७; ऋतु ०, ४।८ 
४. डा० मोतीचन्द : प्राचीन वेश-भूषा, भूमिका पृ० €, अध्याय ४, पृष्ठ १६ « 
४. रघु०, १०।८, १२।८; उत्तरमेघ, ७; अभि०, ४॥५, अंक ४, पृष्ठ ६८; 
कूमार०, ७॥२६ 
६. डा० मोतीचन्द : प्राचीन वेश-भूषा, भूमिका, पृष्ठ ५ 
७. क्षीरोदेबेलेव सफेनपुञ्जा पर्याप्तचन्द्रेव शरत्त्रियामा । 
नव॑ नवक्षोमनिवासिनी सा भूयों बभौ दर्पणमादधाना ॥---कुमार ०, ७॥२६ 
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वस्त्र तैयार किए जाते थे; पर क्षौम अधिक कीमती, मुलायम और बारीक होता 
था। चीनी भाषा में छु-म” एक प्रकार की घास के रेशों से तैयार बस्त्रों के लिए 
प्राचीन नाम था, जो बाण के समकालीन एवं उससे पूर्व प्रयुक्त होता था । यही 
चीनी घास भारतवणष के पूर्वी भागों आसाम, बंगाल में होती थी। अतः यह रेशों 
से तेयार होनेवाला वस्त्र हैं। यह अवश्य ही आसाम में बननेवाला कपडा था; 
क्योंकि आसाम के कुमार भास्कर वर्मा ने हर्ष के लिए जो उपहार भेजे थे, उनमे 
यह भी था? । 


पत्नोण.*--ऊर्ण का अर्थ श्री सीताराम चतुवेंदी की प्रकाशित टोका में ऊन 
मिलता है । इससे यह व्यक्त होता है कि पत्रोर्ण का आर्य ऊनी वस्त्र ही था। 
मालविका को पहनाने के लिए पतन्नोर्ण का नाम आया है अत ग्रह ऊनी बस्त्र ही 
होगा । बसे ( ऋग्वेद, १॥६७॥३ ) में भेड़् को 'ऊर्णावती' कहा हे, तो पत्रोर्ण 
माने ऊन हो सकता है; परन्तु डाक्टर मोतोचन्द का कहना हे कि नागवक्ष, 
लिकुच, बकुल और वटवृक्षों की छालो से निकले रेशे से इसका निर्माण होता 
था । इसका रंग क्रमश: गेहुआ, सफेद और मक्खन का-सा होता था“ । नागवक्ष 
से बना पत्रोर्ण का कपड़ा पीछा, लिकुच का गेहुआ, बकुल का सफेद होता 
था” गुप्तकाल मे पत्रोर्ण घुला हुआ रेशमी बहुमूल्य कपडा समझा जाता था । 
वासुदेव जी भी इसे रेशम मानते है, जिसे क्षीरस्वामी ने कीडों की लार से 
उत्पन्न कहा हैं ( 'लकुचबटादिपत्रेषु कृमिलालोर्णाकृतं पत्रोर्णम' --दक्षी रस्वामी ) 
क्षीरस्वामी का कहना हैं कि इस रेशम को बड और लकूच को पत्तियाँ खानेवाले 
कीड़े पदा करते थे । शायद यह किसी किस्म का जंगली रेशम रहा हो* । 


कोशेय-पत्रोण *-...यदि पतन्नोर्ण का अर्थ ऊनी लिया जाय तो कौशेयपत्रोर्ण 
से यह निष्कर्ष निकलता हैं कि ऊन में कुछ रेशम मिलाकर भी सुन्दर, चिकने व 
चुभनेवाले बस्त्रों का निर्माण होता होगा। यह कुछ अद्भुत बात नही हे। आजकल 
भी ऊन में रेशम मिलाकर वस्त्रों का निर्माण होता है। नही तो यह भी रेशमी 
वस्त्रों का एक प्रकार है । 


खिला ७७७७७ आए जाए ् स_-_ 


वासुदेवशरण अग्रवाल, हर्षचरित : एक सांस्कृतिक अध्ययन , पृष्ठ ७६ 
कुमार०, ७४२५; रघु०, १६।८७ ३. माल०, ५॥१२, अंक ५, पृ० २५६ 
डा० मोतीचन्द, प्राचीन वेश-भूषा, भूमिका, पृ० & 

डा० मोतीचन्द, प्राचीन वेशभूषा, पु० ५५ 

डा० मोतीचन्द, प्राचीन वेशभूषा, पु० १४६ 

माल ०, अंक ५, पृ० ३५६ 
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दुकूछ "*---यह वस्त्र दुकूल वृक्ष को छाल के रेशे से बना करता है, ऐसा 
डाक्टर मोतोचन्द का अनुमान है। बंगाल का बना दुकूल सफेद हीता था*। विवाह 
आदि मांगलिक - अवसरों पर क्षोम तथा कौशेय का प्रयोग किया जाता था; 
परन्तु एक स्थान पर दुकल का भी नाम आया है* | ऐसा प्रतीत होता है कि 
जिस प्रकार आज कलर भो शान्तिपुरी और चन्देरी को साड़ियाँ सूतो होते हुए भी 
१५,० रु०, २०० रु० और इससे भी मेहगी आती हैं, इसी प्रकार दुकल का कोई 
प्रकार बहुत महीन और अच्छा भी होता होगा | अंशुक से दुकल मोटा होता 
होगा, क्‍योंकि पुरुष दुकूल ही धारण करते हे" और स्त्रियाँ भी शरीर के निम्न 
भाग पर दुकल ही का अधिकांश में प्रयोग करती है* । दुकल का रंग ज्योत्स्ना 
की तरह धघवल वर्णित है? । 


हंसचिह्न दुकूछ“--इहवेत दुकूल के अतिरिक्त छपा दुकूल भी होता था । 
बहुधा हंस, चक्रवाक आदि के चित्र छपे रहते थे । यह बहुत मांगलिक समझा 
जाता था । विवाहादि अवसरों पर इसका प्रयोग होता था* । 


अंशुक)?---प्रीष्म में इसका अधिक प्रयोग होने के कारण, ऐसा अनुमान है 

कि यह बस्त्रों का सबसे महीन प्रकार है । अंशुक इतना इवेत होना चाहिए कि 

चन्द्रमा को निर्मल किरणों का धोखा हो जाय" । यह इतना महीन भी होना 

चाहिए कि निश्वास से उड़ जाय) *। अंशुक कई प्रकार का होता था। सितांशुक, 

१, रघु०, ७।१८; कुमार०, ७।३२, कुमार०, ७।७२, ७।७३; कुमार०, ७।७८; 

ऋतु०, १।४, २।२६, २।७, ४॥३; विक्रम०, अंक ५, पृ, ३३६; माल०,५।७ 

डा० मोतीचन्द, प्राचीन वेशभूषा, भमिका, पृ० ८ 

३. कुमार०, ७७७, ७।२६; अभि०, ४।५, अंक४, पृ० ६८; रघु०, १२८ 

४. रघु०, ७१८, कुमार०, ७।७२ 

५ रघु०, ७।१८; कमार०, ७।३२,७२-७३, ५।७८ । 

६. ऋतु०, १।४, २।२६, ३॥९, ४। ३ 

७. ऋतु०, ३।७; डा० मोतीचन्द, प्राचीन वेशभूषा, पृ० ५४५ में, पौंड देश में 
बने दुकल नीले और चिकने, सुवर्णकूड्या में बने दुकल ललाई लिए होते हैं, 
कहते हैँ । बंगाल का दुकूल सफद और मुलायम होता है । 

८. कुमार०, ५॥६७, ७।३२, रघु०, १७।३२ 

8. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ 

१०. कुमार०, ११४, ७॥३, ८।२,७१; ऋतु०, १।७, ३।१, ४३, ६।५,२१; 
रघु०, १०९; पूर्वमेघ, ६६; रघु०, ६।७५; विक्रम०, ३॥१२, ४।१७ 

११. कुमार ०, ८।७१ १२. रघु०, १६९।४३ 
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चीनांशुक, रकतांशुक, नीलांशुक' । अमरकोष में क्षौम और दुकूल को पर्यायवाची 
कहा है और नेत्र और अंशुक को समान अर्थवाची । राजद्वार के वर्णन में बाण 
ने अंशुक और क्षोम को अलग-अलग माना है। अंशुक की उंपमा मन्दाकिनी के 
दइवेत प्रवाह से दी है' अन्यत्र अंशुक की सुकुमारता की उपमा दुकूल की कोमलता 
से दी गई है ( चोनांशुक सुकुमारे शोणसैकते दुकूलकोमछे शयने इब समुप- 
विष्टा )  । अंशुक दो प्रकार का था, एक भारतीय और दूसरा चीन देश से छाया 
हुआ, जो चीनांशुक कहलाता था। यह भी रेशमी बस्त्र ही था३ । बहुत पतले 
रेशमी कपड़े या चीन के बने रेशमी कपड़े को चीनांशुक कहते हैं* । 


तनू नि"---यह किसी विशेष वस्त्र का नाम नहीं लगता । ऐसा लगता है 
कि महीन वस्त्र के लिए ही इसका प्रयोग हुआ है । 


कालिदास ने किसी ऊनी कपड़े का नाम नहीं दिया; परन्तु डाक्टर मोतीचन्द 
ने ई० पू० ३ शताब्दी से ई० पू० १ शताब्दी के बीच में ही भेड़ के ऊन से 
बने कम्बलों का प्रसंग दिया है। भेड़ के ऊन से बने शाल ( आविक ) सफेद, 
गहरे छाल या मिश्रित लाल रंग के होते थे * । डाक्टर मोती चन्द ने अनेक प्रकार 
के ऊनी कपड़ों के नाम और प्रकार दिए हैं। । 


भारीवस्त्र--जिस प्रकार गर्मियों में अंशुक का प्रयोग होता था, उसी 
प्रकार कठोर शीत में भारी-भारी वस्त्रों को उपयोग में लाया जाता था”, पर 


इस प्रकार के वस्त्र का कहीं नाम नहीं मिलता। 


मृगछाछा--विशेष अवसरों पर बस्त्रों के स्थान पर इसका भी प्रयोग 
होता था। यज्ञ तथा विद्यारम्भ-संस्कार के समय पवित्र होने के नाते इसका 
प्रयोग किया जाता था। मृगछाला में रुरु मृग का चरम“, अजिन” और मेध्य१० 
१. सितांशुक--ऋतु०, ३।१; विक्रम०, २३।१२; चीनांशक--अभि०, १॥३२; 
रक्‍तांशुक--ऋतु०, ६।२१; नीलांशुक--विक्रम ०, अंक ३, पृ० १६८ 
वासुदेवश रण अग्रवाल, हर्षचरित : एक सांस्कृतिक अध्ययन, पु० ७६ 
वासुदेवशरण अग्नवाल, हर्षचरित : एक सांस्कृतिक अध्ययन, पृ० ७८ 
डा० मोतीचन्द, प्राचीन वेशभूषा, पृ० १४८ 
ऋतु०, ६।१४ 
डा० मोतीचन्द, प्राचीन वेशभूषा, पु० ५० 
ऋतु०, ५१२, ६१४ ८. रघु०, ३३१ 
रघु०, ३॥३१ . १०, रघु०, ३॥३१, १४।८१ 
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विशेष है। शादूंछ को खाल बिछाने के काम में भी आती थी । मेध्याजिन आदि 
भी बिछाए जाते थे" । 


वल्कछ--तपस्वीजन वस्त्रों के स्थान पर वल्कल धारण करते थे। 
शक्‌ुन्तला, सीता आदि ने भी तपोवन में वल्कल का ही प्रयोग किया था । 
राम ने वन जाते समय मांगलिक बस्त्रों का परित्याग कर वल्कल ही पहन 
लिए थे । इसी प्रकार पार्वती भी अपने रेशमी वस्त्रों को उतार कर छाल-लाल 
वल्कल बस्त्र पहन लेती हैं) । इसी की वे ओढ़नी भी ओढ़ लेती थीं* । 
वरस्तरों के मुख्य रंग--मनुष्प सुन्दर-सुन्दर वस्त्र पहनने के शौकीन थे । 
“मनोज्ञ वेश: शब्द इसकी पुष्टि करता हैँ। वे श्वेत, उज्ज्वल वस्त्र भी धारण 
करते थे और रंगीन भी । रंगों में नीला, छाल, काषाय, हरा, कुसुम्भी और 
कुंकुम मुख्य थे। इरवेत में दुकूल और अंशुक दोनों प्रकार थे*। विक्रमो- 
वंशीय में उर्वशी का अंशुक एक स्थान पर नीला और एक स्थान पर शुकोदर 
इ्याम-वर्ण' का था” । वसन्तकरतु में कुसुम्भी रंग का दुकूल* और कुंकुम के रंग 
में रंगी स्तनांशक ' धारण की जाती थी । दूसरे शब्दों में, किशुक, कुसुम्भ और 
कुंकुम के वस्त्र स्त्रियाँ पहना करती थीं। सांसारिक भोग-विलास को छोड़ देने 
पर काषाय रंग)? के वस्त्र धारण किए जाते। लाल रंग स्त्रियों का प्रिय रंग 
था'। अपने जीवन के सबसे सरस दिनों में श्छृंगार के सबसे सुन्दर क्षणों में वे 
इसे धारण किया करती थीं११ । हरे रंग का भी कहीं-कहीं प्रसंग है"? । 
साधारण वेश-भूषा--साधारण रीति से वेश-भूषा के विषय में यह कहा 
जा सकता है कि इसका लक्ष्य प्रधान रूप से सोन्दर्य-वृद्धि था, अंगों को भलो 


कमार०, ७। २३७; रघु०, १४।८१, ४॥६५ 

रघु०, १५८२; अभि०, १।१६, पृ० १३, पु० १०, ११४, ६॥१७ 

रघु०, १२।८, कुमार०, ५।८, ४।४४,८४ 

कूमार०, ५।१६ ४. रघु०, ६।१ 

सितदुकूल-ऋतु ०, २।२६; ज्योत्स्नादुकूल-ऋतु ०, ३।७ ; सितांशुक- 

विक्रम०, ३११२; काशांशुक-ऋतु ०, ३।१; शुद्धवेश-रघु ०, १।४६, १९९४५ 

७. विक्रम०, अंक रे, पृष्ठ १९८, ४॥१७ ८. ऋतु०, ९१५ 

६. कातु०, ५।६, ६।५ 

१०. रघु०, १५॥७७; माल०, अंक ५, पृ० २५० 

११. अरुणरागांशुक-रघु ०, ६४३; कुमार०, ५।८, ३।५४; क्तु ०, ४६, ६।४, 
१५, २१ 

१२, कुमार०, २।५४ १३. रघु०, ६।५०, *१ 
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प्रकार ढकना गौण,।। कालिदास का साहित्य इस बात स्पष्ट प्रमाण है, कि अंग- 
सौष्ठव न केवल उसका प्रधान उद्देश्य है, अपिवु नायक स्वयं नायिक़ा के एक-एक 
अंग का उभार, वर्ण, आकार, कठोरता, शिथिलता आदि गुण अच्छी .तरह देखता 
है । स्तन, नितम्ब, जधन आदि का खुला चित्रण इस बात का स्पष्ट प्रमाण है कि 
जो भी बस्त्र उपयोग में लाए जाते थे, वे सौन्दर्य-वृद्धि के लिए तथा आकृति को 
ज्यों-की-त्यों सुरक्षित रखने को । 

स्‍त्री और पुरुष की वेश-भूषा में विशेष अन्तर नहीं पाया जाता । लगभग 
वेश-भूषा एक-सी ही है। हाँ, स्त्रियाँ स्तनांशुक और कर्पासक आदि पहनती हैं; 
' पर इसके स्थान पर पुरुषों का कोई वस्त्र नहीं है । 

क्षौमयुस्म, * दुकूलयुग्म* और कौशेय-पत्रोर्ण " युग्म आदि शब्दों से व्यक्त 
होता है कि पूरे शरोर को ढकने के लिए दो बस्त्र प्रयुक्त किए जाते थे । एक 
निम्न भाग के लिए और दूसरा ऊपर के भाग के लिए | पुरुष एक वस्त्र निम्न 
भाग को ढकने के लिए पहनते थे और दूसरा चादर या दुशाले की तरह ऊपर 
ओढ़ लेते थे । स्त्रियाँ भो एक वस्त्र निम्न भाग को ढकने के लिए धारण करती 
थीं और दूसरा ओढ़नी* की तरह ओढ़ लेती थीं; परन्तु इस प्रसंग में एक बात 
ध्यान देने की है, वह यह कि ओढ़नी का विवाह अथवा किसी विशेष अवसर पर 
ही प्रसंग आया है, इससे यह भी निष्कर्ष निकलता हैं कि यह आवश्यक नहीं था 
कि वे ओढ़नी ओढ़ें । द 

नित॑म्ब के ऊपर अधिकांश में दुकूल धारण किया जाता था”। स्त्रियाँ 
कभो-कभी अंशुक या क्षोम भी पहनती थीं; पैर पुरुष कभी नहीं । अतः कहा 
जा सकता है कि अंशक से दुकल मोटा होता होगा । इसी कारण निम्न॑ भाग के 
लिए पुरुष तो दुकल ही प्रयुक्त करते थे; हाँ, स्त्रियाँ दुकूल अधिक और अंशुक 
बहुत कम । वेसे भी पुरुष के वर्णन में हर जगह कवि ने कठोरता दिखाई है, 
इसीलिए कदाचित्‌ उससे अंशुक नहीं धारण करवाया । 


दुकूल पहना केसे जाता था --साँची के कई अद्ध॑चित्रों में ( शुंग- 

कालीन ) साड़ी पहननें की रीति आधुनिक सकच्छ साड़ी पहनने की रीति से 
कहीं अधिक मिलती है। इसके अतिरिक्त दो ओर तरह से भी साड़ी पहनी 
क्षौमयग्म-अभि०, अंक ४, पु० ६८ २. दुकूलयुग्म-रघु ०, ७।१८ 
माल०, अंक ५, पृ० ३५६ 
कुमार०, ८।२; अभि०, अंक ६, पृ० ११६, पृ० ८८; माल०, ५७ 

तु०, १।४, २।२६, ४।३; रघु०, ७॥१८, १९; पूवमेघ, ६७; ऋतु०, ६५ 
कुमार०, १।४, ८।७; उत्तरमेष, ७ 
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जाती थी । एक में चुनन की ूौगें पीछे खोंस ली जाती थीं, दूसरे में बगल में । 
यह दोनों पुरुष की तरह ही हुई। पहली में भी एक भाग कमर में लपेट लिया 
जाता था और चूनन की लाँग पीछे खोंस ली जाती थी” । डाक्टर मोतीचन्द का 
कहना हैं कि स्त्रियाँ और पुरुष दोनों ही लाँगदार धोती पहनते थे* । इस विषय 
पर प्रमाण सहित यद्यपि कुछ कहा नही जा सकता; परन्तु फिर भो कुछ रूपरेखा 
स्पष्ट अवश्य है। इतना तो प्रमाणित है कि आजकल की साड़ी की तरह उस 
समय स्त्रियाँ दुकूठ अथवा अंशुक धारण नही करती थीं, क्योंकि कहीं आँचल का 
संकेत नहीं है। अत: कहा जा सकता है कि आजकल की-सी मर्यादा और लज्जा 
का भाव उस समय न था ओर स्त्रियाँ पुरुषों की तरह ही निम्न भाग के 
ऊपर साड़ी पहन लेती होंगी और उसके ऊपर रसना, मेखला आदि धारण कर 
लेती होंगी; पर इसकी सम्भावना कम है; क्योंकि यदि ऐसा हो होता तो नीबी- 
बन्धन का कोई अर्थ नही रह जाता। कवि ने नीवी-बन्धन शब्द का कई स्थानों पर 
प्रयोग किया है 3, अतः: इसका भी कोई-न-कोई महत्त्व अवश्य होना चाहिए। चूंकि 
उस समय सिले कपड़ों का चलन नही था, अतः लहँगा भी सीकर हो पहन लेती 
होंगी, इसमे ही नीवी बन्धन हो सकता है, यह भी सम्भावना कम है । अत 
इतना कहा जा सकता है कि वे दुकूछ या अंशुक को छहँंगे को तरह पहनतो 
होंगी । आऑजकल की तरह नीचे पेटीकोट नहीं पहने जाते थे; क्योंकि युग्ल और 
युग्म के यह बाहर का वस्त्र हो जाता, अतः दुकूल स्थानाच्युत न हो इसलिए 
ऊपर रहना, काची या मेखला किसी से दृढ़ करना बहुत आवश्यक था । डाक्टर 
मोतीचन्द नीबी को कमरबन्द या पटका कहते है । हो सकता है कि दुकल को 
लहेंगे की तरह पहन कर ऊपर से इसे कसकर गॉठ बाँधकर पहन लिया जाता 
होगा । इसके ऊपर सौन्दर्य के लिए रहना आदि धारण कर ली जाती होगी । 
दूसरी बात महत्त्वशील यह है कि ऑजकल की तरह साड़ी नाभि-के ऊपर 
से नहीं पहनी जाती थी । नाभि और त्रिवलय दोनों ही दीखते रहते थे" | ऋतु« 
संहार के अनुसार वर्षा के जल से नाभि की रोमाबली छड़ी हो जाती थी* । 


डा० मोतीचन्द : प्राचीन वेश-भूषा, पृ० ८१ 
डा० मोतीचन्द : प्राचीन वेश-भूष्ण, अध्याय ३ तथा अध्याय ६ 
उत्तरमेघ, ७; रघु०, ७६; कुमार०, ७॥६०, ८।४ 
डा० ,मोतीचन्द : प्राचोन बेश-भषा पृष्ठ १६ 
रघु० ६।५२, १६।६३ ; पूव्ंमेघे, ३० ; उत्तरमेघ, २२; करतु०, ५१२ 
त्रिवकय-कु मार ०, १॥३ ६ 
. जरतु०, २२६; कुमार०, १॥४८ 


दल + रह 


;ी 
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आजकल की तरह नीची साड़ी भी नहीं पहनी जांती थी; बयोंकि एंडी और नृपुर 
सदा दिखाई पड़ते रहते थे। इसका यह भी आशय नहीं है कि वह घुटने तक ही 
रहती होगी । नीचे का सारा अंग ही ढका रहता होगा" । 

स्त्नांशक तथा कृपीसक--नाभि, त्रिवलय, रोमराजि और पयोधरों का 
सांगोपांग वर्णन इस बात की पुष्टि करता है कि आजकल के ब्लाउज की तरह 
कुछ न पहना जाता था । ये अंग खुले ही रहते होंगे। ग्रन्थों में स्तनांशुक' का 
वर्णन बहुत है। यह पहले ही कहा जा चुका है कि अंग-सौष्ठव वस्त्र धारण करने 
का प्रधान लक्ष्य था, अंग ढकना नहीं, अत: चूंकि उस समय अच्छा सीना कोई 
नहीं जानता था इसलिए स्तनांशुक का ही प्रयोग होता था। हाँ, घोर शीत में 
वे कर्पासकर धारण करतो थीं। डाक्टर मोतीचन्द इसे “आधी बाँह को मिर्जई' 
कहते हैं । यदि यह न भी माना जाय तब भी इतना अवद्य कहा जा सकता 
है कि सर्दी से बचने के लिए ढीछा-ढाला, उलटा-सीधा, जम्परनुमा कोई वस्त्र 
सोकर पहन लेती होंगी । कर्पासक स्त्री और पुरुष दोनों का ही पहनावा थोड़े 
भेद से था। स्त्रियों के लिए यह चोली के ढंग का था और पुरुषों के लिए फतुई 
या मिर्जई के ढंग कां। इसकी दो विशेषताएँ थीं, एक तो यह कटि से ऊँचा 
रहता था, दूसरे प्रायः आस्तीन रहित । वस्तुतः कूर्पासक नाम इसलिए पड़ा कि 
इसकी आस्तीन कोहनियों से ऊपर ही रहती थी“ । 

अंशक रेदामी वस्त्र है ओर इतना महीन कि कभी-कभी निद्वास से भी उड़ 
जाय* । इसी का टुकड़ा लेकर वे वक्ष:स्थल पर सामने से ले जाकर पीछे गाँठ 
बाँध लेती .थीं, वेसे ही जैसे शकुन्तला ने वल्कल बांध रखा था? । 

ओढ्नी---अंशुक अथवा दुकूल तथा उत्तरीय* के ओढ़ने का भी प्रसंग यत्र- 
तत्र मिलता है। दुष्यन्त के सम्मुख जब शकुन्तला गई थी तब उसका मुख ढका 
हुआ था, अत: अवश्य ही ओढ़नी की तरह क्षोम उसने ओढ़ रखा होगा' । इसी 
, निर्नाभि कौशेयम-करुमार०, ७॥७ 
विक्रम०, ४।१२, ४॥१७; ऋतु०, १॥७, ४॥३, ६।४ 
ऋतु०, ४।९७, ४।८ 
डा० मोतीचन्द : प्राचीन वेश-भूषा, पृष्ठ १६१ 
वासुदेवशरण अग्रवाल, हर्षचरित : एक सांस्कृतिक अध्ययन; पृष्ठ १५२ 
रघु०, १६।४र ७. अभि०, अंक १, पृष्ठ १३ 
रघु०, १६।१७; अभि०, अंक ६, पृष्ठ ११९ 
अभि०, अंक ४, पृष्ठ ८८ अपनेष्यामि तावत्तेध्वगु ण्ठनम; ४॥१३ 


0 ही दूत मद ॥ (० (० (७ 
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प्रकार मालबिका भी वसन्तोत्सव पर विवाह की वेश-भूषा में छोटी-सी ओढ़नी 
ओढ़े हुए थी" । पार्वती भी त्वगुत्तरासंगवती” थीं* । विवाह के समय अवगुंठन 
का चलन था । अत: अवद्य ही कुछ ओढ़ा जाता होगा । कौशेयपत्रोर्णयुगलम्‌, 
क्षौमयुग्म अथवा दुकलयुग्म शब्दों से स्पष्ट ही है कि ओढ़ने का कोई पृथक्‌ वस्त्र 
नहीं था। इन्हीं दो में से एक नीचें और एक ऊपर धारण किया जाता था। 


ओढ्ने का ढंग--ओढ़ने के दो ही ढंग हो सकते हैं या तो दोनों छोर 
सामने छूटकते रहते थे या एक सामने ओर दूसरा कन्धे पर होता हुआ पीछे जा 
सकता है। आजकल जैसा हहेंगे के साथ दुपट्टा ओढ़ा जाता है वैसा कोई ढंग 
उस समय न था; क्‍योंकि पहले ही कहा जा चुका हैं कि पयोधर खुले दीखते ही 
रहते थे | कुमारसंभव, सर्ग ८, इलोक २ * को देखने से ऐसा आभास होता है कि 
छोर सामने ही लटकते रहते थे, नहीं तो शंकरजी कभी अंशुक पकड़कर जाने से 
नहीं रोक सकते थे। डाक्टर मोतीचन्द का भी ऐसा हो अनुमान है कि ओढ़नी 
नाममात्र के ही लिए पड़ी रहती थी। कभो-कभी वे सिर भी ढक लेती थीं । 
परन्तु ऐसा आवश्यक नहीं था। शायद विवाहादि अवसरों पर वे ढक लेती 
होंगी । 

पुरुषों की वेश-भूषा--स्त्रियों की तरह पुरुष भी दो वस्त्र उपयोग करते 
थे । शक्‌्न्तला के लिए यदि क्षौमयुग्म* शब्द आया है, तो अज के लिए दुकूल- 
युग्म० । इसका आशय यह है कि एक निम्न भाग को आवृत करने के लिए और 
दूसरा ऊपर के भाग को ढकने के लिए उपयोग किया जाता था। ऊपर वाला 
दुपट्टा या उत्तरीय होता था जो कदाचित्‌ कन्धों से होता हुआ काँख के नीचे 
से निकाल लिया जाता होगा अथवा बदन ढकता हुआ बाँए कन्‍्धे पर रख लिया 
जाता होगा । इस उत्तरीय का प्रयोग स्थान अथवा अवसर विशेष पर किया जाता 
था । विवाह, राज्याभिषक अथवा जनता में जाते समय“ । साधारण रूप से 
उनके शरीर का ऊपरी भाग अनावृत ही रहता था, कंचुकी अथवा सिले हुए किसी 


अननसकननत- 





१. माल०, ४७ . २. कुमार०, ५४।१६ 
३. अवशगुण्ठनवतीं कुत्वा--माल०, अंक ५, पृष्ठ ३५६ 
४. व्याहृता प्रतिवो न संदधे गन्तुमेच्छदवलम्बितांशुका । 
सेवते सम शयन पराडमुखी सा तथापि रतये पिनाकिनः ॥ 
४५. माल०, ५॥७ ६. अभि०, अंक ४, पृ० ६८ 
७. रघ०, ७॥१२,१६ ८. रघु०, ७।१८,१६ ( विवाह ) 
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वेल्त्र को कहीं प्रसंग नहीं ऑयां है। पहनने के वस्त्रों में क्षीम" और दुकूल" 
दो ही नाम मिलते हैं। राज्याभिषक आदि मांगलिक अवसरों पर क्षौम:र 
और वैसे अधिकतर दुकल ही वे धारण किया करते थे। श्री डाक्टर मीतोचन्द 
के अनुसार दुकल को वे लाँगदार धोती की तरह पहनते थे । 


वारबाण“---डा० वासुदेव के अनुसार गुप्त सिक्‍कों पर समुद्रगुप्त, चन्द्रगुप्त 
आदि जैसा कोट पहने हैं, वही वारबाण ज्ञात होता है। वारबाण कंचुक की' अपेक्षा 
ऊँचा मोटा चिलटे की तरह का कोट था, जिसका ईरान में चलन था। यह भी 
कंचुक को तरह का ही पहनावा था; पर इससे कम लम्बा, घुटनों तक नीचा 
होता था* । डा० मोतोचन्द दस तरह के ऊनी कपड़ों मे इसका नाम देते हैं । 
वारबाण भी ऊनी होते थे? | शामा शास्त्री को टीका में इसका अर्थ कोट 
दिया हुआ है: । 


उध्णीडा--सिर पर पगड़ी बाँधने का भी उस समय प्रचरूून था। कालिदास 
के प्रन्थों में अलकवेष्ठन"*, शिरसा?? वेष्ठन शोभिना, शिरस्त्र जाल'' शब्दों का 
प्रयोग मिलता हैं । 


“अलकवेष्ठन' शब्द से ऐसा आभास होता है कि इस प्रकार की पणड़ी के 
फेंट शिर के लम्बे बालों से मिला-मिला कर बाँधे जाते थे अर्थात्‌ इस प्रकार की 
पगड़ी बालों के साथ ऐसी फेंस-सी जाती थी कि पगड़ी सिर से उतार कर कही 
रखी नही जा सकती थी । 


'शिरसा वेष्ठनशोभिना भी पगडी का ही दूसरा नाम है; परन्तु प्रथम 
प्रकार की पगड़ी से यह विभिन्‍न है । यह पगड़ी रघु के चरणों पर अज ने रखी 
हैं । अतः यह बाँघे जाने के पदचात्‌ सिर से हटाई जा सकती थी । पगड़ियाँ बँधी 





१. रघु०, १२।८ 

२. रघु०, ७।१८,१६९, १७॥२५, कमार०, ५॥७८ 

३. रघु०, १२८ 

४. डा० मोतीचन्द : प्राचीन वेशभूषा, पृ० ७७. अध्याय ६ 


तद्योधवारबाणानामयत्नपटवासताम्‌ ।--रघु ०, ४॥५४५ 
डा० मोतीचन्द : प्राचीन वेशभूषा, पृ० १५० 

डा० मोतीचन्द : प्राचीन वेशभूषा, पृ० ५२ 

डा० मोतीचन्द : प्राचीन वेशभूषा, पृ० ५३ 

रघु०, १।४२ १०, रघ०, ८:१२ 
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बधाई पहनी जाती थीं) । स्वयं इस शब्द से ऐसा आभास होता है कि यह 
बालों से न उलझ कर सिर के हो चारों ओर घुमा-फिरा कर बाँधी जाती होगी । 

युद्ध के प्रसंग में 'शिरस्त्रजाल' दब्द का प्रयोग हुआ है अतः यह शिरस्त्र, 
शिरस्त्राण आदि की ही तरह लगता है । यह भी सम्भव हो सकता है कि 
पगड़ी बाँधने से पहले सिर पर लोहे की चिपकी टोपी रख कर, ऊपर पगड़ी 
ऐसी सटी-सटी बाँधी जाती हो कि जाल की तरह सारी टोपी को ढक दे । 

पगड़ी के स्थान पर सोने के पट्टे भी धारण किए जाते थे । इसके लिए 
जाम्बूनदपट्ट शब्द कवि ने प्रयुक्त किया है । 

कभी-कभी पगड़ी को सजाने के लिए मोतियों की लड़ियों का भी प्रयोग 
किया जाता था ( डा० मोतीचन्द : प्राचीन वेश-भूषा, पृ० ७७ ) | 

जूता--रघुवंश में श्री रामचन्द्र की पादुका का प्रसंग आया है“ । इसी 
प्रकार मालविकाग्निमित्र में भी पादुका शब्द का प्रयोग मिलता है” । इससे 
विशेष बात तो निशचयपर्वक नहीं कही जा सकती । सम्भव है कि आजकल 
की तरह चमड़े के जूते उस समय न पहने जाते हों । बाँस, तृण, मज अथवा 
लकड़ी, कम्बल आदि के जूते ही सब प्रयोग करते हों ॥ इस बात की इस कारण 
सम्भावना है कि आजकल भी जहाँ आधुनिक सम्यता पूरी तरह नहीं घुसी है, 
विशेषकर पहाड़ी स्थानों में, घास और म्‌ू ज की चप्पलें काम में लाई जाती हैं । 
अत: कहा जा सकता हैं कि इसी प्रकार की पादुका ही उस समय प्रचलित 
होगी । अमीर मनुष्य इन्हीं पादुकाओं को चाँदी, सोने तथा वेदूर्य आदि मणियों 
से जड़ लेते होंगे । 

उत्तरच्छद १ ---इन वस्त्रों के अतिरिक्त शय्या, सिहासन आदि पर चादर 
बिछाई जाती थी जो उत्तरच्छद कहलाती थी । 

उपधान---शय्या पर उपधान” का भी प्रयोग प्रचलित था। डा० मोतीचन्द 
उपधान को परों से भरी तकिया कहते हैं (प्राचीन वेश-भूषा, पृष्ठ १६, भूमिका) । 

वस्य परिवत्तन---ऋतुसंहार इस बात को पूर्णतः स्पष्ट करता है कि 
ऋतुओं के अनुसार मनुष्य वस्त्र परिवर्तित कर देता था। दिन तथा रात के 
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कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति २१० 


वस्त्र पृथक-पृथक्‌ रखे जाते थे"। स्नान करने के समय वस्त्र परिवर्तन कर लिया 
जाता था। यह स्नानीयक कहलाता था* । इसी प्रकार विवाह, राज्याभिषेक 
आदि अवसरों पर वेश-भूषा नितान्त दूसरी हो जाती थी? । ब्रत, उत्सवादि के 
अवसर पर भी वेश परिवत्तित कर लिया जाता थाई | 

कपड़े सुग न्धत करने की प्रथा--बस्त्रों को काला, अगरु, आदि के धुएँ 
से सुगन्धित भी कर लिया जाता था। इस बात का उल्लेख ऋतुसंहार और 
रघुवंश दोनों में हे” । 

वेश-भूषा के प्रकार 

कवि के ग्रन्थों मे नाना प्रकार की वेश-भूषाओं का परिचय मिलता है। 
मनुष्यों की रुचि वस्त्र और वेश-भूषा की ओर यथेष्ट परिपक्व थी। अवसर परि- 
स्थिति और ऋतु के अनुसार वे पृथक्‌ू-पृथक वेश-भूषा धारण किया करते थे । 
ग्रीष्म की वेश-भूषा और शोतकालीन वेश-भषा में अन्तर था, जो वैवाहिक वेश- 
भूषा थी वह ब्रती अथवा वबिरही को नही थी। अभिसारिका को और शिकारी की 
कुछ और ही अस्तित्व लिए हुई थी; परन्तु इन सब वेश-भूषाओं की रेखा भर 
ही है, शेष सब अनुमान ही करना पड़ता हैं । 

शिकारी की वेश-भूषा--शकुन्तला और रघुवंद् दो ग्रन्थों में इसका संकेत 
मिलता है। दुष्यन्त अपने परिजनों से कहता हैँ कि अपनयन्तु मृगयावेषम्‌' । 
'इससे इतना तो अवश्य ही कहा जा सकता है कि शिकार करते समय विशेष 
प्रकार की ही वेश-भूषा होगी । इससे अधिक स्पष्ट प्रतीति रघुवंश में है। श्रीदश- 
रथजी आखेट करने के समय अहेरी का वेश धारण किए हुए थे । उनके ऊँचे 
कन्धे पर धनुष टंगा था, उनके केशों मे वनमाला गुँथी हुई थी और बे वृक्षों के 
पत्तों के समान गहरे हरे रंग का कवच पहने हुए थे? । इससे यह निष्कर्ष अवश्य 
निकाला जा सकता है कि शिकार करते समय हरे रंग के वस्त्र पहने जाते थे, इस 
कारण कि जानवर हरे-हरे पत्तों के बीच उनको पहचान न सकें, इसी कारण सिर 
में जंगली फूलों की माला भी गुंथी रहती होगी, जिससे यह फूल कवच-रूपी हरे-हरे 
पत्तों के बीच खिले हुए लगें । 

डाकुओं की वेश-भूषा--मालविकास्निमित्र* में राजकुमारी मालविका 
और परिव्राजिका को डाकू घेर छेते हैं। इन डाकुओं की वेश-भूषा स्वयं परिव्रा- 
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२११ वेश-भूषा 


जिका इस प्रकार बताती है--सहसा कन्धों पर तूणीर कसे, पीठ पर रूम्बे-लम्बे 
पंख बाँधे हुए ओर हाथ में धनुष-बाण लिए हुए डाकू हम पर दूट पड़े । अतः 
कहा जा सकता है. कि ये लोग हाथ में धनुष-बाण लिए रहते होंगे । कन्धों पर 
तृणीर बँधा रहता होगा और पीठ पर हूम्बें-लम्बे पंख किसी चिड़िया या मोर, 
शुतुमुंग आदि के धारण करते होंगे । 

मछए को वेश-भूषा--अभिज्ञानशाकुन्तलम्‌ के अंक ६ में सछुए का प्रसंग 
आया है जिसे राजा की गिरो अँगठी प्राप्त होती है। वेशविन्यास में कोई बात 
नहीं मिलती ; पर उसके पास से कच्च मांस की दुगनन्‍्ध आ रही थी ऐसा 
कहा गया हैं '। 

यवनी वेहा--यह पहले ही कहा जा चुका है कि स्त्रियाँ कम-से-कम दो, 
अधिक-से-अधिक तोन बस्त्र पहनती थी । यवनी का भी यही वेश होगा । अन्य 
स्त्रियों से यवनी का वेश थोड़ा पृथक रहता था। शिकार के समय वे गले में 


जंगली फलों की माला तथा हाथ में सदा धनुष रखतो थीं* । यवनी राजा की 
सेविकाएँ होती थीं । 


द्वारपाल की वेश-भूषा--कवि के समस्त ग्रन्थों मे द्वारपाल का प्रसंग है; 
परन्तु उसने फिर भो कभो वेश का स्पष्ट आभास नहीं दिया । इसको वेश-भूषा 
में कोई विशेषता न रही होगी, हाँ हाथ में बेत की छड़ी का अवध्य सब्र स्थानों 
में वर्णन हैं । 

अभिसारिका---अन्य स्त्रियों से इनका वेश-विन्यास पृथक रहता था । 
इनका काम ही आकषित करना तथा रिज्लाना था, अतः बस्त्रों और आभूषणों की 
तड़क-भड़क इनकी विशेषता थी । परिस्थिति के अनुसार उनका वेश भी परिवतित 
रहता था। उत्तरमेघ में उनका वर्णन, बालों में मन्दार के पुष्प, कानों में स्वर्ण कमल 
ओर गले में मोतियों की माला, इस प्रकार किया है । इससे यह स्पष्ट होता हैं 
कि वे केश में फूल तथा कान, गले आदि मे सुन्दर-सुन्दर आभूषण धारण किया 
करती थीं । वे कभी-कभी चमकते सुन्दर नृपुर परों में पहना करती थीं; परन्तु 
इससे यह न समझना चाहिए कि आभूषण वे बहुत अधिक धारण करती थीं; क्योंकि 
विक्रमोवंशी में 'अल्पाभूषणभूषित: नीलांशुकपरिग्रह: अभिसारिकावेश:” $ आया है। 
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कालिदाप्त के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति २१२ 


तपस्बिं की वेश-भूषा--वर्णाश्षम धर्मानुसार सभी मनुष्य ग्रहस्थाश्रम के 
सुखों को भोगने के पश्चात्‌ जीवन के अन्तिम दिनों में विरक्‍्त हो संन्यास धारण 
कर लेते थे । तपस्वी, ऋषि, मुनि, सभी वल्कल” धारण किया करते थे । कुमार- 
सम्भव में पार्वती जब श्री शंकरजी को प्राप्त करने के लिए तपस्विनी बन वन में 
गई तब उन्होंने प्रात:कालीन सूर्य के समान लाल-लाल वल्कल लपेट लिया था। । 
इसो प्रकार सीताजो ने भी राम द्वारा परित्यक्त किए जाने पर वल्कलरू धारण कर 
लिया था? । स्वयं श्री राम ने राज्याभिषेक के वस्त्र त्याग कर वल्कल वस्त्र 
वनवास जाने के लिए पहन लिए थेएखं। श्री भरत ने भी राज्य को स्वीकार 
न कर चीर-वस्त्र धारण कर लिए थे”। रघुवंशी सभी राजा अन्त में वल्कल 
पहनते थे* | 

तपस्वियों की वेश-भूषा का बहुत स्पष्ट आभास अभिज्ञानशाकुन्तलम्‌ में 
मिलता है । दृष्यन्त आश्रम के निकट बिना किसी के बताए अनुमान कर लेते हैं 
कि यह तपोवन है । नदी-तालाबों पर वे नहाते होंगे, वल्कल वस्त्रों को धोते भी 
होंगे; क्योंकि उनकी टपको हुई बू दें मार्ग भर में मिलती है” । स्वयं शकुन्तला 
भी वल्कलरू ही धारण करती है, इसका आभास दो स्थानों पर मिलता है; प्रथम 
जब शकुन्तला अपनी सखी अनसूया से कहती है, 'सखि अनसूये ! अति पिनद्धेन 
वल्कलेन प्रियंवदया नियंत्रास्मि । शिथिलय तावदेतत्‌” ।* स्वयं दुष्यन्त तक कहता 
है---'काममनुरूपमस्या वपुषो वल्कलम्‌........ ”१ इसके पदचात भी दुष्यन्त जब 
दकुन्तला का चित्र बनाता है तब एक ऐसा भी वृक्ष बनाता है जिस पर वल्कल 
टंगे हुए थे*!? । अतः तपस्वि-कन्याएँ तथा तपस्वी दोनों ही वल्कल वस्त्र अवश्य 
पहनते थे । 

वल्कल के अतिरिक्त जटाएँ धारण करना, कमर में मूँज की बनी त्रिगुणां 
मौजीं को धारण करना, हाथ में रुद्राक्षमाला लेना उनकी विशेषता थी" | तपस्या 
करते समय न केवल पावंती की ही ऐसी रूपरेखा थी, अपितु शिवजी भी जटा 
बाँध मृगछाला कमर भें गाँठ बाँध कर पहन कर बाधम्बर पर बेठ कर तपस्या 
कर रहे थे । उनके कानों में रुद्राक्ष की माला टंगी हुई थी१* ॥ अत: वल्कल के 
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२१३ वेश-भषा 


अतिरिक्त वे मृगचर्म आदि को भी कमर पर धारण कर सकते थे | इंगुदी के 
तेले को वे सिर में डाला करते थे (अभि०, अंक २, पृष्ठ ३४) । 


अजिन आषाढ़धारी होना उनके लिए आवश्यक था '*। तपस्वी के समान ही 
ऋषि, मुनि भी शरीर पर वल्कल, हाथों में माला ओर कन्धे पर यज्ञोपवीत 
धारण किया करते थे* । 


इनकी कन्याएँ सोने-चाँदी के आभरणों के स्थान पर पुष्पों के आभूषण 
पहनती थीं । इनके आभूषण अधिकतर कमलनाल के ही होते थे? । सिरस के फूल 
कानों में और कमलतन्‍्तु की माला गले में पहननाँ. इसकी सूचना देता है कि 
ये सब साधारण स्त्रियों की तरह आभूषणप्रिय थीं। इसी प्रकार हाथों में 
कमलनाल का वलय धारण कर लिया करती थीं"* । 


वरागी अपने बस्त्रों के स्थान पर काषाय वस्त्र धारण करते थे* । 


राजा की वेश-भूषा--अन्य पुरुषों की तरह वे दुकूल अथवा क्षोम धारण” 
किया करते थे । उनके सिर पर राजमुकुट* शोभायमान रहता था। छत्र* ओर 
चँवर*? इनके विशेष चिह्न थे। इनके चरणों को रखने के लिए एक चौकी "' 
रहती थी जो भद्गपीठ या हेमपीठ कहलाती थी । इसके अतिरिक्त राजदण्ड '* भी 
इनका चिह्न था | यदि राजा दरबार में सिंहासन पर न बेठ कहीं बाहर भी आ- 
जा रहा हो या उपस्थित हो तब भी उसके साथ छत्र, चँवर, मुकुट अवश्य रहेगा। 
इसके अतिरिक्त उनके सभी आभूषण रत्नजटित सोने और मुकता के होंगे । 


किरात की वेश-भूषा--कुमारसम्भव में वह भी केवछ एक स्थान पर 


कुमार०, ५॥३० २. कुमार०, ६।६; विक्रम०, ५।१६९६ 

अभि०, ३।२४-विसाभरण; ३३१६ ४. अभि०, ६।१८ 

अभि०, ३।॥७ 

इमे काषाये ग़हीते । --माल०, अंक ४५, पृष्ठ ३५० 

रघु०, १२८, १७१२५, ७॥१८,१९ 

रघचु०, '॥८५, ६।१९,३३; १८।३८,४१; ९॥१३,२०; १३॥५९; १०।॥७५; 

कुमार०, ५॥७९ विक्रम०, ४।६७ 

९, रघ०, २॥१३, ३॥१६९, ४५, ८५; १४११, १७३३, १८।४७; 
विक्रम०, ४॥१३ 

१०, रघु०, १४॥।११, १७२७; कठतु०, ३॥४; विक्रम०, ४।१३; रघु०, १३।११ 

११० रघु०, ४॥८४, ६।१५, १७॥२८, १८।४१ 

१२, अभि०, ५८ 
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किरातों के विषय में कहा गया है कि यह कमर में मोर के पंख धारण 
करते थे) । 


शिव के गणों की वेश-भूषा--श्री शंकर भगवान्‌ के शिष्य और अनुयायी 
सिर पर नमेरु के फूलों की माला पहनते थे। शरीर पर भोजपत्र धारण कर 
मैनसिल से शरीर रँगते थे । 


वबाहिक वेश-भूषा--कवि श्वंगार-प्रिय हे, इसमें कोई सन्देह नहीं । 
वेवाहिक-वेश-भूषा का उसने विस्तारपूर्वक वर्णन किया है। कदाचित्‌ विवाह 
का वेश रवेत होता था; क्‍योंकि वेवाहिक वस्त्र पहनकर पार्वती कास के फूलों 
से युक्त पृथ्वी की तरह शोभायमान हुई थीं? । रेशमी वस्त्र* अथवा हंसचिह्न 
दुकूल ' विवाह का मुख्य वस्त्र था। इनकी अनुपस्थिति में कौशेयपत्रोर्ण * भी 
प्रयोग किया जा सकता था । इस समय ओढ़नी अवश्य ओढ़ो जाती थी; क्योंकि 
वस्त्र के नाम के साथ युग्म शब्द आया है? । अवगुण्ठन का भी प्रचार होगा । 
मालविका को अवगशुण्ठनवती करके ही धारिणी ने अग्निमित्र को सौंपा था । 
वेवाहिक सजावट भी विशेष प्रकार की थी । हाथ में विवाह कोतुक अथवा ऊन 
का कंगन *, मुख पर चन्दनादि से पत्र-रचना, केश सें महुए की माला गूँथना, 
अंजन, अंगराग, आलता, लाक्षारस, माथे पर विवाह का हरताल और मैनसिल 
से बना तिलक, सब वधू की शोभा को ढिगुणित कर देते थे"*?। इन सब के 
अतिरिक्त योग्य आभूषण इस समय कन्या धारण करती थी "| विवाह की वेश- 
भूषा और श्ंगार अत: सविशेष ही था१* | नववधू लाल रंग का अंश॒ुक्त धारण 
करती थी ( रक्‍तांशुक--ऋतु०, ६।२१ ) ॥ 

कन्या के समान वर भी वेवाहिक श्रृंगार किया करता था। शरीर पर 








१. कुमार०, १।१५ २. कुमार०, १।५५ 
३. कमार०, ७।११ ४. कमार०, ७३२६ 
५. कुमार०, ५।६७ ६.७. माल०, अंक ५, पृ० ३५६ 


८. ओढ़नी ओढ़े थी । --माल०, ५।७, अवगुण्ठन--माल०, अंक ५, पृ० ३५६ 

६. कुमार०, ५।६६, ७।२५; रघु०, १६।८८ 

१०. कुमार०, ७१४, १५, १७, १८, १९, २०, २३, २४ 

११, कुमार०, ७।५, २१; माल०, ५।॥७ 

१२, यत्त्वं प्रसाधनगर्व। वहसि तहर्शय मालविकाया: शरीरे विवाहनेपथ्यमिति । 
“माल०, अंक ५, पृ० ३४१। विवाहनेपथ्येन खल शोभते मालविका, 
पृष्ठ ३२४३ । 
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अंगराग धारण कर, सुन्दर-सुन्दर आभूषण पहनकर* उसकी सुन्दरता भी 
खिल उठती थी । हंस आदि जिसमें गोरोचन से बने हों ऐसा दुकूल इस समय 
पहना जाता था? । माथे पर हरताल का सुन्दर तिलक और सिर पर मुकूट*, 
उसको मानो यथार्थ में राजा बना देते थे। आतपत्र और उसके आसपास हिलते 
हुए चेवर* उसके तेजोमण्डल को प्रदीप्त कर देते थे । किसी विशाल वाहन 
पर“ आसीन हो मंगलवाद्य / के साथ वर कन्यापक्ष के द्वार पर विवाह के 
लिए जाया करता था । 


विरहिणी ओर विरही की वेशभूपा--प्रेमाख्यानक काव्य होने के 
कारण विरहिणी ओर विरही का वर्णन बहुत अधिक हैं। स्त्रियाँ विरह में समस्त 
शंगार छोड़ देती थीं। मलिन वस्त्र धारण" कर अतीत की याद में ही अपना 
समय व्यतीत किया करती थीं१० । उनके बाल रूखे और लटकते रहते थे । 
बे एक वेणी ही धारण करती थीं। पति ही विरहावस्था की समाप्ति पर उनके 
बाल सुलझाता था । नख बढ़ते रहते थे। आँखें काजलरहित तथा होंठों का 
रंगना छूट जाता था। आभूषणों को वे नहीं पहनती थीं। अधिकतर वे ब्रत, 
पूजा अथवा तपादि करती रहती थीं। यक्ष की पत्नी, मालविका, शक्‌न्तला सबकी 
ही रेखा इसी प्रकार कवि ने खींची हैं । '' 


पुरुष भी इसी प्रकार प्रिया का चित्र बनाते, रोते और याद करते थे । 
“उनका शरीर क॒श हो जाता था। आभूषण उन स्थानों पर से बार-बार नोचे 
आ सरकते थे। वे स्वयं आभूषण पहनना छोड़ देते थे। राजकाज मन्त्री पर 
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१, कूमार०, ७।३२ २, कुमार०, ७॥३४ 
३. कुमार०, ७३३२ ४. कुमार०, ७३२ 
५, कुमार०, ७॥३५ ६. कुमार०, ७।४२ 
७. कुमार०, ७।३७ ८. कुमार ०, ७।४० 
६. वसने परिधूरेवसाना नियमक्षाममुखी धृतैकवेणि:। 


अतिनिष्करुणस्य शुद्धशीला मम दीर्घ विरहब्रतं बिभति ॥ --अभि०, ७२१ 
“--नातिपरिष्कृतवेश: ---माल०, अंक ३, पृ० २६९६ 
“-मलिनवसने ---उत्तरमेघ, २६ 
१० उत्तरमेघ, २३-२७, ३०, ३१, ३३, ३४, ३७, ३९ 
११. वसनेपरिधूसरेवलाना नियमक्षाममुखी धृतैकवेणि: । 
अतिनिष्करुणस्य शुद्धशीला मम दीर्घ विरहव्रतं बिभति ॥--अभि०, ७२, 
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छोड़ वे प्रिया की याद में ही दिवस व्यतीत करते थे'। पुरूरवा तो उवंशी के 
बिरह में प्रमत्त का-सा आचरण करने लगा था । 


ब्रती की वेश-भूषा--पार्वती ने ब्रत के समय आभूषण तथा रेशमी बस्त्र 
का परित्याग कर दिया था ॥ नेत्रों में अंजन और होंठों में लाक्षारस लगाना छोड़ 
दिया था3 । साधारण रीति से यदि गृहस्थों की स्त्रियाँ ब्रत करती थीं तो वे 
इवेत रेशमी वस्त्र धारण करती थीं । शरीर पर मांगलिक आभूषण और केश में 
दूर्वादक शोभायमान रहता था । 


यज्ञ के समय का वेश--मृगछाला कमर में पहनना तथा मेंखला धारण 
करना आवध्यक था। यज्ञ के समय हाथ में दण्ड और मृगश्यृंग ले लिया 
जाता था" । 


छात्र-वेहा--पवित्र रुरु के चर्म को पहन कर पिता से रखु ने शिक्षा ग्रहण 
की थी ।६ अत: निष्कर्ष यह निकलता था कि ऐश्वयं-भोग और विलास को त्याग 
कर सादगी अपनाना ही छात्रों का उद्देश्य था । 

स्‍्नानीय वेहा--स्नान करते समय एक पृथक्‌ ही वस्त्र धारण किया जाता 
था, जिसे स्नानीय-वबस्त्र कहते हैं । स्नान करने के पर्व तैछठ, उबटन आदि लगाया 
जाता था, इसी कारण यह वस्त्र-विशेष घारण करना आवश्यक था” । 

राज्यासिषेक की वेह-भूषा--राज्याभिषेक के समय तीर्थो' आदि के 
जल से स्नान करवाने के पदचात्‌ केश को फूल ओर मोतियों से सजाया जाता 
था । कस्त्री की सुगन्ध से युक्त अंगराग से मुख पर चित्रकारी की जाती थी । 
सिर पर पद्मराग मणि, आभूषण, माला आदि राजा धारण करता था और विवाह 
की तरह इस समय हंसचिह्न दुकूल ओढ़ा लेता था | छत्र, चँवर, मुकुट, पादपीट 
उसकी राज्यसत्ता को प्रमाणित और राज्याभिषेंक को पर्ण कर देते थे* । 

ग्रीष्मकाल का वेश--प्रीष्मकाल में मोटे-मोटे वस्त्र उतार कर झीने, पतले 
वस्त्र धारण करना ही मनुष्यों को प्रिय था । स्त्रियाँ रेशमी वस्त्र पहन, स्तनों 











१, अभि०, ६।६, अंक ६, पृ० १०७, १०८, पूरा अंक ६; कृशता-इसके पूर्व 
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२. विक्रम०, अंक ४, प्रा ३. कमार०, ५॥५१, ३४, ११ 
४, विक्रम०, २।११ ५. रघु०, ९।२१ 
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£«. टित्ु०, १७।१६,२२,२५,२७,२८, ३३ €. कहतु०, १॥७ 
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पर चन्दन छगा, नानाप्रकार के आभूषण धारण कर, सिर के केशों को सुगन्धित 
कर पतियों को सुख देती थीं) | इस ऋतु में ऐसे पतले वस्त्र पहने जाते, जो साँस 
से हवा में उड़ जायेँ* । रत्नजड़ी ओढ़नी प्रचार में थी? । मनुष्य विलास-प्रिय थे, 


इससे ऐसी ही प्रतीति होती है। अपने सामर्थ्यानुसार सब विलास में निमग्न 
रहा करते थे । 


वषोकालीन वेह--स्त्रियाँ महीन, रवेत वस्त्र धारण कर, सुन्दर मुक्ता- 
माला पहन, केश को केसर, केतकी, कदम्ब आदि से इस ऋतु में सजाया करती 
थीं5। रशना, स्वर्णजटित कुण्डल आदि आभूषण पहन कर,” काले अगरयुक्त 
चन्दन का अवलेप कर,* मदिरा पीकर” शयनागार में पति के सम्मुख जाया 
करती थीं । 


हरदूकालछीन वेश--इस ऋतु में स्त्रियाँ अपनी घनी, घुंघराली, कालो 
लटों में मालती के फूल गूथ कर, कानों में नीलकमर पहन, चन्दन से शरीर 
अलंकृत कर मोतियों के हार, रशना से शोभित होकर पतियों को रिझ्ाती हैं“ । 


हेमनत वेहश--घोर शीत के आगमन के कारण हार, चन्दन, कंगन आदि 
आभूषणों का पहनना इस ऋतु में छूट जाता है । नए रेशमी वस्त्र और महीन 
चोली भी अब वे नहीं पहनतीं । मुख को वे पत्र-रचना और केश को काले अगरु 
से शोभित करती थीं । 


शिश्विरकालछीन वेश--इसमें शौकीन-से-शौकीन भी मोटे-मोटे वस्त्र,'९ 
कर्पासक'' पहनती थीं । नितम्बों पर रेशमी वस्त्र डाल, )* मदिरापान कर, * 3 


स्तनों पर गर्मी के लिए केसर का अवलेप करती हैं)*४। चन्दन का प्रयोग छुट 
जाता हे! । 


वसन्‍त समय का वेह--पुनः पुष्पमाला और चन्दन का प्रयोग प्रारम्भ हो 


ज-++वलत++ ननतििन ऑन 


ऋतु०, १।४, ९, १२ 


९ २. रघु०, १६।४र 

३ रघु०, १६।४र ४. ऋतु०, २।१८, २६, २१ 

४, ऋतु०, २।२० ६. ऋतु० २।२२ 

७. नरतु०, २।१८ 

८. कातु०, २।१, ३, १६, २० ९. ऋतु०, ४॥२, *; रघु०,१६।४१ 
१०. बहतु ०, ५१२ ११. ऋतु ०, ५॥८ 

१२. तरतु ०, १।८ १३. कातु०, ५११० 


१४, तदतु ०, ५॥६ १५. नव॒तु०, १।४ 
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जाता है '। लाल दुकल,' कुंकुम के रंग में रंगी चोली,/ कान और केश्ों 
में कर्णिकार और अशोक के पुष्प, कंगन, रशना आदि" से उनका शरीौर पुनः 
सुन्दर हो उठता है। मुख पर पत्र-रचना, वक्ष:स्थल पर प्रियंगु, कालीयक, कस्तूरी 
और केसर का अवलेप लगाती है । काल्गगुरु से सुगन्धित और महावर से रंगे 
महीन वस्त्र धारण* करने से उनका सौन्दर्य खिल उठता है। 


आभूषण 


नानाप्रकार के बस्त्रों की तरह स्त्री-पुरुष तरह-तरह के आभूषण पहनने के 
शौकीन थे । वे नानाप्रकार के आभरण,” भूषन* तथा मण्डन” से अपना शरीर 
अलंकृत किया करते थे। रघ॒वंश, कुमारसम्भव, मेघदूत, ऋतुसंहार, अभिज्ञान- 
शाकुन्तलम्‌, विक्रमोबशीय, मालविकाग्निमित्र प्रत्येक ग्रन्थ मे अनगिनत प्रकार 
के आभरण तथा आभूषण आए है । 


प्रकार---आभूषणो को पृथक्‌-पृथक्‌ न लेकर यदि वर्ग में विभक्‍त कर दिया 
जाय तो कहा जा सकता हैँ कि उस समय रत्नजटित आभूषण १९, स्वर्णाभुषण *', 
मुक्‍ता के आभूषण !* तथा पृष्पाभरण १3 धारण किए जाते थे । 

मणियाँ--रत्न-जटित आभूषणों मे भी कवि ने पृथक्‌-पृथक्‌ रत्नों के नाम 


न न्‍अेे -जनननन-ननानमकनन-ा-क-- या जाय-ती-मनबकमनननन न +नमनकन-+नक मल +त तिल ण-। “१००५ ५+७०->+जन--+ननममनभ गा ४7 


१. ऋतु ०, ६।३, ७ २ क्रातु०, ६९।५ 
३. ऋतु०, ६।५ ४. ऋतु०, ६॥६ 
४. तटतु ०, ६।७ ६. ऋतु०, ६।१४, १५ 


७, माल०, ५७; ऋतु०, २।१२; उत्तरमेघ, १३,३५; कुमार०, ३।५३, ७॥२१; 
रघु०, १४॥५४ रघु०, १६।४१,८६; विक्रम०, अंक ३, पृ० १९८ 

८. भषण--रघु ०, १८।४५, १९४५; उत्तरमेघ, १२; ऋतु०, १॥१२ 

९. मंडन--कुमार०, १।४, ७॥५; उत्तरमेघ, १२; अभि०, ६।६ 

१०, ऋतु०, २।५; मणिकुंडल---२।२०; मणिनूपुर---क्रतु ० ३।२७ 

११, कांचनकुण्डल--ऋतु ०, ३।१९; कांचनवलय---अभि०, ६।६ 

१२, उत्तरमेघ, ३०; मुक्ताजाल--उत्तरमेघ, ३८, ४९; रघु०, १३।४८, १९।४४५; 
पूर्वमेघष, ३४, कुमार०, ७।८६ 

१३. ऋतु ०, २॥१८, २१, २५; ऋतु०, २।१९, ४॥२, ५।८, ६॥३, ६, ३३; 
माल०, अंक ३, पृ० ३०४-३०६; विक्रम०, '४॥४९, ६१; अभि०, र३।७, 
१६, १।४, २८, ६।१८ 
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दिया है । वैदूर्य मणि), इन्द्रनील*, महानील?, पद्मरागर्ड, मूँगा", मरकत'*, 
चन्द्रकान्त” , सूयंकान्त*, सित मणि” अर्थात्‌ हीरा, प्रत्येक मणि उस समय थो 
और इसे प्रयकत करने की रोति सबको भली प्रकार ज्ञात थी। दसरे शब्दों में 
आजकल जितने प्रकार की भी मणियाँ देखी जाती हैं, उस समय भी सब थीं । 
यहाँ तक कि नीलम के दो भेद, एक हलके नीले रंग का और दसरा गहरे नीले 
रंग का, भी कवि ने इन्द्रनील और महानील से दिखा दिए हैं । सूर्यकान्त और 
चन्द्रकान्त के आभूषण नहीं है, परन्तु हम्यों झालर आदि में उनका उल्लेख कवि 
ने किया है । 

स्‍त्री ओर पुरुष के आभूषणों में अन्तर--स्त्री और पुरुष लगभग 
एक-से ही आभूषण पहनते थे । अंगद, वलय, हार, अंगूठी, कण्डल दोनों के ही 
आभूषण हैं । पुरुष वलय केवल बाएँ हाथ में पहनते थे। वे गले में माला भी 
पहनते थे । कमर के आभूषण रशना, मेखला, कांची और परों के न॒पुर स्त्रियाँ 
ही धारण किया करती थीं। इसी प्रकार पुष्पों से स्त्रियाँ ही अपना शरीर 
अलंकृत करती थीं, पुरुष नहीं । पुरुषों का भी एक अलंकार विदयेष था. शिखा- 
मणि, किरीट या मुकूट । सामान्य रूप से सभी पुरुष नहीं अपितु केवल राजा ही 
इनको धारण किया करता था । 


सिर के आभूषण 


शिखामणि, किरीट, मौलि, जाम्बुनदपट्‌ट आदि सिर के भषण हैं; परन्तु यह 
जनसाधारण के धारण की वस्तु नहीं । केवल राजा ही इन सबको धारण किया 
करते थे । 

चूड़ामणि '?--साधारण रूप से इसको मुक्‌ट का ही पर्यायवाची मानते हैं, 
परन्तु यह स्वयं संकेत करता है कि साधारण मुक्‌ट से यह भिन्‍न रहा होगा । 
मुक्‌ट में मणि हो या न हो, परन्तु चूड़ामणि में बीच में एक बहुत बड़ी मणि का 
होना बहुत आवश्यक है । यह अन्य स्थलों से अधिक एक स्थल पर स्वयं कवि ने 


१, कुमार०, ७।१०; उत्तरमेघ, १६; ऋतु०, २।५ 

२. पू्वमेघ, ५०; उत्तरमेंघ, १७; रघु०, १३५४, १६।६९ 

२३. रघ॒ु०, १८।३२ ४. रघु०, १७॥२३, १८३२ 

५, कुमार०, १।४४, प्‌वमेघ, ३४. ६. प्र्वमेष, ३४, उत्तरमेघ, १९, 
७. उत्तरमेघ, ९, कुमार०, ८।६७ ऋतु ०, ३।२१ 

८. कुमार०, ८७५, अभि०, २७ ९, उत्तरमेघ, ५, रघचु०, १८२१ 

१०. रघु०, १७।२८; कमार०, ६८१, ७।२४ 
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स्पष्ट किया है । शंकरजी ने जब वैवाहिक-वेश धारण किया तब उनके मस्तक के 
बीच चमकता चन्द्रमा उनका चूड़ामणि बन गया ' । 


शिखामणि *---जिस प्रकार राजा चूड़ामणि धारण किया करते थे, उसो 
प्रकार सामन्‍त शिखामणि । शिखामणि किसी प्रकार का मुकट नहीं, प्रत्युत 
पगड़ी में छूगाने की कलंगी है, इसके बीच में मणि रहता होगा, इसी कारण 
इसका नाम शिखामणि पड़ा । 


किरीट२---चूड़ामणि तो छोटे-छोटे राजा धारण करते हैं, परन्तु बड़े सम्राट 
किरीटठ । चूड़ामणि का जहाँ कहीं प्रसंग है, विशेष उनमें कोई प्रभावशाली नहीं; 
पर किरीट रावण ने धारण किया है या इन्दुमती के स्वयंवर के राजा ने । अतः 
चड़ामणि से किरीट का स्थान ऊँचा है । 


मुकुट *---मुकुट किरीट से मूल्य में नीचे आता है । रत्न तो इसमें भी जड़े 
रह सकते हैं; परन्तु चुडामणि की तरह बीच में एक बड़ा रत्न नहीं था,) यही इसमें 
और चड़ामणि में मुख्य अन्तर हैं | मुक्‌ट में ताम, झाम, झालर आदि लगी होगी। 
आजकल के मुकटों में भी ऐसी ही रूपरेखा देखी जाती है; परन्तु इसकी तुलना में 
चड़ामणि सादगी से परिपूर्ण, छोटा, पर सुन्दर होगा । 


मोलि"-.-इसका स्थान भी किरीट से नीचे रूगता है; क्योंकि रघु ने जिन 
राजाओं को पराजित किया है उनके सिर के आभूषण का नाम मौलि आया हैं, 
तत्पश्चात्‌ राजा सुदर्शन के मुकुट और उनके शात्रुओं के मुकूटठ का पर्यायवाची है, 
तीसरी बार राम जब बनवास को गए हैं, अर्थात्‌ राजा होने के पूर्व, तब उन्होंने 
मौलिमणि को छोड़ कर जटाजूट बाँधा है। देवता शिवजी को नमस्कार करते हैं 
इनके सिराभूषण का नाम मौलि हैं। अतः सबसे उत्कृष्ट किरीट, चूड़ामणि, मुकूट, 
तब मौलि आएगा । शिखामणि तो सामन्त ही धारण करते हैं । मौलि सबसे 
नीचा हैं; पर मुकूट से ऊंचा* । इसे राजा बनने से पूर्व भी धारण किया,जा 
सकता था। 


जाम्बूनद्पट्ट*--वराहमिहिर के अनुसार पट्ट सोने के होते थे और पाँच 





न््के 
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प्रकार के बनाए जाते थे--राजपट्ट, महिषीपट्ट, युधराज-पट्ट, सेनापति-पट्ट और 
प्रसाद पट्ट (जो राजा की विशेष कृपा का द्योतक था)। संख्या में पाँच शिखाएं, दो 
और तीन में तीन शिखाएँ, चार में एक शिखा होती थी। प्रसाद पट्ट में शिखा या 
कलूंगी नहीं रूगाई जाती थी.... (बुहत्संहिता, ४८।२४) '। अतः यह एक प्रकार 
का सोने का पट्टा हैं जिसको पगड़ी के ऊपर बाँध लिया जाता होगा । यह भी 
राज-चिह्न है । मुकुट, किरीट आदि आकार में बड़े होते होंगे, जो बड़े सिर पर 
ही आ सकते होंगे। बालक के सिर पर चूँकि कोई मुकुट आदि नहीं आ सकता, 
इसलिए यदि बालक ही राजा बने तो मुकुट के स्थान पर उसको सोने का पढ्टा 
ही बाँध दिया जाता होगा । इससे वह राजा है, ऐसा भी व्यक्त हो सकता है और 
सिर सूना भी नहीं रहता । 
कणो भूषण 


सत्री-पुरुष दोनों ही के कानों में छेद होता था और दोनों ही उसमें 
कुछ-न-कुछ पहना करते थे। पुरुष केवल कुण्डल ही पहनते थे; क्योंकि इनके 
कर्णाभरणों में एक स्थान पर कुण्डल* ओर दूसरे स्थान पर कर्णभूषण 3 छाब्द का 
प्रयोग हुआ हैं; परन्तु स्त्रियाँ कर्णपूर, कुण्डल, कनककमल और अवतंस 
पहनती थीं । 

कण पूर *--दूसरे शब्दों में हम इसको कर्णफूल कह सकते हैँ । कर्णपूर शब्द 
से ही स्पष्ट होता है कि यह आभूषण कानों को ढक लेता होगा अर्थात्‌ सारा कान 
नहीं अपितु जहाँ छेद हैं, उसका सारा प्रदेश ही । इसमें पीछे पेंच लगा होगा, 
जिससे गिरने न पाए और अपने स्थान से सरके भी नहीं । 

कुण्डछ--मणि” अथवा कांचन* दोनों ही के कुण्डल होते थे । इसे लड़- 
कियाँ ओर लड़के दोनों ही पहन सकते थे। यह गोल-गोल छल्ले की तरह होते 
' थे, जो खटके से बन्द हो जाते होंगे । 

कनककमऊछर*-.-कर्णपूर और कनककमल में हरूम्बा-चौड़ा अन्तर नहीं है । 
आकार में यह गोल न होकर कमल के आकार के, अत: हरूम्बे हैं। दूसरी विशेष 
बात यह है कि ये गिर सकते हैं। उत्तरमेघ, ११ में गिर जाने का प्रसंग है । 
इससे यह निष्कर्ष निकलता हैं कि इसमें पीछे पेंच न होकर काँटा होता होगा । 


श्री . वासुदेवशरण अग्रवाल : 'हर्ष-चरित' : एक सांस्कृतिक अध्ययन, पृष्ठ ६८ 
रघु०, ६॥५१ ३. रघु०, ५॥६५ 

रघु०, ७॥२७; कूमार०, ८॥६२; कतु०, २।२४५ 

ऋतु०, २।२० ६९. ऋतु०, ३।१६ ७. उत्तरमेघ, ११ 


हे 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति २२२ 


कालिदास का अभिप्राय कनककमल से सुनहले रंग के कमल से भी हो सकता है । 

अवतंस *--जहाँ कहीं भी अवतंस का प्रसंग है, वहाँ पृष्पों के ही अवतंस 
स्त्रियाँ कान में धारण करती हैं । केवल एक स्थान पर पावंती के अवतंस जाम्बनद 
के कहे गए हैं' । फूलों को कानों में पिरोया ही जा सकता है। फूल नीचे 
लटकता हो रहेगा । अतः कर्णपूर से यह इसका प्रथम अन्तर हुआ । कर्णपूर 
कानों में ठोक हो जाता होगा, पर यह नीचे लटकता था। कुमारसम्भव, सर्ग ७ 
मे शिषजी के पीछे-पीछे माताएँ चलने लगीं तब रथ के झटके से उनके कर्णावतंस 
हिलने लगे? । इससे आजकल के झुमके ही उस समय के अवतंस होंगे । ये ही 
हिल सकते हैं ओर फूलों को यदि कान में पिरो भी लिया जाय तो इसका यही 
आकार आएगा । तोसरी बात और एक हैं, कवि अवतंस के सरकने* का वर्णन 
करता हैँ, अतः ये लटकते होंगे और पीछ पेंच के स्थान पर कनककमल की तरह 
काँटा लूगा होगा । 

कृण्ठाभूषण 

कण्ठाभूषण स्त्री तथा पुरुष दोनों ही धारण करते थे। दूसरी महत्त्वशील बात 
यह है कि कण्ठाभूषण मुक्ताहार ही थे, चाहे एकावली हो, हारयष्टि हो या हार- 
शेखर । कवि हार का तात्पर्य मुक्‍्ता के हार ही लेता है” । इसको कवि स्वयं 
ही स्पष्ट कर देता है । कृश की रानियों के हार जल-क्रीड़ा करते समय टूट जाते 
हैं और वे मुक्ता के समान जल-बिन्दुओं को देखकर समझती है कि टूटा नहीं है । 
यही नहीं, वे उत्तरमेघ में भो यही कहते है--- 
अन्वेष्टव्यामवनिशयने संनिकोर्णेकपारर्वा तत्पर्यद्धु प्र गलितनबेश्छिन्नहारैरिवास्र: । 
भूयों भूयः: कठिनविषमां सादयन्तीं कपोलादामोक्तव्यामयमितनखेनेकवेणीं करेण ॥ 

मोतियों के हार ही सरलता से टूट सकते हैं। कण्ठाभरण, हार आदि के 
विषय में कवि एक बात बहुत अधिक कहता हैँ कि ये हार स्तनमण्डल थर पड़े 
थे, उनसे टकराते थे? । इससे यह निष्कर्ष निकलता हैं कि हार आजकल की 
तरह छोटे-छोटे नहीं अपितु लम्बे पहने जाते थे। मुक्ताहार के मध्य में कभी- 
कभी रत्न अथवा मणियाँ भी पिरो दो जाती थीं* । 
ऋतु०, २१८, रघु०, १३।४६, कुमार०, ४॥८, रघु०, १६।६१ 
कूमार०,- ६।६१ ३. कुमार०, ७।३८ 
कुमार ०, ६६१; रघु०, १३॥६१ 
रघु०, १६।६२, उत्तरमेघ, ३२० ६. उत्तरमेघ, ३० 
ऋतु ०, ११६, ८; २॥१८; ३॥२०; 
६॥७; कुमार०, १।४२ ८. रघु०, ६।१४, पवमेघ, ५० 
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हार के प्रकार 


( १ ) मुक्तावली '--मोतियों की एक लड़ी की माला ही मुक्तावली है । 
इसका प्रमाण यह है कि चित्रकूट के नोचे बहती हुई गंगा उसके गले में पड़ी 
मुक्तावली के सदृश लगती हँँ* । एकावलो का दूसरा आकार ही मुक्तावली है । 


( २ ) तारहार---मल्लिनाथ तारहार को स्थल मुक्ताहार कहते हैं । यह 
पुरुषों का आभषण है, अत: कहा जा सकता है कि पुरुष बड़े-बड़े मोतियों की माला 
पहनते थे; पर स्त्रियाँ छोटे मोतियों की । बढ़िया मोती के हार गुप्तयग में तार- 
हार कहलाते थे ( हर्षचरित, वासुदेवशरण अग्रवाल, पृष्ठ १७८ ) । 


( ३ ) हार शेखर*---म॒क्तावछी की तरह हो हार-शेखर मोतियों की माला 
है। अन्तर यह हो सकता हैं कि मुक्तावछी हार-शेखर से लम्बाई में बड़ी होगी । 
हार-शेखर छोटी माला है, क्योंकि शेखर मस्तक को कहते हैँ और मस्तक के 
आकार की यह माला होगी, इसोलिए इसका नाम हारशेखर पड़ा । कण्ठी की 
तरह यह चिपटा रहता होगा । 

(४ ) हारयष्टि"--जहाँ मुक्तावली और हारशेखर एक लड़ की माला है, 
वहाँ हारयष्टि अनेक लड़ियों का हार हैं; परन्तु इसके बीच में चन्द्रहार की तरह 
पकखे नहीं पड़े रहते थे। दूसरे शब्दों में यह केवल मुक्ताओं की ही लड़ियाँ थीं 
जो ऊपर जाकर एक में मिल जाती थीं। प्राचीन वेश-भूषा में ( पृष्ठ ७२, चित्र 
५० ) यक्षिणी की वेश-भूषा में दिखाया आभूषण यही हारयष्टि है । 


( ५ ) हार *--हारश खर, हारयष्टि, तारहार, निर्धोतहार सब हार के 
ही प्रकार है, जिनमें आकार का थोड़ा-थोड़ा भेद हैं। साधारण रूप से किसी भी 
प्रकार के हार को हार की संज्ञा दे दी गई है । 


( ६ ) लम्बहार”---हारों में कुछ छोटे जेसे हारशेखर होते होंगे और कुछ 
लम्बे, जिन्हें कवि लम्बहार: कहता हैं। साधारणत: पुरुष स्त्रियों की अपेक्षा लम्बे 
हार ही पहनते होंगे, इसीलिए उनके हार को लम्बहार ,एक पृथक नाम दे दिया 
गया है। स्त्रियों के ऐसे लम्बे हार को स्तनलम्बिहार कहा गया है“ । 
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रघु०, १३।४८; विक्रम०, ५॥/१४५ २. रघु०, १३।४८ 
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(७ ) निर्धोत हार '--श्वेत वर्ण दो प्रकार का होता है, एक दुग्ध की 
तरह धवल, दूसरा जल की तरह । मुकक्‍ता के भी ये दो प्रकार होते हैं । निर्धोति 
हार उन मुक्ताओं से बनता होगा जो जल की तरह पारदर्शी हों; क्योंकि जहाँ 
निर्धोत हार का प्रसंग है, वहाँ ओस की बूदों को इन मोतियों के समान 
कहा गया है । 


( ८ ) इन्द्रनीछ मुक्तामयी*--मोतियों की माला के बीच-बीच में रत्नों 
से जड़े पकक्‍खे भी आ सकते हैं। यह उसका ही प्रकार है। इसमें बीच-बीच में 
इन्द्रनील हैं । 


( £ ) कभी-कभी “८ की तरह ही मुक्तामयो माला के बीच में एक बड़ी- 
सी इन्द्रनील मणि भी पिरो दी जाती थी, जिसको आजकल के पेण्डेण्ट का रूप 
कह सकते हैं? । 


( १० ) मुक्ताकलछाप “--एकावली के समान ही इसकी भी रूपरेखा होगी। 
इसकी कोई विशेष रूपरेखा होगो, इसकी प्रतीति नहीं है। पार्वती के गोल गले 
में ऊंचे-ऊंचे स्तनों पर मुक्ताकलाप था, ऐसा प्रसंग हैं। अतः एकावली या 
मुक्तावली से यह लम्बाई में काफी छोटी होगो । तभी इसका आकार ग्रीवा की 
तरह गोल आ सकता है। 

( ११ ) निष्क"-आग की चिनगारियों के साथ इसकी समता दिखाए 
जाने से यह कहा जा सकता है कि सोने की यह माला होगी और छोटे-छोटे 
दाने मोतियों के समान इसमें पुरे होंगे अर्थात्‌ मोतियों की माछा की तरह यह 
सोने के मोतियों की माला होगी । 


( १२ ) रत्नानुविद्धम्रालम्ब *---जिस प्रकार सोने की माला पहनी जाती 
थी उसी प्रकार रत्नों की माला भी। यह बहुत कुछ चन्द्रहार जेसा हो जाता होगा। 
सोने की लड़ियाँ रहती होंगी और बीच-बीच में रत्नों के पक्खे । डाक्टर मोती- 
चन्द की पुस्तक में ( पृ० ७०, चित्र ४९ ) यक्षिणी के गले में इसी तरह की 
माला है । ; 

इस प्रकार हार के.१२ प्रकार हुए, जिनको यदि संक्षेप में कर दिया जाय 
तो कहा जा सकता है कि हार एक लड़ी के थे और कई लड़ी के, दूसरी बात 


१. रघु०, ५७० २, रघु०, १३।५४ 
३. पूव॑मेच, ५० ४. कुमार०, १४२ 
५. कमार०, २।४६ ६. रघु०, ६१४ 
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यह कि हार के बीच में एक लाकेट की तरह मणि रहती थी या बोच-बीच में 
कई । मोतियों के हार बहुत अधिक प्रचार में थे; पर सोने के और रत्न-मिश्रित 
सोने के भी हार प्रचलित थे। हार सीधे तथा हलके थे और जाल की तरह भारी। 

(१३ ) मुक्ताजाल ---अलकों में भी मुक्ताजाल का प्रयोग किया जाता 
था ( मुक्ताजालग्रथितमलकम्‌ --पूर्वमेघ, ६७ )। कभी-कभी अभिसारिका के 
केश की मुक्‍ताएँ मार्ग में बिखर जाती थीं। उत्तरमेघ, ११ में इनके ही बिखर 
जानें का संकेत है । 

कराभूषण 

अंगद, वलय, केयूर, कटक और अंगूठी ये पाँच कराभूषण हें, जो स्त्री और 
पुरुष दोनों ही समान रूप से पहनते थे। आकार में थोड़ा अन्तर था। पुरुष 
सादे धारण करते थे; पर स्त्रियों के इन्हीं आभूषणों में घुघरू आदि की कोई-न- 
कोई विशेषता रहती थी । 

(१ ) अद्भद*---भुजाओं पर बाँधने का एक आभूषण हूँ । स्त्री और 
पुरुष दोनों ही इसे समान रूप से धारण करते थे । यह पीछे बंध जाता था । 

(२ ) केयूर*--अंगद की तरह यह भी भुजबन्ध है । अंगद से इसमें एक 
विशेषता है, इसमें नोक होती थी। रघुवंश में अज के द्वारा मारे गये 
योद्धाओं में एक के केयूर की नोंक शिवा के ताल में चुभ गई थी" । 

(३ ) वलूय *---अंगद भुजबन्ध है, पर वलय कड़ा, जो पहुँचियों पर पहना 
जाता था । अंगद और वलय एक ही स्थान पर नहीं पहने जाते थे; क्योंकि कवि 
ने ऋतुसंहार में एक साथ हीं ( वलयांगद ) दोनों का प्रयोग किया है? । पृव॑मेघ 
में इसे वह प्रकोष्ठस्थित ही कहता है“ । आकार में यह गोल कड़े की तरह होता 
हैं; क्योंकि कहीं अक्षमाला को वरूय की तरह लवेटना कहा हैं, कहीं शिवजी 
सर्पो को वलय की तरह लपेट हुए हँँ।? । पुरुष केवल बाएँ हाथ में वलय 
पहनते थे--- 


मकताजाले:स्तनपरिसरच्छिन्नसूत्रे: च हारे:-- उत्तरमेघ, ११ 
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५. रघु०, ७।५० 

६. अभि०, ३॥११, ६।६; कुमार०, २।६४, ५।६८; पृर्वमेघ, ६४; रघु०, 
१३।४३, १६।॥७३; पूर्वमेघ, २; माल०, २।६; रघु०, १९॥२२ 
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धप्रत्यादिष्टविशेषमण्डनविधिरवामिप्रकोष्ठापितं । 
बिश्रत्काञ्चनमेकमेव वलय॑ श्वासोपरस्राधर: ॥ --अभि०, ९।६ 


(अ ) काग्चन वहूय *--वलय का यह सबसे सीधा प्रकार है। यह पुरुष 
ही अधिकांश में धारण करते हैं । लड़कियों का केवल दो स्थानों पर प्रसंग है । 


(ब ) कंगन की तरह नोकदारः ( वलयकुलिशोद्धट्टनोदुगीर्णतोयं-- 
प्‌र्वमेघ, ६५ )--आजकल,के कंगनों की तरह नोकदार कुछ जड़ाऊ वलूय भी 
स्त्रियाँ पहनती थीं | कुलिश का अर्थ कुछ लोग हीरा कहते हैं । 


/(( स ) शिज्लावछय *--घुँघरूदार कड़े, जो ताली बजाने पर मृदुलध्वनि 
कर उठे । 


(४ ) अंगूठी--अंगूठी साधारण होती थी। रत्नजड़ी", रत्नों से नाम 
लिखा हुआ हो, * इस प्रकार की अथवा जिस पर सर्प” आदि किसी का चित्र 
बना हो ॥ स्त्री तथा पुरुष दोनों ही अंगूठी पहनते थे । 


( ४ ) कटक“--कड़े की तरह का एक आभूषण है। यह पुरुषों का हैं । 
संक्षिप्त रूप से अंगद और केयर सीधे पदटीनुमा होते थे, जो पीछे बंध जाते 
होंगे; परन्तु वलय और कटक चूड़ी की तरह ही पहने जाते थे तथा ढीले रहते 
थे; क्योंकि मालविका का वलय प्रकोष्ठ पर आकर ठहर गया था । 


कटि के आभूषण 


कमर के आभूषणों में मेखला, रशना एवं काञ्ची तीन आभूषण हैं यद्यपि 
इन तीनों के सोने, रत्न एवं मुक्ता आदि के कई प्रकार भी होंगे । 


मेखला *--रशना का जहाँ कहीं नाम हैं वहाँ वह बजती है, ऐसा सर्वत्र 
कहा ,गया हृं; परन्तु रशना का यह गुण मेखला में नहीं पाया जाता । कहीं-कहीं 
अभि०, ३।११, ६।६, मेघदत--पूर्वमेघ, २, कनकवलयश्रंदरिक्तप्रकोष्ठ: । 
माल०, २।६, कुमार ०, २६४ ३. प््‌वमेघ, ६५ 
उत्तरमेघ, १६ 
रघु०, ६।१८, अभि०, अंक ६, पृ० ६८ 
अभि०, पृ० २२,६०,७६,९७, ११२ 
माल०, पृ० २६३ ८, माल०, अंक २, पृ० २८६ 
कुमार०, ११३८, ८२९,८३,६७,८९,१४; ७।६१; रघु०, १०।८, १५१, 
रघु०, १६।१७,२५,४०; ऋतु०, १।४,६ 
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कवि, मेखला से रानियाँ राजा को बाँध देती थीं, ऐसा भी कहता है" । अतः 
चौडाई में यह पतली होती होगी । इस बात का दूसरा प्रभाण यह है कि कवि 
एक स्थान पर कुमारसम्भव में कहता है कि नहाती हुई पार्वती के चारों ओर 
घूमतो हुई मछलियाँ ऐसी प्रतीत होती थीं मानों उसने मेंखला धारण की हो" । 
रघुवंध में भी नदी में तेरती हंसों की पंक्तियाँ मेंखला कही गई हैं3 । 


मेखला सादी सोने की होतो थी ( हेम-मेखलाँ ) अथवा मणि-मेखला" 
जिसमें रत्न जड़े हां। इन दो प्रकारों के अतिरिक्त शिजित मेखला' भी थी 
अर्थात्‌ ध्वनि उत्पन्त करने के लिए स्थान-स्थान पर घुंघरू भी डाल दिए जाते 
थे कभी-कभी स्त्रियाँ साड़ी पर घण्टियों से बनी मेखलाएँ पहनती थीं? । कवि, 
मेखला टूट जाती थी, ऐसा भी कभो-कभी कहता है" । अतः मेखला मुक्तामयी 
भी होती होगी; क्‍योंकि यही टूठ सकती है, सोने और रत्न का नहीं । 


(२ ) रहाना *--रशना में अधिकतर शब्द वर्णित है"? अतः घुँघरू तो 
अवश्य ही इसमें लगे रहते होंगे । मेखला से रशना का यह पहला अन्तर हैं । 
मेंखला की तरह यह भी पतली होगी; क्योंकि मालविकाम्निमित्र में इरावती 
अग्निमित्र को रशना से ताडित करने का प्रयत्न करती थो '। मेखला की तरह 
रशना की उपमा भी मछलियों की पंक्तियों" *, हंस की पंक्तियों " 3 अथवा विहगा- 
वलियों १ ४ से दी है. अत: आकार-प्रकार में यह मेखला की ही तरह है। केवल 
घुघरू का अन्तर है। घुघरू हैं, इसका प्रथम प्रमाण यह कि शब्द वर्णित है, 
दूसरा यह कि सूत्र में पिरोए जा सकते हे)७ और सूत्र टूटने या छटने पर यही 


१. रघु०, १९।१७; कुमार०, ४४८ २. कुमार०, ८।२६ 

३, रघु०, १९।४० ४. ऋतु०, १।६ 

४. रघु०, १६।४५; कुमार ०, १।३८; ऋतु०, ६।४ 

६. रघु०, ६।२७ 

७. डा० मोतीचन्द : प्राचीन वेश-भूषा, पृ० ७१ - 
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१०. रघु०, ८॥५८, १६।६५ ११. माल०, अंक ३, पृ०, ३११ 
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बिखर सकते हैं । यह आवश्यक नहीं है कि निरे घुघरू ही हों और कुछ नहीं, 
प्रत्युत घु घरू भी जगह-जगह लगे होंगे । मछली हंस आदि की शकल में रत्नमणि 
आदि भी रहती होंगी और घुँघरू भी । 

प्रकार में हेमरशना? जिसमें रत्नादि बिलकुल न हो; रशनाकलाप' , 
जिसमें४घुंघरुओं की संख्या अधिक हो और क्वणितरशनार जिसमें बड़े-बड़े बजते 
घुंघरू ही हों, हैं । 

काञ्वी *---मेखला और रशना की तरह यह कभी बाँधने के काम नहीं आई, 
न ही मछलियाँ, हंस, विगह इसके प्रतीक हुए । अतः यह पतली पट्टी न होकर 
चौड़ी पट्टीसी होती होगी। यह सोने की अथवा काञ्चनमयी रत्नचित्रों से 
परिपूर्ण थी* । इस काञ्ची को हदाब्दमयी बनाने के लिए घुँघरू का प्रयोग भी 
कर दिया जाता था। क्वणितकनककाञ्ची का कवि प्रसंग देता हैं? । कनक- 
किकणी* का एक प्रकार और मिलता हैँ, जो इससे मिलता-जुलता है, आकार में 
कुछ पतला हो जाता होगा । यक्षिणी चन्दा की वेश-भूषा में कमर पर वह 
चौख्‌ टी तख्तियों से बनी एक सतलड़ी करधनी पहने हँ--( प्राचीन वेश-भूषा, 
पृष्ठ ७०, चित्र ४६ )। पृष्ठ ७२, चित्र ५० पर भी ऐसो ही करधनी पहने एक 
स्‍त्री है, जिसमें चार लड़ियाँ हैं; पर चारों भिन्‍न हैं। एक चौखूटी तख्ती की, 
दूसरी मौलसिरी के फूलों के आकार की, तीसरी तरबजेदार मनकों की, चौथी 
गोल मनकों की । इससे यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि स्त्रियाँ एक ही 
समय काञची, रशना सब पहन लेती होंगी । 

कटि के इन आभूषणों के विषय में एक बात महत्त्वशील हेँ। ये दुकूल 
अथवा क्षौम के [जैसे ऊपर पहने जाते हैं, वेसे ही उस समय नोचे भी पहने 
जाते,थे * । ५७६ 

पर का आभूषण 

नूपुर"?--पैरों;में स्त्रियाँ नुपुर धारण करती थीं । न्‌पुर का अर्थ बिछुए 

नहीं, अपितु पायल था । इसके पक्ष में प्रमाण यह कि एक तो कुमारी कन्याएँ भी 


१. रघु०, १६॥४१; ऋतु ०, ६१२६ २. रघु०, १६।६३; ऋतु०, ३॥२० 


, पूर्वमेघ, ३६ ४. ऋतु०, २२०, ६॥७, २३।२६, ४।४ 
५. क्वणितकनककाडची --ऋतु ०, ३॥२६ 
६. ऋतु ०, ४४ ७. कठतु ०, २।२६ 
८, रघु०, १३॥३३े ९, रघु०, १०।८, १९।४१ 


१०, कुमार ०, १।३४;१ लढतु०, १।५, ३।२७, ४॥४; रघु०, ८।६३, १३॥२३, 
१६।१२; कऋतु०, ३१२०; विक्रम०, पृष्ठ १८७, ३।१५, ४॥३०; माल०, 
पष्ठ २६६९, ३९२, ३०६; अंक हे, २।१७ 


इसे धारण कर सकती थीं* और[दूसरा बिछुए ज॑से में मणि आदि नहीं जड़ी जा 
सकतो;। वे बहुत बड़े हो जायेंगे । इसमें सदेव शब्द वर्णित है* । अतः कहा जा 
सकता हैँ कि इसमें घुंघरू अवश्य रूगाए जाते होंगे। शिड्जितनूपुर,? मणिनूपुर, 
भास्वत कलनूपुर  ( चमकते हुए और शब्द करने वाले सुन्दर-से ) कलनृपुर 
आदि दाब्द कवि के ग्रन्थों में आए हैं। संक्षेप में केवल सोने के और मणिजटित 
दो[ही| प्रकार विशेष हैं । 

आभरण-मजञ्जषा?---समस्त आभरणों को रखने के लिए एक पिटारो 
अथवा सन्दृक भी होता था, जो आभरण-मञ्जषा कहलाता था। इसके लिए 
दूसरा प्रचलित शब्द समुदूगक था। जंगल में रहनेवाले पत्तों से भी समुद्गक 
बना लेते|थे । अनुसूया ने शकुन्तला की बिदाई के अवसर के लिए एक बकुल की 
माला; नारिकेल समुद्गक' मे रख छोड़ी थी । 

पुष्पाभरण--स्वर्ण तथा रत्नजटित आभूषणों की तरह स्त्रियाँ पुष्प के 
आभूषणों से भी अपने शरीर अलंकृत किया करती थीं। ऋतुओं के अनुसार 
उनको ननाप्रकार के पुष्प मिल भी जाते थे । 


केश--सिर में वे कुरबक,“ नवकदम्ब, नवकेशर और केतकी के फूलों की 
माला कभो धारण करतीं, कभो मधूक की ( कुमार०, ७।१४ )। वर्षाऋतु में 
कभी , केशपाश को पुष्पावतंस से सुरभीकृत करतों,'? कभो बकुल ओर मालतो के 
फूलों की माला से अलंकृत करतो थीं ४ । शरद्ऋतु में घनी, काली लटों में 
मालतो के फल गथतो थीं १९ । शिशिर तक में वे केश को फूलों से सजाती 
थीं१३ ।  वसन्तकऋततु शइंगार के लिए बहुत उपयुक्त होने के कारण स्त्रियाँ इस 
ऋतु में , विशेषतः चम्पे की माला से केश सजातीं* ४*, कभी कुरबक के फूलों से 
केशपादश  अलंकृत करती थीं१७ । कवि की सर्वसुन्दरी उर्वशी जुही और रक्‍त- 
कदम्ब से केश को शोभा बढ़ाती थी" * । अशोक और नवमल्लिका के फूल भी 
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३. कुमार०, १।३४; विक्रम०, ४३० ४. कातु ०, २।२७ 


रघु०, १६१२ ६. ऋतु०, ३४२० 
७. माल०, “अंक ४, पृष्ठ ३२५; अंक ५, पृष्ठ ३२५५ 
८. उत्तरमेघ,«२ ६. ऋतु ०, २।२१ १०, ऋतु०, २।२२ 
११. कऋतु ०, २।२५ १२. ऋतु ०, ३१६ १३. ऋतु०, ४८ 


१४० तरतु ०, ६।३ १५. ऋतु ०, 5।३३े १६. विक्रम०, ४।४६,६१ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालोन संस्कृति २३० 


केश-सोन्दर्य के लिए उत्तम थे ।" नीपन-पुष्प से सीमन्त अलंकृत किया 
जाता था । 

कृणं--केश-रचना की तरह कानों में शिरीष३, यवांकुर* तथा अन्य 
सुगन्धित पुष्पों के अवतंस पहने जाते थे” । वर्षाकतु में नवकदम्ब का कर्णपूर*, 
शरद्‌ में कानों में नीले कमल”, बसन्‍्त मे नवकर्णिकार के अवतंस“ स्त्रियाँ 
पहनती थीं । शकुन्तला कमलनाल के आभूषण पहनती थी । कानों में शिरीष की 
डण्ठल डाल लेती थी* । मालविका दोहद के समय आम की मञ्जरी और 
अशोक के अवतंस पहने थी?? । कुकुमद्रम मञजरी के भी अवतंस वर्षाऋतु में 
पहने जाते थे ४ । 

कृण्ठ--वक्ष:स्थल पर फूलों के हार पहने जाते थे१* । शकुन्तला गले में 
कमल के तनन्‍्तुओं की माला पहना करती थी१३॥। 

कर ( बलछूय )--शकुन्तछा मृणाल का वलूय पहनती थी"४॥। अन्य किसी 
ने कभी किस पुष्प का वलूय पहना, इसका कोई संकेत नहीं हैं । 

काम्व्ी--काञ्ची भी फूलों की पहनी जाती थी । केसरदामकाञ्ची इनमें 
विशेष है! + । 

श्वंगार 

केह-रचना--स्त्री और पुरुष*१५ दोनों ही लम्बे-लम्बे बाल रखते थे । 
रघुवंश में राजा दिलीप की लटें लताओं के समान उलझ गई थीं"? । बाल तभी 
उलझ सकते हैं, जब लम्बे हों। बच्चों के भो काकपक्ष होता था*८ । अर्थात्‌ 


१. ऋतु०, ९।६ २. उत्तरमेघ, २ 
३. उत्तरमेघ, २, रघु०, १६।६९, ४. रघु०, १३४९ 
अभि०, १।२८ ५. ऋतु०, २।१८ 
६. करतु०, २।२५ ७. कतु ०, ३।१९ 
८, ऋतु०, ६६ ९, अभि०, अंक ६, पृ० ११७ 
१०, माल०, अंक ३, पृ० ३०५,२०६ ११, ऋतु०, २।२१ 
१२. ऋतु०, २१८, ४।२, ६३ १३. अभि०, ६।१८ 
१४. अभि०, ३।॥७ १५, कुमार०, ३।५५ 
१६, रघु०, ७।४६, १।८, १९।४३; अभि०, ७११ 
१७. रघु०, १॥८ 


१८. रघु०, १८।४३; विक्रम०, पु० २४८, शिखंडक ( अंक ५ ); रघु०, ३।२८, 
११।१,४२,५ 
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उनके बाल इतने लम्बे होते थे कि वे सुन्दर छल्ले बनाते हुए इधर-उधर हूटका 
करते थे । पुरुषों के बाल इतने लम्बे होते थे कि रानियाँ अर्थात्‌ उनकी पत्नियाँ 
उनके बाल पकड़ कर रोक लेती थीं) । यवन लोग दाढ़ी रखते थे* । दु:ख के 
समय में या किसी प्रिय व्यक्ति के वियोग-काल में भारतवासी भी व्मश्रु 
रखते थे? । 

स्त्रियों के केश लम्बे होते थे । लम्बे, घुघराले* और काले बाल* सौन्दर्य 
की दृष्टि से उत्तम माने जाते थे, जिनको वे तेल डालकर चिकने रखती थीं । 
विरहावस्था में तेल के अभाव के कारण ही उनके बाल रूखे रहते थे और 
उलझते थे? । 

स्त्रियाँ चोटी" भी करती थीं और जड़ा भी बनाती थीं। एकवेणी का बहुत 
अधिक प्रसंग है । विरहावस्था में बाल खले नहीं रहते थे, अपितु जैसा पति के 
सम्मुख प्रतिदिन तेल डालतीं, वेणी आदि धारण करतीं, फूलों से अलंकृत करतीं, 
वैसा उनकी अनुपस्थिति में नहीं । अतः बाल उलझते रहते थे, जो उनके पति 
ही आकर सुलझाते थे | एकवेणी * शब्द से ऐसा आभास होता है कि आजकल 
की तरह कदाचित्‌ तब भी दो चोटियाँ की जाती हों । 

संस्कृत के अमरकोष में अऊूक का स्वरूप “अलकादइचुर्णकुन्तका: बताया 
गया हैं । इससे यह निष्कर्ष निकलता हैं कि अलकावलछी बनाने में चूर्ण का प्रयोग 
किया जाता था। दूसरे शब्दों में कुंकुम, कपूर आदि के अवलेप से बालों में भंवर 
पेदा किए जाते थे । कालिदास भी इसी का समर्थन करते हैं। रघुवंश में वर्णित 
केरल देश की स्त्रियों के अलकों के सम्बन्ध में चूर्ण का उल्लेख है--- 


भयोत्सृष्टविभूषाणां तेन केरलयोषिताम । 
अलकेष चम्‌्रेणुर्च॒र्ण प्रतनिधीकृत: ॥१९ 
रघुवंश के अष्टम सर्ग में इन्दुमती के केशों का वर्णन करते हुए कवि ने अलकों का 


नल | हडताल 


१. रघु०, १९३१ २. रघु०, ४६३ 

३. रघ०, १३।॥७१, कचें--“-अभि०, अंक ६, पृु० ११६ 

४. शिरोरुहँ: श्रोणितटावलंबिभि:........ -- तु०, २।१८ 

४५. रघु०, ६।८१ “अरालकेश”; कुमार०, ८।४५ कुटिलकेश; माल०, ३।२२, 
कटिलकेश ६. ऋतु०, ४।१६ 

७. स्पर्शक्लिष्टामयमितनखंनासकृत्सारयन्तीं, 


गण्डाभोगात्कठिनविषमामेकवेणीं करेण। ---उत्तरमेघ ३४; उत्तरमेंघ ३० 
८. रघु०, १४१२ वेणी; पूर्वमेष् १८, ३१; उत्तरमेघ ४१ 
अभि०, ७॥२१; उत्तरमेघ, ३०, रे४ १०. रघु०, ४।२४ 


हे 
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धास्तविक स्वरूप बताया है*। इसमें अलकों का वलीभूत विशेषण स्पष्ट करता है कि 
छल्लेदार या घूँघरदार बाल उस समय की विशेष प्रकार को केशरचना थी। लटों का 
चूर्ण, कुन्तल या अलक के रूप में छाने से उनकी लम्बाई कम हो जाती होगी । 
'कवि ने विरहिणी यक्षपत्नी के केशों को रूम्बालक' कहा है । विरह में स्निग्ध 
पदार्थ तैलादि के बिना शुद्ध-स्नान के कारण उसके अलूक कपोलों पर लटक आते 
थे, अत: उसका पूरा मुख नहीं दिखाई देता था३ । इससे यह ध्वनि निकलती हैं 
कि विरह में केश-रचना ( बालों को घूघरदार ) नहीं करती थीं, अतः वे हरूम्बे 
होकर कपोलों पर रूटक आते थे । 

मल्लिनाथ ने अरूक की व्याख्या 'स्वभाववक्राण्यलकानि तासाम्‌' की हँ। इससे 
पूर्णषरूप से इस बात की पुष्टि हो जाती है कि अलकों में वक्रता अथवा घ॒माव 
रहता था । 

श्री वासुदेवशरण अग्रवाल इन घुँघराले बालों के बनाने के कई प्रकार 
वर्णित करते हैं । 

( अ ) इसमें सीमन्त या माँग के दोनों ओर केवल वल्ीभृूत अछकों की 
समानान्तर पंक्तियाँ सजी रहती हैं । भारत-कला-भवन में इस केश-विन्यास के 
कई नमूने हैं । ५ 

( ब ) सीमन्त या केशवीथो को एक आभूषण से सज्जित किया जाता हैं । 
इसका वर्तमान रूप सिरबोर कहा जा सकता है। इस आभूषण के लिए सोमन्त 
स्थान कुछ विस्तृत दिखाया जाता है और थोड़ा हटा कर घूँघर प्रारम्भ किया 
जाता हू। बाणभट्ट ने सिरबोर के लिए हर्षचरित में “चटुला तिरूक' शब्द का 
प्रयोग किया हूँ । । 

( स ) घूँघर को पहली पंक्ति लछाट के ऊपर अरद्धवृत्त को तरह घूमती हुई 
सिर के प्रान्त भाग तक जाती है । यह देखने में खुली छतरी-सी लगतो है । 

( द ) वासुदेव जी इस प्रकार को पटियादार घूंघर कहते हैं । माँग के दोनों 
ओर पहले पटिया मिलती है, तत्पदचात्‌ घूधर शुरू होकर दोनों ओर फैल जाते हैं *। 
१. कुसुमोत्खचितान्वलीभृतरचलछूयन्‌ भूजूरुचस्तवालकान्‌ । 

करभोरु करोति मारुतस्त्वदुपावर्तनशंकि में मन: ॥--रघु०, ८।५४३ 
२, हस्तन्यस्तं मुखमसकलब्यक्ति लम्बालकत्वादिन्दोर्देन्य॑ त्ववनुसरणक्लिष्टकान्ते- 

बिभतिं ।---उत्तरमेघच, २४ 
३, निश्वासेनाधरकिसलयक्लेशिना विक्षिपन्तीं, 

शुद्धस्नानात्परएबमछक॑ नूनमागण्डरूम्बम्‌ । --उत्तरमेघ, ३३ 
४. वासुदेवशरण अग्रवाल : कला और संस्कृति, पृ० २४६ 
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यह सब अंलक अर्थात्‌ घूघर के विभिन्‍न प्रकार हैं। अलक, केद-रंचना के 
अतिरिक्त वे अन्य प्रकार की केश-रचना भी अभिव्यक्त करते हैं। जो निम्न- 
लिखित हैं--- 

कुटिल पटिया--माँग के दोनों ओर कनपटी तक लहराई हुई शुद्ध पटिया 
मिलती हैं। वे ही छोर पर ऊपर को मुड़ कर घूम जाती हैं । देखने में यह मोर 
की फहरातो पुछ-सी मालम होतो है । कालिदास ने स्त्री-केशों को मोरों का 
बहुभार" कहा है, वहाँ उनका आशय इसी प्रकार के केश-विन्यास से है । 

चूडापाश--आधुनिक “जूड़ा' शब्द इसी “चूडा' शब्द का रूपान्तर है। 
इसमें माँग के दोनों ओर बालों की पटिया बनी रहती है । वे ही सिर के पीछे 
जड़े के रूप में बाँध दी जाती हैं । 

छत्तेदार केश-रचना--इसमें माँग के दोनों ओर बाल शहद के छत्ते को 
तरह झँझरोदार-से जान पड़ते हैं । संस्कृत में इस रचना को क्षोद्रपटल या मधु- 
पटल-विन्यास कहा जा सकता है। कालिदास ने पारसीकों के दाढ़ीदार दमश्रुल 
सिरों की उपमा क्षोद्रपटलू से दी है । 


मोदछि--इसमे बालों का जूड़ा बना कर माला से बाँध लिया जाता है- 
मौलि के ;*भीतर भी फूलों की माला गूँथी जाती थी । कवि ने इसका (उल्लेख 
किया है? । 

वेणी-बन्धन,  केश-बन्धन, अलक-संयमन, * केशपाश” आदि दाब्दों ,से «ऐसा 
लगता हूँ कि वे जूड़ा बनाती थीं। शकुन्तलका प्रथम अंक में जूड़ा खुल जाने से 
दकुन्तला की लटें बिखर जातो हूँ, जिन्हें वह बड़ी कठिनाई से सम्हारूती है: । 
अतः चोटी का ही जड़ा नहीं, खुले बालों का जड़ा बनाया जाता था; * पर वेणी- 


१, शिखिनां बहुँभारेषु केशान्‌ । --उत्तरमेंघ, ४६ 

२. भल्लापवर्जितस्तेषां शिरोभिः इ्मश्रुलैमहीम्‌ । 
तस्तार सरघाव्याप्ते: स॒क्षौद्रपटलेरिव ॥ --रघु ०, '४।६३ 

३. तेथ्स्य मुक्तागुणोनद्धं मौलिमन्तर्गतस्लजम्‌ । --रघु १७॥२३ 

नोट : ये विभिन्‍न केश-विन्यास प्रणालियाँ श्री वासुदेवशरण अग्रवाल ने अपनी 
पुस्तक “कला और संस्कृति” में विस्तारपूर्वक वर्णित की हे । 

४.) रघु०,१०४४७ ५. अभि०, अंक ६, पृष्ठ ११५ ६९. विक्रम०, ३॥६ 

७. _करतु०, ४॥१५, ५११२; उत्तरमेघ, २, कुमार०, ७५७, ६ 

८. अभि०, १।२८ ९. रतिविगलितबन्धे केशपाशे प्रियाया: -रघु०,६।६७ 
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बन्धन शब्द से ऐसा लगता है कि चोटी का भी जूड़ा बनाया जाता होगा । 

वे माँग निकालती थीं* । माँग भरने का भी एक स्थान पर प्रसंग है। 
अरुणचूर्ण का प्रयोग माँग भरने के अतिरिक्त कोई महत्त्व नहीं रखता? । वे माँग 
को फूलों से सजाती थीं* । जड़े को वे बहुधा पुष्पों से अलंकृत करतीं" अथवा 
वैसे ही केशों को नानाप्रकार के पुष्पों से सुन्दर बनाती थीं* । कभो-कभी 
मुक्‍्ताजाल से भी अलकों की सुन्दरता बढ़ाया करती थीं? । 

केवल पृष्प, र॒त्न, मुक्ता ही केश-सौन्दर्य के लिए ही नहीं, नानाप्रकार के 
चूर्ण भी सुरभित करने के लिए प्रयुक्त किए जाते थे। वे बालों को काले 
अगरु,“ धप” से सुगन्धित किया करती थीं। कस्तूरी का चूर्ण*? भी कदा- 
चित्‌ बालों को सुगन्धित करने के लिए ही प्रयुक्त किया जाता था । अलक-चूर्ण '! 
का भी कुमारसम्भव में प्रसंग आता हैं । 

इन सब उपकरणों से भलीभाँति स्पष्ट हो जाता हैं कि केश-रचना" * का 


बहुत बड़ा महत्त्व था । 
मुख-सोन्दय 

(१) पत्र-रचना---स्त्री '! और पुरुष१४ दोनों ही मुख पर" (और शरीर 

के अन्य भाग पर भी"६ ) पत्र-रचना किया करते थे। पत्र-रचना का संकेत 

कुमारसंभव १४, रघुवंश १ < , मालविकाग्निमित्र ? *, कऋतुसंहार * ? में स्थान-स्थान पर 


१, रघु०, १०४७ २. उत्तरमेघ, २ ३. रघु०, १६।६९६ 

, उत्तरमेघ, २, ५. रघु०, ७६ 

६. कुमार०, ५११२, ७॥१४, ८।७२; विक्रम०, ४।२२, ४६, ६१; उत्तरमेघ, 
२; कतु ०, २२२१, २२, २५; ३॥१६; ५८; ६३, ६, रे३े; रघु०, ६।६७ 


. पू्वमेघ, ६७; रघु०, १७२३ ८. पूर्वमेघ, ३६; ऋतु०, ४॥५, ५॥१२ 
६. कुमार०, ७१४; ऋतु ०, *।१२; रघु०, १६॥५०, १७।२२ 
८०. चम्रेणचूर्ण--रघु०, ४॥५४ ११. कुमार०, ८।१६ 


१२. केशरचना---ऋतु ०, ४॥१६ 

१३. कुमार०, ७॥१५, माल०, ३।५, कुमार०, ३।३०,३३, २८; रघु०, ६७२, 
१६॥६७ १४. रघु ०, १७२४ 

१५, माल०, ३।४५, कुमार०, ३।३०,३३,३८; रघु०, ६।७२, १६।६७ 

१६. कुमार०, ७॥१५, रघु०, ९।२९, १६।६७ (मुख ओर स्तन), रघु०, १७।२४ 

१७, कुमार०, ३।३०,३३,२८, ७॥१५ 

१८. रघु०, ६७२, १६६७, १७।२३४, ६॥।२६ 

१६. माल०, ३॥५ ' २०. ऋतु०, ४॥५, ६।८ 
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आया है । यह रचना गोरोचन और कुंकुम से की जाती थी । पावंती के शरीर 
पर पत्र-रचना गोरोचन से की गई थी', रघुवंश में राजा अतिथि के राज्या- 
भिषेक के अवसर पर मुख पर गोरोचन, चन्दन और अंगराग से पत्र-रचना को 
गई थी" । पत्र-रचना अज्जन से भी होती थी? । थोड़े से शब्दों में काला, श्वेत 
और छाल रंग पत्र-रचना के लिए प्रयुक्त किए जाते थे । 


(२) माथे पर तिकक--माथे पर तिलक भी मुख-सौन्दर्य के लिए 
विशेष महत्त्व रखता था। स्त्री और पुरुष दोनों ही तिलक का प्रयोग किया 
करते थे*"। यह तिरक हरताल और मनः:शिला का बनाया जाता था। 
महादेव और पावंती दोनों के विवाह के अवसर पर ऐसा ही तिरक लगा था*। 
तिलक का मालविकाग्निमित्र” और रघुवंद* में भी संकेत हे। तिलक 
कदाचित्‌ स्त्रियाँ लाल रंग का लगाती थीं; परन्तु आसपास अज्जन से भीया 
छोटी-छोटी बिन्दियाँ लगाती होंगी या बाहर की रेखा; क्योंकि काले मोरों से 
घिरा तिलक का फूल स्त्रियों के तिलक की समानता प्राप्त करता हैँ, ऐसा 
कवि ने मालविकामिनिमित्र में कहा हे! । कुमारसम्भव में भी तिलक का फूल 
स्त्रियों के तिलक के समान है, ऐसा कहा गया है? । 


( ३ ) अद्जन---सौन्दर्य के लिए आँखों में अज्जन' का प्रयोग किया जाता 
था। यह अज्जन काला होता था* * अर्थात्‌ सुरमे के रंग का नहीं । कवि काले 
बादलों को घ॒टे अंजन के समान कहता है! । एक स्थान पर नीले आकाश को 


अज्जन के समान कहा है'* । अतः कहा जा सकता हूँ कि अज्जन कुछ हलके 
काले रंग का ओर कुछ गहरे काले रंग का होता होगा । विरह में*+ या तपस्या 


७>.-_+त+-०« 


१, कुमार०, ७१५ २. रघ०, १७।२४ 

३. कुमार०, ३॥३० ४. माल०, २।४५ 

- ५. कुमार०, ७॥२३,३३; रघु०, १८।४४ ( सुदर्शन ने लगाया था ) कुमार०, 
३।३०, माल०, २३॥५, ४।६ 

६. कमार०, ७।२३,३३ ७. माल०, ३।५, ४॥६ 

८, रघ॒०, १८।४४ ९, माल०, ३3।५ १०. कमार०, ३॥।३० 

११, रघ०, ७२७, १६।५९, १९।१०, कमार०, १।४७, ५१५१, ७॥२०,५६, 
८३; उत्तरमेष, ३७,  तु०, १॥११, २१२ 

१२, कमार०, ७।२०,८२ १३. ऋतु०, २।२, ३॥५ 

१४. ऋतु०, ११११ १५, उत्तरमेघ, ३७ 
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ऐसा प्रतीत होता है कि आलता लगाने की भी कला थी | मालविका के चरणों 
को बकुलावलिका ने आलक्तक से बहुत सजाया था* । स्त्रियाँ तो इस कला में 
प्रवीण हुआ ही करती थीं; पर पुरुष भी इस कला में दक्ष हुआ करते थे। 
मालविकाग्निमित्र में तो सखी का सरल हास्य है कि मैंने इस कला को राजा से 
सीखा है पर रघुवंश के अन्तिम सम में कामुक अग्निवर्ण अपने विलासीपन में 
स्वयं रानियों को महावर लगाने बेठ जाया करता था” | स्त्रियों की तरह पुरुष 
भी अपने महावर लगाते थे; पर अवसरविशेष पर* | 


श्वंगार के अन्य उपकरण 

अञज्जन, तितक, ओछ्ठराग और आलता के अतिरिक्त श्रृंगार के लिए नाना 
प्रकार के अवलेप, उषीर, चन्दन, अंगराग, पृष्प, सुगन्धित द्रव्य, इत्र, तेल, तथा 
सुगन्धित चूर्णो का प्रयोग किया जाता था । 

पुष्प--फूलों का बहुत अधिक प्रयोग होता था । आभूषण वाले प्रसंग में 
बताया ही जा चुका है कि किस-किस प्रकार के पुष्प किस स्थान पर और किस 
रूप में धारण किए जाते थे। फलों की रशना, अवतंस, वलूय, हार, वेणी आदि 
सभी थी। प्व॑मेंघ, २८ में पुष्पलावी नाम की जाति का प्रसंग है जो फूलों को 
बेचती थी । इसी प्रकार मालविकाग्निमित्र में भी 'उद्यान-पालिका' है, अतः फूलों 
का उस समय बहुत अधिक चलन था, इसमें कोई संशय नहीं । 

चन्दन”?--शीतरूता तथा सौन्दय के लिए चन्दन का प्रयोग किया जाता था, 
केवल हेमन्‍्त” और शिशिर को छोड़कर सभी कऋतुओं मे स्त्रियाँ चन्दन का प्रयोग 
करती थीं । चन्दन को कस्त्री की सुगन्धि में बसाकर सुगन्धित भी कर लिया 
जाता था? ? । अथवा प्रियंगु, कालीय, कस्तूरी और कुंकुम में मिलाकर सुगन्धित 


माल०, अंक ३, पृ० ३०३ २. माल०, अंक ३, प० ३०३, ३०४ 


कर 

३. माल०, अंक ३, पृ० ३०३, ३०४; कूमार०, ७१६ 

४. माल०, अंक ३, पृ० ३०३ ५. रघ॒०, १६॥२५,२६ 

९, रघु०, १८॥४१ 

७. विमुच्य सा हारमहार्यनिश्चया विलोलयष्टिप्रविलुप्तचन्दनम्‌ । -कुमार०, ५॥८ 


““तदाप्रभृत्युन्मदना पितुर्गहे ललाटिका चंदनधूसरालका ।--करुमार०, ५।५५ 
-क्लिष्टकेशविलुप्तचंदनम्‌ । ---कुमार०, ८।८३ 

८. मनोहरैश्चंदनरागगौरैस्तुषारकुन्देन्दुनिभेदचहारे: । विलासिनीनां स्तनशालिनी- 
नामलंक्रियन्ते........ | 

€. बनरतु०, १२,४,६,८; ऋतु ०,३।२०, ६।३२ 

१०. चन्दनेनांगराग च मुगनाभिसुगंधिना--रघु०, १७॥२४ 
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अवलेप भी बना लिया जाता था? । काले अगरु में चन्दन मिलाकर भी अवलेप 
बनाए जाते थे । 

चन्दन के तीन प्रकार पाए जाते है-- 

हरिचन्दन--इसका प्रयोग स्त्री? तथा पुरुषरं दोनों करते थे । 

रक्तचन्दन *--इसका प्रयोग चोट पर किया जाता था । 

सितचन्दन *---सौन्दर्य के लिए प्रयोग किया जाता था उसी प्रकार जेसे 
हरिचन्दन तथा साधारण चन्दन । 


अंगराग*----चन्दन की तरह शरीर पर अंगराग का _ भी प्रयोग किया 
जाता था। कभी-कभी इसको कस्तूरी में बसा कर सुगन्धित कर लेते थेध। 
अनसूया ने सीता के शरीर पर इतना सुगन्धित अंगराग लगाया था कि फूलों से 
भौरे भी उड़-उड़ कर इधर ही आने लगे थे" । सितांगराग)? और कालोयक 
अंगराग,'' नीपरजांगराग १ * इसके प्रकार-विशेष हें । 

अन्य अवल्ेप---चन्दन तथा अंगराग एक प्रकार के अवलेप हो हैं । 
अनुलेपन शब्द इंगित करता हैँ कि अवलेपों के भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार शारीरिक- 
सौंन्दर्य के लिए प्रयुक्त किए जाते थे और विरह में अनुलेपन छोड़ दिया जाता 
था)? । अन्य अबलेपों में शुक्लागुरु,' ४ कालागुरु और चन्दन,” केसर का 
अवलेप,* * प्रियंगु, कालीयक, कुंकुमसिक्त, कस्तूरी, और चन्दन मिश्रित अंब- 
लेप, ?» उषीरानुलेपन१ आते हैं । 

गोरोचन--गोरोचन इ्वेतवर्ण का पदार्थ है अतः कवि इन्दुमती के से सखी 
सुनन्दा के द्वारा कहलवाता हैँ कि तुम गोरोचन-सी गौरवर्ण हो, यदि श्यामवर्ण 


>त+ अ्ंनननिय--- थम की आ आ 3 अब का अल आक) कु 


१. ऋतु०, ६१४ २. ऋतु०, २।२२ 

३. कमार०, ५६६ ४. रघु०, ६६०; अभि०, ७२ 
५, माल०, अंक ४, पृ० ३१७ ६. ऋरतु ०, ६॥७ 

७, रघ॒०, १६९५८ ८. रघु०, १७२४ 


६. रघ॒ु०, १२२७ 
१०, पुरुष भी प्रयोग करते थे --कुमार०, ७३२ 


११. कूमार ०, ७६; ऋतु ०, ४।५ १२. पुरुष --रघु ०, १९।३७ 

१३. कतु०, २।१२ १४, कूमार०, ७।१५ 

१५. ऋतु ०, २२२ १६. कुंकुमरागपिजरे: ---ऋतु ०, ५६ 
१७, ऋतु ०, ६९।१४ 


१८, अभि० , अंक ३, पृष्ठ ४१, अंक ३, इलोक ७ 
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वाले पाण्डय देश के राजा से विवाह कर लोगी तो उतनी ही सुन्दर लगोगी, 
जैसे बादल के साथ बिजली? । गोरोचन का प्रयोग स्त्री और पुरुष दोनों ही मुख 
पर पत्र-रचना के लिए करते थे । राजा अतिथि ने राज्याभिषेक के अवसर पर 
पत्र-रचना के लिए ही इसका प्रयोग किया था" । उधर पार्वती के विवाहावसर 
पर उनके मुख पर पत्र-रचना इसी से की गई थी3 । गोरोचन से दुपट्ट पर चित्र 
भी, हंस आदि के बना दिए जाते थे* । यह शुभ माना जाता था । 

हरिताल और मेन्सिल--माथे पर तिलक लगाने के लिए विवाह के शुभ 
अवसर पर हरिताल और मैन्सिल का प्रयोग किया जाता था”"। 

तेल--नहाने से पूर्व तेल मलछा जाता था$। तेल मलवाने का आशय 
स्वास्थ्य-वृद्धि ही था | ऋतुसंहार में स्त्रियाँ हेमन्तकऋदतु में तेछ मलवाती थी, ऐसा 
प्रसंग है? । शकुन्तला में भी नहाने से पूर्व तेल मलवाने का वर्णन है* । विशेष 
प्रकारों के तेलों के नाम नहीं आए हूँ। केवल इंगुदी तेल ( जिसका व्यवहार 
वनवासी करते थे ) का शाकुन्तल में नाम हैँ । 

. सुगन्धित द्रव्य 

सारे शरीर पर हो सुगन्धित द्वव्यों का प्रयोग प्रचुर मात्रा में होता था। 
यहाँ तक कि स्नान करने के पश्चात्‌ सरोवरों के जल में यही सुगन्धि बस जाती 
थी और वे महंकते रहते थे! ? । केश, वस्त्र, कक्ष सब ही सुवासित इन्हीं सुगन्धित 
द्रव्यों से किए जाते थे । 

( १ ) काछा अगरु "केश, वस्त्र और कक्ष काला कगरु से सुगन्धित 
किए जाते थे । 

( २ ) धूप ' “--काला अगरु की तरह धूप का प्रयोग भी वस्त्र, कक्ष और 
केशों को सुगन्धित करने के लिए किया जाता था । 


१. रघु०, ६॥६५ २. रघृ०, १७।२४ 

३. कूमार०, ७।१७ ४. कुमार०, ७।३२ 

५, पावंती-कुमार०, ७॥२३, शिव-कुमार ०, ७३३ 

६, कमार०, ७६ ७. ऋतु०, ४१८ 

८, अभि०, ५१११ ६, अभि०, २, पृष्ठ ३४ 


१०. पूव॑मेघ, ३७; रघु०, १६॥२१; ऋतु ०, १।४ 
११, केश- तु०, ४॥५, ६।१५; कक्ष-ऋतु ०, ५॥५ 


१२, बाल-पवमेघ, ३६; ऋतु०, ४॥५, कमार०, ७।१४; बस्त्र-ऋतु०, ६।१५; 
त्रदतु ०, ५४५ 
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( ३ ) कस्तूरी "--वस्तुओं को सुगन्धित करने के लिए ही इसका प्रयोग 
किया जाता था। (अवलेपों को सुगन्धित करने के लिए उनको इसकी सुगन्धि में 
बसा लिया जाता था । 

सुगन्धित चूण 

सुगन्धित द्रव्यों की तरह नानाप्रकार के सुगन्धित च॒र्णों का प्रयोग; किया 
जाता था । आजकल जेसे मख पर पाउडर का प्रयोग किया जाता है, उसी प्रकार 
मुख, केश और शरीर के अन्य भागों पर तरह-तरह में चर्ण लूगाए जाते थे । 

( १ ) छोभप्रसव रज--लोप्न का चूर्ण मुख को गौरवर्ण का करने के लिए 
प्रयुक्त किया जाता था। उत्त रमेघ इस बात की पृष्टि करता है । कुमारसम्भव में 
भी लोध्रचूर्ण का प्रयोग किया गया हैं। यह प्रयोग पहले, स्नान से पर्व शरीर 
पर है?। तत्पश्चात्‌ गालों पर अर्थात्‌ स्नान करने के पदचात्‌ मुख पर 
इसका प्रयोग है । 

(२ ) अम्बुज रेणु“-.शरीर पर यह प्रयुक्त किया जाता था । परल्तु 
सम्भावना इसकी भी हैँ कि मुख पर भी अवसरानुकल इसका प्रयोग हुआ 
करता होगा । 

(३) केसर-चूण +--रघुवंश में सीताराम चतुर्वेदी बश्रुलुलितस्रगाकुल! 
का अनुवाद केसर-चूर्ण करते हैं । इस कथनानुसार केसर-चर्ण का प्रयोग केश में 
किया जाता था। देखिए, टीका मल्लिनाथ--रघु०, १९६॥२५। 


(४ ) केतक रज*---केवड़े के फूलों का पराग सुगन्धित चूर्ण का एक 
प्रकार था जो शरीर पर सुगन्धि के लिए मला जाता था । 


(४) मुखचण “--इन सब चूर्णो' के अतिरिक्त मुख का कोई चर्ण विशेष 
भो रहा होगा, जिसमें कई वस्तुओं का सम्मिश्रण कर दिया जाता होगा । अत 
इसको किसी पुष्प आदि की संज्ञा न देकर मुखचूर्ण ही कहा गया । 

(६5 ) कस्तूरी का चूण *---बालों को सुगन्धित करने के लिए कस्तरी का 
चृण लगाया जाता था । 


(७) केशचूण १?---कस्तूरी के चूर्ण की तरह अन्य केशचर्ण भी थे जिनको 
कोई विशेष नाम न देकर केशचर्ण कह दिया गया । 





१. ऋतु०, ६१४; रघु०, ४॥५४, १७॥२४ २. उत्तरमेघ, २ 
३. कुमार०, ७६ ४. कमार०, ७।१७ 
५, रघु०, १३।६० ६. रघु०,*१६।२५ ७. रघु०, ४॥५५- 


८. रघु०, ६४५ ९. रघु ०, ४।४४ १०, कूमार०, ८।१६ 


२४१ वेश-भषा 


संक्षेप में समस्त चूर्णों को तोन वर्गो' में संक्षिप्त किया जा सकता है । मुख- 
चूर्ण, केशचूर्ण तथा शरीर पर लगाने का चूर्ण | मुखचुर्ण में लोध्, अम्बुज, केश में 
कस्तूरी और शरीर पर केतकच्‌र्ण और केसरचूर्ण आ सकता है | 


सृगरोचन--श्री सीताराम चतुर्वेदी इसे गोरोचन कहते हैं। टीका में भी 
इसे गोरोचन ही कहा गया है । इसी प्रकार तीर्थ मिट्टी, दूर्वा, किसलय, केसर- 
मालिका भी श्यूंगार के लिए प्रयुक्त हुआ करती थी" । 


दर्पण--दर्पण का प्रसंग अनेक स्थानों पर आया है। कुमारसम्भव,' 
रघुवंश, 3 दाकुन्तला,  ऋतुसंहार सब में ही दर्पण शब्द का वर्णन और नाम है, 
अत: व्यक्त होता है कि श्यंगार देखने के लिए इसकी उपयुक्तता सब समझते थे । 
सोने के चौखट पर दर्पण, कदाचित्‌ दानी छोगों की वस्तु थी। दर्पण की 
अनुपस्थिति में खड़ग में भी मुख-छवि देख ली जाती थी” | 


प्रसाधन-कछा--प्रसाधन-कला और प्रसाधन-विधि में कौदाल छिपा था । 
यह कला प्रत्येक को नहीं आती थी । अभिज्ञानशाकुन्तलम्‌ में सखियाँ अपने चातुर्य 
से शक्‌न्तला को सजाने की चेष्टा करतो हैँ" । इसी प्रकार पार्वतो के विवाह के 
अवसर पर प्रसाधिका उन्हें अंजन आदि लगाती है" । अतिथि के राज्याभिषक 
पर प्रसाधिकाएँ उसका ध्यृंगार करती हैं* ?। मालविकाग्निमित्र में भी बकुछावलिका 
महावर से मालविका के चरण अति कौशल के साथ रेंगती है और उनके पूछने 
पर कि, उसने इस कला को किससे सीखा, वह परिहास में कहती हे---महाराज 
से! | इसी नाटक के पंचम अंक में पंडिता कौशिकी से कहा जाता हँ--यच्त्व॑ 
प्रसाधनगरव वहसि तहर्शय मालविकाया: शरोरे विवाहनेपथ्‌्यमिति' १ *। कभी-कभी 
नायक भी अपनी प्रेयसी का प्रसाधन किया करता था। अग्निवर्ण भी कभी-कभी 
स्त्रियों के चरणों में महावर लगा दिया करता था । महादेव जी ने भी पार्वती का 
फूलों से श्यृंगार किया था" 3 । 


१, अभि०, अंक ४, पृष्ठ ६४ २, कमार०, ७३३२, २६, ३६, ८११ 
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नंवों अध्याय 


सामाजक जीनन, 
है पार €> त्त 
रशीत-+रसनाज तथा आचार-न्यनदहार 


पारिवारिक जीवन 
दाम्पत्य जोबन तथा गृहस्थ जीवन से यह पूर्णतः: स्पष्ट हो चुका है कि 
पति-पत्ती किस प्रकार अपने कतंन्यों और उत्तरदायित्व का पालन करते हुए 
परस्पर सुखी जीवन व्यतीत किया करते थे। परिवार में पति, पत्नी और बच्चों 
के अतिरिक्त भाई, बहिन, सास, ससुर, बहू, मामा, चाचा तथा माँ और पिता 
दोनों ओर के सम्बन्धियों का वर्णन प्रमाणित करता है कि उस समय भी संयुक्त 
परिवार की प्रथा रहो होगी । 


मित्र---पारिवारिक बन्धुओं के अतिरिक्त मित्र का भी तत्कालीन समाज में 
उच्च स्थान था । उन दिनों 'साप्तपदीनं सख्यं * का मुहावरा प्रसिद्ध था। इसी 
को कालिदास ने “बातचीत चलछाने के नाते हम दोनों मित्र हो गए हे!* इस 
स्वरूप में भी व्यक्त किया हू । मित्र का स्थान कितना उच्च था, इसका प्रमाण 
कामदेव की मृत्यु के पद्चात्‌ रति के विल्‍काप करते हुए “पुरुष अपनी स्त्री से प्रेम 
करने में भले ही ढिकाई कर दे; पर सुहृद में उसका प्रेम अटल रहता है, अतः 
तुम उसे ही दर्शन दो”, ये छाब्द हैँ? | अतः मित्र पत्नी से भी अधिक निकट होता 
१. प्रयुक्तसत्कारविशेषमात्मना न मां परं सम्प्रतिपत्तुमहसि । 

, यतः सतां संनतगात्रि संगतं मनीषिभि: साप्तपदीनमुच्यते ॥-कुमार ०, ५॥३६ 

२. सम्बन्धमाभाषणप्वंमाहुव त्त: स नौ संगतयोवनानते ।---रघु ०, २।५८ 
३, अयि सम्प्रति देहि दर्शनं स्मरपरयुत्सुक एब माधव: । 

दयितास्वनवस्थितं नृणां न खलु प्रेम चल सुदृज्जने ॥---कुमार०, ४।२८ 

--नहि. बुद्धिगुणेनेव सुहदामर्थदर्दानम्‌ । 

कार्यसिद्धिपथ: सूक्ष्म: स्नेहेनाप्युपलम्यते ॥--माल०, ४॥६ 


२४३ सामाजिक जोवन, रीति-रिवाज तथा आचार-व्यवहार 


था। वही समस्त कार्यो' को अपने प्राणों की बाजी रूगा कर सम्पादित करता 
था । बुद्धि-बल से ही मित्र की इच्छापूर्त्ति अथवा सिद्धि नहीं, अपितु अठल स्नेह 
ही कार्य को सिद्धि-द्वार तक पहुँचाता था | इन्हीं कारणों से मित्र का समाज में 
बहुत आदरपूर्ण और उच्च स्थान था । अनसूया और प्रियंवदा ने अपनी सखी 
गकुन्तला के लिए क्या-क्या किया, इसका जितना भी वर्णन किया जाय, थोड़ा 
ही है। दोनों के मिलन में सहयोग, विवाह में सम्मति ही नहीं, सहायता भी, 
इन्हीं लोगों की देन थी । दुर्वासा को मनाना, प्रसन्‍त कर सखो को शाप से मुक्त 
कराने का भी इन्हीं लोगों का प्रयत्न था। राजा के भूल जाने पर शकुन्तला से 
अधिक इनको ही चिन्ता थो कि कंसे राजा को इस विवाह की याद दिलाई 
जाय । समस्त कार्य सहसा ही सम्पन्त देखकर इनके हर्ष का पारावार न रहा, 
यद्यपि सखी के बिछुड़ने का भी दुःख थोड़ा न था । इनकी परस्पर मित्रता ओर 
प्रेम को देखकर दुृष्यन्त के मुख से भी ये शब्द निकल पड़े, “आप लोग 
एक-सी रूपवाली और एक-सी अवस्थावाली हैं, आप लोगों का यह सौहार्दभाव 
मुझे बड़ा प्यारा लगता है" । 

मित्रता करते समय, कवि चेतावनी भी देता है, कि मनुष्य को सदा सोच- 
समझ कर कार्य करना चाहिए। अयोग्य व्यक्ति की मित्रता से बड़ा दृष्परिणाम 
भी होता है । बिना किसी के स्वभाव को भली प्रकार जाने कभी मित्रता नहीं 
करनी चाहिए, नहीं तो यह मित्रता शत्रुता बन जाती हँँ। अतः अच्छी तरह 
परीक्षा कर लेनी चाहिए" । 

पाणिनि ने 'साप्तपदीनं सख्यम्‌” प्रयुक्त किया है। कालिदास ने भी 
इसी अर्थ मे साप्तपदीन का प्रयोग किया हे । मित्रता साप्तपददीन इसलिए 
कहलाती थी कि इसकी स्थापना सात पद चलने से ही होतो थी । अथवंबेद, 
महाभारत में भी इसी बात की पुष्टि है । ग्ह्यसूत्रों में पति-पत्नी को सात मंत्र 
पढ़कर ही साप्तपदी मित्र बनाता है, ऐसा लिखा हँ*। कालिदास में भी इसी 


१. अहो समवयोरूपरमणीयं भवतीनां सौहादंम्‌ । ---अभि०, अंक १, पृ० १७ 
अतः परीक्ष्य कत्तंब्यं विशेषात्संगतं रह: । 
भज्ञातह्ृ॒दयेष्वेवे वरी भवति सौहृदम्‌ ॥| --अभि ०, ५।२४ 
३. साप्तपदीनं सख्यं --( ५, २, २२ ) 
४. प्रयुक्त सत्कारविशेषमात्मना न मां परं संप्रतिपत्तुमहंसि । 
यत: सतां संनतगात्रि संगत मनीषिशभि: साप्तपदीनमुच्यते ।। 
“-कुमार०, ५३३६ 
५, 009 85 (0090 (० ?ि०्वांतां, 0/ '४०४०७०४७ जीभ) 86०9४, 7. 97 
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की प्रतिध्वनि है, जहाँ अज इन्दुमती को सखी कह कर सम्बोधित करता है" । 


८ , ६ 
भृत्यवर्गं---परिवार में समृद्धि के अनुसार भवत्य रहा करते थे, जिनका 
काम अपने स्वामी को सेवा करना था। इन सेवकों के साथ सदा दया और स्नेह 
के साथ व्यवहार करना ही उत्तम समझा जाता था। कण्व ने शकुन्तला को पति 
के घर जाते समय उपदेश ही यही दिया था कि, “अपने परिजनों के प्रति 
उदार रहना" । 


सेवकों का आदर्श अपने स्वामी के प्रति सच्चा रहना था। जिस काम का 
उनको भार दिया जाय उसको पूरी तरह से करना उनका कर्तव्य था। जिसकी 
रक्षा का भार सेवक को मिलता था, उसको वह प्राण देकर भी रक्षा करता था, 
नहीं तो उसके नष्ट हो जाने पर स्वामी के सम्मुख उसको क्या स्वामि-भक्ति? ? 
राजा दिलीप इसी कारण नन्दिनी की रक्षा के बदले अपने शरीर का मांस देने 
के लिए तैयार हो गए थे। 


राजा के पास भृत्यों को लम्बी सेना रहा करती थी। इनमें चारण, 
बैतालिक, लेखक,  दौवारिक, * प्रतिहारो,” द्वारपाल,* बस्त्र पहनाने वाले, 
१. ग्रहिणी सचिव: सखी मिथ: प्रियशिष्या ललिते कलाविधो | --रघु०, ८।६७ 
२. भूयिष्ठ भव दक्षिणा परिजने भाग्येष्वनुत्सेकिनी | ---अभि०, ४१८ 
३. भवानपीदं॑ परवानवति महान्हि यत्नस्तव देवदारौ | 
स्थातुं नियोक्तुर्न हि शक्यमग्रें विनाइ्य रक्ष्यं स्वयमक्षतेन ॥---रघु ०, २।॥५५ 
४. वर्ण के अध्याय में इसके उदाहरण दिए जा चुके हैं । 
५. मंगलग्ह आसनस्था भूत्वा विदर्भविषयाद्श्रात्रा वीरसेनेन प्रेषितं लेखं लेखकरे- 
वच्यमानं श्रूणोति | --माल०, अंक ५, पु० ३३६ 
( लेखक पढ़कर सुनाया करते थे ) 
६. दौवारिकः --(प्रणम्य) आज्ञापयतु भर्त्ता --अभि०, अंक २, पु० २६ 
७. प्रतिहारी ---जयतु जयतु देव: ---अभि ०, पृ० १२० 
“-इतो इतो देव: ---माल०, अंक ४, पृ० ३१७ 
“--ततो नृपाणां श्रुतवृत्तवंशा पुंवत्प्रगल्भा प्रतिहाररक्षी । --रघ०, ६।२० 
, ८. ते सद्मनि गिरेवेंगादुन्मुखद्वा:स्थवोक्षिता: । हु 
अवतेरुजंटाभारैलिंखितानलनिशचले: ।। ---कुमार ०, ६।४८ 
६, अथ विधिमवसाय्य शास्त्रदृष्ट दिवसमुखोचितमंचिताक्षिपक्ष्मा । 
क्‌ृशलविरचितानुकूलवेष:. क्षितिपसमाजमगात्स्वयंवरस्थम्‌ ।। 
। --रघु०, ५।७६ 


२४५ सामाजिक जीवन, रीति-रिवाज तथा आचार-व्यवहार 


प्रसाधक * अर्थात्‌ सजाने वाले, रनिवास के सेवक, किराती,) यवनीएँं 
आदि थे। बच्चों को खिलाने के लिए धात्री' भी रहती थी। यह रानी के 
शिशुओं को स्तनपान भी कराती थी* । कन्या के बड़ी हो जाने पर भी उसके 
ऊपर धात्री रहती थी? । 


ग्रह : ग्रह-सम्बन्धी फर्नीचर तथा बतेन 


ग्रह---तपस्वी-जन पर्णकूटी,८ पर्णशशाल्ा* अथवा उटज”” में रहते थे । 
अर्थात्‌ इनके घर घास-पत्तों इत्यादि से बनाए जाते थे। नागरिक के रहने के 
घर सद्म,'' वेद्म, " * सौध, 3 प्रासाद" आदि कहलाते थे। इनको शिल्पीजन 
१. उदाहरण अध्याय “वेशभूषा” में दिए जा च॒के हैं । 

-“रघु०, १७।२२; क्मार०, ७२० 

२. दुकलवासा स वधूसमीप॑ निन्‍ये विनीतेरवरोधरक्षे: । --रघु०, ७१६९ 
३.४. देखिए, अध्याय “वर्ण-व्यवस्था' 
५, उवाच धात्या प्रथमोदितं वबचो ययो तदीयामवलम्ब्य चांगुलिम्‌ । 


लक ०, ३।२५ 
६. कमाराः कृतसंस्कारास्ते धात्री स्तन्यपायिन: । 
आनन्देनाग्रजेनेव सम॑ वबृधिरे पितु: ॥॥ ---रघु०, १०।७८ 
७. बबन्ध चास्राकुलदृष्टिरस्याः स्थानान्तरे कल्पितसन्निवेशम्‌ । 
धात््यंग्लीभि: प्रतिसायंमाणमूर्णामयं॑ कोौतुकहस्तसूत्रम्‌ ।। 
- कुमार०, ७॥२५ 


८. देखिए, 'तपस्वी जीवन” ---अध्याय शिक्षा 

९€. देखिए, 'तपस्वी जीवन” अध्याय 'शिक्षा', विशेषकर--रघु ०, १२।४०, १॥६५ 

१०. देखिए, 'तपस्वी जीवन” रघु०, १।५०,५२, १४॥८१; अभि०, पृ० १७, 
५८; कुमार ०, ५॥१७, रघु०, १६।२ 


११, न केवल सदमनि मागधीपतेः पथि व्यजम्भन्त दिवौकसामपि । 
“-रघु ०, ३।१६ 


“-ते सदमनि गिरेवेंगादुन्मुखद्वा:स्थवीक्षिताः । 
अवतेरुजंटाभारैलिंखितानलनिशचलै: ॥ --क्रुमार ०, ६।४८ 
१२. कामिनीसहचरस्य कामिनस्तस्य वेश्मसु मृदंगनादिषु । 


ऋषट्धिमन्तमधिकरद्धिरुत्तर: पूर्वमुत्सवमपोहदुत्सव: ॥ --रघु०, १६।५ 
१३, तत्र तीर्थसलिलेन दीर्घिकास्तल्पमन्तरितभूमिभिः कुशेः । 
*सौधवासमुटजेन विस्मृतः संचिकाय फलनि:ःस्पृहस्तप: ॥ --रघु ०, १९॥२ 


१४. तावत्पताकाकुऊमिन्दुमौलिरुत्तोरणं.. राजपथ प्रपेदे । 
प्रासादश्यृंगाणि दिवापि कुर्वन्‌ ज्योत्स्नाभिषेकद्विगुणयुतीनि ॥---कुमार ०,७।६ रे 
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बनाते होंगे । अवश्य ही यह ईटों के बनते होंगे। पाणिनि के समय में भी 
ईंट के मकान बनने लगे थे । वानीर-गह भी तत्कालीन समाज में प्रचलित 
थे*, जो प्रायः नदी-तट पर बने होते थे । 

इन गृहों में अपनी आवश्यकतानुसार अनेक कक्ष होते थे अथवा एक द्वी बड़े 
मकान को कई भागों में विभक्‍त कर दिया जाता था जिसका अपने आवश्यकता- 
नुसार मनुष्य प्रयोग किया करते थे। शयनगृह, यज्ञशाला, अग्निशाला, 
स्‍्नानागार, महानस, सारभांडगृह आदि कई विभाग थे । राजाओं के महलों में भी 
इसी प्रकार का विभाजन था। उनका न्यायालय पृथक रहता था, ततः शुद्धान्त 
पृथक । इसके अतिरिक्त ऋतु के अनुकूल विश्रामदायक कई भवन और भी रहते 
थे। समुद्रगह, मणिहम्य भवन, प्रवात-शयनगृह, मेघ-प्रतिच्छन्द इसी प्रकार के 
भवन थे । राजाओं के पास विनोद के लिए भी पृथक भवन थे। नाटयशालँ, 
चित्रशाला, संगीतशाला आदि इसी प्रकार के स्थान थे। इनके विषय में 'स्थापत्य- 
विभाग वाले” अध्याय में प्रकाश डाला जायगा । 

फर्नीवर--बठने की सभी वस्तुएँ आसनर कहलाती थीं। गजदंतासन, 
सिंहासन, वेत्रासन, कनकासन इत्यादि बेठने की वस्तुओं के विभिन्‍न प्रकार हैं | 

सिंहासन * राजा के ही बेठने के लिए होता था। यही सुवर्ण का बना होता 


“--विद्युत्वन्तं ललितवनिता: सेन्द्रचापं सचित्रा: 
संगीताय प्रहतमुरजा: स्निग्धगंभी रघोषम्‌ । 
अन्तस्तोयं. मणिमयभुवस्तुंगम भ्रंलिहाग्रा: 
प्रासादास्त्वां तुलयितुमल यत्र तैस्तैविशेष: ॥ --उत्तरमेघ, १ 
१, 009 95 (शी0५श ६० रिगांतं, 0५ ४. 5, 8099५४४४9, रे 
--?. 355 ( 4955 ६०, ) 
२. अत्नानुगोइं मंगयानिवत्तस्तंरगवातेन विनीतखेदः । 


रहस्त्वदुत्संगनिषण्णमूर्धा स्मरामि वानीरगृहेषु सुप्त: ॥ --रघु ०, १३॥३५ 
--बलिक्रियावर्जितसेकतानि स्नानीयसंसगंमनाप्नुवन्ति । 
उपान्तवानी रगृहाणि दृष्ट्वा शुन्यानि दूये सरयूजलानि ॥ --रघु ०, १६२१ 


३. एतदासनमास्यताम्‌--विक्रम ०, पृष्ठ १८२ 
“-महेन्द्रभवनं गच्छता भगवतोपाध्यायेन त्वमासन प्रतिग्राहित: 
।--विक्रम ० , पृष्ठ १६२ 
४, समयेव समाक्रान्तं द्वयं दिरदगामिना, तेन सिहासनं पिन्रयमखिलं चारिमंडलम्‌ | 
“-रचु०, ४४ 
“--महाहँ सिंहासनसंस्थितो5सौ सरत्नमर्ध्य' मधुपर्कमिश्रम्‌ । हि 
भोजोपनीतं व दुकूलयुग्मं॑ जग्राह साध वनिताकटाक्षैः ॥--रघु०, ७१८ 


ज्व्काम न सो$कल्पत पेतकस्य सिहासनस्य प्रतिपुरणाय,...-रघु०, १८।४० 
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था तथा इसमें तरह-तरह के रत्न जड़े रहते थे! | टी० ए० गोपीनाथ राव के 
अनुसार यह चार पायों का बना होता था। इसका नाम सिहासन पड़ा ही 
इसलिए कि इसके चारों पायों पर चार छोटे-छोटे सिंह बने होते थे * । 


कनकासन 3 ( कनकासन कोच-सा भी हो सकता है जिसपर वर-कन्या दोनों 
बेठ सकें), रत्नवदासन * सोने के अथवा रत्न जड़े आसन होते थे ।। वेत्रासन बेत के 
बने आसन थे । यह कऋषि-मुनियों के बेठने के लिए प्रयुक्त किए जाते थे । 
मथुरा के म्यूजियम मे बेत की कुरसी है, अतः वेत्रासन इसी का रूप है । 

हाथीदाँत के सिंहासन भी होते थे। गजदंतासन* इसी प्रकार के सिंहासन 
की व्याख्या है । 

इन बड़े-बड़े आसनों के अतिरिक्त चौकियाँ ( 5०० ) भी होती थीं। 
राजा अपने चरणों को इन्हीं चौकियों पर रखा करते थे। यह पादपी5? कहलाता 


१. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ४ रघु०, ७१८ 
--तेषां महाहासनसंस्थितानामुदारनेपथ्‌यभूतां स मध्ये---रघु ०, ६।६ 
२ 8 700 ।०00०097०9१५, ४०). ।, 7८: ॥, 25958 2 
३, तौ स्नातकॉर्बन्धुमता च्‌ राज्ञा पुरंध्रिभिश्च क्रमश: प्रयुक्तम्‌ । 
कन्याकुमारों कनकासनस्थांवार्द्रक्षता रोपणभन्वभूताम्‌ ॥ रघु०, ७४२८ 
--क्ल॒प्तोपचारां चतुरस्रवेदीं तावेत्य पश्चात्कनकासनस्थो । 
जायापती लौकिकमेषणीयमार्दरक्षता रोपणमन्वभूताम्‌ ॥ 


--कुमार०, ७।८८ 
४. पराध्यवर्णास्तरणोपपन्नमासेदिवानत्नवदासनं सः । 
भूयिष्ठमासीदुपमेयकान्तिमंयूरपृष्ठाश्रयिणा गुहेन ॥| “--रघु ०, ६।४ 


५. तत्र वेत्रासनासीनानकृतासनपरिग्रह: । 
इत्युवाचेव्वरान्वाचं प्रांजलिभूधरेइवर: ॥ ---कुमार०, ६।५३ 
६. तत: कक्ष्यान्तरन्यस्तं गजदन्तासनं शुचि: । 
सोत्तरच्छदमध्यास्त नेपथ्यग्रहणाय सः ॥| --रघु०, १७२१ 
७. वितानसहितं -तन्र भेजे पैतृकमासनम्‌ । 
चूडामणिभिरुद्धष्ठपादपीठ॑ महीक्षिताम्‌ ॥ --रघु०, १७२८ 
“-पादपीठ---को नु खलल्‍वेष सबाणासन: पादपीठे स्वयं महाराजेन सयंम्यमान- 
शिखण्डकस्तिष्ठति । --विक्रम ०, पृ० २४८ 
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था । सोने का बना होने के कारण, हेमपीठ," तपनीयपीठ* भी सम्बोधित होता 
था । छोटी चौकी पीठिका कहलाती थी | धारिणि अपने सूज, चोट खाए पैर को 
सोने की पीठिका पर ही रखे बेठी थी, जब अग्निमित्र उसे देखने आया था३ । 
भद्रपी5ठ* भी इसी प्रकार की चौकी थी, जिस पर बिठाकर ( राज्याभिषेक के 
अवसर पर ) राजा को तीर्थों के जल से नह॒लाया जाता था । 


जेसा प्रसंगों से अभिव्यक्त होता है, विष्टर पृज्यजनों अथवा राजकीयजनों 
के बेठने के लिए प्रस्तुत किया जाता था" । 


मंच" ( २8560 3९0०४) ) को हम प्लेटफार्म कह सकते हैं । मंच पर 
चढ़ने के लिए सीढ़ियाँ लगी रहती थीं, इन पर सिंहासन रखे थे। तल्प० और 


१. कामरूपेश्वरस्तस्य हेमपीठाधिदेवताम्‌ रत्नपृष्पोपहारेणच्छायामानर्च पादयो: । 
“-रघु०, ४।८४ 
--आकुछ्चिताग्रांगुलिना ततोडन्य: किचित्समावर्जितनेत्रशोभ: । 
तिर्यग्विसंसर्पिनखप्रभेण पादेन हैम॑ विलिलेख पीठम्‌ ॥ 
--रघु०, ६।१५ 
२. तस्मादध: किचिदिवावतीर्णावसंस्पृशन्‍्तो तपनीयपीठम । 
सालक्तकौ भूपतय: प्रसिद्धवंवन्दिरे मौलिभिरस्य पादों | --रघु ०, १८।४१ 
३. अनुचितनुृपुरविरहं नाहंसि तपनीयपीठिकालूम्बि । 
चरणं रुजापरीतं कलभाषिणि मां च पीडयितुम्‌ ॥। --माल०, ४३ 
४. इति कुमारं भद्रपीठ उपवेशयति । --विक्रम०, पृ० २५५ 
-“सत्रनं हेमकुम्मेषु संभृतैस्तीर्थवारिभिः । 
उपतस्थु: प्रकृतयो भद्रपीठोपवेशितम्‌ ॥ --रघु०, १७१० 
४. तारद>-अआ्रायुष्मानेधि । राजा-क्षयं बिष्टरोध्नुगृह्मयतामू--विक्रम०, पु० २५४ 
“-परिचेतुमुपांशधारणां कुछपूत॑ प्रथयास्तु विष्टरम्‌ू | --रचु०, ८।१८ 
“+तत्रदवरों विष्टरभाग्यथावत्सरत्नमध्य मधुमज्च गव्यम्‌ । 
नवे दुकुले ले नगोपनीत॑ प्रत्यग्रहीत्सवममन्त्रवर्जम्‌ | 
““कुमार ०, ७।७२ 
६. स तत्र मंचेषु मनोज्ञवेषान्‌ सिंहासनस्थानुपचारवत्सु । 
वेमानिकानां मरुतापमश्यदाकृष्टलीज्ञान्नरलोकपाछान्‌ ॥ ---रघु०, ६।१ 
--वदर्भनिर्दिष्टससौ कुमार: क्लृप्तेत सोपानपथेन मंचम्‌ । 
शिलाविभंगेम्‌ गराजज्यावस्तुंग॑ नग्रोत्संगमिवरारुरोह ॥ --रघु ०, ६।३ 
७. दृति विरचितवाग्भिवन्दिपुत्रे: कुमार: सपदि विगतनिद्वस्तल्पमुज्ञांचकार । 
“-रघु०, ५१७५ 
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पर्यदड्भू पलंग की तरह थे, जिन पर शयन किया जाता था। पलंग को जब गे 
तकिए से युक्त कर, सोने के लिए उपयुक्त कर दिया जाता था, तब यह शब्या" 
कहलाती थी । सिंहासन, मंच, पलंग आदि सभी उत्तरच्छद* अथवा आस्तरण3 
से ढके रहते थे अथवा इनमें यह बिछाई जाती थीं । उत्तरच्छद से शय्या को ढक 
दिया जाता था और कुर्सो, पोठ आदि को आस्तरण से आच्छादित और शोभित 
करते थे। ये रंग-बिरंगे भी होते थे” और हंस की तरह इवेत भी" । कदाचित्‌ 
शय्या का आच्छादन इवेत और अन्य रंग-बिरंगे हुआ करते थे 


बतंन--बतंन मिट्टी *, सोने” अथवा अन्य कीमती धातुओं के बनते थे, 


-“अथानपोढार्गलमप्यगारं छायामिवादर्शतलं प्रविष्टाम्‌ । 
सविस्मयो दाशरथेस्तनूज: प्रोवाच पूर्वार््धविसृष्टतल्प: ॥ --रघु०, १६।६ 
१. अरिष्टशय्यां परितों विसारिणा सुजन्मनस्तस्य निजेन तेजसा । 
निशीथदीपा: सहसा हतत्विषो बभूवुरालेख्यसमर्पिता इव ॥ 
-रघु०, २।१४५ 
--तं कर्णभषणनिपोडितपीवरांस शब्योत्तरच्छदविमर्दक्ृशांगरागम्‌ । 
““रघु०, ५।६५ 
--शय्यां जहत्युभयपक्षविनीतनिद्रा: स्तम्बेरमा मुखरश्यृंखलकर्षिणस्ते । 
“रघु०, ५।७२ 
२. देखिए, पादटिप्पणी, न॑ १ --रघु०, ५१६५ 
--ततः कक्ष्यान्तरन्यस्तं गजदन्तासनं शुचि: । 
सोत्तरच्छदमध्यास्त नेपथ्यग्रहणाय सः ॥ --रघु ०, १७।२१ 
“-तेन भिन्‍नविषमोत्तरच्छद॑ मध्यपिण्डितविसूत्रमेखलम्‌ । 
निर्मलेइपि शयनं निशात्यये नोज्यितं चरणरागलांछितम्‌ ॥ 
““कुमार०, ८।८६ 
३. पराध्यवर्णास्तरणोपपन्नमासेदिवान्रत्नवदासनं सः । --रघु०, ६।४ 
४. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ 
५. तत्र हंसधवलोत्तरच्छदं जाज्नवीपुलिनं चारुदर्शनम्‌ | --कुमार०, ८।८२ 
६. स मृण्मये वीतहिरण्मयत्वात्पात्रे निधायाध्यमनर्घशील: । 
श्रुतप्रकाशं यदयसा प्रकाश: प्रत्युज्जगामातिथिमातिथेय: ॥---रघु०, ५१२ 
७. .अमुं पुर: पद्यसि देवदारुं पुत्रीकृतोई्सों वषभध्वजंन । 
यो हेमकुम्भस्तनमि:सृतानां स्कनन्‍्दस्य मातु: पयसां रसज्ञ: ॥ --रघु०, २।३६ 
“हैमपात्रगतं दोर्भ्यामादधान: पयश्चरुम । 
अन्लुप्रवेशादाद्यस्य पुंसस्तेनापि दुरवहम्‌ ॥ --रघु०, १०५१ 
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जिन पर मणि भी जड़ी रहती थी? । समृद्ध व्यक्ति सोने आदि कीमती धातुओं 
के बतंन प्रयोग करते होंगे, सामान्य वर्ग मिट॒टी के । 


साधारणत: बतंन के लिए सामान्य शब्द पात्र* आया है । सम्भवत: कटोरे 


को तरह, बीच में गहरा, कोने उठ हुए, फैले आकार का बतंन ( पात्र ) होगा; 
क्योंकि खीर इसी प्रकार के बरतंन में रखी जा सकती है? । 


कुंभ, कलश” और घट" पानी रखने के पात्र थे। कुम्भ का मुख 


संकीर्ण था, अतः पानी भरने में ऐसा शब्द होता था कि दशरथ को भी हाथी 


च्ताड:सककससकक्‍ अमकनमनन-कमन-मनम, ७नत-3रम«म«-+4 3 कमककमभ--नमाका+किननकम-+-त,. डाआ- 





लोहिताकंमणिभाजनापिंतं कल्पवृक्षमधु बिश्रति स्वयम्‌ । 
त्वामियं स्थितिमतीमपागता गन्धमादनवनाधिदेवता ॥। ढ 
“कुमार ०, ८॥७५ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पाढटिप्पणी, नं० ६ --रघु०, ५॥२, और नं० ७ 
--रघु०, १०।५१ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ७ --रघु०, १०।५१ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ७ --रघु०, २।३६ 
---तस्याधिकारपुरुष प्रणते प्रदिष्टां प्राग्द्वारवेदिविनिवेशितपूर्णकुम्भाम्‌........ । 
--रघु०, ५।६३ 
--कुंभपूरणभव:ः पटुरुच्चेरुच्चचार निनिदो5म्भसि तस्या: । 
तत्र स द्विरदब॒ हितशंकी शब्दपातिनमिषु विससर्ज ॥ --रघु०, €।७३ 
--हा तातेति क्रन्दितमाकण्य॑ विषण्णस्तस्यान्विष्यन्वेतसगूढं प्रभवं सः । 
शल्यप्रोत॑ प्रेक्ष्य सकुम्भं मुनिपुत्रं तापादन्‍त:शल्य इवासीत्क्षितिपोडपि ।। 
--रघु०, ९॥७४ 
--तेनावतीर्य तुरगात्प्रथितान्वयेन पृष्टान्वय: स जलकुम्भनिषण्णदेह: । 
तस्मे द्विजेतरतपस्विसुतं स्खलबड्द्रिरात्मानमक्षरपदे: कथयांबभूव ॥ 
““रघु०, €६।॥७६ 
---आवर्जिताष्टापदकुंभतोये: सत्‌यमेनां स्‍्नपयां बभूवु:। --कुमार०, ७१० 
एवं नूनं तवात्मगतो मनोरथ: ( इति कलरूशमावर्जयति ) 

-+अभि० , अंक १, पृ० १५ 
स्रस्तांसावतिमात्रछोहिततलौ बाह घटोत्क्षेपणादद्यापि स्तनवेषपथु जनयति 
दवास:प्रमाणाधिक: । --अभि०, १॥२८ 
--अतन्द्रिता सा स्वयमेव वृक्षकान्घटस्तनप्रस्रवणव्यवर्धयत्‌ । 


-“कुमार०, ५।१४ 
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के पानी पोने का भ्रम हो गया*। घट और कुम्भ में आकार का अन्तर 
है । घट छोटा कुम्भ है जिसे स्त्रियाँ सरलता से उठा सकती थीं और वृक्षों 
को पानी आदि दिया करती थीं* । जलभरे कुम्भ देखना, शुभ शकुन समझा 
जाता था3 । कलश भी पानी रखने का पात्र था। चषकर छोट प्याले थे, 
जिसमें मदिरा पी जाती थी। आजकल भी मदिरा पीने के चषक विद्येष 
प्रकार के हो होते हैं । 


किकंकत लकड़ी के चम्मच, पत्तों के दोने* भो प्रयुक्त किए जाते थे। 


अन्य आवश्यक सामग्रियों में वेत्रयष्टि,” छाता,< नाना प्रकार की वस्तुओं के रखने 


--एषा त्वया पेशलमध्ययापि घटाम्बुसंवधितबालचुता । --रघु ०, १३॥।२४ 
--पयोधटेराश्रमबालवृक्षान्संवर्धधवन्ती. स्वबलानुरूप: । 

असंशयं प्राक्तनयोपपत्ते: स्तनंधयप्रीतिमवाप्स्यसि त्वम्‌ ॥---रघु ०, १४।७८ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ४ --रघु ०, ६॥७३ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ६ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ४ --रघु०, ५॥६३ 


शिलीमुखोत्कृत्तशिर: फलाढ्या>च्य॒ते: शिरस्त्रशचषकोत्तरेव । 
रणक्षिति: शोणितमद्यकुल्या रराज मृत्योरिव पानभूमि: ॥। 
“--रघु०, ७।४६ 
सम्भ्रमो5भवदपोढकरमंणामृत्विजां च्युतविकंकतस्रुचाम्‌ । ( ख्रुचा ) 
--रघु ०, ११२५ 
दुग्ध्वा पयः पत्रपुटे मदीयं पृत्रोपमुक्षेति तमादिदेश ।--रघु०, २।६५ 
आचार इत्यवहितेन मया गहीता या वेत्रयष्टिरवरोधगहेषु राज्ञ: । 
--अभि०, ५॥३ 
--लतागएहद्वारगतो5थ नन्‍दी वामप्रकोष्ठार्पितहेमवेत्र: । 
मुखार्पितैकांगुलिसंज्ञ़यैव मा चापलायेति गणान्व्यनैषीत्‌ ॥ 
“-कुमार०, ३।४१ 
ओत्सुक्यमात्रमवसाययति प्रतिष्ठा क्लिब्नाति लब्धपरिपालनवृत्तिरेव । 


नातिश्रमापनयनाय न च श्रमाय राज्यं स्वहस्तधुतदण्डमिवातपत्रम्‌ ॥। 
ल्‍“अभि०, ५६ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालोन संस्कृति २५२ 


के लिए मञज्जषा, * कारण्डक, * तालवृन्त की पिटारी, टोकरी या पेटकर्र थे । 
ताड़ के पंखें' आदि भी थे । कमल के पत्तों से भी पंखा झल लिया जाता था' । 
आलोक के लिए दीपकों का प्रयोग किया जाता था। ये तेल से जलते थे» । 
समृद्धिशाली र॒त्नजटित दीपक रखते थे* । 


६ हा 


वाहन ( सवारी )--नदियों को पार करने के लिए नौकाएँ* प्रयोग की 





सकननननन- नमक नमन गानाणानीणणएणएा “न नन-कननकन-कमनानन-->-००+ जज 


पुत्रविजयनिमित्तेन पारितोषेणान्त:पुराणामाभरणानां मज्जूषा$स्मि संवृता । 
“+अभि०, अंक ५, पृु० ३५५ 
वत्तिकाकरण्डक गणहीत्वेत्तोमुखं प्रस्थितास्मि +--अभि०, अंक ६, पृ० ११६ 
दुकलोत्तरच्छदे तालवृुन्ताधारे निक्षिप्प नीयमानो मया भतुंरम्यन्तरविला- 
सिनीमौलिरत्नयोग्यो मणिरामिषशंकिना मगृश्नेणाक्षिप्त: ।-विक्रम ०, पृ० २३६ 
पेटक-अग्निशुद्धमेनं कृत्वा पेटक प्रवेशय ।--विक्रम०, अंक ५, पु० २४२ 


व्यावृत्तगतिर्याने कुसुमस्तेयसाध्वसात्‌ ।' 
न वाति वायुस्तत्पारवें तालवृन्तानिलाधिकम्‌ ॥--कुमार, २।३५ 


कि शीतले:क्लमविनोदिभि राद्रवातान्संचारयामि नलिनीदल तालव॒न्त: । 
“एअभि०, ३।१६ 


निशीथदीपा: सहसा हतत्विषों बभूवुरालेख्यसमर्पिता इव। --रघु०, ३॥१५ 
--रूपं तदोजस्वि तदेव वीर्य तदेव नेसगिकमुन्नतत्वम्‌ । 


न कारणात्स्वादबिभिदे कुमार: प्रवर्तितो दीप इव प्रदीपात्‌ ।। 
-+रघु०, ५३७ 


“+भवति विरलभक्तिर्म्लानपुष्पोपहार: स्वकिरणपरिवेषो-द्भदशुन्या: प्रदीपा: । 
“-रघु०, ५७४ 
“-ननु तैलनिषेकबिन्दुना सह दीपाचिरुपेति मेदिनीम्‌ ।--रघु०, ८।३८ 
“-निर्विष्टविषयस्नेहः स दह्ान्तमुपेयिवान्‌ । 
आसीदासन्‍्ननिर्वाण: प्रदीपार्चिरिवोषसि ॥--रघु०, १२।१ 
अचिंस्तुंगानभिमुखमपि प्राप्प रत्नप्रदीपानह्वीमढठानां भवति विफलब्रेरणा 
चूर्णमुष्टि: । --उत्तरमेघ, ७ 
ऋरद्धापणं राजपथं स पश्यन्विगाह्म मानां सरयू च नौभिः....---रघु ०, १४।३० 
--रथाद्‌ स यन्त्रा निगृहीतवाहात्तां भ्रातृजायां पुलिनेश्वतारय । 
गंगां निषादाहतनौविशेषस्ततार संघामिव सत्यसंघ: ॥। 
-रघु०, १४।५२; रघु०, १६।३४, ४७ 
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जाती थीं। स्थल पर घोड़े,' हाथी,* ऊंट, साँड़, रथ, खच्चर* आदि 
सवारियों से कार्य सम्पन्न होता था । युद्ध के समय घोड़े और हाथी दोनों प्रयुक्त 
किए जाते थे । विवाह के समय वर हाथी पर चढ़ता था* । राजा भी हाथी पर 
बेठकर घूमने निकलता था । 


रथ में घोड़े जुतते थे । इनमें बैठकर युद्ध भी होता था और बसे भी यह 
एक स्थान से दूसरे स्थान पर जाने के लिए सुविधाजनक सवारी थी। आखेंट के 
समय भी दुष्यन्त रथ पर बेठा था| स्त्रियों के योग्य छोटा रथ होता था, जिसे 
कर्णीरथ* कहा जाता था । चतुरस्रयान)? पालकी की तरह होता था, जिसे 
चार आदमी कन्धे पर उठाते थे । 


राजकीय जीवन 


सामान्य जनता के जीवन पर दृष्टि डाली जा चुकी है । परन्तु वर्ग-विशेष का 


जीवन और कतंव्य इन सबसे विभिन्‍न था । राजकीय जीवन के आदर्श और 
सिद्धान्त सामान्य वर्ग से पृथक थे । 


राजा के गुण--पिता की मृत्यु के पश्चात्‌ उसका ज्येष्ठ पुत्र ही राज्य का 
अधिकारी होता था, चाहे वह कितना ही दुराचारी क्‍यों न हो । फिर भी राजा 
में बहुत-से गुणों का होना आवश्यक था। कवि ने जन्म की अपेक्षा व्यक्तिगत 





१. सामान्य । सम्पूर्ण ग्रन्थों में असंख्य उदाहरण । 
२.३ आरोप्यचक्रश्नममुष्णतेजास्त्वष्ट्रेव यत्नोल्लिखितों विभाति |-रघु०, ६३२ 
४. मदोदपग्रा: ककुझ्न्त: सरितां कूलमुद्रुजा: । 
लीलाखेलमनुप्रापुर्महोक्षास्तस्थविक्रमम्‌ ॥---रघु ०, ४२२ 
असख्य उदाहरण ।--रघु ०, १५४, ३।४७, ७।७०, ६।१०, ११ 
६. खच्चर--अथोष्ट्रवामीशतवाहितार्थ' प्रजइवरं प्रीतिमना महर्षि: । 


““रघु०, ५॥३२ 
७, ततोथ्वतीर्याशु करेणुकाया: स कामरूपेब्वरदत्तहस्त: | --रघु ०, ७।१७ 
८, स पुर पुरहृतश्री: कल्पद्रुमनिभध्वजां क्रममाणदचकरथां नागेनरावतौजसा । 
-“रघु ०, १७॥३२ 


६. इ्वश्नुजनानुष्ठितचारुवेषां कर्णीरथस्थां रघुवीरपत्नीम्‌ । 
प्रासादवातायनदृध्यबन्धे: साकेतनार्यो5७जलिशि: प्रणेमु: ॥ ---रघु०, १४।१३ 


१०. भनुष्यवाह्यं चतुरख्तयानमध्यास्य कन्या परिवारशोभि........ “-“रघु०, ६।१० 
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गुणों को अधिक महत्ता दी है" । इन गुणों में स्वस्थ, पुष्ट, मांसल देह का होना 
अति आवश्यक था" । राजा दिलीप इसके आदर्श थे। इस प्रकार के स्वास्थ्य 
को प्राप्त कर ही राजा प्रजा की रक्षा करने में समर्थ होता था। ज्ञाने मौनं, 
क्षमा शकतौ, त्यागे इलाघाविपर्यय:3 राजा के लिए अनिवार्य थे। राजा अज 
की सम्पूर्ण सम्पत्ति ही सबके सेवार्थ नहीं थी वरन्‌ गुण, शक्ति और प्रतिभा 
भी । राजा दशरथ बहुत निरलस थे, यहाँ तक कि अपने इसी गुण के कारण 
लक्ष्मी जी की क्ृपा-दृष्टि भो प्राप्त की थी । राजा अतिथि ने बाह्य गत्रुओं 
पर विजय प्राप्त करने के लिए अपनी इन्द्रियों पर विजय प्राप्त को थी' । उनका 
धर्म, अर्थ, काम के संतुलन को महत्ता देना,” राजा का राजर्षि कहलाना, 
राजत्व को आश्रम कहना, राजा के उत्तम गुणों का प्रमाण हैँ । 


इस सफल राजत्व के लिए दूसरों को प्रसन्न रखने की शक्ति का होना 
अनिवारय है । जिस प्रकार निशाकर को चन्द्र इसलिए कहा जाता है कि, दूसरों के 


अवनमम++-ननननयी--न मा पमलकन,.>प«नकन-ननमनननाान 


१. धूमादरनें: शिखा: परचादुदयादंशवों रवे: । 


सो5तीत्य तेजसां वृत्ति सममेबोत्थितो गुण: । --रघु०, १७।३४ 
-इन्‍्दोरगतय: पदुमे सूर्यस्थ कुमुद्देइशवः । 
गुणास्तस्य विपक्षेडपि गुणिनों लेभिरेबन्तरम ॥| --रघु ०, १७७५ 


देखिए, अध्याय 'वेश-भूषा' --कालिदास की सौन्दर्य-प्रतिष्ठा । 
रघु०, १।२२ 
४. बलमात्तंभयोपशान्तये विदुषां सत्कृतये बहुश्नुतम । 
वसु तस्य विभोर्न केवर्ल गुणवत्तापि परप्रयोजना ॥ --रघु ०, ८।३१ 
५. उपगतो$पि च मण्डलनाभितामनुदितान्यसितातपवारण: । 
थ्रियमवेक्ष्य स रन्प्चछामभूदनलसो$नलसो मसमग्युति: ॥--रघु ०, ६।१५ 
६. अनित्या: शत्रवों बाह्या विप्रकुष्टाइच ते यतः । 


ल्‍्ण्ण 0 


अतः सौथ्म्यन्तरान्नित्यान्षट्पूर्वमजयद्विपून ॥| ---रघु०, १७४५ 
७. न धर्ममर्थकामाम्यां बबाधे न च तेन तौ । 
तार्थ कामेन काम॑ वा सोअर्थेन सदृशस्त्रिषु ॥ --रघु०, १७।५७ 


८. अध्याक्रान्ता वसतिरमुनाउ्प्याश्रमे सर्वभोग्ये 

रक्षायोगादयमपि तप: प्रत्यहं संचिनोति । 

अस्यापि दां स्पृशति वशिनव्चारणद्वन्द्रगीत: 

पुण्य: शब्दों मुनिरिति मुहुः केवल राजपूर्व: ॥--अभि०, २।१४ 
€. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ८; --रघु०, १।५८ 
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हृदय को शीतलता देता है, सूर्य को तपन इसलिए कहा जाता है कि, वह दूसरों 
को संतप्त करता है उसी प्रकार राजा भी दूसरों को प्रसन्न करने के कारण ही 
राजा कहलाता है) । दक्षिणी वायु के समान न अधिक शीत, न अधिक उष्ण 
होना, * प्रत्येक व्यक्ति के साथ ऐसा व्यवहार करना कि सब यही समझें कि हभ 
पर राजा की कृपा है,” सागर के समान गंभोर, भयदायक और परोपकारी 
होना, साथ हो किसी के हृदय में विरक्ति अथवा घृणा न उत्पन्न होने देना, 
नम्र, विनयशील और हँसी में भी कटु अथवा बुरे वचन न कहना, प्रत्येक 
परिस्थिति में उदार रहना,' सत्यवादी, न्यायप्रिय होना,” प्रजा की भलाई के 
लिए मृगया, जुआ, मदिरा आदि विलास से दूर रहना,“ शास्त्र दृष्टि से प्रजा का 
पालन करना, राजा के गुणों के आदर्श थे । कवि ने दुष्यन्त, दिलीप, रघु, अज, 
राम, दशरथ, अतिथि आदि सबको आदर्दा रूप में ही चित्रित किया है । 


१. यथा प्रह्लादनाच्चन्द्र: प्रतापात्तपनों यथा। 


तथैव सो5भूदन्वर्थो राजा प्रकृतिरंजनात्‌ ॥ --रघु०, ४॥१२ 
२. स हि सर्वस्य लोकस्य युक्‍्तदण्डतया मन: । 
आददे नातिशीतोष्णो नभस्वानिव दक्षिण: ॥ --रघु०, ४।८ 
३. अहमेव मतो महीपतेरिति सर्व: प्रकृतिष्वचिन्तयत्‌ । 
उदधेरिव निम्नगाशतेष्वभवन्नस्य विमानना क्वचित्‌ ॥| --रघु०, ८।८ 


४. न च न परिचितो न चाप्परम्यश्चकितमुपैमि तथापि पाइवंमस्य । 
सलिलनिधिरिव प्रतिक्षणं में भवति स एवं नवो नवो$यमक्ष्णो: ॥। 
--माल०, १।११ 
--2रे नियुक्तपुरुषाभिमतप्रवेश: सिहासनान्तिकचरेण सहोपसपन्‌ । 
तेजोभिरस्य विनिवर्तितदृष्टिपातैर्वाक्यादुते पुनरिव प्रतिवारितो5स्मि ॥। 


--माल०, १।१२ 
५. न कपणा प्रभवत्यपि वासने न वितथा परिहासकथास्वपि । 
न च सपत्नजनेष्वपि तेन वागपरुषा परुषाक्षरमीरिता ॥ --रघु०, ६।८ 
६. येंन येन वियज्यन्ते प्रजा: स्निग्धेन बंधुना । 
स स पापादुते तासां दुष्यन्त इति घुष्यताम ॥| -+अभि०, ६।२३ 


७. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ 
“--समतया वसुवष्टिविसर्जननियमनादसतां च नराधिप: । 
अनुययौ यमपुण्यजनेश्वरो सवरुणावरुणाग्रसरं रुचा ॥ --रघु०, ६।६ 
८. न मृगयाभिरतिन दुरोदरं न च दश्षिप्रतिमाभरणं मधु । 
तमृदयाय न वा नवयौवना प्रियतमा यतमानमपाहरत्‌ ॥ --रघु०, ६।७ 
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राजकीय दिनचया--राजा के दैनिक-कर्तव्य और समय-विभाजन के 
विषय में कवि ने बहुत-से स्थानों में संकेत किया है । कौटिल्य ने दिन को ८ 
भागों में विभक्‍त किया हैं। प्रत्येक समय का कर्तव्य भी निर्धारित किया है। 
कवि स्वयं इस विभाजन को स्वीकार करता है? | प्रात: धर्मासन में जाना, 
तीसरे पहर वहाँ से आना, राजा की इसी दिनचर्या का प्रमाण है । अतः राजा 
का जीवन नियन्त्रित, नीरस और बद्ध था। राजा का कभी अपने काम से 
अवकाह न पाना, अपने उत्तरदाथित्त्व से मुक्त न होना, इसी नीरसता की पुष्टि 
है: । राजा का कतंव्य अपने सुख को तिलाञ्जलि दे, दूसरों को सुखी करना 
था। राजा के तीन मुख्य काय--राष्ट्-रक्षा, राष्ट्र-शिक्षा और राष्ट्‌ की आर्थिक 
उन्‍नति---थे । राजा का प्रजा का सच्चे अर्थों में पिता कहलाना, इसी कर्तव्य के 
कारण था। क्षत्रिय शब्द की व्युत्पत्ति ही 'पीड़ितों की रक्षा करें” यह हुई । 


राजकीय कृतंव्य--राजकीय कर्तव्यों में सबसे प्रमुख न्याय हैं। उसको 
स्वयं नियमों का पालन करना चाहिए और प्रजा के द्वारा भी पालन करवाना 


१. पष्ठे काले त्वमपि लभसे देव विश्रान्तिमक्त:। --विक्रम ०, २।१ 
“घष्ठे भागे मंत्र: स्वेरविहारों वा' (कौटिल्य का अर्थज्षास्त्र अध्याय १६) 
के समानान्तर है । 
२. मद्वचनादमात्यमार्यपिशुनं ब्रूहि । 
चिरप्रबोधनानन संभावितमस्माभिरदधर्मासनमध्यासितुम्‌ । 
“--अभि०, अंक ६, पृष्ठ १०७ 
३. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 
“-प्रजाः प्रजा: सवा इव तन्त्रयित्वा निषेब्ते शान्तमना विविक्तम्‌ । 
यूथानि संचार्य रविप्रतप्त: ज्ञीत॑ दिवा स्थानमिव िपेन्द्र: ॥ 
“>अभि०, ५५ 
४. भानुः सकृद्युक्‍्ततुरंग एवं रात्रिदिवं गन्धवह:ः प्रयाति । 
शेष: सर्देवाहितभूमिभार: षष्ठांशवृत्तेरपि धर्म एब: ॥ --अभि०, ५४ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ ---अभि०, ५॥५ 
--औत्सुक्यमात्रमवसाययति प्रतिष्ठा क्लिश्नाति रलब्धपरिपालनवृत्तिरेव । 
नातिश्रमापनयनाय न च श्रमाय राज्य स्वहस्तघृतदण्डमिवातपत्रम्‌ ।। 
“-अभि०, ५१६ 
५. प्रजानां विनयाधानाद्रक्षणा:द्वरणादपि । 
स पिता पितरस्तासां केवल जन्महेतव: ।। --रघु०, १।२४ 
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चाहिए'* । न्याय का पालन करते समय ईर्ष्या, हष, पक्षपात आदि से परे होना 
चाहिए । राजा को न्याय-सभा में जजों और प्रतिद्वन्द्री आदि के साथ बेठना 
चाहिए, जिससे वह स्वयं निर्णय की उपयुक्तता पर अपना ध्यान दे सके) । कई 
निर्णायकों के रहने से पक्षपात का भय नहीं रहता । अपनी अनुपस्थिति में 
मन्त्री से भी न्‍्याय-सभा में बैठकर न्याय करने को वह कह दिया करता था | 
दण्ड अपराध के अनुसार ही दिया जाता था* । चोरी के बदले शूली” अर्थात्‌ 
मृत्यु-दण्ड, गिद्धों से मांस नुचवाना, आदि दण्ड दिए जाते थेध। 

संक्षेप में शान्ति और सुव्यवस्था रखना ही उसका प्रधान कतंव्य था । 

कर ([०/90८70)--कर लगाने ओर वसूल करने का मुख्य उद्देश्य यह था कि 
प्रत्येक मनुष्य अपनी आमदनी का एक बहुत छोटा अंश राजा को दे, जिससे वह 
उनके लिए कल्याणदायक कार्य, कर सके । राज्य में जिस बात का अभाव रहता 
था उसकी पृत्ति इसी कर से होती थी? । अतः राज्यकोप का सदा भरा रहना 
ठीक था; परन्तु लोभ या स्वार्थवश नहीं, अपितु प्रजा के सहायतार्थ ० । 


१. रेखामात्रमपि क्षुण्णादामनोव॑र्त्मंन: परम्‌ । 


न व्यतीयु: प्रजास्तस्य नियन्तु्नेंमिवृत्तय: ॥ ---रघु ०, १।१७ 
२. देष्योषपि सम्मत: शिष्टस्तस्यातंस्थ यथौषधम्‌ । 

त्याज्यो दुष्टः प्रियोध्प्यांसीदंगुलोवो रगक्षता ॥ --रघु०, १२८ 
३. स धर्मस्थसखः: शब्वदर्थिप्रत्यर्थिनां स्वयम्‌ । 

ददर्श  संशयच्छेद्यान्व्यवहारानतन्द्रित: ॥ --रघु०, १७॥३९ 


सर्वज्ञस्याप्येकाकिनों निर्णयाम्युपगमो दोषाय । --माल०, अंक १, पृ० २७६ 
५. मद्बचनादमात्यमार्यपिशुनं ब्रूहि। चिर प्रबोधनान्‍न सम्भावितमस्माभिरय 
धर्मासनमध्यासितुम्‌ । यत्प्रत्यवेक्षितं पौरकार्यमार्येण तत्पत्रमारोप्य दीयता- 
मिति । ---अभि ०, अंक ६, पृ० १०७ 
६. यथापराध दण्डानाम्‌............ “--रघु०, १॥६ 
७. एप नामानुग्रहो यच्छुलादवतीय हस्तिस्कन्धे प्रतिष्ठापित: । 
-+अभि० , अंक ६९, पृ० १०० 
८. एप नो स्वामी पत्रहस्तो राजशासन प्रतीक्ष्येतोमुखो दृश्यते । 
गृप्ननलिभंविष्यसि शुनो मुखं वा द्रकष्ष्सि | ---अभि०, अंक ६, पृ० ९९ 
९. प्रजानामेव भूत्यर्थ स ताम्यों बलिमग्रहीत्‌ । : 
सहसख्रगुणमुत्स्रष्ट्मादत्ते हि. रस॑ रवि: ॥ --रघु०, १।१८ 
१०, कोशेनाश्रयणीयत्वमिति तस्यार्थसंग्रह: । 
अम्बुगर्भों हि जीमूतश्चातक रभिनन्यते ॥। ---रघु०, १७६० 
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प्रजा से आमदनी का है भाग कर के रूप में लिया जाता था । यह 'षष्ठांश 
वत्ति' कहलाता था" | तपस्विजन भी इस कर से मुक्त न थे | मुनिवर्ग 
उञज्छवत्ति से एकत्र धान्य का छठा अंश राजा के नाम पर नदी के किनारे 
फेंक देता था, राजा उसे लेता नहीं था। अभिज्ञानशाकुन्तल में दुष्यन्त ने 
कहा हैं कि, 'तपस्वी कर नहीं देते, अपनी तपस्या का षष्ठांश देते हैं ।' इसके 
अतिरिक्त राजा खानों से भो रुपया वसूल किया करता था। वन्य-उत्पत्ति पर 
भी कर लगता था3 अर्थात्‌ खान कौ मणि, पृथ्वी के धान्य, वन के हाथी सब 
ही राजा की आमदनी के उद्गम स्थान थे। निस्संतान मनुष्य के मर जाने 
प्र उसका धन भो कोष में मिला लिया जाता थाएँ । नेगम और साथर्थवाह 
आदि राजा को बहुत कुछ भेंट करते थे” । विजय प्राप्त होने पर पराजित 
राजा हाथी, घोड़े, सेना और अन्य वस्तुएं बिजेता-पक्ष को देता था । 

शासन-प्रबन्ध--भारतवष ने प्रत्येक प्रकार की राजनीतिक सत्ताओं का 
प्रयोग कर अन्त में यह निष्कर्ष निकाला कि राजा और मंत्रिमंडल के सहयोग 
से शासन-प्रबन्ध उत्तम हैं। कवि की भी अपनी यही सम्मति हैँ । मंत्रिमंडल 


१. यथास्वमाश्रमेरचक्र वर्णरपि षडंशभाक्‌ । --रघु०, १७।६५ 
“-औधस्यमिच्छामि तवोपभोकतुं षष्ठांशमुर्व्या इव रक्षिताया: । 
ह “-रघु०, २।६६ 
--पष्ठांशव॒त्ते रपि धर्म एघ: | --अभि०, ५॥४ 
२. निव॑त्य॑ते यैर्नियमाभिषेको येभ्यो निवापांजलयः पितृणाम्‌ । 
तान्युंछषष्ठांकितसेकतानि शिवानि वस्तीर्थजलानि कच्चित्‌ ॥॥ ---रघु०, ५॥८ 
“--नीवारषष्ठभागमस्माकमुपहरन्त्विति । राजा--मूर्ख । तपःषड्भागमक्षय्यं 
ददत्यारण्यका हि नः ।--अभि० , पृ० ३५ 
३. खनिभिः सुषुवे रत्न क्षेत्र: सस्य॑ वनेरगंजान्‌ । 
दिदेश वेतनं तस्मे रक्षासदृशभेव भू: ॥ --रघु०, १७।६६ 
४. समुद्रव्यापारी सार्थवाहों धनमित्रों नाम नौव्यसने विपन्न:। अनपत्यरच 
किल तपस्वी । राजगामी तस्यार्थसंचय इत्येतावदमात्येन लिखितम्‌ । 
--अभि०, अंक ६, पृ० १२१ 


५. धाराहारोपनयनपरा नैगमाः सानुमन्त: । --विक्रम ०, ४।१ ३ 
६. आपादपझप्रणाता: कलमा' इब ते रघुम्‌ । 
फले:  संवर्धयामासुरुत्खातप्रतिरोपिता: ॥ ---रघु ०, ४॥३७ 


“तेषां सदश्वभूयिष्ठास्तुंगाद्रविणराशय: । 
उपदा विविशुः शब्वन्नोत्सेका:कोशलेश्वरम्‌ ॥ ---रघु०, ४७० 
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का गुप्त रूप से मिलना, मंत्रणा करना, केवल निर्णयों का समय-समय पर 
प्रकाशन होना, राजा के दृढ़ शासन का प्रमाण है। न केवल रघुवंश अपितु 
मालविकाग्निमित्र मे भी राजा मंत्रियों के साथ सलाह करता दिखाया गया है* । 
राजा बाह्यनीति के सम्बन्ध में इसी मंत्रिपरिपद्‌ की सम्मति जानने की चेष्टा 
करता हे? । मंत्रिमण्डल राज्य के आवश्यक कार्यो पर विचार करता था; 
पर इसके साथ ही राजा की सम्मति भी मंत्रिमंडल के निर्णय के साथ-साथ 
आवश्यक समझी जातो थी । जब मंत्रिपरिषद्‌ के निर्णय को राजा भी स्वीकार 
कर लेता था, तब वह कार्य किया जाता था* । निणय मंत्रिपरिषद्‌ ही करता 
था; पर राजा को सम्मति भी आवश्यक थी” । 

राज्याभिषेक के अवसर पर सारी तंयारी करना*, राजा की मृत्यु के 
पदचात्‌ नए राजा का बिठाना* अथवा अनुपस्थित होने पर वहाँ बुलाना* 
अमात्य-परिषद्‌ का ही काम था। राजा के बाहर चले जानें पर सब काम 
और सम्पूर्ण भार मन्त्रियों पर ही आ जाता था। राजा दिलीप मंत्रियों पर_, 


१. तस्य संवृतमन्त्रस्य गढाकारेंगितस्थ च। 
फलानुमेया: प्रारंभा: संस्कारा: प्राक्‍तना इंव ॥| --रघु ०, १।२० 
२. ततः प्रविशत्येकान्तस्थितपरिजनो मंत्रिणा लेखहस्तेनान्वास्यमानों राजा । 
“-माल०, अंक १, पृ० २६७; देखिए, माल०, अंक १, पृ० २६८ भी । 
३. देखिए, माल०, पु० २६८ 
विजयतां देव: । देव आमात्यो विज्ञापयति--कल्याणी देवस्य बुद्धि: मंत्रि- 
परिषदोःप्येतदेव दर्शनम्‌ कुत: --- 
द्विधाविभकता श्रियमुद्वहन्तो धुरं॑ रथाइ्वाविव संग्रहीतु: । 
तो स्थास्यतस्ते नृपतेनिर्देशे परस्परोपग्रहनिविकारौ ॥ 
राजा--तेन हि मंतिपरिषद ब्र॒हि--सेनान्ये वीरसेनाय लेख्यतामेवं 
क्रियतामिति । --माल०, अंक ५, पु० ३५२ 
५. अमात्यो विज्ञापयति--विदर्भगतमनुष्ठे यमनु छितमभूत्‌ । देवस्थ तावदभिप्राय॑ 
श्रोतुमिच्छामीति । ( राजा के निर्णय के बाद । ) कंचुकी--एवममात्यपरिषदे 
निवेदयामि । ->मारल०, अंक ५, प्‌ ३५१ 
६. राजा--आर्य लछातव्य, मद्गबचनादमात्यपरिषद ब्रूहि संश्रियतामायषो राज्या- 
भिषेक इति । ---विक्रम०, अंक ५, पृ० २५२ 
७. स्वर्गगामिनस्तस्य तमकमात्यादमात्यवर्ग: कुलतन्तुमेकम्‌ । 
अनाथदीना: प्रक्ुतीरवेक्ष्य साकेतनाथं विधिवच्चकार ॥ --रघु ०, १८।३६ 
८. अथानाथा: प्रकृतयों मातृबन्धुनिवासिनम्‌ । 
मौलेरानाययामासुर्भरतं स्तम्भिताश्रुभि: ॥ ---रघु ०, १२१२ 
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राज्य-भार छोड़ कर पुत्र की इच्छा से वसिष्ठ के पास गए" । राजा दुष्यन्त के 
साथ भी यही हुआ। वे मन्त्रियों पर सब छोड़, इन्द्र से लड़ने चले गए । पुरूरवा 
भी राज्य का काम मन्त्रियों पर छोड़, उर्वशी के साथ गन्धमादन पर पर्वत-विहार 
के लिए चला गया था? । राजा की उपस्थिति में भी यदि वह विलास में फंस 
कर राज्यकार्यो' की ओर ध्यान न दे तो मन्त्रियों पर ही सम्पूर्ण उत्तरदायित्व 
आ जाता था। अग्निवर्ण इसका उदाहरण है । मालविकाम्निमित्र से यह 
भलीभाँति प्रमाणित हो जाता है कि मन्त्रिपरिषद्‌ के कार्य करते समय राजा 
वहाँ नहीं रहता था। परिषद्‌ अपना निर्णय अमात्य के द्वारा राजा को 
कहलवा देती थी । जब राजा और परिषद्‌ का निर्णय एक हो जाता था तब 
कार्यरूप में परिणति होती थी। अभिज्ञानशाकुन्तल में अमात्य का निर्णय 
धनमित्र की सम्पत्ति को राजकोष में मिलाना था, पर राजा ने अपना निर्णय 
इसके विपरीत दिया था, वही सर्वमान्य हुआ । अतः ऐसा कहा जा सकता हैं, 
कि निर्णय में प्रधान हाथ राजा का रहता था। वह अपनी व्यक्तिगत सम्मति 
देने के लिए सदा स्वतन्त्र था, वह भी आदेश के रूप में । 

परराष्ट्र नीति--राजा त्रयी, वार्ता, दंडनीति और आन्वीक्षिकी” का ज्ञाता 
होता था। प्रभु-शक्ति*, मन्त्र-शक्ति” और उत्साह-शक्ति” तीनों की सहायता 
से राजा राज्य-भार को सरलता से वहन करने में समर्थ होता था। साम, दाम, 


१. संतानार्थाय विधये स्वभुजादवतारिता । 
तेन धूजंगतो गुर्वों सचिवेषु निचिक्षिपे ॥ --रघु ०, १।३४ 
२. राजा--मद्गचनादमात्यपिशुनं ब्रृहि--त्वनूमतिः केवला तावत्परिपालयतु 
प्रजा । अधिज्यमिदमन्यस्मिन्कर्मणिव्यापृतं धनु: | ---अभि०, ६।३२ 
३. उर्वशी किल त॑ रतिसहायं राजर्षिममात्येषु निवेशितराज्यधुरं गृहीत्वा 
गन्धमादनवनं विह॒तुं' गता । --विक्रम०, पृ० २१३ 
४. सो5घिकारमभिक: कुलोचितं काइचन स्वयमवर्त यत्समां: । 
संनिवेदय “सचिवेष्वत: परं स्त्रीविधेयनवयौवनो$भवत्‌ ॥ --रघ०, १६।४ 
५. विस्तृत वर्णन और उदाहरण के लिए देखिए, अध्याय 'शिक्षा' । 
६. अनयत्प्रभुशक्तिसम्पदा वशमेको नपतीननन्तरान्‌ । 
अपर: प्रणिधानयोग्यया मरुतः पंच शरीरगोचरान्‌ ॥ --रघु०, ८।१६९ 
७. मन्त्र: प्रतिदिन तस्य बभूव सह मन्त्रिभि: । 
स जातु सेव्यमानोपि गुप्तद्धारो न सूच्यते ॥ --रघु०, १७५० 
८. स भूधराणामधिपेन तस्यां समाधिमत्यामुदपादि भव्या । 
सम्यकप्रयोगादपरिक्षतायां नीताविवोत्साहगुणेंन संपत्‌ ॥--क्रुमार ०, १।२२ 
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दण्ड, भेद ” राजनीति के लिए इन चारों उपायों की भी जानकारी राजा को भली- 
भाँति रहती थी* । राजा के सैनिक-कर्ंव्यों का उल्लेख भी कवि ने किया है । 
राजनीति के साथ सनिक-शक्ति भी उसके लिए आवश्यक थी शौय और नीति 
दोनों का ही अवलम्बन उसके लिए आवश्यक था | दुर्ग, सन्धि, विग्नह, यान, 
आसन आदि षड्गुण*, मोल, भृत्य, सुहच्छे णी, द्विषदाटविक आदि ६ बलों“ 
का उपयोग भी राजा जानता था। यद्ध में सफलता के लिए रेगिस्तान में 
खाई खोदने, नदी के ऊपर पुल बनाने और जंगल साफ करने का कौशल 
बहुत आवश्यक था* । राजा के लिए इन सबकी जानकारी भी आवश्यक थी । 


युद्ध का आशय अधर्म नहीं था । “यशसे विजिगीषणां'” न कि विजय 
राज्य-प्राप्ति के लिए होनी आदर्श थी८ । दात्रुदझ का संहार कर सिंहासन 


१. इति क्रमात्प्रयुंजानो राजनीति चतुविधाम्‌ । 
आतीर्थादप्रतीचातं स तस्या: फलमानशे ॥ --रघु०, १७।६८ 


--सुरगज इव दन्तेभंग्नदेत्यासिधारेनंय इव पणबन्धव्यक्तयोग रुपाये: । 
हरिरिव युगदीघेंदोर्भिरंशैस्तदीय: पतिरवनिपतीनां तेश्चकाशे चतुर्भि: ॥ 


“-रंघचु०, १०।८६ 
२. कातर्य केवला नीति: शौर्यश्वापदचेष्टितम्‌ । 
अत: सिद्धि संमेताम्यामुभाभ्यामन्वियेष सः ॥ ---रघु० १७॥४७ 
३. दुर्गाणि दुग्रहाण्यासंस्तस्य रोद्धरपि द्विषाम्‌ । 
न हि सिहो गजास्कन्दी भयाद्‌ गिरिगुहाशय: ॥ ---रघु ०, १७।५२ 


४ स गुणानां बलानां च षण्णां षण्मुखविक्रम: । 
बभूव विनियोगज्ञ: साधनीयेषु वस्तुषु ॥ --रघु०, १७।६७ 


रघु०, १०।८६, रघु०, ८।२१ षड़गुण ( पणबन्ध ) 
५. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ 
--से गुप्तमलप्रत्यन्त: शुद्धपाष्णिरयान्वित: । 
षड्वि्धं बलमादाय प्रतस्थे दिग्जिगीषया ॥ --रघु०, ४॥२६ 
६. मसुपृष्ठान्युदम्भांसि नाव्या सुप्रतरा नदी: । 


विपिनानि प्रकाशानि छक्तिमत्त्वात्चकार सः ॥ --रघु०, ४।३१ 
७. रघु०, १।१७ 
८. गुहीतप्रतिमुक्तस्य स धर्मविजयी नृपः | 


श्रियं महेन्द्रनाथस्य जहार न तु मेदिनीम्‌ ॥ ---रघु ०, '४।४३ 
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पर फिर उनको बिठाना इसका प्रमाण था" । कटनीति को जानने पर भी 
इसका प्रयोग असंगत और निनन्‍्य समझा जाता था ।* 

अन्तरोष्ट्रीय सम्बन्ध--अन्तर्राष्द्रीय सम्बन्ध स्थापित करने के लिए 
षडगुणों से परिचय ही नहीं, अधिकार रखना आवश्यक था। अज इनका प्रयोग 
करता था। परन्तु प्रधानता सन्धि को ही देता था? । परराष्ट्रनीति के लिए 
इनका उपयोग आवश्यक था। युद्ध का उद्दृंब्य शक्तिशाली राजाओं का बल 
कम करना और दुबलों की शक्ति बढ़ाना था । कौटिल्य का मत अतः राजा 
के लिए उपयोगी था। मालविकाम्निमित्र में मन्त्री का यह कथन कि, नया 
राजा जिसने प्रजा के बीच अभी पैर न रोपे हों, नए पोधे की तरह शीघ्र ही 
उन्मूलित किया जा सकता है, परराष्ट्रनीति की सफलता का रहस्य था” । 

इस राजकीय-शक्ति के साथ आध्यात्मिक-शक्ति भी यदि मिल जाय तो 
राजा सम्पूर्ण विश्व को पराजित कर सकने में समर्थ था । 

मन्कत्रियों के प्रकार--अतः राजा की सहायता के लिए अनेक मन्त्री थे । 
बाह्यनीति का मन्त्री मालविकाग्निमित्र में आया है, जो युद्ध-सम्बन्धी सभी कार्यो 
को करता है। लगान और न्याय मन्‍्त्री जो राजकोष की देखरेख करता था, 
कई विभागों की आमदनी और व्यय का हिसाब-किताब रखता था ओर न्याय 
करता था ) आमात्य, पिशुन इसी प्रकार का मन्त्री था*। राज्यकार्य मे 
१. आपादपद्मप्रणता: कलमा इव ते रघुम्‌ । 

फल: संवर्धयामासुरुत्खातप्रतिरोपिता ॥| ---रघु०, ४।३७ 
२. काटयुद्धविधिज्ञेषपि तस्मिन्सन्मार्गयोधिनि । 

भेजेडभिसारिकार्व॒त्ति जयश्रीवीरगामिनी ॥| --रघु०, १७।६६ 
३. पणबन्धमुखान्गुणानज: षड़पायुंक्त समीद्य तत्फलम्‌ ! ---रघु०, ८॥२१ 

शक्येष्वेवाभवद्यात्रा तस्य गक्तिमतः सतः । 

समी रणसहायो5पि नाम्भ: प्रार्थी दवानल: ॥ --रघु०, १७।५६ 
५. अचिराधिष्टितराज्य: शत्रु: प्रकृतिष्वरूढमूलत्वात्‌ । 

नवसरोपणशिथिलस्तरुरिव सुकर: समुद्धतुम ॥ --माल०, १।८ 
६. राजा--वेत्रवती मद्गबचनादमात्यमार्यपिशुनं ब्रूहि, चिरप्रबोधनानन संभावित- 

मस्माभिरद्य धर्मासनमध्यासितुम्‌ । यत्प्रत्यवेक्षितं पौरकार्यमार्येण तत्पत्रमारोप्य 

दीयतामिति । --अभि ० / प्‌ृ० १०७ 

प्रतिहारी---देव अमात्यो विज्ञापयति---अर्थजातस्य गणनाबहुलतयेकमेव 

पौरकायमवेक्षितं तहेवः पत्रारूढं प्रत्यक्षोकरोत्विति । 

““अभि०, अंक ९, पृ० १२० 
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पुरोहित का स्थान भी बहुत महत्व का था। धर्म-सम्बन्धी कार्यों मे यही सलाह 
देता था । शकुन्तला को न पहचान पाने पर दुष्यन्त के धर्म-संकट में पड़ने पर, 
इसी ने उचित मन्त्रणा दी थी। 

इनके अतिरिक्त सेनापति!ः और आजकल को तरह का 'कलक्टर' उस 
समय नागरिक द्याल* लगता है । इसकी सहायता के लिए रक्षक) आदि भो, 
राजकीय कार्यों में सहायक थे। धर्माध्यक्ष धर्म-सम्बन्धी कार्यो' की देख-रेख 
के लिए नियुक्त किया जाता था। राजा दुष्यन्त ने शकुन्तला की सखियों को 
परिचय ही यही दिया था कि, में राजा की ओर से राज्य की धार्मिक-क्रियाओं 
को देखभाल के लिए नियुक्त किया गया हूँ । नगर की शान्ति ओर रक्षा के 
लिए राष्ट्रीय था*। दुगरक्षक भी होते थे । दुर्गरक्षक वीरसेन का नाम आया 
हैँ ( माल०, पूृ० २६८ ) | 

अतः नन्‍्याय-विभाग, सेना-विभाग, पुलिस-निभाग, सम्पति-विभाग आदि 
आजकल को तरह ही विभाजन थे । 


राजा की शिक्षा--शासन-प्रबन्ध से राजा को कितमा योग्य सशक्त और 
विद्वान होना चाहिए, इसका आभास मिलता है। व्यक्तिगत जीवन का आनन्द 
ओर सुख उसके लिए था अवद्य; पर उसमें अधिक तन्मय न होना ही सिद्धान्त 
था। अतः: राजा की शिक्षा के ऊपर विशेष ध्यान दिया जाता था । दण्डनीति, 
राजनीति, शस्त्रविद्या आदि के साथ शास्त्र, इतिहास, धर्म आदि का ज्ञान भी 
उसके लिए आवश्यक था* | 


राजा के विनोद---आखेट, दोलाधिरोहण, रानियों के साथ जलक़ीड़ा, 
संगीत, नाटक, पासा खेलना इनके विनोद थे” । विलासी राजा मदिरा 
१ राजा--इदमेव वचन॑ निमित्तम॒पादाय समुपयोज्यतां सेनाधिपति: । 
““माल०, अंक १, पृ० २६८ 
२. ततः प्रविशति नागरिक: श्याल: पश्चादबद्धपुरुषमादाय रक्षिणौ च । 
“-+अभि०, अंक ६, पृ० €७ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ 
भवति यः पौरवेण राज्ञा धर्माधिकारे नियुक्त: सो5हमाश्रमिणामविष्नक्रियो- 
पलंभाय धर्मारण्यमिदमायातः । ---अभि० , अंक (६, पृष्ठ १८ 
५ आर्य कति दिवसान्यावयोर्मित्रावसुना राष्ट्रियेण भट्टिनीपादमूलं प्रेषितयो: । 
“-+अशि० , पुृ० १०४ 


की 


६. देखिए, विस्तृत परिचय के लिए, अध्याय 'शिक्षा' 
७. देखिए, इसी अध्याय में, उत्सव और विनोद 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति २६४ 


और स्त्रियों में अनुरक्ति रखते थे | आदर्श राजा इन सब से दूर रहते थे । 


राजचिह्--पीछे चेंवर आदि के ढुलाए जाने से, आतपत्र के सिर पर 
होने से और मुकुट आदि के धारण करने से व्यक्ति पहचाना जाता था कि यह 
राजा है। राजकीय चिह्नों में सिहासन, आतपत्र, चँवर, मुकुट, राजदण्ड, पैर 
रखने की चौकी, शंख आदि मुख्य थे | इनका वर्णन यथाप्रसंग किया जायगा । 


स्वास्थ्य ४ रोग तथा चिकित्सा 
आयुर्वेद का विकास अपनी पर्णता पर पहुँच चुका था। सिद्धहस्त वैद्य 
श्रुवसिद्धि' का उल्लेख इसका अकाट्य प्रमाण है । अवश्य ही स्वास्थ्य की 
अवहेलना नहीं की जाती थी । समस्त धार्मिक कार्यों में शरीर की रक्षा करना 
सबसे प्रथम कर्तव्य हैं,3 यह उक्ति केवल कहने भर की वस्तु नहीं, अपितु 
स्वास्थ्य की ओर आम जनता की रुचि का प्रकाशन मात्र है । जब तक मनुष्य 
का शरीर स्वस्थ नहीं होगा, तब तक वह किसी कार में भी दत्तचित्त नहीं 


हो संकता, यही मूल भाव उस समय के प्रचलित विश्वास 'शरीरमायं खल 
धर्मसाधनम्‌' का आधार था । 


स्वास्थ्य के सम्बन्ध में स्त्री और पुरुषों के स्वस्थ दारीर के विभिन्‍न दृष्टि- 
कोण थे। पुरुष के शरीर में ओज, शक्ति और कठोरता स्पृहणीय माना 
जाता था। चौड़ी छाती, साँड़ के-से कन्धे, शाल के वृक्ष की-सी लम्बी भुजाएँर९ 
स्वास्थ्य की प्रतीति करा देती हैं। संस्कारोल्लिखित मणि-सा शरीर,” अर्थात्‌ 
कठिनाइयों का सामना करते-करते भी जो निरश्नीक और शिथिल न हो अपितु 
सदा तेज से दमकता रहें, पुरुष-सौन्दर्य का प्रतीक था। स्त्री के शरीर की कोमलता 
को पुष्टता की अपेक्षा अधिक प्रश्नय दिया जाता था। लता-सी सुकुमार देह 
१. न मृगया5भिरतिन दुरोदरं न च शशिप्रतिमाभरणं मधु । 

तमुदयाय न वा नवयौवना प्रियतमा यतमानमपाहरत्‌ ॥ --रघु०, €।७ 
२. शध्रुवसिद्धि: क्षिप्रमानीयताम्‌ ---माल०, अंक ४, पृ० ३१६ 
३. शरीरमायं खलु धर्मसाधनम्‌ --क्रुमार०, ५॥३२३ 
४. व्यूढोरस्कों वृषस्कन्ध: शालप्रांशुर्महाभुज: । --रघु०, ११३ 
५. चिन्ताजागरण-प्रतान्तनयनस्तेजोगुणादात्मन: । 

संस्कारोल्लिखितो महामणिरिव क्षीणो5पि नालक्ष्यते ॥ --अभि०, ६।६ 

--स जातकर्मण्यखिले तपस्विना तपोवनादेत्य पुरोधसा ऋते । 

दिलीपसूनुर्म णिराकरो द्भूव: प्रयुक्तसंस्कार इवाधिक॑ बभो ॥ 


“--रघु०, २३॥१८ 
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उनका सबसे बड़ा सौन्दर्य था। कोमलता के जितने प्रतीक हैं वे सब स्त्री-सौन्दर्य 
के साथ थे*। कालिदास के यग में स्त्री विछास की सामग्री थी । सभी कन्दुक- 
लोला से थक जाती हैं, केश के गिरे फल भी उन्हें गड़ते हैं? । उनका पौरुष 
अपने पति को मेखला दाम से ही बाँधने तक सीमित हैं* । सम्भव है, यह उच्च 
एवं धनी स्त्रियों के ही सम्बन्ध में चरितार्थ हो, सामान्य साधारण वर्ग की 
नारी का स्वास्थ्य अवश्य अच्छा होगा । 


कवि ने पित्त ,धातुक्षय अथवा वीर्यस्खलन,* मांस” आदि का अपने ग्रन्थों में 
संकेत किया है । अवश्य ही इन सबका ज्ञान पूर्णता को पहुँच चुका होगा । पित्त 
के शमन में भोजन ही लाभदायक होता है । विदूषक की यह उक्ति निष्कारण 
नहीं, अपितु सप्रयोजन है" । भोजन को समय पर न करने से भी रोग हो 
जाते हैं! । 


0 7202 2220: ५ 


१. कालिदास की सौन्दर्य-प्रतिष्ठा| में इसको सम्थक विवेचना की जा 
चुकी है। 


२. कलम ययो कन्दुकलोलयापि या तया मुनीनां चरितं व्यगाह्मयत । 


-“ऊुमार०, ५॥१६ 
२. महाहँशय्या परिवरत्तनच्युते: स्वकेशपुष्वैरपि या सम दूयते । 
“कुमार ०, ५।१२ 
४. रशनामादाय राजानं ताडथितुमिच्छति | --माल०, अंक ३, पृ० ३११ 
-अद्भुलीकिसलयाग्रतर्जनं॑ भ्रूविभंगकुटिलं च वीक्षितम्‌ । 
मेखलाभिरसक्‌च्च बन्धनं वज्त्चयन्प्रणयिनीरवाप सः ॥ --रघु ०, १९।२७ 
५. भवति त्वरयास्य भोजन यत्पित्तोपशमनसमर्थ' भवति। 
““विक्रम०, अंक २, पृ० १८६ 
६. यत्स लग्ससहकारमासवं रक्‍्तपाटलसमागमं पपौ । 
येन तस्य मधुनिर्गमात्कृशचित्तयोनिरभवत्पुननेव:ः ॥ --रघु०, १९।४६ 
इसमें 'मधुनिर्गमात्‌ से केवल वसन्‍्त के चले जाने का ही भाव नहीं, 
वीर्यस्खलन की भी ध्वनि है । 
७. देखिए, अध्याय “आहार 
८. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ * 
£. अतन्र भवत उचितवेलातिक्रमे चिकित्सका दोषमुदाहरन्ति । 
“-माल०, अंक ३, पृ० २८८ 
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जहाँ कवि ने वेद्य,' चिकित्सक, भिषज्‌? आदि दराब्दों का प्रयोग करके 
इस शास्त्र के जानने वालों से परिचित किया, वहाँ रोग के दो प्रकार हैं---मान- 
सिक और शारीरिक । इस बात का भो व्यक्तीकरण किया । मानसिक रुजू 
मानसिक रोगों की ही संज्ञा हैं। काम-ताप भी मानसिक रोग ही है। काॉम-ताप 
और आतप-ताप ( ले) में यद्यपि ऊपर देखने से बहुत समानता लगती है; पर 
फिर भी बहुत भेद है । काम-ताप मानसिक है और आतप-ताप शारीरिक । कवि 
ने बड़ी सूक्ष्मता से दोनों के भेद को इंगित किया है। लू और काम-ताप दोनों में 
बेचेनी होती हैं; परन्तु लू लग जाने पर युवतियों में सुन्दरता नहीं रह जाती । 
यद्यपि काम-ताप में गाल मुरझा जाते हैं, मुँह सूख जाता है, स्तनों की कठोरता 
जाती रहती है, कमर और भी पतली हो जाती है, कन्धे झुक जाते है, देह पीली 
पड़ जातो हैं; परन्तु वायु से मुरझाई पत्तियों वाली माधवी लता के समान युवती 
ओर भी सुन्दर लगती हेँ* । 
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१. भो अहल्याकामुकस्य महेन्द्रस्थ वेद्य: सचिव: उवशीपम्युत्सुकस्य च भवतोऊ5हं 
द्वावप्यत्रोन्मत्तो । --विक्रम०, अंक २, पु० १७५ 
--दरिद्र इवातुरो वेद्यनौषधं दीयमानमिच्छसि । 
-“माल०, अंक २, पृ० २८७ 
--अचिरात्त्वां वेद्यश्चिकित्मिष्प्रति --माल०, अंक ४, पृ० ३२० 
२. अन्न भवत उचितवेलातिक्रमे चिकित्सका दोष मुदाहरन्ति । 
-“माल०, अंक २, पृु० २८८ 
३ कुमारभृत्याकुशलेरनुछ्ठिते भिषग्भिराप्तेरबगर्भमर्मणि........ --रघु०, ३।१२ 
--दृष्टदोषमपि तन्त्र सोःउ्त्यजत्संगवस्तु भिषजामनाअ्रवः .... ... 
“रघु०, १६।४६ 
४. अनिशमपि मकरकेतुमंनसो रुजमावहन्नभिमतो 
में यदि मदिरायतनयनां तामधिक्ृत्य प्रहरतीति । ---अभि०, ३। ४ 
“--नितान्तकठिनां रुजं मम न बेद सा मनसीं........ “-विक्रम०, २।११ 


५. मनस्ताप: काम मनसिजनिदाघप्रसरयोर्न तु ग्रीष्मस्येवं सुभगमपराद्ध युवतिषु । 
“-अभि०, २।१७ 
६. क्षाम क्षाम कपोलमाननमुरः काठिन्यमुक्तस्तनं 
मध्य: क्लान्ततर: प्रकामविनतावंसौ छवि: पाण्डुरा । 
शोच्या च प्रियद्शना च मदनक्लिष्टयमालक्ष्यते 
पत्राणामिव शोषणंन मरुता स्पृष्टा ता माधवी | --अभि०, ३।८ 
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आतप-ताप में बड़ी-बेचेनी हो जाती हैं । शरीर को ठण्डक पहुँचाने के लिए 
उद्यीर का अनुलेप उससमय प्रयुक्त किया जाता: था । मोच आ जाने पर शीत- 
क्रिया: प्रशस्त थी। मोच आए अंग को पूर्णतः विश्ञाम दिया जाता था । यदि 
पैर में मोच आई हो तो, चौको पर पर रखकर चुपचाप बैठ रहना ही अच्छा 
समझा जाता था? । मोच आए स्थान पर रक्‍्तचन्दन का, लेप छाभकारी समझा 
जाता थाई । ब्रण-विरोपण के लिए इंगुदी तेल श्रेष्ठ माना जाता था । अक्षिदोष* 
अर्थात्‌ आँखों का दुखना आदि भो रोग थे। कण्ड्यन” शब्द के प्रयोग से खुजली 
आदि त्वचा रोग भो होंगे, इसका आभास होता हैं । इसी प्रकार 'दंशनिवारण'*८ 
दब्द से मच्छर-डांस आदि से उत्पन्न रोग भी, जसे--ज्वर” आदि भी प्रच- 
लित होंगे । 

गर्भावस्था--गर्भ तथा गर्भिणी के सम्बन्ध में कभी-कभी बड़ी सूक्ष्म बातों 
का आभास मिलता है ॥; गर्भ को दोहद भो कहते थे)? | गर्भ के रहने के क्‍्या- 
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१. प्रियंवदे कस्येदमुशी रानुलेपं मृुणालवन्ति च' नलिनीपत्राणि नीयन्ते ( आकर्ण्य ) 
कि ब्रवीषि ? आतपलद्धनादूबलवदस्वस्था शकुन्तला तस्या: शरीरनिर्वापणायेति। 
-+अभि०, अंक ३, पृ० ४१ 
२. आततपाक्रान्तोइ्यमुहेंश: । शीतक्रिया चास्या रुज: प्रशस्ता । 
-+माल०, अंक ४, पृ० ३२१ 
३. अनुचितनृपुरविरहं॑ नाहंसि तपनीयपीठिकालूम्बि । 
चरणं रुजापरीतं॑ कलभाषिणि मां च पीडयितुम्‌ ॥ --माल०, ४।३ 
४. प्रवातशयने देवी निषण्णा रक्तचन्दनधारिणा परिजनहस्तगतेन चरणंन 
भगवत्या कथाभिविनोद्यमाना तिष्ठति | --माल०, अंक ४, पृ० ३१७ 
५. यस्य त्वया; ब्रणविरोपणमिंगुदीनां तैल न्यषिच्यत मुखे कुशसूचिविद्धे । 
इयामाकमुष्टिपरिवर्धितको जहाति सोड्य॑ न पुत्रकृतक: पदवीं मृगस्ते ॥ 
+>अभि०, ४।१४ 
न खल अक्षिदुःखितो5भिमुखे दीपशिखां सहते ।-विक्रम ०, अंक २, पृ० १६० 
७. आस्वादवद्धि: कवलेस्त॒णानां कण्ड्यनर्द शनिवारणेह्च । 
अव्याहते: स्वेरगतै: स तस्या: सम्राट्‌ समाराधनतत्परो5भूत्‌ ॥--रघु ०, २।५ 
८. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ७ ' 
६. उदये मदवाच्यमुज्ञता श्रुतमाविष्कृतमात्मवत्त्वया । 
मनसस्तदृपस्थिते ज्वरे पुनरक्छीबतया प्रकाश्यताम्‌ ॥ ---रघु०, ८।८४ 
१०. निदानमिक्ष्वाकुकुलस्यथ सन्‍्तते: सुदक्षिणा दौहंदलक्षणं दधों ।--रघु०, ३॥३१ 
गर्भ को दोहंद क्‍यों कहते थे, इसकी विवेचना की जा चुकी है । 
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क्या लक्षण हैं,' कवि ने भरी प्रकार इसका संकेत किया हैं । लोध्ा के समान 
मुख का पीला पड़ जाना, मिट्टी खाना, स्तनों की वृद्धि और घुण्डियों का काला 
पड़ जाना आदि गर्भ के लक्षणों का उल्लेख कवि ने यत्र-तत्र किया है'। प्रारम्भिक 
दिनों में कष्ट होता है; परन्तु तत्पदचात्‌ गर्भिणी पहले की तरह हृष्ट-पुष्ट और 
सुन्दर लगने लगती है? । जैसे-जैसे गर्भ बढ़ता है, उठने-बैठने में कठिनाई होती 
है । यहाँ तक कि स्वागत के लिए उठना और प्रणाम करना भी भार हो जाता 
है । थकावट से आँखों में आँसू आ जाते थे“ । गर्भिणी के मन की प्रत्येक इच्छा 
की पूर्ति करना अभिभावक का कर्तंब्य है” । 


गर्भ के मर्मज्ञ भी उस समय पाए जाते थे। ऐसे चिकित्सकों की संज्ञा 
१.२. शरीरसादादसमग्रभूषणा मुखेन सालक्ष्यत लोध्रपाण्डना । 
तनुप्रकाशेन विचेयतारका प्रभातकल्पा शशिनेव शवरी ॥ --रघु ०, ३॥२ 
“--तदानन मृत्सुरभि क्षितीश्वरो रहस्युपाप्राय न तृप्तिमाययौं । 
करीव सिक्‍त॑ पृषते: पयोगुचां शुचिव्यपाये वनराजिपल्वलम्‌ ॥-रघु० , ३।३े 
--दिनेषु गच्छत्सु नितान्तपीवरं तदीयमानीलमुखं स्तनद्वयम्‌ । 
तिरइचकार भ्रमराभिलीनयो: सुजातयो: पडद्धुजकोशयो: श्रियम्‌ ।॥। 
--रघु ०, ३।८ 
“--अंथाधिकस्निग्धविलोचनेन मुखेन सीता शरपाण्ड्रेण । 
आनन्दयित्री परिणतुरासीदनक्षरव्यंजितदोहदेन ॥ ---रघु०, १४॥२६ 
“-तामडूमारोप्य कछुशाज्र््याष्ट वर्णान्तराक्रान्तपयोधराग्राम्‌ । 


विलज्जमानां रहसि प्रतीत: पप्रच्छ रामां रमणो5भिलाषम्‌ ॥। 
--रघु०, १४।२७ 
-“आविलपयोधराग्र लवलीदलपाण्डुराननच्छायं । 


कानि दिनानि वपुरभूृत्केवलमलूसक्षणं तस्या: ॥| --विक्रम०, ५।८ 
३. क्रमेण निस्तीर्य च दोहदब्यथां प्रचीयमानावयवा रराज सा । 
पुराणपत्रापगमादनन्तरं लतेव सन्नद्धमनोज्ञपल्लवा । --रघु०, ३।७ 
४. सुरेन्द्रमात्राश्नितगर्भगौरवात्प्रयत्ममुक्तासनया . ग्रह्गतः । 
तयोपचाराज्जलिखिन्नहस्तया ननन्‍्द पारिप्लवनेत्रया नुप: ॥ --रघु ०, ३११ 
४. न में हिया शंसति किज्न्चिदीप्सित स्पृहावती वस्तुषु केषु मागधी। 
इति सम पृच्छत्यनुबेलमादत: प्रियासखीरुत्तरकोशलेश्वर: ॥। 
“रघु०, ३॥४ 
“-उपेत्य सा दोहददुःखशीलतां यदेव वतद्रे तदपद्यदाहतम्‌ । 
न॒हीष्टमस्य त्रिदिवेषपि भूपतेरभूदनासाद्यम धिज्यधन्वन: ॥--रघु ०, ३॥६ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० १, २; --रघु०, १४।२७ 
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कुमारभृत्य” थी । किस प्रकार गर्भ पुष्ट हो सकता है और सुविधा एवं सरलता से 
प्रसव होता है, इन सब शास्त्रों के विद्वान भी उस समय थे) । 
दल्य-शास्त्र का भी कवि ने उल्लेख किया है । अंग में भिदी किसी वस्तु को 
निकालना अथवा किसी अंग को काट देना) इसी शास्त्र की विशेषता है । 
सर्प-विष को द्र करने के कई उपाय थे। या तो उस अंग को काट ही 
दिया जाता था, या जला दिया जाता था, या घाव में से रूह निकाल दिया जाता 
था । तान्त्रिक-विधि भी इसके लिए थी। मन्त्र और औषध से सर्प बँध जाता 
था"। अतः 'उदकुम्भ-विधान' अर्थात्‌ पानी के धड़े के सहारे किसी ऐसी वस्तु 
से विष उतारा जाता था, जिसमें नाममुद्रा जड़ी हुई हो' । मालविकामिनिमित्र में 
गौतम का विष सर्पमुद्रा वाली अंगूठी लेकर ही दूर क्रिया जाने का प्रपञ्च 
किया गया था? । 
रोगों में छोटे-छोटे सामान्य रोगों के साथ राजयक्ष्मा,: क्लीब" आदि भयं- 
कर रोगों का भी उल्लेख कवि के ग्रन्थों में हैं। असाध्य रोगों को वद्य छोड़ देता 
था"? । रोग फलने न॒पावें अर्थात्‌ छूत के रोग इधर-उधर फैल कर जनता 
न्‍-्की 
१. कुमारभृत्याकुशलूरनुष्ठिते भिषम्भिराप्तरथ गर्भमर्मणि । 
पति: प्रतीत: प्रसवोन्मुखीं प्रियां ददर्श काले दिवमश्रितामिव ॥--रघु०,३।१२ 
२. अमोधघं सन्दधे चास्मे धनुष्येकधनुर्धर: । 
ब्राह्ममस्त्र प्रियाशोकशल्यनिष्कर्षणौषधम ॥ --रघु ०, १२६७ 
३. त्याज्यो दुष्ट: प्रियोध्प्यासीदज्भु लीवो रगक्षता । --रघु०, १२८ 
--छेदो दंशस्य दाहो वा क्षतर्वा रक्‍तमोक्षणम्‌ । 
एतानि दष्टमात्राणामायुष्या: प्रतिपत्तय: | --माल०, ४४ 
४. देखिए, पादटिप्पणी, नं॑० ३ --माल०, ४।४ 
५. राजा स्वतेजोभिरदह्मतान्तभोंगीव मन्त्रौषधिरुद्धवीर्य: । ---रघ ०, २।३२ 
६. उदकुम्भविधानेन सवमुद्रितं किमपि कल्पयितव्यम्‌ । तदन्विष्यतामिति । 
' “-माल०, अंक ४, पृ० ३२० 
७. इदं सर्पमुद्रितमज़ुलीयक॑ पदचान्मम हस्ते देह्यतत्‌ । 
“-माल०, अंक ४, पृ० ३२१ 
८. तं॑ प्रमत्तमपि न प्रभावत: शेकुराक्रमितुमन्यपार्थिवा: । 
आमयस्तु रतिरागसंभवो दक्षशाप इब चन्द्रमक्षिणोत्‌ ॥---रंघु ०, १९६॥४८ 
६. मनसस्तदुपस्थिते ज्वरे पुनरक्लीबतया प्रकाइयताम्‌ । --रघु०, ८।८४ 
१०. असाध्य इति वेद्यनातुर इब स्वरं मुक्तो भवांस्तत्रभवत्या । 
“:विक्रम०, अंक ३, पृ० २०७ 
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के लिए हानिकारक न होंवें--चिकित्सकं इस बात का ध्यान रखते थे।"* 

रोग का उपचार करने के पूर्व उसके निदान के विषय में भी ( >90900ं5 ) 
जानने की चेष्टा की जाती थी । अतः निदान-शास्त्र का भी उस समय निस्सन्देह 
अस्तित्व था* । 

दवा के लिए कवि के ग्रन्थों मे ओषधि? शब्द का प्रयोग हुआ है । हिमालय 
को ओषधिप्रस्थ इसीलिए कहा हैँ कि वहाँ ओषधियाँ ( जडी-बूटी ) प्रचुर 
मात्रा में थी । 

पाणिनि के ग्रन्थ मे बवासीर, ह्ृद्रोग, कुष्ठ, न्यष्ज, खाँसी, अतिसार 
( पेचिश ), वातिकी ( वायुरोग ), आख्राव ( सायन इसको मूत्रातिसार कहता 
है ) आदि रोग मिलते हैं; पर कालिदास के ग्रन्थों मे इनका उल्लेख नहीं है" । 
केवल कुब्ज का नाम दो स्थान पर आया हे । 


उत्सव ओर विनोद 
भारतवर्ष मे सदा से ही उत्सवों की धूम रही है। वसे भी मनुष्यों को 
उत्सव प्रिय होते है? । अपने हृदय के आह्वाद और उमंग को व्यक्त करने 
१. त॑ गहोपवन एवं संगता: पश्चिमक्रतुविदा पुरोधसा। 
रोगशान्तिमपदिश्य मंत्रिण: संभूते शिखिनि गूढमादधु: ॥| --रघु०, १६।५४ 


२. विकारं खल॒परमार्थत: अज्ञात्वाइनारम्भ: प्रतीकारस्य । 
-+अभि०, अंक ३, १० ४४ 
३. स मारुतिसमानीतमहौषधिहृतव्यथ: । 


लंकास्त्रीणां पुनश्चक्रे विलापाचार्यकं शरै: ॥ --रघु०, १२।७८ 
-अमोघं संदधे चास्मे धनुष्येकधनुर्धर: । ; 
ब्राह्ममस्त्र प्रियाशोकशल्यनिष्कर्षणौषधम्‌ ॥। --रघु ०, १२॥६७ 


---राजा स्व॑तेजोभिरदह्मतान्तभोंगीव मंत्रौषधिरुद्धवीर्य: । --रघु०, र२।३२ 
४. तत्प्रयातौषधिप्रस्थं सिद्धये हिमवत्पुरम्‌ । 
महाकोशी प्रपाते5स्मिन्संगम: पुनरेव न: ॥ --कुमार ०, ६।३३े 
४... वात 55 ति0खत ए० रिक्ा॥।, 0५ ४. 35. 899४9, (००२०. ॥, +42४3७१ 
& (05९०४५६९. | 
६. भो वयस्य यह्वेतस: कुब्जलीलां व्रिडम्बयति तत्किमात्मन: प्रभावेण छत 
नदीवेगस्य । ---अभि०, अंक २, पृ० २८ 
--चतु:शाल्तात्‌ कुब्ज: सारसिको निष्क्रामति । --माल०, अंक ५, १० ३३८ 
७. उत्सवप्रिया: खलु मनुष्या: । ---अभि०, अंक ६, पृ० १०४ 
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का साधन उत्सव ही है; परन्तु भारतवासी प्रकृति के सौन्दर्य को देखकर, 
विद्वात्मा के सौन्दर्य की कल्पना में विभोर होकर उत्सव मनाते हैं। अतः 
उत्सव प्रकृति से अनुप्राणित हैं। भारतीय संस्कृति में परमात्मा को आनन्द 
का प्रतीक कहा गया हैं। आत्मा भी अतःकारणात्‌ आनन्द में कभी-कभी 
ड्बती है। यह सच्चा आनन्द प्रकृति के नित्यप्रति नवीन स्वरूप को देखकर 
उद्दीप्त हो जाता हैं । अतः प्रकृति परिवत्तंन पर फूलों को फूलता देखकर प्राय: 
उत्सवों की आयोजना को जाती थी" । प्रकृति के आधार पर मनाए जाने 
वाले उत्सवों में विशेष उल्लेखनीय दो है--कोमुदी महोत्सव और वसन्तोत्सव । 


( अ ) कोमुदी महोत्सव--आहिवन की पूर्णिमा को कौमुदी महोत्सव 
मनाया जाता था | वात्स्यायन ने इसके लिए 'कौमुदीजागर: शब्द का प्रयोग 
किया है । वात्स्यायन के अनुसार यह देश-व्यापी ( माहिमानी ) क्रीड़ा थी? । 
बोलियों में इसके लिए कीजागर शब्द अभी पिछले दिनों तक प्रचलित था। 
कालिदास के ग्रन्थों में इस उत्सव का उल्लेख नहीं मिलता । 


( व ) वसनन्‍तोत्सव---कालिदास के समय में यह उत्सव धूमधाम से 
मनाया जाता था; परन्तु किसी दुःख के कारण यह उत्सव रोक भी दिया जाता था 
(अभि०, अंक ६, पृ० १०३) । कवि ने वसन्तोत्सव,  ऋतृत्सव, वसन्‍्तावतार, * 
शब्दों का प्रयोग इसी प्रसंग में किया हैं। वसन्तोत्सव कई दिनों तक मनाया 
१. आद्य वः कुसुमप्रसूतिसमये यस्या भवत्युत्सव:, 

सेयं याति शकुन्तला पतियहं सर्वेरनुज्ञायताम्‌ू ॥| --अभि०, ४१९ 


२. कामसूत्र, १।४४२; भोज के समय में इस उत्सव को कौमुदी प्रचार! 
कहते थे---श्यंगारप्रकाश । 
३. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १, १।४।४२ 
४. अनात्मज्ञे देवेन प्रतिषिद्ध वसन्‍्तोत्सवे त्वमाम्रकलिकाभंगं किमारभसे । 
| “अभि०, अंक ६, पृ० १०३ 
५. कि नु खलु ऋतृत्सवेडपि निरुत्सवारंभमिव राजकुलं दृश्यते । 
-“-अभि०, अंक ६, पृ० १०१ 
---अनुभवन्नवदोलमृत्त्संव पटुरपि प्रियकण्ठजिघृक्षया । 
अनयदासनरज्जुपरिग्रहे भुजलतां जलतामबलाजन: ॥ --रघु०, ६।४६ 
६, अचद्यैव प्रथमावतारसुभगानि रक्तकुरबकाण्युपायन॑ प्रेष्य नववसन्तावतारबव्यप- 
देशोनेरावत्या निपुणिकामुखेन प्रार्थितो भवान्‌-इच्छाम्यार्यपुत्रेण दोलाधिरोहण- 
मनुभवितुमिति | --माल०, अंक ३, पृ० २९३ 
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जाता था और इसके अन्तर्गत कई एक प्रकार के उत्सव और क्रीड़ाएँ शामिल थीं, 
जिनमें निम्नलिखित विशेष उल्लेखनीय हैं : 


(१ ) मदन-महोत्सव--इस उत्सव का संकेत अभिज्ञानशाकुन्तलम्‌ 
(अंक ६) में है । चेटियाँ आम की मंजरी लेकर कामदेव की पूजा करना चाहती 
हैं, करती भी हैं) । इससे यह प्रत्यक्ष होता हैं कि मदन-महोत्सव में कामदेव की 
आम की मंजरियों से पूजा की जाती थी । कामसूत्र में जिसे 'सुवसन्तक-उत्सव' 
कहा गया है, वह संभवत: मदनोत्सव ही है । यशोधर ने सुवसन्तक को मदनोत्सव 
ही माना है और इसे नृत्यगीतवाद्य-प्रधान क्रीड़ा कहा है । 


(२) अशोक दोहद--वसन्तोत्सव का यह एक अंग था। कालिदास ने 
मालविकाम्निमित्र में इसका विशद उल्लेख किया है यह उत्सव प्राय: अन्तःपुर के 
प्रमदवन में मनाया जाता था। सुन्दर स्त्री के पैर-ताड़न से अशोक में फूल लग 
जाते हँ--यह एक मान्यता थी। उद्यानपालिका अशोक को न फूलता देखकर 
रानी के पास जाया करती थी और कहती थी कि इसके फूलने का कोई उपाय 
करना चाहिए । प्रायः यह पदाघात रानी किया करती थी | यही पदाघात 'दोहद' 
कहलाता था। रानी के अस्वस्थ होने पर यह कार्य कोई भी सुन्दर स्त्री करती 
थी, परन्तु उसे रानी का ही पायल पहनना पड़ता था। धारिणी ने अस्वस्थ होने 
पर अपने पहनने का नृपुर मालविका को दिया था। उस सुन्दरी को अन्य 
आभूषणों से भी सजाया जाता था। चरणों में बड़े कलात्मक ढंग से महावर 
लगाया जाता था। बकुलावलिका ने आलक्तक इतना सुन्दर लगाया था कि 
मालविका को पूछना ही पड़ा कि तुमने यह प्रसाधन-कला किससे सीखी ? अलता 
लगे पैर को प्रायः मुख की वायु से सुखाया जाता था। सुन्दरी पहले अशोक के 
पत्तों का अवतंस लगाती थी, तत्पश्चात्‌ बाएँ पैर से अशोक पर आघात करती 
थी? । यह क्रीड़ा बड़े धूमधाम से मनाई जाती थी। प्राय: अन्त:पुर की रानियाँ 
और राजा इसमें सम्मिलित रहते थे । कवि ने प्रणय-व्यापार के लिए एकान्त की 
अवतारणा की, अतः अन्य व्यक्तियों को नहीं रखा । इरावती दैवयोग से आती हूं 


१. सलि अवल्म्बस्व मां यावदग्रपादस्थिता भूत्वा चूतकलिकां गृहीत्वा 
कामदेवार्चन करोमि | --अभि०, अंक ६, पृ० १०२ 


२. सुवसन्तों मदनोत्सवः, तत्र नृत्यगीतवाद्यप्राया: क्रीडा: । 
“-कमस्‌त्र, जयमंगला, १।४।४२ 
३. देखिए, माल०, अंक ३ पूरा और पाँचवा अंक भी । 
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और राजा भी मालविका को देखने भर के लिए वहाँ आ पहुँचता है' । यह 
परिवर्तन कवि ने प्रासंगिक और क्षणिक ही किया हैँ । पंचम अंक में तथावत्‌ 
प्रतिहारी आकर राजा को सूचना देती है कि मेरे साथ चछकर उस फूले हुए 
अद्योक को देखकर मेरा उत्सव सफल कर दीजिए" ; इससे निष्कर्ष निकलता हैं 
कि अज्ोक के फूलने पर उसे देखने का भी उत्सव मनाया जाता था । सब एक 
साथ कुसुम-समद्धि देखते थे । ब्राह्मण को दक्षिणा भी मिलती थी, जिसे 
'बसन्तोत्सवोपायन” कहते थे । 

( ३ ) दोछा--वसन्‍्तोत्सव के साथ ही कबि ने इसका उल्लेख किया है" 
अत: वसन्‍्त ऋतु में ही कालिदास के समय दोला होता था। राजा और 
रानी दोनों ही दोलोत्सव में भाग छेते थे" । राजाओं के दोले प्रायः उनके 
परिजन हिलाते होंगे । रानियाँ झूला झूलने में पटु होती थीं। परन्तु कभो- 
कभी आलिगन-सुख लेने के लिए दोले को रस्सी छोड़कर राजा के गले में 
अपनी बाहें डाल देती थीं। राजा भी ऐसे अवसर का स्वागत करते थे* । 
राजाओं के झूले प्राय: एक स्थान विशेष में सदा पड़े ही रहते थे। इसे 'दोलागृह' 
कहते थे? । 

( ४ ) नाटक--मनोरंजन के लिए नाटक भी खेले जाते थे। मालविका- 
१. अद्यैव प्रथमावतारसुभगानि रक्‍्तकुरबकाण्युपायनं प्रेष्य नववसन्तावतार 

व्यपदेशेने रावत्या -निपुणिकासु्खेन प्राथितों भवानू--च्छाम्यार्यपुत्रेण सह 

दोलाधिरोहणमनुभवितुमिति । भवताप्यस्ये प्रतिज्ञातम्‌ तत्प्मदवनमेव गच्छाव:। 
““माल०, अंक ३, पृ० २६९३ 
२. देवी विज्ञापययति---तपनीयाशोकस्य कुसुमसहदशनेन ममारंभ: सफल: 

क्रियतामिति | --माल० , अंक ५, पृ० २३४२ 
३. माल०, अंक ५, पृ० ३४२ से ३४५ तक 
४. वसन्‍्तोत्सवोपायनलोल॒पेनायंगौतमेन कथित त्वरतां भटद्टिनीति । 

-माल० , अंक रे, पृ० ३०१ 
५. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 
| “--माल० , पूरा अंक ३ इसी के प्रसंग से भरा है । 
६. ता: स्वमंकमधिरोप्य दोलया प्रेड्डयन्परिजनापविद्धया । 
मुक्तरज्जुनिबिड्ड भयच्छलात्कण्ठबन्धनमवाप बाहुभि: ॥ --रघु०, १६९४४ 
“--अनुभवन्नवदोलमृतृत्सव॑ पटुरपि प्रियकणष्ठजिघृक्षया । 
अनयदासनरज्जुपरिग्रहे भुजलतां जलतामबलाजन: ॥| --रघु०, ६४६ 
७. ननु सम्प्राप्ते सवो दोलागृहं --माल०, अंक ३, पृ० ३०१ 
यह दोछागृह प्रमदवन में होता था । 
१८ 
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के राजपथ पर चलते समय स्त्रियाँ उनको देखने के लिए झरोखों पर दौड़ 
पडती थीं" । उत्सुकता इतनी गहरी रहती थी कि किसी का जूडा खुल जाता 
था; परन्तु उसे बाँधने की सुध ही नहीं रहती थी। केश थामे-थामें ही वह 
खिड़की पर पहुँच जाती थी। बालों के ढीले पड़ जाने से उनमें गुथे फल 
नीचे गिरते जाते थे* । कोई यदि महावर लगवा रही होती थी तो जल्दी 
से पैर खींच कर गीले पैरों से ही झरोखें की ओर दौड़ जाती थी। फलस्वरूप 
झरोखे तक लाल पैरों की छाप-ही-छाप पड़ जाती थी? । यदि कोई आँखों 
में अंजन लगा रही होती थी तो एक ही आँख में लगे-लगे, बिना दूसरी में 
लगाए देखने को अधीर दौड़ पड़ती थी* । नीवी-बन्धन यदि हड़बड़ी मे खुल 
जाता था तो कपड़ों को हाथ से थामे-थाम ही झरोखों पर खड़ी हो जाती थी 
और उसके हाथ के आभूषणों की चमक नाभि तक पहुँच जाती थी” | यदि 
कोई बैठी मणियों की रशना गथ रही होती थो और एक छोर को पैर 
के अँगठ में बाँध रखा होता था तो आधी पिरी होने पर भी वह वर-वधू 
को देखने के लिए भागती थी और वहाँ पहुँचते-पहुँचते मणियाँ इधर- 
उधर निकल कर बिखर जाती थीं, केवल डोरा पैर में बँधा रह जाता 
था* । “वर-कन्या अथवा वर इस प्रकार झरोखों पर बैठी स्त्रियों के 








१. ततस्तदालोकनतत्पराणां सौधेषु चामीकरजालबत्सु । 
बभूव॒रित्थं पुरसुन्दरीणां त्यक्तान्यकार्याणि विचेष्टितानि ॥ --रघु०, ७५ 


२. आलोकमाग' सहसा ब्रजन्त्या कयाचिदृद्वेष्टनवान्तमाल्य: । 
बद्धु न संभावित एवं तावत्करेण रुद्धोडपि च केशपाश: ॥ 
“-“रघु०, ७।६, कुमार०; ७।५७ 
३. प्रसाधिकालम्बितमग्रपादमाक्षिप्प काचिद्द्रवरागमेव । 
उत्सृष्टलीलागतिरागवाक्षादलक्तकांका पदवीं ततान॥ ध 
-रघ०, ७।७; कमार०, ७।५८ 
४. विलोचनं दक्षिणमंजनेन संभाव्य तद्धंचितवामनेत्रा । 
तथेव वातायनसंनिकर्ष, ययौ शलाकामपरा वहन्ती ॥। 
--रघु०, ७।८; कुमार०, ७।५६ 
हल 
५. जालान्तरप्रषितदृष्टिरन्या प्रस्थानभिन्नां न बबन्ध नीवीम । 
नाभिप्रविष्टाभ रणप्रभेण हस्तेन तस्थाववलम्ब्य वास: ॥। 
--रघु०, ७।६; कुमार०, ७।६७ 
६. अर्धाचिता सत्वरमुत्यिताया: पदे पदे दुर्निमिते गलन्ती । 


कस्यादिचिदासीद्रशना. तदानीमंगुष्ठमूलार्पितसत्रशेषा ।। 
"रघु०, ७४१०, कुमार०, ७।६१ 
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द्वारा देखे जाते हुए राज-भवन में पहुँचते थे, जहाँ विवाह-संस्कार होता था । 
( यदि स्वयंवर प्रथा है तो वर-कन्या दोनों ही स्वयंवर मंच से राज-भवन साथ- 
साथ आते थे । यदि बारात आई है तो वर और उसके साथी ही राज-भवन में 
आते थे, कन्या राज-भवन में होती ही थी )। विवाह के बाद उन पर अक्षत, 
खीलें डालकर" मनोरंजन के लिए नाटक भी खेला जाता था* । 


राज्यामिषेक का उत्सव--राज्याभिषेक के लिए चार खंभों पर आश्रित 
नया विमान ( मंडप ) बनवाया जाता था? । भ्रद्रपीठ पर बैठ राजा को समस्त 
तीथों का जल लेकर हेमकुम्भी से डालकर नहलाया जाता थाएँ । चारों ओर तर्य, 
पुष्कर आदि मंगल-वाद्यों को सुमधुर ध्वनि गूजती रहती थी । दूब, जौ के अंकुर 
और बड़ की छाल तथा मधृक के पुष्प से राजकुल के व॒द्ध राजा की नीराजना 
( भारतो ) करते थे* । अथवंबेद के मंत्रों का उच्चारण करते हुए ब्राह्मण पुरोहित 
को आगे कर राजा को नहलाते थे* । भाट और चारण राजा की प्रशंसा में गोत 
गाते थे८ । अभिषक के पदचात्‌ स्‍्नातकों को दान दिया जाता था, वें भी राजा 





१. तो स्नातकंबंन्धुमता च राज्ञा पुरंभ्रिभिदच क्रमश: प्रयुक्तम्‌ | 
कन्याकुमारो_ कनकासनस्थावार्द्रक्षतारोपणमन्वभूताम्‌ ।। --रघु०, ७२८ 
२. तौ संधिषु व्यंजितवृत्तिभेद॑ रसान्तरेषु प्रतिबद्धरागम्‌ । 
अपश्यतामप्सरसां मुहृत्त॑ प्रयोगमार्य लूलितांगहारम्‌ ॥। -क्रुमार०, ७।६१ 
३. ते तस्य कल्पयामासुरभिषकाय शिल्पिभि:। 


विमान नवमुद्रेंदि चतुःस्तम्भप्रतिष्ठितम्‌ ॥ --रघु०, १७९ 
४. तत्रनं हेमुकुम्भेष संभृतेस्तीर्थवारिभिः । 

उपतस्थु: प्रकृतयों भद्रपीझोपवेशितम्‌ ॥ ---रघु०, १७॥१० 
५. नदद्भिः स्निग्धगम्भीर॑ तर्येराहतपुष्करैः । 

अन्वमीयत कल्याणं तस्याविच्छिन्नसंतति: ॥ --रघु०, १७११ 


६. दूर्वायवांकुरप्लक्षत्वगभिन्‍्नपुटोत्तरान्‌ । 
ज्ञातिवद्धे: प्रयुक्तान्स भेज़े नीराजनाविधीन्‌ ॥ ---रघु०, १७॥१२ 
मल्लिनाथ पुटोत्तर को, मधूक के पुष्प कहते हैं, सीताराम चतुववेदी 
इसे दोना कहते हैं । 
७. परोहितपुरोगास्त॑ जिष्णुं जैत्रेरथवंभिः । 
उपचक्रमिरे पूर्वमभिषेक्तुं द्िजातय: ॥ --रघु०, १७।१३ 
८. स्तयमान: क्षण तस्मिन्नलक्ष्यत स वन्दिभि: । 
प्रवद्ध इव पर्जन्य: सारंगेरभिनन्दित: ॥ --रघु०, १७।१४५ 
९ स तावदभिषेकान्ते स्नातकेम्यो ददौ वसु । 
सावततेषां समाप्येरन्यज्ञा: पर्याप्तदक्षिणा: ॥ --रघु०, १७१७ 
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को आशीष देते थे" । राज्याभिषेक की प्रसन्नता में राजा बन्दियों को जेल सै 
मुक्त कर देता था। मृत्युदण्ड माफ हो जाता था, बोझा ढोने वाले पशुओं के 
कन्धे पर से जुए उतार दिए जाते थे। गाय का दूध बछड़ों के लिए छोड़ दिया 
जाता था* | पिजड़ों से क्रीडा-पक्षी छोड़ दिए जाते थे? । इसके पश्चात्‌ राजा 
का राजसी श्यंगार होता था । हाथीदाँत के सिंहासन पर, जिस पर उत्तरच्छद 
बिछा रहता था,* राजा को बिठा कर, प्रसाधक हाथों को अच्छी तरह धोकर, 
सुगन्धित द्रव्यों के धूम्र से केशान्त सुखाते थे* । फूल और मोतियों को माला 
केश-संस्कार कर, सिर पर पद्मरागमणि बाँध देते थे*। विवाह में जिस 
प्रकार वर को सजाया जाता था, उसी प्रकार राजा का भो श्इंगार होता था। 
कस्तूरी और चन्दन का अंगराग रूगाकर गोरोचन से राजा के मुख पर पत्र- 
रचना की जाती थी? । हंसासित दुकूछ पहन कर और इस प्रकार फूलों और 
आभूषणों से अलंकृत होकर राजा वर की तरह ही सुन्दर लगता था८ । वर की 
तरह यह मणि-दपंण में अपना प्रतिबिम्ब देखता था । परिचारिकाएँ जय-जयकार 


बन ++माराकान-, जन- उपपणनबन्कन 


१. ते प्रीतमनसस्तस्म॑ यामाशिषमुदेरयन्‌ । 

सा तस्य कर्मनिव्‌ त्तदूरं पश्चान्कृता फल: ॥ --रघु०, १७१८ 
२. बंन्धच्छेदं स बद्धानां वधाहाणामवष्यताम । 

धुर्याणां च धुरो मोक्षमदोहं चादिशद्‌ गवाम्‌ ॥--रघु०, १७१६ 
३. क्रीडापतत्रिणो5प्यस्थ पञ्जरस्था: शुकादय: । 


लब्धमोक्षास्तदादेशाद्रथेष्टगतयोइभवनू.._॥ --रघु०, १७२० 
४० ततः कक्ष्यान्तरन्यस्तं गजदन्तासनं शुचि: । 

सोत्तरच्छदमष्यास्त नेपथ्यग्रहणाय सः ॥ --रघु०, १७।२१ 
५. तं॑ धृपाइ्यानकेशान्तं तोयनिर्णिक्तपाणय: । 

आकल्पसाधन॑स्तैस्तेरुपसेदु: प्रसाधका: ॥ --रघु०, १७।२२ 
६. तेड्स्य मुक्तागुणोन्नद्ध मौलिमन्तर्गतस्रजम्‌ । 

प्रत्युपु: पद्मरागेण प्रभामण्डलशोभिना ॥ --रघु०, १७२३ 
७. चन्दनेनांगरागं७ च मृगनाभिसुगन्धिना । 

समापय्य ततश्चक्रु: पत्र विन्यस्तरोचनम्‌ ॥ --रघु०, १७॥२४ 
८. आमुक्ताभरण: ख्रग्वी हंसचिह्नदुकूलबानू। 

आसीदतिशयप्रेक्ष्य: स॒ राज्यश्रोवधूवर: ॥ ---रघु०, १७२५ 


६. नेपथ्यद्शिनरछाया तस्यादशें हिरण्मये । 
विरराजोदिते सूर्य मेरौ कल्पतरोरिव ॥ --रघु०, १७॥२६ 
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करती हुई चेवर ढंग ती हुई राजा को सभा-मण्डप में लछातो थीं)। सभा में 
वितान तना रहता था* । इसके बीच में सिहासन रखा रहता था, इसे मंगला- 
यतन ? भी कहा जाता था। पर के पास भद्रपीठ रखा जाता था, इस पर अन्य 
राजा सिर रख कर प्रणाम करते थे* । राजा हाथी पर बंठ कर घूमने निकलता 
था" । स्त्रियाँ झरोख़े पर बैठ कर राजा को देखती थी । 


राजा के बाहर से आने के बाद उत्सव--अपने देश से गया हुआ 
राजा जब बहुत दिन बाद लौटता था तब प्रजा आदर और स्वागत के लिए झंडे 
ऊँचे कर देती थी” । जिस पर राज्य का उत्तरदायित्व राजा की अनुपस्थिति में 
रहता था वह सेना लेकर आगे स्वागत करने आता था“ । नगर के बाहर किसी 
उपवन को अलंकृत कर उसमे वह विश्रामार्थ ठहराया जाता था । यहीं सब 
जाति-बन्धु उससे भेंट करने आते थे? तत्पश्चात्‌ वह सबके साथ नगर में प्रवेश 
करता था । नगर को पहले ही बन्दनवार आदि से भलीभाँति सजा दिया जाता 
था''। राजा के नगर में प्रवेश करते समय उस पर इवबेत भवनों के झरोखो से 


१. स॒ राजककुदव्यग्रपाणिभि: पादर्ववर्तिभि: । 


ययावुदीरितालोक: सुधर्मा नवमां सभाम्‌ ॥ --रघु०, १७।२७ 
२ वितानसहितं॑ तत्र॒ भेजें पेतृकमासनम्‌ । 

चूडामणिभिरुद्धष्टपादपीठ॑ महीक्षिताम्‌ ॥ --रघु०, १७।२८ 
३. शशभे तेन चाक्रान्त मंगलायतनं महत्‌........ -“रबु०, १७।२६ 


४. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ --रघु०, १७॥२७ 
५. स पुर पुरुहतश्नी: कल्पद्रुमनिभध्वजाम । 
क्रममाणइचकार दां नागेनेरावतौजसा ॥ --रघु०, १७३२ 
६. त॑ प्रीतिविशदनेंत्ररन्‍्वयु: पौरयोषित: । 
शरत्प्रसन्नैज्योतिर्भिविभावय्य इव श्रुवम्‌ ॥ ---रघु०, १७।३४५ 
७. पुरंदरश्री: पुरमुत्पताकं प्रविश्य पौरैरभिनन्यमान: । 
भुजे भुजंगेन्द्मानसारे भूयः स भूमेधु रमाससंज ॥ ---रघु०, २।७४ 
८. शंके हनूमत्कथितप्रवृत्ति: प्रत्युदूगतो मां भरत: ससैन्य: । --रघु०, १३।६४ 
€. क्रोशार्ध प्रकृतिपुरःसरेण गत्वा काकुत्स्थ: स्तिमितजबेन पुष्पकेण । 
शत्रुध्नप्रतिदिहिितोपकार्यमार्य: साकेतोपवनमुदारमध्युवास ॥ ---रघु०, १३।७६ 
१०. भतु: प्रणाशादथ शोचनीयं दह्शान्तरं तत्र सम॑ प्रपन्ने । 
अपब्यतां दाशरशथ्री जनन्यो छेदादिवोपघ्नतरोन्रेतत्यो ॥ --रघु०, १४१ 
११. समौलरक्षोहरिभि:ः ससन्यस्त॒यस्वनानन्दितपौरबर्ग: । 
विवेश सौधोद्गतलाजवर्षामुत्तोरणामन्वयराजधानीम्‌ू ॥ ---रघु०, १४।१० 
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खीलें) बरसाई जाती थीं। झरोखों पर स्त्रियाँ बैठी रहती थीं, वे राजमहिषो' को 
प्रणाम करती थीं । चारों ओर मंगल-वाद्य बजते रहते थे? । राजा के सिरु पर 
छत्र लगा रहता था और आस-पास चँवर ढुलते जाते थे* । इस प्रकार प्रजाजनीं 
के द्वारा सत्कत होता हुआ राजा अपने महल में प्रवेश करता था । 


गह-प्रवेश-उत्सव--तए मकान के बनने पर पहले विधिपूर्वक उसका 
पूजन होता था । पशूपहार"“ अर्थात्‌ जानवरों को बलि दो जाती थी । 

पानभूमि-रचन। *--यह भी एक प्रकार का उत्सव था। इसमें सब एक 
साथ मिल-जुल कर शराब पीते थे। अजकल भी इसका प्रचलन हैं, इसे “कौक- 
टल पार्टी! कहते हैं । 

धार्मिक उत्सव--( अ ) पुरूहत*-.-पह उत्सव इन्द्र के प्रति श्रद्धा और 
आदर प्रकर्ट करने के लिए मनाया जाता था। श्रीभगवतशरण के कथनानुसार 
यह भादों के शुक्लपक्ष में अष्टमी से द्वादशी तक अर्थात्‌ पाँच दिन मनाया 
जाता था८ । राजा वृष्टि के लिए इन्द्र की पूजा करता था। मल्लिनाथ इसके 


१. देखिए, पिछले पृष्ठ को पादटिप्पणी, नं० ११ 
--मरुत्पयुक्ताइच मरुत्सखाभं तमच्यमारादभिवर्तमानम्‌ । 
अवाकिरन्बाललता: प्रसूनेराचारलाजरिव पौरकन्या: ॥ --रघु०, २।१० 
२. श्वश्रृजनानुष्ठितचारुवेशां कर्णोरथस्थां रघुवीरपत्नीमू । 
प्रासादवातायनदृश्यंबंधे साकेतनार्योउञ्जलिभि:ः प्रणेमु: ॥ रघु०, १४।१३ 
३. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी नं ११ --रघु०, १४।१० 
४. सौमित्रिणा सावरजन मन्दमाधूतबालव्यजनो रथस्थः । 


धृतातपत्रों भरतेन साक्षादुपायसंघात इव प्रवृद्ध: ॥ --रघु०, १४।११ 
५. तत: सपर्या सपशपहारां पुर: पराध्यप्रतिमा गृहाया: । 
उपोषितैर्वास्तुविधानविदुर्भिनिवर्तयामास रघुप्रवीर: ॥ --रघु ०, १६।३६ 
६ ताम्बलीनां दलेस्तत्र रचिता$5पानभूमय: । 
नारिकेलासवं योधा: झ्ात्रवं च पपुर्यश: ॥ ---रघु०, ४।४२ 


--शिलीमुखोत्कत्तशिर: फलाढ्या च्युते: शिरस्त्ररचषकोत्तरेव । 


रणक्षिति: शोणितमद्यकुल्या रराज मृत्योरिव पानभूमि: ॥ 
हि “--रंघु०, ७।४६ 
“--प्राणकान्तमधुगंधघकषिणी: पानभूमिरचना: प्रियासल: । --रघु०, १९॥११ 


७. पुरुहतध्वजस्येव तस्योननयनपड-क्‍क्तय: । 
नवाम्युत्थानदर्शिन्यो ननन्दुः सप्रजा: प्रजा: ॥ --रघु०, ४।३ 
८... 003 # (ग्रॉ५०5 : 5५-90 3. 5. ७०००७५०५०, २०५० 328 
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थिषय में कहते हैं--'एवं यः कुरुते यात्रामिन्द्रकेतोयु धिष्ठिर । पर्जन्यः कामवर्षी 
स्यात्तस्य राज्ये न संशय:'" । काणे का कहना है कि---इसमें एक खम्भा गाड़ 
दिया जाता था, इसके ऊपर झण्डा लगाया जाता था। इसके आकार के विषय 
में वे अपना मत देते हैं---'गजाकारं चतुस्स्तं भं पुरद्वारे प्रतिष्ठितम्‌। पौरा:ः कु्वेन्ति 
दरदि पुरुहतमहोत्सवम/* । मल्लिनाथ का कहना है-- “चतुरख्रं ध्वजाकारं 
राजद्वारे प्रतिष्ठितम । आहु: शक्रध्यजं नाम पौरलोकसुखावहम्‌ 3 । 


( ब ) प्रवासी-पति की कुशलता के लिए पत्नी पति के लौटने की तिथि 
तक दिन गिनकर उतने ही फूल ले लेतो थी और प्रतिदिन एक-एक कर उन्हें 
अलग रख देती थी । इससे गणना कर लेती थी कि कितने दिन व्यतीत हो चुके 
और कितने शेष रहे*। श्री भगवतशरण के मतानुसार यह काकबलि उत्सव था । 


(स ) तिथि-विद्येष पर गंगा-यमुना के संगम पर स्नान होता था” । 
अमंगल-निवारण के निमित्त सोमतीर्थ* आदि स्थानों पर जाया जाता था । यहाँ 
स्नान करने से पुण्य को प्राप्ति, पापों का क्षय हो जाता है, ऐसा विश्वास था। 
तीर्थ-स्थानों में जाना धार्मिक कृत्य था। वहाँ स्नान करने से समस्त पाप धुल 
जाते हैं, ऐसी धारणा प्रचलित थी। अत: तीर्थ नदी के किनारे ही बनाए जाते 
थे। शाकुन्तल का शचोीतोर्थ ( नूनं ते शक्रावताराम्यन्तरे शचीतीर्थसलिलं वन्द- 
मानायाः प्रश्नष्टमंगुलीयकमु---पृ० &० ), कण्व का छकुन्तला के ग्रह की शान्ति 
के लिए सोमतीर्थ जाना ( अभि०, पृ० € ), ऐसे ही स्थल थे । 





मल्लिनाथी टीका ---रघु०, ४।३ 
॥999 ॥ (०095 9५ 9॥9ठु७०. "8 --२०५० 328 
मल्लिनाथ को टीका --रघु०, ४।३ 
आलोके ते निपतति पुरा सा बलिव्याकूला वा........ --उत्तरमेघ, २५ 
“---शेषान्मासान्विरहृदिवसस्थापितस्यावधेर्वा, 
विन्यस्यन्ती भुवि गणनया देहलीदत्तपुष्पे: । 
मत्संगं वा हृदयनिद्वितारम्भभास्वादयन्ती 
प्रायेणेते रमणविरहेष्वंगनानां विनोदा: ॥ «“-उत्तरमेघ, २७ 


४. अद्य तिथिविद्योष इति भगवत्योर्गज्भरायमुनयो: संगमे देवीभि: सह कृताभिषेकः 
साम्प्रतमुपकार्या प्रविष्ट:। 


टू ० ८० लक 


“--विक्रम०, अंक ५, पृ० २३६९ 


६. इदानीमेव दुहितरं शकुन्तछामतिथिसत्काराय नियुज्य देवमस्यथा: प्रतिकूल 
दामयितुं सोमतोर्थ' गत: । ---अभि० , अंक ३, पृ० & 


२८१ सामाजिक जौवन, रोति-रिवाज तंथां आचौर-व्यवंहार॑ 


विनोद 

जलक्रीड़ा--पश्रीष्मऋतु में गृहदीघिका ", दी्धिका*, अथवा नदी में प्रायः 
जलक्रीड़ा से मनोरंजन किया जाता था। रानियों के स्नान करने से उनके 
दरीर पर लगा अंगराग नदी के जल में धुल जाता था। नदी की धारा रंग- 
बिरंगी होकर वैसी हो सुन्दर लगती थी, जेसे बादलों से भरी सन्ध्याएँ । 
रानियों के स्तनों पर रूगा चन्दन यमुना की जल-क्रीड़ा से जल में मिल कर 
बहने लगता था, अतः यमुना का रंग ऐसा प्रतीत होता था मानो वहीं 
पर उनका गंगाजी की लहरों से संगम हो गया हो” । जलविहार से युवतियों के 
सुगन्धित शरीर का स्पर्श पाकर जल भी महँकने लगता था*। जल की उठती हुई 
लहरें सुन्दरियों की आँखों के अंजन को धोकर मदपान के समय को लाली उनकी 
आँखों में भर देती थीं? । कानों से सिरस के कर्णफूल खिसक कर नदी में तंरने 
लगते थे, जिनको देखकर मछलियों को सेवार का भ्रम हो जाता था८ । वे मृदंग 


१. शुशुभिरे स्मित चारुतरानना स्त्रिय इब इलथरशिजितमेखला: । 
विकचतामरसा गृहदीधिका मदकलोदकलोलविहंगमा: ॥--रघु०, ९॥३७ 
२. यौवनोननतविलासिनीस्तनक्षोभमलोलकमलाश्च दीघिका: । 


गूढमोहनगृहास्तदम्बुभि: स॒ व्यागाहत विगाढमन्मथ: ॥ --रघु०, १९६॥६ ह 
--आस्फालितं यत्प्रमदाकराग्रम्‌ दंगधी रध्वनिमन्वगच्छत । 
वन्यैरिदानीं महिषस्तदंभ: श्यृंगाहतं क्रोशति दीधिकाणाम्‌ ॥ 
-““रंघु०, १६।१ ३ 


३. अथोर्मिलोलोन्मदराजहंस रोधोलतापुष्पवहे सरस्वा: । 

विहतुंमिच्छा वनितासखस्य तस्याम्भसि ग्रीष्मसुखे बभूव ॥---रघु०, १६।५४ 
४. पद्यावरोधे: शतशो मदीयेविंगाह्ममानो गलितांगरागैः । 

संध्योदय: साञ्न इवेष वर्ण पुष्यत्यनेक॑ सरयूप्रवाह: ॥--रघु०, १६।५८ 
५. यस्यावरोधस्तनचन्दनानां प्रक्षालनाद्वारिविहारकाले । 

कलिन्दकन्या मथुरां गतापि गंगोमिंसंसक्तजलेव भाति ॥ ---रघ०, ६।४८ 
६. धूतोद्यानं कुवलयरजोगन्धिभिगन्धवत्या- हु 

स्तोयक्रीडानिरतयुवतिस्नानतिक्तैमंरुज्धि: । ---पूर्वमेघ, ३७ 
७, बिलप्तमन्त:पुरसुन्दरीणां यदंजन॑ नौलुलिताभिरद्धि: । 

तद्बध्नतोभिर्मदरागशोभां विलोचनेषु प्रतिमुक्तमासाम्‌ ॥ --रघु०, १६॥५६ 
८. अमी शिरीषप्रसवावतंसा: प्रश्रंशनो वारिविहारिणोनाम्‌ । 

परिप्लवा: स्रोतसि निम्नगाया: शैवाललोलांड्छलयन्ति मीनान्‌ ॥ 

“--रघु०, १९।६१ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति २८२ 


बजाने के समान थपकी दे-देकर जल को ताड़ित करती थीं१ अथवा जल-ताड़ना 
से मृदंग के समान ध्वनि निकलती थी। कभी एक-दूसरे के मुख पर पानी डालती 
थीं* और सोने की पिचकारियों से रंग छोड़ा करती थीं3 । जलू-क्रीड़ा का एक 
रूप गूढ़ मोहन-गहों में सुरतोत्सव भी थाएँ । 

मदिरा-पान--यह भी विनोद के साधनों में एक था । उत्सवादि के अवसर 
पर मदिरा-पान किया जाता था" ॥ 


सगया--यह विनोद भी था और व्यसन भी । कवि ने इसको प्रशंसा करते 
हुए कहा है कि इससे चर्बी घट जाती है, तोंद छेंट जाती है, शरीर हलूका और 
फुर्तोला हो जाता है, पशुओं के मुख पर दीखते हुए क्रोध और भय का ज्ञान हो 
जाता है। चलते हुए लक्ष्यों पर बाण चलाने में हाथ सध जाते हैं। इसको मिथ्या 
ही व्यसन कहते हैं, इसकी तुलना का विनोद और कहाँ मिल सकता है * ? यही 
नहीं, दुष्यन्त के विषय में सोचता हुआ सेनापति अपने मन में कहता है, कि मनुष्य 
मृगया को बुरा बताते हैं; परन्तु स्वामी को तो इससे बड़ा लाभ हुआ है; क्‍योंकि 
पहाड़ों में घूमने वाले हाथी के समान इनके बलवान्‌ शरीर के आगे का भाग 
निरन्तर धनुष की डोरी को खींचने से ऐसा कड़ा हो गया है कि उस पर न तो 
धूप का ही प्रभाव पड़ता है और न पसीना ही छूटता है। बहुत दौड़-धूप से 


१. तीरस्थलीबहिंभिरुत्कलापै: प्रस्निग्धकेकेरभिनन्दमानम्‌ । 
श्रोत्रेषु संमृच्छति रक्तमासां गीतानुगं वारिमृदंगवाद्यम्‌ ॥--रघु०, १६।६४ 
--आस्फालितं यत्प्रमदाकराग्रम्‌ दंगधीरध्वनिमन्वगच्छत्‌ । 
वन्यरिदानीं महिषेस्तदम्भ: श्यंगाहतं क्रोशति दीधिकाणाम्‌ ॥। 


“रघु०, १६।१३ 
२. एताः करोत्पीडितवारिधारा दर्पात्सलीभिवंदनेषु सिक्‍ता: । 
वक्रेतराग्रे रलक॑स्तरुण्यरचूर्णा रुणान्वा रिलवान्व मन्ति ॥--रघु ०, १६।६६ 
३. वर्णोदर्क: कांचनश्यृंगमुक्तेस्तमायताक्ष्य: प्रणयादर्सिचन्‌ । 
तथागत: सो5तितरां बभासे सधातुनिष्यन्द इवाद्विराज: ॥ --रघु०, १६।७० 
४. यौवनोन्नतविलासिनीस्तनक्षोभलोलकमलाश्च दीघिंका: । 
गृढमोहनगृहास्तदम्बुभि: स॒ व्यगाहत विगाढमन्मथ: ॥ --रघु०, १६॥९ 


. देखिए, अध्याय खान-पान । 
६. मेदरछेदक्शोदरं लघु भवत्युत्थानयोग्यं वुः 
सत्वानामपि लक्ष्यते विकृतिमच्चित्तं भयक्रोधयो: । 
उत्कर्ष: स च धन्विनां यदिषव: सिध्यन्ति लक्ष्ये चले 
मिथ्यैव व्यसनं वदन्ति मृगयामीदृग्विनोद: कुतः ॥ --अभि०, २।५ 


२८३ सामाजिक जीवन, रीति-रिवाज तथा आचार-व्यवहार 


यद्यपि ये दुबके हो गए हैं; पर पुट्ठों के पक्के होने के कारण इनका दुबलापन 
नहीं दिखाई पड़ता हैं) । अतः मृगया से शरीर पृष्ट होता था । 

मृगया के समय का वेश पहले ही बताया जा चुका है* । हाथ में धनुष 
लिए और गले में जंगली फूलों की माला पहने यवनी सेविकाएँ3 राजा के साथ 
रहती थीं। इसके अतिरिक्त श्वगणि, वागुरिक”" और वनग्राही* मृगया करते 
समय राजा की सहायता करते थे । शिकारी कुत्ते शिकार ढूढ़ते थे, वागुरिक 
जाल आदि डालकर शिकार फेसाते थे और वनग्राही वन के मार्गों, पशुओं आदि 
से परिचित थे, वे शिकार ढू ढृकर राजा को सूचना दिया करते थे। शिकार 
करने योग्य पशु हरिण, पक्षी, सूअर, जंगली भैंसा, बारहसिंहा, सिंह आदि थे*। 

मृगया के समय क्लेश-ही-क्लेश मनुष्य को प्राप्त होता था। सड़े हुए पत्तों 
से युक्त नदियों का कसेला और कड़वा पानी पीना पड़ता था। अबेर-सबेर 
लोहे की सीखों पर भुना मांस खाने को मिलता था। दोड़ते-दौड़ते शरीर के 
जोड़ ढीले पड़ जाते थे८ । 


दयतक्रोड़ा *विनोद के साधनों में से द्यूतक्री ड़ा भी एक थी; परन्तु इसका 
विस्तृत उल्लेख, किस प्रकार यह खेला जाता था, कवि के ग्रन्थों में नहीं मिलता । 





बने ल्‍मन- नना3 ० सच 


१. अनवरतधनुर्ज्यास्फालनक्र्रपृरंव... रविकिरणसहिष्णः स्वेदलेशरभिन्नम्‌ । 
अपचितमपि गात्र व्यायतत्वादलक्ष्यं गिरिचर इव नाग: प्राणसारं बिभर्ति ॥ 

| “-+अभि०, २।४ 

२. देखिए, अध्याय “'वेश-भूषा' । 

३. एव बाणासन हस्ताभियंवनीभिवनपृष्पमालाधारिणीभि: परिवृत्त इत एवा- 
गच्छति प्रियवयस्थ । ---अभि०, अंक २, पृ० २७ 

४,४. इवगणि वागुरिक: प्रथमास्थितं व्यपगतानलदस्यु विवेश सः । 


स्थिरतुरंगमभूमिनिपानवन्मृगवयोगवयोपचितं वनम्‌ ॥ ---रघु ०, ६॥४५३ 
६. तेन हि निवर्तय पूर्वंगतान्वनग्राहिण: । ---अभि०, अंक २, पृ० ३१ 


७. देखिए, अध्याय खान-पान । 

८. पत्रसंकरकषायाणि कदूनि गिरिनदी जलानि पीयन्ते । अनियतवेलं शूल्यमांस 
भयिष्ठ आहारो भुज्यते । तुरगानुधावनकण्डितसंधे रात्रावषि निकाम॑ शयितब्यं 
नास्ति । --अभि० , अंक २, पु० २७ 

६. कुशेशयाताम्रतलेन कद्चित्करेण रेखाध्वजलांछनेन । 
रत्नांगुलीयप्रभयानुविद्धानुदी रयामास॒ सलीलमक्षान्‌ ॥ ---रघु०, ६।१८ 
--न मृगयाभिरतिर्न दुरोदर न च शशिप्रतिमाभरणं मधु । 

तमुदियाय न वा नवयौवना प्रियतमा यतमानमपाहरत्‌ ॥--रघु ०, ६७ 


कालिदास के ग्रन्थ : तंत्कालोन संस्कृति २८४ 


लोक-नृत्य ओर संगीत--संगीत, नृत्य आदि सदा से ही विनोद का 
अधिष्ठान माना जाता रहा है । संगोत में चित्त को रमाने की शक्ति सदा से ही 
मानी जाती रही हैँ! । रसिक व्यक्तियों की गोद में बाला या वीणा सदा पड़ी ही 
रहती थी* । विरहिणी स्त्रियाँ संगीत से ही दिल बहलाया करती थीं? | स्त्री 
और पुरुष दोनों ही संगीत के मर्म को समझाने वाले थे । अम्निमित्र स्वयं तबला 
और मृदंग आदि बजाने में प्रवीण था। नर्तंकियों के नृत्य करते समय वह तबले 
से साथ देता था। ऐसा करते समय उसके गले की माला हिलती रहती थी" । 
संगीतशाला"* और प्रेक्षागह" इस बात को प्रमाणित करते हैं कि संगीत, नाटक 
उस समय के विनोद-साधन थे। नृत्य-समारोह भो विनोद का अच्छा साधन था | 
कवि की यह उक्ति--दिखो समुद्रों के स्वामी का कंसा सुन्दर नृत्य हो रहा है । 
जल में पड़ी मेघों की परछाई ही उनका शरीर है । पुरवेया पवन से उठती लहरें 
नृत्य के लिए उठे हुए उनके हाथ हैं । शंख और हंस आदि पक्षी उनके पर के 
घुंधर ओर आभूषण हैं । हाथी और मगरों के झुण्ड उनके नीले वस्त्र हैं, नीले- 
कमल उनकी मालाएँ हैं । तीर से टकराती छहरें ताल दे रही हैं यह सब 
“लोकनृत्य” की ही अभिव्यंजना करता हें? । मालविका और इरावती का नृत्य 
एक व्यक्ति का नृत्य है, अतः अकेले और सामूहिक दोनों प्रकार के नृत्य थे। 


१. अहो रागनिविष्टचित्तवृत्तिरालिखित इव सर्वतो रंग: । 
तवास्मि गीतरागेण हारिणा प्रसभ॑ हृतः ।---अभि०, अंक १, प्‌ ५ 
२. अंकमंकपरिवर्तनोचिते तस्य निन्यतुरशन्यतामुभे । 
वललकी च हृदयंगमस्वना वल्गुवागपि च वामलछोचना ॥ --रघु०, १९१३ 
३० उत्संगे वा मलिनवसने सौम्य निक्षिप्य वीणां 
मद्गोत्रांक विरचितपदं॑ गेयमुद्गातुकामा । 
तंत्रीमार्दा नयनसलिले: सारयित्वा कथंचिद्‌ 
भूयोभूय: स्वयमपि कृतां मूच्छेनां विस्मरन्तो ॥ --उत्तरमेघ, २६ 
४. स स्वयं प्रहतपुष्कर: कृती लोलमाल्यवलयो हरन्मनः। 
नर्तकीरभिनयातिलंधिनो: पाइवंवर्तिषु गुरुष्वलज्जयत्‌ ॥--रघु०, १९।१४ 
५. भो वयस्य संगीतशारान्तरेथ्वधानं देहि। ---अभि०, अंक ५, पु० ७६ 
६. तेन हि द्वावपि वर्गों प्रेक्षाण्हे संगीतरचनां कृत्वा तत्रभवतों दूतं प्रेषयतम्‌ । 
“-माल०, अंक १, पृ० २७८ 
७. पूर्वादिक्ववनाहतकल्लोलोद्गतबाहुः मेघांगन्‌ त्यति सललितजलनिधिनाथः 
हंसविहंगमकुंकुमशंखकृताभरण: करिमकराकुलकृष्णकमलकृतावरण: वेला 


सलिलोदेलितदत्तहस्ततालो5वस्तणाति दशदिशो रुद्धवा नवमेघकाल: । 
“विक्रम ०, ४॥५४ 
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चित्रकछा--विनोद-साधनों में संगीत और नृत्य की तरह चित्रकला का 
भी प्रचार था। स्त्री और पुरुष दोनों ही इस कला में निपुण थे । विरही पुरुष 
और विरहिणो स्त्रियाँ विनोद के लिए चित्र खींचा करती थीं१ । चित्रशाला' 
शब्द से स्पष्ट होता हैं कि शौक से भी चित्रकार चित्र खींचा करते थे । 

कथा-आख्यायिका--कथाओं द्वारा प्राचीन काल से ही विनोद किया 
जाता था। ग्राम के वद्धजन कथाएँ सुनाया करते थे और अतिथियों का मन 
बहलाया करते थे? । राजघराने में अस्वस्थ व्यक्ति के मन-बहलाव के लिए 
भी कथाएँ सुनाने की प्रथा थी । धारिणी का मनोरञ्जन परिब्राजिका कथा सुना 
कर किया करती थी । 

क्रीड़ापक्षी," क्रीड़ा-जेक और उद्यान--शुक, सारिका, मयूर आदि 


१. मत्सादद्यं विरहतनु वा भावगम्यं लिखन्ती --उत्तरमेघ, २५ 
--एषा राजषेंनिंपुणता । जाने सख्यमग्रतो में वर्तत इति। 
-“अभि०, अंक ६, पु० ११४ 
“अथवा तत्रभवत्या उवंश्या: प्रतिकृति चित्रफलक आलिख्यावछोकयस्तिष्ठतु 
“-विक्रम०, अंक २, पृ० १७८ 
२. चित्रशालूं गता देवी यदा प्रत्यग्रवर्ण रागां चित्रलेखामाचार्यस्यालोकयन्तीतिष्ठति | 
-“-माल०, अंक १, पृ० २६४ 
३. प्राप्यावंतीनुदयनकथाकोबविदग्रामवद्धा- 
न्पूर्वोदिष्टामनुसर पुरी श्रीविशालां विशालाम्‌ ।--पूर्वमेघ, ३२ 
--प्रद्योतस्थ प्रियदुहितरं वत्सराजो5त्र जह्ें 
हेम॑ तालद्रुमवनमभूदत्र॒ तस्येव राज्ञ:। 
अत्रोद्भान्त: किल नरूगिरि: स्तम्भमुत्पाटय दर्पा- 
दित्यागन्तन्रमयथति जनो यत्रबन्धून भिज्ञ: ॥ --पृवमेघ, ३५ 
( कुछ लोग इस इलोक को प्रक्षिप्त मानते हैं ) । 
४. प्रवातशयने देवी निषण्णा रक्तचन्दनधारिणा परिजनहस्तगतेन चरणंन भग- 
वत्या कथाभिविनोद्यमाना तिष्ठति | --माल०, अंक ४, पृ० ३१७ 
५. क्रीडापक्षी--क्रीडापतत्रिणो5्प्यस्य पञ्जरस्था: शुकादय: ॥---रघु ०, १७॥२० 
कबूतर ओर मोर-- 
--/त्रच्छायासू हंसा मुकुलितनयना दी्िकापश्मिनीनाम्‌, 
सौधान्यत्यर्थतापाद्छभिपरिचयद्धं षिपारावतानि । 
बिन्दुक्षेपात्पिपासु: परिसरति शिखी अरान्तिमद्वारियन्त्रम्‌ 
सर्वेरले: समग्रैस्त्वमिव नृपगुणर्दीप्यते सप्तसप्ति: ---माल०, २।१२ 
तोता-- के 
-“अयमपि च गिरं नत्त्यत्प्रबोधप्रयुक्ता- 
मनुवदति शुकस्ते मड्जुवाक्पञण्जरस्थ: ।--रघु ०, ५॥७४ 
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क्रीडापक्षियों से पूछ कर 'क्या तुम अपने जिस पति की प्यारी हो, उसे भी कभी 
स्मरण करती हो '* या हाथों से तालियाँ बजा-बजाकर मोर आदि को नचाकर' 
विरहिणी स्त्रियाँ अपना मनोरञ्जन किया करती थीं । क्रीडा-शैलू, 3 प्रमदवन ऐं 
और उद्यान विनोद के प्रमुख केन्द्र थे । प्रमदवन में दुष्यन्त," पुरूरवा' और 
अग्निमित्र ” विरहोद्दीप्त मन को बहलाने का प्रयत्न किया करते हैं। उद्यान-यात्राएँ 
भी हुआ करती थीं । वात्स्यायन के कामसूत्र में भी उद्यान-यात्रा का वर्णन हैँ । 
कन्याओं की क्रीड़ा 

( अ ) कन्दुक-क्रीड़ा--बालिकाओं की कन्दुक-क्रोड़ा का कवि ने बार-बार 
उल्लेख किया है*---- 


१. पुच्छन्‍्ती वा मधुरवचनां सारिकां पञ्जरस्थां 
कच्चि:्धतुं: स्‍्मरसि रसिके त्वं हि तस्य प्रियेति | --उत्तरमेघ, २५ 
२. ताले: शिज्जावलयसुभगैनंतितः कान्तया मे, 
यामध्यास्ते दिवसविगमे नीलकण्ठ: सुहृदव: | --उत्तरमेघ, १९ 
३. तस्यास्तीरे रचितशिखर: पेशलैरिन्द्रनीले: 
क्रीडाशेछ: कनककदलीवेष्नप्रेक्षणीय: ।--उत्तरमेघ, १७; 
--उत्तरमेघ, २१; विक्रम०, पृ० १८८ 
४. जयतु जयतु देव: । महाराज प्रत्यवेक्षिता: प्रमदवनभूमयः यथाकाममध्यास्तां 
विनोदस्थानानि महाराज: । ---अभि०, अंक ६, पु० १०७ 
--विविक्तादते नान्यदुत्सुकस्य शरणमस्ति | तद्भवान्प्रमदवनमार्गमादेशयतु ॥॥ 
““विक्रम०, अंक २, पृ० १७२ 
राजा-अथेमं दिवसशेषमुचितव्यापारविमुखेन चेतसा क्व न॑ खल॒ यापयामि । 
विदूषक-तत्प्रमदवनमेव गच्छाव: । --माल०, अंक ३, पृ० २६३ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ --अभि०, अंक ६, पृ० १०७ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ --विक्रम ०, अंक २, पृ० १७३ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ ---माल०, अंक ३, पृ० २९३ 
कराभिघातोत्थितकन्दुकेयमालोक्य बालातिकुतूहलेन । 
हृदात्पतज्ज्यौतिरिवान्तरिक्षादादत्त जेत्राभरणं त्वदीयम्‌ ॥ --रघु०, १६।८३ 
““मन्दाकिनीसैकतवेदिकाभि: सा कन्दुक: क्ृत्रिमपृत्रकेद्च । 
रेमे मुहु्ध्यगता सखीनां क्रीडारसं निर्विशतोव बाल्ये ॥---कुमार ०,१।२६९ 
“-विसृष्टिरागादधरान्निवर्तितस्तनांगरागारुणिताच्च कन्दुकात्‌ । 
कुशांकुरादानपरिक्षताड्रलि: कृतो$क्षसूप्रणयी तया कर: ॥--कुमार०,५।११ 
--लमं॑ ययौ कन्दुकलील्यापि या तया मुनीनां चरित॑ व्यगाह्मत । 
““ऊुमार०, ५।१९ 
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पावंती, * कुमारी वसु लक्ष्मी,* कुमुद्वती? सभी: गेंद खेलकर 
अपना मनोरञ्जन किया करतो थीं। कभी कन्दुक को हाथ से मार-मार कर 
खलतीं,* कभी कन्दुक के पीछे दौड़ती थीं" । वात्स्यायन के कामसूत्र से ज्ञात 
होता है कि गेंदें कई प्रकार की थीं और इन पर अनेक प्रकार की चित्रकारी 
की हुई रहती थी* । 

(ब ) पुत्तरिका--इसकी परम्परा आज तक अविच्छिन्न है। पार्वती 
कृत्रिम पुत्रकों से खेलती थीं? । प्राचीन काल में गुड़िया सृत, लकड़ी, श्थरंग, 
हाथीदाँत, सिकक्‍्थ ( मोम ) और मिट्टी की बनती थी । 

( स॒ ) मणियों को बालू में छिपाने का खेछ--इस खेल को पर्याप्त 
सयानी कन्याएँ भी खेला करती थीं, इतनी सयानी जिनसे (प्रार्थना को 
जा सके । 

( ह ) सिकता पब्रतकेकि--नदी के किनारे टीले बना कर खेलना 
कन्याएँ पसन्द करती थीं ।१? इस खेल को युवती कन्याएँ भी खेला करती थीं । 


--क्रुमारी वसुरुक्ष्मी: कन्दुकमनुधावन्‍्ती पिंगलवानरेण बलवत्त्रासितांक- 
निषण्णा देव्या प्रवातकिसलयमिव वेपमाना न किड्सचत्प्रकृति प्रतिपद्यते। 
-“माल०, अंक ४, पृ० ३३५ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ८ -कुमार०,१।२९, ५॥११, ५१६ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ८ -माल०, अंक ४, पृ० ३३५ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ८ -रघु०, १६।८३ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ 
कन्दुकमनेकभ क्तिचित्रमल्पकालान्तरितम्‌ ।--वात्स्यायन कामसूत्र , ३॥३, १३ 
देखिए, पिछले पृ० की पादटिप्पणी, नं० ८ --कुमार ०, १।२६ 
सूत्रदारुगवलगजदंतमयी दुहितुका मधूच्छिष्टपिष्टमृण्मयीरच । 
“वास्यायन कामसूत्र, ३॥३।१३ 
मन्दाकिन्या: सलिलशिशि रे: सेव्यमानामरुद्ि - 
मंन्दाराणामनुतटरुहां. छाययावारितोष्णा: । 
अन्वेष्टव्य:. कनकसिकतामुष्टिनिक्षेपगूढ: 
संक्रीडन्ते मणिभिरमरप्रार्थिता यत्र कन्या: ॥ --उत्तरमेघ, ६ 
१०, देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ८ 
“ऊुमार०, १।२६€; रघु०, १३।६२ 
--तत्र खलु मंदाकिन्या: पुलिनेष गता सिकतापवंतकेलिभि: क्रीडन्ती विद्याधर- 
दारिकोदयवंती नाम तेन राजषिंणा निध्यातेति कुपिता उ्बंशी । 
““विक्रम०, अंक ४, पूृ० २१३ 
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उदयवती यही खेल खेल रही थी, जब पुरूरवा की आँखें क्षण भर के लिए 
उसके यौवन पर रीझ् गई थीं" । 

युवती स्त्रियों की क्रीड़ाएँ--काशिकावृत्ति ६२॥७४ में उद्दालकपुष्प- 
भड्जिका, शालूभड्जिका, तालूभड्जिका आदि क्रीड़ाओं का उल्लेख हैं। ये 
स्त्रियों की क्रीड़ाएँ थीं और प्रायः पूर्व के देशों में खेली जाती थीं। वात्स्यायन 
के कामसूत्र में सहकारभंजिका का भी उल्लेख है । कालिदास के ग्रन्थों में स्पष्ट 
तो नहीं पर संकेत रूप में इस तरह की क्रीड़ाओं की व्यंजना हैं। अभिज्ञान- 
शाकुन्तल में दो चेटियाँ सहकार की मञ्जरी तोड़ती हुई और उनसे कामदेव 
की पूजा करती हुई दिखाई गई हैं'। सहकार-भड्जिका क्रीड़ा भी ऐसे ही 
कार्यों से सम्बन्ध रखतीं है। कालिदास की यह पंक्ति 'पहले उद्यान की जिन 
लताओं को धोरे से झुकाकर सुन्दर स्त्रियाँ फूल उतारा करती थीं*3 में उपयुक्त 
क्रीड़ाओं का संकेत जान पड़ता है। शालभड्जिका का अर्थ अवव्य कालिदास 
के समय में बदल चुका था । मूल में शालभज्जिका एक स्त्रीक्रीड़ा थी। परन्तु 
बाद में तोरणों पर अदड्धित स्त्रीमूत्तियों के लिए यह शब्द रूढ़ हो गया । कहा 
जाता है कि बुद्ध की माता मायादेवी लुम्बिनी उद्यान में शालभज्जिका मुद्रा में 
खड़ी थीं, तब बुद्ध का जन्म हुआ था । वही मुद्रा स्थापत्य कल में ले ली गई 
और यह शब्द बरेंडी और स्तम्भ के बीच में तिरछे खड़ी स्त्रीमृत्तियों के लिए 
चल पड़ा । कालिदास ने भी स्तम्भ की योषितृ-प्रतिमाओं का उल्लेख किया है । 

युवती स्त्रियाँ रात्रि में किए गए रसविलास को अपनी सखियों से कह-कह 
कर किस प्रकार विनोद किया करती थीं--इसका निर्देश भी कवि ने किया है*। 
१. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० १० --विक्रम०,अंक ४, पृ० २१३ 
२. सखि ! अवलम्बस्व मां यावदग्रपादस्थिता भूत्वा चतकलिकां गृहीत्वा काम- 

देवार्चन॑ करोमि | --अभि० / अँक ६, पृ० १०२ 
३. आवज्य शाखा: सदयं च यासां पुष्पाण्यपात्तानि विलासिनीभि: । 

वन्ये: पुलिन्देरिव वानरैस्ता: क्लिश्यन्त उद्यानलता मदोया: ॥। 


--रघु०, २६१६ 
४. स्तंमेषु योषित्प्रतिमायतानामुत्क्रान्तवर्णक्रमधूस राणाम्‌ । 
स्तनोत्तरीयाणि भवन्ति संगान्नि्मोकपट्टा: फणिभिर्विमुक्ता: ॥ 
“रघु०, १९१७ 


५. सुरतरसबिलासः सत्सखीभिः समेताः, असमशरविनोद सूचयन्ति प्रकामम्‌ । 
अनुपममुखरागा रात्रिमध्ये विनोदं, शरदि तरुणकान्ता: सूचयन्ति प्रमोदान्‌ ॥ 


“लअठपु०, २३।२४ 


२८६ सामाजिक जोवन, रोति-रिबाज तथा आचार-व्यवहार 


फूल तोड़ना, माला बनाना," पुष्पशय्या रचना, फूलों से अपने को 
अलंकत करना, स्त्रियों के विनोद के ही साधन नहीं, उनकी परिष्कृत रुचि 
के भी परिचायक थे। शकुन्तछा की सखियाँ अनसूया और प्रियंवदा" और इरावती 
की दासी १ सभी फूल चुनने की शौकीन थीं। ऋतुसंहार में इस बात का स्पष्ट 
और विस्तृत वर्णन हैँ कि किस प्रकार स्त्रियाँ प्रत्येक ऋतु मे उस ऋतु में फलने 
वाले पष्पों से अपना शंगार किया करती थीं । 

रघुवंश मे एक शब्द 'लोलागार'? मिलता है। अवश्य ही यह एक ऐसा 
स्थान होगा, जहाँ तरह-तरह के खल खंलने का प्रबन्ध रहता होगा । 


पेड़ों का विवाह--यूवती स्त्रियों की यह भी एक क्रीड़ा थी। किसी 
वृक्ष का किसी लता से विवाह कर वे अति प्रसन्‍न हुआ करती थीं । इन्दुमती 
ने आम ओर प्रियंगुलता का विवाह ठोक किया था; पर सम्पादित करने के 
पूर्व ही उसकी मृत्यु हो गई थी“ । अभिज्ञानशाकुन्तल में भी वनज्योत्स्ना और 
सहकार के विवाह का प्रसंग हे । 
१. ततः प्रविशत: कुसुमावचयं नाट्यन्त्यों सहयों | ---अभि०, अंक ४, प्रु० ५७ 
--एबा कुसुमावचयब्यग्रहस्ता सख्यास्तें 
परिचारिका चन्द्रिका संनिकृष्टमागच्छति । 
“माल०, अंक ४, पृ० ३२४ 
२, तव निश्वसितानुकारिभिबंकुलरघंचितां सम॑ मया। 
असमाप्य विलासमेंखलां किमिदं किन्नरकंठि सुप्यते ॥ ---रघु०, ८।६४ 
३. क्लप्तपुष्पशयनांल्‍लतागहानेत्य दृतिकृतमार्गदशेन: । --रघु०, १९६२३ 
--एषा में मनोरथप्रियतमा सकुसुमास्तरणं शिल्लापट्टमधिशयाना सखीभ्या- 
मन्वास्यते ॥ ---अभि० , अंक ३, पृ० ४३ 
देखिए, अध्याय “वेशभूषा 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ ---अभि०, अंक ४, पृ० ५७ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ --माल०, अंक “४, पु० ३२४ 
पूर्वांकाराधिकतररुचा संगतः कान्तयासौ छीलागारेष्वरमत पुनर्नेन्दनाभ्यन्तरेषु । 
-“-रघु०, ८।६५ 


ढक 2 


८. मिथुनं परिकल्पितं त्ववा सहकारः फलिनी च नन्विमौ । 
अविधाय विवाहसत्क्रियामनयोगेम्यत इत्यसाम्प्रतम्‌ ॥ --रघु०, ८॥६१ 
९, हला शकुन्तले इये स्वयंवरवधू: बालूसहकारस्थ त्वया कृतानामधेया वन- 
ज्योत्स्नेत्ति नवमालिका । एनां विस्मृतासि ? --अभि०, अंक' १, पृ० १४ 
१९ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति २१६० 


आथिक जीवन 


कालिदास के ग्रन्थों में ऐश-आराम, विलास समृद्धि आदि का वर्णन मनुष्य 
के सुखी जीवन की ओर इंगित करता है। प्व॑मेघ में बड़े-बड़े महल, बाजार 
रत्न, फल, फूल आदि का प्रचुर वर्णन हैं। अटटालिकाओं एवं रत्नजड़ित 
आभूषणों का प्रचार देश के समद्धिशाली होने का द्योतक हैं। इन्दुमतो के 
स्वयंवर के पश्चात्‌ जब अज नगरी के बीच में से होकर निकले तब बड़ी-बड़ी 
अट्टालिकाओं से स्त्रियाँ झाँक रही थीं, जो विभिन्न प्रकार के आभूषणों से 
अपना श्यृंगार किए हुए थीं। हिमालय की नगरी की समृद्धि भो इसी प्रकार 
की थी। कुमारसम्भव, रघुवंश, मालविकाग्निमित्र, अभिज्ञानशाकुन्तक सब मे 
ही मदिरा, विकास और आनन्‍न्दमय जीवन की गन्ध हैं। अतः: धन का अभाव 
अथवा दरिद्रता का अस्तित्व कहीं दृष्टिगत नहीं होता । 

व्यावसायिक कम--मनुष्यों की प्रधान जीविका खेती-बारी थी । राजा 
कृषि की रक्षा में कुशल था*। गाय इनकी सम्पत्ति थी। अतः दूध, दहो 
आदि की कमी नहीं थी। अतिथि को मक्‍खनादि भेंट करना सामान्य बात 
थी? । धान, यव, कलम, नीवार, गन्ना, केसर आदि मुख्य उपज थी । 
गाय, बेल, भैंस पालना भी जीविका का साधन था। 

नाना प्रकार के आभूषणों से व्यक्त होता हैं कि सोना, चाँदी आदि के 
सुन्दर-सुन्दर आभषण बनाने वाले सुनार होंगे। मणि खरादने वाले कुशल 
कलाकार होंगे” | मालविकाग्निमित्र में नागमुद्रांकित अंगूठी सुनार के यहाँ से 
ही तत्काल बनकर आई थी* । अन्य धातुओं के बतेन आदि बनते थे, अत: इस 
प्रकार के भी कारीगर होंगे। मिट्टी के बतंनों से कुम्हार का अस्तित्व भी 
१, सद्यः सीरोत्कषणसुरभि क्षेत्रमारुह्म मार्क किचित्पद्चाद्‌ ब्रज लघुगतिभूय 

एवोत्तरेण । --पूव॑मेघ, १६ 


२. ते सेतुवार्तागजबंधमुख्यरभ्युच्छिता: कर्मभिरप्यवन्ध्यें: | --रघु०, १६॥२ 
३. हैयंगवीनमादाय घोषवद्धानुपस्थितान्‌ । 
नामधेयानि पृच्छन्तो वन्यानां मार्गशाखिनाम्‌ ॥ --रघु०, १।४५ 


४. देखिए, अध्याय खान-पान । 

५. चिन्ताजागरणप्रतान्तनयनस्तेजोगुणादात्मन: 
संस्कारोल्लिखितो महामणिरिव क्षीणो5पि नालक्ष्वते | --अभि०, ६६ 

६. सखि देव्या इदं शिल्पिसकाशादानीतं नागरमुद्रासनाथमंगुलीयकं स्निग्ध निध्या- 
यन्ती तवोपालम्भे पतितास्मि | --माल०, अंक १, पृ० २६३ 


२९१ सामाजिक जीवन, रीति-रिवाज तथा आचार-व्यवहार' 


व्यक्त होता है। साँस से जो उड जाएँ, इस प्रकार के महीन बस्त्रों का पहनना 
बताता हैं कि सत और सिल्क के बहुत बारीक कपड़े बुतने वाले कारीगर थे) । 
क्षौम, पत्रोर्ण, कौशेय* आदि अनेक प्रकार के बस्त्रों का चलन इस जीविका 


का साक्षात्‌ संकेत है । 


शस्त्रादि के प्रयोग से आभास होता है कि लु॒हार भी थे, जो तरह-तरह 
के शस्त्र और अन्य भी लोहे का सामान बनाते थे । कवि ने एक स्थान पर 
उपमा द्वारा, कि जिस प्रकार घन की चोट से तपाया हुआ लोहा फट जाता हैं, 
उसी प्रकार अपनी पत्नी के कलंक को वार्ता सुनकर राम का हृदय फट गया, 


इसका संकेत किया हैं। 


समुद्र में मोती, रत्न, घाघे, सीप, म्‌गे आदि होते है । इन सब वस्तुओं का 
प्रयोग कवि के ग्रन्थों में प्रच॒ुरता के साथ है । समुद्र रत्नों का सागर है, ऐसा अनेक 
स्थानों में कहा गया है" । ताम्रपर्णी नदी मोतियों की खान थो, ऐसा भी प्रसंग 
आया है* । अतः समुद्र से इन वस्तुओं को निकालना भी जीविका का एक 
साधन था । 


वन की बहुत-सी वस्तुओं का जीवन में प्रयोग होता था। रुरु मृगचर्म, 
कस्त्री, लाक्षाराग, चवर? और इलायची, लौंग, कालछीमिर्च, पान* जो मछाया 
के जंगलों में अधिक मात्रा में होते हैं, वन को ही वस्तु हैं। चन्दन की लकड़ी भी 
बन से ही प्राप्त की जाती है। हाथी पकड़वाना राजा का सबसे बड़ा धन था? । 


१. अथास्थ रलग्रथितोत्तरीयमेकान्तपाण्डुस्तनलम्बिहारम्‌ । 
नि.ध्वासहार्याशुकमाजगाम धर्म: प्रियावेषमिवोपदेष्टम्‌ ॥ --रघु०, १६।४३ 
देखिए, अध्याय 'वेश-भूषा' । 

३. कलबत्रनिन्दागुरुणा किलैबमभ्याहतं कीत्तिविपर्ययेण । 
अयोधनेनाय इवाभितप्तं॑ बेदेहिबन्धोहंदयं विदद्रे ॥ --रघु०, १४॥३३ 

४. देखिए, अध्याय वेश-भूषा' । 

५. गुणराराध्रयामासुस्ते गुरु गुरुवत्सला: । 


तमेव चतुरन्तेशं॑ रत्नैरिव महारणवा: ॥ --रघु०, १०।८५ 
६. ताम्रपर्णसमेतस्यथ मुक्तासारं महोदधेः । 
ते निपत्य ददुस्तस्म यश: स्वमिव संचितम्‌ ॥ ---रघु०, ४।५० 
७. देखिए, अध्याय वेश-भूषा' ८. देखिए, अध्याय खान-पान 


९, ते सेतुवार्तागजबन्धमुख्यरमभ्युच्छिता कर्मिरप्यवन्ध्ये; | --रघु०, १६।॥२ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालोन संस्कृति २६२ 


अत: जानवरों की खालें, हड्डियाँ, दाँत, सींग, पूंछ* वन से लाने वाले व्यापारी 
थे । कौटिल्य वनों को कई भागों में बाँट देता है : ( १ ) वे बन जो राजा के 
आखेट के लिए नियुक्त थे । इसमें' जंगली जार्नवर दाँत और पञ्जे तोड़ कर रख 
जाते थे, ( २ ) सामान्य वन, ( ३ ) ऐसे प्रदेश जहाँ लकड़ी, रस्सी बनाने के 
लिए मूँज, लिखने के लिए भोजपत्र, रँगने के लिए किशुक, कुसुम्भ, कुंकुम, 
ओबषधि के लिए जड़ी-बूटियाँ प्राप्त होतो हों* । कालिदास के ग्रन्थों में भोजपत्र 
और किशुक, कुसुम्भ, कुंकुम आदि से बस्त्रों का रंगा जानाएँ वर्णित है। 
सन्दूर, * मनःशिला,* गैरिक,” दौलेय” आदि ओषधियों के लिए उपयोगी 

१. खनिभिः सुषवे रलन क्षेत्र: सस्य॑ वनेगंजान्‌ । 

दिदेश वेतनं तस्मे रक्षासद्शमंव भू: ॥ --रघु०, १७।६६ 

पूछ के चेवर बनते थे-- 

लांगूलविक्षेपविसर्पि शोभेरितस्ततद्चन्द्रमरीचिगौरै:._। 

यस्यार्थयुक्तं गिरिराजशब्दं कुर्वन्ति बालव्यजनै३चमर्य: ॥ --कुमार ०, ११३ 


२. 85०९ रण ॥गएशांठ (ता, ० 09, 2652 598 
( ९७008 (थरा"५० चिंएए७]९०, £८000770 (:०१9४७४०05 ) 


३. देखिए, अध्याय 'शिक्षा' ४. देखिए, अध्याय 'शिक्षा' 
विकचनवकुसुम्भस्वच्छसिन्दू रभासा प्रबलपवनवेगोद्भूतवेगेन तर्णम्‌ । 
“+तेंटतु ०, १।२४ 


६. गणा नमेरुप्रसवावतंसा भूज्जत्वच: स्पशवतीर्दधाना: । 
मन:शिलाविच्छरिता निषेदु: शैलेयनद्धंषु शिलातलेष ॥ --कुमार०, १।५४ 
--अथाद्)रलिम्यां हरितालमाद्' मांगल्यमादाय मनःशिलां च | 
कर्णावसक्तामलदन्तपत्र॑ माता तदीय॑ मुखमुन्नमय्य ॥-क्रुमार ०, ७२ ३ 
--कुम्भकर्ण: कपीन्द्रेण तुल्यावस्थ: स्वसु: कृत: । 
रुरोध राम॑ श्ंगीव टंकच्छिन्ममन:शिलः ॥ --रघु०, १२८० 
७. ततो गौरीगुरु शेलमारुरोहाश्वसाधन: । 
वर्धवन्निवतत्कूटानुद्धतर्धातुरेणुभि: ॥ --रघु०, ४७१ 
_--येषां विभान्ति तरुणारुणरागयोगाड्न्नाद्रिगेरिकतटा इव दन्‍्तकोशाः । 
शिक “+रंघु ०, श७१ 
--धातुताम्राधर: प्रांशुर्देवदारुबृह-द्भूज: । 
प्रकृत्येव शिलोरस्क: सुन्यक्तों हिमवानिति ॥ ---कुमार ०, ६।५१ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ -कुमार०, १।४५ 
--अध्यास्थय चाम्भ: पृषतोक्षितानि शैलेयगन्धीनि शिलातलानि । 
कलापिनां प्रावृषि पश्य नृत्यं कान्तासु गोवर्धनकन्दरासु ॥--रघु ०,६५१ 


के 
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धातुओं का भी प्रसंग है । अतः वन और पर्वतीय भागों से इन वस्तुओं को लाना, 
बेचना भी मनुष्य का पेशा था । 


वन का सबसे बड़ा धन गज था । श्री वासुदेवशरण जी ने हाथियों को किस 
प्रकार पाली-पोसी गई हथनियों के द्वारा, जो गणिका कहलाती थी, पकड़वाया 
जाता था। इसका उल्लेख 'हर्षचरित : एक अध्ययन में किया हैं। अटवीपाल 
या आटबिक राजा स्वयं नए-नए हाथियों को पकड़ कर सम्राट्‌ की सेवा में भेजते 
रहते थे। हाथियों के लिए विशेषरूप से सुरक्षित वन थे, जो नागवन कहलाते थे। 
इसका अधिकारी हस्त्यध्यक्ष ( नागवनाध्यक्ष ) कहलाता था। राजा के मुगयार्थ 
इसमे जंगली हाथी रखाए जाते थे । नागवन को सुविधा के लिए कई वीथियों में 
बाँट दिया जाता था। प्रत्येक वीथी पर एक अधिकारी होता था, जो नागवन- 
बीथिपाल कहलाता था। नागवन में किसी नए झुण्ड के देखे जाने की सूचना 
तुरन्त दर्बार में यह अधिकारी भेजा करता था' । कालिदास के ग्रन्थों में राजा 
किस प्रकार हाथियों को इकट्ठा किया करता था, इसका उल्लेख हूँ । सम्भवत 
यही व्यवस्था उस समय भी होगी। अतः यह सब अधिकारों भी उस समय 
नियकत होंगे । 

बणिज, * सार्थ,? सार्थवाह, * श्रेष्ठी" आदि शब्दों के व्यवहृत होने से अनु- 
मान किया जाता है कि व्यापार करना भी व्यवसाय था। पूर्वमेघ मे हाट का 
वर्णन किया गया है । अवश्य ही वस्तुओं के बेचने के लिए दुकानदार भो होंगे । 
श्री राधाकुमुद मुकर्जी का मत है कि साहित्य में श्रेणी शब्द उन व्यक्तियों के 
लिए प्रयक्त हुआ है जो चाहे एक जाति के हों अथवा नहीं; पर एक व्यवसाय के 
अवद्य हों । प्रत्येक कारबार अथवा कोशल का एक संगठन हो जाता था। श्रेणी 
१. वासुदेवदरण अग्रवाल, हर्षचरित, एक अध्ययन, पृ० १२८ 
२, यस्यागमः केवलजीविकाये त॑ ज्ञानपण्यं वणिजं वदन्ति | --माल०, ११७ 
३. व|पीष्विव खवन्तोषु वनेषपवनेष्विव ह 

सार्था: स्वरं स्वकीयेषु चरुवेंड्मस्विवाद्रिपु ॥ --रघु०, १७।६४ 

--स इमां तथागतशञ्रात॒कां मया साधमपवाह्य भवत्सम्बन्धापेक्षया पथिक- 

सार्थ विदिशागामिनमनुप्रविष्ट: । --माल०, अंक ५, १० ३४८ 
४. समुद्रव्यवहारी सार्थवाहो धनमित्रो नाम नौव्यसने विपन्न: । 
“--+अभि०, अंक ६, पृ० १२१ 
५. देव इदानीमेंव साकेतस्य श्रेष्ठिनो दुहिता निव तपुंसवना जायाइस्य श्रूयते । 
-+अभि०, अंक ६, १० १२१ 
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में एक ही पेशे के व्यक्तियों का संगठन होता था; पर कई प्रकार के व्यापारियों 
का संगठन श्रेष्ठी कहलाता था ।* इस श्रेष्ठी का मुखिया साथंवाह कहलाता था 
जो उनका प्रत्येक प्रकार से मार्ग-निर्देशन किया करता था ।* 


बौद्धिक व्यवसायों में शिक्षक, पुरोहित, ज्योतिषी, वेद्य, मुहत्त निकालने 
वाले, आदि वर्ग के व्यक्ति आते हैं । मालविकाग्निमित्र मं गणदास और हरिदास 
बेतन लेकर इरावती और मालविका को नृत्यकला की शिक्षा दिया करते थे । 
राजा की सेवा और सहायतार्थ सरकारी नौकरियाँ भी होतो थीं। पुरोहित 
ज्योतिषी और मौहूर्त्तिक राजा की सहायतार्थ ही थे। सेनापति, दुर्गरक्षक, नगर- 
रक्षक, आदि सब वेतनभोगी ही थे । 


कला जीविका का साधन हो चली थी। मालविकाग्निमित्र मे दो स्त्रियाँ 
राजदरबार में लाई जाती हैं । राजा पूछता हँ--- तुम लोग किस कला में दक्ष 
हो ? वे उत्तर देती हैं--'संगीत मे'3 । अतः स्पष्ट ही संगोत जीविका का साधन 
हो चला था। वेश्या, नर्तको आदि का प्रसंग प्रमाणित करता है कि गणिकावृत्ति 
और वेश्यावत्ति भी एक तरह से अजीविका थीं । प्रसाधन-कला, * पंखा झलने की 
कला और संवाहन ( पैर दबाने की कला ) भी पेशे के रूप में समाज में प्रचलित 
थीं । संवाहन-कला बहुत अच्छो मानी जाती थी । दुष्यन्त ने शकुन्तला की दोनों 
से सेवा करनी चाही थी” । 


१. 886 ० ॥796७7४०। (०४५५ रण 609, 2०७४ 500-602. 


२. “>#लिटाए :?2८टाआ5$ राएी 287 ८5 09080 ४७.४ ए७॥ 0०८05 
भा0 पशेः गाशा ॥9908. ७० 9 ८००भ५ णातेश 8 ८0777 ॥ ०३०!४॥ 
८०६० >87/0॥४७79 , ५४४०0 09५९ ४) 7) 0€४८॥०75$ 3५ 0 ॥30(5, 
४७४०८॥0, 7/00.३5$ ९८. €(८ 


ह --+58 ० शाएश। ७॥४५०ण ॥09, 2258 002. 
है. कस्यां कलायामभिविनीते भवत्यौ ? भर्त्ता संगीतकेउभ्यन्तरे स्वः । 
न्‍न्‍्माल०, अंक ४, पृ० ३४६ 
४, आकल्पसाधनैस्तैस्तेरुपसेदु: प्रसाधका: “-रघु०, १७२२ 
“-सल्ति आत्मनश्चरण इति लज्जे एन॑ प्रशंसितुं केन प्रसाधनकलायामभि- 
नोतासि ? --माल०, पृ० ३०३ 


५. अंके निधाय करभोरु यथासुखं ते संवाहयामि चरणाव॒त पद्मताम्रो । 
| -“-अभि०, ३११६ 
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उच्च शिल्प, तथा मकान, अट्ठालिकाएँ, हाट आदि के बनाने वालों* अथवा 
सुनार, खान से मणि निकालने वालों के अतिरिक्त हीनशिल्प के भी समुदाय थे । 
इनमें लब्ध,' धीवर, शराब बेचने वाले, मांस बेचने वाले,” मछली पकड़ने 
वाले, * नाव चलाने वाले? आदि व्यवसाय आते हैँ । उद्यान में बेल और पौधों 
की रक्षा के लिए मालिनें रहती थीं* । यह लोग माला आदि भी गूँथतो होंगी । 


जा 


व्यापार-सागं--अभिज्ञानशाकुन्तल में समुद्रव्यापारी धनमित्र का नाम 
आया है, अत: व्यापार नदी और समद्रों द्वारा भी होता था तथा स्थल-मार्ग द्वारा 
भी । स्थरू-मार्ग समुद्र की अपेक्षा अधिक उत्तम था। रघ ने दिग्विजय में पारसी 
राजाओं को जीतने के लिए, यद्यपि वह समुद्र-मार्ग से भो जा सकता था, यही 
स्थलू-मार्ग श्रेष्ठ समझा” । रघ की दिग्विजय से स्पष्ट होता हैं कि सम्पर्ण भारत- 
वर्ष स्थल-मार्गो से भरा था। यही नहीं अरब, फारस आदि देश भी स्थलरू-मार्ग 
द्वारा भारत से संयक्त थे | मेधदूत में मेघ की यात्रा भी इसी बात की पृष्टि करतो 
हैं। श्री राधाकुमुद मकर्जी ने कई मार्गों का विवरण दिया हैँ। प्रथम श्रावस्ती से 
राजगृह तक का था। बीच में १२ रुकने के स्थान ( [900 ) थे। वेशाली भी 
एक विश्वामालय था | पटना में गंगा को पार करना पड़ता था। दूसरा मार्ग 
श्रावस्ती से दक्षिण-पथ्चिम को ओर जाता था। तीसरा श्रावस्तोी से सिंध की 
ओर जाता था । राजयताना के रगिस्तान को पार करता था। पाँचवा ग्राण्ड ट्रण्क 
रोड था, जो राजगुह से बनारस, साकेत, श्रावस्ती होता हुआ तक्षशिला और 
सीमाप्रान्त तक जाता था | यह मध्य ओर पश्चिमो एशिया को भारत से मिलाता 
था । मेगस्थनोज़ ने भो राजपथ ( २०५० 7030 ) का वर्णन किया है, जो उत्तर- 
पश्चिम सीमाप्रान्त से पाटलिपुत्र तक था। इसके अतिरिक्त उसके मतानुसार 
सारा देश सड़कों के जाल से पुरा हुआ था। जगह-जगह मील के पत्थर ( ॥० 
१. तां शिल्पिसंधा: प्रभुणा नियकक्‍तास्तथागतां सम्भृुतसाधनत्वात्‌ । 

पुरं नवीचक्ररपां विसर्गान्‍न्मेघा निदाघग्लपितामिवोर्बीम्‌ ॥ --रघु०, १६।२३८ 
२. ३. ४. ५. ६. देखिए, अध्याय 'र्ण-व्यवस्था । 
७, रथात्स यन्त्रा निगृहीतवाहस्तां भ्रातृजायां पुलिने3बतार्य । 

गंगा निषादाहृतनौविशषस्तार संघामिव सत्यसंध; ॥ “-रघु०, १४५४२ 
८, विश्वान्तः सन्प्रजब॒तनदीतोरजातानि सिच- 

सुथ्यानानां. नवजलकणैय थिकाजालकानि । 

गंडस्वेदापनयनरुजावलान्तकर्णोत्पलानां 

छायादानात्क्षणपरिचित: पुष्पालावीमुखानाम्‌ ।। --पू्व मेष, २८ 
९. पारसोकांस्ततो जेतु प्रतस्थे स्थलवत्मंना । --रघु०, ४६० 
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#»०5 ) भी थे, जिनसे फासलछा पता चलता था"।॥ कालिदास के ग्रन्थों में 
महापथ, * राजपथ, नाम मिलते हैं। बाजार की सड़क आपणमार्म कहलाती 
थी । सम्भवतः ऊपर वर्णित भागों में से यह महापथ, राजपथ आदि हों । 


आयात-नियोत की वस्तुएँ--पश्चिम के घोड़े रघु के दिग्विजय में वर्णित 
हैं+ । कवि ने वनाय घोड़ों का नाम लिया है कंबोज के भी घोड़े प्रसिद्ध होंगे । 
रघु को राजा ने भेंट में घोड़े ही दिए थे”?। अतः आयात वस्तुओं में घोड़े, 
रेशमी वस्त्र, इत्र, मूंग आदि का नाम भगवतशरण ने दिया हे" । राधाकुमुद 
मुकर्जी ने भी इन्हीं वस्तुओं के ( सिवाय घोड़े के ) नाम दिए हैं। निर्यात 
वस्तुओं में जड़ी-बूटियाँ, मोती, हीरा, नीलम, चन्दन, जानवरों की खाल, नील, 
सीप, सूती कपड़ा, सोना, चाँदी आदि राधामुकुद मुकर्जी के मतानुसार हैं" । 


मुद्राएं, तोल ओऔर पेमाने (((0075, ४४095 9800 ॥2350725 )--व्यापार 
की इस समद्धि से निस्सन्दह किसी सिक्‍के का, जिसके द्वारा क्रय-विक्रय होता 
था, होना स्पष्ट है। अभिज्ञानशाकुन्तल में मन्‍्त्री का कथन कि धन की गणना 
में ही सारा दिन व्यतीत हो गया १? भी प्रमाणित करता है कि सिक्के अथवा 
मुद्रा का प्रचार हो चुका था। कौत्स ऋषि के द्वारा गुरुदक्षिणा के . लिए हठ 
१. 80686 ० [गएशांग (7४0, ० ॥099, 225९ 606. 
२. संतानकाकीर्णमहापर्थ तच्चीनांशर्क: कल्पितकेतुमालम्‌ । 











भासोज्ज्वलत्कांचनतो रणानां स्थानान्तरं स्वर्ग इवाबभासे ॥ --कुमार०,७।३ 
है, ऋद्धापणं राजपथ स्॒ पश्यन्विगाह्ममाना सरय्‌' ञ्र नौमिः। 
ज्ज्रघु०, ९१४)३० 


४, प्रवेशयस्म॑दिर्मृद्धमेनमागुल्फकीणापणमार्गपुष्पम्‌ । “कुमार०, ७।४५ 
५. संग्रामस्तुमुलस्तस्थ पाइचात्यरश्वसाधने: । 


हांगकजितविजेयप्रतियोधे रजस्यभूत्‌ ॥ --रघु०, ४६२ 
६. दीर्घेष्वमी नियमिता: पटमंडपेष निद्रां विहाय वनजाक्ष वनायुदेद्या: ,॥ 
--रधघु०, ५७३ 


७, तेष्ां सदब्वभूग्रिष्ठास्तुग द्रविणरादशय: । 
उपदा विविशु: शबश्वन्नोत्सेका: कोशलेद्वरम्‌ ।। ---रघु०, ४॥७० 

८. 009 ॥# (०055०, 02५ 3. 5, ७०००४०५०५०, २०9७ 264. 
52 ० विाएशांगे एतां५/ रण ॥99, 72०5७ 604 

१०. अर्थजातस्य गणनाबहुलतयैकमेव पौरकार्यमवेक्षितं॑ तहेंबः पत्रारूढं प्रत्य्क्षे> 
करोत्विति । ---अभि० , पृ० १२० 
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करने पर; गुरु ने क्रोधित होकर १४ विद्याओं के लिए १४ करोड़ माँगा था" । 
किसी मुद्रा के अभाव में १४ करोड़ माँगना कोई अर्थ नहीं रखता । अतः कोई- 
न-कोई सिक्‍का उस समय था। कालिदास ने निष्क का नाम दिया हैं। यह 
शब्द दो स्थानों पर प्रयुक्त हुआ हैँ। प्रथम कुमारसम्भव में, जहाँ इस कथन 
से “विष्णु के जिस चक्र पर हम ( देवतागण ) आस लगाए बंठ5 थे, वह तारकासुर 
के गले से जब टकराता है तब उसमें से निकली चिनगारियाँ ऐसी प्रतीत होती 
हैं मानों उस राक्षस के गले में निष्क की माला पहना दी गई हो'*। अनुमान 
होता है कि निष्क सोने का गोल सिक्का था। मालविकाम्निमित्र में “निष्कशत- 
सुवर्णपरिमाणं 3 दान में दिया जाता था। श्री राधामुकुद मुकर्जी के कथनानुसार 
'सुवर्ण सोने का सिक्‍क्रा था, जिसकी तौल ८० रत्ती थी । यदि इसकी सत्यता 
पर विश्वास किया जाय तो १०० सुवर्ण के बराबर एक निष्क था। कविने 
तुला" और मानदण्ड* दोनों शब्दों का प्रयोग किया हैं। अतः क्रय-विक्रय में 
बाट, तराज आदि का प्रयोग होता था और लेन-देन के लिए सुवर्ण, निष्क 
आदि सिक्‍के भी थे । 
१. निर्बन्धसंजातरुषार्थकाइयंमचिन्तयित्वा गुरुणाहमुक्त: । 
वित्तस्य विद्यापरिसंख्यया में कोटीव्चतस्नो दश चाहरेति ॥ --रघु०, ५१२१ 
२. जयाशा यत्र चास्माक प्रतिधातोत्थितालिंषा । 
हरिचक्रेण तेनास्थ कण्ठे निष्कमिवापितम्‌ ॥ --कुमार०, २।४६ 
माल०, अंक ५, पृ० ३३६ 
868 6 ॥79९78।| ७॥४६५ ० |#03, 2०58 607 
प्रशमस्थितपृथपार्थिवं कुलमभ्यथ्यतनतनेश्वरम्‌ । 
नभसा निभूतेन्दुना तुलामुदिताबेण समारुरोह तत्‌ ॥। --रचु०, ८।१५ 
--त॑ क्रतप्रणतयोइनुजीविन: कोमलात्मनखरागरूषितम्‌ । 
भेजिरे नवदिवाकरातपस्पृष्टपंकजतुलाधिरोहणम्‌ ॥। ---रघु०, १९।८ 
“--तस्य पाण्ड्वदनाल्‍्पभूषणा सावलम्बगमना मृदुस्वना । 
राजयक्ष्मपपरिहानिरायया कामयानसमवस्थया तुलाम ॥--रघु ०, १६।५० 
--अपि त्वदावर्जितवारिसंभतं प्रवालमासामनुबन्धि वीरुधाम्‌ । 
चिरोज्ितालक्तकपाटलेन ते तुलां यदारोहति दन्तवाससा ॥। 
“-कुमार०, ५।३४ 
६. अस्त्यत्तरस्यां दिशि देवतात्मा हिमालयो नाम नगाधिराज: | 
पूर्वापप॑ तोयनिधी वगाह्य स्थित: पृथिव्या इब मानदण्डः !! 
“--कुमार०, १११ 


न्प्ए 


हट 
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धन का एकत्रीक्रण--धन को अनेक प्रकार से एकत्र किया जाता था। 
जमीन में या नदी के किनारे ताँबे के बत्तन में गाड़ दिया जाता था" । मित्र 
के पास न्यास रूप में भी रख दिया जाता था* । 


सामाजिक रीति-रिवाज, आचार तथा व्यवहार 


( 53८८9 ८५$४६७०70$, ##"6€75 & 0८९८0/७॥ ) 


प्रणाम करने की विधि--गुरुजनों को प्रणाम करने का सदा से ही चलन 
है। स्त्री और पुरुष दोनों के प्रणाम करने का एक ही ढंग आभासित होता है । 
माँ, पिता, गुरु अथवा आचार्य के चरण छूकर अथवा चरणों पर सिर रख कर 
प्रणाम किया जाता था। राजा दिलोप और सुदक्षिणा ने गुरु वशिष्ठ को चरण 
छूकर प्रणाम किया था? । रघु के वन जाते समय अज ने उनके चरणों में अपना 
सिर रख दिया था । राम का परशुराम को प्रणाम", वन से लोटकर माताओं 
को प्रणाम* करने को वही चरण छूकर ही विधि थी, अथवा सिर झुकाकर ही 


प्रणाम कर लिया जाता था । 

पुरुषों मी तरह स्त्रियाँ भी प्रणाम करती थीं। कभी-कभी अपना नाम लेकर 
भी प्रणाम किया जाता था। वन से लौटकर सीता ने "में हो पति को कष्ट 
देने वाली कुलक्षणा सीता हूँ' कहकर सासों को प्रणाम किया था” । उवंशी 
के पुत्र आयुस ने भी “उबंशी का पुत्र आयुस आपको प्रणाम करता हूँ कह कर 


5956 ० ॥श9 (४४४५ ० 709 2०959 ६00 
“२. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 
अर्थों हि कन्या परकोय एवं तामद्य संप्रेष्य परिग्रहीतु: । 


जातो ममायं विशद: प्रकामं प्रत्यपिंतन्‍्यास इवान्तरात्मा | 
“-+अभि०, ४॥२२ 
-पुनग्रहीतुं नियमस्थया तया हयेडपि निक्षेप इवापितं दयम्‌ ।। 
“--कुमार०, ५।१३ 


० 


३, तजोजंग्रहतु: पादानराज़ा राज्ञी व मागधी। 

तो गुरुगुंसपत्नी च॒ प्रीत्या प्रतिननन्दतु:॥॥ --रघु०, १।५७ 
४. तमरण्यसमाश्रयोन्मुखं॑ शिरसा वेष्टनशोभिना सुतः । 

पितरं प्रणिपत्य पादयोरपरित्यागमयाचरतात्मन: ॥ «*रघु०, ८।१२ 
४. राघवो5पि चरणो तपोनिधे: क्षम्यतामिति वदन्समस्पृशत्‌ । --रघु०, ११॥८९ 
६. उभावुभाम्यां प्रणतो हतारी यथाक्रमं विक्रमशोभिनौं तो । --रघु०, १४२ 
७. क्लेशावहा भतुरलक्षणाहं सीतेति नाम स्वमुदीरयन्ती । 

स्वगंप्रतिष्ठस्य. गुरोमंहिष्यावभक्तिभेदेन वरधूर्ववन्दे ॥ ---रघृ०, १४५ 
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नारद को प्रणाम किया था? । स्त्रियाँ कुमारी होने पर भी चरण छूकर प्रणाम 
करती थीं* । 

वन्दे, 2 प्रणाम, अभिवादये आदि शब्द प्रणाम करने के लिए प्रयक्त किए 
जाते थे । तपस्वी, विद्वानों आदि को राजा दुष्यन्त* और अग्निम्तित्र? का प्रणाम 
करना उनके शिष्टाचार और नम्रता की अभिव्यंजना करता हैं । 

कुमार आयुस का राजा के पास जाकर चरण छूकर प्रणाम करना“ इस बात 
का द्योतक है कि शेशवावस्था से ही शिष्टाचार की यह सामान्य रोतियाँ सिखाई 
जाती थीं । 

पुरुषों की भाँति स्त्रियाँ भी तपस्विजन, / देवी-देवताओं १? और पिता “' को 
प्रणाम करती थीं। कभो “वन्दे )* कह कर और कभी 'पादवन्दनं करामि)3 
कह कर वे अपने शील का परिचय दे दिया करती थीं । 


मा] 


१. भगवन्‌ ओवशेय आयु: प्रणणमति । --विक्रम०, अंक ५, पृ० २५३ 
२. तामचिताभ्य: कुलदेवताभ्य: कुलप्रतिष्ठां प्रणमय्य माता । 
अका रयत्कारियतव्यदक्षा क्रमेण पादग्रहणं सतीनाम्‌ ॥ ---कुमार०, ७।२७ 
३. इत्यादृुतेन कथितो रघुनन्दनेन व्युत्क्रम्य लक्ष्मणमुभी भरतो वबन्दे । 
-रघृ०, १ ३।७२ 
--रामेण मेथिलसुतां दशकण्ठकृच्छात्‌ प्रत्युद्धतां धृतिमयीं भरतो वबन्दे । 
““रघु०, १३।७७ 


देखिए, पिछले पृष्ठ पर पादटिप्पणी, नं० ७ - रघु०, १४५ 
४. प्रासादवातायनदृश्यबन्ध्रे: साकेतनार्यो$>जलिभि: प्रणेमु:। --रघु०, १४॥१३ 

--उमापि नीछालकमध्यशोभि विखंसयन्ती नवकर्णिकारम्‌ । 

चकार कणच्परतपतलवेन मूर्ध्ना प्रणाम॑ वृपञभ्रध्वजाय ॥-कुमार०,३।६२ 

५. भगवति अभिवादये | --माल०, अंक १, पृ० २७३ 

--अभिवादये भवन्तीौ । --अभि०, अंक २, पृ० ३७ 

“-सर्वानभिवादये | -अभि०, अंक ५, १० ८६ 
६. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ -+अभि०, अंक रे, पृ० ३७, अंक ५, पृ० ८६ 
७. देखिए, पादटिष्पगी, नं० ५ >+माल० अंक १, पृ० २७३ 
८, कुमारों राजानमुपगम्य प्रहणं करोति | --विक्रम०, अंक ५, पृ० २४७ 
९, अम्ब पादवन्दनं करोमि । >-विक्रम०, अंक ४५, १० २४८-२४९ 
१०, गौतमी-जाते ज्ञातिजनस्निग्धाभिरनुज्ञातगमना$सि तपोवनदेवताभिः । 

प्रणत भगवती: । --अभि०, अंक '४, पृ० ७० 
११, तात वन्दे | --अभि०, अंक ४, पृ० ६८ 
१२, देखिए, पादटिप्पणी, नं० ११ १३. देखिए, पादटिप्पणी नं० ९ 
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परिचारिका अपने स्वामी को “जयतु जयतु भर्ता'* “जयतु देवो भर्ता * 
“विजयतां विजयतां देव: कह कर प्रणाम करतो थीं। स्वामिनी के लिए 'जयतु 
भट्टिनी' ४ “जयतु जयतु भत्‌ दारिके * शब्द प्रयोग किए जाते थे । 

स्त्रियाँ पति'को 'जयतु जयतु आर्यपुत्र::* कह कर प्रणाम करती थीं । 


आशीवाद देने की प्रणाली--अवस्था और पद के अनुसार आशीर्वाद 
का ढंग भी बदल जाता था । राजा के तपस्वो को प्रणाम करने पर वे राजा को 
आशीर्वाद देते थे “चक्रवरत्तिनं पुत्र आप्नुहि४ । राजा प्रतिग्हीतम“ कह कर 
नम्रता सूचित करता था। स्त्रियों को 'पति के अखण्ड प्रम को प्राप्त करो, पति 
की प्यारी बतो, वीर पुत्र की माता बनो' आदि आशीर्वाद दिए जाते थे ।* बच्चों 
को “जिरजञ्जीवी हो'१० ऐसा आशीष दिया जाता था। तुम्हारा कल्याण हो, 
तुम फूलो फलो” '* भी बच्चों के लिए ही प्रयुक्त किया जाता था । माँ बच्चे को 
आशीर्वाद देती थी कि 'पिता की सेवा करने वाले बनो । '* 

बिदा लेते समय तुम्हारा मार्ग कल्याणकारी हो” १3 ऐसा कहा जाता था । 


आर 


१. माल०, अंक ४, पृ० २२०, ३२५, ३२७, ३४२, ३५७ ( पञ्चमो5क: ) 
अभि०, अंक ६, पृ० ११९ 
२. माल०, अंक ४, पृ० ३२१ ३. माल०,अंक ५,पृष्ठ ३४० , २४४, २५२ 
४. माल०, अंक ५, प० ३५७, ३४६ ४५, माल०, अंक ५, पृ० ३४६ 
६, माल०, अंक ५, पु० ३४४; अंक ४ प॒० ३१८; अभि०, अंक ७, पृ० १४१ 
७. सर्वथा चक्रवर्तिनं पृत्रमाप्नुहि | --अभि०, अंक १, पृ० ६ 
““जन्म यस्य पुरोबष शे यक्‍्तरूपमिदं तव । 
पुत्रमेबंगुणोपेते. चक्रवर्तिनमाप्नुहि ॥ +>अभि०, १।१२- 
८. अभि०, अंक १, पृ० € ९. देखिए, अध्याय 'गृहस्थ जीवन" 
१०, सीता तमुत्याय जगाद वाक्य प्रीतास्मिते सौम्य चिराय जीव ।-रघु ०, १४॥५९ 
११, स्वस्ति भवतों । वर्धतां भवान्‌ । --विक्रम०, अंक ५, १० २४७ 
““आयुष्मानेधि । --विक्रम ०, अंक ५, पृ० २५४ 
-“स्वस्ति भवते । --विक्रम ०, अंक ५, पृ० २५५ 
१२. वत्स पितरमाराधयिता भव । --विक्रम०, अंक ५, पृ० २४८ 
१३. अनुमतगमना शकुन्तला तरुभिरियं वनवासबन्धुभि:। 
परिभृतविरुतं कं यथा प्रतिवचनीकृतमेभिरीद्शम्‌ ॥ --अभि०, ४।१० 
--रम्यान्तर: कमलिनीहरितै: सरोभिदछायाद्रुमै्नियमिताकंमयखतापः: : 
भूयात्कुशशयरजोमृदुरेणरस्या: शान्तानुकूछलपवनइच शिवश्च पन्था: ॥। 
। --अभि०, ४११ 


३०१ सामाजिक जीवन, रीति-रिवाज तथा आचार-व्यवहार 


बराबर वालों से और बड़ों से भी गले मिल कर बिदा लकी जाती थी"। 


मिलने पर प्रसन्तता से कण्ठ में छगा कर दृढ़ आलिंगन कर लिया 
जाता था । 


अतिथि-पूजा--अतिथि देवता के समान सबके लिए पूज्य होता था। उसके 
आराम और सुविधाओं का बहुत ध्यान रखा जाता था। रघु की कौत्स-पजा 
इसका आदर्श है । अतिथि को कभी-कभी कन्या भी समर्पित कर देते थे | दुष्यन्त 
के आगमन पर प्रियंवदा कहती है--यदि तात आज आश्रम में होते, तो इस 
अतिथि को अपनो विशेष प्रिय वस्तु ( शकुन्तला ) दे देते? । पार्वतो का बटुक 
वेश में आए शिव का सत्कार-इति सामाजिक आचार की पणंता है। तपस्विगण 
के द्वार पर पधारने पर हिमालय ने गृहस्थ-धर्म के सच्चे फल को प्राप्त किया-- 
ऐसी उक्ति हो न कही, वरन्‌ आतिथ्य-सत्कार के लिए अपनी कन्या और स्त्री 
दोनों को समर्पित कियाएँ । 


अतिथि के स्वागत करने की विधि--जिसके यहाँ अतिथि आता था 
उसे आतिथेय" कहते थे। कभी-कभी अतिथि द्वार पर आकर अपने आने की 
घोषणा 'में आया हूँ कहकर करते थे* । अतिथि के आने का आभास पाने पर; 
अध्य* आदि उसको समर्पित किया जाता था। चरण धोने के लिए जल, जो 


बम 


व॒त्से परिष्वजस्व मां सखीजनड्च । -+अभि०, पृ० ७५ 
२. सोमित्रिणा तदनु संससूजे स चेनमुत्थाप्य नम्रशिरसं भशभालिलिंग | 
रूढेन्द्रजित्प्र हरणब्रणककशेन. क्लिश्यन्निवास्य. भुजमध्यमुरःस्थलेन ॥ 
-“रघु०, १३।७३ 
३. सख्यो--हला शकुन्तले ! यद्यत्राद्य तातः संनिहितो भवेत । 
शक्‌न्तला--ततः कि भवेत्‌ ? 
सख्यो--इमं जीवितसवंस्वेनाप्यतिथिविशेष॑ क्ृतार्थ' करिष्यति । 
“अभि०, अंक १, पृ० १६ 
४. एते वयममी दारा: कन्येयं कूलजीवितम्‌ । 
ब्रत येनात्र व: कार्यमनास्था बाह्यवस्तुषु ॥| --कुमा र०, ६६३ 
५, स मृण्मये वोतहिरण्मयत्वात्पात्रे निधायाध्यंमनर्घशील: । 
श्रुतप्रकाश: सहसा प्रकाश: प्रत्युज्जगामातिथिमातिथेय: ॥ --रघु०, ५२ 
६. अयमहं भो । ---अभि०, अंक ४, पृ० ५८ 
७ अध्यंमध्यमिति वादिनं न॒प॑ सोइनवेक्ष्य भरताग्रजो यतः: ॥ --रघु०, ११६९; 
रघु०, १३।६६; कुमार०, ६५० 
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'पदोदकम्‌”१ कहलाया था, बठने को आसन, तथा फल) आदि भेंट किया जाता 
था । सम्माननीय अतिश्रियों को मधुपक भेंट किया जाता था। दामाद का सम्मान 
देवता अथवा सम्माननीय अतिथि के तुल्य ही होता था । मधुपक में शहद, 
दर्बा, चावल आदि रहते था। 


अतिथि का विशेष सम्मान प्रीति-वचनों से किया जाता था। उसका और 
उससे सम्बद्ध अन्य व्यक्तियों का कुशल पूछना, उसके आने का आशय जानना 
तथा उसके आशय की पूत्ति के लिए तन, मन, धन से प्रयत्न करना आतिथेय 
का काम था। सामाजिक आचार का सबसे बड़ा अंग सौम्य, मधुर बचनों से 
सत्कार करना था। राजा दुष्यन्त का परिचय और आने का उदृश्य अनसूया 
बड़ी चतुराई और सभ्यता, शिष्टता और उच्च संस्क्ृतिपर्ण सुष्ठ रीति से जानने 
का प्रयत्न करती है" । रघु ने कौत्स का सत्कार भी बहुत आदरपूर्ण बचनों से 
किया तथा उनके गुरु आदि की कुशल पूछते हुए उनके आने का अभिप्राय बहुत 
नम्रता से पूछा। राजा हिमालय ने भी सप्तर्षियों का सत्कार करते हुए 
नम्रता से अपनी समस्त सेवाओं को अपित कर आने का अभिप्राय जानने का 
प्रयत्न किया * । * 


अन्य रीति-रिवाज--विवाह सम्बन्धी सभी रीति-रिवाज, बड़े भाई का 
पहले विवाह होना, नगर की सजावट, उत्सव, कुछ पड़ाबों तक पहुँचाने जाना 
आदि यथास्थान वर्णन किया जा चुका हैँं। मृत्यु के समय के भी सभी आचारों 
पर दृष्टि डाली जा चुको हैं। राज्याभिषेक, जन्मोत्सव आदि पर बन्दियों को 
मुक्त करना आजकल की नई वस्तु नहीं, अपितु तब भी प्रचलित थी । 


१. हला शकनन्‍्तले गच्छोटजम्‌ फलमिश्रमघंमुपहर । इदं पादोदक॑ भविष्यति ॥ 
“+अभि०, पृ० १७ 

२. तत्रवेत्रासनासीनान्कृतासनपरि ग्रह :, 
इत्युवाचेइ्वरान्वाच प्रांजलिभूधरेश्वर: ॥ --कुमार०, ६।५३ 

३. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 

४. देखिए, अध्याय 'विवाह' 

५, आर्यस्य मधुरालापजनितो विश्रम्भो मां मन्त्रयते कतम आयेंण राजपेंवेशो- 
$लंक्रियते कतमो वा विरहपय त्सुकजन: कृतो देश: कि निमित्तं वा सुकुमारत- 
रो$पि तपोवनगमनपरिश्रमस्यात्मा पदमुपनीत: ।--अभि०, अंक १, पृ० १८ 


६, देखिए, अध्याय आश्रम 


३०३ सामाजिक जोवन, रीति-रिवाज त" आचार-व्यवहार 


किसी से भेंट खाली हाथ नहीं की जातो थी" । फल+' या फूल) लेकर 
भी भेंट को जाती थी। भेंट में स्त्रियाँ भी अपित की जाती थीं"। अतः 
दास-प्रथा उस समय थी । पत्र के साथ भी कुछ भेंट में भेजा जाता था" । 


युद्ध करते समय सैनिकों के साथ उनकी स्त्रियाँ भी रहती थी* । सेनिक 
युद्ध करते समय नाम लेकर युद्ध करते थे”। युद्ध में हाथो को मारना 
वर्जित था: । 

दूषित वस्तुओं की शुद्धि अग्नि में डालकर कर ली जाती थी * । 

नतिकता 

भारतवर्ष में नेतिकता सदा उच्च-से-उच्च और नीच-से-नीच रूप में रही 
है । सम्पर्ण कालिदास की कृतियों में भी यही बात चरितार्थ है। एक ओर 
आदर्श प्रेम का चित्र है तो दूसरी ओर घोर विलास का नग्न स्वरूप । श्री राम 


१, सखि भगवत्याज्ञापयति अरिक्तपाणिनास्माद्शजनेन तत्र भवतो देवी द्रष्टव्या । 
तद्‌बीजप्रकेण शुश्रूषितुमिच्छामीति ॥ --माल०, अंक हे, पृ० २६० 
२. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 
३. विदृषक--देवीं द्रक्ष्यामीत्याचारपुष्पप्रहणकारणात्प्रमदवरन गतो5स्मि । 
“माल०, अंक ४, पृ० ३१८ 
४. कंचुको--विजयतां देव: । देव आमात्यो विज्ञापयति--विदर्भविषयोपायने 
दे शिल्पकारिके मार्गपरिश्रमादलूघु शरीरे इति पूर्व न प्रवेशिते। सम्प्रति 
देवोपस्थानयोग्ये संवृते । तदाज्ञा देवो दातुमहँतीति। 
“मील०, अंक ५, पृ० ३४५ 
५. अयं देवस्य सेनापते: पुष्यत्रित्रस्य सकाशात्सोत्तरीयप्राभृतको लेख: प्राप्त: । 
डर “माल०, अंक ५, प० ३५२ 
६. सच्छिन्नबंधदुतयग्यशून्यं भग्नाक्षपर्यस्तरथं क्षणन । 


रामापरित्राणविहस्तयोध॑  सेनानिवेशं तुमुलं चकार ॥| --रघु ०, ५४६ 
७. नदत्सु तर्येष्वविभाव्यवाचों नोदीरयन्ति सम कुलोपदेशान्‌ । 

बाणाक्षरेरेव परस्परस्य नामोजिंतं चापभृतः शशंसु: ॥ --रघु०, ७॥३८ 

--स्वभृत्‌ नामग्रहणादबभूव सान्द्रे रजस्यात्मपरावबोध: । --रघु०, ७।४१ 


८. तमापतन्तं नृपतेरवध्या वन्य: करीति श्रुतवान्कुमार: । --रघु०, ५॥५० 
कंचुकी--अद्धि: प्रक्षालितो$यं मणि: कस्मे प्रदीयताम्‌ । 
राजा--वैधक गच्छ अग्निशद्धमेनं कृत्वा पेटक प्रवेशय । 

| --विक्रम ०, अंक ५, पृू० २४२ 


/2 
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के चरित्र के बिलकूछ प्रतिकल अग्निवर्ण हें। एक ने एक पत्नोबत्रत के आदर्श 
का निर्वाह किया, दूसरे ने अनेक प्रेमिकाओं, यहाँ तक कि दासियों को भी 
अपनी कामुकता की प्यास के कारण न छोड़ा । जीवन में पर्याप्त विच्छुद्धुछता 
आ चुकी थी । आदर सिद्धान्त में अवश्य थे परन्तु वास्तविक जगत्‌ में इनका 
कोई मूल्य नहीं था । 

दुष्पन्त, राम, दिलीप, रघु आदि सब आदर्श और उच्च नैतिकता के 
प्रतोक थे। दूसरे की स्त्री को बुरी दृष्टि से न देखना, बड़े भाई के पास गई 
हुई स्त्री को पृज्य समझना, ३ बड़े भाई के विवाह से पहले विवाह न करना," 
प्रजा के लिए अपना सवंस्व त्याग ( राम का सीता-त्याग ), अपराध हो जाने 
पर अपना अपराध स्वीकार करते हुए सत्य-सत्य वृत्तान्त सुनाना,” नंतिकता 
की उच्च सीमा थी । परिहास के व्याज से कभो-कभी सत्य छिपाया जाता था । 
दृष्यन्त ने विदूषक से कहा था कि उस तापस-कन्या की बात केवल परिहास है, 
यथार्थ नहीं, * परन्तु आदर्श यही था कि परिहास में भो झूठ न बोला जाय" । 

सत्यवादिता की तरह आत्मसंयम उच्च आदर्श था। रघुवंशी राजा इस 
बात के साक्षी हैं जो सदा परस्त्री-विमुख रहे* । कुश ने अयोध्या को लक्ष्मी 


की ओर आँख उठाकर भी न देखा। दुष्यन्त ने भी इसी आदरदों का 
निर्वाह किया? । 
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१. ज्येष्ठाभिगमनात्पूव तेनाप्यनभिनन्दिता । 


सामुद्रामाश्रयाभूगी नदीवोभयकूलभाक्‌ ॥ --रघु०, १२॥३५ 
२. स हि प्रथमजे तस्मिन्नकतश्रीपरि पग्रहे, 
परिवेत्तारमात्मानं मेने स्वीकरणाउ्भवः । --रघु०, १२१६ 


३. तच्चोदितश्च तमनुद्धतशल्यमेव पित्रो: सकाशमवसन्नदृशोरनिनाय । 

ताभ्यां तथागतमुपेत्य तमेकपुत्रमज्ञानत: स्वचरितं नृपति: शशंस ।।-रघु० , ९।७७ 
४. परिहासविजल्पितं सखे परमार्थेन न गृह्मतां वच: । --अभि०, २।१८ 
५, न कपणा प्रभवत्यपि वासवे न वितथा परिहासकथास्वपि 

न च सपत्नजनेष्वपि तेन वागपरुषा परुषाक्ष रमीरिता | --रघु०, ६।८ 
६. का त्वं शुभ कस्य परिग्रहो वा किवा मदभ्यागमकारणं ते । 

आचद्ष्व मत्वा वशिनां रघणां मनः परस्त्रीविमुखप्रवृत्ति | --रघु०, १६।८ 
७.. अनिवर्णनीयं परकलत्रम्‌ --अभि०, अंक ५, पृ० ८५ 

--कुमुदान्येव शशांक: सविता बोधयति पंकजान्येव, 

वशिनां हि परपरियग्रहसंइ्लेषपरांमुखी वृत्ति: | --अभि०, ५॥२६ 
“--परस्त्रीस्पशपांसुल: । --अभि० , अंक ५, २६९ 


३०५ सामाजिक जीवन, रीति-रिवाज तथा आचार-व्यवहार 


बिना स्वामी से पूछे उसकी वस्तु का भोग करना पाप समझा जाता था | 
दिलीप ने वसिष्ठ से बिना पछे उनकी गाय का दूध भी नहीं पिया । 


राम-सीता का प्रेम, दुष्यन्त-शकन्तला का प्रेम, शिव-पार्वती का प्रेम आदर्श 
रूप में ही व्यक्त किया गया है । यह वह प्रेम था जो नित्यप्रति जीवन को 
ऊँचा उठाता था और उठा सकता था। कवि ने राम को समस्त आदर्शो की 
उच्च भूमि समझा है। सच्चा मनुष्य जीवन के कार्य को उत्साह से करता 
हैं। वह जीवन को त्यागभूमि मानता हैं। मानवता की परिभाषा--यौवन में 
उच्च संस्कृति को प्राप्त करना, युवावस्था मे जीवन के सुखों के साथ उच्च 


आदर्श और कर्तंव्यों की पूर्ति, वृद्धावस्था में त्याग और तपस्या तथा योग से 
दरीर त्याग करना है । 


व्यक्तियों का धर्माचरण करना?, आश्रम और वर्णानुसार जीवन-यापन 
करना, राजा का प्रजा के वर्णाश्रम-रक्षण में सहयोग देना, प्रतिकूल चलने वाले 
को दंड देना" आदि नैतिकता की पराकाष्ठा व्यक्त करते है । 
१. वत्सस्थ होमार्थ'वधेश्च शेषमृपरनुज्ञामधिगम्य मातः । 
औधस्यमिच्छामि तवोपभोकतुं पष्ठांशमुर्ग्या इब रक्षिताया: ॥ -रघु० २।६६ 
२, 85 ॥भा000 $ पीठ सांटी 5 2०5७८०४८०४०७ (० ४१8 0/68 
टजॉजा8 ॥ ४0७ गा 0९४०९० ६० 08 06५ 00085 9700 0७975 
रण ॥6॥0 हागात0096 गा0 5 थिा। ७ ४१8 5[ए70 0 ॥769:0075 ॥0 
शाजाटांगा00 0 00 358 ४3 5 ०9०००७ ० दांशा।9 रण #5 200) 
0५ 55०7... -+ (०995, 0५ रिक्रा78 50४9 550, ?, 22, ?, ॥ 
--शशवे5भ्यस्त विद्यानां यौवने विषयेषिणाम्‌............ --रघु०, १॥८ 
३. रेखामात्रमपि क्षुण्णादात्मनोवत्मंन: परम । 
न व्यतीयु: प्रजास्तस्य नियंतुर्नें मिवत्तय: ॥ --रघु ०, १।१७ 
४. ततो यथावद्विहिताध्वराय तस्मे स्मयावेश विवर्जिताय । 
वर्णाश्रमाणां गुरवे स वर्णी विचक्षण: प्रस्तुतमाचचक्षे ॥ --रघु०, ५१६ 
देखिए, विस्तृत वर्णन के लिए, अध्याय “वर्ण-व्यवस्था' और आश्रम । 
--नृपस्य वर्णाश्षमपालनं यत्स एवं धर्मो मनुना प्रणीतः....--रघु०, १४।६७ 
--असावत्रभवान्वर्णाश्रमाणां रक्षिता प्रागेब मुक्‍्तासनों वः प्रतिपालयति । 
--अभि ०, अंक ५, पृ० ८४ 
५, तपस्यनधिकारित्वात्पजानां तमघावहम्‌ । 
शीर्षच्छेयं परिच्छिय नियन्ता हस्त्रमाददे ॥ --रघु०, १२५१ 
२० 
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शिष्टाचार और आचार-विचार में उस समय के व्यक्ति दक्ष थे । मनुष्य 
वही चतुर था जो अवसर पर अपने मालिक से प्रार्थना कर काम निकाल लेता 
था । दरबारी आचार की झलक कवि के ग्रन्थों में अनेक स्थानों पर पाई जाती 
है । शिवजी के विवाह के लिए प्रस्थान करने पर झट सूर्य ने विश्वकर्मा के हाथ 
का बनाया हुआ नया छत्र शिव जी के सिर पर लगा दिया। ब्रह्मा और विष्णु 
ने आकर जय-जयकार की । इन्द्र आदि लोकपालों ने दर्शन की इच्छा से नन्‍्दी 
को संकेत किया, और नन्‍्दी के द्वारा ले जाए जाने पर उन्होंने शिवजी को 
प्रणाम किया । शिव ने भी ब्रह्मा की ओर सिर हिलाकर, विष्णु जी से कुशल- 
मंगल पूछकर, इन्द्र की ओर मुस्कराकर और अन्य देवताओं को केवल देखकर, 
आदर प्रदर्शित किया* । वाणी में भी इसी प्रकार की मधुर शिष्टता पाई जाती 
थी। स्वर्ग लौटने की इच्छुक उर्वशी सखी के द्वारा विनय करती हैं--- महाराज 
की आज्ञा हो तो आपकी कीर्ति को अपनी प्रिय सखी के समान स्वर्ग ले 
जाऊं? ।” इसी प्रकार अनसूया की दुष्यन्त के प्रति उक्ति में “महाराज के मधुर 
भाषण से मुझे धैर्य हुआ है, इसलिए में आपसे पूछने का साहस करती हूँ कि 
आपने किस राजषिं का वंश अलंकृत किया हैं ? किन देशवासियों को आपने 
अपनी विरहव्यथा से पीड़ित किया है तथा किसलिए आपने अपने अत्यन्त कोमल 
शरीर को तपोवन का क्लेश पहुँचाया है । 
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१. तस्यानुमेने भगवान्विमन्युव्यापारमात्मन्यपि सायकानाम्‌ । 
कालप्रयुक्ता खलु कार्यविड्ड्रिविज्ञापना भत्‌ ष्‌ु सिद्धिमेति ॥ -क्रुमार ०, ७।६३ 
२. उपाददे तस्य सहस्नरश्मिस्त्वष्ट्रा नव॑ं निर्मितमातपत्रम्‌ --कुमार०, ७।४१ 
“-तमम्यगच्छत्प्रथमो विधाता श्रीवत्सलक्ष्मा पुरुषशच साक्षात्‌ । 
जयेति वाचा महिमानमस्य संवर्धयन्तो हविषेव वह्लिम्‌ ॥ 
“कुमार ०, ७।४३ 
“-तं लोकपाला: पुरुहतमुख्या: श्रीलक्षणोत्सर्गविनीतवेषा: । 
दृष्टिप्रदाने कृतनंदिसंज्ञास्तहर्शिता: प्रांजलय: प्रणमु: ॥--करुमार०, ७।४५ 
--कम्पेन मध्ने: शतपत्रयोनि वाचा हरि वत्रहण्ण स्मितेन । 
आलोकमात्रेण सुरानशेषान्संभावयामास यथाप्रधानम्‌ ॥-कुमार ०, ७।४६ 
३. महाराजनाभ्यनुज्ञातेच्छामि प्रियमखीमिव महाराजस्य कीर्ति सुरलोक नेतुम्‌ । 
“-विक्रम०, अंक १, पृ० १६४ 
४. आयंस्य मधुरालापजनितो विश्वम्भो मां मंत्रयते कतम आययेंण राजपषेंव शो5- 
लक्रियते कतमो वा विरहपयु त्सुकजन: कृतोदेश: कि निमित्तं वा सुकुमारतरो5पि 
तपोवनगमनपरिश्र मस्यात्मापदमृपनीत: । ---अभि ०, अंक १, पृ० १८ 


३०७ सामाजिक जीवन, रीति-रिवाज तथा आचार-व्यवहार 


दाक्षिण्य अर्थात्‌ एक हो समय कई स्त्रियों के साथ प्रेम निबाहना कवि के 
नायकों का कुलब्रत था" । ऐसे भी व्यक्ति थे जिनपर स्त्रियों के कपट-जाल का 
कोई प्रभाव नहीं पड़ता था । परन्तु इस प्रकार के त्यागी, तपस्वी कम ही थे । 
राजें-महाराजे प्रायः अपनी रानियों से सनन्‍्तोष करते थे; परन्तु कुछ ऐसे भो 
थे जो अवसर पड़ने पर दती, नौकरानी किसी को भी न छोड़ते थे३ । अग्निवर्ण 
और अग्निमित्र दोनों ही ऐसे रसिक थे । नौकरानियाँ रानियों के डर से मिलन के 
अवसर पर भी काँपती रहती थीं । एक के पश्चात्‌ दूसरी, दसरी के पश्चात्‌ तीसरी 
शादी करते जाना कामुकता का ही लक्षण था । अग्निमित्र का बेटा युद्ध में विजयी 
हुआ था, अत: वह अवश्य ही काफी अवस्था का होगा । मालविका उसके सम्मुख 
बहुत छोटी थी। दुष्यन्त और शकुन्तला में भी यही भेद था। अत: काम और विलास 
हो पुरुषों के गुण थे। पत्नी और प्रेमिकाओं के पैर में महावर लगाना, रानियों 
या पत्नियों को धोखा देना*, चोरी पकड़े जाने पर तरह-तरह के बहाने बनाना» 
उनके लिए साधारण बात थी । पुत्र उत्पन्त हो जाने पर स्त्रियों को वद्ध समझ 
कर, पुरुष उपेक्षा करने लगते थे ( “मा बद्धा मां राजा परिहरिष्यतोति'-विक्रम ० , 
पृ० २४४ ) । कालिदास ने काम-भावनाओं को अपने ग्रन्थों में खूब अच्छी तरह 
१. दाक्षिण्यं नाम बिम्बोष्ठि नायकानां कुलब्रतम्‌ । 
तन्मे दीर्घाक्षि ये प्राणास्‍्ते त्वदाशानिबंधना: ॥ --माल०, ४।१४ 
२, पुरा स दर्भाकुरमात्रवृत्तिर्चरन्मृगे: सा्धमृषिमंघोना । 
समाधिभीतेन किलोपनीत: पंचाप्सरो योवनकूटबन्धम्‌ ॥ --रघु०, १३॥३६ 
३. कलप्तपुष्पशयनांलल्‍लतागृहानेत्य दूतिकृतमार्गदर्शन: । 
अन्वभ्त्परिजनांगनारत॑ सोथ्वरोधभयवेपथृत्त रम्‌ ॥ ---रघु०, १९॥२३ 
--मंदा वा उपचार: यत्परिजने सक्रान्तं वल्लभत्वं न ज्ञायते । 
“--माल०, पृ० ३१४५ 
४. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ 
५, स स्वयं चरणरागमादधे योषितां न च तथा समाहित: । 
लोभ्यमाननयन:  इलथांशुकमेंखलागुणपदैनितंबिभि: ॥ --रघु०, १९॥२६ 
६. मित्रकृत्यमपदिश्य पाइ्वतः प्रस्थितं तमनवस्थितं प्रिया: । 
विद्यहे शठ पलायनच्छलान्यंजसेति रुरुघु: कुचग्रहे: ॥ --रघु०, १९६॥३१ 
७. अविश्वसनीया: पुरुषा: | सुन्दरि, न में मालविकया कश्चिदर्थ: । 
मया त्वं चिरयसीति यथाकथंचिदात्मा विनोदितः | 
“-+माल०, अंक ३, पृ० ३१० 
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दिखाया हैं) । यह समस्त कृतियाँ साक्षी है कि सचाई, ईमानदारी, त्याग आदि 
पहल महान पुरुषों में ही था। आम जनता का जीवन इन सबसे रहित था। 
साधारण जनता की दृष्टि में नैतिकता क्‍या वस्तु थी ? यह उन मुहावरों के द्वारा 
व्यक्त होते हैं जो कवि के ग्रन्थों में सर्वत्र बिखरे हुए हैं--“आपकी आँखों की मधु 
तो आ गई; पर मधुमवखी भी पास बेठी है, इसलिए सावधानी से कार्य कीजि- 
एगा ।* विदृूषक की अग्निमित्र से यह उक्ति उसके (राजा) चरित्र की चंचलता 
व्यक्त करती हं-- हाथी जब कमलिनी को देख लेता हैं तब उसे जल में छिपे हुए 
घड़ियाल नही सूझते है, अग्निर्मित्र का इरावती के आ जाने का भय दिखाने 
पर भी कहना, उसको श्रृष्टता का परिचायक हैं। इरावती की सखी का हम 
चलीं थीं आम की कोंपल ढूढने और काट लिया चींटियों ने * रानी से कहना 
अग्निमित्र के पकड़े जाने का साक्षी है । परन्तु पकड़े जाने पर भी विदृषक का 
सुझाना कि 'कुछ तो बात बनाइए, चोरी करते हुए पकड़ा जाता चोर भी यह 
कह देता हैं कि में चोरी करने के लिए सेंध थोड़े ही लगा रहा था, में देखना 
चाहता था कि मुझ भोत तोड़ने की विद्या भली प्रकार आई कि नही ””* इसी 
प्रकार 'कहीं भला पृथ्वी पर पानी बरसाने के लिए देव मेढकों की टर्र-टर की वाट 
थोड़े ही जोहते है'* आदि प्रमाणित करते हूँ कि आम जनता का यहो हाल था । 
नेतिकता का स्तर बहुत गिर चुका था। व्यभिचार बुरी तरह था, इसकी अभि- 
व्यञज्जना इससे होतो है ( 'स सेन्यपरिभोगेण गजदानसुगन्धिना कावेरीं सरितां 
पत्यु: शंकनोयामिवाकरोत्‌' --रघु ०, ४॥४५ )। इस प्रकार का एक उदाहरण यह 
भो हे--जब मछलो मछए के हाथ से निकरक कर पानी में भाग जातो 


अीनन ननीनानाननाक नओ..3 अअ+ न+ कल 


१. देखिए, अध्याय 'गृहस्थ जीवन” और 'परिशिष्ट २ काछढिदास के समय में 
काम-भावना । 
२. उपस्थितं नयनमधु सन्निहितमाक्षिकं व। तदप्रमत्तं इदानीं पश्य । 
“+माल०, अंक २, पृ० २८२ 


३. न हि कमलिनीं दृष्ट्वा ग्राहमवेक्षते मतंगज: +--माल०, अंक ३, पृ० २६८ 
४, अवलोकयतु भट्टिनी चूतांकुरं विचिन्व॒त्यो: पिपीलिकाभिर्दष्टम्‌ । 
-“माल०, अंक ३, पृ० ३०२ 
५. भो प्रतिपय्यस्व किमप्युत्तरम्‌ । कर्मग्रहीतेनापि कुम्भोलकेन संचिच्छेदे शिक्षि- 
ताञस्मीति वक्‍तव्यं भवति । --माल०, अंक ३, पृ० ३१० 


६. दर्दुरा व्याहरन्तीति कि देवः पृथिव्यां वषितुं विरमति । 
-+माल ०, अंक ४, ८० ३३४ 
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हैं तब वह भो निराश होकर यही कहता है--जा मुझे पृण्य ही होगा ।" 

राजा के अफसर आदि एक ओर कतव्य-पालन का भी दृष्टान्त रखते हैं 
ओर दूसरी ओर सिपाही आदि किस प्रकार घूस लेते हैँ, घूस लिए पैसों की शराब 
पो डालते हैं, इसका भी उदाहरण प्रस्तुत करते है* । उस समय लूट, मार 
चोरी आदि खब होती थी? । चोरी के अपराध में फाँसी की सजा भी दे दी 
जाती थी या गिद्धों से नचवा दिया जाता था ( अभि०, अंक ६ )। 


पुरुषों की तरह स्त्रियों के भो दोनों पक्ष दिखाएं गए है। 
एक ओर पतिव्रता ओर सती नारियों के दृष्टान्त हैं, दूसरी 
ओर स्त्रियों की कामुकता भी चित्रित की गई हे । अभिसारिका,ई 


१. भिन्‍नहस्ते मत्स्ये पलायिते निविण्णो धीवरों भगति, गच्छ धर्मो में भविष्य- 
तीति ॥ --विक्रम०, अंक ३, पृ० २०६ 
२. भट्टारक--इताउंध युप्माकं सुमनो मूल्यं भवतु । 
जानुक-एतावच्युज्यते । इ्याल: -धीवर महत्तरस्त्वं प्रियवयस्क: इदानीं में 
संवृत्त: । कादम्बरीसाक्षिकमस्माक प्रथमसौहृदमिष्यते । तच्छौडिकापणमेंव 
गच्छाम: । --अभि ०, अंक ६, प० १०१ 
२. अभि०, अंक ६, 'कुभीरक' शब्द का प्रयोग पु० ६७; माल०, अंक ३, 
पृ० ३१०; कुंभोलकेन सन्धिच्छेदे शिक्षितोउस्मोति | --विक्रम०, पु० १८६ 
“ूणीरपट्रपरिणद्धभुजान्तरालमापाष्णिलम्बिशिखिवर्हकलापधारि । 
कोदण्डपाणिविनदत्प्रतिरोधकानामापातदृष्प्रसहमावि रभूदनी कम्‌ ॥ 
““माल०, ४)१० 
४. अपि रोचते तेथ्यं ममाल्पाभरणभूषितों नोलांशकपरिग्रहोइभिसारिकाबेश 
““अभि०, अंक ३, पृ० १९८ 
“पडित्प्रभावर्शितमार्गभूमय: प्रयान्ति रागादभिसारिका स्त्रिय 


“ऋतु०, २।१० 
“-यत्रौषधिप्रकाशेन नकत॑ दर्शितसञ्चरा: । 
अनभिज्ञास्तमिस्राणां दुर्दिनेष्वभिसारिका: ॥ --कुमार०, ६५३ 
“"निशासु भास्वत्कलनूपुराणां यः सज्चरोडभूदभिसारिकाणाम्‌ । 
““रघु०, १६।१२ 


“-कटयड्धविधिज्ञेडपि तस्मिन्सन्मागंयोधिनी । 


&%६ ४३ 


भेजेडभिसारिकार्वत्ति जयश्रीवबीरगामिनी ॥ --रघु०, १७।६६ 
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बेश्या,' वारांगना,* नर्तकी” आदि का खुला वर्णन, स्त्रियों की वत्तियों का 
परिचय देता हैं। राजा का झूठा आसव पीना, रात्रि में आधी रति करना 
कि सस्तुष्ट हो जाने पर उन्हें छोड़ न दे, पति के धोखे का आभास 
पाकर उसे करधनी से बाँध देना,” पहाड़ की गुफाओं में पण्य स्त्रियों 
के साथ यौवन का उपभोग, * लुक-छिप कर घनी अंधेरी रात मे प्रेमी से मिलने 
जाना” आदि स्त्रियों की विलास-प्रियता की अभिव्यक्ति हैं। परकीया का भी 
प्रसंग इसी अनेतिकता का द्योतक है: । 


१. 


वीनननमममक-न काम 3७. गली सनी नीम तभी सससीसासनसस3सत--नतनसतन 3. जिनमतई। 2अनरननमनयोम...“-नाकनना अमन 


यः पण्यस्त्री रतिपरिमलोद्गारिभिरागराणा- 
मुद्दामानि प्रथयथति शिलावेश्मभियौविनानि ॥ --पूर्वमेघ, २७ 
--वेश्यास्त्वत्तो नखपदसुखान्प्राप्यवर्षा ग्रबिन्दू- 
नामोक्ष्यन्ते त्वयि मधुकरश्रेणिदीर्घान्कटाक्षान्‌ ॥ --पृर्वमेघ, ३९ 
प्रभिन्‍नवेदूर्यनिभेस्तृणांकुर: समाचिता प्रोत्यितकन्दलीदले: । 
विभाति शुक्लेतररत्नभूषिता वरांगनेव क्षितिरिन्द्रगोपक: ॥ --ऋतु०, २॥५ 
--सुखश्रवा मंगलत्‌यनिस्वना: प्रमोदनत्य: सहवारयोषिताम्‌ । 
-“रघु०, २।१६ 
--यस्मिन्महीं शासति वाणिनीनां निद्रां विहारार्धपथे गतानाम्‌ । 
वातो5पि नास्नंसयदंशुकानि को लम्बयेदाहरणाय हस्तम्‌ ॥। 
--रघु ०, ६।७५ 
स स्वयं प्रहतपुष्कर: कंती लोलमाल्यवलयों हरन्मनः । 
नर्तकीरभिनयातिलंधिनी: पाद्व॑वर्तिषु गुरुष्वलज्जयत्‌ ॥ --रघु ०, १९।१४ 
-“जलौल्यमेत्य गृहिणीपरिग्रहान्नतंकीष्वसुलभासू तद्वपु:। _ 
ततंते सम स कथड्चिदालिखन्नंगुलीक्ष रणसन्नवतिक: ॥--रघु०, १६।१६ 
तस्य सावरणदृष्टसंघय: काम्यवस्तुषु नवेषु संगिनः । 
वल्लभाभिरुपसत्य चक्रिरे साभिभुक्तविषया: समागमा: ॥ --रघु ०, १६।१६ 
अंगुलीकिसलयाग्रतर्जनं अ्र्विभंगकुटिलं च वीक्षितम्‌ । 
मेखलाभिरसकृच्च बन्धनं वंचयन्प्रणयिनीरवाप सः ॥ --रघु० १९१७ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ --पृर्वमेघ, २७ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ४ --करतु ०, २।१० 
निद्रावशेन भवताप्यनवेक्ष्य्माणा पर्युत्युकत्वमबला निशि खण्डितेव । 
लक्ष्मीविनोदय्ति येन दिगन्तलम्बी सो$पि त्वदाननर्याव्व विजह्नाति चन्द्र: ॥। 
“-रघु०, ४॥६७ 
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प्रेमी प्रेमिकाओं के मिलन के संकेत-गह" होते थे । दूतियाँ दोनों का मिलन 
करवाने में सहायक होती थीं*। मालविका ओर अग्निमित्र का मिलन बक्‌ला- 
वलिका ने कराया था। रानी धारिणी अशोक के फूलने के उत्सव पर स्वयं 
महाराज से कहती है कि लोजिए, आर्यपुत्र अशोक का ऐसा संकेत-गृह आपके लिए 
बना दिया हैं जहाँ आप यवतियों से मिल सकते हैं? । दूतियाँ हो प्रेम का संदेश 
एक-दूसरे के पास ले जातो थीं* । वे ही चित्र ले जाकर विवाह ठीक करवातो 
थीं । वे ही सहायिका थीं* और वे ही भंडा फोड़ने वाली थीं* । 


प्रेम के सम्बन्ध में न केवल कवि ने प्रेम-पत्रों का परिचय दिया, अपितु इस 
व्यापार की छोटी-छोटो बात बताना भी न भूला। अभिसारिका नील्ांशक 
परिधान पहनती थी“ । प्रेमी और प्रेमिका दोनों ही मिलने के लिए अधोर रहते 
थे। मिलने मे विध्न पड़ने पर सौगुना चाव बढ़ जाता था" । प्रेमिका के नूपुर की 


१, देखिए, अध्याय विवाह; परिशिष्ट २, कालिदास के समय में काम-भावना। 
२. तेन दृतिविदितं निषेदुषा पृष्ठतः सुरतवाररात्रिपु । 
शुश्रवे प्रियजनस्थ कातरं विप्ररुंभपरिशंकिनो वच: ॥| --रघु०, १६।१८ 
३. आययपुत्र ! एप तेःस्माभिस्तरुणोजनसहायस्याशोक: संकेतगृहं कल्पितं: । 
“-माल०, अंक ४५, पृष्ट ३४४ 
४. तां प्रत्यभिव्यक्तमनोरथानां महीपतीनां प्रणयाग्रदूत्य: । 
प्रवालशोभा इव पादपानां श्वृंगारचेष्टा विविधा बभूवु: ॥॥। --रघु०, ६।१२ 
५. प्रतिकृतिरचनाम्यों दूतिसंदर्शिताम्य: समधिकतररूपा शुद्धसंतानकाम: । 
अधिविविदुरमात्ये राहतास्तस्य यून: प्रथमपरिगहीते श्रीभुवों राजकन्या: ॥। 


** “| रत 0 है १ ८॥ ५ रे 
६. भावज्ञानान्तरं प्रस्तुतेन प्रत्याख्याने... दत्तयुक्तोरेण । 
वाक्येनेयं स्थापिता स्वे निदेशे स्थाने प्राणा: कामिनां दृत्यधीना: ॥ 
“+माल०, ३।१४ 


७. संगमाय निशि गूढचारिणं चारदूृतिकथितं पुरोगता:। 
वंचयिष्यसि कुतस्तमोवृत: कामुकेति चकृषुस्तमंगना: ॥ --रघु०, १६।३३ 
८. हला चित्रलेखे अपि रोचते तेडयं ममाल्पाभरणभूषितो नीलांशुकपरिग्रहो३- 
भिसारिकावेष: । --विक्रम०, अंक ३, पृष्ठ १६८ 
९, नद्या इव प्रवाहों विषमशिलासंकटस्खलितबेग: । 
विध्नितसमागमसुखों मनसिद्यः शतगुणी भवति ।। “-विक्रम०, ३॥८ 
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आवाज भी प्रेमो को सुखद लगती थो' । यदि प्रेमी दुबला होता जाय फिर भी 
सुन्दर लगे तो प्रेयलो से समागम शीक्र ही होगा, ऐसी उन दिनों को मान्यता 
थी । बाहु का फड़कना भी प्रेयसी के समागम का लक्षण था? । हृदय-चोर * शब्द 
विशेष अर्थ में ही प्रयुक्त किया जाने लगा था। अन्य संसर्ग करने वाली स्त्री 
पुरोभागिनी कहलाती थी" । अतः पुरुषों के व्यभिचार में अवश्य स्त्रियों का भा 
गहरा हाथ था । 


यह सब होते हुए भी जो कन्या को दूषित करता था, उसके साथ प्राय 
उसकी शादी कर दी जाती थी* । इस प्रकार स्त्रियों की कलटा वत्ति की निन्दा 
की जाती थी । कलटा स्त्री की उपमा वर्षाकालीन नदी से देकर? कवि ने अपनो 
सम्मति की ही अभिव्यंजना नहीं की, अपितु तत्कालीन समाज की मनीवत्ति का 
भी परिचय दिया । 


पति के प्रवासी होने पर समस्त श्यंगार छोड़ देना, उसकी याद में ही दिन 
व्यतीत करना, अगले जन्म में भी उसी पति को पति रूप में प्राप्त करने को 


नि जलनकओन न. क«*+ अवीनीन-झ---औवतन्‍ू. >>» वे क +औजज २०-०० २००-+ 


१, गढ़ा नृपुरशब्दमात्रमपि में कान्तं श्रुतौ पातयेत्‌ । 
पदचादेत्य शने: कराम्बुजवृते बर्बीत वा लोचने ॥| --विक्रम०, ३।१५ 
२. भोः यथा परिहीयमाणौरंगेधिक शोभसे तथाउंद्रे प्रियासमागम ते प्रेक्षे । 
--विक्रम०, अंक ३, पृष्ठ १९८ 
३. वचोभिराशाजननेभंवानिव........ गुरुव्यथम्‌ । 
अय॑ मां स्पन्दितर्बाहुराइ्वासयति दक्षिण: ॥ --विक्रम०, ३॥९ 


--शान्तमिदमाश्रमपदं स्फुरति च बाहुः कृत: फलमिहास्य । 
अथवा भवितव्यानां द्वाराणि भवन्ति सर्वत्र ॥ --अभि०, ११६ 
४. तेन हि प्रभावाज्जानीहि तावत्वव स मम हृदयचोरः कि बानुतिष्ठतीति । 
““विक्रम०, अंक ३, १० १६८ 
५, अस्य प्रणयवतीव शरीरसम्पर्क' गतास्मि। मा खल्‌ मां पुरोभागिनीं समर्थयस्व | 
““विक्रम०, अंक ३, प० २०८ 
“-कि पुरो भागे? स्वातंत्रय्मवलम्बसे | --अभि०, अंक ५, १० ९४ 
६. कृताभिमर्शामनुमन्यमान: सुतां त्वया नाम मुनिविमान्यः । 
मुष्टं प्रतिग्राहयता स्वमर्थ' पात्रीकृतों दस्युरिवासि येन ॥ --अभि०, ५२० 
७. निपातयन्त्यः.. परितस्तटद्रुमान्प्रवुद्धेगै:.. सलिलैरनि्मले: । 
स्त्रियः सुदुष्टा इव जातविश्रमा: प्रयान्ति नच्यस्त्वरितं पयोनिधिम्‌ ॥। 
“>त्रहतु ०, २७ 


३१३ सामाजिक जोवन, रोति-रिवाज तथा आचार-व्यवहार 


चाह करना, पति के सुख के लिए सर्वस्व त्याग को प्रस्तुत होना, पति की मृत्य 
के बाद सती होने की आकांक्षा रखना, स्त्रियों के उज्ज्वल चरित्र के साक्षी 
हैं) । पति की सेवा कर स्त्री अपने पति को वश में कर लेती थी। स्त्रियों की 
सहनशीलता पृथ्वी के सम» थी । 





१. देखिए, अध्याय 'गृहस्थ जीवन । इसकी विशद विवेचना की जा चूको है । 
२. महासारप्रसवयो:. सद्शक्षमयोद्यो: । 
धारिणीभूतधारिण्योर्भव भर्त्ता शरच्छतम्‌ | --माल०, १।१५ 


दसवाँ अध्य,य 
ललिग्कला 

भारत के प्रतिभा-सम्पन्न कलाकारों ने अपनी सात्विक, सुकुमार और 
उत्प्ररक भावनाओं को कागज, धातु, प्रस्तर आदि के माध्यम से साकार कर 
न केवल अपनी कला एवं प्रतिभा का हो परिचय दिया, अपितु यह भी प्रमाणित 
कर दिया कि अन्‍्तर्भावनाओं के विकास एवं स्थैर्य के लिए अमुक प्रकार का 

ही अलुंकरण उपयुक्त हो, ऐसा सर्वथा सत्य नहीं । 
कला की उत्कट भावना एवं आन्तरिक उदात्त प्रेरणा किसी भी उपकरण 
द्वारा अभिश्यक्त की जा सकती हैं। पार्थिव द्रव्यों मे कला ही सौन्दर्य एवं 


सजीवता की सृष्टि करती है। दूसरे शब्दों में सोन्दर्य-सुष्टि अथवा भावनाओं 
की सजीव साकार और मौलिक अभिव्यक्ति हो कला है । 


अत: कला अखण्ड है। लालित्य-प्रधान होने के कारण ही ललित इसको 
संज्ञा हुई। स्वयं कालिदास ने सभी प्रकार की कलाओं को ललितकला कहा 
हैं' । अवदय ही कवि का आशय इस दब्द से काव्य, संगीत, नृत्य, अभिनय 
आदि कलाओं से होगा । मालविका के नृत्य के सम्बन्ध में भी ललित शब्द का 
उपयोग किया गया है । ललित की तरह शिल्प शब्द भी इसी आशय के लिए 
कवि ने प्रयोग किया है? । 

विद्वानों की सर्वंसम्मति के अनुसार काव्य, संगीत, चित्रकला, अभिनय, 
मृत्तिकला, वास्तुकला, आदि ललित कलाओं के भेद हैं । परन्तु यह सब माध्यम 
की विभिन्‍नता के कारण ही हैं । वस्तुत: कला अखण्ड तथा अभेद्य है । 


१. ग्ृहिणी सचिवः सखी मिथ: प्रियशिष्या ललिते कलाविधो | --रघु०, ८॥६७ 
२. अव्याजसुन्दरीं तां विधानेन ललितेन योजयता । 
परिकल्पितो विधात्रा बाण: कामस्य विषदिग्ध: ॥ --माल०, २।१३ 
३, भो वयस्य न केवल रूपे शिल्पेइप्यद्धितीया मालविका । 
न-मोल०, अंक २, पृ० २८८ 





| 


३१५४ ललितकला 


ललित कलाएँ पाँच मानो जातो हैं--काव्य, संगीत, चित्रकला, मृत्तिकला 
और वास्तुकला । इनमें काव्यकला सर्वोत्तम समझी जातो है और वास्तुकला 
सबसे निकृष्ट । इनका इसी क्रम में आगे वर्णन किया जायगा । 


काव्यकला--किसी गुण या कौशल के कारण जब किसी वस्तु में विशेष 
उपयोगिता और सौन्दर्य आ जाता है, तब वह वस्तु कलात्मक हो जाती है । 
ललितकला लालित्य के कारण ही उपयोगी कला से श्रेष्ठ मानी जाती हैं ओर 
ललित कलाओं में काव्यकला सर्वोच्च । 


मेघदत-सा सुन्दर काव्य, शकुन्तला-सा ललित-लावण्यपर्ण नाटक इसका 
स्पष्ट प्रमाण है कि जिस समय कालिदास ने अपने काव्य एवं नाटकों की रचना 
की, उस समय की जनता में इनके प्रति यथेष्ट परिष्कृत रुचि होगी । रुचि को 
विकसित करने के लिए ही कवि ने इन शब्दों का प्रयोग किया है कि नए-पुराने- 
पन के भेद भाव को छोड़कर वास्तविक महत्त्व और गुण को ओर ध्यान देकर 
प्रत्येक के गुण को ग्रहण करना चाहिए" । 


कवि के समस्त काव्य एवं नाटक काव्यकला के चरम आदर हैं। शकुन्तला 
का छन्‍्द में प्रणयावस्था का संकेत देना, मालविका का एक छन्द में हो अपने 
प्रणय को व्यक्त करना, वेतालिकों का छन्दबद्ध राजा की स्तुति करना, इस बात 
के परिचायक हैं कि जनता की प्रवृत्ति काव्योन्मुख थी । 


नाटयकला-- काव्येषु नाटक रम्यम! और “नाटकान्तं कवित्वम्‌ विज्ञ 
जनसमुदाय से छिपा नहीं हैं । कवि द्वारा रचित नाटक नाटअथकला की चरम 
विकसित अवस्था को ही व्यक्त नहीं करते, अपितु तत्कालीन समाज नाटक 
देखने का कितना शौकीन था, इसकी भी अभिव्यक्ति करते हैं । 


विवाह-संस्कार की समाप्ति पर आनन्द एवं उल्लास को प्रकट करने के 
लिए नाटक खेला जाता था। अथवा नाटक के ही सदृश हावभाव और नृत्यादि 
के द्वारा कुछ अभिनय किया जाता था। इसमें राग, रस, वृत्ति आदि का 
सुन्दर सामञ्जस्य रहता था*। इसो प्रकार वसन्तोत्सवत पर भी नाटक 
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१. पुराणमित्येव न साधु सर्व” न चापि काव्यं नवमित्यवर्यम्‌। 

सन्त: परीक्ष्यान्यतरद्भजन्ते मूह: परप्रत्ययनेयबुद्धिः ॥ >«+माल०, १॥२ 
२. तौ संधिष्‌ व्यंजितवृत्तिभेदं रसान्तरेषु प्रतिबद्धरागम्‌ । 

अपव्यतामप्सरसां मुहृत्त' प्रयोगमाद्यं छलितांगहारम्‌ ॥ “--कुमार ०, ७॥६ १ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालोन संस्कति ३१६ 


खेला जाता था। मालविकाग्निमित्र वसन्तोत्सव पर ही खेला गया था" । 

इसी प्रकार भरतमुनि-प्रणीत नाटक में उवशी, मेनका आदि का अभिनय 
करना प्रमाण हैं कि समय-समय पर नाटक खेले जाते थे। नाटक जनता में 
केवल मनोरंजन को वस्तु न था। तत्त्व और गुणों की दृष्टि से इसका उत्तम 
होना, विद्वानों की प्रशंसा प्राप्त करना" इसकी साहित्यिक उपादेयता को 
व्यक्त करता है । 

नाव्यकला सर्वश्रेष्ठ कछा मानी जाती थी। आचाय गणदास का कथन <यों 
तो सभी अपनी-अपनी विद्या पर अभिमान करते है; पर हमारा नास्यकला 
पर अभिमान मिथ्या नहीं हैं, स्पष्ट कर देता है कि मनुष्य पृथक्‌ू-पृथक्‌ विद्या एवं 
कला में सिद्धहस्त होते थे; पर नाख्यकला का विशेष आदर था । “नाटक मुनियों 
के नेत्रों को सुन्दर लगने वाला यज्ञ है। यही एक ऐसा उत्सब है जिसमें सब 
मनुष्यों को, चाहे वे किसी भी रुचि के हों, आनन्द प्राप्त होता है'? । आदि 
वाक्यावलियाँ नाख्यकला की महत्ता को प्रकाशित करती हैं । 

योग्य गुरु से विद्या सोखना, सिखाना, राजा-रानो का सम्मान प्राप्त करना 
नास्यकला के प्रति विशेष आदरभाव व्यक्त करता हैं। आचार्य गणदास और 
हरदत्त दोनों का राजा को प्राश्निक बनाने को प्रस्तुत होना, राजा का इस कला 
में निष्णात होना बताता हैँ। राज्य द्वारा ललितकलाओं, विशेषकर नास्यकला, को 
कितना संरक्षण प्राप्त था यह गणदास के कथन 'मेंने नास्यकला की शिक्षा बड़े 
योग्य गुरु से ली है, मेंने निरूपणकला के व्यावहारिक पाठ भी दिए और फलत: 
में देव और देवी का कृपापात्र भी रहा, से परिपुष्ट हो जाता है * । 

स्‍त्री और पुरुष दोनों ही समान रूप से इस कला के मर्मज्ञ थे। आचार्य 
प्रथम राजा से ही निणय करने के लिए कहते हैं । फलत: अवश्य ही राजा उस 


चना अलन+ ऑन आन नििलणएयीण पाक एल आना  िणजओंंओयएणयाणा ४ आन 5 


१. अभिहितो5स्मि विद्व॒त्परिषदा कालिदासग्रथितवस्तुमालविकारिमित्र ताम 
भाटकमस्मिन बसन्‍्तोत्सवे प्रयोक्तव्यमिति | ““>माल०, अंक १, १० २९१ 


२. आ परितोषादिदंषां न साधु मन्ये प्रयोगविज्ञानम्‌ | 
बलवदपि. दिक्षितानामात्मन्यप्रत्यय॑ चेतः ॥ -अभि०, १॥२ 


३. देवानामिदमामनन्ति मुनयः शान्‍्तं क्रतुं चाक्षुष 
रुद्रेणेदममाकृतव्यतिकरे स्वांगे विभकतं द्विधा । 


त्रेगण्यो-द्वमत्र लोकचरितं नानारस दृश्यत॑ 
नाट्यं भिन्‍नरुचेजनस्य बहुधाप्येक समाराधनम्‌ ॥| - -माल०, १॥४ 


४. मया सुतीर्थादर्भिनयविद्या सुशिक्षिता । दत्तप्रयोगश्चास्मि । देवेन देव्या च 
परिगृहीत: | --माल०, अंक १, पृ० २७१ 


३१७ ललितकला 


कला के संद्धान्तिक एवं व्यावहारिक दोनों रूपों से परिचित होगा" । ललित- 
कलाओं को सीखने में स्त्रियों का विशेष हाथ था । उवशी, मंनका, मालविका 
कोशिकी इस कला की पूर्ण ज्ञाता थीं। आर्या कौशिकी अवश्य ही नाय्यकला के 
सृक्ष्म तत्त्वों से पणत: परिचित प्रतिभासित होती हैं। उसने साफ-साफ कहा था 
कि नाख्यशास्त्र की जांच तो दिखाने से होतो है* । सच्चा गुणो और श्रेष्ठ वही 
हैं जो अपने शिष्प्रों का भो वेसा ही बना दे? । नाटबकरू की महत्ता पुस्तकीय 
ज्ञान नहों, अधितु अभिव्यक्ति हे । अतः हाव-भाव, अंग्र-संचालन आदि मख्य 
था। भावा को अभिव्यक्ति जितनी अच्छो तरह होती थी, उतनी ही वह कला 
उत्तम मानो जाती थो । 


नाटक की सफलता और समाज के साथ सम्बन्ध--जनता के मनो- 
रज्जन के साथ जो विद्वन्मण्डलो द्वारा प्रशंसा का पात्र हो, वही नाटक सफल 
समझा जाता था" । सिद्धान्त से अधिक इसका व्यावहारिक रूप प्रधान माना 
जाता था। कालिदास के समय में नाटयकला का इतना विकास हो गया भा कि 
इसके व्यावहारिक रूप को महत्ता दी जाती थ्री। कवि ने बार-बार 'प्रयोग 


अज+++--- काजिजणनि-+ नतज-++++नत+- 


१. अन्न भवतः किल मम॒च समुद्रपललवयोरिवान्तरमिति तत्रभवानिमं॑ माम्‌ च 
शास्त्र प्रयोगे च विमृशतु । देव एव नौ विशेषज्ञ: प्राश्निक: । 
“माल०, अंक १, ए० २७१ 
२. देव प्रयोगप्रधानं हि नाट्यशास्त्रमू | --माल०, अंक १, पृ० २७४ 
श्लिष्टा क्रिया कस्यचिदात्मसंस्था संक्रान्तिरन्यस्थ विशेषयुक्ता । 
यस्योभयं साधु स शिक्षकाणां धुरि प्रतिष्ठापयितव्य एवं ॥ 
““माल०, १।१६ 
४. देव प्रयोगप्रधानं हि नाटयशास्त्रम्‌ | किमत्र. वाग्व्यवहारेण ॥ 
-“माल०, अंक १, पू० २७४ 


५४५, आपरितोषाहिदुषां न साधु मन्ये प्रयोगविज्ञानम्‌ । 
बलवदपि. शिक्षितानामात्मन्यप्रत्यय॑ चेत: ॥ --अभि०, १॥२ 
--अद्य नतंयितास्मि । कुत: -- 
उपदेश विदु: शुद्ध सन्तस्तमपदेशिन: । 
इयामायते न युष्मासु यः काञनचनमिवाग्निष || --माल०, २।६ 
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शब्द प्रयुक्त किया है” और एक स्थान पर “प्रयोगप्रधानं हि नाटअशास्त्रम * 
कहकर अपनी सम्मति पूर्णतः व्यक्त कर दी हैं। इससे इतना अवश्य स्पष्दू, है कि 
नाटक का स्वरूप और उसकी सफलता का आधार 'प्रयोग' ही था। 
नाटक का स्वरूप में सत्व, रज, तम तीनों गुण तथा अनेक प्रकार के चरित्र 
होने के कारण तत्कालीन समाज के साथ इसका गाढ़ सम्बन्ध रहता था । समाज 
में भिन्‍न-भिन्‍न प्रव॒त्ति के मनुष्य रहते हैं, अत: नाटक की इसी विविधता के कारण 
प्रत्येक की रुचि एवं प्रवृत्ति इसमें परितोष प्राप्त करती थी? । 
नाट्यकछा का विकास--नाटक के सभो अंग तथा इसके अनेक पारि- 
भाषिक शब्दों का कवि ने प्रयोग किया है । इस दृष्टि से नाटक में पाँचों सन्धियों; 
कैशिकी, आरभटी, सात्वती और भारती वृत्ति; शंगार आदि रस; ललित, 
वसन्तादि राग तथा मधुराग विक्षेप और संस्कृत, प्राकृत भाषाओं, सबका कितना 
महत्त्व था, स्वयं कालिदास इन सबको कितना श्रेय देते थे, यह कुमारसम्भव में 
उनके द्वारा भलीभाँति व्यक्त कर दिया गया है । 
भरत मुनि-प्रणीत नाटक अष्ट रसों से परिपूर्ण था,। इन्द्रादि देवता-गण और 
लोकपाल इसके ललित अभिनय को देखने के इच्छुक थे” । अतः नाटक केवल 
१. देखिए, पिछले पृ० की पादटिप्पणी, नं० ४, ५ 
““अहो प्रयोगाम्यन्तर: प्रइन: । --माल०, अंक २, पृ० २८५ 
““देव मदीयमिदानीं प्रयोगमवलोकयितुं क्रियतां प्रसाद: । 
--माल०, अंक २, पृ० २८७ 
-+तदिदानीं कतमं प्रयोगमाश्रित्यनमाराधयाम: ।--अभि०, अंक १, पृ० ५ 
-+नन्वायंमिश्रै: प्रथममंवाज्ञप्तमभिज्ञानशाकुन्तलं हि 
नामापूर्वनाटकं प्रयोगेडधिक्रियतामिति । -अभि०, अंक १, पृ० ५ 
२. देखिए, पिछले पृ० की पादटिप्पणी, नं० २ 
३. त्रेगुण्योद्धूवमत्र लोकचरितं नानारसं दृब्यते, 
नाट्य भिन्‍नरुचेजनस्य बहुधाप्येके समाराधकम्‌ | --माल०, १।४ 
४. द्विधा प्रयुक्तेन च वाडःमयेन सरस्वती तन्मिथुनं नुनाव । 
संस्कारपूतेन वरं वरेण्यं वधूं सुखग्राह्मयनिबन्धनेन ॥ 
--तौ संधिषु व्यंजितवृत्तिभेद॑ रसान्तरेषु प्रतिबद्धरागम्‌ । 
अपदयतामप्सरसां मुह॒त्त प्रयोगमाद्य ललितांगहारम्‌ ॥ 


“-कुमार०, ७।९०, €*१ 
४. मुनिना यः प्रयोगो भवतीष्वष्टरसाश्रयों नियुक्त: । 


ललिताभिनयं तमगद्यभर्त्ता मस्तां द्रष्टमना: सलोकपाल: ॥ --विक्रम०, , २।१७ 
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सैद्धान्तिक नहीं, अपितु व्यावहारिक भी था। कवि का यह कथन 'इस सभा ने 
पुराने कवियों के बहुत से नाटक देखे हैं, आज में इनको श्री कालिदास-रचित 
विक्रमोवेशीय नामक एक नया त्रोटक दिखलाना चाहता हूँ, अतः: समस्त 
अभिनेताओं को जाकर समझा दो कि अपना अभिनय बड़ी सावधानी से करे 
भी इसी बात की पुष्टि करता है कि नाटक खेले जाते थे । 


सैंद्धान्तिक पक्ष में सन्धियाँ, रस, वृत्ति, राग तथा संस्कारयुक्त भाषा का 
विशेष स्थान है । भाषा कितनी महत्त्वशील है, यह बहुधा कवि उपमा के द्वारा ही 
व्यक्त करता है । शुद्ध संस्कारवती भाषा को कवि श्रेय देता है 

रंग--नाटक में सम्पर्ण नाख्यग्रह के लिए कवि ने “रंग शब्द का प्रयोग 
किया है । इसमें रंगमंच, अभिनेता, दर्शकगगण सभी आ जाते हैं । 


प्रक्षागह--वह स्थान जहाँ नाटक खेला जाता था और संगीतादि का 
प्रदर्शन होता था, प्रेक्षागह कहलाता थाई । 
नेपथ्य--वह स्थान जहाँ पात्रों को सजाकर अभिनय के लिए प्रस्तुत किया 
जाता था, नेपथ्य कहलाता था । आजकल इसके लिए “ग्रोन रूम शब्द का प्रयोग 
किया जाता है। अभिज्ञानशाकुन्तल में सूत्रधार का कथन--आर्य यदि श्ंगार 
हो चका हो तो यहाँ चली आओ”, इसका स्पष्ट प्रमाण है”। इसी प्रकार 
जब तक नृत्य प्रारम्भ नहीं हुआ, मालविका तिरस्करिणी के पीछे नेपथ्यगता 
१. परिषदेषा पूर्वेषां कवीनां दृष्टरसप्रवन्धा । अहमस्यां कालिदासग्रथितवस्तुना 
नवेन त्रोटकेनोपस्थास्थे । तद्च्यतां पात्रवर्ग: स्वेषु पाठेष्ववहितर्भवितव्यमिति । 
--विक्रम ०, अंक १, पृ० १५३ 
२. स्वरसंस्कारवत्यासो पृत्राभ्यामथ सीतया । 
ऋहचंवोदर्चिषं सूर्य, राम॑ मुनिरुपस्थित: ॥ --रघु०, १५७७६ 
--प्रभामहत्या शिखयेव दीपस्त्रिमार्गयेव त्रिदिवस्य मार्ग: । 
संस्कारवत्येव गिरा मनीषी तया स पृतइच विभूषितश्च ॥। 
“कुमार०, १।२८ 
३, अहो रागनिविष्टचित्तवृत्तिरालिखित इव सर्वतों रंग: ।-अभि०, अंक १, पृ०५ 
४. तेन हि द्वावपि वर्गो प्रेक्षायहे संगीतरचनां क॒त्वा तत्रभवतों दूत प्रेषयतम्‌ । 
“--माल०, अंक १, पृ० २७८ 
५. सूत्रधार: ( नेपथ्याभिमुखलमवलोक्य )--आर्ये यदि नेपथ्यविधानमवसितम्‌ 
इतस्तावदांगम्यताम । “-अभि०, अंक १, पृ० ३ 
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थी और राजा उसे देखने को इतना अधीर था, कि चाहता था, पर्दा हटा दूँ" । 
नेपथ्य का ग्रीन रूम में प्रयोग परिब्राजिका कथन से भो पुष्ट होता है । 


तिरस्करिणी--परदे के लिए कवि ने तिरस्करिणी शब्द का प्रयोग किया 
है,” अत: परदे का व्यवहार होता अवश्य था। श्री भगवतशरण उपाध्याय 
'नेपथ्य परिगता' से रंगमंच संकेत मानते हैं । 'संहतुं” से उनका अनुमान है कि 
परदा लपेटा जाता था। और एक से अधिक परदों का चलन थाएँ। वसे भी 
कवि के ग्रन्थों के वाक्‍यांशों से इसकी पुष्टि होती है । 'तत: प्रविशति आसनस्थो 
राजा” का हरब्दार्थ यही हुआ कि आसन पर बैठा हुआ राजा प्रवेश करता है । 
इसमें विरोधाभास है। आसन पर आसीन राजा प्रवेश नहीं कर सकता। अतः 
सिंहासन पर राजा को बैठाकर परदा हटा दिया जाता होगा । श्री काणे का भी 
ऐसा ही अनुमान है,* अतः पदों का अस्तित्व स्वीकार करना आवश्यक 
हो जाता है । 


एक प्रइन ओर है--परदे अनेक थे, अथवा एक । इसके सम्बन्ध में श्री काण 
ओर श्री भगवतशरण उपाध्याय का मत हैँ कि अनेक थे”। परन्तु अनेक थे, 
इसका कोई स्पष्ट प्रमाण नहीं है। कालिदास के कछ नाटक इतने हरूम्बे हैं कि 
एक रात में समस्त नाटक नहीं दिखाया जा सकता । हाँ, सभो नाटक इतने रूम्बे 
नहीं हैं कि जिनको एक रात में न दिखाया जा सके । मालविकाम्निमित्र तो बहुत 
हो छोटा हैं। गत वर्ष दिल्लो में अभिज्ञानशाकुन्तल का भी अभिनय एक बार में 
( एक रात से भी कम में ) किया जा चुका हैं। फिर भी राजा के प्रत्येक कार्य 
करने का समय निश्चित था, ऐसा स्पष्ट किया जा चुका है। अतः सम्पूर्ण नाटक 
के स्थान पर एक अंक हो प्रतिदिन दिखाया जाता होगा, ऐसी ही _ सम्भावना है । 
कालिदास के सम्पूर्ण नाठकों में बीच में कहीं पटाक्षेप ( ड्राप सीन ) नहीं है । 
१. नेपथ्य परिगतायाइचल्षु्दर्शनसमुत्सुक॑ तस्या: । 

संहत्तु मधीरतया व्यवसितमिव मे तिरस्करिणोम्‌ ॥ --माल०, २॥१ 
२ सर्वाज़्सौष्ठवाभिव्यक्तये विगतनेपथ्यो: पात्रयो: प्रवेशो5स्तु । 

-माल०, अंक १, पु० २७९ 

देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 
देखिए, “इण्डिया इन कालिदास पृ० २२४ 
माल०, अंक २, पृ० २८१ 
भगवतशरण उपाध्याय : “इण्डिया इन कालिदास', प० २२४ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ 
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इसके अतिरिक्त एक अंग में आजकल को तरह कई दृश्य भी नहीं हैं। एक 
अंक अखण्ड है और प्रत्येक अंक के परचात्‌ 'इति निष्क्रान्ता: सर्वे! सरीखे वाक्‍यों 
का प्रयोग है । अत: एक परदे से भी काम चल सकता हैं । 


रंगमम््त्रीय परिधान ( 5099० 2/०55०६ )--भिन्‍न-भिन्‍न पात्रों के लिए 
भिन्‍न-भिन्‍न परिधान थे । कौशिको का कथन : "में निर्णायक के अधिकार से 
कहती हूँ, कि दोनों शिष्य सूक्ष्म परिधान में प्रवेश करें, जिनसे उनका सर्वाग 
सौष्ठव भलीभाँति प्रकाशित हो सके',) प्रमाणित करता है, कि यह विशिष्ट 
परिधान नृत्य का प्रदर्शन करने वाले को दिया जाता होगा । इसी प्रकार कबि 
ने एक स्थान पर अभिसारिका-परिधान को स्पष्ट किया हैं कि वह नीलांशक 
धारण करती हैं और शरीर पर एक-दो आभूषण होते हँ* । जिनसे किसी 
प्रकार का शब्द उत्पन्न हो अथवा चमक पंदा हो, वह उन आशभूषणों का 
परित्याग कर देती है। आने-जाने वाले पहचानने न पावें, इसके लिए उसे काला 
वेश धारण करना होता है । इसी प्रकार आखेंटक वेश 3 का संकेत भी मिलता 
हैं। यवनी, अंगरक्षक, मानिनी, विरहिणी, तपस्विनी, व्रतनिरता आदि सभी की 
विभिन्‍न वेशभपा पर प्रकाश डाला जा चुका हे । कंचुकी अपने वेत्र से पहचाना 
जाता था और मुनि वल्कल से । इस प्रकार सबका पृथक्‌-पृथक्‌ परिधान था । 


रंगमंच की तेयारी ( 5५9५७ ?/००»०४०)१ )--इसमें वास्तविक रूप 
से वस्तुओं का आश्ोजन नहीं किया जाता था । केवल अभिनय ही करके मुद्राओं 
आदि के द्वारा भाव की प्रतीति करा दी जाती थी। पात्रों के विभिन्‍न प्रकार के 
कार्य-व्यापार आंगिक चेष्टाओं द्वारा प्रदर्शित किए जाते थे। यथार्थ व्यापार के 
स्थान पर कवि ने रूपयति और नाटयति'"' दब्दों का प्रयोग किया है, जो इस कथन 
का पोषक है । 


१. निर्णयाधिकारे ब्रवीमि। सर्वागसौष्ठवाभिव्यक्तये विगतनेपथ्ययो: पात्रयो: 
प्रवेशो5स्तु । --माल०, अंक १, पृ० २७९ 

२. हला चित्रलेखे अपि रोचते ते5यं ममाल्पाभरणभूषितो नीलांशुकपरिग्रहो 5भि- 
सारिकावेश: । --विक्रम०, अंक ३, पृ० १६८ 

३. अपनयन्तु भवन्तो मृगयावेशम्‌ । ---अभि० , अंक २, पृ० रे२ 

४. देखिए, अध्याय वेशभूषा! । सबकी वेशभूषा पर सविस्तर प्रकाश डाला 
जा चुका है । 

५. इति शरसंधानं. नाटयति | --अभि०, अंक १, पृ० ७ 
“-इति भूयों रथबेगं निरूपयति | --अभि०, अंक १, प्‌ृ० ६ 

२१ 
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भूमिका--लक्ष्मी की भूमिका में उर्वशी का आना और वारुणी की भूमिका 
में मेनका का आना 'भूमिका' शब्द की अभिव्यक्ति कर देता है' । जो जिसका 
अभिनय करता था, उसके लिए वह उसकी भूमिका में आया, एसा कहा जाता 
था । अतः भूमिका पारिभाषिक शब्द है । 


अभिनय---इसमें भावों को बहुत महत्ता दी जातो थी। मालविकाम्निमित्र 
भावाविव शरीरिणौ'* भावों की साकारता की प्रतीति करवाते हैं । मालविका 
की प्रशंसा करते समय परित्राजिका भी यही कहती है--अंग रन्तनिहितवचने: 
सूचित: सम्यगर्थ: ? । 

आंगिक, सात्विक एवं वाचिक तीनों प्रकार के अभिनय थे*, अथवा तीनों 
अभिनय के अंग थे। नृत्य के साथ ही कवि अभिनय को लेता है। इस पर 
नृत्यकला का वर्णन करते समय प्रकाश डाला जाएगा । 


संगीत--नाटक में स्थान-स्थान पर संगीत का भी आयोजन किया जाता 
था। एक स्थान पर “पंचांगाभिनय” का कवि ने निर्देश किया हैं। कदाचित्‌ इससे 
गीत, वाद्य, सात्विक, वाचिक, आंगिक, पाँच वस्तुओं से कवि का आशय है । 
मालविका का शर्मिंछा-कृत चतुष्पदी का छलिक इसकी पुष्टि करता है* । गीत से 


ा+- ++. #++. ++] 


-“इति वक्षसेचनं रूपयति | --अभि०, अंक १, पृ० १२ 
--सर्वा: सगन्धर्वा आकाशोत्पतनं रूपयन्ति | -विक्रम०, अंक १, पृ० १६४ 
१. लक्ष्मीभूमिकायां वर्तमानोर्वशी वारुणोभूमिकायां वर्तमानया मेनकया पृष्ठा । 
“-विक्रम०, अंक ३, पृ० १९२ 
२, उभावभिनयाचार्यों परस्परजयषिणौ । 


त्वां द्रष्टमुच्यती साक्षादुभावाविव शरीरिणौं ॥| --माल०, १।१० 
३. माल०, २।८ 
अंगसत्ववचनाश्रयं मिथ: स्त्रीषु नृत्यमुपधाय दर्शयन्‌ । 
स प्रयोगनिपुणे: प्रयोक्तृभि: संजघर्ष सह मित्रसंनिधौ ॥ --रघु०, १९॥३६ 


५ ददानीमेंव पंचांगादिकमभिनयमु पदिश्य मया विश्रम्यतामित्यभिहिता दीधिका- 
वलोकनगवाक्षगता प्रवातसेवमाना तिष्ठति | --माल०, अंक १, पृ० २६६ 
६. अंगैरन्तनिहितवचने: . सूचित: सम्यगर्थ: 
पादन्‍्यासो लयमनुगतस्तन्मयत्व॑ रसेष । 
शाखायोनिमृ्‌ दुरभिनयस्तद्विकल्पानुवृत्तौ 
भावी भाव॑ नुदति विषयाद्रागबंध: स एवं ॥--माल०, २।८ 
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सारा वातावरण शान्त एवं निस्तब्ध हो जाता था और सम्पूर्ण रंग चित्रलिखित 
हो जाता था" | 

हास्य--नाटक नीरस न रगे, इसलिए संगीत के साथ-साथ हास्य का भी 
आयोजन किया जाता था। विदृषक का यही महत्त्व था। इसके अतिरिक्त भी 
'प्रभथमुखविकार: हासयामास गृढ्म* पार्वती को हँसाने के लिए गणों ने तरह- 
तरह के मुह बनाए थे । अत: मुखमुद्रा के द्वारा हँसाना, हास्य का संचार करना 
नाटक का आवश्यक अंग था। 


ए्‌ ल्‍् ल्‍् 
रिहसंछ---नाटकाशिनय के पूर्व उसका अभ्यास ( रिहर्सल ) होता था। 
इस दिन मांगलिक उद्घाटनार्थ ब्राह्मग-भोज किया जाता था, ऐसा मालविका- 
ग्निमित्र के द्वारा स्पष्ट हो जाता है । 


रंगशाला के प्रथम उद्घाटन के अवसर पर ब्राह्मण-ढभोज एक निश्चित 
सामाजिक प्रथा का संकेत करता हैं । विदूषक की उक्ति 'जब पहले-पहल अपनी 
सिखाई हुई विद्या लोगों के आगे दिखाई जाती है तो सबसे पहले ब्राह्मण की पूजा 
करनी चाहिए और इसका दूसरा वाक्यांश “महान्राह्मण यह प्रथम नेपथ्य-दर्शन 
नहीं हे अन्यथा तुम्हारे जैसे दक्षिणा पर जीने वाले ब्राह्मण की हम अच्छो तरह 
पूजा करते , उसमे सामाजिक प्रथा के होने का प्रतीक है“ । 

कवि के समय में अनेक प्रकार के नाटकों का चलन था। स्वयं कवि ने दो 
नाटक और एक त्रोटक लिखा है । इसी प्रकार कवि ने 'छलिक' शब्द का प्रयोग 
किया है। अनुमान है कि यह कोई प्राकृत नाटक होगा । छलिक का प्रयोग 
कठिन माना जाता था--छलिक दुष्प्रयोज्यमुदाहरन्ति * । 





निरनन-मने नानक जननमनाक-+ा...3. "जज क्‍मपकनानक«+त्कन जान पपा-णणनओ नकाक-- व्मण-कछक 


१. अहो रागनिविष्टचित्तवृत्तिरछिखित इबव सर्वतोी रंगः | 
--+अभि०, अंक १, पृ०५ 
२. कुमार०, ७॥६५ 
३. प्रथमोपदेशदर्शने प्रथम ब्राह्मणस्थ पूजा कतंब्या | 
“--माल० , अंक २, पृ०, २८५ 
४. महाब्राह्मण ! न खलु प्रथम नेपथ्यदर्शनमिदम्‌ । अन्यथा कथ॑ त्वां दाक्षिणीयं 
नाचचेयिष्याम: । --माल० , अंक २, पृु० २८६ 
५. देव शर्मिष्ठाया: कृतिलंयमध्या चतुष्पदास्ति । 
तस्यास्तु छलिकप्रयीगमेकमना: श्रोतुमहेति देव: ॥-माल०,अंक २, पृ० २८१ 
६. माल०, अंक १, पृ० २७८ 
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संगीत-कला 
प्राचीन भारतीय दाशनिकों का कहना है कि भाषा एवं संगीत एक ही विद्या 
के दो अंग हैं । संगीत एवं व्याकरण के तत्त्वसूत्र माहेश्वर सूत्र हैं) पाँच स्थानों 
से उच्चरित व्याकरण के पाँच शुद्ध स्‍्वर॒अ, इ, उ, क्र, ल हैं। इनमें दो 
मिश्रित रूप हैं ए और ओ। दो अमिश्रित जोड़े हुए रूप हैं ऐ और औ। प्रथम 
तीन स्वरों (अ, इ, उ ) के दीर्घ रूप भी हैं। इस प्रकार स्वर बारह 
हो जाते हैं । 
संगीत के सात स्वरों मे भी पाँच स्वर प्रधान और दो गौण हैं। प्रधान 
स्वरों के नाम मध्यम, गान्धार, ऋषभ, षड्ज एवं धेबत हें । गौण स्वर पंचम 
एवं निषाद हैं । कोई-कोई घेवत और निषाद को गौण मानते है । शेष पाँच 
प्रधान हैं । इन सात स्वरों के अतिरिक्त दो और मिश्रित स्व॒र हैं, उनके नाम 
'काकली' और “अन्तरस्वर' हैं। संगीत में उन मिश्रित स्वरों का नाम साधारण 
अर्थात्‌ बीच का स्वर हैँ । तीन अन्य स्वरों के एक-एक विक्रृत रूप हैं । इस तरह 
यहाँ भी स्व॒रों की संख्या बारह हो जाती है । 


कालिदास ने नाट्यकला के समान हो संगीतकला को महत्त्व दिया है। 
ललितकला में जो स्थान संगीतकला को मिला, वह मूर्तिकला, वस्तुकला को 
नहीं । कवि ने रूलित शब्द का उपयोग इस कला की अभिव्यक्ति के लिए अधिक 
किया है । इन्दुमती ललितकलाओं में अज की शिष्या थी" । अतः यहाँ संगीत 
और चित्रकला से ही कवि का आशय है। इसी प्रकार का संगीत के प्रति 
अभिव्यक्ति का एक उदाहरण मालकविकाम्निमित्र में भी मिलता है] 


संगीतशास्त्र का नाटचशास्त्र से कितना सम्बन्ध है, यह कभी दिखाया जा 
चुका है। वास्तव में नाट्य बिना संगीत के अधूरा ही है। संगीत के तीन भेद 
है--गीत, वाद्य और नृत्य । 


गीत--आजकल की तरह गीत के शास्त्रीय गीत और हलके-फुलके गाने, 
दो भेद नहीं थे। कुछ पारिभाषिक शब्द लय, ताल, स्वर, उपगान, मृच्छना 
आदि से ऐसा आभासित होता है कि रागबद्ध शास्त्रीय गीत तथा उत्सवों आदि 
पर गाए जाने वाले लोकगीत ( जो बहुधा प्राकृत में होते थे ) दो प्रकार के गोत 
१. ग्रहिणी सचिवः सखी मिथः प्रियक्षिष्या ललिते कलाविधों | --रघु०, ८।६७ 
२ अव्याजसुन्दरीं तां विधानेन रऊूलितेन योजयता। 

परिकल्पितो विधात्रा बाण: कामस्य विषदिग्ध: ॥ --माल० / २१३ 
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थे। कवि ने अनेक स्थानों पर गीत |) शब्द का प्रयोग किया है, जिससे ऐसा 
आभासित होता है कि प्रत्येक प्रकार के गोत, गोत कहलाते थे। कवि के ग्रन्थों 
में गीत जितने भी आए हैं, वे अधिकांश में प्राकृत गोत हँ* । गोत को तरह 
कवि ने संगीत) शब्द का प्रयोग किया है; परन्तु गोत ओर संगोत में अन्तर है । 





१. आये, किमन्यदस्पा: परिषदः श्रतिप्रमाणहेतोर्गीतात्करणीयमस्ति । 

-+अभि०, पृ० ४ 

--तवास्मि गीतरागेण हारिणा प्रसभ हृत: | --अभि०, पृ० ५ 

--हला चिन्तितं मया गीतवस्तु | --अभि०, अंक ३, पृ० ४६ 

--कलविशद्धायाः गीते स्व॒रसंयोग: श्रूत्रते । 

अहो . रागपरिवाहिनी गोति: । -+अभि०, अंक ५, पृ० ७६ 

--आकाझे सुरगणसेविते समनन्‍्तात्कि नाये कलमधराक्षरं प्रणोता: । 
“विक्रम ०, १॥३ 

--ब्रजतु तब निदाघ: कामिनीभि: समेतो निशि सुललितगीते हम्यपष्ठे सुखेन । 
-“+त्रटतु ०, १।२८ 


--सा श्रसेनाधिर्पात सुषणमुहिश्य लोकान्तरगीतकीतिम्‌ । --रघु ०, ६।४५ 
२. ईसीसिचुंबिआईं भमरेंहि सुउमारदरकेसरसिहाईं । 
ओदंसअंति दअमाणा पमदाओ सिरीसकुसुमाइं ॥ --अभि०, १।४ 
“--तुज्स ण आणं हिअअं मम उण कामों दिवावि रत्तिन्मि । 
णिग्विण तवइ बलीअं तुइ वृत्तमणोरहाइं अंगाई ॥-अभि०, ३।१४ 
“-दुल्लहो पिओ मे तस्सि भव हिअअ णिरासं 
अम्हो अपंगवों में परिषप्फुरद कि विवामओ | 
ऐसो सो चिरदिट्ठों कहं उण उवणइदब्बो 
णाह मं पराहीणं तुई परिगणअ सतिण्हम्‌ ॥ ->माल०, २।४ 
-+सामिअ संभाविआ जह अहं तुए अणुमिआ 
तह अगणुरत्तस्य जइ णाम तुह उवरि। 
कि मे छलिअ पारिजाअसणिज्जयम्मि होन्ति 
णंदणवणवादा वि अच्चुराहआ सरीरए ॥ --विक्रम०, २।१२ 
३े तदारम्यतां संगीतम्‌ । --माल०, अंक १, पृ० २६१ 
“-प्रेक्षागृहे संगीतरचनां कृत्वा तत्रभवतो 
इतं प्रेबयत गर्भत: संगीतकेउम्यन्तरे स्व: । --माल०, पु० २७८ 


“-मालविके, इतः पदय । कतरा ते संगीतसहकारिणी रोचते । 
-“माल०, अंक ५, पु० २४६ 
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गीत में केवल कण्ठ-संगीत है; परन्तु संगीत में गीत के साथ वाद्यादि के रहने का 
अनुमान है, ( पूर्वमेंघ, ६० )। यह कवि के प्राकृतगीतों से स्पष्ट हो जाता है । 
मालविका के गीत में नृत्य का भी योग था) । यक्ष की पत्नी वीणा बजा-बजाकर 
पति के गुणों के गीत गाती थी*। आज भी दक्षिण-भारत में मद्रास की तरफ वीणा 
बजाकर गीत गाने का रिवाज है । वैसे भी कण्ठ-संगीत में पीछे-पीछे सारंगी और 
तानपूरा आजकल भी बजाया जाता हैं। उस समय भी गीत के साथ कोई-न- 
कोई वाद्य बजाया जाता था। लोकगीत के वाद्यों में वंशी अपरिहार्य जान 
पड़ती हैं, क्योंकि कवि ने अरण्य प्रदेशों के गीतों के साथ वंशवाद्य का वर्णन 
किया है? । वस्तुतः वंशी आज भी पहाड़ी देशों में अधिक प्रचलित है । प्राचीन 
काल मे उन प्रदेशों का यह मुख्य वाद्य था, यह कालिदास के उद्धरण से स्पष्ट 
हैं। दूसरी बात और भी महत्त्वपर्ण है। वे वंशी वाद्य को तान के रूप में 
प्रयोग करते थे और यह माना जा॥ था कि तान का सच्चा रूप बंश वाद्य 
में हो साध्य हैं।। इसीलिए भरत ने तान को वंशी की ध्वनि में तानना 


१. अंगरन्तर्निहितवचनैः सूचित: सम्प्गर्थ: 
पादन्‍्यासो लयमनुगतस्तन्मयत्व॑ रसेषु । 
शाखायोनिम्‌ दुरभिनयस्तद्विकल्पानुवृत्तौ 
भावो भाव॑ नुदति विषयाद्रागबन्ध: स एवं ॥ --माल०, २।८ 
२. उत्संगे वा मलिनवसने सौम्य निक्षिप्य वीणां 
मद्गोत्रांक विरचितपदं गेयमुद्गातुकामा । --उत्तरमेघ, २६ 
३. सकीचकर्मारुतपूर्णरन्ध्े: कजद्धिरापादितंवंशक्ृत्यम्‌ । 
शुत्राव कुंजेष यश: स्वमुच्चेरुदुगीयमान वनदेवताभि: ॥ --रघु०, २।१२ 
“शैब्दायन्ते मधुरमनिलेः कीचका: पूर्यमाणा: 
संसक्ताभिस्त्रिपुरविजयो गीयते किन्नरीभि: । 
निर्हादस्ते मुरज इव चेत्कन्दरेषु ध्वनि: स्यात्‌ 
संगोतार्थों ननुपशुपतेस्तत्र भावी समग्र: | --पूर्वमैघ, ६० 
“ जयः पूरयन्‌ कीचकरन्ध्रभागान्‌ दरीमुखोत्थेन समीरणन । 
उद्गास्यतामिछ्छति किन्नराणां तानप्रदायित्वमिवोपगस्तुम्‌ ॥ 
-कुमार०, १॥८ 


४. तानो' नाम स्वरान्तरप्रवलकों रागल्थितिप्रभस्यादिहेतुरंधापरनामा वंशवाद्य- 
साध्य: प्रधानभूतः स्वरविध्वेष; | टीका मह्लिनाथ--र५ु०, १।८ 
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लिखा है" ) मल्लिनाथ ने स्पष्ट रूप में तान को 'अंशापरनामा वंशवांद्यसाध्य' 
माना है । 


संगीत के पारिभाषिक शब्द 

नाद--संगीत की परिभाषा के अनुसार नाद का अर्थ ध्वनि है। यह 
दो प्रकार का होता है, कोलाहल तथा संगीतोपयोगी नाद। नाद से इसो 
संगीतोपयोगी नाद का आशय लिया जाता है। 

स्वर---.इन स्वरों में उन्होंने घडज और मध्यम" दोनों का नाम लिया है। 

ग्राम--- ग्राम तीन कहे जाते हैं। षडज, मध्यम ओर गान्धार । मध्यम 
स्वर का जहाँ कवि ने नाम,लिया है “मध्यमस्वरोत्यथा मायूरीं" से आशय मध्यम 
ग्राम ही से है । 

सात स्वरों को २२ श्रतियों पर स्थित करने के लिए 'ग्राम' शब्द का प्रयोग 
हुआ है । अर्थात्‌ श्रुतियों पर शुद्ध स्व॒रों को स्थापना के तोन भेद होने के कारण 
तोन ग्राम बने हैं, जिनके नाम षडज ग्राम, गान्धार ग्राम ओर मध्यम ग्राम हैं । 
ग्राम शब्द का अर्थ है, स्वर बदलकर गायन या वादन करना । 
.. मूच्छना--सातों शुद्ध स्वरों के क्रमानुसार आरोहावरोह को (सारेग 
मपधनिस ) इस प्रकार कहने को मच्छंता कहते है? । इसी प्रकार यदि 
'रे से प्रारम्भ कर दूसरे सप्तक के 'रे” तक समाप्त किया जाय तो दूसरी 
मच्छेना हुई, इसी प्रकार 'ग॑ से “ग' तक तीसरी म्‌च्छना हुई। इस प्रकार 
प्रत्येक सप्तक में ७ मच्छनाएँ होती हैँ" ओर तोनों सप्तकों में २१ मच्छेनाएँ होतो 
१. “गाता य॑ य॑ स्वरं गच्छेत तं तं बंशेन तानयेत्‌” इति भारत: । 

टीका मल्लिनाथ--रघु ०, १॥८ 

२. देखिए, पिछले पृष्ठ को पादटिप्पणो, नं० ४ 


३. उत्कूजिते: परभृतस्य मदाकुलस्य श्रोत्रप्रिय॑मं धुकरस्य च गीतनादे: । 


ु “क्रतु ०, ६।३४ 
४. कलविशुद्धाया गीतेः स्वरसंयोग: श्रयते । 


४. षडजसंवादिनी: केका द्विधा भिन्‍नः शिखंडिमि: ( रघु०, १।३९ ) 
-- निषादर्षभगान्धारषड्जमध्यमघेवता: । पंचमद्चेत्यमी सप्त तंत्री 
कण्ठोत्थिताः स्वरा: इत्यमर: । तदुक्‍्तं मातंगेन--'षड्जं मयूरो वदति । 
टोका मल्लिनाथ--रघु ०, १॥३६ 

६. निर्ह्लादिन्युपाहितमध्यमस्वरोत्था मायूरी मदयति मार्जनां मंनासि । 
«चन्‍्म|ल०, १।२१ 
७.८, मुष्झंता स्वरारोहावरोहक्रमं, “'स्व॒राणां स्थापना: सास्ता मुच्छता: 
सप्तसप्तहिं” दृति संगोतरत्नाकरे। टीका मह्छिनाथ-उत्तरमेष, २६ 
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हैं। कवि ने मृच्छना शब्द का प्रयोग दो स्थानों पर किया है। कुमारसम्भव ' 
तथा मेघद्त* में । 

तार--गाने बजाने में छूगते हुए स्तरों के और बोलों के समय की गिनती 
को ताल कहते हैं। ताल ताली बजा के बताया जाता है, इसी कारण इसको 
ताल की संज्ञा दी गई हैं । मेघदूत में यक्ष की पत्नी घुंघरूदार कड़े वाले हाथों 
से तालियाँ बजा-बजाकर मोर को नचाया करती थी३ । इसमें ताल शब्द का 
प्रयोग कवि ने किया हैं और मल्लिनाथ ने 'ालै:” का अर्थ 'करतलवादनै:' 
लिया है, जिसमें ताल के वास्तविक अर्थ की स्पष्ट प्रतीति होतो है । 


लय--एक मात्रा से दूसरी, दसरी से तं.सरी, तीसरी से चौथी मात्रा तक 
कहने में जो बराबर-बराबर समय लगता है, उसो को लय कहते हैं । लरूय 
तीन हैं। पहली लय की गति मन्द रहती है। दूसरी लय की गति पहली से 
दुनो रहती है, तीसरी की दूसरी से दूनी रहतो हैं। मालविकामि्निमित्र में 
मालविका के नृत्य करते समय 'लय” का उपयोग कवि ने किया है । 


तान --तान शब्द का अर्थ तानना या विस्तार करना है। तान स्वरों के 
उस समह को कहते हैं जिनसे राग का विस्तार किया जाता है। स्वयं कवि तान 
का यही अर्थ लेता हैं। प्राचीन काल में वंशी के वाद्य को तान के रूप में प्रयुक्त 
करते थे, यह पीछे कहा जा चुका है | 

उपगान *--गीत गाने के पूव स्वराल्ाप द्वारा राग का आवाहन करके राग 
का रूप स्पष्ट करते हैं । यही उपगान कहलाता हैं। इसमें तार की आवश्यकता 
नहीं रहती, पर स्वर ज्ञान अवश्य अच्छा होना चाहिए । 


बी औिीीतजन+-बओ, जन बा 
क्नविन-नननक»-->-किनाा 3 निज नअममकत का जैननिनतिनि_---+-नननन>बनननानानन 


१. स व्यबुध्यत बुधस्तवोचित: शातकुंभकमलाकरे: समम्‌ । 
मच्छंनापरिय्रहीतकशिक:. किन्नरैरुषसि गीतमंगलः ।'--कुमार०, ८।८५ 
२, तन्‍त्रीमार्द्रा नयनसलिलै: सारयित्वा कथंचि- 
दुभूयों भूयः स्वयमपिकृतां मृच्छनां विस्मरन्‍्ती ॥ --उत्तरमेघ, २६ 
३. ताले: शिजावलयसुभगैनत्तितः कानन्‍्तया मे, 
यामध्यास्ते दिवसविगमे नीलकंठ: सुहृद: । --उत्तरमेध, १६ 
४. अंगरन्तनिंहितवचनै: सूचित: सम्यगर्थ: । 
पादन्‍्यासों लग्मनुगतस्तन्मयत्व॑ रसेषु ॥ --माल०, २।८ 
४. यः प्रयन्कीचकरन्ध्रभागान्दरीमुखोत्येन समीरणेन । 
उद्गास्यतामिच्छति किनराणाम्‌ तानप्रदायित्वमिवोपमन्तुम्‌ ।। --क्रुमार०, १८ 
६. मालबिका उपमान कृत्वा चतुष्पदवस्तु गायति ।--माल०, अंक २, पृ० २८२ 
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वर्णपरिचय"--वर्ण संगीत का पारिभाषिक शब्द है। गाने-बजाने में 
स्वरों की जो चाल मिलती है, उसे वर्ण कहते हैं । यह चार प्रकार का होता हैं, 
स्थायी वर्ण--इसमें एक ही स्वर बार-बार गाया जाता है, जेसे स॑स स स, 
रे रे रे रे; आरोही वर्ण--इसमें स्व॒रों को नोचे से ऊपर ले जाया जाता हैं, 
जेसे स रे ग म, रेग म प; अवरोही वर्ण--इसमें स्वरों को ऊपर से नीच ले 
जाया जाता है, जैसे सनी ध प, नी ध प म; संचारी वर्ण -इसमें उपरोक्त 
तीनों प्रकारों का मिश्रण हो जाता है । 

परिचय का अर्थ अभ्यास है, जिसि आजकल 'रियाज' कहते हैं । अतः वर्ण- 
परिचय का अर्थ स्वरों का अभ्पास है। कवि ने अभ्यास के ही अर्थ में सदा 
परिचय का उपयोग किया है । 


मायरी 'और माजनाओ --मृदंग के विशेष-विशेष प्रकार के बजाने के 
लिए माय्री ओर मार्जना शब्दों का प्रयोग होता है । श्री० जी० एन० मजमदार 
भी इनको विशेष-विशेष प्रकार के बजाने की रोति के लिए कवि ने प्रयुक्त किया, 
ऐसा मानते हैं । 


पादन्यास--न॒त्य करते समय विशेष प्रकार के पग धरने को पादन्यास 
कहा जाता है । 


द्विपदिका ---एक विशेष प्रकार की मुद्रा है, ऐसा श्री मजूमदार जी का 
कहना है, साथ में यह एक छन्द का भी नाम है । 
१. कलविशुद्धाया गीते: स्वरसंयोग: श्रूयते । जाने तत्रभवती हंसपदिका वर्ण- 
परिचय करोतीति । -अभि०,अंक ५, पृ० ७६ 
२. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 
--अभिनयान्परिचेतुमिवोद्यता_ मलऊयमारुतकंपितपल्‍्लवा । 
अमदयत्सहकाररूता मन: सकलिका कलिकामजितामपि ॥-रघु ०, ६३३ 


३. जीमतस्तनितविशंकिभिमंय्रेरुद्म्रीवे रनुरसितस्य पुष्करस्य । 
निर्छांदिन्युपहितमध्यमस्वरोत्था मायरी मदयति मार्जना मनांसि ॥ 


“माल०, १२१ 

४. अंगेरन्तर्निहितवचने: सूचित: सम्यगर्थ:, * 
पादन्‍्यासो लयमनुगतस्तनन्‍्मयत्वं रसेष | ---माल०, २।८ 

५. अनन्तरे द्विपदिकया दिशों अवलोक्य--विक्रम०, अंक ४, प० २२२ 

नोट : पादटिप्पणी २,३,४ के लिए देखिए लेख-॥(७॥७७$ 903 |नैएञ॑ं2, 5५ 0. [प 
[#9[पाा08/ -- (095 ० 30979987 रि७:८७०।) ॥500०९8७ ४०, |. 
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शाखा --नृत्य करते समय बाहुओं को एक विशेष मुद्रा का नाम हैं । 

बाहुओं को लहराकर भावनाओं को अभिव्यक्त किया जाता है । 
सत्व--स्वयं मलल्‍लीनाथ के सत्व को वोणा खूँटी कहा है। अतः पारि- 

भाषिक रूप में ही कवि ने इसको लिया हैं । 

राग--राग शब्द का कवि ने अनेक स्थानों में प्रयोग किया है? । अनुमान 
अवश्य किया जाता है कि चूँकि उसने अन्य पारिभाषिक शब्दों का प्रयोग किया है 
और उनसे उनका संगीत-सम्बन्धि-ज्ञान व्यक्त होता है, अत: अवश्य ही राग का 
आशय संगीत वाले राग से ही होगा | 

भरत मुनि के अनुसार भैरव, कंशिक, हिडोल, दीपक, सुराग और मेघ--६ 
विशेष राग हैं । कवि ने इनमें से केशिक का विशेष रूप से निर्देश किया है । 

केशिक--केशिक राग बहुत सुन्दर राग माना जाता हैं। इसका उल्लेख 
रामायण में भी है, जहाँ कैशिक राग में निष्णात” के लिए कंशिकाचार्य शब्द का 
व्यवहार किया गया है। मंगल कंशिक सम्भवतः अत्यन्त प्राचीन कंशिक रागों में 
गिना जाता था; परन्तु श्री के० बो० रामचन्द्रन के अनुसार वह केशिक राग, 
जिसका व्यवहार शिव को जगाने के लिए किया गया था, बौली ढंग का था" । 

सारंग--सारंग का अर्थ है हिरन और इसमें सारंग राग की भी प्रतिध्वनि 
होती हैं! अभिज्ञानशाकुन्तल के नटी के गाने के पश्चात्‌ सूत्रधार कहता है : 


० ..23अनरनननस२>-+>>क+_« नन +ज+ कक बज++. आना 


१. शाखायोनिम्‌ दुरभिनयस्तद्विकल्पानुव॒त्तो । 
भावों भावं नुदति विषयाद्रागबन्ध: स एवं ॥ --माल०, २।८ 
नोट : देखिए लेख--/९०॥095 974 चिंपत्रट, 0/ 5 [. [*9]ध७७४०-- /07735 
ण जगा5उ9व रि3४28८॥ ॥#5एप४ ४०0. ४॥ - 
२. प्रतियोजयितव्यवल्लकीसमवस्थामथ सत्वविप्लवात्‌ । 
स॒ निनाय नितान्तवत्सलूः: प्रिगृह्यो चितमंकमंगनाम्‌ ॥ --रघु०, ८।४१ 
--वल्लकीपक्षे तु सत्बं तंत्रीणाभवष्टम्भक: शलाकाविशेष: ॥|-टीका मल्लिनाथ 
३. अहो रागनिविष्टचित्तवत्तिराल्खित इव सबंतो रंगः। 
-+अभि० , अंक १, पृ० ४ 
-“-तवास्मि गीतरागेण हारिणा प्रसभं हृतः । --अभि०, अंक १, पृ० ५ 
- “तो सन्धिष व्यंजितवृत्तिभेदं रसाम्तरेषु प्रतिबद्धरागम्‌ | --कुमार०, ७६१ 
४. स॒ व्यबुधस्तवोचितः शातकुंभकमलाकरे:  समम्‌ । 
मझुछतापरिगृहीतकेशिके: किल्तरेदघषसि गीतमंगल़ः ॥ -“कुमार०, ८।८५ 
७, (९9॥038 हे चि७2, 0५ ९ ऐं, रिव (०80/80,  (.0080078 2०७7१३ 
० ॥६ (७, +, 90008| 306680५, ४०७7७ 2(20॥, २8, |, ॥ 949 


३३१ ललितकला 


'तवास्मि गीतरागेण हारिणा प्रसभं हृत:” । ( कर्ण' दत्वा ) एप राजेव दुष्यन्त: 
सारंगेणातिरहंसा' ॥ इस इलोक में हिरन के साथ-साथ सारंग राग का नाम भी 
ठीक बेठ जाता हैं। श्री के० वो० रामचन्द्रन इस सारंग से मतलूब गौड़ सारंग से 
ही लेते हैं) । 

ललित*--ललित श्ंगारी राग हैं और शकुन्तला का गीत भ्तुज्ञ ण आणे 
हिअअं मम उण कामो दिवावि रतक्तिम्मि' आया छन्‍्द्र है, जो गाया जाता था । 
अत: विरह के भावों की अभिव्यवित, विरह के भावों की दृतिका--इस पद का 
उपयुवत अर्थ है। इसकी पुष्टि कुमारगम्भव के इलोक से भी होती है, जहाँ 
'प्रतिबद्धरागम' को मल्लिनाय ने 'प्रतिनिप्रमेन प्रवर्तितों वसन्तललितादिरागो 


यस्मिस्तम्‌! कहकर स्पष्ट किया है । इसमें रलित के साथ वसन्‍्त राग भी अभि- 
व्यक्ति हो जाती है । 


विक्रमोव॑शीय के चतुर्थ अक में बहुमंख्यक प्राकृत उद्धरण प्रक्षिप्त हैं; क्योंकि 
श्री पण्डित द्वारा संग्रहीत आठ पाण्डलिपियों में से ६ में वे नहीं हैं । फिर भी 
इनमें कई सांगीतिक रागों का निर्देश मिलता है । आशक्षिप्तिका एक प्रकार का 
गीत हैं जिसको नत्य द्वारा हाथ द्वारा तालों के साथ गाया जाता है । इसी प्रकार 
द्विददी भी एक गान-प्रकार हैं । जन्मालिका अन्य प्रकार का गीत है । खण्डधारा 
संगीत का एक राग है। चर्चरी भी एक राग है जिसको प्रेम के प्रभाव में पात्र 
या पात्री गाती हैं । इसी प्रकार भिन्‍नक राग-विजशेष का नाम है। वल्ुन्तिका 
भी एक प्रकार का राग है जो विशेष आंगिक भावव्यञ्जना के साथ गाया जाता 
हैं । ककुभ भी एक राग था। 

शास्त्रीय गीतों के अतिरिक्त लोकगोत भी थे, जो विजय, विवाहादि उत्सवों 
पर गाए जाते थे । खेतादि में ईख की छाया में बेठकर गाने की प्रथा भी थीं ; 
इसी प्रकार जलक्रीड़ा के समय भी वे मनोरञ्जन के लिए गीत गाती थीं" । एक 


१. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ५ 
२. तेन ह्यात्मन उपन्यासपूर्व' चिन्तय तावलललितपदबन्धनम्‌ । 


-“अभि०, अंक ३, पु० ४८ 
३. तौ सन्धिषु व्यड्जितवृत्तिभेदं रसान्तरेषु प्रतिबद्धरागम्‌ । 


अपब्यतामप्सरसां मुहूर्त प्रयोगमाद्य॑ ललितांगहारम्‌ ॥| --कुमार०, ७९१ 
४. इल्षच्छायनिषादिन्यस्तस्य गोप्तुगुणोदयम्‌ । 

भाकुमारक्रथोद्धातं शालिगोप्यों ज़गुर्यश्व: ।--रघु ०, ४॥२० 
४. तीरस्थलीवहिंभिरत्कलापे: परस्तिग्धकेवीरभिनत्श मानम्‌ । 

श्रोभेषु सम्मक॑ति रक्‍्तमासां गीतानु्ग बारिमृदंगवाद्यम्‌ ॥ --रघु०, १६।६४ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ३३२ 


बात विशेष रूप से दर्शनीय है--जहाँ कहीं भी गीत गाने का प्रसंग है वहाँ स्त्रियाँ 
ही गाती हुई दिखाई गई है यद्यपि संगीताचार्य पुरुष ही होते थे । 


वाद्य-संगीत--प्राचोन वाद्यविद्‌ छोगों ने वाद्ययन्त्रों को चार भागों में 
विभकत किया हैं : ( १ ) तन्त्रीगत, (२ ) आनद्ध तथा अवनड्ध, ( ३ ) सुषिर 
अर्थात्‌ रन्प्रयुक्त और (४) घन अर्थात्‌ धातुनिर्मित । तन्‍्त्रीगत में समस्त तारों के 
वाद्य आते है, उदाहरणार्थ वीणा । अवनद्ध में मुरज, पटह, पुष्कर आदि का नाम 
हैं । रन्प्रयुक्त वाद्य वंशी आदि को सुषिर कहा जाता है। करताल आदि धातुमय 
वाद्यों को घनवाद्य कहते है । 


अथवा लक्ष्य के अनुसार वाद्ययन्त्रों के चार भेद किए जा सकते है : शुष्क, 
गीतानुग, नृतानुग और द्वयानुग) । इनमे से काय ने 'गीतानुग” शाब्द का प्रयोग 
किया हैं ओर इसका इसी अर्थ में प्रयोग हुआ है । 
तन्त्रीगत वाद्य--तन्त्रीगत वाद्ययन्त्र का साधारण नाम वीणा है । संगीत 
दामोदर' मे उन्तीस प्रकार की वीणाओं का उल्लेख है । “अलावणी, ब्रह्मवीणा, 
किननरी, लचुकिन्तरी, विपज्ची, वल्लको, ज्येष्ठा, चित्रा, घोषवती, जया, हस्तिका, 
कुनजिका, कर्मी, सारंगी, परिवादिनी, त्रिशवो, शतचन्द्री, नकुलौष्ठी, ढंसवी, 
ओदुम्बरी, पिनाकी, नि:शंक, शुष्कल, गदावारणहस्त, रुद्र, मधुस्यन्दी, कलियास, 
स्वरमणमल और घोण । 
कवि ने साधारणत वीणा शब्द प्रयुक्त किया है; परन्तु संगीत दामोदर' 
१. पुनइचतुविधं वाद्य वक्ष्ये लक्ष्यानुसारत: । 
शुष्क॑ गोतानुग नृत्यानुगमन्यद्‌ द्वयानुगम्‌ ।। 
चतुथतिमतं वाद्य तत्र शुष्क॑ यदुच्यते । 
यद्दिना गीतनृत्याम्यां तद्गोष्ठीत्यच्यते जनै: ॥ --संगीतरत्नाकर 
. श्रोत्रेषु सम्मच्छति रक्‍्तमासां गीतानुगं वारिमृदंगवाद्यम्‌ । --रघु०, १६।६४ 
३. अथ रोधसि दक्षिणोद्े: श्रितगोकर्णनिकेतमीश्वरम । 
उपवीणयितुं ययो रवेरुदयावृत्तिपयेन. नारद: ॥ --रघु०, ८॥३३ 
“--आराध्येनं शरवणभवं देवमुल्लंघिताध्वा 
सिद्धदन्द्रंजेलकणभयाद्वीणिभिमुक्तमार्ग: । --पूर्वमैघ, ४९ 
“उत्संगे वा मलिनवसने सौम्य निश्षिप्य वीणाम्‌। --पूर्वमेघ, २६ 
“-वेणना दशनपीडिताधरा वीणया नखपदांकितोरवः । 
शिल्पकार्य उभयेन वेजितास्तं विजिह्ानयना व्यक्ोभयन्‌ ॥ -रघु०,१६।३५ 


३३२े ललितकलां 


के वीणा के प्रकारों के अनुसार उसने वललकी ' और परिवादिनी' का भी 
उल्लेख किया है। एक स्थान पर ततंत्री'3 का भी प्रयोग मिलता है । 

इनमें अवश्य ही थोड़ा-बहुत भेद रहता होगा । कवि ने जहाँ परिवादिनी 
और वल्लकी कहा हैँ, वहाँ वे इसी विशेष प्रकार को वोणा का संकेत करती 
हैं। मल्लिनाथ परिवादिनी को वोणा ही कहते हैं । इसमें सात तार होते हैं । 
परिवादिनी वीणा । वीणा तु वललकी। विपंची सातु तंत्रीभि: सप्तभि: परिवादिती। 

एओलियन हाप॑ ( ४८०४१ निक० )--श्री के० वी० रामचन्द्रन के 
मतानुसार प्राचीन भारत, चोन और ग्रीस में एक विशेष प्रकार की वीणा प्रयोग 
की जाती थी, जिसे वे 'एओलियन हार्प' कहते हैं। इस वीणा के तार पथक- 
पृथक्‌ मोटाई के होते थे और वे जवारियों पर पृथक्‌-पृथक्‌ स्वर में मिलाए 
जाते थे। वायु के चलने से उसके प्रवाह के अनुसार इनमें पृथक्‌-पृथक स्वर 
उत्पन्न होते थे और इनके मिश्रण से दिव्य संगीत की उत्पत्ति होती थी । 
इस कफ्ा उदाहरण आप माघ के निम्नलिखित इलोक से देते हैं--- 

रणद्धिराघट्टनया नभस्वत: पृथग्विभिन्‍नश्रुतिमंडले: स्वरे: । 
स्फूटीभवद्ग्रामविशेषम॒च्छेनामवेक्षमाणां महतीं मुहमृहु: ॥ 

कवि कालिदास ने भी इसी 'एओलियन हार्प! का रघुवंश में नारद के वर्णन 
में संकेत क्रिया हैं। वायु के चलने से तारों के कम्पन द्वारा उत्पन्न उस दिव्य 
संगीत को सुनकर इन्दुमती ने सदा के लिए आँखें बन्द कर ली थीं। प्राचीन 
संगीत-शास्त्र के अनुसार राग तीन ग्रामों में गाए जाते थे। षडज, गांधार 
और मध्यम । गांधार ग्राम केवल देवताओं द्वारा ही प्रयुक्त होता था अथवा 
किन्नर गन्धव द्वारा । इनके मतानुसार 'एओलियन हार्प' इसी ग्राम में मिली 
रहती थी, जो मनुष्यों रा न बजाई जाकर, वायु के चलने से आप ही 
बजती थी । ॥ 


१. प्रतियोजितव्यवल्लकीसमवस्थामथ. सत्वविप्लवात्‌ । 

स निनाय नितान्तवत्सलः परिग्रह्मोचितमंकमंगनाम्‌ ॥ --रघु०, ८।४१ 

--संवल्लकीकाकलिगीतनिस्वनेविबोध्यते सुप्त इवाद्य मन्मथ:ः ।-कऋतु०, १॥८ 
२. भ्रमरे: कुसुमानुसारिभि: परिकीर्णा परिवादिनी मुने: । 

ददशे पवनावलेपजं सृजती वाष्पमिवांजनाविलम्‌ ॥ --रघु०, ८॥३४५ 
३. सुतंत्रिगीतं मदनस्य दीपन शुचो निशीर्थेबनुभवन्ति कामिन: । --ऋतु०, १॥३ 
४... (9॥085 270 (४८, ०५ ९, ४, रिक0 (702 : 

॥0ए79। | 0. ?. 50ं८ठ 3०८6५, ४०। 220 75. -2 ( [949 ) 
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वीणा सदा गोद में रखकर बजाई जाती थी, ऐसा कई स्थानों पर संकेत 
मिलता है) । स्वयं कवि वीणा बजाना जानता होगा, अन्यथा “इन्दुमती के 
मृत दारीर को अज ने उसी प्रकार अपनी गोद में रख लिया जेसे वीणा, 
मिलाने के लिए गोद में रख ली जातो हैं, यह उपमा उसे कभी न सूझती । 
इसी प्रकार वीणा के तारों के भींग जाने से उसकी ध्वनि में दोष उत्पन्न हो 
जाता है, यह वह जानता होगा, इसीलिए “यक्ष-पत्नी अपने आँसुओं से भींगे 
वीणा के तारों छो पोंछ लेती थी ऐसा उसने कहा है । 

सुषिर अथोत्‌ रन्भ्रयुक्त बाद्य--इन वाद्यों में शंख, श्ंग तथा वंशी 
के समस्त प्रकार आते हैं । कवि ने सुषिरवाद्यों में वेणः, कीचकर्', शंख *, 


१. उत्संगे वा मलिनवसने सौम्य निक्षिप्य वोणाम्‌ । --उत्तरमेघ, २६ 
--वेणुना दशनपीडिताधरा वीणया नखपदांकितोरव: । 
शिल्पका्य उभयेन वेजितास्तं विजिहानयना व्यलोभयन्‌ ॥-रघु ०, १६॥३५ 
देखिए, पिछले पु० की पादटिप्पणी, नं० १ --रघु०, ८।४१ 
“अंकमंकपरिवत्तनोचिते तस्य निन्यतुरशून्यतामुभे । 
वललकी च हृदयंगमस्वना वल्गुवागपि च वामलोचना ॥--रघु ०, १६।१३ 
२. तंत्रीमारद्रं नयनसलिले: सारयित्वा कथंचिद्‌- 
भूयों भूय: स्वयमपि कृतां मच्छंना विस्मरन्‍्ती । --उत्तरमेघ, २६ 
३. वेणुना दशनपीडिताधरा वीणया नखपदांकितो रव: । --रघु०, १९॥३५ 
४. सकीचर्कर्मास्तपूर्ण रन्ट्मीं: कजिडद्धिरापादितवंशकृत्यम । 
शुश्राव कुंजेपु यश: स्वमुच्चरुद्गीयमानं वनदेवताभि: ॥ --रघु०, २।१२ 
“गः पूरयन्‌ कीचकरन्ध्रभागान्दरीमुखोत्थेन समीरणेन । 
उद्गास्यतामिच्छति किन्नराणां तानैप्रदाय्रित्वमिवोपगन्तुम्‌ ॥। 


“कुमार०, १।८ 
--शब्दायन्ते मधुरमनिले: कीचका: पूर्यमाणा:............ --पू्वमेंघ, ६० 
५. पुरोपकंठोपवनाश्रयाणां कलापिनामुद्धतनृत्यहेती । 
प्रध्मातशंखे परितो दिगन्तांस्तुर्यस्वने मूच्छ॑ति मंगलार्थ ॥| --रघु०, ६।६ 


“:ततः प्रियोपात्त रसेड्धरोष्ठ निवेश्य दध्मौ जलजं कुमार: --रघु ०, ७।६३ 
“एॉखस्वनाभिज्ञतया निवृत्तास्तं सन्‍्नशत्रं ददुशु: स्वयोधा: । 
निरमीलितानामिव पंकजानां मध्ये स्फ्रन्तं प्रतिमाशशांकम्‌ ॥ 
-रघु०, ७।६९४ 
-“प्रसन्‍नदिकपांसुविविक्तवातं शंखस्वनानन्तरपुष्पवृष्टि । 
दरीरिणां स्थावरजंगमानां सुखाय तज्जन्मदिनं बभूव॥ -क्रुमार०, १२३ 
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तूर्य” को लिया है। इनका संकेत ही उसके ग्रन्थ में मिलता है। कीचक के 
विषय में बिस्तार५र्वक वर्णन आगे किया जायगा । 

दंख मांगलिक वाद्य है। विवाहादि मांगलिक अवसरों पर तथा रण में 
इसका उपयोग किया जाता था । तूर्य भी मांगलिक वाद्य हैं। श्री भगवद्शरण 
इसे युद्धवाद्यों में मानते हैं,' पर कवि के ग्रन्थों में इसका संकेत नहीं है कि 
युद्ध के समय इसका प्रयोग किया जाता था । 

एओलडछियन फ्लूट ( /8०ॉथआ। 7७७ )--एओलियन हार्प की तरह ही 
श्रो के० वी० रामचन्द्रन्‌ एओलियन फ्लूट की कल्पना करते हैं। यह वंशी भी 
पवन के प्रवाह से आप ही बजने लगती है, ऐसा उनका विद्ववास हैं । 


यः प्रयन कीचकरन्ध्रभागान्दरीमुखोत्येनः समीरणेन | 
उदगास्यतामिच्छिति किन्नराणां तानप्रदायित्वमिवोपगन्तुम्‌ ॥। 
-कुमार०, १।८ 
टीकाकार के मतानुसार इसके दो अर्थ हो सकते हैं, या तो कीचकों में 
अंशस्वर अथवा तान का गुण संचित था अथवा किन्नरों के गीत के वे अनुगामी 
थे। श्री रामचन्द्रन दूसरा अर्थ लेते हुए कहते हैं कि यह कीचक किन्नरों के गीत 
के अनुसार इधर-उधर तानादि लेते थे ओर यह वायु के चलने से आप ही उत्पन्न 
होता था । इसकी पुष्टि वे दूसरे इलोक से करते हैं-- 
स कीचकर्मारुतपूर्ण रन्‍्त्रीं:. कूजद्भिरापादितवंशकत्यम्‌ । 
सुश्राव कुंजेष्‌ यश: स्वमुच्चेरुगगीयमानं वनदेवताभि: ॥ --रघु०, २।१२ 
१ सुखश्रवा मंगलतूर्यनिस्वना: प्रमोदनृत्यं: सह वारयोषिताम्‌ । 
न केवर्ल सझनि मागधीपते: पथि व्यज भन्‍त दिवौकसामपि ॥-रघु०, ३॥३६ 
देखिए, पिछले पृ० की पादटिप्पणी, नं० ५ --रघु ०, ६।६ 
“यमात्मन: सद्मनि सन्निकृष्टो मन्द्रध्वनित्याजितयामतर्यः । 
प्रासादवातायनदृश्यवी चि: प्रबोधयत्यर्णव एवं सुप्तम्‌ ॥| -रघु०, ६।५६ 
--पुत्रजन्मप्रवेश्यानां तुर्याणां तस्य पुत्रिण: । 
आरम्भं प्रथम चक्र॒देवदुन्दुभयो दिवि ॥--रघु०, १०७६ 
--दिव्यस्तु्यंध्वनिरुदच रदव्यश्नुवानो दिगन्ता- 
न्गंधोदग्रं तदनु ववृषु: पुष्पमाइ्चरयमेघा: --रघु०, १६।८७ 
--गन्धोन्मादितमधुकरगीते :, वाद्यमानै: परभृततूर्ये: प्रसुतपवनोदे लितपल्‍लव- 
निकरः सुललित विविधप्रकारं नृत्यति कल्पतरु: ॥ --विकम०, ४॥१२ 
२. इण्डिया इन कालिदास , पृ० २२७ 
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जब दिलीप वन में प्रविष्ट हुए तब उन्होंने वनदेवताओं को उच्च स्वर से 
अपना यश गाते हुए तथा एओलियन फलूट ( कोचक ) को उनके संगोत का 
अनुकरण करते हुए सुना | 


यहाँ यह कहना अप्रासंगिक न होगा कि उद्गीयमान या उद्गास्यमान का 
अर्थ वही गान्धार ग्राम में गाना है, जिसका देवतागण ही प्रयोग करते थे अथवा 
जिसका देवयोनि के किन्नर, गंधर्व उपयोग करते थे। 
शब्दायन्ते मधुरमनिले: कीचकाः पूर्यमाणाः, 
संरक्ताभिस्त्रिपु॒विजयो गीयते किन्नरीभि: । 
निर्हादस्ते मुरज इव चेत्कंदरेषु ध्वनि: स्यात्‌, 
संगीतार्थो ननु पशुपतेस्तत्र भावी समग्र: ॥--पृवमेघ, ६० 


इन सभी इलोकों में कोचक, वंशी की तरह ही, दिव्य ध्वनि करते हैं, यह कवि 
द्वारा प्रदर्शित किया गया हैं। अन्तर यही है, वंशोी मनुष्य द्वारा बजाई जाती है 
और कीचक वायु द्वारा स्वतः ध्वनि उत्पन्न करते हैं । अपेक्षा इसके कि यह कहा 
जाय कि वायु बाँसों में प्रविष्ट होकर सुन्दर इवनि उत्पन्न करती हैं, यह अधिक 
अच्छा है कि इसको एओलियन फ्लूट की संज्ञा दी जाय। डाक्टर कन्स्ट के 
मतानुसार यह एक विशेष प्रकार की लम्बाई का बाँस है, जिसे एक ऊँच पेड़ पर 
रख दिया जाता है | इसकी गाँठों पर छंद कर दिए जाते हैं। हवा के चलने पर 
इनसे ऐसी सुन्दर और तेज ध्वनि उत्पन्न होती है कि वह बहुत दूर से भी सुनी 
जा सकती है । ग्यारह॒वीं शताब्दी की कविता 'अजुन-विवाह' में इसका प्रसंग है । 
जावा में आज भो यह एओलियन फलूट है ओर इसका नाम सुन्दरी' है । 

महाराज उदयन की घोषवती जब खो जाने के पश्चात्‌ बाँसों-के झरमुूटठ में 
पड़ी थी, तब उस एओलियन हार्प ओर बाँसों ने मिलकर ऐसा सुन्दर संगीत 
उत्पन्न किया था कि उसे सुनकर तत्काल ही राजा ने उसे प्राप्त कर लिया । 
उनकी यह वीणा आप ही बज रही थी और बाँसों से ध्वनि आप ही निकल रही 
थी । कारण केवल वायु का चलना था । 


अवनद्ध वाद्य--इसमें चर्मबद्ध वाद्य आते हैं। कवि ने इस वर्ग के 

१. यह सम्पूर्ण मत श्री रामचन्द्रन का है-- 
- (०0355 गाए चिएछ2, 0५ 9 (६. ४. रिक्त (॥भाताआ; ॥०पा7०» ० (७. ?. 
80८8 35०ट८ांड/५, ४ै०७ाा० >>॥. 7५६. -2, 4949 ( ?०9०६ 94 


ह0० ॥ 0 ॥ ) ५ 
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अन्तर्गत म्रज,* पुष्कर, मृदंग, 3 दुन्दुभि,” पटह, मर्दल* वाद्यों को लिया हैं । 


१. 


दब्दायन्ते मधुरमनिले: कीचका: पुर्यमाणा: 
संसक्ताभिस्त्रिपुरविजयों गीयते किनरीभि: । 
निर्हादस्ते मुरज इव चेत्कंदरेषु ध्वनि: स्यात्‌ 


संगीतार्थों ननु पशुपतेस्तत्र भावी समग्र: ॥| --पूर्वमेघ, ६० 
--घपर्यावलम्बिनमपि त्वर॒यति मां मुरजवाद्यरागोश्यम्‌ । 

अवतरत: सिद्धिपथं शब्द: स्वमनोरथस्येव ॥ --मारल०, १॥२२ 
--“शिखरासक्तमेघानां व्यज्यन्ते यत्र वेश्मनाम्‌ । 

अनुगर्जितसंदिग्धा: करणैमु रजस्वना: ॥ --कुमार०, ६।४० 


--विद्युत्वन्त ललितवनिता: सेन्द्रचापं सचित्रा: 
संगीताय प्रहतमुरजा: स्निग्ध गम्भीरघोषम्‌ । --उत्तरमेघ, १ 

--यस्यां यक्षा: सितमणिमयान्येत्य हर्म्यस्थलानि 
ज्योतिश्छायाकुसुम रचितान्यत्तमस्त्रीसहाया: । 

आसेवन्ते मधु रतिफल कल्पवृक्षप्रसूतं । 

त्वद्गंभोरध्वनिषु शनक: पुष्करेष्वाहतेषु | --उत्तरमेघ, ५ 

“से स्वयं प्रहतपुष्कर: कती लोलमाल्यवलयो हरन्मन: । 
नर्तकोरभिनयातिलंधिनी: पाइ्वंवर्तिषु गुरुष्वलज्जयत्‌ ॥ -रघु०, १६।१४ 

--जीमूतस्तनितविशंकिभिमंय्ररुद्प्रीवरनुरसितस्य पुष्करस्थ । 
निर्हादिन्युपहितमध्यमस्वरोत्था माय्री मदयति माजना मनांसि ॥ 


-“-माल०, १॥२१ 
नेपथ्ये मृदंगध्वनि:--माल०, अंक १, पृ० २७६ 


--तस्यायमन्तर्हितसौधभाज: प्रसक्‍्तसंगोतमृदंगघोष: । --रघु ०, १३॥४० 
-आस्फालितं यत्प्रमदाकराग्रम दंगधी रध्वनिमन्वगच्छत । 
न्येरिदानीं महिषेस्तदंभ: श॑ंगाहतं क्रोशति दीघिकाणाम्‌ ॥। 
--रघु०, १६१३ 
--श्रोत्रेषु संमच्छ॑ति रक्‍्तमासां गीतानुगं वारिमृदंगवाद्यम्‌ । -रघु०, १६।६४ 
--कामिनी सहचरस्य कामिनस्तस्य वेश्मसु मृदंगनादिषु | --रघु०, १९॥५ 
पुत्रजन्मप्रवेश्यानां तूर्याणां तस्य पुत्रिण:; 


आरम्भं॑ प्रथमं चक्रुदेवदुन्दुभयो दिवि।। --रघु०, १०७६ 
उषसि स गजयथकर्णतालै: पट॒पटहृष्वनिभिविनीतनिद्र: | --रघु०, ६।७१ 


ससीकरांभोधरमत्तकुंजरस्तडित्पताको5शनिशब्दमर्दल: । --कहतु ०, २१ 
--बलाहकाइचाहनि शब्दमर्दला: सुरेन्द्रचापं दधतस्तडिद्गुणम्‌ ।-ऋतु ० ,२।४ 
२२ 
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मुरज, पुष्कर एवं मृदंग में क्या भेद है, इसका संकेत कवि के ग्रन्थों में नहीं 
है। मालविकाम्निमित्र के प्रथम अंक में “नेपथ्ये मृदंगध्वनि:ः इसके बाद है-- 
_पुष्करस्थ मायूरी मदयति मार्जना मनांसि” ( इलोक २१ ); इस पर राजा 
कहता है, “घै्यावलम्बिनमपि त्वरयति मां मुरजवाद्यरागोब्यम्‌” । अतः: स्पष्ट 
ही या तो कवि के समय तक आते-आते भेद लुप्त हो गया था या भेद इतना 
सूक्ष्म था कि कवि उससे अवगत न था । 

पुष्कर का अर्थ वायु, जलू, मेघ और वाद्य विशेष है। प्रारम्भिक पुष्कर 
सब भांड (7०६ णिएए5$ ) होते थे! कवि ने 'मार्जना” छाब्द का प्रयोग 
( मालविकाम्निमित्र, प्रथम अंक, इलोक २१ में ) किया है, जिससे उसे पृथक्‌- 
पृथक्‌ ग्राम में मिलाने का आशय है। एक टीकाकार के अनुसार 'मायूरी', 
जो मयूरों को बादल की ध्वनि के सदृश लगी थी, का दायाँ भाग 'स' से, 
बायाँ गसे और ऊपर का 'म! से मिला था। मुख्य स्वर “'म' था, जो 
मालविका के प्रेम-प्रसंग के बिलकुल अनुकूल था। इसीलिए “मध्यमस्वरोत्था 
मायूरी शब्दों का प्रयोग कवि ने किया है। तीन स्वरों से यह मिलाया जाता 
है। इससे यह भी निष्कर्ष निकलता हैं कि इसके तीन मुख होते थे । इन पर 
वायु, जल ओर मेघ का प्रभाव पड़ता था। कवि को इसकी आवाज मेघ से 
बहुत मिलती हुई लगती थी? । 

संगीत में जल” का भी विशेष महत्त्व हैं। जलतरंग में जल की क्या 
महत्ता है, यह संगीतकोविदों से छिपा नहीं है। कालिदास ने जिस प्रकार 
पुष्कर पर जछ और म्रेघ का प्रभाव दिखाया है, उसी प्रकार रघुवंश के १६ वें 
सर्ग में प्रमदाओं का जरू-क्रीड़ा करते समय हाथों के थपेड़ों से मृदंग की-सी 
धवनि क्ररता दिखाया है । 

तौरश्थलीबहिंमदरकलापै। प्रस्तिधकेकरभसिनंधमानम्‌ । 

क्रोभष संमृष्छति रतमातां गौतातुगं बारिमृदंगबादम्‌ ।। «रघु०, १९।९४ 
हसके विषय में डाबटर कुत्दस का कहता हैं कि जल में अथवा जल के अपर हाथों 
को खड़े अथवा पड़े हंग से विभिन्‍न प्रकार द्वारा छययक्त प्रहार करना 'चिबलन' 
कहलाता है । मृदंगवाद्य के बजाने का एक विशेष ढंग भी चिबलन कहलाया । इस 
प्रकार बाद को मृदंग का एक प्रकार ही 'चिबलन' कहलाने लगा । 


१. देखिए, पिछले पृ० की पादटिप्पणी, नं० २ --माल०, १।२१; उत्तरमेघ, ५ 
२. (फटा 5 8 ॥#9४॥70 0९7०5. शशी।१ ९ 800 0 अंशिशार ४०)$ 
छापीशा सांप परीढ टाठ0त] 0 9. 6 #970 ७ भात॑त 6७ भा 
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पुष्कर शब्द का अर्थ एक विशेष पक्षी भी है, जिसकी ध्वनि नृपुर या 
किकणी के ध्वनि के सदृश होती हैं। किकिणी की ध्वनि को घनवाद्य के 
अन्तगगंत ग्रहीत किया गया है। पशथिक प्राय: हंसों की ध्वनि को अपनी प्रेमिका 
की करधनी की, किकिणी की आवाज समझ बेठते थे। हंसों की ध्वनि से 
 नूपुरों की ध्वनि के साम्य होने के कारण शीतकाल में हंसों की ध्वनि को 
स्त्रियों के नृपुरों में वास माना जाता था। श्ञातकर्णी मुनि की दन्तकथा में 
भी, जिसका उल्लेख वाल्मीकि के आधार पर कालिदास ने भी किया हैं, 
कई ध्वनियों का एकत्र उल्लेख मिलता हैं, जिसमें एओलियन हार्प, एओलियन 
फ्लट और पक्षियों की ध्वनि मुख्य हैं। कालिदास ने पंचाप्सर नामक क्रीड़ासर 
में इन विभिन्‍न वाद्यों का समावेश व्यक्त किया है, जो सदा म॒दंग घोष के साथ 
दिशाओं को मुखरित करते थे, परन्तु जिनके उद्गम का प्रत्यक्षीकरण न हो 
पाता था। वे मानो जलान्तगंतसौध से प्रवाहित होते थे '। 
घनवाद्य--इसके अन्तर्गत केवल घण्टा का नाम कालिदास के ग्रन्थों में 
मिलता है । 
नृत्य, संगीत अथवा नृत्यकला 


नृत्यकला में नृत्य के तीन भेद कहे जाते हँ-नृत्त ( ताण्डव ), नृत्य (लास्य) 
और नाटबच । नृत्त में भाव नहीं होते, नृत्य में भाव होते हैं । नृत्त में पुरुषत्व हैं, 


अनजान पतन ऑन जी -जि७७ंओ२७_७_-५७इओओआंतणऊ--++ 


॥#6 का0060॥ #9$ 350 6४2 75 78778 र० 93 ८] ४४9, ० पा 
०73; पीपड ४९७ ०ाएजणा वीक 238८७76 (8 79776 ०0 
०76 ० फी8 0एा। 07 ४॥6705$९|४९$, 
नन्‍्(औ0ज5 8 निंए४ट, 0५ 7, ४, रि०7) (.७00/30, 0७779 ०0 
(0, ?, ॥डलांध॥ 50:60, ० ट५॥, 8, |, | ( ।949 ) 
१, एतम्पुनेर्मातिी शातकर्ण: पंचाप्सरों धाम विहार्वारि । 
आभाति पर्यन्तवन विवृरान्मेधान्तरालक्ष्यमिवेम्दुविम्थभ्‌ ।। २२६०, १९।३८ 
“-पुरा स दर्भाकुरमात्रवृत्तिद्च रन्मृगेै: सार्धमृषिर्मघोना । 
समाधिभीतने किलोपनीत: पंचाप्सरो यौवनकूटबन्धम्‌ ।। --रघु ०, १ ३३ ६ 


--तस्यायमन्तहिंतसोधभाज: प्रसक्तसंगीतम॒दंगधोष: । 
वियद्गत: पुष्पकचन्द्रशाला: क्षण प्रतिश्रुन्मुखरा: करोति ॥। 


“+रघु०, १ ३।४० 
२. रथो रथांगध्वनिना विजज्ञ विलोलघंटाक्वणित्तेन नाग: । 
स्वभत॒ नामग्रहणादुबभूव सान्‍्द्रे रजस्थात्मपरावबोध: ॥ --रघु०, ७।४१ 
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ओज है, कठोरता है; नृत्य में सुकुमारता और स्त्रीत्व । नाटच में भाव, रस और 
अभिनय का समन्वय है । 


स्वयं कवि ने नृत्त और नृत्य दोनों का उपयोग किया हैं और दोनों को 
स्पष्ट भी किया हैं कि महादेव जी ने किस प्रकार उमा से विवाह कर अपने शरीर 
में नाट्य के ताण्डव और लास्य दो भाग कर दिए हैं) । अतः वे नृत्य के दो 
भेद ताण्डव और लास्य स्वीकार अवश्य करते हैं । 


यद्यपि नृत्त और नृत्य दोनों का कवि ने उपयोग किया; परन्तु ऐसा आभा- 
सित होता है कि वस्तुतः उन्होंने नृत्त और नृत्य का भेद नहीं माना है । मयूर 
के नृत्य के लिए नृत्त और नृत्य दोनों शब्दों का प्रयोग किया गया है* । इसी 
प्रकार मालविका के नृत्य में भाव के साथ-साथ रस का भी उल्लेख है; पर आपने 
उसे “नत्त' कहा हैं? । 

यदि एक ओर वे श्री महादेव जी के ताण्डव नृत्त का वर्णन करते है तो 
दूसरी ओर वे वारयोषितों के नृत्य का विशद उल्लेख करते हैं* । यह न्तंकियाँ 


१. देवानामिदमामनन्ति मुनयः शान्तं क्रतुं चाक्षुषं 


रुद्रणेदमुमाकृतव्यतिकरे स्वांगे विभक्‍तं द्विधा। 
त्रगुण्योद्भूवमत्र लोकचरितं नानारसं दृश्यते 


नाटथं भिन्‍नरुचेजनस्य बहुधाप्येकं समाराधकम्‌ ॥| --माल०, १।४ 

२० पुरोपकंठोपवनाश्रयाणां कलापिनामुद्धतनृत्यहेतो । 
प्रध्मातशंखे परितो दिगन्तांस्तुर्यस्वनें मच्छेति मंगला्थे ॥ --रघु०, ६॥९ 
“-उद्गलितदर्भववला मृग्यः परित्यक्तनतंना मयूरा: । --अभि०, ४।१२ 


३. वाम॑ सन्धिस्तिमितवलूयं न्‍्यस्य हस्तं नितम्बे 
कृत्वा र्यामाविटपसद्शं स्रस्तमुक्तं द्वितीयम्‌ । 
पादांगुष्ठाललितिकुसुमें. कुट्टिमे पातिताक्ष॑ 
नृत्तादस्या: स्थितमतितरां कान्तमृज्वायताधम्‌ ॥ --माल०, २॥६ 
४ नृत्तारम्भ हर पशुपतेराद्रनागाजिनेच्छां 
शान्तोद्ेगस्तिमितनयन दृष्टभक्तिर्भवान्या । --पूर्वमेघ, ४० 
५. पादन्यासे: क्वणितरशनास्तत्रलीलावधूतै- 
रत्नच्छायाखचितबलिभिश्चामरै: क्लान्तहस्ता: । --पूर्वमेघ, ३९ 
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पुत्रजन्मोत्सव पर भो नृत्य किया करतो थीं" और वैसे राजा के आमोद-प्रमोद 
के लिए भी" । 

नृत्य के प्रकार--ऐसा प्रतीत होता हैं कि कवि के समय में चामर-नृत्य 
का बड़ा चलन था। स्त्रियाँ हाथ में चामर लेकर तरह-तरह की भाव-भंगिमा 
द्वारा नृत्य करती थीं3 । इसी प्रकार बाहुओं को शाखाओं की तरह हिला-हिला 
कर नृत्य करना भी नृत्य का विशेष प्रकार है, इसमें हाव-भाव का आधिक्य 
रहता थाएँ । नृत्य का एक प्रकार .छलिक' भी है, जिसे मालविका ने किया था। 

नृत्य के साथ संगीत का भी आयोजन रहता था । मालविका के नृत्य में 
हाव-भाव, गीत, रस सब ही थे”। इसी प्रकार रघुवंश में उन्होंने नृत्य के साथ 


१. सुखश्रवा मंगलत्‌र्यनिस्वना: प्रमोदनृत्मै: सह वारयोषिताम्‌ 


--रघु०, ३१६ 
२, स॒स्वयं प्रहतपुष्कर: कृतलोलमाल्यवलयो हरन्मन:ः । 
नर्तकोरभिनयातिलंधिनी: पाइववर्तिषगुरुष्वलज्जयत्‌ ॥ 
--रघु०, १९।१४ 


--चारुनृत्यविगमे च तन्मु्खें स्वेदभिन्‍नतिऊूक परिश्रमात्‌ । 
प्रेमदत्ततददनानिल:. पिबनन्‍नत्यजीवदमरालकेश्वरो ॥--रघु ०, १९१५ 
--अंगसत्ववचनाश्रयं मिथः स्त्रीषु नृत्यमुपधाय दर्शायन्‌ । 
स प्रयोगनिपुणै: प्रयोक्तुभि: संजघर्ष सह मित्रसंनिधौं ॥-रघु ०, १९।३६ 
३. पादन्यास: क्वणितरशनास्तत्रलीलावधूत 
रत्नच्छायाखचितबलिभिर्चामरे: क्लान्तहस्ता: । 
वेश्यास्त्वत्तो नखपदसुखान्प्राप्यवर्ष ग्रिबिन्दू- 
नामोक्ष्यन्ते त्वयि मधुकरश्रेणिदीर्घान्कटाक्षान्‌ ॥ --पूर्वमेघ, ३९ 
४. श्रुतिसुखभ्रमरस्वनगोतयः कुसुमकोमलदन्तरुचो बभुः । 
उपवनान्तलता: पवनाहते: किसलये: सलयेरिव पाणिभि: ॥ --रघु ०, ६॥३५ 
“-सुरूलितविविधप्रकारं नृत्यति कल्पतरु: | --विक्रम ०, ४॥१२ 
--पूर्वांदिक्पवनाहतकल्लोलोद्गतबाहु: मेघांगैन्‌ त्यति सललितजलनिधिनाथ:। 
--विक्रम०, ४।५४ 
--अंगरन्तर्निहितवचने: सूचित: सम्यगर्थ:ः 
पादन्‍्यासो लऊयमनुगतस्तन्मयत्व॑ रसेषु । 
शाखायोनिम दुरभिनयस्तद्विकल्पानुवृत्तो 
भावों भावं नुदति विषयाद्रागबन्ध: स एवं ॥--माल०, २।८ 
४. देखिए, पादटिप्पणी,'नं० ४ ---माल ०, २॥८ 
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गीत प्रदर्शित किया है" । नृत्य सिखाने वाले नाटयाचार्य कहलाते थे* | 'लासक' 
शब्द का प्रयोग भी कवि ने नृत्य-शिक्षक के लिए किया है । 
नृत्य ओर अभिनय--जैसा पहले कहा जा चुका है कि नृत्य का तीसरा 
प्रकार नाटच है, जिसमें नृत्त और नृत्य दोनों का समन्वय है, या दूसरे शब्दों में 
भाव, रस और अभिनय तीनों का समन्वय नाट्य था। अभिनय के द्वारा चित्त- 
वृत्ति का साधारणीकरण मालविका के नृत्य की विशेषता थी*। मालविका ने 
अभिनय के द्वारा अपने हृदय के अनुराग को व्यक्त किया था। अभिनय 
के भेदों को कवि नृत्य के साथ ही लेता है। आंगिक, वाचिक आदि 
अभिनय का नृत्य से क्‍या सम्बन्ध है, यह रघुवंश में कवि ने भली प्रकार 
व्यक्त किया हैं" । मालविका के--- 
जनमिममनुरक्‍तं विद्धि नाथेति गेये, वचनमभिनयन्त्या: स्वांगनिर्देशपूर्व । 
प्रणयमतिमदृष्ट्वा धारिणीसंनिकर्षादहमिव सुकुमारप्रार्थनाव्याजमुक्त: ॥।' 
इलोक में “वचनमभिनयन्त्या' में वाचिक अभिनय, स्वांगनिर्देश में आंगिक तथा 
व्यक्त प्रेम सात्विक अभिनय में आता है। मल्लिनाथ सत्वं अन्त:करणं' कहकर 
स्पष्ट करते हँ* । मालविका के पंचांगाभिनय से गीत, वाद्य और नृत्य, ये हो तीन 
आंगिक, सात्विक तथा वाचिक अभिनय से कवि का आशय होगा। मालविका 
का छलिक नृत्य भी इसी की पुष्टि करता हैं । 
निस्सन्देह कवि संगीतज्ञ था। संगीत-सम्बन्धी छोटी-छोटो बातों को प्रदर्शित 
करना इसकी पुष्टि करता है । बेसुरे स्वर को ताड़न समान कहना, राग के पूर्व 
१. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ४ --रघु ०, ६३५ 
सम्पूर्ण मालविकास्निमित्र में नृत्य-शिक्षक के लिए नाटर्यांचार्य शब्द आया है। 
नवजलकणसंगाच्छीततामादधान:. कुसुमभरनतानां छासकः पादपानाम्‌ । 
जनितरुचिरगन्ध: केतकीनां रजोभि: परिहरति नभस्वान्प्रोषितानां मनांसि ॥। 
-“तटतु ०, २।२७ 
४. जनमिममनुरक्‍तं विद्धि नाथेति गेये वचनमभिनयन्त्या: स्वांगनिर्देशपूर्वम । 
प्रणयगतिमदृष्ट्वा धारिणीसंनिकर्षादहमिव सुकुमारप्रार्थनाव्याजमुक्त: ॥ 
-““माल २, २॥५ 
५. अंगसत्ववचनाश्रयं मिथ: स्त्रीषु नृत्यमुपधाय दर्शयन्‌ । 
स प्रयोगनिपुणै: प्रयोक्तुभि: संजधर्ष सह मित्रसन्निधो ॥--रघु०, १९६॥३६ 
६. रघु०, १६॥३६ 
स्वरेण तस्याममृतस्रवेण.. प्रजल्पितायामभिजातवाचि । 
अप्यन्यपुष्टा प्रतिकूलशब्दा श्रोतु्वितंत्रीरिव ताड्यमाना ॥-कुमार०, १।४५ 
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वर्ण परिचय, " स्वराहाप* तत्पदचात्‌ गीत गाना) संगीत के क्रम को बताता है । 
साथ ही ताल के लिए मुरज, पुष्कर अथवा मृदंग का होना, किसी तंत्रीवाद्य पोछे- 
पीछे अनुकरण करना“ उसके संगीत-सम्बन्धी ज्ञान का परिचायक है । आजकल 
भी तानपूरा या सारंगी गाने के साथ-साथ बजती रहतो है तथा तबला या 
पखावज ताल के लिए प्रयुक्त होता है । 

कवि ने सर्वत्र संगीत को कामसुख के रूप में लिया हैं । कर्तव्यच्युत अग्निवर्ण 
रात-दिन संगीत में डूबा रहता था। वह कामी राजा कामिनियों के साथ उन 
भवनों में दिन-रात पड़ा रहता था, जिनमें बराबर मुदंग बजते रहते थे और 
प्रतिदिन ऐसे एक-से-एक बढ़कर उत्सव होते थे कि उनके आगे पिछले दिन का 
उत्सव फीका पड़ जाता था* । इन्दुमती ने अज से ही छलितकलाओं की शिक्षा 
ली थी? । अतः राजभवन में संगीतै प्रतिदिन होता था। मालविकाम्निमित्र में 
राजा संगीत में इतनों रुचि रखने लगा था कि वह रानी की आलोचना का कारण 
हो गया था८ । अ गम्नमित्र को निर्णायक बनाना” इसकी पृष्टि करता है कि वह 


१. जाने तत्रभवती हंसपदिका वर्णपरिचयं करोतीति । -अभि०, अंक ५, पृ ७६ 
२.३. उपगान॑ कृत्वा चतुष्पदवस्तु गायति । --माल०, अंक २, पृ० २८२ 
४. पोछे बताया जा चुका है । देखिए, वाद्य यंत्र--मृदंग, कोचक, वेणु । 
५, सुतंत्रिगोतं मदनस्य दीपन॑ शुचौ निशी्थेडनुभवन्ति कामिन: ।|--ऋतु ०, १॥३ 
-5स वल्लकीकाकलिगीतनिस्वनेविबोध्यते सुप्त इवाद्य मन्मथः। 
-कतु०, १॥८ 
“--अंकमंकपरिवर्तनोचिते  तस्यथ निन्यतुरशून्यतामुभे । 
वललकी च हृदयंगमस्वना वल्गुवागपि च वामलोचना ॥ -रघु ०, १६॥१ ३ 
--वेणुना दशनपीडिताधरा वीणया नखपदांकितोरवः । 
शिल्पकाय्य उभयेन वेजितास्तं विजिहानयना व्यलोभयन्‌ ॥। 
“-रघु०, १६॥३५ 
६. कामीनीसहचरस्य कामिनस्तस्य वेश्मसु मृदंगनादिषु । 
तरडिमन्तमधिकर्द्धिरुत्तर: पर्वमुत्सवमपोहदुत्सवः ॥ --रघु०, १९॥५ 
७. गृहिणी सचिवः सखी मिथः प्रियशिष्या ललिते कलाविधों । -रघु०, १९६॥५ 
यदि राजकार्येष्वीदृश्युपायनिपुणतार्यपुत्रस्य ततः शोभनं भवेत्‌ । 
“-माल०, अंक १, पृ० २७६ 
६, अतन्रभवतः किरू मम च समुद्रपल्वलयोरिवान्तरमिति अन्रभवानिमं मां च 


शास्त्रे प्रयोगे च विमृद्दतु | देव एवं नौ विद्येषज्ञ: प्राइिनकः ॥ 
--मार०, अंक १, पृ० २७१ 


(६ 
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संगोतज्ञ था। अग्निवर्ण भी नृत्य का आचार्य था और वह नतंकियों की संगीत- 
सम्बन्धी अशुद्धियों को ठीक कर देता था, जिनसे उनके शिक्षक लज्जिंत 
हो जाते है) । 

संगीत और नृत्य का इतना अधिक प्रचार था कि संगीतध्वनि से नगर सदा 
प्रतिध्वनि रहते थे । अलकापुरो मृदंग के सदृश वाद्य-यंत्रों से सदा गूँजती रहती 
थी*। नृत्यकला की शिक्षा वारयोषिताओं के अतिरिक्त कुलीन कन्याएँ भी 
लेती थीं। मालविका और रानी इरावती दोनों नृत्यकला में दक्ष थीं। 'संगीत- 
शाला 3 संगीत के प्रति लोगों की आस्था का प्रमाण हैं। संगीतशाला की तरह 
नाव्यशाला भी थी, जहाँ नृत्य आदि किया जाता था। मालविका का नृत्य ऐसी 
ही नास्यशाला में हुआ था । 


चित्रकला 


चित्रकका का आधार कपड़ा, कागज, लकड़ी आदि कोई भी वस्तु हो 
सकती है, जिसपर चित्रकार तूलिका अथवा लेखनी से भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार 
की वस्तुओं और जीवधारियों की आकृति अंकित कर सके । अपनी तूलिका 
अथवा शलाका द्वारा समतलू धरातल पर स्थूलता, न्यूनता, दूरी, निकटता 
प्रदर्शित करना ही उसकी प्रतिभा एवं कलानैपुण्य है। चित्रकार अपनी चित्रकला 
के द्वारा मानसिक सृष्टि का सृजन करता है। किसी घटना, दृश्य अथवा व्यक्ति 
को चित्रित करने के लिए उसके बाह्य अंगों के साथ सजीवता लछाना भी उसके 
लिए वांछनीय हैं। अतः मानसिक भावों की सजीव सृष्टि ही उसकी सफलता 
का मानदण्ड हें। 

काव्यकला की तरह चित्रकला भी आन्तरिक अभिव्यक्ति का सुन्दर माध्यम 
हैं। कालिदास को जितने काव्य, नास्य, संगीत प्रिय हैं, उतनी ही चित्रकला । 
उस समय के समाज में भो इस कला के प्रति कितनी रुचि और सम्मान भाव 


बननीन-_-*++-न- तिल नपात+++ सनम गन, तक) ल्ज्क 


१, स स्वयं प्रहतपुष्कर: क॒ती लोल्यमाल्यवलयो हरन्मन: । 
नर्तकीरभिनयातिलंघिनी: पाइ्वंवर्तिषु गुरुष्वलज्जयत्‌ ॥ --रघु०, १९।१४ 
२. विद्युत्वन्तं ललितवनिता: सेन्द्रचापं सचित्रा: 
संगीताय प्रहतमुरजा: स्निग्धगंभी रघोषम्‌ । 
अन्तस्तोयं मणिमयभुवस्तुंगम श्र लिहाग्रा: 
प्रासादास्त्वां तुलयितुमलं यत्र तेस्तेविशेषै: ॥ --उत्त रमेघ, १ 
२. भो वयस्य संगीतशालान्तरे5वधानं देहि तत्तावत्संगीतशालां गच्छामि । 
“+माल०, अक १, पृष्ठ २६२ 
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था, यह कवि के ग्रन्थों से स्वतः सिद्ध हो जाता हैं। चित्रशाला * तथा 
चित्रवत्सझ * दोनों शब्द जनता की अभिरुचि तथा चित्रप्रियता की ओर संकेत 
करते हैं। इसी चित्रशाला की तरह भवभूति ने उत्तररामचरित ( अंक १ ) 
में वीथिका शब्द का प्रयोग किया है, जहाँ दोवारों पर चित्र चित्रित 
किए गए थे । | 

कवि ने चित्र) तथा प्रतिकृति दो छाब्दों का चित्रकला के लिए प्रयोग 
किया है। जिस पर रखकर चित्र खींचा जाता था, वह चित्रफलक” कहलाता 
था । यह एक लऊकड़ी का चौकोर तख्ता था। 


'चित्रलेखा'* और “र्णराग/” छाब्दों से व्यक्त होता है कि पहले साधारण 
रूपरेखा खींचकर रंग भरे जाते थे। रंगों के लिए गीले रंगों का प्रयोग होता 
था ( /४/ग९ (००० ); क्‍योंकि जब राजा चित्रशाला में प्रविष्ट हुआ था तब 
चित्र प्रत्यग्रवर्णयक्त गीले थे। ये चित्र सूखने के लिए रूटका दिए जाते थे । 
अतः या तो ये वस्त्र पर बनाए जाते होंगे या कागज पर । 


अनिननननननमनननन पक «कब. 





१. चित्रशालां गता देवी यदा प्रत्यग्रवर्णरागां चित्रलेखामाचार्यस्यालोकयन्ती 
तिष्ठति । --माल०, पृ० २६४ 
२. तयोर्यथाप्रार्थितमिन्द्रियार्थानासेदुषो: सझसु चित्रवत्सु । --रघु०, १४।२५ 
साक्षात्प्रयामंपगतामपहाय पूर्व चित्रापितां पुनरिमां बहुमन्यमान: । 
ह -“अभि०, ६१६ 
-“ईयं चित्रगता भट्टिनी | --अभि०, पृ० ११३ 
--स जनो देव्या: पाइर्वंगतदिचित्रे दृष्ट: । --माल०, अंक १, पृ० २६३ 
--नन्वेष चित्रगतो भर्ता । ->माल०, अंक ४, पृ० ३२५ 
४. शंके मे प्रतिकृतिं निर्दशिति | --माल०, अंक ४, पृ० ३२४ 
--तत्र मे चित्रफलकगतां स्वहस्तलिखितां तत्रभवत्या: शकुन्तलाया: प्रतिकृति- 
मानयेति | --अभि०, पृ० १०८ 
--अथवा तत्नरभवत्या उ्वंश्या: प्रतिकृति चित्रफलक आलिख्यावलोकयंस्तिष्ठतु ॥ 
-“-विक्रम० , पृ० १७८ 
५. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ --अभि०, पृ० १०८ 
““तत्र में चित्रफलकगतां चित्रफलकमादायोत्याय च | --अभि०, पूृ० १२० 
--आयरये माढव्य, अवलम्बस्व चित्रफलकम्‌ । --अभि०, पृ० ११५ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ +-विक्रम ०, पृ० १७८ : अथवा तत्रभवत्या.... 
६.७, देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ --माल०, पृ० २६४ : चित्रशालां गता........ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ३४६ 


तिलक मंजरी ( पृ० ७१, १७६ ) में सबसे प्रथम भित्तिचित्र शब्द आया 
है। कवि कालिदास ने भी भित्तिचित्रों का प्रसंग दिया है। घर की दीवारों 
को तरह-तरह के चित्रों से अंकित दिखाया है। “सझसु चित्रवत्सु'," 'सचित्रा: 
प्रासादा:'* में जहाँ सुन्दर चित्रों की पेण्टिज्र से युक्त सौन्दर्य के प्रतीक प्रासाद 
नेत्रों के सम्मुख घम जाते हैं, वहाँ द्वार पर लिखित छांख, पद्म आदि के चित्र 
कलाप्रियता और सौन्दर्य दोनों की अभिव्यक्ति करते हैं । 

एक प्रसंग मेघदूृत में भी चित्रों का आया है, कि मेघ वायु के झोंकों के 
साथ वहाँ के भवनों के ऊपरी खण्डों में घुसकर चित्रों को अपने जल-कणों से 
भिगों कर नम कर देते हैं“ । इससे यह स्पष्ट नहीं होता कि ये भित्तिचित्र थे या 
भूचित्र । व्यक्ति इतने कलाप्रिय थे कि घर के तोरण पर इन्द्रधनुष, कमल, शंख 
आदि के चित्र बनाते थे" । ऐसे भित्तिचित्र भी थे जिनमें केलितड़ागों के चित्रण 
थे, जिनमें हाथी कमर के ताल में उतरते दिखाए गए थे और हथिनियाँ उन्हें 
सूंड से कमल की डंठल तोड़कर दे रही थीं* । अजन्ता के चित्रों की तरह 
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१. तयोयथाप्रार्थितमिन्द्रियार्थानासेदुषोी: सदमसु चित्रवत्सु । 

प्राप्तानि दुःखान्यपि दण्डकेषु संचिन्त्यमानानि मुखान्यभूवन्‌ ॥ 

“रघु०, १४॥२५ 

२. विद्युत्वन्तं ललितवनिता: सेन्द्रचापं सचित्रा: 

संगीताय प्रहतमुरजा: स्निग्धगंभीरघोषम्‌ । 

अन्तस्तोयं मणिम्यभुवस्तुंगम श्र लिहाग्राः 

प्रासादास्त्वां तुलयितुमलं यत्र तैस्तेविशेषे: | --उत्तरमेघ, १ 
३. एमिः सद्यो हृदयनिहितल॑क्षणैलक्षयेथा 

द्वारोपान्ते लिखितवपुषो शंखपद्मौ च दृष्टवा । --उत्तरमेघ, २० 


४. नेत्रा नीता: सततगतिना यहिमानाग्रभूमि- 
रालेख्यानां नवजलकणैदोषमुत्पाथ सद्यः । 
शंकास्पृष्टा इव जलमुचस्त्वादृशा जालमागें- 
धूमोद्गारानुकृतिनिपुणा जर्जरा निष्पतन्ति ॥ --उत्तरमेंघ, ८ 
४. तत्रागारं धनपतिगूहानुत्तरेणास्मदीयं दूराल्लक्ष्यं सुरपतिधनुदचारुणा तोरणेन । 
--उत्तरमेघ, १५ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ --5उत्तरमेघ, २० 
६. चित्रद्विपा: पद्मवनावतीर्णा: करेणुभिर्दत्तमणालभंगा: । --रघु०, १६१६ 


३४७ ललितकला 


कालिदास ने भी शिला पर गेरिक आदि धातुओं से यक्षपत्नी का यक्ष द्वारा 
चित्र बनाना कहा है' । 

चित्रकला के उपकरण--चूंकि गीले एवं सूखे दोनों प्रकार के चित्रों का वर्णन 
हैं, इसलिए तूलिका' तथा वत्तिका) ( 0 ७५७) & (.०0।0०५७ ?९॥०॥$ ) दोनों शब्द 
कवि ने कदाचित्‌ इसी विभिन्‍नता को दिखाने के लिए प्रयुक्त किए हैं । शलाका 
भी इसी प्रकार को वत्तिका का कोई प्रकार प्रतीत होतो है, जिससे चित्र की 
रूपरेखा बनाई जाती थी । कूर्च तुलिका को तरह ही ब्रश था। श्री भगवतशरण 
तूलिका को भोथरी नोक वाली कलम कहते है और कूर्च को ब्रश | रूम्बकर्च / 
से दो बातें प्रतीत होती हैं, प्रथम यह कि कार्च के दो प्रकार थे, लम्बे और छोटे; 
दूसरे कर्च आजकल के ब्रश को तरह बालों को कोई वस्तु थी, जिसमें रंग भरा 
जाता था । जिस बकस में चित्रकला के लिए आवश्यक वस्तुएँ संग्रहीत रहती थीं 
वह वर्तिकाकरण्ड”* कहलाता था | 

चित्र की रूपरेखा बनाने के लिए कालो पेन्सिल प्रयुक्त होती थी४। 
धातुराग भी चित्र को रूपरेखा के लिए प्रयुक्त किए जाते थेट । मल्लिनाथ के 
अनुसार धातुराग में गेरिक तथा अन्य धातुएं है! । चित्रकार पहले चित्र की 


१. त्वामालिख्य प्रणयकुपितां धातुराग, शिलाया- 
मात्मानं ते चरणपतितं यावदिच्छामि कत्तुम्‌ । 
अस्रेस्तावन्मुहुरुपचितदृ ष्टिराल्प्यते में 
क्ररस्तस्मिन्नपि न सहते संगम नो कृतान्त: ॥ --उत्तरमे्र, ४७ 
२. उनमीलितं तलिकयेव चित्र सूर्याशुभिभिन्‍नमिवा रविन्दम्‌ । 
बभूव तस्थाइचतुरस्शोभि वपुविभकक्‍त॑ नवयौवनेन ॥--कुमार०, १३२ 
३. गच्छ वर्तिकां तावदानय । --अभि०, अंक ६, पृ० ११५ 
४. तया दुहित्रा सुतरां सवित्री स्फ्रत्प्रभामण्डलया चकासे । 
विदूरभूमिनवमेघशब्दादुड्डिन्तया रत्नशलाकयेव ॥| --कुमार०, १२४ 
--तस्था: शलाकाञ्जननिर्मितेव कान्तिश्रु वोरायतलेखयोर्या । 
तां वीक्ष्य लीलाचतुरामनंग: स्वचापसौन्दर्यमदद मुमोच ॥-कुमार ०, १४७ 
५. यथाहहं पश्यामि पूरितव्यमनेन चित्रफलक लम्बकर्चानां तापसानां कदम्बे: । 
-“अभि०, पृ० ११६ 
वरतिकाकरण्डं गृहीत्वेतोमुखं प्रस्थिताइस्मि | --अभि०, पृ० ११६ 
देखिए, पादटिप्पणी नं० ४ --तस्याः शलाकाज्जननिमितेव............ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ --त्वामालिख्य प्रणयकुपितां............ 
'धातुर्वातादि शब्दादि गेरिकादि त्वगादिषु” इति यादवः । --उत्तरमेघ, ४८ 


७ छढ: 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ३४८ 


स्थूल रेखाएँ खींचते थे, जो रेखा" कहलाती थी ।९ यह रूपरेखा कवि की सम्मति 
में लाल चाक से, जिसे 'गैरिक' कहते थे, खींची जातो थी। काली पेन्सिल भी 
रेखा के लिए प्रयुक्त को जाती थी । 

वर्ण--चित्र में रंग की बड़ी उपयोगिता थी। लाल, पीला, भरा आदि 
रंगों का सम्मिश्रण चित्र को अनुपम सौन्दर्य प्रदान करता था | रंगों का ठोक- 
भरा जाना ही सौन्दर्य की वृद्धि में सहायक था । 


चित्र के प्रकार 


( १ ) सामूहिक चित्र--मालविकाम्निमित्र प्रथम अंक में रानी के साथ 
दासियों में मालविका का चित्र था । इसी प्रकार शकुन्तला के चित्र में उसके 
साथ उसकी दोनों सखियाँ भी थीं"। 

(२ ) व्यक्तिगत चित्र--यक्ष का पत्नी का चित्र बनाना, पत्नी का 
पती का चित्र बनाना,” पुरूरवा को उवंशी का चित्र बनाने के लिए विदूषक का 
कहना, पार्वतीजी का शंकरजी का चित्र बनाना,  पूजा-गृह में दशरथ का चित्र 
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१. दयितामुखस्य सुखयति रेखा5पि प्रथम दृष्टेयम्‌ | --तागानन्द, २॥८ 
--तथापि तस्या लावण्यं रेखया किज्चदन्वितम्‌ । --अभि०, ६१४ 
२. रकक्‍तपीतकपिशा: पयोगुचां कोटय: कुटिलकेशिमान्त्यम्‌ । 
द्रकषसि त्वमिति संघ्ययानया वर्तिकाभिरिव साधुमण्डिता ॥-कुमार ०, ८।५४ 
३. उन्मीलितं तूलिकयेव चित्र सूर्याशुभिभिन्‍नमिवारविन्दम्‌ । 
बभूव तस्याइचतुरस्रशोभि वपुरविभक्त॑ नवयौवनेन ॥--कुमार०, १।३२ 
४. उपचारानन्तरमेकासनोपविष्टेन भर्त्ना चित्रगताया देव्या: परिजनमध्यगता- 
मासन्नदारिकां दृष्ट्वा देवी पृष्ठा । --माल०, पृ० २६४ हि 
4. भो इदानीं तिख्रस्तत्रभवत्यों दुश्ण्न्ते । सर्वाश्च दर्शनीया:। कतमाइत्र तत्र- 
भवती शकुन्तला ।---अभि०, पृ० ११४ 
६. त्वामालिख्य प्रणयकुपितां धातुराग: शिलाया- 
मात्मानं ते चरणपतितं यावदिच्छामि कर्तुम । --उत्तरमेघ, ४७ 
3. मत्सादृइ्यं विरहतनु वा भावगम्यं लिखन्ती । --उत्त रमेघ, २५ 
अथवा तत्रभवत्या उर्वश्या: प्रतिकृति चित्रफलक आलिख्यावलोकयंस्तिष्ठतु । 
--विक्रम० , पृष्ठ १७८ 
९. यदा बुध: सवंगतस्त्वमुच्यसे न वेत्सि भावस्थमिमं कथं जनम्‌ । 
इति स्वहस्तोल्लिखितदच मुग्धवा रहस्युपालम्यत चन्द्रशेखर: ॥ 
-“कुमार०, ५१५८ 


पी 


३४६ ललितकला 
होना प्रदर्शित करता हँ? कि अकेले व्यक्ति का चित्र भी बनाया जाता होगा। 


( ३ ) वस्तुचित्र--उत्तरमेघ में द्वार पर शंख, पद्म का चित्र होना, इसी 
प्रकार एक स्थान पर दाप्ती का विदूषक के लिए आलेख्य वानर इब* कह कर 
प्रमाणित करना कि इन सबके चित्र भी बनाए जाते होंगे, मुद्रा में नाग-चित्र का 
जड़ा होना, आदि वस्तुचित्र के सजीव उदाहरण हैं । 


चित्र को सजीवता के लिए पृष्ठभूमि को महत्ता दो जाती थी। दुष्यन्त 
शकुन्तला के चित्र में मालिनी नदी, हंसों के जोड़े, मयूर, हरिण आदि सभी 
वस्तुएँ बनाता हैं। यहाँ तक कि पेड़ों पर वल्कल टाँगना भी नहीं भूलता। 
शकुन्तला के स्तनों के बोच तन्तुमाला और कानों में सिरस के डण्ठल तक 
बनाता है । 


स्मरणशक्ति से चित्र खींचना ( (४९४४५ 0/9४४76 )-- किसी चित्र 
को देखकर चित्र बनाने को कवि ने स्थात न देकर स्मरणशक्ति से चित्र बनाने 
को महत्ता दी है। व्यक्ति अपनी भावनाओं के अनुसार कल्पना कर उसके चित्र में 
उचित परिवर्तन भो उपस्थित कर सकता था । 'विरहतनु भावगम्यं लिखन्ती'+ 
इसका प्रमाण है कि विरह के कारण स्वामी इतने क्षोण हो गए होंगे, सोचकर 
वह ( यक्षपत्नी ) यक्ष का विरह से दुर्बल शरीर चित्रित करती है । दुष्पन्त भी 
स्मृति के द्वारा शकुन्तला का चित्र बनाता है। यक्ष का पत्नी का प्रणयकुपित 
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१. वाष्पायमाणों बलिमन्निकेतमालेख्यशेषस्य पितुविवेश । --रघु०, १४॥१५ 
२. अहो आलिख्यवानर इव किमपि मन्‍्त्रयन्निभूत आर्यमाणवकस्तिष्ठति । 
“विक्रम ०, पृ० १७८ 
३. सखि देव्या इदं शिल्पिसकाशादानीतं॑ नागमुद्रासनाथमज्भलीयक स्निग्धं 
निध्यायन्तो तवोपालंभे पतितास्मि | --माल०, अंक १, प्‌ ० २३६३ 
४. कार्यासंकतलोनहंसमिथुना स्रोतोवहा मालिनी, 
पादास्तामभितो निषण्णहरिणा गोरीगुरो: पावना: । 
शाखालम्बितवल्कलस्य च तरोनिर्मातुमिच्छाम्यध:, 
श्यंगे कृष्णमगस्य वामनयनं कण्ड्यमानां मगीम्‌ ॥--अभि०, ६।१८ 
“ते न कर्णापिंतबन्धनं सखे शिरीषमागण्डविलम्बिकेसरम्‌ । 
न वा शरच्चन्द्रमभरीचिकोमल मृणालसूत्र रचितं स्तनान्तरे॥ 


--+अभि०, ६।१८ 
४. मत्सादृष्यं विरहतनु वा भावगम्यं लिखन्ती । --उत्तरमेघ, २५ 
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चित्र बनाना, पार्वतो का शंकर का चित्र बनाना, पुरूरवा का उवंशी का चित्रांकन 
करना, इसके प्रमाण हैं । 


सफलता--कवि ने चित्र के लिए प्रतिक्ृति शब्द का प्रयोग बहुत किया 
है । अतः चित्र वही अद्वितोय सुन्दर था जो बिलकुल ऐसा लगे कि वही व्यक्ति 
हो । मालविकाम्निमित्र में राजा अग्निमित्र का चित्र इतना सजीव था कि 
मालविका राजा को प्रेमपृवंक इरावती की ओर देखते हुए देखकर डाह से मुंह 
फेर लेती हैं) । तत्पश्चात्‌ स्वयं अपने मन की इस अवस्था पर दुःखी होती है* । 
शकुन्तला के चित्र की भी यही विशेषता थी। सानुमती का कथन 'एषा राजपें- 
निपुणता जाने सख्यग्रगा मे वर्तत इति' विश्वास दिलाता है कि उसे अवश्य ही 
ऐसा लगा होगा कि शकनन्‍्तला साक्षात्‌ होकर सम्मुख खड़ो है? । भवभूति ने भी 
वीथिका' में सम्पूर्ण रामायण के चित्र इतने सुन्दर दिखाए हैं कि सीता देखते- 
देखते इतनी तनन्‍्मय हो गई कि उन्हें बताना पड़ा, याद दिलाना पड़ा कि यह चित्र 
है, सत्य नहीं ( अयि चित्रमेतत ) | 

चित्र की सफलता के लिए तोन बातों का होना आवश्यक है--- 

(१ ) वर्ण ( (००७ ), (२ ) भाव ( £(/०$अआंण) ), ( ३) आलेखन 
( 2/०५/१6 ) । कवि ने इन तीनों की उपयुक्तता और समन्वय पर अपने विचार 
व्यक्त किए हैं । प्रत्यग्रवर्णराग मालविका के चित्र पर दृष्टि जाते ही राजा ने 
जिज्ञासा की कि यह कौन है। शकनन्‍्तला के मुख का भाव इतना सजीव एवं 
स्वाभाविक था कि स्वयं विदूषक को बहुत आश्चर्य हुआ था कि वह कह उठा, 
'इसके अंग-अंग आपने इतने सुन्दर बना दिए हैं कि इसके मन के भाव ठीक-ठीक 
उतर आए हैं'*। चित्र बत चुकने के पदचात्‌ आलेख्यगत अथवा चित्रार्पित* 
कहलाता था। पंस्कृत-साहित्य में 'जिल' धातु का बहुस्थानों में प्रयोग किया है । 


ड। ला आज ० आ छः अब 2०० अरे ०ण कला. 9 


१, अकुला००-(भात्मगत) चित्रगतभर्त्तार परमार्थतः संकह्प्पासूयति । 
ग्ग्ग्यल0 ] पृ० रे २ ] 


२. मालविका-- ( आत्मगतं ) कर्थ चित्रगतों भर्त्ता मयासूयित: । 
““माल०, पृ० ३२७ 
३. अभि०, अंक ६, पृ० ११४ 
४. साधु वयस्थ । मधुरावस्थानद्शनीयो भावानुप्रेश: स्खलतीव में दृष्टि- 
निम्नोन्‍नतप्रदेशेषु । --अभि०, अंक ६, पृ० ११४ 
४. साक्षात्प्रियामुपगतामपहाय पूर्वा चित्रार्पितां पुनरिमां बहुमन्यमान: । 
“अभि०, ६।१६ 
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हर्ष ते भी नागानन्द में 'लिख”? घातु का इसी अर्थ में उपयोग किया है ( एवं 
नाम रूप॑ लिख्यते ) । 
चित्र बनाने वाले विशेष निपुण व्यक्ति चित्राचाय* कहलाते थे। परन्तु 
साधारणत: यह कला सामान्य रूप से सर्वत्र प्रचलित थी । पार्वती, यक्षपत्नी, यक्ष 
पुरुरवा, दुष्यन्त सब इस कला में सिद्धहस्त थे। अपने हाथ से बनाए चित्रों की 
अधिक महत्ता थी। कवि ने इसके लिए 'स्वहस्तोल्लिखित: 3 शब्द प्रयक्त किया 
हैं। इस कला का इतना अधिक प्रचार हो गया था कि अरण्यवासिनी मुनि- 
कन्याएँ भी इससे पूर्ण परिचित थीं। शकुन्तला की सखियों ने शकुन्तला का 
आभूषणों से शइंगार चित्रकला के अनुभव पर ही किया थाई । 
चित्रांकन विनोदार्थ होता था। विरह की दीर्घ अवधि काटने के लिए 
अथवा मन बहलाने के लिए इस कला का अभ्यास किया जाता था; परन्तु 
कवि इसको योगाम्यास की समता देता हे। शुक्रनीति, अध्याय चार, खण्ड 
चार में शिल्पी के लिए यह आवश्यक कहा गया हैं कि मृत्ति-निर्माण के पृ 
उसे श्रतिपाद्य मूर्ति के ध्यान में लीन होकर बैठना चाहिए और जब वह मूर्त्ति 
१. अपूवेय दारिका देव्या आसन्‍ना आलिखिता कि नागधेयेति। 
-“-माल०, अंक १, प० २६४ 
“-भो अपरं किमत्र लिखितव्यम्‌ ? --अभि०, पृ० ११६ 
“यो यः प्रदेश: सख्या मेइभिरूपस्तं तमालिखितुकामो भवेत्‌ । 
“+अभि०, पृ० ११६ 
न तत्र में चित्रफलकगतां स्वहस्तलिखितां तत्रभवत्या: शकुन्तल्ायाः प्रकति- 
मानयेति | अभि०, पृ० १०८ 
“न |ैति स्वहस्तोल्लिखितदश मुग्धया रहस्युपालस्यत चच्शेजरः । 
“पार०, ४।४८ 
““मत्सावुदय बिरहततु वा भाषगम्य॑ लिजस्ती । “«“उत्तरमेध, २५ 
“-त्वामालिल्य प्रणयकुपितां धातुरागैः! शिक्षायाम्‌ । --उत्त रमेच, ४७ 
“-अथवा तत्रभवत्या उर्वध्या: प्रतिकृति चित्रफलक आलिल्यावलोकयंस्तिष्ठतु। 
“-विक्रम० , पृ० १७८ 
२. चित्रद्यालां गता देवी यदा प्रत्यग्रवर्णरागां चित्र लेखामाचार्यस्यालोकयन्ती 
तिष्ठति --माल०, पृ०' २६४ 
३. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ --तत्र में चित्रफलकगतां........ 
-“अभि०, पृ० १०८ इति स्वहस्तोल्लिखित---कुमार०, ५५८ 
४. चित्रकर्मपरिचयेनांगेषु ते आभरणविनियोग कुर्व: ।-अभि०, अंक ४, पृष्ठ ६७ 
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ध्यानावस्थित हो जाय तभी उसे बनाना प्रारम्भ करना चाहिए। मूर्त्ति का 
कोई दोष कलाकार की शिथिल समाधिवश होता है। कवि ने भी मालविका- 
म्निमित्र में 'शिथिल समाधि ? शब्द का प्रयोग किया हैं। मालविका के चित्र 
को देखने के पश्चात्‌ जब राजा ने वास्तविक रूप से मालविका को देखा तब 
चित्र उसके सम्मुख फीका लगा, तब उसे लगा कि चित्रकार की समाधि मे 
शिथिलता थी, जिसके कारण उसके शरीर का लावण्य पूर्ण व्यक्त नहीं हो पाया । 


मूत्तिकलछा 
मृत्तिकला के साक्षात्‌ संकेत कवि के ग्रन्थों में बहुत कम हैं; परन्तु आज के 
संग्रहालय में तत्कालीन मूर्तियों से उस समय की मूत्तिकला का बहुत-कुछ अनुमान 
किया जा सकता है । 


एक स्थान पर कवि का कथन “दोपहर की उत्कट उष्णता के कारण नींद 
में अलसाए मोर अपने अड्डे पर बेठ हुए पत्थर में खुदे हुए-से मालूम पड़ते है," 
स्पष्ट करता है कि उस समय पत्थर पर खोद कर मूुत्तियाँ बनाई जाती होंगी । 
इसी प्रकार का एक संकेत और भी प्राप्त होता हैं । अयोध्या में भी खम्भों पर 
स्त्रियों की म॒त्तियाँ बनी हुई थीं; परन्तु जब नगरी उजाड़ हो गई तब साँप 
इन मूर्त्तियों को, जिनका रंग उतर गया था, चन्दन का वृक्ष समझ कर लिपटे 
रहते थे। उनकी छोड़ो केंचुल ही उन स्त्रियों के स्तनों का आवरण बन गई 
थी । मथुरा म्यूजियम में इन दोनों प्रकारों के उदाहरण हैं । रेलिग स्तम्भों पर 
उत्कोर्ण 'कुषाण पक्षियों की मृत्तियाँ संग्रहालय के एक पूरे विभाग में भरो हुई 
है । अवश्य ही कवि ने मथुरा के रेलिंग स्तम्भों की इन पक्षियों की मूर्त्तियों को 
देखकर कल्पना की होगी। इसी प्रकार रघुवंश की उत्कोर्ण नारी-मूत्तियाँ 
सम्भवतः राजमहल के रेलिंग स्तम्भ थे । कवि ने गंगा तथा यमुना की चामर- 
वाहिनी मृत्तियों का उल्लेख किया है । देवताओं की चामरवाहिनी के रूप में 
१. चित्रगतायामस्यां कान्तिविसंवादशंकि में हृदयम्‌ । सम्प्रति शिथिलूसमाधि 

मन्ये येनेयमालिखिता | --माल०, २।२ 

, उत्कीर्णा इव वासयष्टिषु निशा निद्रालसा वहिंणो ।--विक्रम०, ३।२ 

३. स्तम्भेष योषित्प्रतिमातनानामुत्क्रान्तवर्णक्रमधूस राणाम्‌ । 


स्तनोत्तरीयाणि भवन्ति संगान्निर्मोकपट्टा: फणिभिविमुक्ता: ॥ 
“रघु०, १६।१७ 
४. मरत्त' च गंगायमुने तदानीं सचामरे देवमसेविषाताम्‌ । 


समुद्रगारूपविपर्ययेषपि सहंसपाते इव लक्ष्यमाणे ॥ --कुमार०, ७।४२ 
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इन दोनों नदो-देवियों की मूर्त्तियों का आरम्भ कुबाण-काल के उत्तरार्द् तथा 
गुप्तकाल के प्रारम्भ में हुआ था । मथुरा म्यूजियम में ऐसी मूर््तियाँ पाई गई हैं । 

कवि के ग्रन्थों में देव-प्रतिमाओं का अभाव नहीं है?। इन देवताओं 
में ब्रह्मा का उल्लेख रघुवंश और कुमारसम्भव में है? । विष्णु का एक स्थान 
पर वर्णन करते हुए कहते हैं कि वे शेष-शय्या पर लेटे हैं। शेष की मणियों 
से उनका शरीर और चमक उठा है। उनके पास कमल पर हरूक्ष्मी बंठो 
हुई हैं, जिनकी कमर में रेशमी वस्त्र पड़ा है और जो बिष्णु जी के परों 
को अपनी गोद में लेकर सहला रही हैं?) । जब तक कवि ने इस प्रकार का 
कोई चित्र या मूर्त्ति न देखी हो, वह इतना सजीव वर्णन नहीं कर सकता । 
कवि ने वर्णन करते समय स्वयं “विग्रह शब्द प्रयोग किया हैं, जिसका अर्थ 
मृत्ति हैं। इसी सर्ग में उन्होंने एक स्थान पर उनका चिह्न शंख, चक्र, गदा 
और तलवार वर्णन किया है, पद्म नहीं* । गरुड़ उनका वाहन है" । एक 
ओर स्थान पर वे वक्षस्थल पर कौस्तुभ मणि घारण किए हुए हैं और लक्ष्मी जो 
हाथ में कमल का पंखा लिए हुए हैं, ऐसा उल्लेख करते हँ*। भारतीय- 


कै न-»-म«ः»ः«-नन 


१. ततः सपर्या सपशृपहारां पुरः पराध्यप्रतिमागृहाया: । --रघु०, १६।३९ 
--अयोध्यादेवताइचेनं प्रशस्तायतनार्चिता: । 
अनुदध्युरनुध्येयं सान्निध्ये: प्रतिमागते: ॥ --रघु०, १७३६ 
--प्रसन्‍नमुखरागं त॑ स्मितपूर्वाभिभाषिणम्‌ । 
मृत्तिमन्तममन्यन्त विश्वासमनुजीविन: ॥ --रघु ०, १७३१ 
२. तस्यथोदये चतुर्मतें: पौलस्त्यचकितेश्वरा: | 
विरजस्कर्न भस्वस्द्रदिश उच्छवसिता इव ॥ --रघु०, १०७३ 
--अथ सवंस्य धातारं ते सर्व॑ं सर्वेतोमुखम्‌ । 
वागीशं वाग्भिरर्थ्याभि: प्रणिपत्योपतस्थिरे ॥ --#ुमार०, २॥३ 


३. भोगिभोगासनासीनं दद्शुस्तं दिवौकसः । 
तत्फणामंडलोदचिमणियद्योतितविग्रहम्‌ ॥॥ ---रघ ०, १०॥७ 


“-श्रिय: पद्मनिषण्णाया: क्षौमान्तरितमेखले । 
अंके निक्षिप्तचरणमास्तीर्णकरपल्लवे ॥ --रघु०, १०८ 

४. गुप्तं ददुशुरात्मानं सर्वा: स्वप्नेष्‌ वामने: । 

जलजासिगदाशाज्भुचक्रलांछितमूत्तिभि: ॥ --रघु०, १०१६० 
५. हेमपक्षप्रभाजालं गगने च वितन्वता । 

उद्यन्ते सम सुपर्णेन वेगाकृष्टपयोमुचा ॥---रघु ०, १०६१ 
६. बिश्वत्या कोस्तुभन्यासं स्तनान्तरविलम्बिनम । 

पयपास्यन्त रूक्ष्या च परद्मव्यजनहस्तया ॥ --रघ०, १०।६२ 


२३ 
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संग्रहालयों में शेष-शय्म्रा वाठी तथा दूसरी खड़ी दोनों मृत्तियाँ मिलती हैं । 
“त्रिमृत्तिं १ जिसे कवि ब्रह्मा, विण्णु, महेश कहता हैँ, म्यूजियम की सामान्य 
वस्तु है। एक और भास्कर्य कृति का संकेत एक स्थान पर हमको प्राप्त होता 
है। 'सोते हुए छात्रुओं के बीच में अज ऐसे लगते थे मानो कमलों के बीच में 
चन्द्रमा की प्रतिमा हो * । 

मृण्मूत्तियों का संकेत भी 'अभिज्ञानशाकुन्तल! में मिलता है। भरत का 
मिट्टी के मोर से खेलना3 बताता है कि उस समय मिट्टों के खिलौने बनाये 
जाते और रंगे जाते थे। मथुरा-संग्रहालय में एक मृण्मय मयूर प्रदर्शित किया 
गया हैं। इसी प्रकार “जालग्रथितांगुलि'* जो भरत के चक्रवर्ती होने का प्रमाण 
है, गुप्त काल की विशेष वस्तु हैं। लखनऊ म्यूजियम में बुद्ध की मृत्ति में 
यही विद्येषता अंकित है। 

असाक्षात्संकेत---भास्कर्य कला से सम्बद्ध ऐसे अप्रत्यक्ष प्रमाण भी हैं, 
जिनसे तत्कालीन कलान॑पुण्य का सम्यक्‌ परिचय मिलता हैँ । जहाँ कवि प्रत्यक्ष 
रूप से किसी विश्येष प्रतिमा का संकेत नहीं करते, वह अप्रत्यक्ष रीति से उसका 
पूर्ण चित्रण कर स्पष्टतया प्रकट अवश्य कर देते है। ऐसे असंख्य संकेत उनके 
ग्रन्थों में हैं, जिनकी अनुकृति अथवा प्रतिक॒ति भारतीय-संग्रहालयों में देखी 
जा सकती हूँ । 

( १ ) प्रभा मण्डछ--कालिदास ने प्रभा मण्डल," छाया मण्डल तथा 


१. नमस्त्रिम्त्तये तुभ्यं प्राक्सष्टे केवलात्मने । 
गुणत्रयविभागाय परचाड्धेदमुपेयषे ।| ---कुमार०, २।४ 
२. शांखस्वनाभिज्ञतया निवृत्तास्तं सन्‍नशत्रु ददुशुः स्वयोधाः । 
निमीलितानामिव पंकजानां मध्ये स्फुरन्तं प्रतिमाशशांकम्‌ ॥-रघु०, ७६४ 
३. ( प्रविश्य मृण्मयूरहस्ता ) सर्वदमन । शकुन्तलावप्यं प्रेक्षस्व । 
--अभि०, पृ० १३८ 
४. प्रलोभ्यवस्तुप्रणयप्रसारितो विभाति जालग्रथितांगुलि: कर: ।--अभि०, ७१६ 
५. एवमुक्‍्ते तया साध्व्या रन्प्रात्सद्योभवाडूुव: | 
शातहृदमिव ज्योति: प्रभामण्डलमुद्ययो ॥ --रघु०, १५॥८२ 
--त मातरो देवमनुत्रजन्त्य: स्ववाहनक्षोभचलावतंसा: । 
मुख: प्रभामंडलरेणुगोरे: पद्माकरं चक्रूरिवान्तरिक्षम्‌ ।। -कुमार०, ७३८ 
६. छायामण्डललक्ष्येण तमदृश्या किलर स्वयम्‌ । 
पद्‌मा पद्मातपत्रेण भेजे साम्राज्यदीक्षितम्‌ ॥ --रघु ०, ४५ 


३५५ ललितकला 


स्फ्रत-प्रभामण्डल” का उल्लेख किया हैं। उत्तरी-भारत में प्रभामण्डल का 
वास्तविक प्रदर्शन मूत्तिकला में, ऐतिहासिक दृष्टिकोण के द्वारा यदि देखा जाय 
तो क्रुषाण काल से प्रारम्भ होता है। प्रारम्भिक गुप्त काल में यह सर्वंसम्मत 
रूप धारण कर सामान्य वस्तु हो जाता है। पहले म॒त्तियों के पोछे छत्न दिखाया 
जाता था, वही गुप्तकालीन बौद्ध प्रतिमा का प्रभामण्डल बन गया। मथुरा 
और सारनाथ दोनो संग्रहालयों में ऐसे अनेक उदाहरण है । 


( २ ) मयूरासीन कात्तिकेय*---कवि के ग्रन्थों मे स्पष्ट है और मथुरा के 
संग्रहालय में मयूरारूढ कात्तिकेय का बिलकुल ऐसा हो नमूना है। श्री भगवत्‌ृशरण 
जी की सम्मति अनुसार यह नमूना उस समय के कलाकारों को इतना प्रिय था कि 
बोधिसत्व की भुजाओं पर पहनाए गए केयूर नाचते हुए मयर के बिलकुल 
अनुकरण पर बनाए गए हैं और यह कुषाण युग के मूर््तिघड़ पर विशेषतया 
पड़ते है3। 

( ३ ) केयूर आभूषण *---इस आभूषण का अनेक स्थानों पर उल्लेख 


मिलता है । कवि को यह आभूषण अति प्रिय है। इसका प्रदर्शन संग्रहालयों मे 
किया गया है । 


(४ शंख ओर पद्म--कालिदास ने घर के द्वार पर शंख तथा पद्म के 
चित्रों का प्रसंग दिया हैं। यक्ष मेघ को अपने घर की पहचान ही यह बतलाता 
हैं। गुप्त कला की यह विशेष वस्तु है जो देवगढ़ के मन्दिर मे प्रदर्शित की गई 
१, स चापमुत्सृज्य विवृद्धमत्सर: प्रणाशनाय प्रबलस्य विद्विष: । 

महीप्रपक्षव्यपरोपणोचितं स्फुरत्प्रभामंडलमस्त्रमाददे ॥-रघु०, ३।६० 

“से विद्धमात्र: किक नागरूपमुत्सृज्य तद्विस्मितसैन्यदृष्ट: । 

स्फुरत्प्रभामण्डलमध्यवरत्ति कान्‍्तं व॒पुव्योमचरं प्रपेदे ॥-रघु०, ५५१ 

“स्फ्रत्प्रभामण्डलमानुसूयं सा विश्रती शाइबतमंग रागम्‌ । 

रराज शुद्धेति पुन: स्वपुर्य संदर्शिता बह्लिगतेव भर्रा ॥-रघु०, १४।१४ 
२. पराध्यवर्णास्तरणोपपन्नमासेदिवानुत्नवदासनं सः । 
भूयिष्ठमासीदुपमेयकान्तिर्म यूरपृष्ठाश्षयिणा गुहेन ॥ --रघु०, ६।४ 
॥09 7 (9॥095, 2०७७ 239 


४. इसके असंख्य उदाहरण हैं--रघु०, ६।१४,५४,६८,७३; रघु०, ७५०; 
१९।५६,६०,७२, नहतुसंहार, विक्रम०, मेघदूत आदि सब में हैं । 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ३५६ 


हैं। बाहर की तीन दीवारों के द्वारों पर ( रथिका बिम्ब ) जहाँ गजेन्द्रमोक्ष, 
दोषशायी विष्णु और नर-नारायण दिखाए गए हैं, वहाँ शंख और पद्म का भी 
उत्कीर्ण रूप में सम्यक प्रदर्शन है)। तत्कालीन मथुरा के अनेक स्तंभों में पत्रलता- 
युक्‍त शंख, पद्म देखने को मिलते हैं। कुषाण काल की कला में यह सामान्य रूप 
से प्रचारित नहीं था, यद्यपि कहीं-कहीं शंख, पद्म हैं, पर द्वारोपान्त पर नहीं हैं 
तथा पत्रकूता का भी चिह्न कहीं प्राप्त नहीं हैं । अवश्य ही कवि ने तत्कालीन 
अति प्रचलित चित्रों को ही देखकर ही अपने काव्य में उनको स्थान दिया है । 

( ५ ) कपालाभरणा काली * का उल्लेख कवि के युग की सामान्य भाकृति 
है । इसी प्रकार सप्तमातृका, केलास को उठाए रावण, ४ सब गुप्त कला के उदा- 
हरण हैं । एलोरा में काली की विशेष आकर्षक आक्ृति देखी जा सकती है और 
मथुरा संग्रहालय में दुसरे दृश्य (कंछास को उठाए रावण का) सुन्दर नमूना हैं" । 

( ६ ) इसी प्रकार खिले कमल पर खड़ी * कमलदंड हाथ में धारण किए हुए 


नकल “न जमम+फमनकमन»-क>नकननजककननानान- 


४. 5. 899भ9४०४० 0७०9 #६ ( 947 ) 7. &॥ & »॥॥, 


२१. 
२. तासां तु परचात्कनकप्रभाणां काली कपालाभरणा चकासे । 
--कुमार०, ७३६ 
--ताडका चलकपालकुण्डला कालिकेव निविडा वलाकिनी | 
“रघु०, ११।१५ 


३. तावड्र[वस्यापि कुबेरशले तत्पूर्वपाणिग्रहणानुरूपम्‌ । 
प्रसाधन मातृभिरादूताभिर्न्यस्तं पुरस्तात्युरशासनस्थ ॥--करुमार०, ७।३० 
--तं मातरो देवमनुव्रजन्त्य: स्ववाहनक्षोभचलावतंसा: ।--कुमार०, ७।४३८ 
४. गत्वा चौध्व' दशमुखभुजोच्छवासितप्रस्थसंघे: , 
कंलासस्य त्रिददवनितादर्पणस्थातिथि: स्याः ।--पर्वमेघ, ६२ 


५, चिंगा।ाव #ाए निए5एटत, ि0. 2577, (४. 5. 86979००, छि००7८8| 
[8525 ॥ चिंवा७०७ 4. |. 3७. 0. 8. 937 9. 427 [.. ५४ (9.---) 


६. लब्धप्रशमनस्वस्थमथनं समुपस्थिता । 
पार्थिवश्रीद्वितीयेव शरत्पंकजलक्षणा ॥ ---रघु०, ४॥१४ 
--श्रियः पद्मनिषण्णाया: क्षोमान्तररितमेखले । 
अंके.. निश्षिप्तचरणमास्तीर्णकरपल्लवे ॥--रघु०, १०।८ 
७. मामियमभ्युत्तिष्ति देवी विनयादन्त्यिता प्रियया-। 
बिस्तृतहस्तकसलया नरेन्द्रल॒क्ष्म्या वसुमतीव ॥ --माल०, ५।६ 
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या कमल-नाल के साथ क्रीड़ा करती" लक्ष्मी, जो कवि के ग्रन्थों में वर्णित हैं, 
मथरा" और अन्य स्थानों के संग्रहालयों में देखी जा सकतो हैं। लीलारविन्द? के अन्य 
संकेत भी मिलते हूँ । कवि द्वारा शिव-पार्वती का वर्णन कुषाण काल की बहुत-सी 
मृत्तियों में मृत्त है । चोटी खोलने और गूथने के दृश्य * भी मथुरा के संग्रहालय में 
देखे जा सकते हैं? । मथुरा के एक रेलिंग स्तंभ पर श्ूंगार-पेटिका* लिए प्रसा- 
धिका की सुन्दर मृत्ति खुदी हुई हैं? । इसी प्रकार कवि के ग्रन्धों में पाए पूर्णकुभ, 
हाथ से गेंद मारना-उछालना *, मुरली वादक १?, हाथ में दंड लिए", दोवारिक ' * 





१. सुगन्धिनिश्वासविवृद्धतृष्णं बिम्बाघरासन्नचरं द्विरेफम्‌ । 
प्रतिक्षणं संभ्रमलोलदृष्टिलोलारविन्देन निवारयन्ती ॥ --कुमार०, ३॥५६ 
--लीलाकमलपत्राणि गणयामास पावंती । --कुमार०, ६।८४ 
२. 5070५ ०. 2345 
रजोभिरन्त:परिवेषबंधि लोलारविन्दं भ्रमयाऊ्चकार ॥ --रघु०, ६।१ ३ 
भूयों भूय: कठिनविषमां सादयन्ती कपोला- 
दामोक्तव्यामयमितनखेनकवेणीं. करेण । --उत्तरमेघ, ३० 





नीलम, 


आल /।। 


-->ुद्धापांगप्रसरमलूके रञ्जनस्नेहशून्यम्‌ 
प्रत्यादेशादपि च मधुनो विस्म॒तं भ्र्‌विलासम्‌ ॥ --उत्तरमेघ, ३७ 
--यो व॒न्दानि त्वरयति पथि श्राम्यतां प्रोषितानां 
मन्द्रस्निग्घैध्वनिभिरबलावेणिमोक्षोत्सुकानि ॥ --उत्तरमेघ, ४१ 
« :<27#05६ (०, 486 
प्रसाधिकालम्बितमग्रपादमाक्षिप्प काचिदद्रवरागमेव ।--रघ ०, ७।२१७ 
७, ५070५ २० ()) 369, |. जिप६€फपाा 
८. तस्याधिकारपुरुष: प्रणतेः प्रदिष्टां प्राग्दारवेदिविनिवेशितपूर्णकुम्भाम । 
लक ल ०, *।९३ 


9. #ड 


६४४0५ ०. 62 [थैं. (७६९७० 

६. कराभिषातोत्थितकंदुकेयमालोक्य बालातिकृतुहलेन । --रघु०, १६।८३ 
८)/0६ ०, )॥6 जै. 5९७०० 

१०. वेणुनादशनपीडिताधरा वीणया नखपदांकितो रव:। --रघु०; १६॥३५ 
4०00 ०, 62, २. ७६४९५७॥ 

११. लतागृहद्वधारगतो5थ नन्‍्दी वामप्रकोष्ठापितहेमवेत्र: । ---कुमार०, ३।४१ 
छितांणं! ०0, 0, |, 2२०5९७.44, 68 २. ७६९ए७शा 

१२. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ११ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ३५८ 


आदि की समानता मथुरा संग्रहालय की वस्तुओं में प्राप्त है। यहाँ तक कि कवि के 
किन्नर” और अश्वमुखी * तक के प्रतिरूप मथुरा में सुरक्षित आक्ृतियों में हैं । 
गुप्तकालीन प्रतिमाओं में कालिदास द्वारा वर्णित कुबेर, वरुण, इन्द्र का भी 
बहुत सादुबय है । रघुबंश के तपोवन के हरिणों से भरे द्वार.वाले उटजर* भी 
मथुरा की एक मृत्तिमेखला में उत्कीर्ण हैं, जहाँ एक .मुनि का उटज, हरिण, एक 
वेदी, एक कमण्डल और तपोवन के अन्य पदार्थों का पूर्ण चित्रण है” । 

(७ ) कामदेव और यक्ष--कवि ने पुष्प, धनुष और पंच बाण लिए 
कामदेव का जैसा वर्णन किया है* बिल्कुल ऐसी ही मृण्मयी मत्ति मथुरा संग्रहालय 
में है? । मौर्य, शुद्ध, कुशाण और प्रारम्भिक गुप्त कला में यक्ष की बहुत-सी 
मतियाँ हैं, यहाँ तक कि विशेष कला का द्योतक यक्ष-सम्प्रदाय तक चल पड़ा 
था। कालिदास भी इस प्रभाव से अछते न रह सके और उन्होंने प्रणय-प्रतीक 
यक्ष को अपने मेघदूत का नायक बनाया । यक्ष का वर्णन अन्यत्र भी उनके र न्‍्थ 
में उपलब्ध हैं" । मथरा संग्रहालय में यक्ष की अनगिनत मूत्तियाँ हैं । 


(८ ) शिव ओर बुद्ध--कुमारसम्भव तीसरे सर्ग में समाधिस्थित शिव 
का वर्णन पढ़कर ऐसा विश्वास हो जाता है कि उन्होंने बुद्ध और बोधिसत्व की 


उदगास्यतामिच्छति किन्‍्नराणां तानप्रदायित्वमिवोपगन्तुम्‌ ।---कुमार ०, १।१८ 
न दुर्वहश्नोणिपयोधरार्ता भिन्दन्ति मनन्‍्दां गतिमश्वमुख्य: ।--कुमार०, १॥११ 
६१/४00 ४०, +., |. ४, ७5६९७॥॥ 
वनान्तरादुपावृत्ते: समित्कुशफलाहरे: । 
पूर्यमाणमद्ब्याग्निप्रत्युधातेस्तपस्विभि: ॥ --रघु०, १।४६ 
“-आकीर्णमृषिपत्नीनामुटजद्वाररोधिभि: । 

अपत्यैरित नोवारभागधेयोचितैम्‌ गै; ॥ ---रघु०, १५० 
४, 5000 ०, . 4 ै, थइ९७ााा 


६. इसके असंख्य प्रसंग हैं। देखिए, कुमार०, १।४१; २।६४; ७॥९२; 
““-रघु०, ६३६; ११।४५ 


न «७ण 0७ «४० 


७, 500५ ५०, ।448 
८. गन्तब्या ते वसतिरलका नाम यक्षेव्वराणां 
बाह्योद्यानस्थितहर्सशिरहचन्द्रिका धौतहर्म्या | --पृर्वमेघ, ७ 
--यस्यां यक्षा: सितमणिमयान्येत्य हम्यस्थलानि । --उत्तरमेघ, ५ 
-+जितर्सिहभया नागा यत्राइवा बिलयोनय: । 
यक्षा: किपुरुषा: पौरा योषितों वनदेवता: ॥ --कुमार०, ६।३ ९ 
९ (६//४0६४ ५०0. 5, 70, 44 £ 8, 24, (.. ॥8 
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प्रतिमाओं का सम्यक अवलोकन किया है। इतना अधिक सादृश्य किसी और 
कारणवश आ ही नहीं सकता । शिव का वोरासन मुद्रा में समाधिस्थ बेठना, 
दोनों कन्धों का कुछ आगे को झुका रहना, दोनों हथेलिया को पूर्णविकसित 
कमल की तरह अपने अंक में रखना, सिर के बालों का एक गाँठ द्वारा बंधा 
होना, आँखों का कुछ खुला और झुका होना, नितान्‍्त स्थिर दीपशिखा की तरह 
प्रतिभासित होना, सम्पूर्ण चित्र गौतम की बुद्धावस्था का चित्रण हैं। भारतीय 
संग्रहालयों मे विशेषकर मथुरा मे ऐसी बुद्ध और बोघिसत्व की प्रतिमाएँ है! । 
यह पूरे विश्वास के साथ कहा जा सकता है कि कवि ने इन प्रतिमाओं के आधार 
पर ही शिव की समाधि का चित्र गढा है । 


( € ) चतुस्स्तम्भ--ऐसा आभासित होता है कि चार स्तम्भों पर आश्रित 
छोटा-सा मण्डप जिस पर छत्र भो लगा रहे गुप्त कला की विशेष वस्तु है । 
कवि ने इसको “चतुस्स्तम्भ प्रतिष्ठित वितान* कहा हैँ । इसी वस्तु को बाण- 
भट्ट ने और स्पष्ट कहा है नातिमहत: कहकर इसका परिमाण स्पष्ट कर 
“मणिदन्तिका चतुष्टय” वाक्यावलि से आकार की अभिव्यक्ति कर दी। यही 
नहीं, छत पर मोतियों की लडियाँ लटक रहो थीं! कहकर उसके सौन्दर्य का भी 
परिचय दे दिया? । अजन्ता की गुफाओ में इसको प्रतिकति देखी जा सकती 
है* । ऐसा वितान “राजकीय आसन' को तरह प्रयुक्त किया जाता था । 


( १० ) दोहद--कवि ने जिस प्रकार का दोहद अंकित किया हैं वह 
कुषाण और गुप्तमृतिकला दोनों मे प्राप्त होता है" । अशोक वक्ष में फूल लाने 
के लिए उस पर पदाघात करने को तत्पर या पदाघात करती हुई यक्षी अर्द्धनग्न 
दिखाई गई है, उसकी आकृति की सुन्दरता, गोलाई, स्निग्धता, रूचीलापन सब 
कवि के वर्णनों से समानता रखता है। श्री भगवत्‌॒शरण जी ने इसको विभिन्‍न 
उदाहरणों से भली-भाँति स्पष्ट किया है* । 

१. भैं, चि५६४९७४, ५०५. & 27, 45, |. 8, । ( /अंत9 ), 57 (0979 ) 
२. ते तस्य कल्पयामासुरभिषेकाय शिल्पिभि: । 

विमान नवमुद्रेंदि चतुःस्तंभप्रतिष्ठितम्‌ ॥ --रघु०, १७६ 
३. कादम्बरी : पी० एल० वंद्य, पृ० €; चतुःस्तंभमंडपिका, 

“--कादर्म्बरी; पृ० (२७ 
४... 3७, 6999०, 0099 /७६५ ( 4947 ) 9. 24 9 26 
६/ा00, ०५. ।, 55 ४7 27: ६ 
६. ॥0॥8 ॥ (०॥085, 7०59 240 


न 
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केश-विन्यास--कवि के ग्रन्थों में न मालम कितने केशविन्यास के ढंग 
अंकित हैं। अमरकोष के अनुसार “अलक' का आशय चुर्णकुन्तल है। अर्थात्‌ 
बालों को घघराली आकृति में करना हैं। कालिदास ने इन्दुमती के बालों को 
अलूक कह स्वयं अलक की व्याख्या 'बलीभृत' शब्द के द्वारा कर दी है) । इसके 
लिए प्रसाधिकाएँ बालों में तरह-तरह के अवलेप प्रयोग किया करती थीं, जिससे 
छल्ले सरलता से बालों को मरोड़-मरोड़ कर बनाए जा सकें । पति के विरह 
में यक्षिणी के केशों के लिए कबि ने 'लम्बालक' कहा है, अर्थात्‌ पति के विरह 
में श्लंगारादि परित्यक्त करने से और छद्ध स्नान करने के कारण तेलादि का 
प्रयोग न करने से, उसके केश लम्बे होकर बार-बार कपोलों पर आ जाते थे" । 
यह अलक विशेष प्रकार का केश-विन्यास, गुप्त काल की मृण्मयी नारी-मूत्तियों 
में देखा जा सकता है । 


इसी प्रकार एक और केशविन्यास-प्रणाली 'बहंभार केश 3 था। दंडी और 
कालिदास दोनों ने इसको विशेष प्रकार का केशविन्यास कहा है । बीच में माँग 
निकाल कर दोनों ओर इस प्रकार के फूले-फूले बाल बनाए जाते थे कि मोर के 
पूंछ की आकृति के हो जाते थे । यह प्रणाली भी कुछ मूत्तियाँ में मिलती है । 
इसी प्रकार 'मुक्ताजालग्रथित अलकम्‌”“ स्पष्ट करता है कि बालों में मोतियों की 
लड़ियाँ गूँथी जाती थीं । यह गुप्त काल में प्रचुरता के साथ देखने को मिलता हैं। 
अवश्य ही कवि ने इसको देखकर ही अपने काव्य में प्रयुक्त किया होगा । 
१. कुसुमोत्खचितान्वलीभृतर्चलयन्भुज्भ रुचस्तवालकान्‌ । 

कश्भोरु करोति मारुतस्त्वदुपावत्तनशंकि मे मनः ॥| --रघु०, ८।५३ 
२. हस्तन्यस्त मुखमसकलव्यक्ति लूम्बालकत्वा- 

दिन्दो्देन्य॑ त्वदनुसरणक्लिष्टकान्तेबिभति । --उत्तरमेघ, २४ 

“-निश्वासेनाधरकिसलयबलेदिना विक्षिपन्ती 

श॒द्धस्नानात्परषमलूक॑ नूनमागंडलम्बम्‌ । --उत्त रमेघ, ३३ 
|, ०३2७०, 56000 40. 24. 

३२. व्यामास्वड्भं चकितहरिणी प्रेक्षण दृष्टिपातम्‌ 

वकक्‍त्रच्छायां शशिनि शिखिनां बहंभारेषु केशान्‌ ॥ ---उत्तरमेघ, ४६ 
४, ४. 3, 052००, रिउुक्षाओं ॥७॥॥79000955 2. ७, 7, रि, 5५, 2)४, ९? | 

(2०५ 4944 ) 58. 4.4 
४. या वः काले वहति सलिलोद्गारमुल्चेविमाना 

मुक्ताजालग्रथितमलरूक॑कामिनीवाश्रव॒न्दम्‌ ॥ “पूर्व मेघ, ६७ 





जीने जन्‍-»+->3-++-नकनन -लीन >टयननन ना, 
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कालिदास ने नारी-सौन्दर्य में अंग-सौछ्ठव पर बहुत ध्यान दिया हैँं। इसमें 
सबसे बड़ी विशेषता हैँ पयोधरों का पीन होकर परस्पर इतना सट जाना कि उनके 
बीच में इतना स्थान भी न रहना कि कमलनाल का एक सूत्र भी समा सके * । 
गुप्तकला में इसका आभास देखा जाता है, कुशाणकला में इसका चिह्ने भी नहीं है । 

खुदाई से बहुत-सी ऐसी मूत्तियाँ प्राप्त हुई हैं जिनकी लटें लटक रही हैं, स्तन 
पीन हैं, कटि क्षीण हैं, चौड़ी मेला और नितम्बों की गुरुता हैं। आवर्त्त शोभा 
अर्थात्‌ गहरी नाभि जो आवर्त्ताकार है, यह सब एक ओर कवि के वर्णनों से समा- 
नता रखती है, दूसरी ओर गुप्तकला की विशेषता है! मथुरा के रेलिंग स्तंभों 
पर यक्षिणियों की मृत्तियाँ इसके उदाहरण हैं? । 

कवि के गन्थों में असंख्य स्थानों पर मेखला के उदाहरण देखे जा सकते हैं 
ओर यह कुषाण काल के उतरा््ध और गुप्त काल के पर्वाद्धि में उत्कीर्ण देवियों की 
मृत्तियों में बहुलता के साथ है? । 

इन सब संकेतों से विश्वास करना पड़ता हैँ कि कवि गुप्त काल के होंगे तथा 
उनके ग्रन्थों में तत्कालीन कला की पर्ण छाया है। यह असाक्षात्संकेत उस काल 
की मूत्ति-कला पर प्रचर प्रकाश डालते हैं । 


* वास्तुकला 

मूर्तिकला से अधिक वास्तुकला के संकेत कवि के ग्रन्थों प्राप्य हैं । वास्तु 
विद्या के निष्णात व्यक्तियों की उपस्थिति तथा कुशल शिल्पी-संघ द्वारा राजधानी 
का कायापलट हो जाना“ वास्तुकला के विकास का परिचायक है । 

नगर--तुगर का कवि ने सूक्ष्म वर्णन किया । साथ ही उसका वर्णन बहुत 
सुयोजित भी हैं। नगर की मुख्य सड़क 'राजमार्ग' या राजपथ थी'। नगर के 
१. अन्योन्यमुत्पीडयदुत्पलाक्ष्या: स्तनद्वय॑ पाण्डु तथा प्रवुद्धम । 

मध्ये यथा व्याममुखस्य तस्य मृणालसत्रान्तरमप्यलम्यम्‌ ॥---कुमार, १।४० 


२. प्रदर्शन, 0. /. 7. 
३. प्रदर्शन, १०. * १४, १६६२, १०, ११. 
४. उपोषितैर्वास्तुविधानविड्धिर्निवत्तयामास रघुप्रवीर: ।--रघु०, १६।३६ 
५. तां शिल्पिसंघा: प्रभुणा नियुक्तास्तथागतां सम्भूतसाधनत्वात्‌ । 
पुरं नवीचक्रूरपां विसर्गान्मेघा निदाघग्लपितामिवोर्बीम्‌ ॥-रघु० ,१६।३८ 
६. नदन्मुखोल्काविचितामिषाभि: स वाह्मते राजपथ: शिवाभि:।--रघु०, १६१२ 


--कद्धापणं राजपथं स पदयन्विगाह्ममानां सरयू च नौभि: ।-रधु०, १४।३० 
--नरेन्द्रमार्गाट्ट इब प्रपेदे विवर्णभावं स स भूमिपाल: ।--रघु०, ६६७ 
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मध्य बाजार ( विपणि ) था, जिसमें बहुत भीड़ रहतो थी। प्रत्येक प्रकार 
की वस्तुएँ यहाँ क्रम की जा सकती थीं'। बाजार के राजपथ दोनों ओर बड़े- 
बड़े मकान निर्मित थे* | यह मार्ग आपण मार्ग कहलाता थार । नगर में अट्टा- 
लिकाएँ, आकाश को छूने वाले धवल प्रासाद और उन्नत महल थे $ इनके अति- 
रिक्त सार्वजनिक उपवन, सोपानों से युक्त स्नानागार, यज्ञस्तंभ, तोरण, क्रोड़ाशेल, 
प्राकार, सिंहद्धार, परिखा आदि का भी कवि ने सम्यक्‌ एवं प्रचर वर्णन किया है। 
इन सबको हम अब सविस्तर और एक-एक कर लेंगे । 
राजपथ---नगर का मुख्य मार्ग राजपथ था। श्री भगवतशरण चौड़ी सड़क, 
बड़ी सड़क और उच्च पथ को राजपथ * कहते हें" * कवि ने राजपथ के लिए 
राजवीथी * शब्द भी कहा हैं। श्री पी० के० आचार्य ने राजपथ का पृथक उल्लेख 
इस प्रकार किया है : सार्वजनिक सड़क, राजपथ, नगर या ग्राम के चतुर्दिक घूमने- 
वाली सड़क, मंगलवीथी या रथवोथी भी कहलाने वाला ४ | कवि ने राजपथ और 
राजवीथी दोनों शब्दों का प्रयोग किया है । संभवत: राजपथ राजकीय राजमार्ग 
था, जो नगर के मध्य से जाता हुआ अन्य नगरों तक पहुँचता था और राजवीथी 
१. सा मन्दुरासंश्रयिभिस्तुरंगे: शालाविधिस्तंभगतैशच नागेः । 
पुरावभासे विपणिस्थपण्या सर्वाद्धनद्धाभरणंव नारी ॥ --रघु०, १६।४१ 
-“हारांस्तारांसतरलूगुटकान्कोटिश: शंखशुक्ती: 
दाष्पदयामान्म रकतमणीनुन्मयख प्ररोहान्‌ । 
दृष्टवा यस्यां विपणिरचितान्विद्रमाणां च भड्ा- ॥॒ 
स्संलक्ष्यन्ते सलिलनिधयस्तोयमात्रावशेषा: ॥ --पर्वमेघ, ३४ 
२, तस्मिन्मुहत्तें पुरसुन्दरीणामीशानसंदर्शनलालसाना म्‌ । 
प्रासादमालासु बभूवरित्थं त्यक्तान्यकार्याणि विचेष्टितानि ॥--कुमार०, ७।५६ 
“-तावत्पताकाकुलमिन्दुमौलिरुत्तोरोणं राजपथ प्रपेदे । 
प्रासादश्यृंगाणि दिवापि कुवज्ज्योत्स्ताभिषेकद्विगुणदुतीनि ।।-कुमार ० ,७१ ६ ३ 
३. स प्रतियोगाह्विकसन्मुखश्रीर्जामातुरग्रेसरतामुपेत्य । 
प्रावेशयन्मंदिरमृद्धमेनमागुल्फकीर्णापणमार्गपुष्पम्‌ ॥ --कुमार०, ७।५५ 


४. पूर्व उल्लेख : राजपथ, रघु०, १६॥१२ 
[09 ॥ (०४०५०, 0५ 3 3, (09०0/0५9१५6, 7०5९ 246 


६. त॑ राजवीथ्यामधिहस्ति यान्तमाधोरणालम्बितमग्यवेशम ।--रघु०, १८।३९ 
७, >(पणाव9५ 0्ा +॥09 #८॥९८(७०2, (०5० 245 
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राजपथ का एक अंश थी, अर्थात्‌ राजपथ का जो मार्ग नगर में चलता था राज- 
वीथी कहलाता था। पथ के दोनों किनारों पर इवेत ? प्रासाद थे, जहाँ देखने को 
वातायान और गवाक्ष बने रहते थे* । इसी राजपथ के पादव पर बाजार लगता 
था, जहाँ सम्पन्न और ऊँची दुकानें बनो हुईं थीं । 


राजप्रासाद--राजाप्रासाद कई मंजिलों वालो ऊंची आकाश को छलने वाली 
एक विशाल इमारत थी | इनमें अनेक कक्ष" रहते थे । ऊपर से नीचे आने-जाने 
के लिए सीढ़ियाँ* होती थीं । यह विशाल प्रासाद दो भागों में विभक्‍त होता था । 


न्िििननननिलाए नाच भा ण 


१. प्रासादमालासु बभूव॒रित्यं त्यक्तान्यकार्याणि विचेष्टितानि ।--कुमार०, ७॥५६ 


२. आलोकमार्ग' सहसा ब्रजन्त्या कयाचिदृद्वेष्टनवान्तमाल्य: । 
बद्"ुं न संभावित एवं तावत्करेण रुद्धोडपि व केशपाश: ॥--कुमार०, ७।५७ 
--प्रसाधिका लम्बितमग्रपादमाकल्तिप्य काचिद्द्रवरागमेव । 
उत्सष्टठीलागतिरागवाक्षादलक्तकांका पृदवों ततान ॥| ---कुमार०, ७।५८ 
--विलोचनं दक्षिणमंजनेन संभाव्य तद्वज्चितवामनेत्रा । 
तथैव वातायनसन्निकर्ष' ययौ शलाकामपरा वहन्ती ॥ --कुमार०, ७।५६ 
--जालान्तरप्रेषितदृष्टिरन्या प्रस्थानभिन्नां न बबन्ध नीवीम्‌ । 
नाभिप्रविष्टाभरणप्रभेण हस्तेन तस्थाववलम्ब्य वास: ।-कुमार०, ७।६० 
--अर्धाचिता सत्वरमुत्यिताया: पदे पदे दुनिमिते गलन्ती । 
कस्याश्चिदासीद्रशना  तदानीमंगुष्ठमूलापिंतसूत्रशेषा ॥ -क्ुमार०, ७६१ 


इसके पश्चात्‌ भो ३ इलोक इसी प्रसंग के हैं । रघुवंश, सप्तम सर्ग, 
६ से १२ इलोक तक भी ये ही पंक्तियाँ पुनरावत्त हुई हैं । 

३, सा मन्दुरासंश्रयिभिस्तुरंगे: शालाविधिस्तम्भगतैदसनागैः । 
पुरावभासे विपणिस्थपण्या सर्वाज़ूनद्धाभरणेव नारी ॥ --रघु०, १६।४१ 
“-प्रावेशयन्म॑दिरमृद्धमेनमागुल्फकीर्णापणमार्गपुष्पम्‌ ॥---कुमार०, ७५५ 

४. आलोकयिष्यन्मुदितामयोध्यां प्रासादमअ्रंलिहमारुरोह ॥--रघु०, १४।२६ 
“--अन्तस्तोयं मणिमयभुवस्तुंगमअंलिहाग्रा: 

प्रासादास्त्वां तुलयितुमलं यत्र तैस्तेविशेष: | --उत्तरमेघ, १ 

५, क्रान्तानि पूर्व” कमलासनेन कक्ष्यान्तराण्यद्रिपतेविवेश | --क्रुमार०, ७॥७० 
“--ध्यानसम्भुतविभूतिरीश्वर: प्राविशन्‍्मणिशिलागृह रह: | -कुमार०, ८।१८ 
-+-अपितस्तिमितदीपदृष्टयो गर्भवेइमसु निवातकुक्षिषु ---रघु०, १९॥४२ 

६. सर्वे सोपानारोहणं नाटयन्ति ।--विक्रम०, पृ० १९६ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ३६४ 


जा 


अन्तर्भाग” में अन्तःपुर या राजकीय हम्य॑ रहता था और बहिर्भाग में आँगन 
मुनियों से भेंट करने योग्य अग्न्यागार*, सभागृह, कारागहरँ, चित्रशाला”, 
संगीतशाला *, यज्ञशाला? आदि रहते थे । महलों पर खुली छत होती थी, जहाँ से 
चन्द्रशोभा भली-भाँति देखी जा सकती थीध८ । संभवत: राजा ग्रीष्म करतु में 
खुली छत पर शयन किया करता था * । 


महलों से लगा हुआ प्रमदवन”*? होता था । जहाँ राजा इच्छानुसार अपना 
मनोरंजन किया करता था। प्रमदवन का मार्ग महल से ही लगा रहता था 
और कोई पृथक गुप्त मार्ग भी सम्भवतः था जिससे राजा सबकी आँख बचाकर 
जा सकता था ४ । इस वन में नाना प्रकार के पुष्प, फल, लताकुंज"* बेठने के 


१. पी० के० आचार्य; इंडियन आकिटिक्चर, पृ० ५८ 
२. अग्निशरणमारयमादेशय---अभि० , पु० ८२; 

--स त्वं प्रशस्त महिते मदीये वरसंब्चतुर्थो5ग्निरिवाग्न्यगारे ।--रघु ० ५॥२५ 
३. स राजककुदव्यग्रपाणिभि: पाइर्ववतिभि: । 

ययावुदीरितालोक: सुधर्मा नवमां सभाम्‌ ॥--रघु ०, १७२७ 

--नृपस्य नातिप्रमना: सदोगृहं सुदक्षिणासूनुरपि न्‍्यवर्तत ॥--रघु०, ३।६७ 
४. सा खलु तपस्विनी तथा पिंगलाक्ष्या सारभांडभूगृहे गुहायामिव नि्षिप्ता । 

“+माल०, पृ० ३१५ 

५.६. देखिए, पूर्व उल्लेख : संगीत और चित्रकला 


€& ९ 


७. एब अभिनवसम्मार्जनसश्रीक: सम्निहितहोमधेनुरम्निद रणालिन्द: । 
आरोहतु देव: | --अभि०, पूृ० ८३ 

८, देखिए, पूरा पृष्ठ, विक्रम० पृ० १९६, १६७ 

६. कमलवनचिताम्बु: पाटलामोदरम्यः सुखसलिलनिषकः सेव्यचन्द्रांशुहार:। 
ब्रजतु तब निदाघः कामिनीभिः समेतो निशि सुललितगीते हम्यंपष्ठे सुखेन ॥। 


“-करतु०, १।२८ 
१०. महाराज, प्रत्यवेक्षिता: प्रमदवनभूमय: ।--अभि०, पृ० १०७ 


--तद्भवान्‌ प्रमदवनमार्गमादेशतु ।--विक्रम ०, पृ० १७२ 
११. मां गढेन पथा प्रमदवनं प्रापषप । --माल०, पृ० ३२२ 


१२. एब मणिशिलापट्रकसनाथोी माधवीमंडप उपचाररमणीयतया_ निःसंशयं 
स्वागतेनेव॒ नौ प्रतीच्छति | --अभि०, पृ० १०६ 


३६५ ललितकला 


लिए शिलापट्ूरक' और अनेक पक्षी", सरोवर, फव्वारे3 आदि थे। इसका 
वर्णन स्वतन्त्र किया जाएगा । 


प्रासाद के प्रकार--कवि के ग्रन्थों में विमानप्रतिच्छन्दरर, मणिहम्य", 
मेधप्रतिच्छन्द *, देवछन्दक? आदि नाम आए हैं। इन सब में विभिन्‍नता थी । 
श्री भगवतशरण जी ने पुराण के मत के अनुसार “विमानपरिच्छन्द'! को आठ 
मंजिलों वाला बहुसंख्यक कगूरों से युक्त ओर जिसकी चौड़ाई ३४ हाथ थी, 
विज्ञाल प्रासाद कहा हैं" । पी० के० आचार्य मणिहम्यं को एक ऊपरो मंजिल, 
एक स्फटिक महल और रत्नजटित प्रासाद कहते हैँ! । कालिदास के “गंगा तरंग- 

, देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणो, नं० १२ 

२. उष्णालु: शिशिरे निषोदति तरोमूंलालवाले शिखी, 

निर्भिद्योपरिकर्णिकारमुकुलान्यालोयते षट्पद: । 

तप्तं वारि विहाय तीरनलिनीं कारण्डव:ः सेवते, 

क्रोडावेश्मनि चेष पंजरशुक: क्लान्तो जल याचते ॥ --विक्रम ०, २।२२ 

--पत्रच्छायासु हंसा मुकुलितनयना दीर्घिकापद्मिनीनाम्‌ 

बिन्दुक्षेपान्पिपासु: परिसरति शिखी अ्रान्तिमद्वारियन्त्रम्‌ +-माल०, २॥१२ 


३. देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ माल०, २।१२ 
---निशा: शशक्षांकक्षतनीलराजय: क्वचिद्विचित्रं जलयन्त्रमन्दिरम । 


“-ऋतु०, १२ 
--वंत्रप्रवाहें: शिशिरें: परीतान्‌ रसेन धौतान्मलयोद्भवस्थ । 
शिलाविशेषानधिशय्य निन्युर्धाराग्हेष्वातपमृद्धिमन्तः ॥ 
“रेंघु०, १९।४९ 


, उत्तरमेघ, ६ ( निर्णयसागर प्रस, संस्करण ) 
५. एतेन गंगातरंगसश्रीकेण स्फटिकमणिसोपानेनारोहतु भवान्ध्रदोषावसररमणीयं 
मणिहमम्यपृष्ठटमू । --विक्रम०, पु० १६६ 
६. अदृष्टरूपेण केनापि सत्वेनातिक्रम्य मेघप्रतिच्छन्दस्याग्रभूमिमारोपित: । 
“+अभि०, पृ० १२४ 
७. तद्यावत्स राजा धर्मासनगत इत आयाति तावदेतस्मिन्विरलजनसम्पाते देव- 
छन्दक प्रासाद: आरुह्य स्थास्ये । --विक्रम ०, पृ० १६९७ 
. ॥7009 ॥ (००5, २०5९ 247 
६, ७ जगिलाणा9५ ० 000 #८7ए02८७९, 2०98 467 
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शिशिरेण स्फटिकमणिशिलासोपानेन” * से आचार्य के 'स्फटिक महरू की पृष्टि 
होती है। हो सकता हैँ कि यह संगमरमर का बना हो और. निर्माण के 
कुछ उपकरण मणिमय पदार्थों से बने हों । मेघप्रतिच्छन्द की समानता मानसार 
के मेघकान्त से है, जिसके अनुसार यह दस मंजिलों वाले वर्ग में आता है* । 
देवछन्द भी इसो प्रकार की एक इमारत है । एक और प्रकार के प्रासाद का 
नाम समुद्रणह मिलता है । यह प्रमदवन के पास ही रहता था। ग्रीष्म ऋतु 
में विश्राम करने के लिए यह एक शीतल स्थान था । यह आवास एक प्रकार 
का विहार-भवन था, जहाँ राजा विहार का आनन्द लिया करता था । मालविका- 
स्निमित्र में राजा ने मालविका के साथ विहार समुद्रण्ह में ही किया था । 
मत्स्यपुराण के अनुसार यह १६ भुजाओं का दुमंजिला महल हे । 


सोध तथा हम्यं--कवि के ग्रन्थों में सौध तथा हम्य के अनेक संकेत है । 
प्रोफेसर आचार्य सौध को "एक पलस्‍्तर किया हुआ चने की सफेंदी वाला मकान, 
एक बड़ा महल, एक अट्ठालिका, एक प्रासाद कहते हें* । मानसार ने हम्य को 
७ मज्जिऊ की इमारत कहा हैं'। अतः: सौध और हम्य ऊँची छत वाली 
इमारतें हुई । मेघदत में उज्जयिनी की इन्हीं वर्ग की इमारतों का कवि ने 
वर्णन किया है? । इन महलों में कपोत निवास करते कहे गये हे“ और कपोत 
ऊँचे मकानों में ही अपना निवास स्थान बनाते हैं । कुबेर की राजधानी अलका 
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१. देखिए, पिछले पृ० को पादटिप्पणी, नं० ७ 
२. 22(४॥ 9-47; &607०9५०9 : 8 >८ांजराभ/ री 760 /०7४८ा९, 
28052 542 
३. त्वरतां भवान्‌ समुद्रगहे सखीसहितां मालविकां स्थापयित्वा भवनन्‍्तं 
प्रत्यदूगतो5स्मि । --माल०, पृ० ३२४ 


अध्याय, २६६, २८, *३ 

8 णिटांणाआ9 ् 700 ##<2८७०७, 2782 642 

२५; २९ 

तां कस्यांचिद्धवनवलूभौ सुप्तपारावतायां 

नीत्वा रात्रि चिरविलसनात्खिन्नविद्युत्कलत्र: । 

दृष्ट सूर्य पुनरपि भवान्वाहयेदध्वशेषं 

मन्दायन्ते न खलु सुहदामम्युपेतार्थकृत्या: ॥ --पर्वमेघ, ४: 
८. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ७ 
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के भवन के शिखर बादलों को छूते हुए बताए गये हैं) । ऊँचाई के कारण ही 
यह 'अभ्लंलिह'* कहलाते थे । जिनमें ऊपर खुली छत होती थी वे अट्ट हम्ये३ 
या सोध कहलाते थे। यह ईटों के बने होते थे और ऊपर चने का पलस्तर 
रहता था। सौध इहाब्दं से ऐसो ही अभिव्यक्ति होती है। धौतहम्य भो 
इसी का संकेत करता हैं । मणिशिलागह * शब्द से ऐसा आभासित होता है कि 
धनवान्‌ अपने गृह का निर्माण संगमरमर से करते होंगे । ऊपर की छत ढालू 
बनाई जाती थी और इस ढाल को वलभो* की संज्ञा दी गई है। प्रोफंसर आचार्य 
ने इसकी व्याख्या इस प्रकार की है : छत, छप्पर, गृह का सबसे ऊंचा भाग, 
कोठ वाले मकानों का एक वर्ग, प्रकोष्ठ, झरोखा, इत्यादि < । 


भवन आयताकार आंगन से युक्त एक गृह था। कालिदास के मतानुसार 


“रे 


विद्द त्वन्‍्तं ललितवनिता: सेन्द्रचापं सचित्रा: 
संगीताय प्रहतमुरजा: स्निग्धगंभीरघोषम्‌ । 


अंतस्तोय॑ मणिमयभुवस्तुंगम अ्रंलिहाग्रा: 


प्रासादास्त्वां तुलयितुमल यत्र तैस्तेविशेष: ॥ --उत्तरमेघ, १ 
२. पूर्वोल्लेख 
३. ब्रजतु तव निदाघः कामिनीभि: समेतो निशि सुललितगीते हम्यंपृष्ठे सुखेन । 
-“तु०, १।२८ 
--मणिहम्यपष्ठ सुदर्शनइचन्द्र: । --विक्रम ०, ८० १६४५ 


४. मत्संदेश: सुखयितुमर्ल पश्य साध्वीं निशी्थे 
तामुन्निद्रामवनिशयनां. सौधवातायनस्थ: । --उत्तरमेघ, २८ 
“-ततस्तदालोकनतत्पराणां सौधेषु चामीकरजालवत्सु । --रघु०, ७॥५ 

५. गन्तव्या ते वसतिरलका नाम यक्षेश्वराणां 
बादह्योद्यानस्थितह रशि रघ्चन्द्रिकाधौतह॒र्म्या । --प्‌र्वमेंघ, ७ 

६. ध्यानसम्भतविभूतिरीश्वर: प्राविशन्‍्मणिशिलागहं रह: ।--क्रुमार०, ८।८१ 


७, तां कस्यांचिदूभवनवलभौ सुप्तपारावतायां 
नीत्वा रात्रि चिरविलसनात्खिन्नविद्युत्कलत्र: ।--पर्वमेघ, ४२ 


८. # णिट्त८॥०9  नवररंए ##लकांपटटपा०, 22068 537 
९, देखिए, पादटिप्पणी, न॑० ७ 
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इसके भोतरी कमरों में शयनागार", अग्न्यागार', गर्भवेश्म ३ , क्रीड़ावेश्म *ै, सार- 
भाण्डगृह ' आदि थे । 


गृह के वातायन* सड़क की ओर” खुलतें थे। छत पर अलिद* 


( झरोखे ) होते थे। गृह का अग्रभाग 'मुख”* कहलाता था, जिसको दूसरे शब्दों 
में द्वारा कहा जा सकता है। द्वार के ऊपर तोरण रहता था, जो मत्स्य 
या मकर की आकृति का होता था। मथुरा के म्यूजियम में मकरतोरण का उदा- 
हरण है?? । तोरण के नीचे देहलो भी रहती थी '' । शिखर मंजिल पर तल्प ) * 
भी होते थे | इनका अब पृथक विवेचन किया जायगा । 


१०. 
११. 


१२. 








वेत्रवती पर्याकुलो5स्मि । शयनभूमिमार्गमादेशय ।--अभि०, पु० ६६ 
-अथाधरात्रे स्तिमितप्रदीपे शय्यागहे सुप्तजने प्रबुद्ध: ।--रघु०, १६।४ 
पूर्वोल्लिख । 
अर्पितस्तिमितदीपदृष्टयो गर्भवेश्मसु निवातकुक्षिष +--रघु ०, १९४२ 
क्रीडावेश्मनि चेष पंजरशुक: क्लान्तो जल याचते ।--विक्रम ०, २।२२ 
सा खलु तपस्विनी तया पिगलाक्ष्या सारभाण्डगहे गुहायामिव निक्षिप्ता । 
-+माल०, प्‌ू० ३१५ 
प्रासादवातायनसंश्रितानां नेत्रोत्सवं पुष्पपुरांगनानाम्‌ ।--रघु०, ६।२४ 
--प्रासादवातायनदृश्यवीची: प्रबोधयत्यर्णव एवं सुप्तम्‌ | --रघु०, ६५६ 
रघु०, ७।५-१२ पूर्व उल्लेख। इसी प्रकार कुमारसंभव सप्तम सर्ग 
पू्व उल्लेख । वातायन के अनगिनत प्रसंग हैं । अतः उल्लेख करना अति 
विस्तृत हो जायगा । पूवमेघ, उत्तरमेघ, विक्रमोवंशोय, मालविकाम्निमित्र 
सब में इसका प्रसंग हे । । 
सड़क की ओर खलते थे, इसका प्रमाण सबसे बड़ा यह है कि अज और 
महादेव की बारात ऊपर से ही स्त्रियों के द्वारा देखी गई थी--रघु०, 
७॥५-१२; कुमार०, ७।७५-६३ पूर्व उल्लेख । 
एब अभिनवसम्मार्जनसश्रीक: सन्निहितहोमथेनुरग्निश रणालिन्द: । 
आरोहतु देव: | --अभि०, प॒० ८३ 
माल०, पृ० १०६, 5६०४॥९० ७५ 3. ?, $87९ & 9७6 0, ४. 0:000(९ 
या पृ० ७२, निर्णयसागर प्रेस । 
5.0४, ३०. ४. 2, 
शेषान्मासान्विरहदिवसस्थापितस्यावलधेर्वा 
विन्यस्यन्तो भुवि गणनया देहलोदत्तपुष्पे: । --उत्तरमेंघ, २७ 
इति विरचितवाग्भिवंन्दिपुत्रं: कुमार: सपदि विगतनिद्रस्तल्पमुज्ञाञचकार । 
“रघु०, ५१७५ 


३६६ लालतकला 


तोरण १ ---परह मकान या महल का सबसे पहला फाटक हौता था। यह कभी- 
कभी अस्थायी भी रहता था। अर्थात्‌ यहीं पर आए हुए अतिथियों को अगवानी 
की जाती थी* । किसो महापुरुष अथवा सम्मानित अतिथि के स्वागतार्थ भी यह 
निर्मित किया जाता था । श्रो भगवतशरण इसको अलिंद या झरोखा का महराब 
या प्रासाद अथवा नगर का बहिर्द्दार कहते हे" । आचाय जो ने इसको व्याख्या 
इस प्रकार की हें--- 'एक महराब, चापाक्ृति में ठोस पदार्थों की यांत्रिक व्यवस्था 
जो पारस्परिक दबाव के कारण एक-दूसरे से सटे हों ४॥ इन तोरणों पर देवों, 
मुनियों, मकरों, मत्स्थों के चित्र और पुष्प-लतादि की उत्कोर्ण आकृतियाँ रहती 
थीं" | इन्द्रधनूप की आकृति के तोरण का भो उल्लेख हूँ । 


अलिन्द्‌४---प्रह एक प्रकार का झरोखा था। आचार्य जी के ग्रन्थ में इसकी 
व्याख्या इस प्रकार मिलती हँ--'““अलिन्द दब्द से दालान को दीवार के बाद छाये 

“:संविस्मयो दाशरथेस्तनूज: प्रोवाच पूर्वार्धविसुष्टतल्प: | --रघु० १६।६ 

-““विशीर्णतल्पाट्टशतो निवेश: पर्यस्तशाल: प्रभणा विना मे ।---रघ०, १६।१ १ 

“त्र तोथसलिलेन दीर्घिकास्तल्पमन्तरितभूमिभि: कुश: | --रघु०, १९२ 
१. श्रणोबन्धाद्वितत्वद्भिरस्तभां तोरणस्रजम | 

सारस: कलनिर्हादे: क्वचिदुन्नमिताननौ ॥ -“रघु०, १।४१ 


“णावत्प्रकीर्णाभिनवोपचारमिन्द्रायुधद्योतिततोरणांकम्‌ । 

वर: स वध्वा सह राजमार्ग प्राप ध्वजच्छायनिवारितोष्णम्‌ ॥--रघु०, ७।४ 
“+तत्रागारं धनपतिगहानुत्तरेणास्मदीयं 

दूराललक्ष्य॑ सुरपतिधनुश्चारुणा तोरणेन । 

यस्योपान्ते कृतकतनयथ: कान्‍्तया वर्धितों में 

हस्तप्राप्पस्ततकनमितों बालमंदारव॒क्ष: ॥ --उत्तरमेघ, १५ 


“तावत्पताकाकुलमिन्दुमौलिरुत्तोरणं.. राजपथं .प्रपेदे । 
प्रासादश्वद्भाणि दिवापि कुर्वड्ज्योत्स्ताभिषेकद्विगुणदुतीनि ॥ 


“कुमार०, ७।६३ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 


॥09 0 (०॥095$, 2809९ 249 
दिली099 : # जिलंक्तात५ ण 000 ##०४००७०, 2992 247 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४, पृ० २४८ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ उत्तरमेघ, १५ 
पूर्व उल्लेख 
२४ 
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रास्ते का बोध होता है जो आँगन के सामने हो” | पर यह कालिदस के द्वारा 
वर्णित अलिन्द से समानता नहीं रखता । इसका झरोखे का आशय हो उपयुक्त 
लगता है । सभी बडे मकानों को छतों पर झरोख होते थे। अभिज्ञानशाकुन्तल का 
अग्न्यागार के ऊपर का अलिन्द और मालविकाग्निमित्र ( निर्णयसागर प्रेस, संस्क- 
रण ) के सम॒द्रगह का अलिन्द इसके प्रमाण है । 


अट्ट और तल्प--भवनों को सजाने के लिए उन पर अद्ग * और तल्प 
बनाया जाता था। अयोध्या के उजड़ जाने पर उसके भग्न अंदर ओर तलल्‍प का 
कव्रि ने वर्णन किया है । आचार्य जी अद्र को प्रकोष्ठ कहते है” । श्रो भगवत- 
दारण गृह के शिखर प्रदेश मे अवस्थित कमरे को तलप कहते है * । 


वातायन--राजपथ की ओर खुलते हुए वातायनां का प्रसंग दिया जा चुका 
है । खिड़की की सामान्य संज्ञा वातायन' थी | इसके कई भेद श्रे--आलोकमार्ग *, 
गवाक्ष“, जालमार्ग ” । आलोकमार्ग के नाम से व्यक्त होता हैँ कि यह ऐसी खिडकी 


१. & > ८00797५ ० [000७ ५97/८#४०८।७०७, 2959 54 


२. नरेन्द्रमार्गादू इव प्रपेदे विवर्णमावं स स भूमिपाल: । --रघ०, ६।६७ 
“विशीर्णतल्पाट्रतो निवेश: पर्यस्तशाल: प्रभणा बिना मे ॥। 
--रघु०, १६११ 
पूर्व उल्लेख । 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ --रघु० १६११ विशीर्णतल्पाट्‌ट........ 
ह >िलागाबा५ ता 00 #।०४ं(०८४७९, २9099 5 
009 ॥ ०095, 285९ 250 
आलोकमार्ग सहसा ब्रजन्त्या कयाचिद्र॒द्रेष्टनवान्तमाल्य: । --रघु०, ७६ 
विलोलनेत्रश्रमरेगवाक्षा: सहस्रपत्राभरणा इवासन्‌ । --रघु ०, ७११ 
“गौरवाद्यदपि जातु मन्त्रिणां दर्शनं प्रकृतिकाक्षितं ददौ । 
तद्गवाक्षविवरावल्‍ूम्बिना केवलेन चरणेन कल्पितम्‌ ॥ “रघु०, १६॥७ 
“विद्युदृगर्भ: स्तिमितनयनां त्वत्सनाथे गवाक्षे । 
वक्‍त धीर: स्तनितवचनैर्मानिनीं प्रक्रमेथा: ॥ -5उत्तरमेघ, ४० 
“एईदानीमेव _ पंचांगादिकम्रभिनयमुपहिश्य. मया विश्रम्यतामित्यभिहिता 
दीघिकावलोकनगवृकक्षगता प्रवातमासेवमाना तिष्ठति । “माल०, पृ० २६६ 
६. प्रासादजालेज॑लवेणिरम्था रेवां यदि प्रेक्षितुमस्ति काम: । -“-रघु० ६।४३ 
“जालान्तरप्रेषितदृष्टिरन्या प्रस्थानभिन्‍्नां न बबन्ध नोवीम्‌। --रघु०, ७६ 


आओ आप ३ 
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थी जिससे होकर प्रकाश गृह में प्रविष्ट होता था | शाब्दिक व्युत्पत्ति के अनुसार 
गवाक्ष गाय की आँख से सादश्य रखते थे। मानसार में भी इसको यही व्याख्या 
हैं)। मालविकाग्निमित्र में ऐसी खिड़की का प्रसंग आया है जिससे उद्यान तड़ाग को 
देखने के साथ-साथ अन्त: प्रविष्ट होतो हुई पवन के झोंकों का भी आनन्द लिया 
जा सके" । जालमाग में रलूकड़ी, प्रस्तर, प्लास्टर आदि को जालो लगी होतो थी । 
कालिदास ने सोने की जालो लगी खिड़की का वर्णन किया है? । वातायन खुले 
और बड़े होते थे। चाँदनी उनसे प्रवेश कर कमरे में भर जाती थो* । यहाँ तक 
कि इनसे बादलों के टुकड़ प्रविष्ट हो भित्तिचित्रों को भी मलिन कर देते थे" | 


आऑगन--चारों ओर दीवारों से घिरा हुआ घर में एक आँगन रहता था । 
इनमें से कोई-कोई स्फटिकजटित थे*, जो दिन में सूर्य के प्रकाश से जगमगाते थे 
और रात में आकाश के ज्योतिरपिड को प्रतिच्छाया से प्रतिबिम्बित होते थे? । 
श्ह 


जालनिर्माण--महलों के वातायनादि पर जाली लंगो रहती थो, इसका 
वर्णन किया जा चका हैं। संध्या के समय धूम्र इनसे बाहर निकला करता था: । 


--जालोद्‌गीर्ण रुपचितवपु: केशसंस्कारधूपे- 

बन्धुप्रीत्या भवनशिखिभिद॑त्तनत्योपहार: । --पूर्वमेघ, ३६ 
--पादानिन्दो रमृतशिशिरां जालमार्गप्रविष्टा- 

न्पूवप्रीत्या गतमभिमुखं सन्निवत्तं तथेव | --उत्तरमेघ, ३२ 


१, मानसार, २३. ५६८-५६७ 
२, देखिए, पिछले पृष्ठ को पादटिप्पणी, नं० ८ का अन्तिम वाक्य, 'इदानीमेव.... 
३. ततस्तदालोकनतत्पराणां सोधेषु चामीकरजालवत्सु । --रघु०, ७४ 
४. देखिए, पिछले पृष्ठ को पादटिप्पणी, नं० ६& का अंतिम इलोक, 'पादानिनदो.... 
४. नेत्रा नीता: सततगतिना यहिमानाग्रभूमि- 

रालेख्यानां नवजलकणदररषमुत्पाद्य सद्यः । 

शंकास्पृष्टा इव जलमुचस्त्वादृशा जालमागें- 

र्धमोद्गारानुकृतिनिपुणा जजरा निष्पतन्ति ॥ --उत्तरमेत्र, ८ 
६. विन्यस्तवेदुर्यशिलातले5स्मिन्नाबद्धमुक्ताफलभक्तिचित्रे । --कुमार०, ७१० 
७, यत्रस्फटिकहम्येंषु नक्तमापानभूमिषु । 


ज्योतिषां प्रतिबिम्बानि प्राप्नुवन्त्युपहा रताम्‌ ॥ ---करुमार ०, ६।४२ 
८, उत्कीर्णा इव वासयष्टिषु निशानिद्रालसा बहिंणो 
धूपैर्जालविनि:सृतैवेलभय:. संदिग्धपारावता: ॥ --विक्रम०, ३॥२ 
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सस्‍नानागार--यंत्रधारागृह तथा धारागृह* का कवि के ग्रन्थों में प्रसंग है । 
ये स्नानागार के ही बोधक हैं। यहाँ पानी के नलू भी लगे रहते थे, जो स्नान 
और शीतलता की आवद्यकता के लिए सदा जल प्रवाहित करते रहते थे? । 


अइवश्ञाला--प्रासाद के बहिर्भाग में घुड़साल तथा हाथीशाला" होती 
थी । हाथियों को बाँधनें के लिए वहाँ स्तंभ लगे रहते थे* । 

सोपान--राजमहल* , सरोवर< आदि सबके प्रसंग में सोपान का नाम 
आया है। विक्रमोवशीय में, सोपान स्फटिक के होते थे, इसका संकेत है । वहाँ 
गंगा की तरंगों की शोभा स्फटिक सोपान के समान कही गई हैँ" । उत्तरमेघ में 
तड़ाग के जल तक पहुँचने के लिए मरकत के सोपान कहे गए हैं)? । 


वासयप्टि ओर स्तम्भ--गृहपक्षियों के बैठने के लिए गृहों में वासयष्टियाँ 
थीं" । रघुवंश में ऐसे स्तम्भों का वर्णन है, जिन पर स्त्रियों की आकृतियाँ उत्कीण 





१. तत्रावदयं वलुयकुलिशोद्धट्टनोद्गीणंतोयं 
नेष्यन्ति त्वां सुरयुवतयो यंत्रंधारागृहत्वम्‌ | --पू्वमेघ, ६५ 
२. यंत्रप्रवाहे: शिशिरः परीतां रसेन धोतान्मलयो-द्भ वस्य । 
शिलाविशेषानधिशय्य॒ निन्युर्धारागृहेष्वातपमृद्धिमन्त: ॥ ---रघु०, १६।४६ 
३. देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ 
४. सा मन्दुरासंश्रयिभिस्तुरंगे: शालाविधिस्तंभगत॑रच नागे: । 
पूरावभासे विपणिस्थपण्या सर्वांगनद्धाभरणव नारी ॥ -रघु०, १६।४१ 
५.६. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ रघु०, १६।४१ - 
७. वेदर्भनिर्दिष्टमसौ कुमार: क्ल॒प्तेन सोपानपथेन मंचम्‌ । --रघु ०, ६॥३ 
“--सोपानमार्गमादेशय--अभि०, पृ० १२५ 
--एतेन गंगातरंगसश्रोकेण स्फटिकमणिसोपानेन आरोहतु भवान्प्रदोषावसर- 
रमणीयं मणिहम्यंपृष्ठम्‌ू | --विक्रम०, पृ० १६६ 
८. सोपानमार्गेषु च येषु रामा निक्षिप्तवत्यरचरणान्सरागानू । --रघु०, १६।१४५ 
-+सा तीरसोपानपथावता रादन्योन्यकेयूरविघट्टनी भि: । --रघु०, १६।५६ 
“वापी चास्मिन्मरकतशिलाबद्धसोपानमार्गा । --उत्तरमेघ, १६ 
६. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ७ 
१०, देखिए, पादटिप्पणी, नं० ८ का अंतिम इलोक। 
११. तन्मध्ये च स्फटिकशिला काञ्चनी वासयष्टि- 
मंले बद्धा मणिभिरनतिप्रौढ़वंशप्रकाश: । --उत्तरमेघ, १६ 
““वक्षेशया यष्टिनिवासभंगान्मृदंगशब्दापगमादलास्या: । ---रघु०, १६।१४ 
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थीं! । मालविकाम्निमित्र में भी स्तंभ* का नाम आया है; पर इन पर खदाई का 
काम बिलकुल न था । 


अन्य इमारत--उपरोक्‍त इमारतों में अतिरिक्त विवाहमंडप, चतुष्क३, 
सदोगृह *; चतु:शाला" आदि भी थे। विवाह-मंडप, चतुष्क अस्थायी थीं; पर 
अभिषेकगृह स्थायी । इसी प्रकार यज्ञशाला * भी 'थी जो यज्ञ की मंडलाकार|भूमि 
ही थी । यहाँ यज्ञ हुआ करते थे। देवताओं के बलि-प्रदान को उपासना के लिए 
प्रतिमागृह? थे। स्वयंवर* के लिए राजप्रासाद के बाहर मंचों की पंक्तियाँ* 
बनाई जाती थीं | इनके बीच में मार्ग रहता था१? । 

उपवन »र उद्यान--तगर के उद्यानों की परम्परा थी" । उपवन के दो 
प्रकार हमको प्राप्त होते हैं : प्रमदवन"* और नागरिकों के उद्यान" 3 । प्रमदवन 
१. स्तम्मेषु योषित्प्रतिमातनानामुत्क्रान्तवर्णक्रमधूसराणाम्‌ । 

स्तनोत्तरीयाणि भवन्ति संगान्निर्मोकपट्टा: फणिभिविंमुक्ता ॥-रघु०, १६१७ 
२. स्तम्भान्तरिता राजानं सहसोपेत्य । --माल०, पृ० ३३३ ह 

“--अहमपि तावदस्य प्रमुखाल्लोकादपसत्य स्तम्भान्तरिता भवामि । 

“+माौल०, पूृ० ३४१ 

३. चतुष्कपुष्पप्रकरावकीर्णयो: परोडपि को नाम तवानुमन्यते। --क्रुमार०, ५६८ 
““वासो बसानामभिषेकयोग्यं नायइ्चतुष्काभिमुखं व्यनेषु; | -+कुमार०,७।६ 
““मैदर्भनिर्दिष्टमथों विवेश तारीमनांसीक चतुष्कमस्तः । «“रघचु०, ७।१७ 
पृर्थ उल्लेख 
माल०, पृष्ठ ८७ ( निर्णयसागर प्रेस, संस्करण ) 
माल०, पृ० १०२ ( निर्णयसागर प्रेस, स्संकरण ) 
ततः सपर्या सपशपहारां पुर: पराष्यप्रतिमागृहाया: । --रघु ०, १६३६९ 
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-“ अयोध्यादेवताइचेनं प्रशस्तायतनाचिता: । 
अनुदध्युरनुध्येयं॑ सान्निध्ये: प्रतिमागतै: ॥ --रघु ०, १७३६ 

८. रघु०, सर्ग ६ 
९. स तत्र मंचेष मनोज्ञवेषान्सिहासनस्थानुपचारवत्सु | --रघु०, ६।१ 
१०. विवेश मञ्चान्तरराजमार्ग पतिवरा क्ल॒प्तविवाहवेषा | --रघु०, ६।१० 
११, सिप्रात रद्भानिलकम्पितासु विहतुमुानपरम्परासु । --रघु ०, ६।३५ 
१२. पूव उल्लेख 
१३. विलासिभिव्चाध्युषितानि पौरे: पुरोपकंठोपवनानि रेमे । --रघु०, १४।३० 
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राजा और उसके विशेष सम्बन्धियों के लिए होता था, अत: राजमहल के पास होता 
था । दूसरे प्रकार के उद्यान सामान्यत: नगर के बाहर होते थे। दोनों उद्यान ही 
अति दीर्घाकार होते थे। इनमें अनेक प्रकार के फल और फूल रहते थे, स्फटिक 
की शिलाए" पड़ी रहती थीं। विलासपूर्ण तड़ाग ( दीर्घिका )*, वापी? और 
कप रहते थे। पक्षियों के बेठने के लिए वासयष्टि", फब्वारे* यहाँ तक कि 
श्री भगवत्‌शरण जी के शब्दों में चिड़ियाखाना तक रहता भा । 


कीथधिका, वापी ओर कूप--इनमें अवश्य अन्तर था। दीर्घिका* कदाचित्‌ 
लम्बा तड़ाग थी और सम्भवत:ः उद्यान के निझ्न॑र से इसमें पानो आता था। 
प्रो० आचार वापी की व्याख्या एक तालाब, एक कुंआ, एक पानो का गडढा' 
करते हैं* । कालिदास वापी को रमणीय तड़ाग के अर्थ में प्रयोग करते है । हो 
सकता है कि दीघिका और वापी में आकार का ही अन्तर हो, एक हूम्बा हो, 
१. पृव उल्लेख, अभि०, पृ० १०९ 
२, विकचतामरसा गह॒दीधिंका मदकलोदकलोलविहंग मा: | “>रघु०, €।३७ 

--वन्यैरिदानीं महिषैस्तदम्भ: श्टज्भाह॒तं क्रोशति दीघिकाणाम्‌ । 

““रघु०, १६।१ ३ 
“परे तावन्तमेवास्य तनोति रविरातपम । 
दीघिकाकमलोन्मेषे यावन्मात्रेण साध्यते ॥ -+कुमार ०, २३३ 
--पत्रच्छायास हंसा मकलितनयना दीधिकापझिनोनाम्‌ । --माल०, २।१२ 


--दीधिकावलोकनगवाशगता प्रवातमासेवमाना तिष्ठति । 
शा -+माल०, अंक १, पृ० २६६ 


३. वापो  चास्मिन्मरकलशिलाब्द्धसोपानमार्गा 
हेमैडछनना विकचकमले: स्निग्धवेदूर्यनालं: । --उत्त रमेघ, १६ 
---वापीजलानां मणिमेखलानां णशांकमासां प्रमदाजनानाम । 
““कतु ०, ६४ 
४. अ्रमति गवययथ: स्वतस्तोयमिच्छन्‌ शरभकुलमजिद्धां प्रोद्धरत्यम्बु कृपात्‌ । 
--कतु०, १।२३ 
५, पूर्व उल्लेख । ६. पूर्व उल्लेख । 
७, कुमारी वसुलक्ष्मी: कन्दुकमनु धावन्‍्ती पिगलवानरेण बलवत्त्रासिता । 
“माल०, पृ० ३३४५ 
८. पूर्व उल्लेख देखिए, पादटिप्पणो नं०, २ 
, 8 णिपाजा०५ ० +0५ #८708४८फए०९०, 209 545 
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दूसरा चौकोर । गृहदीधिका" और दोध्धिका में भेद था। दी्धिका सर्वसाधारण के 
लिए थी; पर गृहदीधिका नहीं । इसमें नोच उतरने के लिए सीढ़ियाँ बनी होती 
थीं। कवि ने मरकत मणि के सोपान का उल्लेख किया है* । दीघिंका के पास 
ही विलासगृह भी आमोद-प्रमोद के लिए बने रहते थे, यह “गूढमोहन गृह 
कहलाते थे? । टीकाकार के अनुसार यह सुरत” और कामभोग के हो लिए 
थे४। कप का आशय कुंआ है 

क्रीड़ाइेछ--कवि ने अनेक स्थानों पर क्ृत्रिमशेल" का उल्लेख किया हैं, 
यही क्रोडाशल कहलाते थे । उत्तरमेष्र मे वर्णित क्रीड़ाशेल की चोटी नीलमणि 
की बनी थी । कुमारसम्भव का आतक्रीडपबंता” इसी क्रीड़ाशैल का दूसरा रूप 
हैं। यह उद्यानों में विद्यमान रहता था,” अत: विहार ही इसको सबसे बड़ी 


उपयोगिता थी । 
कि हक थ 
जल-निझ र--स्नानागार मे स्थित यन्त्रधारा-गृह और धारागृह का उल्लेख 
किया जा चका हैं। इनके अतिरिक्त एक शब्द वारियन्त्र' मिलता हैं। मारूवि 


कारिनमित्र में इसके विषय में लिखा है--चलते हुए वारियन्त्र से उछलते हुए 
जल-बिन्दओं को पीने के लिए मोर उसके चारों ओर उड़ रहा हूं )०।| महाशय 
एस० पी० पंडित '* तथा श्री सीताराम चतुर्वेदी के संरक्षण में किए अनुवाद में 
'रहट” कहा गया है। पर श्री भगवतशरण ने “'रहट” को निमू ल कहा है, क्योंकि 


9. पर्ब उल्केख देखिए पिछले फष्ठ की पादटिप्पणो, नं० रे 

२. वापी च्ास्मिन्मस्कतशिलाबद्धसोपानमार्गा | “उत्तरमंघ, १६ 

१ यौवनोन्नतविलासिनोस्तनक्षोभलोलकमलाइच दीधिकाः: । 
शमोहनगह़ास्तदम्बभि' से व्यगाहत विगाढ्मन्मथ: ॥ -“रघु०, १९।९ 

४, देखिए, इसो को टोका 'मोहनगहाणि सुरतभवनानि । 


५. को वयस्थ ! किमेतत्पवनवशगामि प्रमदवनसमीपगतक्रोड़ापवतपयन्ते दृश्यते । 
--विक्रम०, प० १८८ 


६. तस्यास्तीरे रचितशिखरः पेशलेरिन्द्रनीलेः 
क्रीडागेल: कनककदलीवेष्टनग्रेक्षणीय”' । -“ उत्तरमेघ, १७ 
७. उत्पास्य मेरुशुंगाणि क्षण्णानि हरितां खुरेः । 
आक्रोडपर्वतास्तेन कल्पिता: स्वेषु वेष्मसु ॥ -कुमार०, रे।४३ 
८. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ 
९, बिन्दुक्षेपान्पिपासु: परिसरति शिखो अ्रान्तिमद्वारियन्त्रम्‌ । 
सर्वेरुस्रं: समग्रेस््वमिव नपगुणेदीप्यते सप्तसप्ति: ॥--माल०, २।१२ 
१०. देखिए, पादटिप्पणी, नं० € ११, विक्रमोर्वशीय टिप्पणी 
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इसमें छिटकती हुई ब्‌दें कही गई है और “रह्ट' के डोल से बूदें छिटकतीं 
नहीं, अपितु जल नीचे टपकता है। इसके अतिरिक्त अ्रान्तिमत्‌ शब्द का प्रयोग 
इसके लिए नहीं हो सकता" । अतः कवि का स्पष्ट ही अपनी गति से आवत्तन- 
शील निर्शर” से आशय हैं। इसके ऊपर का शीष घूमता रहता था, अतः मयूर 
को जल पीने के लिए चारों ओर चक्कर लगाना पड़ता था । 
देवालय ओर यूप--महाकाल, २ स्कन्द,) विद्वेश्वर, आदि अनेक देव- 
ताओं के मन्दिर का कवि के ग्रन्थों में उल्लेख किया गया है। नगर में वध- 
स्तम्भ" भी थे और यप भी । यूप बलिपशु को बाँधने का स्तम्भ था । मथुरा 
संग्रहालय में इसके नमने प्रदर्शित हैं । 
नगर के प्राकार के विद्ञाल द्वार अर्गला की सहायता से बंद हुआ करते 
थे» । मथुरा संग्रहालय में प्रदर्शित यूप में नीचे की ओर अर्गला की आकृति 
भी अंकित हैं । 
, ##99 ० (20295, 299९ 2594 
२. भर्तु: क्ठच्छविरितिगणः सादर वीक्ष्यमाण: 
पुण्य यायास्त्रिभुवनगुरोर्धामचंडीश्वरस्य । 
धृतोद्यानं.. कुघलयरजोगन्धिभिगधवत्या- 
ह्तोयक्रीडानिरतयवतिस्नानतिक्तैर्मरुद्भि: ॥। 
€-अप्यम्यस्मि जलधर महाकालमासाद्य काले 
हथातव्यं ते शयनविषय पावदस्येति भानुः । 
कु्।संध्याबलिपष्टहुतों शुलित! इलाचतीया- 
मानष्ाणों फलमविकरछ लप्य्यते गर्जिताताम्‌ !। “-पूर्वमेध, ३७, १८ 
३. तत्र स्कत्द नियतवर्सात पृष्पमेधीकृतात्मी 
पृष्पासारै: स्तपयतु भवान्व्योमगज्भाजलाद: । 
रक्षाहेतोनंवशशिभृता वासवीनां चम्‌ना- 
मत्यादित्य॑ हतवहमुखे सम्भूत॑ तद्धि तेज: ॥ --पूर्वमेघ, ४७ 
४. आराध्य विद्वेश्वरमीश्वरेण तेन क्षितेविंश्वसहो विजज्ञे । 
पातुं सहो विश्वसख: समग्रां विद्वम्भरामात्मजमृतिरात्मा।। --रघु०, १८।२४ 
५. इत्यध्वनः केश्चिदहोभिरन्ते कूल समासाद्य कुश: सरख्वा: । 
वेदिप्रतिष्ठान्वितताध्वराणां युपानपश्यच्छतशो रघणाम्‌ ॥--रघु०, १६।३४५ 
६. पौत्रः कुशस्थापि कुशशयाक्ष: ससागरां सागरधीरचेता: । 
एकातपत्रां भुवमेकवीरः: पुरागंलादीधंभुजोी बुभोज ॥ --रघु०, १८॥४ 
७. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ 


३७७ ललितकला 


गुफाएँ--कवि ने ऐसी गुफाओं का वर्णन किया है जहाँ मनुष्य आकर विहार 
किया करते थे । ये दरीगृह' कहलाती थीं। शिलावेश्म* भी दरीगह के ही 
समान गुफाएँ थीं । 


उटज--तपस्वी अपने रहने के लिए जिन झोपड़ियों का निर्माण करते थे, वे 
पर्णशाला अथवा उटज* कहलाती थीं। इसका उल्लेख पहले किया जा चका है। 


१. वनेचराणां वनितासखानां दरीगहोत्संगनिषक्तभास: । 
भवन्ति यत्रौषधयों रजन्यामतैलपूरा: सुरतप्रदीपा: | --कुमार०, १॥१० 
“ययत्रांशुकाक्षेपविलज्जितानां यदृच्छया किम्पुरुषांगनानाम्‌ । 
दरीगृहद्वारविलम्बिबिम्बास्तिरस्करिण्यो जलदा भवन्ति ॥ 


“कुमार ०, १।१४ 
--ज्वलति पवनवद्ध: पव॑तानां दरीषु । 
स्फूटति पटुनिनाद: शुष्कवंशस्थलीषु ॥| --कऋतु ०, १॥२५ 
२. यः पण्यस्त्रीरतिपरिमलोद्गारिभिर्नागराणा- 
मुहामानि प्रथयति शिलावेष्मभियोवनानि ॥ --पूर्वमेघ, २७ 


३, पर्णशाल्ममथ क्षिप्र॑ विकृष्टासि प्रविश्य सः । 
वेरूप्पपौनरुकत्येत भीषणां तामयोजयत्‌ ॥ --रघु०, १२।४० 
४ आकीर्ण ऋषिपत्नीनामुटजद्वाररोधिभि:ः । 
अपल्सैरिक मीवारभागधेयोचितैम्‌ गे! ॥ «“रचु०, १।५१ 
““अआलंपात्ययसंक्षिप्त नी वारासु निषादिभि! । 
मृगैर्वर्तितरोमनन्‍्यमुटजाज़नभूमिष._॥ -“रघु०, १।५१ 
--अमी जनस्थानमपोढविष्न॑ मत्वा समारब्धनवोटजानि । 
अध्यासते चीरभूतो यथास्व॑ चिरोज््ितान्याश्रममंडलानि ।। ---रघु०,। १३२२ 
--ता इंगुदस्नेहकृतप्रदीपमास्तीर्णमेध्याजिनतल्पमन्त: । 
तस्ये सपर्यानुपद॑ दिनानते निवासहेतोरुटर्ज वितेरु: ॥ --रघु० १४८१ 
--सौधवासमुटजेन विस्मृत: सजञ्चिकाय फलनि:स्प्हस्तप: ।--रघु०, १६॥२ 
--नवोटजाभ्यन्तरसम्भृतानलं तपोवनं तच्च बभूव पावनम्‌ --कुमार०, ५१७ 
--आविशदि्भिरुटजांगणं मृगमृलसेकसरसैदच वक्षक:?॥ 
आश्रमा: प्रविशदग्रधेनवों बिश्नति श्रियमुदीरिताग्नय: ॥ --क्रुमार ०, ८।३८ 
-“हला शकुन्तले गच्छोटज फलमिश्रमघमुपहर । ---अभि०, पृ० १७ 
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वास्तुकला के नियम के अनुसार किसी निर्माण कार्य के समाप्त हो जाने पर 
स्थापत्य के अधिष्ठाता देवता की पूजा की जाती थी, इसमें पशुओं की बलि भी दी 
जातो थी” । पृजन के पद्चात्‌ ही उस भवनादि कां प्रयोग किया जाता था । 


| 


१. ततः सपर्या सपशुपहारां पुरः पराध्यप्रतिमागहाया: । 
उपोषितैर्ग स्तुविधानविद्भिनिवर्तयामास रघुप्रवीर: ॥ --रघु०, १६३६ 


ग्यारहवां अध्याय 
€-) म़क्त 
ए्शफो 
शिक्षा-केन्द्र 


( १) आश्रम--शहर के कोलाहलू तथा अज्ञान्त वातावरण के बाहर स्थित 


ऋषियों के आश्रम, जहाँ शान्ति और निस्तब्धता की प्रचर मात्रा थी, शिक्षा के 
सर्वोत्कृष्ट केन्द्र थे। स्वयं रवीन्द्रनाथ ठाकुर इसकी महत्ता बतलाते हए कहते हैं 
कि भारतवर्ष में सबसे आव्चर्यजनक बात ध्यान देने की यह है कि यहाँ शहर नहीं. 
जंगल सर्वोत्कृष्ट संस्क्रति के जन्मदाता हुए । इन जंगलों में यद्यपि मनष्य ही रहते 
थे; परन्त संघर्ष और कलह का लेशमात्र भो चिह्न न था। यह सबसे अधिक 
महत्वपूर्ण बात है कि इस एकाकी जीवन और एकान्तता ने मनष्य को अकर्मण्ण 
न बनाकर ज्ञान का विस्तार ही किया | वाल्मीकि, कण्व वरिष्ठ मारीक्ष हंगवन 
ऐसे हो ऋषि थे जो लदासीन होते रए थी छिक्षा प्दान करने में रानश्रेण्ठ 2 र 
लब, कण, आगस, भरत सब इन्हीं वक्राधियों दारा आश्रम में शिक्षित हरए । रचये॑ 
राम ने वाल्मीकि-आश्रम में राक्षसों को मारते समय बहत-से अस्त्रों का चलाना 
सीखा था । 
कण्व-आश्रम का विगशद उल्लेख राधाकमद मकर्जो ने किया है । “इस आश्रम 
में बहत-से छोटे-छोटे आश्रम थे, जहाँ असंख्य त्रिषयों की शिक्षा टो जाती थी । 
यहाँ प्रत्येक प्रकार के ज्ञान: में निपण व्यक्ति रहा करते थे ज्ञारों ब्रेदों में निष्ण, 
यज्ञ संबंधी-साहित्य के विद्वान, पद और कर्मपाठ के अनुसार संहिता का पाठ करने 
में विशेषज्ञ, छन्‍्द, शिक्षा, व्याकरण, निरुक्‍त में प्रवोण, आत्म-विज्ञान, ब्रह्मोपासनः 
१, ८ /& काठ$ ए०76शर्णि फातव ९ 700८8 # तिरठींठ8 5 ७६  #९०९ (७ 
लिछ 6 ॥6 (6जछा 5 फए769ाफ6 #९०० ० | ॥5 6॑जौॉरनॉलाः, 
“962 63 & 64 
“(जा छए5९५ ० €ठएटनॉं० #. विाटांशा। ॥#0त9, ०५ रि8006 (पातपत॑ 
ंएारछ०९, [0०९० ॥ ##४95 0] ज।क्रात॑श्ाएत (00७79 रि०९३८ी 
॥४५७0७, ४0, ४४, 
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मोक्षधर्म, न्याय, कला आदि के चरम ज्ञाता इस आश्रम में रहा करते थे । यज्ञ 
को वेदी पृथकू-पथक आयत और आकार के बनाए जाने के भो अनेक स्थानों में 
संकेत हैं, अतः ( 5०9 (0९०7/७४५ ) के पारंगत ( ८००95 ) बन्दर, चिड़ियों 
आदि के ज्ञानो आदि का भी वहाँ निवास था। अतः यह एक विश्वविद्यालय था । 
विश्वामित्र और वसिष्ठ आश्रम की भो यहो विशेषता थी! । 


(२) राजाओं के प्रासाद --कालिदास के ग्रन्थों में कण्व, वर्सिष्ठ आदि के 
आश्रमों का उल्लेख है; परन्तु गुरु राजपुत्रों को महल में भी जाकर विद्या पढ़ाया 
करते थे। रघु की शिक्षा किसी गृरुकुल या आश्रम में नहीं हुई थी। उन्हींने चारों 
विद्याएँ विद्वानों से सीखी थीं और मंत्रयुक्त अस्त्रों की शिक्षा पिता से ली थी*। 
मालविकाम्निमित्र में भी आचाय गणदास और हरदास मालबिका और रानी 
इरावती को महल में ही शिक्षा दिया करते थे । इन्दुमती अज की ललितकलाओं 
में शिष्या थी? । 


उपर्यक्त वत्तान्त से दो निष्कर्ष निकलते हैं, प्रथम यह्‌ कि आशभ्रमों में ही 
बालक शिक्षा ग्रहण करे, यह अनिवार्य नहीं था, दूसरी बात यह कि ऋषि अथवा 
आचार्यों के अतिरिक्त पिता अथवा पति भी शिक्षक हो सकता था । 

यद्यपि राजमहल में ही शिक्षा प्राप्त करने का प्रबन्ध कर दिया जाता था, 
परन्तु उस स्थान को राजभवन के पास रखते हुए भी कुछ हटा कर निर्वाचित कर 
दिया जाता था । ५ 

(३3 ) विहार--कालियांत ने कहाँ विहार का संकेत तहीं किया! परत 
उस समय धौड धर्म का प्रभाव यथेष्ट था। मालविंकारिविमित्र में परिक्षाजिका के 


चधरमंग मे इस बात की पष्टि होती है। बौद्धों के विहार शिक्षा के केन्द्र थे । इनके 
शरहाँ भी आचार्य और उपाध्याय होते थे । आश्रम और विहार के वातावरण में 


केड>+ >नब अमल जज जअन्‍ज+5 


२. धियः समग्रै: स गणरुदारधी: क्रमाच्चतस्रदचत्र्णवोपमाः । 


ततार विद्या: पवनातिपातिभिर्दिद्यो हरिद्भिहरितामिवेश्वर:॥। ---रघु० ,३।३० 
-“त्वर्च स मेध्यां परिधाय रौरवोमशि0क्षितास्त्र पितुरेव मंत्रवत । 
--रघु०, ३।३५९ 


गृहिणी सचिव: सखीमिथ: प्रियशिष्या ललिते कलाविधो । --रघु०, ८।६७ 
४. दीघिकावलोकनगवाक्षगता प्रवातमासेवमाना तिष्ठति । 
“-माल०, अंक १, पृ० २६६ 


९७ 
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बहुत विभिन्‍नता थी । आश्रमों में वेयक्तिक महत्त्व था। गुरु और अध्यापक का 
शिक्षार्थो के साथ सीधा सम्पर्क रहता था। रुचि और योग्यतानुसार छात्र को 
शिक्षा दी जातो थी । विहार में साम्‌हिक जीवन, सामूहिक शिक्षा ओर बन्धृत्व का 
जोश । सामान्य अनुशासन, सामान्य शिक्षा, सामान्य धर्म, इनकी विशेषताएँ थीं । 
विहार एक प्रकार से पृथक्‌ नगरी (१०००३:० (-7०7,) ही थी, जहाँ खेती आदि 
के द्वारा अन्न उपजाया जाता था। इसके विपरीत गुरुकुल का वातावरण घर का- 
सा रहता था। अत: घर की-सी देख-रेख, घर का-सा स्नेह ओर अपनापन था। 
विहार में यह भावना न थी। उसका वातावरण आधुनिक स्कूल-कालेजों का-सा 
था, यद्यपि सामूहिक जीवन के साथ-साथ ऐकान्तिक जोवन, जिसमें छात्र तपस्या 
और अध्ययन कर सके, गुरु के नियंत्रण और संरक्षण में इस प्रकार को उसे 
सुविधा प्राप्त हो जातो थी । 

अमीर घर के छात्र समस्त शिक्षा का शुल्क पहले हो दे देते थे । निर्धन दिन 
में गुर की सेवा करते और इसके बदले रात में पढ़ते थे। यहाँ विद्यार्थी ऐसे भी थे 
जो वहीं रहते थे और पढ़ते थे और ऐसे भी जो केवल पढ़ने के लिए आते थे । 

ऐसे सकल भी थे जो सब प्रकार को जातियों के लिए ( चांडाल के 
अतिरिक्त ) खुले रहते थे ( [००॥८ 5०3०५ ); परन्तु ऐसे।भी थे जो केवल 
ब्राह्मणों के लिए या केवल क्षत्रियों के लिए ( (०007०७॥६५ 3०७०० ) थे । 


शिक्षा का उद्देय और आदश 
कालिदास ने शिक्षा का ध्येय 'सम्यगाराधिता विद्या प्रबोधविनयाविव' * 
उपमा के द्वारा प्रबोध अर्थात्‌ ज्ञान-प्राप्ति तथा विनय अर्थात्‌ शोल-सम्पन्नता 
इन दोनों को ही बताया हैं। केवल ज्ञान से हो मनुष्य श्रष्ठ नहीं होता, उसे 
शीलवान्‌ भी होना चाहिए। कदाचित्‌ उनका यही अभिप्राय था कि शील के 
न होने से मनुष्य के स्वभाव में लोभ, मात्सर्य, दष इत्यादि विकास पा जाते हैं, 
अतः: यदि इस प्रकार के मनोविकार जन्म लें तो ज्ञान से कोई लाभ नहीं । 
दूसरे शब्दों में शिक्षा का उद्देश्य केवल पुस्तकीय ज्ञान नहीं, अपितु व्यक्ति 
का पूर्ण विकास था। शिक्षा का तात्पय मस्तिष्क को सूचनालय बनाना नहीं, 
अपितु उसकी हशक्ति को विकसित करना था। संक्षेप में चरित्र निर्माण, 
१, शा ॥07 ॥0४6०| /988 ० ७०६५ ० 00ी3--£ढंप८टकंआ, 99 
२ि63॥09 (४७० चैध(८४|००, 0932 59।, 
२. सुतौ लक्ष्मणशत्र॒घ्नौ सुमित्रा सुषवे यमो । 
सम्यगाराधिता विद्या प्रबोधविनयाविव ॥ --रघु०, १०७१ 
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व्यक्तित्व का विकास, प्राचीन संस्कृति को रक्षा, धामिक ओर सामाजिक-दक्षेत्र में 
उदीयमान संतति का परिस्थिति के अनुसार दीक्षण शिक्षा के प्रधान उदृश्य थे* । 


राम, दुष्यन्त आदि के चरित्र से स्पष्ट हें कि सत्य बोलना, वचन से मुह 
न मोड़ना, पराई स्त्रियों को ओर न देखना, आत्म-सम्मान, आत्म-विश्वास, 
संयम उच्च शिक्षा के आदर्श थे। सदाचार, पवित्रता और अनुशासन का जीवन 
के प्रत्येक अंग में स्थान था । उत्तरदायित्व समझना, कर्तव्यपालून और सामाजिक 
करतंव्यों पर ध्यान देना लक्ष्य था । 


विद्या का सच्चा उहृंइब्य और आदश इसी बात में हैं कि वह जीवन का 
अलंकार और पवित्रकर्ता बनें । हिमवान्‌ पार्वती के जन्म से ही पवित्र हो गया 
था*। अतः सच्चा आदर्श यही नहीं कि वह जीवन क्षेत्र और सामाजिक क्षेत्र 
के लिए योग्य बनाए, वरन्‌ उसके जीवन को पवित्रता की ओर ले जाय | 
असतो मा सदगमय उपनिपद्‌ के वाक्य को सार्थक बनाना ही शिक्षा का चरम 
आदश था। थोड़े-से शब्दों में आदर्श जीवन ही आदर्श शिक्षा हैं। सच्चा मनुष्य 
वही नहीं जो युद्ध मे शस्त्रों के बोच वीरता दिखाए, अपितु जीवन-संग्राम में भी 
बीर प्रमाणित हो । दिलीप इस प्रकार का आदर्श था जो आकार और बुद्धि 
दोनों में चरम पराकाष्ठा को प्राप्त कर गया था? । रघु और राम भी इसी 
आदर के प्रतीक थे। धर्म, अर्थ और काम त्रिवर्ग की प्राप्ति जो विद्या कराए 
वही सच्ची विद्या हैं । 


तिस्नस्त्रिवर्गाधिगमस्य मूल ज़ग्राह विद्या: प्रकतीरच पिव्या: ।--रघु ०, १८।५९० 
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२. प्रभामहत्या शिखयेव दीपस्त्रिमार्गयेव त्रिविदस्य मार्ग: । 
संस्कारवत्येव गिरा मनीषी तया स पूतरइच विभूषितशच ॥ 
““कुमार०, १।२८ 
३. व्यढोरस्को वृषस्कन्ध: शालप्रांशुमहाभुज: । 
आत्मकर्मक्षमं देहं क्षात्रों धर्म इवाश्वित:॥ --रघु०, ११३ 
“-आकारसदृशप्रज्ञ: प्रज्ञया सदृशागम: । 
आगमै: सदृशारम्भ आरम्भसदृशोदय: ॥ --रघु ०, १।१५ 
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आदश शिक्षक--शिक्षा के आदर्श के सम्बन्ध में कालिदास शिक्षक के 
आदर पर दृष्टिपात करते है। आदर्श शिक्षक वही हैँ जो ज्ञान-सम्पन्न भी हो; 
पर शिक्षा देना भी जानता हो? । जितनी शिक्षा दूसरों को दी जाती है उतनी 
ही अपने ज्ञान की वृद्धि होती है" । इसके अतिरिक्त केवल जीविका के लिए 
शिक्षा-दान करना निन्दनीय हैं। आदर्श उपकार का रहना चाहिए। पेट के 
लिए ज्ञान बेचने वाले शिक्षकों को कवि बनिया कहकर व्यंग्य कसता हे? । 
शिक्षक का कोशल इसी में है कि वह विद्यार्थियों के मन की लगन, बुद्धि- 
पात्रता को देख कर उसके अनुकल शिक्षा दे। इस प्रकार की सावधानी से 
परिश्रम निष्फल नही हो पाता । शिक्षा के लिए अयोग्य विद्यार्थी को चुनने से 
शिक्षक का मन्द बुद्धित्व व्यक्त होता है । सम्पात्र में विद्या फलती है'। यदि 
विद्यार्थी योग्य होता है, तो वह इतनी शोघप्नता से सब कुछ ग्रहण करता है कि 
आभासित होता हूँ कि वह अध्यापक को सिखा रहा हैं'। ऐसे विद्यार्थी को 
पाकर शिक्षक भी अति प्रसन्न होता है। उसे इतनी प्रसन्नता होती है जैसे वर्षा 
का एक बिन्दु मुक्ताफल के मृल्य को प्राप्त कर गया हो” । विद्यार्थी को योग्य- 
से-योग्य बनाना शिक्षक का कतव्य था । 
शिक्षक वही सफल था, जिसके छात्र की प्रणंसा अन्य मनुष्य करे*। 
प्रमाण निर्णायक की प्रशंसा थी । 
१. शिलष्टा क्रिया कस्यचिदात्मसंस्था संक्रान्तिरन्यस्य विशेषयक्ता । 
यस्योभय॑ साधु स॒ शिक्षकाणां धुरि प्रतिष्ठापयितव्य एवं ॥ 
““माल०, १।१६५ 
सुशिक्षितो5पि सब उपदेशेन निष्णातों भवति । -माल०, अंक १, पृष्ठ २७७ 
लब्धास्पदो5स्मीति विवादभीरोस्तितिक्ष माणस्यपरेणनिन्दाम्‌ ।-माल ०, १।१७ 
यस्यागम: केवलजीविकाये त॑ ज्ञानपण्यं वणिजं वदन्ति | --माल », ११७ 
“विनेतुरद्रव्यपरि ग्रहोषपि बुद्धिलाघवं प्रकाशयतीति । 
; | “माल०, अंक १, पृष्ठ २७५ 
अबन्ध्ययत्नाइ्च बभूव॒रत्र ते क्रिया हि वस्तृपहिता प्रसीदति । -रघु०, ३॥२१ 
यद्यत्प्रयोगविषये भाविकमुपदिश्यते मया*तस्ये । 
तत्तद्रिशेषकरणात्प्रत्युयदिशतीव में बाला ॥ -+माल०, १॥५ 
७. पात्रविशेष न्यस्तं गुणान्तरं ब्रजति शिल्पमाधातु: । 
जलमिव समुद्रशुक्ती मुक्ताफलतां पयोद्रस्य ॥ --माल०, १६ . 
८. उपदेशं विदु:ः शुद्ध सन्तस्तमुपदेशिन:। / मं 
इ्यामायते न यष्मासु यः काचनमिवास्निषु ॥ +-माल०, २।६ 


का पक 


दी उथध 
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गुरु का उत्तरदायित्व--योग्य शिष्य को विद्यादान देना गुरु का सबसे 
बड़ा उत्तरदायित्व था| योग्य शिष्य का चंनाव और उसको योग्य बनाने में 
गुरु की सार्थकता थी। शिष्य को योग्यता गुरु को योग्यता थी। अपना सब 
कुछ सिखा देना गुरु का कतंव्य था। संक्षेप में शिक्षक अपने आदर्शों का पालन 
करे, यही उसका दूसरे शब्दों में उत्तरदायित्व था | 


यथार्थ में शिष्य अपने पूर्व जन्म के संस्कारों के कारण हो विद्या को देर से 
अथवा शीघ्र ग्रहण करता हैं" । यह उस समय का विश्वास था; परन्तु फिर भी 
शिष्य के मन्द बुद्धि होने पर भी उसे योग्य-से-योग्य बनाना शिक्षक का कतेंन्य 
ओर उत्तरदायित्व था । 


शिक्षक का समाज में स्थान--जिस प्रकार सूर्य अपने प्रकाश से सोए 
हुए संसार को जगा देता है, वेसे ही अज्ञान का नाश कर मनुष्य को नवीन दृष्टि 
देने में शिक्षक समर्थ होता है। इस उपमा के द्वारा कालिदास ने शिक्षक-वर्ग को 
सूर्य कहकर उन्हें समाज में अति उच्च स्थान दिया है? । अपना सब कुछ सिखा 
देने वाला शिक्षक न केवल शिष्य के द्वारा अपितु राजा के द्वारा भी अपूर्व 
सम्मान प्राप्त करता था । गुरुओं का देवता के समान आदर होता था । समय- 
समय पर विद्या की समाप्ति के परचात्‌ भी व्यक्ति परिस्थिति के अनुसार उनके 
पास जाते और उचित परामश लिया करते थे। सभी रघुवंशी राजा कुलगुरु 
वसिष्ठ से प्रत्येक बात निवेदित कर उनसे परामश लेते“ और उनके अक्षरों को 
वेद-वाक्य मानकर अक्षरश: पालन किया करते थे" । 


,०७.. नाम अनन्‍काक-कन+५-०म ७4० पति या 


१. सुशिष्यपरिदत्ता विद्यवाशोचनोया संवृत्ता “--अभि०, अंक ४, पृ० ६३ 
२. तां हंसमाला: शरदीव गंगा महौर्षाध नक्तमिवात्मभास: । 
स्थिरोपदेशामुपदेशकाले प्रपेदिरे प्राक्तनजन्मविद्या: ॥ --कुमार०, १।३० 
३. अप्यग्रणीर्मन्त्रकतामषीणां कुशाग्रबुद्ध कुशलछो गुरुस्ते। 
यतस्त्वया ज्ञानमशेषमाप्तं लछोकेनचेतन्यमिवोष्णरइमे: ॥ --रधघु०, ४॥४ 
४. तस्मान्मुच्ये यथा तात संविधातुं तथाहंसि । 
इक्ष्वाकणां दुरापेडर्थे त्वदधीना हि सिद्धय:ः ॥ --रघु०, १॥७२ 


५, तथेति प्रतिजग्राह प्रोतिमान्सपरिग्रह: । 
आदेशं देशकालज्ञ: शिष्य: शासितुरानत: ॥ --रघु०, १।९२ 
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शिक्षक-वर्ग-- इस वर्ग के अन्तर्गत गुरु," उपाध्याय, आचार्य, 
कुलपति आदि कई प्रकार के शिक्षक आते हैं। वसिष्ठ जो रघुवंशो राजाओं के 
गुरु थे। वे कुलगुरु कहलाते थे । विक्रमोरंशोय में उर्वशी के द्वारा नाठक में 
भूल हो जाने के कारण जिसके द्वारा ज्ञाप दे दिया गया था, उसको कालिदास 
ने उपाध्याय कहा है । मालविकाम्निमित्र में आचार्य हरदास और आचार्य गणदास 
नाम आए हैं । कण्व क्रषि कुलपति कहलाते थे। इन उल्लेखों से स्पष्ट होता 
है कि इनमें विभिन्‍नता थी । आचार्य कदाचित्‌ वे कहलाते होंगे जो ललितकलाओं 
के ज्ञाता हों । मालविकाग्निमित्र के आचार्य हरहास ओर गणदास ललितकलाओं 
में ही दक्ष थे। अतः आचार्य एकांगी विद्वान ही हुआ करते थे । कूलगुरु बसिष्ठ 
जी से रघुबंशी सभो राजाओं ने शिक्षा प्राप्त को थी, अत: वे अवश्य ही प्रत्येक 
प्रकार की विद्या जानने वाले होंगे । शास्त्र-त्रेद के साथ शास्त्र-शिक्षा, राजनीति 
आदि सभी विद्याएँ उन्होंने राजकुमारों को पढ़ाई होंगो । अतः गुरु एक से अधिक 
विषयों के ज्ञाता हुआ करते थे। आचार्य को अपेक्षा गुरु का स्थान बहुत उच्च हूँ । 
श्री वासुदेवशरण अग्रवाल उपाध्याय को सांसारिक ओर विज्ञान-सम्बन्धो तत्त्वों 
का ज्ञाता कहते हैं । विक्रमोरवंशीय में उर्वशी के द्वारा शब्दस्खलन हो जाने पर 
उस विद्या अर्थात्‌ नास्यशास्त्र के वेत्ता ने शाप दे दिया था। यही शाप देने वाले 
उपाध्याय के रूप में कवि के द्वारा विभूषित किए गए हैं। आश्रम में जो सब 
गुरुओं का गुरु अथवा ऋषियों का स्वामी होता था, कुलपति कहलाता था। 
सब उनकी आज्ञा उसी प्रकार शिरोधाये करते थे, जैसे समस्त परिवार अपने 


जब. चनत-3३3223-०ज०क० 
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१. अधथाम्यच्य विधातारं प्रययौ पृत्रकाम्यया । 
तो दम्पती वशिष्ठस्थगुरोर्जग्मतुराश्र मम्‌ ॥--रघु०, १३५ 

२. येन ममोपदेशस्त्वया लूंधितस्देन न ते दिव्यं स्थानं भविष्यति इति उपाध्या- 
यस्य शाप: । --विक्रम०, अंक ३, प० १६३ 

३. किमिदं शिष्प्रोपदेशकाले युगपदाचार्याम्यामत्रोपस्थानम्‌ । 

“माल०, अंक १, पृ० २७१ 

अपि संनिहितो5्त्र कुलपति: -->अभि०, अंक १, प्‌ृ० € 

४, "96 #979%०28४९७ 5७६९७४१९ 0०0 ४७४९ एशथा 3 (९ठटीढडा शा।७/९० 
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मुख्य ज्येष्ठ व्यक्ति का। वसिष्ठ जी कूलगुरु के साथ कुलपति भी थे)। इसी 
प्रकार कण्व भी कुलपति कहलाते थे । 


यह गुरु प्रायः मुनि-स्वभाव के होते थे; परन्तु आज्ञा का उल्लंघन, किसी 
प्रकार का स्खलन? अथवा शिष्य की अविनयशीलताएँ इनको असह्य थी । वेसे 
ये अपने शिष्थों के प्रति अति सच्चे, सहानुभूति करने वाले और उदार थे। 
इनके लिए यह आवश्यक नहीं था कि वे संन्‍्यासी या ब्रह्मचारी अथवा गृही हों । 
कण्व संन्यासी और ब्रह्मचारी थे; परन्तु वसिष्ठ सपत्नीक अरुन्धती के साथ 
ही रहते हुए अध्यापन किया करते थे । 


वेतन--कोई ऐसा प्रमाण नहीं मिलता कि ठीक-ठीक विदित हो जाय कि 
अध्यापक या गुरु का वेतन कितना होता था। ऐसो सम्भावना हो सकती हैं कि 
शिक्षा की समाप्ति पर जो जितना देना चाहता था, दे देता था। उसके न दे 
सकने पर राजा का कतंव्य था कि वह दे। न दे सकने पर विद्यार्थी का इतना 
अपमान नहीं था, जितना राजा का? । इसो गुरुदक्षिणा को वेतन कहा जा सकता 
है; परन्तु गुरु निर्धनता के कारण किसो का तिरस्कार करे और न पढ़ाए, ऐसा 
नहीं होता था। गुरु शिष्य की भक्त से प्रसन्‍न होकर उसको गुरु-भक्ति को ही 
गुरु-दक्षिणा समझ लेता था८ और कुछ भी नहीं लेता था। कौत्स कऋषि के 
उदाहरण से इन सब बातों की पुष्टि होती है । 


१. निर्दिष्ट कुलपतिना स पर्णशाल्गमध्यास्यप्रयतपरिग्रहद्वितीय: । 
. --+रघु०, १६५ 
« अपि सन्निहितो5त्र कुलपति:--अभि०, अंक १, पृ० € 
न खलु तामभिक्रुद्धों गुरु--विक्रम०, अंक ३, पृ० २९३ 
४. निबन्धसंजातरुषार्थकाइर्यमचिन्तयित्वा गुरुणाहमुक्त: । 
वित्तस्य विद्यापरिसंख्यया में कोटीइ्चतस्रों दश चाहरेति ॥ --रघु ०, ५॥२१ 
५. भगवान्‌ कण्व: शाइवते ब्रह्मणि स्थित इति प्रकाश: । 
-+अभि०, अंक १, पृ० १९ 


न्ण्श्प 


६. विधे: सायंतनस्यान्ते स ददर्श तपोनिधिमु । 


अन्वासितमरुन्धत्या स्वाहयेव ह॒विर्भुजमम्‌ ॥। --रघु ०, १।५६ 
७. गुर्वर्थमर्थी श्रुतपारदृढ्वा रघो: सकाशादनवाप्य कामम्‌ । 
गतो वदान्यान्तरमित्ययं में मा भृत्परीवादनवावतार: ॥ --रघु०, ५॥२४ 


८. समाप्तविद्येन मया महर्षिविज्ञापितो5भूद्‌ गुरुदक्षिणायै । 
स में चिरायास्खलितोपचारां तां भक्तिमेवागणयत्पुरस्तात्‌ ॥ -रघु०, ५॥२० 
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दक्षिणा गुरु माँगता था । अतः वह चाहे कुछ भी गुरुदक्षिणा में माँग सकता 
था । उसके द्वारा माँगे जाने पर शिष्य को कहीं-त-कहीं से छाकर गुरु को प्रार्थित 
वस्तु देनी होती थी । इसी को विद्यार्थियों की फीस या गुरु का वेतन कहा जा 
सकता है। यह दक्षिणा व्यक्ति और परिस्थिति के अनुसार विभिन्‍न प्रकार को 
होतो थी और चाहे तो गुरु नहीं भी लेता था | गुरु गुरुदक्षिणा के नाम से कभी- 
कभो क्रोधित भो बहुत होता था. । अतः निष्कर्ष निकलता है कि गुरु निस्सवार्थ 
भाव से पढ़ाते थे और घन-प्राप्ति को बुरा समझते थे। मालविकामिनिमित्र में भो 
उस गुरु को बनिया कह कर ही तिरस्क॒त दृष्टि से देखा गया हैं जो रुपये लेकर ज्ञान 
बेचता हैं। मालविकाग्निमित्र में आचार्य हरदास, आचार्य गणदास वेतन लेकर ही 
नृत्य की शिक्षा देते थे; परन्तु विदृषक के कहने के ढंग से कि 'देख ही क्यों न 
लिया जाय इन पेटुओं का करतब, नहीं तो इनको वेतन देकर पालने से लाभ 
ही क्या'* अवश्य ही वेतन लेकर पढ़ाना निन्दनीय समझा जाता था, ऐसो 
सम्भावना लगती है । 


गुरुदक्षिणा में स्वर्ण-मुद्राओं? तथा गायों , दो का प्रसंग रघुवंश में आया है । 
यह उनकी अपनी ही सम्पत्ति हो जाती होगी, जिसे वे परिस्थिति के अनुसार 
अपने आश्रम में रहने वाले शिष्पों के ऊपर व्यय कर देते होंगे । निर्धन छात्रों 
को रखने के लिए अवश्य हो धन चाहिए | इसके अतिरिक्त आश्रमों में जीविका- 
उपाज॑न के लिए खेती या अन्य कोई व्यवसाय न था। अतः जीवन को आवश्य- 
कताओं को पूरा करने के लिए गाय से दूध, दही आदि की प्राप्ति और 
स्वर्ण-मुद्राओं से थोड़ा-बहुत अन्न और अन्य आवश्यकताओं को पूर्ति हो 
जातो होगी । 


विद्यार्थी 


शिक्षा प्राप्ति की अवस्था--शैशव काल में विद्या का अभ्यास किया 


न्नन ज+- च्ननन जन नल आ-त+-+5 जज. अिज+++ओ ++अ 


१. निर्बन्धसंजातरुषाथका्र्यमचिन्तयित्वा गुरुणामहमुक्त: । 
वित्तस्य विद्यापरिसंख्यया मे कोटीरचतस्रो दश चाहरेति ॥ --रघु ०, ५॥२१ 
२. भवति पश्याम्‌ उदरस्भरिसंवादम्‌ । कि मुधा वेतनदानेनेतेषाम्‌ । 
““माल०, अंक १, पृ० २७४ 
३. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 
४. अथेकधेनोरपनाधचंडादुगुरो: क्ृशानुप्रतिमादुबिभेषि 
दक्योइस्य मन्युर्भवता विनेतुं गाः कोटिशः स्पर्शयता घटोध्ती: ॥। 
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जाता था| । चूल-संस्कार के पश्चात्‌ विद्यारम्भ हो जाता था*। अतः सम्भावना 
यही है कि ४५वें वर्ष में विद्या पढ़ानी प्रारम्भ कर दी जातो थी। थोड़ा-बहुत 
वर्णमाला का लिखना-पढ़ना इसो अवस्था में सोखते थे3 । आरम्भ में तीन प्रकार 
की शिक्षा दी जाती थी--मौखिक और लिखित तथा व्यावहारिक । उपनयन- 
संस्कार के पदचात्‌ पूरी तोर से पढ़ाई प्रारम्भ हो जातो थी । 


विद्याध्ययन की अवधि--आाश्रमों में उपनयन-संस्कार के पश्चात्‌ बालक 
प्रविष्ट होते थे, इसके पूर्व बालक पिता से भी कुछ सीख सकता था। रघु ने बहुत- 
सो बातों की शिक्षा पिता से हो छठी थीः । इसी प्रकार कुश ने भी विद्या अपने 
पुत्रों को पढ़ा दी थीध । आश्रमों में बालकों की शिक्षा युवावस्था तक होती थी । 
बाल्यावस्था व्यतीत करने के पश्चात्‌ जब बालक युवावस्था में प्रवेश करता था 
तभो उसकी विद्याध्यपयन की अवधि भी समाप्त हो जाती थी। इसी समाप्ति पर 
उसका विवाह होता था* । राजकुमार आयुस जब कवच धारण करने योग्य हो 
गया तब उसकी शिक्षा समाप्त हो गयी और वह पिता के पास पहुँचा दिया 
१. हशेशवे5म्पस्तविद्यानामू--रघु ०, १।॥८ 
२. स वृत्तचुलश्चलकाकपक्षकरमात्यपुत्र: सवयोभिरन्वितः । 

लिपेयंथावदुग्रहणेन वाइःमयं नदीमुखेनेव समुद्रमाविशत्‌ ॥ --रघु०, ३।२८ 
३. देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ 
४. न्यस्ताक्षरामक्ष रभूमिकायां कात्स्येंन गृह्लाति लिपिन्न तावत्‌ । 


सर्वाणि तावच्छ तवृद्धयोगात्फलान्युपायुंक्त स दंडनीतेः ॥ --रघु०, १८।४६ 
५. व्यह्य स्थित: किचिदिवोत्त राधंमनुद्धचूडोंइचितसव्यजानु: 
आकर्णमाकृष्टसबाणधन्वा व्यरोचतास्त्रेषु विनीयमान: ॥| --रघु०, १८।॥५१ 


६. अथोपनीतं विधिवद्विपश्चितो विनिन्युरेन गुरवे गुरुप्रियम्‌ । 
अवन्ध्ययत्नाइच बभूव्॒‌रत्र ते क्रिया हि वस्तृपहिता प्रसीदति ॥ 
--रघु०, ३२६ 
७. त्वचं स मेध्यां परिधाय रौरवीमशिक्षतास्त्रं पितुरेव मन्त्रवत्‌। --रघु०, ३।३१ 
८. तमादों कुलविद्यानामर्थमर्थविदाम्वर: । 
पदचात्पाथिवकन्यानां पाणिमग्राहयत्पिता ॥ --रघु०, १७॥३ 
६. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ८; 
--महोक्षतां वत्सतर: स्पृशन्निव द्विपेन्द्रभावं कलभ:ः श्रयन्निव । 
रघुः क्रमाद्योवनभिन्‍नशदव: पुपोष गाम्भोर्यमनोहरं वपु:॥ ---रघु०, ३३२ 
-अथास्य गोदानविधेरनन्तरं विवाहदीक्षां निरवर्तयद्गुरु:ः । --रघु०, ३३३ 
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गया! । उसके आने पर उससे पिता ने कहा कि पुत्र अब तक तुम ब्रह्मचर्गाश्नम में 
थे, अब तुम गहस्थाश्रम में प्रवेश करो* । शकुन्तछा और उसकी सखियाँ भी पूर्ण 
वयस्क थीं, जब बे आश्रम में रहती थीं और जब दुष्यन्त ने शकुन्तला के लिए 
पूछा था कि यह जन्म भर आश्रम में वेखानस का आचरण ही करेगी अथवा यह 
व्रत विवाह होने तक ही रहेगा? । इससे भो यही निष्कर्ष निकलता हैँ कि युवा- 
वस्था तक शिक्षा चलती थी। सम्भवतः सात-आठ वर्ष से बाईस-तेईस वर्ष तक 
विद्याध्ययन की अवधि थी । परिस्थिति और व्यक्ति की विभिन्‍नता से अवधि में 
भी भिन्‍नता होगी । अतः कोई नियम नहीं लगता । मनु ने ब्राह्मणों का गोदान 
सोलहवें वर्ष में और क्षत्रियों का बाईसवें वर्ष में कहा है । बालक जब कवच 
धारण करने योग्य हो जाता था तभो विद्याष्ययन समाप्त कर गृहस्थाश्रम में 
प्रवेश करता था, कहकर कालिदास ने भी इसी बात की सम्भवतः पुष्टि की हैं । 


छात्र का वेश, गुण ओर स्वभाव 
छात्र-वेश--छात्र बहुत सादे वेश में रहते थे | ऋषि, मुनि की तरह वल्कल 
पहनना और कमर में मेखला बाँवना उनको प्रधान वेश-भूषा थी" । इसके अति- 


रिक्त ब्रह्मचर्य ब्रत धारण करने के कारण वे सिर पर जटाएँ और हाथ में 
पलाशदंड धारण करते थे* । 


१. एष गृहीतविद्य आयु: सम्प्रति कवचहर: सम्व॒ृत: । तदेतस्यथ ते भत्तु : समक्ष 
निर्यातितो हस्तनिक्षेप: । 
-“विक्रम०, अंक ५, पृ० २४८ 
२. आयंवत्स उषितं त्वया पूर्वस्मिन्नाश्रमे । द्वितोयमध्यासितुं तव समय: । 
--विक्रम०, अंक, ५ पृ० २४६ 
३. वेखानसं किमनया वब्रतमाप्रदानादब्यापाररोधि मदनस्यथ निषेवितव्यम्‌ । 
अत्यन्तमेव मदिरेक्षणवल्लभाभिराहो निवत्स्यति सम॑ हरिणाड्भनाभि: ॥ 
-“अभि०, १॥२५ 
४. केशान्तः षोडशे वर्ष ब्राह्मणस्य विधीयते । 
राजन्यबंधो्द् विशे वैद्यस्थ त्वधिके तत:॥ टीका मल्लिनाथ,--रघु ०, ३।॥३३ 
५. त्वचं च मेध्यां परिधाय रौरवीमशिक्षतास्त्र॑ पितुरेव मन्त्रवत्‌। ---रघु०,२।३१ 
६. अथाजिनाषाढ्धघर: प्रगल्भवाग्ज्वलन्निव ब्रह्ममयेन तेजसा । 
विवेश कद्चिज्जटिल्स्तपोवनं दरीरबद्धः प्रथमाश्रमो यथा ॥| --कुमार०, ५३५ 
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छात्र के गुण ओर स्वभाव 

पढ़ने में छात्र अत्यन्त कुशाग्र बुद्धि के होते थे* । ऐसे हो छात्र शीघ्रता से 
अपने ज्ञान की वृद्धि किया करते थे। अध्ययनशील और रात-दिन परिश्रम 
करने वाले विद्यार्थी ही उच्च शिक्षा प्राप्त करने में समर्थ हुआ करते थे। 
कौत्स ने अपनी सेवा और भक्ति से गुरु को इतना प्रसन्‍न कर लिया था कि उनके 
गुर ने उन्हें १४ विद्याएँ पढ़ाई थीं* । श्रीराधाकुमुद मुकर्जी का कहना हैं कि 
विद्यार्थी + भाग अपने गुरु से सीखता था, ह भाग अपनो कुशाग्र बुद्धि से, इ 
भाग अपने सहयोगियों से और शेप चौथाई समय और अनुभव उसे सिखा देता 
था) । वे अत्यन्त प्रगल्भवाक और विचक्षण” होते थे। अपवाद भी मिलता 
हैं, कोई-कोई अति उग्र स्वभाव वाले भी होते थे, जसे--अभिज्ञानशाकुन्तलम्‌ 
में शाज्भूरव । 

शिष्य के विविध कम तथा कत्तव्य--शिष्य का काम गुरु को प्रसन्न 
रखना था, अत: हर प्रकार का छोटे-से-छोटा और तुच्छ-से-तुच्छ कार्य करने को 
वह प्रस्तुत रहता था । गुरु की भक्ति और सेवा ही गुरु की प्रसन्नता प्राप्ति का 
साधन था । शिष्य अपने गुरु की आज्ञा, चाहे वह कितनी ही कठोर क्‍यों न हो, 
टालने का साहस नहीं करता था। कौत्स ऋषि ने अपने गुरु के आज्ञानुसार चौदह 
करोड़ स्वर्ण-मुद्राएँ कहीं-न-कहीं से लाकर दी ही थीं । गुरु के शब्द शिष्य के लिए 
प्रत्येक परिस्थिति में मान्य थे । रघुवंशी राजा वसिष्ठ की प्रत्येक आज्ञा का पालन 


१. धियः समग्र: स गुणेरुदारधी: क्रमाच्चतस्रश्चतुरर्णवोपमां: । 
ततार विद्या: पवन,तिपातिभि्दिशों हरिद्भिहरितामिवेश्वर: ॥ ---रघु ० , ३। ३० 
--अप्यग्रणीर्मन्त्रकृतामृषी णां कुशाग्रबुद्ध कुशली गुरुस्ते। --रघु०, ५४ 
२. वित्तस्य विद्या परिसंख्यया मे कोटीश्चतस्रों दश चाहरेति॥ --रघु०, ५॥२१ 
३. 8 5 एवं €क्षात$ 9 0एण0) लि! ॥5 बली8,)०, 3 0५/॥  #07 [5 
0५श ॥0९॥520९, 8 00 0 #5 €॥09 0७०5 20 (8४ ॥28- 
॥॥3 0फ0७) ॥ ८०७/५४७ ८. '76 0/ ९१५०९॥४॥८९. 
--+77श४० 3088 6 (7५ ० |009, 2०5९० 584 


४. अथाजिनाषाढधर: प्रगल्भवाग्ज्वलन्निव ब्रह्ममयेन तेजसा। 
विवेश कश्चिज्जटिलस्तपोवनं शरी रबद्ध: प्रथमाश्रमो यथा ॥ --कुमार०, ५१३० 


2. वर्णाश्रमाणां गुरवे स वर्णो विचक्षण: प्रस्तुतमाचचक्षे | --रघु, ५१६ 


३९१ शिक्षा 


किया करते थे। ईन्धन जुटाना, समिधा लाना," समय मालूम करना, गुरु का 
आसन ढोना,? गुरु की अनुपस्यिति में अग्निहोत्र का काम करनाएँ आदि 
शिष्यों के विविध कर्म थे। इनसे ही वे अपने गुरु को प्रसन्‍्त रखा करते थे । 


सुशिक्षित के लक्षण--ज्ञान और विनय दोनों का योग सुशिक्षित का लक्षण 
था। विद्या की तभी सार्थकता थी जब ज्ञान के साथ अहंकार का समावेश न 
करतो हुई विनय को छात्र में बनाए रखे। शिक्षा आदि संस्कारों से नम्र रहना ही 
छात्र की विशेषता थी। रघु की यह विनयशीलता ही सबसे बड़ी विद्येषता दी! । 


विषय, शिक्षा-विभाग--सुविश्रा के लिए सम्पूर्ण विषयों का पृथक्‌-पृथक्‌ 
समूहों में विभाजन हो सकता हैं । 


शिक्षा--कालिदास ने सब अध्ययन के विषयों को (विद्या'* ही कहा है । 


नीच कु मे 0 म अ ल 3 ॥ 3 की जब 


आकलन पल नकोककके!. 5 


१. वनान्तरादुपावत्ते: समित्कुशफलाहरे: । 
पूर्यमाणमदृशाग्नि प्रत्युद्यातैस्तपस्विभि: ॥ --रघु ०, १।४६ 
२. वेलोपलक्षणार्थमादिष्टोडस्मि तत्रभवता प्रवासादुपावत्तेन कण्वेन । प्रकाशं निर्ग- 
तस्ताव्दववकोकयामि कियदवशिष्ट॑ रजन्या इति । 
“अभि०, अंक ४, पृ० ६१ 
३. महेन्द्रभवनं गच्छता भगवतोपाध्यायेन त्वमासन प्रतिग्राहितः । 
“-विक्रम०, अंक ३, पृ० १६२ 
४. अग्निशरणसंरक्षणाय स्थापितो5हम्‌ । --विक्रम०, अंक, ३ पृ० १९२ 
“सम्यगाराधिता विद्या प्रबोधविनयाविव | --रघु०, १०७१ 
५. वपु: प्रकर्षादजयद्गुरु रघुस्तथापि नीचेविनयाददृश्यत। --रघु०, ३।३४ 
-- निसगंसंस्कारविनीत इत्यसौ नृपेण चक्र युवराज शब्दभाक्‌। ---रघु ० ,३।३४ 
६. श्वेथम्यस्तविद्यानां --रघु०, १॥८ 
“--अनाकृष्टस्य विषयविद्यानां पारदृश्वनः । --रत्रु ०, १।२३ 
“-वन्यवृत्तिरिमां शश्वदात्मानुगमनेन गाम्‌ । 
विद्यामम्यसनेनेव प्रसादयितुमहँंसि ॥ --रघु०, १८८ 
-समाप्तविद्येन मया महर्षिविज्ञापितो$भूदुगुरुदक्षिणायेै । --रघु०, ५॥२० 
--वित्तस्थ विद्यापरिसंख्यया मे कोटीर्चतस्रो दश चाहरेति।। ---रघु ०, ५।२१ 
-सम्प्रगाराधिता विद्या प्रबोधविनयाविव --रघु०, १०।७!१ 


--तिस्रस्त्रिवर्गाधिगमस्य मूल जग्राह विद्या: प्रकृतीदच पितन्र्या: । 
--रघु०, १८।४० 
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इस विद्या को कहीं वे तीन प्रकार की,* कहीं चार प्रकार की* और कहीं वे 
चौदह प्रकार की कहते है । त्रयी विद्या में बेद, वार्ता और दंडनीति कहे जाते 
हैं *। वेद के अन्तर्गत चारों वेद, वेदांग--छन्द, मन्त्र, निरुकत, ज्योतिष, व्याकरण, 
शिक्षा, ब्राह्मण, उपनिषद्‌ु, आरण्यक; उपवेद में धनुर्वेद, आयुवंद, स्मृतिशास्त्र, 
इतिहास, काव्य, पुराण सब लिए जाते है। वार्ता के अन्तर्गत कृषि तथा व्यापार और 
दंडनीति में राजनीति । दंडनीति में सम्भवत: कौटिल्य का अथशास्त्र, कामन्द्रक 
का नीतिशास्त्र और उदशनस्‌ के सूत्र हों। कालिदास ने उशनस्‌ का कुमारसम्गव 
में संकेत किया हे" । 

चार प्रकार की विद्या के अन्तर्गत अन्वीक्षिकी, वार्ता, त्रयी और दंडनीति आते 
है, मल्लिनाथ का ऐसा ही उद्धरण हे* । अन्वीक्षिकी में दर्शन, तर्क; त्रयी में वेद- 
वेदांग; वार्ता में व्यापार और दंडनीति में राजनीति आते हैं । वार्ता” और 
दंडनीति* दोनों का प्रसंग कालिदास में हैँ । कौटिल्य के मतानुसार अन्वीक्षिकी में 
सांख्य योग और लोकायत हैँ ' । कहना असंगत न होगा कि हिन्दू द्शनश्ास्त्र के 
सभी सिद्धान्तों का कवि ने संकेत किया हैं। मीमांसक का “नित्य: शब्दार्थसम्बध:' 
का संकेत 'वागर्थाविव सम्पृक्तौ' मे मिलता है"? इसी प्रकार कुमारसंभव में शिव 
१. स पूर्वजन्मास्तरदृष्टपारा: स्मरन्निवाक्लेशकरो गुरूणाम्‌ । 

तिस्नस्त्रिवर्गा धिगमस्थ मुलं जग्राह विद्या: प्रकृतीशच पित्र्या: ॥ 


२. धिग्रः समग्ने स गुणेरुदारधी: क्रमाच्चतस्रइचतुरर्णवोपमा: .... ।--रघ्०, ३३० 
३. निवन्धसञ्जातरुषार्थकार्ड्यम्चि्तयित्वा गुरुणाहमुक्त: । 
वित्तस्य विद्यापरिसंख्यया मे कोटीशचतसत्रो दश चाहरेति ॥ -“रघु०, ५॥२१ 


४. तस्याधिगमस्य प्राप्तेमूल तिस्रो विद्यास्त्रयीवार्तादंडनीति: .... । 
“-मल्लिनाथ टीका, रघु०, १८।५० 
५. अध्यापितस्योशनसापि नीति प्रयक्तरागप्रणिधिर््धिषस्ते | --कुमार०, ३६ 
आन्वीक्षिको त्रयी वार्ता दण्डनीतिइच शाइवती । 
एता विद्याव्चतस्रास्तुलोकसंस्थितिहेतव: ॥| --टीका, रघु०, ३॥३० 
७. ते सेतुवार्तागजबन्धमुख्यरम्युद्धिता: कर्मभिरप्यवन्ध्यै: | --रघु०, १६२ 
८. न्यस्तक्षरामक्षरभूमिकायां कात्स्ययेन गृह्लाति लिप न यावत्‌ । 
सर्वाणि तावच्छुतवृद्धयोगात्फलान्युपायुंक्त स दण्डनीति: | --रघु०, १८।४६ 


९. अर्थशास्त्र, शास्त्री अनुवाद, पृ० ६। 
१०. रघु०, ११ 
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की समाधि में पतञ्जलि के योगसूत्र का आभास”, रघवंश में रघु की समाधि 
और कुमारसम्भव में शिव की समाधि में? योगशास्त्र का संकेत हैं। रघुवंश में 
राजा ब्रह्मिष्ठ, जो इसी रघुवंश के राजा थे, का प्रसंग हैँ । इन्होंने जेमिनि ऋषि 
के शिष्य बनकर उनसे योग सीखा था और संसार के आवागमन से मुक्त हो गए 
थे। अत: जमिनि के योग का भी साक्षात्‌ प्रसंग कवि ने दिया ही हे । 


जैसा पहले उल्लेख किया जा चुका है कि कवि चौदह प्रकार की भी विद्ञाओं 
का उल्लेख करता हैं | याज्ञववलक्य और मनु चौदह प्रकार की विद्याओं में चार वेद, 
१. किचित्प्रकाशस्तिमितोग्रतारभ्रविक्रियायां विरतप्रसग: । 
नेत्ररविस्पन्दितपक्ष्ममालेलंक्ष्यी कृतत्राणमधो मयूखें:_ ॥| --कुमार०, ३।४७ 
-अंवृष्टिसरम्भमिवाम्बुवाहमपामिवाधारमनुत्तरंगम्‌ । 
अन्तरचराणां मरुतां निरोधान्निवातनिष्कम्पमिव प्रदीपम ।। 
““कुमार०, ३।४८ 
““कैपालनेत्रान्तरलब्धमार्गेज्योति: प्ररोहैरुदित: शिरस्त:। 
मृणालसूत्राधिकसोकुमार्या' बालस्य लक्ष्मी ग्लपयन्तमिन्दो: ॥ 
-““कुमार०, ३।४६ 
“:मनो नवद्वारनिषिद्धवृत्ति हृदि व्यवस्थाप्य समाधिवश्यम्‌ । 
यमक्षरं क्षेत्रविदो विदुस्तमात्मानमात्मन्यवलोकयन्तम्‌ ॥ --कुमार०, ३।५० 
२. अजिताधिगमाय मन्दत्रिभियुयुजे नीतिविशारदैरज: । 
अनपायिपदोपलब्धये रघुराप्तें: समियाय योगिप्रि: ॥ “7रघ०, ८।१७ 


““न नव: प्रभुराफलोदयात्स्थिरकर्मा विरराम कर्मण: । 
न च योगविधेनंवेतर: स्थिरधीरा परमात्मदर्शनात्‌ ॥ --रघु०, ८२२ 


“अंथ काश्चिदजव्यपेक्षया गमयित्वा समदर्शन: समा: । 
तमस: परमापदब्ययं पुरुष॑ योगसमाधिना रघु: ॥ --रघु ०, ८।२४ 
३. प्रत्यर्थिभूतामपि तां समाधे: शुश्रृूषमाणां गिरिशोब्नुमेने । 
विकारहेती सति विक्रियन्ते येषां न चेंतांसि त एवं धीरा: ॥ --कुमार०, १५६ 
“-अश्रुताप्सरोगीतिरपि क्षणउस्मिन्हर: प्रसंड्घयानपरो बभूव । 
आत्मेश्वराणां न हि जातु विघ्ना: समाधिभेदप्रभवों भवन्ति ॥। 


77कुमार०, ३।४० 
४. महीं महेच्छ: परिकीर्य सूनौ मनीषिणे जैमिनयेडपिंतात्मा । 
तस्मात्सयोगादधिगम्य योगमजन्मने कल्पत जन्मभीरु:॥ --रघु०, १८।३३ 
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छह वेदांग, मीमांसा, न्याय, पुराण और धर्मशास्त्र छेते हैं। सम्भवतः कवि का 
यही तात्पय रहा हो! । 

संक्षप में इन विद्याओं में सभी विषय आ गए, विभाजन चाहे किसी भी 
प्रकार किया गया हो । 


बेद--ऋग्वेद तथा उसके उदात्तादि स्4रों का उल्लेख कवि ने कुमारसम्भव' 
और रघुवंश? में किया है। यजुर्वेद के अश्वमेध यज्ञ का प्रसंग मालविकाग्निमित्र 
में है। अतिथि के राज्याभिषक में अथवंवेद का नाम कवि ने लिया हैं। सामवेद ६ 
को भो कवि नहीं भूला । चारों वेदों को समष्टि रूप में उसने वेदविदां” शब्द से 
स्पष्ट किया है। श्रुति" शब्द भी रघ॒वंश में अनेक स्थानों में प्रयुक्त हुआ है। 


ब्राह्मण ग्रन्थ--श्री मिराशी जी के मतानुसार कालिदास को अपने विक्रमो- 


१. अंगानि वेदाइचत्वारों मीमांसान्यायविस्तर: । 
पुराणं धर्मशास्त्रं च विद्या होता चतुर्दश ॥ 
( मल्लिताथ द्वारा, रत्रु०, ५॥२१ की टीका में उद्धृत ). 
“-पुराणन्यायमीमांसाधमंशास्त्रांगमिश्रिता: । 
वेदा: स्थानानि विद्यानां धर्मस्य च चतुईश ॥॥--पाज्ञवल्क्य स्मृति, १३ 
२. उद्धातः प्रणवों यासां न्यायेस्त्रिभिरदीरणम्‌ । 


कर्मयज्ञ: फल स्वर्गस्तासां स्वं प्रभवों गिराम्‌ ॥ --कुमार ०, २।१२ 
३. स्वरसंस्कारवत्यासौ पृत्राम्यामथ सीतय्रा । 
ऋचेवोदचिंषं सूर्य राम॑ मुनिरुपस्थित: ॥ -रघु०, १५॥७६- 


“माल०, अंक ५, पृ० ३३६ 
५, पुरोहितपुरोगास्तं जिष्णु जत्ररथवंभि.। 


उपचक्रमिरे पूर्वम.भषकतुं द्विजातय: ॥ --रघु०, १७।१३ 
--अथाथवंनिधेस्तस्य विजितारिपुर: पुर: । 
अर्थ्यामर्थपतिर्वाचमाददे वदतां वर: ॥ --रघु०, १।४९ 

“ स बभूव दुरासदः परेगुरुणाथवविदा क्ृतक्रिय:.... --रघु०, ८।४ 

६. सामभिः सहचरा: सहस्नरशः स्यन्दनाश्वहृदयंगमस्वने: .... ---कुमार०, ८।४१ 
इत्थं द्विजेन द्विजराजकान्तिरावेदितो वेदविदां वरेण.... --रघु०, ५॥२३ 

८, मार्ग मनुष्येश्वरधमंपत्नी श्रुतेरिवार्थ' स्मृतिरन्वगच्छत्‌.... --रघु०, २॥२ 
--श्रुतप्रकाशं यशसा प्रकाश: प्रत्युज्जगामातिथिमातिथेय:'*' --रघु०, ५॥२ 


--शुर्वर्थमर्थी श्रुतपारदृरवा रघो: सकाशादनवाप्य कामम्‌.... --रघु ०, ५।२४ 
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वंशीय का संविधानक ऋग्वेद १० का €५ और शतपथ ब्राह्मण ( ५, १-२ ) की 
कथा से सूझा होगा । कवि ने ब्राह्मण ग्रन्थ पढ़े अवश्य थे। कुछ उपमाएं वहाँ से 
ली मालम होती हैं । राजा दिलीप की पत्नो को उन्होंने यज्ञपत्नी दक्षिणा के 
समान कहा है? । सम्भव है यह उन्होंने--यज्ञोगन्धर्वस्तस्य दक्षिणा अप्सरस:' 
इस ब्राह्मण वाक्य से कल्पित किया हो ( मिराशी : कालिदास, प० €१ ) । 


स्मृति--स्थान-स्थान पर स्मृतियों का उल्लेख किया गया हैं। एक स्थान 
पर उपमा में आपने कहा है कि स्मृति श्रति का अनुसरण करती हैँ! । कुमार- 
सम्भव में शिव-पार्वती का विवाह और रघुवंश मे अज और इन्दुमती क्रा विवाह 
गहासूत्रों के आधार पर हैं? । विवाह के बाद पति-पत्नी को कम-से-कम तीन रात 
तक ब्रह्मचर्य का पालन करना चाहिए और भूमि पर शयन--इस गृह्मसूत्र के 
नियमर्ँ का पालन शंकर जी ने क्रिया था. । मनुस्मृति* के अनुसार राजा प्रजा 
का पालन किया करता था । 


उपनिषद्‌--- परमेश्वर ने जल में अपना वीर्य डाला, जिससे यह चराचर 
सृष्टि पैदा हुई, सृष्टि के निर्माण के लिए भगवान्‌ ने स्त्री-पुरुष का रूप धारण 
किया /--यह बात उपनिषद्‌ में मिलती हैं । मिराशी जो का कथन है कि इसकी 
झलक कुमारसम्भव में हैँ। यही नहीं, कुमारसम्भव में ब्रह्मा और शिव की, 
रघुवंश में विष्ण की स्तुति उपनिषदों के अध्ययन से निश्चित हुए एकेश्वर मत 
का निदर्शक है । उपनिषदों के परमतत्व ब्रह्म का उल्लेख कुमारसम्भव में हे” । 
तीनों वेदों की शोभा उपनिषद्‌ की अध्यात्म-विद्या से होती है--मालविकाग्निमित्र 


१. तस्य दाक्षिण्यरढेन नाम्ना मगधवंशजा । 

पत्नी सुदक्षिणेत्यासीदध्वरस्येव दक्षिणा | --रघु०, १॥३१ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ८--रघु ०, २२ 
मिराशी : कालिदास, पष्ठ €३ 

मिराशी : कालिदास, 
मिराशी : कालिदास, ,, 

रेखामात्रमपि क्षुण्णादामनोवत्मंन: परम्‌ । 

न व्यतोतु: प्रजास्तस्य नियन्तुनेंमिवृत्तय: ॥॥ --रघु०, १।१७ 


/ 


की 6 मा 


--नृपस्य वर्णाश्रमपालन यत्स एवं धर्मों मनुना प्रणीत:.। --रघु०, १४।६७ 
७. अमी हि वीय॑प्रभव॑ भवस्य जयाय सेनान्यमुशन्ति देवा: । 
स॒च॒ त्वेदकेष निपातसाध्यो ब्रह्मांगभव्रद्म णि योजितात्मा ॥ -कुमार ०, ३।१४५ 
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में ऐसा प्रसंग भो है? । कवि ने वेदांग* शब्द का भी प्रयोग किया है, जिससे 
छन्द, व्याकरण, शिक्षा, उपनिषद्‌ आदि सभी को पुष्टि होती है । 


भगवद्गीता--अक्षर, क्षेत्र, क्षेत्रज्ष आदि संज्ञाएँ तथा समाधि में चित्त 


को लय करने वाला योगो वायुहीन स्थल में दीपक के समान रहता है, भगवद्गीता 
में वर्णित है। इसका संकेत कुमारसम्भव में हैं। शिव जी की तपस्या में इन 
अक्षरों की--अक्षर क्षेत्रविद्‌ और क्षेत्र )--प्रयुक्ति हुई है। उनकी तपस्या 
भगवदुगीता की वायहीन स्थल में दीपक के समान कही गई है” । 


गीता के बहुत-से सिद्धान्तों की प्रतिच्छाया कालिदास के ग्रन्थों में मिलती है- 


( १ ) अतो5स्मि लोके वेदे च प्रथित: पुरुषोत्तम: । ( गीता, १५।१८ ) 
हरिय्यथेक: पुरुषोत्तम: स्मृत: । ---( रघु०, ३।४६ ) 

(२ ) ज्ञानाग्नि: सर्वकर्माणि भस्मसात्कुरुते तथा--( गीता, ४॥३७ ) 
इतरोदहने स्वकर्मणा ववृतिज्ञानमयेन वह्विना | ( रघरु ०, ८।२० ) 


(३ ) समदुःखसुखः स्व्रस्यः समलोष्ठाश्मकांचन:। ( गीता, १४।२४ ) 
रघुरप्पजयद्गुणत्रय॑ प्रकृतिस्थं समलोष्ठकांचन: । ( रघु०, ८।२१ ) 
(४ ) नानवाप्तमवाप्तव्यं वर्त एबं च कर्मणि। ( गीता, ३३२२ ) 
अनवाप्तमवाप्तव्यं न ते किचन विद्यते । 
लोकानुग्रह एवको हेतुस्ते जन्मकर्मणो: ॥ ( रघरु०, १०३१ ) 
इसी प्रकार आत्मा की अमरता, भगवान्‌ की महानता, अनुग्रह, अभिव्यक्तित, 


अवतार, कर्मयोग, भक्ति, ज्ञान सब में गीता की झलक दीखतो हैं । 


शासत्र--यद्यपि शास्त्र के अन्तर्गत अअ्थशास्त्र, कामशास्त्र, नाट्यशास्त्र, 





त्रयी विग्रहवत्येव सममध्यात्मविद्यया --माल०, १॥१४ 

सांगं च वेदमध्याप्य किचिदुल्क्रान्तशेशवौ । 

स्वकृति गापयामास कविप्रथमपद्धतिम्‌ ॥ --रघु०, १५॥३३ 
मनोनवद्वारनिषिद्धवृत्ति हृदि व्यवस्थाप्प समाधिवश्यम्‌ । 


यमक्षरं क्षेत्रविदों विदुस्तमात्मानमात्मन्यवलोकयन्तम्‌ ॥ --कुमार०, ३।५० 
--योगिनो य॑ विचिन्वन्ति क्षेत्राम्यन्तरवत्तिनम्‌ । 
अनावृत्तिमययं यस्य पदमाहुमेनीषिण: ॥ --क्रुमार०, ६।७७ , 


अवृष्टिसंरम्भमिवाम्बुवाहमपामिवाधा रमनुत्त रगम्‌ । 
अन्तरचराणां मरुतां निरोधान्निवात निष्कम्पमिव प्रदीपम्‌ (।-कुमार०, ३।४८ 
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ज्योतिषशास्त्र आदि सभी लिए जा सकते हैं; परन्तु कवि ने इस छाब्द का प्रयोग 
राजनीति के ही अर्थ में किया है । 
नीतिशास्र ; राजनीति--राज्य चलाने के लिए सरल और कुटिल दोनों 
प्रकार को विद्याओं* का जानना परमावश्यक था। राज्य चारों ओर शत्रुओं से 
घिरा रहता था) । शझात्रुओं का दमन करने के लिए और राज्य को सुसंगठित 
बनाने के लिए साम, दाम, दंड, भेद का उचित प्रयोग जानना आवश्यक था । 
खोट शत्रुओं को उखाड़ फेंकना', गद्दी पर बैठते ही उसको जड़ जमाने से पूर्व 
उखाड़ देना,* दसरे का बन्दी छोड़ने से पूर्व अपना बन्दो शत्रु से छुड़वाना? 
राजनीति का हो अंग है । दण्डनीति* भी इसो के अन्त्गंत रखो जा सकती 
हैं। दूसरों के साथ छल कर और धोखा देकर अपना काम निकालना भी राज- 
नीति है । कवि इस विद्या को परातिसंधान विद्या' कहता हैं । ' 
१. शास्त्रेष्वकुण्टिता बुद्धिर्मोर्वी धनुषि चातता --रघु०, ११६ 
-“-शास्त्रदृष्टमाह--माल०, अंक १, पृ० २६८ 
२. नयविद्धिनंवे राज्ञि सदसच्चोपदर्शितम्‌ । 
पूृत्र एवाभवत्पक्षस्तस्मिन्नाभवदुत्त र: ॥ --रघु०, ४।१० 
वाहतक प्रकृत्यमित्र: प्रतिकुलकारी च में वेदर्भ: ।-माल०, अंक १, पृ० २६८ 
इति क्रमात्प्रयुंजानो राजनीतिं चतुविधाम्‌ । 
आतीर्थादप्रतीचातं स॒तस्या: फलमानशे ॥ 
--क्ट्यूद्धविधिज्ञेडपि तस्मिन्सन्मार्गयोधिनि । 
भेजे5भिसारिकावृत्ति जयश्रीवी रगामिनी ॥ 
“-प्राय: प्रतापभग्नत्वादरीणां तस्य दुर्लभ: । 
रणौ गन्धद्विपस्येव गन्धभिन्‍्नान्यदन्तिन: ॥ --रघु०, १७६८, ६९, ७० 
५. वाहतक प्रकत्यमित्र: प्रतिकूलकारी च में वेदर्भ: । तद्यातब्यपक्षे स्थितस्य पूर्व- 
संकल्पितसमुन्मूलनाय वीरसेनमुखं दण्डचक्रमाज्ञायय ।॥ 
“-माल०, अंक १, पृ० २६८ 
६. अचिराधिष्ठितराज्य: शत्रु: प्रकृतिष्वरूढम्‌लत्वात्‌ । 


* (० 


नवसंरोपणशिथिलस्तरुरिव सुकर: समुद्धतुम ॥ --माल०, १८ 
७. मौर्यसचिवं विमुंचति यदि पृज्य: संयतं मम व्यालम्‌ । 
मोक्‍्ता माधवसेनस्ततोी मया बन्धनात्सद्य; ॥ --माल०, १॥७ 


, सर्वाणि तावच्छू तवृद्धयोगात्फलान्युपायुंकत स दण्डनीते: | --रघु०, १८।४६ 
8. आजन्मन: शाठचमशिक्षितो यस्तस्याप्रमाणं वचन जनस्य 4... 
परातिसन्धानमधीयते येविद्यंति ते सन्तु किलाप्तवाच: ॥--अभि०, ५।२५ 
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दर्शनहाख--अन्वीक्षी की व्याख्या करते समय पहले ही स्पष्ट किया जा 
चुका है कि हिन्दू दर्शनशास्त्रों के सभी सिद्धान्तों का कवि ने संकेत किया है । 
जमिनि ऋषि के सिद्धान्त, पतञ्जलि का योगसूत्र और मीमांसा के सिद्धान्त 
कालिदास के ग्रन्थों में बिखरे हुए हैं। सम्स्त जगत में एक ही तत्व भरा हे, 
ब्रह्मा, विष्णु, महेश सब उसी के भिन्‍न-भिन्‍न रूप हैं, यह वेदान्त शास्त्र की 
कल्पना सर्वत्र हैं। कुमारसम्भव में ध्यानावस्थित शिव का जो रूप कवि के द्वारा 
वणित है, उससे योगशास्त्र का अच्छा परिचय मिलता है। पर्यड्भूबन्ध" और 
वीरासन* आदि भी कवि के द्वारा चित्रित है। यही नहीं, वेशेषिक दर्शन से भी 
उनका पूर्ण परिचय था । रघुवंश में 'शब्द आकाश का गुण है! इसकी स्पष्ट 
व्यञ्जना है? । यदि सांख्य-सिद्धान्त देखते हैं, तो कुमारसम्भव में देखिए, जहाँ वे 
कहते है कि आपको ही धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष के लिए मनुष्य को प्रेरित 
करने वाली म्‌ल प्रकृति कहते है और आप हो उस प्रकति का दर्शन करने वाले 
उदासीम पुरुष भी माने जाते हे । 

अथशाख--अर्थशास्त्र की बहुत-सी संज्ञाएं--प्रकृति, प्रशमन, मूल आदि 
कवि के द्वारा प्रयक्त की गई हैं, जिन्हें नीतिशास्त्र के अन्तर्गत स्पष्ट किया जा 
चुका हैं। अथशास्त्रकारों ने दिन और रात के विभिन्‍न विभाग किए हैं इसी 
के अनुसार राजा की दिनचर्या नियत को है । रघुवंद में इसको स्पष्ट अभि- 
व्यञ्जना है । अर्थशास्त्र के नियमानुसार अग्निमित्र, पुरूरवा, दुष्पन्त की 
आमात्य परिषद्‌ थी, जिसकी सलाह से राजा ,काम किया करते थे। 

खगोल-इशाख्र--जामित्र *, उच्च संस्थ” आदि संज्ञाओं के प्रयोग देखकर 
१, पयडुूबन्धस्थिरपूर्वकायमृज्वायतं सन्‍नमितोभयांसम्‌ । 

उत्तानपाणिद्दयसन्निवेशा त्प्रफुल्लराजीव मिवांकमध्ये ॥ --कुमार०, ३।४५ 
२, वीरासनेर्धष्यानजुषामषीणाममी . समध्यासितवेदिमध्या: । 

निवातनिष्कम्पतया विभान्ति योगाधिरूढा इव शाखिनो5पि ॥-रघु०, १३॥५२ 
३. अथात्मना रब्दगुण्ण गुणज्ञ: पद॑ विमानेन विगाहमान: । 

रत्नाकरं वीक्ष्य मिथ: स जायां रामाभिधानो हरिरित्युवाच ॥--रघु ०, १३॥१ 
४. त्वामामनन्ति प्रकृतिं पुरुषाथ प्रवत्तिनीम । 


तह॒शिनमुदासीनं त्वामेव पुरुषं विदु: ॥ --कुमार०, २।१३ 
५, रात्रि दिव॑ विभागेष यदादिष्टं महीक्षिताम । 
तत्सिषवे नियोगेन स विकल्पपराड्मख: ॥ --रघ ०, १७।४६ 


६. अधथौषधीनामधिपस्य व॒द्धो तिथौ च जामित्रगुणान्वितायाम्‌ ।--कुमार०, ७१ 


७. उच्चसंश्षय रुच्चसस्थस्तुगस्थानग रसूयगैरनस्तमिते: ....टीका मल्लिनाथ 
“-रघु०, ३॥१३ 
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इस विद्या के अस्तित्व को स्वीकार करना पड़ता है। इसी प्रकार उपमा के 
लिए भी कवि इस शास्त्र के शब्द और सिद्धान्त लेता है, जसे तारकासुर धूमकेतु 
की तरह लोगों का नाश करने के लिए उत्पन्त हुआ", जिस प्रकार शत्रु पर 
चढ़ाई करने वाला राजा, श॒क्रयुक्त दिशा को वर्ज्य करता है तथैव नन्‍्दी की 
आँख बचाकर मदन ने छांकर के तपोवन में प्रवेश विया*। चन्द्रमा का 
उत्तराफाल्गुनी नक्षत्र से जब योग होता है तब मैत्र मुहूर्त होता है, ऐसे हो समय 
में सुहागिन स्त्रियों ने पावंती के केश गूथे7। इसी प्रकार मंगल वक्रगति से 
पूर्वराशि पर आता हे आदि सिद्धान्त, रोहिणी नक्षत्र", चित्रा, विशाखा* आदि 
सभी इस शास्त्र की संज्ञाएं कवि ने अपने भाव-प्रकाशन अथवा उपमा के लिए 
प्रयक्‍त को । पुनवंसु नक्षत्र के समान रामचन्द्र और लक्ष्मण की शोभा थी” ॥ 
जैसे वर्षा के दस नक्षत्रों में ठहरता हुआ सूर्य दक्षिण को घृम जाता हैं वसे ही 
अतिथि-सत्कार करने वाले ऋषियों के आशभ्रमों में टिकते हुए राम भी दक्षिण 
की ओर चले८ । ये उपमाएँ उपरोक्त कथन की पुष्टि करती हैं । एक स्थान 
पर वे कहते हैं कि निर्मल चन्द्र बिम्ब पर पड़ी पथ्वी की छाया को ही सब चन्द्रमा 
१. भवल्लब्धवरोदी णंस्तारकाख्यो महासुर: । 

उपप्लवाय लोकानां धमकेतुरिवोत्यित: ॥| --क्रुमार ०, २।३२ 
२. दृष्टिप्रपातं परिहृत्य तस्य काम: पुर: शुक्रमिव प्रयाणे । 

प्रान्तेष संसक्तनमेरशाखं ध्यानास्पद॑ भूतपतेविवेश ॥ --कुमार ०, ३।४३ 
३, मंत्र मुहर्ते शशलांछनेव योगं गतासूत्तरफल्गुनीपु । 

तस्या: शरीरे प्रतिकर्म चक्रबन्धुस्त्रियों या: पतिपुत्रवत्य: ॥। 


““कुमार०, ७।६९ 
४. यावदांगारको राशिमिवानुवक्र प्रतिगमनं न करोति । 
-““माल०, अंक ३, पृ० ३१२ 
४. एप रोहिणो संयोगेनाधिक शोभते भगवान्‌ मृगलाञछन: । 
-“-माल०, अंक ३, पु० २०२ 
६. चित्रलेखाद्वितीयां प्रियसखीमुबंशीं गृहोत्वा विशाखासहित इंव भगवान्सोम: 
समुपस्थितो राजषिं: । --विक्रम ०, अंक १, पृ० १६१ 
७. तौ विदेहनगरीनिवासिनां गां गताविव दिव: पुनर्वंसु: --रघु०, ११।३६ 
८, प्रययावातिथेयेष वसन्‌ ऋषिकुलेषु स॒ 
दक्षिणां दिशमक्षेष॒ वाषिकेष्विव भास्कर: । --रघु०, १२२५ 
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का कलंक कहते हैं?। नक्षत्रों में उन्होंने बुध और बृहस्पति* को भी नहीं छोड़ा। 
“उपरागान्ते शशिन: समुपगता रोहिणी योगम[--अभि०, ७॥२२। चबन्द्रपर्णिमा 
के दिन सागर में ज्वार आता है--“चन्द्रप्रवृद्धोरमिरिवोर्मिमाली....( रघु०, ५१६१) 
“चन्द्रोदयारम्भ इवाम्बुराशि. --( कुमार०,३।६७ ) सूर्य की प्रभा ही संसार को 
जीवनदान करतो है--लोकेन चेतन्यमिवोष्णरब्मे:' ( रघु०, ५।४ ), सूर्य की 
किरणों से ही चन्द्रमा में ज्योति आती है--'करेण भानोब॑हुलावसाने सन्धुक्ष्यमोणव 
शशांकरेखा--( कुमार०, ७।८ ) । इसी बात को २००० वर्ष बाद अंग्रेजी कवि 
दोली ने लिखा--- 

//[॥#8 067 #80 60 ७/(७७६४(९० ७ि।॥ 6 (॥6 इपा5६ ५ ॥8 

नाट्यशाख्र--विक्रमोवंशी 4 में कवि ने भरतमुनि-प्रणीत नाटक का नाम लिया 
है? । मालविकाम्निमित्र के प्रथम अंक में पंचांग अभिनय, * छलिक नृत्य, कुमार- 
सम्भव में शिव-पावंती के विवाह के पदचात्‌ श्रृंगार आदि रसों वाला और 
सन्धियों से युक्त अप्सराओं द्वारा खला गया नाटक नाट्यशास्त्र के विस्तृत परिचय 
को पुष्टि करता है । इसमें सन्धि, वृत्ति, रस, राग सभी संज्ञाओं के नाम आए हैं। 

भोतिक-हाखत्र--भौतिक-शास्त्र के बहुत-से सिद्धान्तों का प्रतिपादन कालि- 
दास के ग्रन्थों में मिलता है, अतः यह विषय उस समय प्रचलित अवश्य होगा । 
एक स्थान पर कवि कहता हूँ कि सूर्य अपनी किरणों से पृथ्वी का जल सोख लेता 
है और सहस्र गुना बरसा देता है? । लगभग इसो सिद्धान्त की पुनरावृत्ति कुमार- 
सम्भव में है--नदियाँ गरमी में सूर्य की किरणों को जल पिला कर छिछली हो 


नीत> कल +++ «5 


१. छाया हि भूमे: शशिनों मलत्वेनारोपिता शुद्धिमतः प्रजाभिः। ., 
“-+रंघु०, १४।४० 


२. दोषातनं बृधबृहस्पतियोगद्श्यस्तारापतिस्तरलविद्युदिवाभ्रव॒न्दम्‌ । 
-“-रघु०, १३।७६ 
३, तस्मिन्पुन: सरस्वतीकृतकाव्यबन्धे लक्ष्मीस्वयंवरे तेष्‌ तेषु रसान्तरे तन्मयी 
आसीत्‌ । --विक्रम०, अंक, ३ पृ० १६२ 
४. देव शर्मिष्ठाया: कृति चतुष्पादोत्थं छलिक दुष्प्रयोज्यमुदाहरन्ति । 
-माल० , अंक, १ पृ०, २७८ 
५. इदानीमेव पंचागादिकमभिनयमुपदिश्य मया विश्वम्यतामित्यभिहिता दीधिका- 
वलोकनगवाक्षगता प्रवातमासेवमाना तिष्ठति | --माल०, अंक, १ पृ० २६६ 
६. तौ सन्धिषु व्यंजितवत्तिभेदं रसान्तरेषु प्रतिघद्धरागम्‌ । 
अपश्यतामप्सरसां मुह॒त्त प्रयोगमा्य ललितांगहारम्‌ ॥। --कुमार०, ७६१ 
७. सहस्रगुणमुत्सष्टमादत्ते हि रसं रवि: । --रघु०, ४।२८ 
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जाती हैं, उन्हीं नदियों में वर्षा आने पर बाढ़ आ जाती है" । इसी का कुछ 
परिवर्तित रूप पुनः रघ॒वंश में दीखता है । धुएँ, अग्नि, जल, वायु के मेल 
से ही बादल की सष्टि होती है), पहलो वर्षा को झड़ी बड़ी गरम होती है, 
जंगल की लकड़ी की आग चाहे पृथ्वी को जला दे; पर पृथ्वी को अति उपजाऊ 
बना देती है,, आदि बातों से उनके भौतिकशास्त्र-सम्बन्धी ज्ञान का सुष्ठु 
परिचय मिलता है। 

फलित ज्योतिष-शास्त्र--मालविका के विषय में एक साधु ने भविष्य 
में होने वाली वार्त्ता व्यक्त की थी कि इसे एक वर्ष तक दासी होकर रहना 
पड़ेगा; पर इसके पदचात्‌ बड़े योग्य पति से इसका विवाह हो जायगा* । यह 
भविष्यवाणी पूरी हो गई थी, अतः इस शास्त्र के अस्तित्व की भी पुष्टि होती है। 


काम-शाख््र---कण्वमुनि का शकुन्तछा को उपदेश वात्स्थायन के कामसूत्र 
से बहुत मिलता है। अभिज्ञानशाकुन्तलरूमु के प्रथम अंक में सखियों की राजा 
से बातचोत शकुन्तला की लज्जा बहुत-करुछ कामसूत्र के कन्या संप्रयुक्तक' 
अधिकरण आधार पर है। इसमें यह बताया गया है कि लज्जा-परवश युवती 
को अपने प्रियतम से किस प्रकार बोलना चाहिए। “उसको चाहिए कि अपनी 
सखियों द्वारा प्रियतम से सम्भाषण प्रारम्भ करे। वार्तालाप के मध्य में कभी- 
कभी सिर झुका कर स्मित हास्य करे। सखी के व्यंग्य करने पर॑ क्रोघित 
हो और उसके कहने पर कि "नायिका ने मुझसे ऐसा कहा है, अस्वोकार करे । 
यही नहीं, आगे भी कहा गया है कि 'प्रियतम द्वारा उत्तर की याचना होने पर 
भी मुख से एक शब्द भी न निकाले और यदि कुछ निकाले भी तो वह अस्पष्ट 
रहें । प्रियतम को देख कर नेत्र-कटाक्ष फेंके और स्मित हास्य करे! । अभिज्ञान- 
शाकुन्तलम्‌ में इसको बहुत-कुछ छाया है। अज और इन्दुमती को अवस्था 


ना आओ -नननज>. >>>>ण> 


रविपीतजला तपात्यये पुनरोघेन हि युज्यते नदो । --कुमार०, ४४४ 

गर्भ दधत्यकमरीचयोडस्माद्विवृद्धिमत्राश्नुवते वबसूनि । --रघु०, १३।४ 

धूमज्योति:सलिलमरुतां सन्निपात: कक्‍्व मेघ -“मेधदूत, पृवमेघ, ५ 

काले काले भवति भवतो यस्य संयोगमेत्य 

स्नेहव्यक्तिश्चिरविरहजं मुंचतो वाष्पमष्णम | --पर्वमेघ १२ 

“तपात्यये वारिभिरुक्षिता नवेर्भवा सहोष्माणममुंचदूष्वंगम्‌ । 
-“ऊकुमार०, ५१२३ 

४. ठणष्यां दहन्तपि खलु क्षितिमिन्धनेद्धों बीजप्ररोहजननीं ज्वलनः करोति । 


6 ९0० ९) “७ 


६. माल०, अंक ५, पृ० ३५१। 
२६ 
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का वर्णन कवि ने कामसूत्र के अनुसार ही किया है। अग्निमित्र के विदूषक 
को इरावती ने कामतनन्‍्त्र-सचिव कहा है? । “विवाह” अध्याय के अन्तर्गत पहले 
ही कामशास्त्र के बहुत-से सिद्धान्तों की पुष्टि की जा चुकी है । 
८ & 
धमंशाखत््र--धमशास्त्र के अनुसार निस्सन्‍्तान मनुष्य का धन राजकोष में 


मिला लिया जाता है। इसका संकेत अभिज्ञानशाकुन्तलम्‌ में है* । किस अपराध 
का क्‍या दण्ड मिलना चाहिए, रघुवंशी राजा यह बात भली-भाँति जानते थे? । 


इतिहास--मालविकामिनिमित्र में पुष्यमित्र का सेनापति की पदवी बनाए 
रखना और अव्वमेध यज्ञ करना आदि ऐतिहासिक बातें हैं । वाल्मीकि रामायण, 
पुराण आदि का भो ज्ञान कवि को है अत: इतिहास विषय अवश्य उस समय्र रहा 
होगा । शकुन्तला में इतिहास शब्द का प्रयोग आया हे * । 

भूगो छ--भूगोल भी शिक्षा के विषयों में से एक था, कुमारसम्भव और 
समस्त मेघदूत इसके साक्षों हैं। हिमालय पर्वत का सांगोपांग वर्णन, सिन्धु 
के किनारे केसर की उत्पत्ति", बंगाल के शालि धान्य*, दक्षिण में ताम्रपर्णी 
के तीर पर मोतियों के कारखाने”, नगर वर्णन, अलकापुरी तक की यात्रा, 
पर्वत, नदी, पर्वत पर रात्रि के, समय ओषधियों का चमकना*“ आदि इसके 
पुष्ठ प्रमाण हैं। दक्षिण दिशा में समुद्र के किनारे सुपारी के पेड़, मलयाचल 
१, इयमस्य कामतन्त्रसचिवस्य नीति: । --माल०, अंक ४, पृ० ३३५ 


२. राजगामो तस्यार्थसंचय इत्येतदमात्येन लिखितम्‌ । 
-“+अभि०, अंक ६, पृु० १२१ 





३. यथापराधदण्डानाम्‌ --रघु०, १॥६ 

४. यादुशों इतिहासनिबन्धेषु कामयमानानामवस्था श्रूयते तादुशी ते पश्यामि । 
सन -+अभि०, अंक ३, पृ० ४४ 

५, विनीताध्वश्रमास्तस्य सिधुतीरविचष्टनें: । 


दुधुवर्वाजिन: स्कंघांललग्नकुंकुमकेसरान्‌ ॥ ---रघु०, ४॥६७ 
६. आपादपदुमप्रणता: कलमा इव ते रघुम्‌ । 
फलै: संवर्द्धयामासुरुत्खातप्रतिरोपिता: ।। --रघु०, ४।३२७ 


७. ताम्रपर्णीसमेतस्य मुक्तासारं महोदघे: । 

ते निपत्य ददुस्तस्म यश: स्वमिव संचितम्‌॥| --रघु०, ४५० 
८. सरलासकतमातंगग्रेवेयस्फूरितत्विष: । 

आसन्नोषधयो नेतु्नक्तमस्नेहदीपिका: ॥ --रघु०, ४॥७५ 
९. ततो वेलातटनेव  फलवत्पूगमालिना । 

अगस्त्यचरितामाशामनाशास्यजयो ययौ ॥| “+-रघु०, '४।४४ 
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की तराई में काली मिर्च" आदि कवि के भौगोलिक ज्ञान की पुष्टि करते हैं । रघु 
की दिग्विजय और मेघदूत भूगोल के सर्वसुन्दर उदाहरण हैं । 

व्याकरण--रघुवंश, प्रथम सर्ग के प्रथम इलोक 4वागर्थाविव सम्पृक्‍तौ 
वागर्थप्रतिपत्तये” तथा 'क्षतात्किलत्रायत” (रघु०,२।५३) आदिसे स्पष्ट होता है कि 
कवि के समय में शब्दों का इतिहास और उनका उत्पत्ति-सम्बन्धी ज्ञान उन्‍नत दशा 
में होंगे। एक स्थान पर वर-वधू का मिलन कवि प्रकृति और प्रत्यय का संयोग 
कहता है* । रघु,3 अजर्ँ और प्रियंवदा नामों की उत्पत्ति भी उसने स्पष्ट को 
है। शत्रुघ्न की बोरता की प्रशंसा करते हुए कवि कहता है कि रामाज्ञा से उनके 
पीछे सेना चल पड़ो; किन्तु वह वैसे हो व्यर्य थी, जेसे 'इ* धातु के पीछे अधि! 
उपसर्ग। अतः व्याकरण भी विकसित विजय होग/*, 

शिक्षा--'उदात्त, अनुदात्त स्वर,” उच्चारण“ आदि के विषय में कुमार- 
सम्भव और रघुवंश में प्रसंग हैं । 

काव्य---कालिदास आदिकवि वाल्मीकि के ऋणी हैं। रामायण का प्रसंग 
दो स्थानों पर आया हैं । कवि. के सभी कथानक पुराण से लिए गए हैं, अतः 
१. बलेरध्युषितास्तस्य विनिगीषोर्गताध्वन: । 

मारीचोद्भ्रान्तहारीता मलयाद्रेरुपत्यका: ॥ --रघु०, ४ ४६ 

* सो$भवद्वरवधूसमागम:ः प्रत्ययप्रकृतियोगसन्निभ: । --रघु०, ११॥५६ 

३. श्रुतस्य यायादयमन्तमर्भकस्तथा परेषां युधि चेति पार्थिव: । 

अवेक्ष्य धातोग मनार्थमर्थविच्चकार नाम्ता रघुमात्मसम्भवम्‌ ॥ --रघु ०,३२६ 
४. ब्राह्म मुह्॒तें किल तस्य देवी कुमारकल्पं सुषुवे कुमारम । 

अतः पिता ब्रह्मण एवं नाम्ना तमात्मजन्मानमरं चकार ॥ --रघु०, ५।३६ 

* अतः खलु प्रियंवदाइसि त्वम्‌ । --अभि०, अंक, १ पृ० १३ 

६. रामादेशादनुगता सेना तस्यार्थसिद्धये । 

पश्चादष्ययनार्थस्य घातोरधिरिवाभवत्‌ ॥ --रघु ०, १५॥६ 
७. उद्धातः प्रणवों यासां न्यायेस्त्रिभिरुदी रणम्‌ । 

कर्म यज्ञ: फल स्वर्गस्तासां त्वं प्रभवों गिराम्‌ु ॥ --कुमार०, २।१२ 
८. पुराणस्य कवेस्तस्य वर्णस्थानसमोरिता । 

बभूव कृतसंस्कारा चरितार्थेव भारतो ॥ --रघु०, १०३६ 
९. अथवा कृतवाद्धारे वंशेइस्मिन्पूर्वसूरिभि: । 

मणो बज्ञसमुत्की्ें सूत्रस्येवास्ति मे गति: ॥ --रघु ०, १।४ 

“-सांगं च वेदमध्याप्य किचिदुत्क्रान्तरौदावौ । 

स्वकूति गापथामास कविप्रथमपद्धतिम्‌ ॥ --रघु०, १४॥३३ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ४०४ 


पुराण भी उस समय पढ़े और पढ़ाए जाते होंगे । राम और लक्ष्मणं को साथ ले 
जाते हुए विश्वामित्र मार्ग में उन्हें अनेक कहानियाँ सुनाते चलते हैं? । ये पुराणों 
के ही कथानक होंगे । प्राचीन कवियों और उनके काव्यों का ज्ञान भी छात्रों को 
कराया जाता होगा । स्वयं कवि अपने पूर्ववर्ती भास, सौमिल्ल, कविपुत्र आदि के 


नाम लेता है । 


टेक्निकल शिक्षा ( €८॥॥८०| £०७८३४०७ ) 

उपवेद ; आयुवद्--मालविकाग्निमित्र की कौशिकी आयुर्वेद जानती थी । 
उसने साँप काटे का इलाज बताया हैं कि या तो उस अंग को काट देना चाहिए 
या जला देना चाहिए अथवा घाव में से लह निकाल दिया जाय तो प्राणी के प्राण 
बच जाते हैं? । रघृवंश में कवि उपमा देता है कि रघु दुष्टों का उसी प्रकार 
परित्याग कर देता था, जैसे साँप से डसी उंगली काट दी जाती हे । मद्यपान से 
मतवाले मनुष्य को मिश्री और भी उन्मत्त कर देती है?। 

धनुवंद--अंकुश, * अलान,” अलछीढ़ आदि संज्ञाएँ और जंगलो हाथी 
को नहीं मारना चाहिए, हाथियों को एकत्र करना राजा की कुशलता हैं, 
आदि धनुवेंद के विषय हैं । 


१. पर्ववृत्तकधित: पुराविद: सानुजः पित्सखस्य राघव:। --रघु०, ११।१० 
प्रथितवशसां भाससौमिल्लककविपृत्रादीनां प्रबन्धानतिक्रम्य॒ वर्तमानकवे: 
कालिदासस्य क्रियायां कं बहुमान: । 

“--माल०, अंक० -१, पृ० २६१ 

३. छेदो दंशस्य दाहो वा क्षतेर्वा रक्‍्तमोक्षणम्‌ । 
एतानि दष्टमात्राणामायुष्या: प्रतिपत्तय: ॥ --माल०, ४।४ 

. त्याज्यों दुष्ट: प्रियोध्प्पासीदंगुलीवो रगक्षता | --रघु०, १२८ 

५. वयस्य एतत्खलु सीधुपानोद्वेजितस्य मत्स्यण्डिकोपनता । 

“माल०, अंक०, १ पृ० २९६ 

६. सः प्रतापं महेन्द्रस्य मृध्नि तोक्ष्ण न्यवेशयत्‌ । 
अकुश द्विरदस्येव यनन्‍्ता गम्भीरवेदिन: ॥ --रघु०, ४।३९ 
--नखांकुशाघातविभिन्‍नकुम्भा: संरब्धसिहं प्रहुतं वहन्ति | --रघु०, १६।१६ 

७. गजालानपरिक्लिष्टरक्षोटे: सार्धमानता: । --रघु ०, ४॥६६ 

८. तत्र स द्विरदब हितशंकी शब्दपातिनमिषुं विससर्ज । --रघु०, ६।७३ 
“-नृपते: प्रतिषिद्धमेव तत्कृतवान्पडःक्तिरथों विलंध्य यत्‌ । --रघु०, ९॥७४ 

९. ते सेतुवार्तागजबन्धमुख्य रम्युच्छिता: कर्मभिरप्यवन्ध्ये: | --रघु०, १६।२ 
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सेनिक-शिक्षा ( ॥(59 £००८०४४०॥ ) 


धनुविद्या तथा अन्य शास्त्रों की शिक्षा--धनुर्विद्या तथा शस्त्र-संचालन 
क्षत्रियों की शिक्षा का मुख्य अंग है । क्षत्रियों का काम रक्षा करना था । उनके 
हाथ में सदा धनुष रहता था, जिसे वे किसी भो अवस्था में पृथक्‌ नहीं कर सकते 
थे) | इसलिए धनुविद्या शिक्षा का मुख्य अंग था। रघुवंशी सभी राजा धनुष 
चलाने में निपुण थे। राजा दिलीप धनुष चलाने में अद्वितोय थे* । रघु 
की दिग्विजय उनके शास्त्र-संचालन की योग्यता को द्योतक है। अज भी 
स्वयंवर से लौटकर सब राजाओं से युद्ध करते हुए विजयी हुए। दशरथ का निशाना 
अचुक था? । श्रवणकुमार इसी कारण नहीं बच सका। राम का धनुष तोड़ना, 
राम-रावण युद्ध उनकी रण-दक्षता का साक्षी हैं। राजा सुदर्शन छोटे ही थे; पर 
बाल्यावस्था में ही धनुष चलाना सीख गए थे । कालिदास का ऐसा कोई ग्रन्थ 
नहीं जहाँ इस विद्या का अस्तित्व न हो । पुरूरवा का उर्वशी-उद्धार, दुष्यन्त का 
माढठव्यरक्षा के हित धनुष-बाण उठा लेना, मालविकाग्नि में वसुमित्र की विजय 
इसके जाज्वल्यमान उदाहरण हैं। विक्रमोवंशीय में आयुस ने इस विद्या का 
भलीभाँति अध्ययन किया था। “गहीतविद्यो धनुवेदेईइभिविनीत: इसका पुष्ट 
प्रमाण हैं । 


धनुष के अतिरिक्त अन्य एास्त्र भी थे। इनमें शुल*, शक्ति”, परशु*, चक्र *, 


१. कुमारब्चापगर्भमंजलि बद्धुवा प्रणणति । --विक्रमो ०, अंक ५, पृ० २४५ 
“मातृ क च धनुरूजिंतं दधत्‌ । --रघु०, ११।६४ 

२. शास्त्रेष्वकुंठिता बुद्धिमोर्वी धनुषि चातता । --रघु ०, १।१९ 
रघु०, सर्ग € सम्पूर्ण । 

४. व्यूह्य स्थित: किडज्चिदिवोत्तराधंमुन्नद्धचुडोइज्चचितसव्यजानु: । 
आकर्णमाकृष्टबाणधन्वा व्यरोचतास्त्रेषु विनीयमान: ॥-रघु ०,१८५ ९ 
विक्रम०, अंक ५, पृष्ठ २४६ । 
दुर्जयो लवण: शूली विशल: प्राथ्यंतामिति | --रघु०, १५॥५ 

७. ततो विभेद पौलस्त्य: शकक्‍्त्या वक्षसि लक्ष्मणम्‌ । 
रामस्त्वनाहतो 5प्यासी द्विदीर्ण हृदय: शुचा ॥ --रघु ०, १२॥७७ 


कातरो$सि यदि वोद्गतार्चिषा तर्जितः परशुधारया मम । --रघु० ११।७८ 
९, आधोरणानां गजसन्निपाते, शिरांसि अक्रैनिंशिते: क्षुराग्र: ।--रघु ०, ७।४६ 
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परिघ', मुद्गरः, क्षुरप्र), भल्लरईँ, गदा“, शतध्नी*, खड्ग” और कूट 
शाल्मली८ के नाम लिए जा सकते हैं । समय-समय पर पत्थर भी 
फेंके जाते थे! । मन्त्र पढ़ कर अस्त्र फेंकना भी सबको सिखाया जाता था। 
इनमें गन्धर्वास्त्र*?, मोहनास्त्र') और ब्रह्मास्त्र** के नाम लिए जा सकते 
हैं। चक्र और विषेले अस्त्रों)? का भी प्रयोग हुआ करता था। 


बाण कई प्रकार के थे, किसो में कंक का पर" £ ओर किसी में मोर का पर) * 





१.२. पादपाविद्ध परिघः शिलानिष्पिष्टमुद्ग रः । 
अतिशस्त्रनखन्यास:. शैलरुग्णमतंगज: ॥ --रघु०, १२।॥७३ 
३. प्रायो विषाणपरिमोक्षलूघृत्त मांगानूलड्गाइचकार नृपतिनिशिते: छ्षुरप्रे: । 
--रघु०, ६६२ 
--यः सुबाहुरिति राक्षसो5परस्तत्र तत्र विससर्य मायया । 
त॑ं क्षुरप्रशकलीकृतं कृती पत्त्रिणां व्यभजदाश्रमादबहि: ॥ --रघु, ११।६ ६ 
४. भल्लापवर्जितिस्तेषां शिरोभि: इ्मश्रुलर्महीम्‌ । --रघु०, ४६३ 
--तस्तार गां भल्लनिकृ्त्तकण्ठहुंद्धा रगर्भेद्विषतां शिरोभि: । --रघु०, ७।५८ 
--चमरानूपरित: प्रवत्तिताशवः क्वचिदाकर्णविकृष्टभल्लवर्षी -रघु०, ६।६६ 


हे 


व्यशवों गदाव्यायतसम्प्रहारी भग्नायुधौ बाहुविमर्दनिष्ठौ --रघु०, ७।५२ 


वी 


अयः शांकुचितां रक्ष: शतध्नोमथ शात्रवे । 
हृतां वेवस्वतस्येव कूटशाल्मलिमक्षिपत्‌ ॥ ---रघु ०, १२।९५ 
७. करिचिद्द्विषत्खड्गहतोत्तमांग: सद्यो विमानप्रभुतामुपेत्य --रघु०, ७।५१ 
८, देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ ५ 
£६. नाराचक्षेपणोयाश्मनिष्पेषोत्पतितानलम्‌ --रघु ०, ४।७७ 
१०. गान्धवंमस्त्र कुसुमास्त्रकान्त: प्रस्वापनं स्वप्ननिवृत्तदौल्य: --रघु०, ७६१ 
११. सम्मोहन नाम सखे ममासस्‍्त्रं प्रयोगसंहारविभक्तमन्त्रमु --रघु ०, ५॥५७ 
१२. अमोघं सन्दधे चास्मे धनुष्येकधनुर्धर: । 

ब्राह्ममस्त्र प्रियाशोकशल्यनिष्कर्षणौषधम्‌ ।। ---रघु०, १२।६७ 
१३, पुनद्‌ ष्टि वाष्पप्रसरकलुषामर्पितवती 

मयि क्र्रे यत्तत्सविषमिव शल्यं दहति माम्‌ ॥ >-अभि०, ६।६ 
१४. वामेतरस्तस्थ करः प्रहत्त नंखप्रभाभूषितकंकपत्रे । 

सकताड्रलि: सायकपुंख एवं चित्रार्पितारम्भ इवावतस्थे ॥ --रघु ०, २।३१ 
१५. जहार चान्येनमयूरपत्त्रिणा दरेण शक्रस्य महाशनिध्वजम्‌ --रघु ०, ३॥५६ 
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लगा रहता था अथवा अन्य किसी भी पक्षी का पर। कोई साँप की तरह होता 
था, कोई अद्धंचन्द्र को तरह । कोई-कोई प्रकाश निकालता हुआ चलता था? । 
किसी पर नाम खुदा रहता था । 


० ० ९) “४७ 


ही 


सेना के कई विभाग थे । पैदल, घुड़सवार,* रथ,” हाथी,“ 


नमन ननत---+ ०»... ननननानानीन 2 पाया अअनओ+ नन्‍भरननरनननननननाददख:६732.:-2%%०२०००७ 





तयोरुपान्तस्थितसिद्धसेनिक गरुत्मदाशीविषभीमदर्शने: ---रघु ०, ३।५७ 
रघु: शशांकार्धमुखेन पत्त्रिणा शरासनज्यामलुनादिबडौजस: --रघु ०, ३५६ 
मही ध्रपक्षव्यरोपणोचितं स्फुरत्प्रभामण्डलमस्त्रमाददे | --रघु०, ३।६० 
बाणाक्ष रैरेव परस्परस्थ नामोजिंतं चापभूतः शशंसु: । --रघु०, ७३८ 
“-नामांकरावणशरांकिंतकेतु........ -रघु०, १२१०३ 

“+निवेशयामास मधुद्विरेफान्नामाक्षराणीव मनोभवस्य । --कुमार०, ३॥२७ 
--भुज शचीपतन्रविद्येषकांकिते स्वनामचिहक्नं निचखान सायकम्‌ -रघु ०, ३।५५ 
--उर्वशीसम्भवस्यथायमैलसूनोधनुष्मत:.. । 


कुमारस्यायुषो बाण: प्रहत्त ट्विंषदायुषाम्‌ ॥ --विक्रम ०, ५॥७ 
पत्ति: पदाति रथिनं रथेश्षस्तुरंगसादी तुरगाधिरूढम । 
यन्ता गजस्याम्यपतद्‌ गजस्थं तुल्यप्रतिद्न्द्रि ब॒भूव युद्धमू ॥ --रघु०, ७३७ 
संग्रामस्तुमुलस्तस्य पाश्चात्यरइवसाधने: । 
दां्गकूजितविज्ञेयप्रतियोधे. रजस्यभूत्‌ ॥| --रघु०, ४॥६२ 
-ततो गौरीगुरु शेलमारुरोहाश्वसाधन: । 
वर्धेधन्निव तत्कूटठानुद्धतेर्धातुरेणु भि: ॥ --रघु०, ४७१ 


रथ--देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ 
“--पुनः पुनः सूतनिषिद्धचापलं हरन्तमश्वं रथरश्मिसंयतम्‌ । “-रघु ०, ३।४२ 
--प्रतापो5ग्रे ततः शब्द: परागस्तदनन्तरम्‌ । 


ययो पश्चाद्रधादीति: चतुःस्कन्धेव सा चमू: ॥ --रघु०, ४॥३० 
--न प्रसेहे स रुद्धाकमधारावर्षदुदिनम्‌ । 
रथवत्मरजो5प्यस्य कुत एव पताकिनीम्‌ ॥ --रघु ०, ४॥८२ 


--इति जित्वा दिशो जिष्णुन्यंबततंत रथोद्धतम्‌ । 

रजो विश्रामयन्राज्ञां क्षत्त्रशुन्येषु मौलिषु ॥ --रघु, ४॥८६ 
हाथी--देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ 
--रजोभि: स्पन्दनोद्धुतेगजेश्च घनसंनिभे: । 

भवस्तलमिव व्योम कुवन्‌ व्योमेव भूतलम्‌ ॥ --रघु ०, '४॥२६ 
--प्रतिजग्राह कालिगस्तमस्त्रेगजसाधन: ---रघु ०, ४।४० 
--यस्य क्षरत्सैन्यगजच्छलेन यात्रासु यातीव पुरो महेन्द्र: । --रघु०, ६५४ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ४०८ 


नौसेना, । अतः प्रत्येक प्रकार की गतिविधि अर्थात्‌ कंसे घुड़सवार को लड़ना 
चाहिए, कंसे हाथी पर बैठ कर, आदि-आदि भी अवश्य सिखाया जाता होगा । 


कालिदास ने सेना का वर्णन करते हुए छह प्रकार की सेना का वर्णन किया 
है; परन्तु ये प्रकार रथ, पैदल आदि की तरह नहीं हैं । सेना कितनी स्थायी 
थी, कितनी अस्थायी, सेना की वृद्धि किस प्रकार होती थी, आदि-आदि ही उनसे 
स्पष्ट होता था । जो भी हो, इससे इतना अवश्य निष्कर्ष निकाला जा सकता हैं कि 


सैनिक-शिक्षा का उस समय प्रचार था। 


ललितकला 

संगीत--प्ंगीत के तोनों प्रकार : कंठय, वाद्य और नृत्य का उल्लेख कवि 
ने किया है। अभिज्ञानशाकुन्तलम्‌ की प्रस्तावना में गाया हुआ गीत इतना सुन्दर 
था कि सब प्रक्षक उसमें तल्‍लीन हो गए थे। इसी प्रकार हंसपदिका का 
उलाहना भरा गीत, लव और कुश का रामायण-गान आदि इस कला के उत्कृष्ट 
उदाहरण हैं । पार्वती के मुख से त्रिपुर-विजय के गीत सुनकर किन्‍्नरियाँ आँसू 
बहाती थीं। मृच्छंना, ध्वनि, वर्णपरिचय, षड्ज, मध्यम आदि संज्ञाएँ भी 
यथास्थान प्रयुक्त है । 


१. नौसेना--वंगानुत्खाय तरसा नेता नौसाधनोद्यतान्‌ । 
निचखान जयस्तंभान्गंगास्रोतोन्तरेषु सः ॥ --रघु ०, ४॥३६ 
२. षड्विधं बलमादाय प्रतस्थे दिग्जिगीषया --रघु०, ४॥२६ 
“-स गुणानां बलानां च षण्णां षण्मुखविक्रम: --रघु०, १७।६७ 


मल्लिनाथ की टोका के अनुसार ६ प्रकार--मौला:, भृत्या:, श्रेणय:, 

सुहृदः, द्विषद:, आटविका:, थे । 

मौला: ---उच्चकुल के व्यक्ति और जिनके यहाँ यह पेशा पुश्तेनी (मौरूसी) था । 

भृत्या: ---वेतनभोगी । 

सुहृद: --मित्र के रूप में दूसरे राजाओं की सेना । 

श्रेणय: --अस्थायी सेना, आवश्यकता पड़ने पर जिसको बुला लिया जाय, 
यह श्रेणी वर्ग के व्यक्ति थे । 

द्विषद: ---जिसके ऊपर आक्रमण किया जा रहा हो, उसके शत्रु हों और 
नाश करना चाहते हों । 

आटविका: --जंगल के रहने वाले । 

नोट : 'लछ्ितकला' अध्याय के अन्तर्गत इन सबके उदाहरण दिए जा चुके हैं । 


४०६ शिक्षा 


वाद्य में मृदंग, वीणा, वंशी आदि की शिक्षा सर्व्रिय होगी। इन्दुमती 
ललितकलाओं की शिक्षा अपने पति से लिया करती थी। यक्ष-पत्नी का वीणा- 
वादन यक्ष को विरह में याद आता है। प्रातःकाल स्वरों के आरोहावरोह का 
अनुसरण कर तारों पर हाथ फेरने वाले मंगल गोतों से शंकर जाग्रत हुए थे । 

मालविका का छलित नृत्य, नृत्यकला की दृष्टि से उत्तम था | रानी इरावती 
भी नत्यकला की शिक्षा लिया करती थी। उस समय वेश्याएँ भी थीं, जिनका 
नाचने-गाने का पेशा था। कौशिकी का निर्णय पुष्टि करता है कि वह इस 
कला में विशारद होगी। अग्निवर्ण वेश्याओं से जब भूल होतो थी तब उसे 
सुधार देता था। अग्निमित्र के समय संगीतशाला भी थी । 

काव्य-कछा--उबवंशी का पत्र इलोक रूप में था। शकुन्तला का प्रणय- 
निवेदन भी काव्यबद्ध था। यही नहीं, कालिदास की उत्कृष्ट काव्यकला इसका 
सर्वेसम्मत प्रमाण है कि यह कला अपने चरम विकसित रूप में थी । 

चित्रकछा--दुष्यन्त, पुरूरवा, यक्ष, यक्षपत्नी, इन्दुमती सब इस कहा में 
निपुण थे । मालविका का चित्र देखकर ही अग्निमित्र आकर्षित हुआ था। 
पुरूरवा से उसके मित्र ने कहा था कि उर्वशी से मिलने का उपाय ही यही है 
किया तो आँख बन्द कर सो जाओ अथवा चित्र बनाकर देखो। दुष्यन्त का 
बना चित्र साक्षात्‌ खड़ी शकुन्तछा का प्रतीक था। सुन्दर चित्र के लिए दुष्पन्त 
पृष्ठभूमि की आवश्यकता भी समझता था । | 

मूतिकछा--कमलों से भरे ताल में उतरते हाथो, सूँड़े से कमल की डंठल 
तोड़ती हथिनियाँ मूर्ति में ही इतनी सजीव थीं कि इनके मस्तकों को सिंहों के 
बच्चों ने सच्चा हाथी समझकर फाड़ डाला था। खंभों पर स्त्रियों की मूर्तियाँ 
भी बनाई जाती थीं। अतः मृतिकला भी उस समय जाग्रत थी । 

वास्तुकछा--देवी-देवताओं के मंदिर, राजपथ, महल, अटारी, झरोखे, 
सरोवर आदि का विशद्‌ विवरण इस कला के परिपक्व स्वरूप का उदाहरण है। 
पुल बनाने का प्रसंग भी यत्र-तत्र मिलता हैं । 


उपयोगी शिक्षा 

ओद्योगिक शिक्षा--इसके अन्तर्गत छोटी-छोटी असंख्य विद्याएँ आ जाती 
हैं । शस्त्र-संचालन से निष्कष निकलता है कि शास्त्रों का निर्माण भी होता 
होगा । आभूषणों के विवरण से कहा जा सकता है कि सुनार भी होते होंगे जो 


गज ० 
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नोट : ललितकला के अन्तर्गत इनके उद्धरण दिए जा चुके हैं । 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालोन संस्कृति ४१० 


मणि आदि को जड़ते और तराशते थे?। मिट्टी के खिलौने", प्रतिदिन के 
व्यवहार के बर्तन, घड़ों के निर्माण का भी कौशल था। बस्त्रादि का बुनना भी 
सिखाया जाता होगा । विवाहादि के अवसर पर सुगंधित तेल, इत्र, चूर्ण आदि 
का प्रयोग सिद्ध करता है कि इसकी कला जानने वाले भो थे। कवि सेंध लगाने 
की विद्या तक का प्रसंग देता हैं? । नाव आदि भी बनाई जाती होंगी । रघ के 
पास ऐसे साधन थे कि मरुभूमि में जल की धाराएं बह सकती थीं । खुले जंगलों 
में खुला मार्ग बन जाता था और नदियों पर पुल । ( रघु०, ४॥३१ )। 

कृषि-विद्या--एक स्थान से पौदे उखाड़ कर दूसरी जगह बोने से खेती 
अच्छी होती है ( रघु०, ४॥३७ ) । 

मंत्रादि की सिद्धि--अपराजिता,* जिसको शिखाबन्धिनी विद्या भी कहते 
हैं तथा तिरस्करिणी" जिसकी सिद्धि पर कोई उस व्यक्ति को देख नहीं पाता, 
के वर्णन से कहा जा सकता है कि मंत्रों की सिद्धि भी को जाती थी । 


लेखनकला--पढ़ने के साथ-साथ लिखना भी सिखाया जाता था । 
उवशी द्वारा लिखा गया प्रणय-पत्र *, शकुन्तला का पत्र-लेखन”, इसके साक्षी हैं । 





चबन्‍नननीनऊद--+ तन त तन न अचल ल+ब ++---- 


. दिलीपसूनुमंणिराकरोदुभव: प्रयुक्तसंस्कार इवाधिकं बभौ --रघु०, ३।१८ 
२. मदीये उटठजे मार्कण्डयस्यर्षि कुमारस्य वर्णचित्रितों मृत्तिकामयूरस्तिष्ठति । 
“-अभि०, अंक ७, पृ० १३५ 
२३. कर्मग्रहीतेनापि कुंभोलकेन संधिच्छेदे शिक्षितो5स्मीति वक्तव्य भवति । 
“--माल०, अंक ३, पृ० ३१० 
४. भगवता देवगुरुणा अपराजिता नाम शिखाबंधन विद्यामुपदिशता त्रिदश- 
प्रतिपक्षस्यालंघनीये कृते स्व: । --विक्रम०, अंक २, पृ० १३९ 
_--एषा5पराजिता नाम........--अभि०, अंक ७, पृ० १३६ 
९. तिरस्करिणी प्रतिच्छनना पाद्वंगतस्यभूत्वा श्रोष्यामि । 
“-विक्रम, अंक २, पृ ०१७७ 
--उद्यानपालिकयोस्तिरस्करिणी प्रतिच्छलाच्छन्ना पाइर्ववतिनी भूत्वोपलप्स्ये । 
--अभि०, अंक ६, पृ० १०२ 
७ स्वामि-संभाविता यथाहं त्वया अज्ञाता तथानुरक्तस्य यदि नाम तवोपरि.... 
यह संदेश “'भूजजपत्रगतमक्ष रविन्यास:” ही था । --विक्रम०, २।१२ 
). एतस्मिनशुकोदरसुकुमारे नलिनीपत्रे नखेः निक्षिप्तवर्ण' कुरु । 
तव न जाने हृदयं मम पुनः कामो दिवा5उपि रात्रिमपि.... ॥। 
-“अभि०, अंक ३, १० ४६ 


४११ शिक्षा 


मुण्डन-संस्कार के पश्चात्‌ रघु ने वर्णमाला लिखना-पढ़ना सीखा था" | सुदर्शन 
के भी लिखना सीखने का संकेत हैं" । मालरविकाग्निमित्र में राजनैतिक कार्यों 
की सूचना कि मगध को उखाड़ फेंको, लिखकर ही भेजी गई होगी । कुमार 
वसुमित्र ने किस प्रकार अश्वमेध यज्ञ में घोड़े की रक्षा की, इसकी सूचना पत्र 
से ही आती है? । 


पत्र ही नहीं, जीवनचरित्र भी लिखे जाते थे। दृष्यन्त की कीर्ति कल्पव॒क्षों 
के बने वस्त्र पर लिखी थी, ऐसा कवि कहता है । इसी प्रकार अन्य जीवन- 
चरित्र भी लिखें जाते होंगे। लेखन-कला के अन्य प्रमाण भी मिलते हैं । 
शकुन्तला को दो गई अंगूठी पर लिखा दुष्यन्त का नाम”, आयुस के बाण पर 
लिखा उसका परिचय * इसको पुष्टि करते हैं । 
अध्ययन के साधन--लिखने के लिए अक्षर-भूमिका*, भूज॑पत्र* तथा 
पत्तों का प्रसंग है। अक्षर-भूमिका तख्ती का प्राचोन रूप हो सकती है। कमलों 
पर शकुन्तला ने पत्र लिखा था। भूर्जपत्र पर उर्वशी ने हृदयगत भाव व्यक्त 
किए थे । भूज॑त्वचा भी लेखन-साधन थी१९। 
कवि का 'लेखसाधनम्‌''' शब्द इंगित करता है कि लेखन साधन भी थे; 
१. लिपेर्यथावद्प्रहणेन वाडःमयं नदीमुखेनेव समुद्रमाविशत्‌ --रघु०, ३।२८ 
२. न्यस्ताक्षरामक्ष रभूमिकायां कात्स्येन गह्लाति लिपि न यावत्‌ -रघु०, १८ ४६ 
३. उपविश्य लेखं सोपचारं गृहीत्वा वाचयति स्वस्ति यज्ञशरणात्सेनोपति.... 
--माल०, अंक ५, पृ० ३५२ 
४. विच्छित्तिशेष: सुरसुन्दरीणां वर्णेरमी कल्पलतांइशुकेषु । 
विचिन्त्य गोतक्ष ममर्थजातं दिवौकसस्त्वच्चरितं लिखन्ति ॥॥ >अभि०, ७५ 
५. उसे नाममुद्राक्षराण्यनुवाच्य परस्परमवलोकयत: -अभि०, अंक १, पृ० २२ 
६. उर्वशीसंभवस्थायमैलसूनोर्धनुष्मत: । कुमारस्यायूषो बाण: प्रहतुद्धिषदायुषाम्‌॥ 
--विक्रम०, ५।॥७ 
७. न्यस्ताक्ष रामक्षरभूमिकायां कात्स्न्येन गृह्ताति लिपि न यावत्‌ । 
“+रेंघु०, १८।४५ 
८. भूज॑पत्रगतो उ्यमक्ष रविन्यास: । --विक्रम०, अंक २, पृ० १८० 
. एतस्मिंशुकोदरसुकु मारे नलिनीपत्रे नखनिक्षिप्तवर्ण' कुर। --अभि०, पृ० ४९ 
१०. न्यस्ताक्ष रा धातु रसेन यत्र भूज॑त्वच: कुंजरबिन्दुशोणा: । 
व्रजन्ति विद्याधरसुन्दरोणामनंगलेखक्रिययोपयोौगम्‌ ॥॥ ---कुमार०, १॥७ 
११. न खल॒ संनिहितानि पुनर्लेशनसाधनानि । --अभि०, अंक रे, पृ० ४६ 
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पर कया, यह स्पष्ट नहीं होता । कुमारसंभव में धातुरस” शब्द आया है जिसको 
व्याख्या मल्लिनाथ 'सिंदूरादि द्रवेण” करते हैं। अनुमान है सिन्दूर, मनःशिल 
( मैनसिल ), गेरू आदि का प्रयोग लिखने के लिए किया जाता होगा । मेघदूत 
में आया 'धातुराग”* शब्द भी यथाकथित कथन की पुष्टि करता है। नख से 
भी लिख लिया जाता था? | 

लेखनशञेली--प्रारंभ में आशज्ञीर्वाद या स्वस्ति वचन अवश्य लिखे जाते 
थे*। पत्र गद्य तथा पद्य दोनों में लिख सकते थे। वसुमित्र का पत्र गद्य में 
था; परन्तु शकुन्तला और उवंशी के पद्चय में । 
शिक्षण-पद्धति ( ९४४०० ० ९०८४४४०७ ) 

व्यक्तिगत शिक्षण ( 0४6५3 8००४7 )--शिष्य की योग्यता के 
अनुसार पढ़ाया जाता था। एक ही शिक्षा सबको न दी जाती थी । “नदोमुखेनेव 
समुद्रमाविशत्‌'" से ही समस्त शिक्षण-पद्धति स्पष्ट हो जाती है। आधुनिक काल 
में जिस वेधानिक पद्धति का आविष्कार हुआ है--( ०४ 7०६ ६० ७/॥०७ ) 
अंश से सम्पूर्ण, स्थूल से सूक्ष्म, वह यही पद्धति थी। 

श्री राधाकुमुद मुकर्जी आत्मनियंत्रण और अनुशासन को साधन मानते हैँ । 
चित्त की एकाग्रता को उस समय प्रधानता दी जाती थी। अहंभाव ( |00४:- 
99०४८0० ) को तिरस्कृत किया जाता था; क्योंकि इस भावना से अज्ञान, बंधन 
और अपवित्रता आती थी । संक्षेप में शिक्षा चित्तवृत्तिनिरोध थी? । 

श्रवण, मनन और निदिध्यासन ( अभ्यास ) शिक्षण-पद्धति की सीढ़ियाँ थीं 
इनसे होकर ही छात्र ज्ञान की प्राप्ति करता था८। सुश्रुषा (जिज्ञासा), श्रवणम्‌, 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० १० 
त्वामालिख्य प्रणयकुपितां धातुरागे: शिलायाम्‌.... --उत्त रमेघ, ४७ 
क्लान्तो मन्‍न्मथलेख एष नलिनीपत्रे नखैरपिंत: --अभि०, ३॥२४ 
स्वस्ति यज्ञशरणात्सेनापति: पुष्यमित्रो वेदिशस्थं.... ु 

“माल०, अक ५, पृ० ३५२ 

५. लिपेयंथावद्ग्रहणेन वाइमयं नदीमुखेनेव समुद्रमाविशत्‌ --रघु०, ३॥२८ 
६६. शा छत जिशात॑गा (जांशाए३ रि०९०८ीा विज्ञांप8, ४०. 2१५. 

07585 रण ६60०9ांणा 0. #्ादांडा। 009. 0५. रि9005. (परताए0॑ 

७७|७९, 2०58 67-68. 
७. ]#4रांपपबांणा #8205 000 000452८30८8. |६ $ _ 930030०, " ॥७४८5 

जंशंणा फिर्वशए४४०ा 5 688. --5808 0०००८, 2०38 ८8, 
८. 397/6 000९, 055० 68-74. 
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ग्रहणमू, वारणम्‌ ( रि8/&00७०7 ), उपोह ( 0.8$८७५४०० ), विज्ञान ( +एी। 03- 
९09 रण 08 ह6भाव. ००४९५४९० 09५ (08 (९३९5 ४००5 ) तत्वा- 
भिनिवेश आदि के द्वारा उच्चशिक्षा को छात्र प्राप्त करने में सक्षम था' । 


श्री मुकर्जी का कहना है कि छात्र चौथाई अंश आचार्य से सीखता था, एक 
चोथाई अपनी बुद्धि से ग्रहण करता था, एक चौथाई सहयोगी और सहवासियों 
का सम्पर्क सिखा देता था और एक चौथाई समय और परिस्थितियों का अनुभव 
सिखा देता था । इसका आशय यह हुआ कि आचार्य जितना आवश्यक था उतना 
ही बताते थे, शेष सब छात्र अपने आप अध्ययन करते और मालम करते थे। 

शिक्षा सेद्धान्तिक ही न थो, उसे व्यावहारिक भी बनाया जाता था। रूलित- 
कला का अभ्यास कराया जाता था। मशलविका, इरावती आदि नृत्यकला का 
अभ्यास किया करती थीं । अग्निमित्र की चित्रशाला में चित्र भी बनते रहते थे । 
इससे व्यावहारिकता की पुष्टि होती थी । 


छात्र गुरु की सेवा करते थे। अत: ईंधन के लिए लकड़ी काटना, संग्रह करना, 
गायों को चराता आदि सभी काम सीख जाते थे। वे छोट-छोटे कामों को स्वयं 
करते थे, अतः आत्मनिर्भरता बाल्यावस्था से ही उनका गृण हो जातो थी । संक्षेप 
में अशेष ज्ञान से सूर्य के समान अंधकार को दूर करना ही शिक्षण-पद्धति की 
सार्थकता थी) । 

पाख्यक्रम ( (८७५8४ ०१0 (७१|-५४७४ ) इसका निश्चित रूप कहीं नहीं 
हैं। इतने सब विषय एक साथ और सबको नहीं पढ़ाए जाते थे। जो जिस 
शिक्षा के योग्य होता था, वही सब उसको बता दिया जाता था। क्षत्रियों के लिए 
सनिक-शिक्षा आवश्यक थी, अतः थोड़ा-बहुत साहित्य, वेद आदि के अतिरिक्त यह 
शिक्षा अवश्य उसको दी जाती थी। धनुविद्या, दंडनीति, राजनीति राजपुत्रों के 
विषय थे। इसी प्रकार आभूषण बनाने की कला, वास्तुकला, आदि वैश्यों को 
सिखा दी जाती होगो | सब कुछ गुरु के ऊपर निर्भर था। जब वह देख लेता था 


१, ॥॥9शा० 098 रण ७छ४५ रण ॥9098; *+59८०४०१) 2५ 
--रि. ९. ७९७/|७०, 2909 584 


२. “#& ००0 ९००१६ 3 6५0 णा) 5 उली॥)०, 9 60५0 02५ १5 
6शा हार ठुशाट6, 3 ठप) #07 5 लि0४  97ए25 270 (॥७ 8778- 
॥09 पाए) ॥ ८0छा58 छा पा 0५ ७कुछांशा८2." +9थांगे 558 वा 
७०.५ ० ॥09--६०0७८०४०॥ ५ रि. |. ४७७७०, 2०3० 548 

३. ज्ञानमशेषमाप्तं लोकेन चैतन्यमिवोष्णरबमे: ।--रघ०, ५।४ 
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कि शिष्य को जितना आवश्यक है वह सीख चुका, तब वह उसे गृह लौटने को 
अनुमति दे देता था । इसी लिए रघु ने कौत्स से पूछा था कि क्‍या आपके गुरुजी 
ने प्रसमन्‍्न होकर आपको गृह लौटने की और गहस्थ बनने की अनुमति दे दी है! ? 
वेसे जो आजन्म विद्या पढ़ना चाहते थे, पढ़ सकते थे। दुष्यन्त ने शकुन्तला के 
लिए सखियों से पछा था कि यह आजन्म पढ़ती रहेगी या इसका विवाह भी होना 
है* । एक और बात भी स्पष्ट नहीं होती, वास्तुकला, रत्नादि को काटछाँट, वस्त्र 
बुनना आदि भी क्‍या आश्रम में गुरुजी सिखाया करते थे ? सम्भवतः यह सब 
नगर में ही व्यक्ति सीख लेते होंगे। पूर्वजों को विद्या पृत्र पिता से ग्रहण कर लेता 
होगा । एक स्थान पर कवि ने स्वयं कहा है कि रघु ने शस्त्र-विद्या अपने पिता से 
सीखी थी । कुश ने शमी अपने पुत्रों को समस्त शिक्षा दे दी थी *। 


फीस ( शुल्क )--गुरु का कर्तव्य शिक्षा-दान था, अतः इसका प्रश्न हो 
नहीं उठता था। निर्धन छात्र निःशुल्क शिक्षा प्राप्त किया करते थे। वेसे जैसे 
बताया जा चुका है कि गुरु शिक्षा-समाप्ति पर दक्षिणा लिया करता था, इसका 
भी कोई नियम नहीं था । अपनी-अपनी सामथ्य से जो जो भेंट कर देता था, गुरु 
उसको ही ग्रहण कर लेता था | यही छात्र का शुल्क कहा जा सकता है । 
परीक्षा--कोई निश्चित कक्षा और परीक्षा का नियम स्थायी रूप में नहीं 
था । गुरु जब देख लेता था कि शिष्य इस योग्य हो गया है कि आगे बढ़े, तब 
बढ़ जाता था। बसे कालिदास ने विद्यार्थियों के प्रति कहा है कि बिना पूरो 
तैयारी हुए परीक्षा में नहीं बठना चाहिए, इससे अपनो भी हानि और अध्यापक के 
प्रति अन्याय है" । विद्या अभ्यास से आती हे* । ४ 
परीक्षक--परीक्षक के लिए सबसे मुख्य गुण 'पक्षपात का न होना है । 
अग्निमित्र परिवत्राजिका को इसी कारण परीक्षिका बनने पर विवश करता है कि 
१. अपि प्रसन्नेन महर्षिणा त्वं सम्पग्विनीयानुमतों गहाय । 
कालो ह्य॑ संक्रमितुं द्वितीयं सर्वोपकारक्षममाश्रमं ते ॥ --रघु ०, ५॥१० 
२. वखानसं किमनया ब्रतमाप्रदानाद्‌ व्यापाररोधि मदनस्थ विषेवितव्यम्‌ । 
अत्यन्तमेव मदिरेक्षणवल्लभाभिराहो निवत्स्यति सम॑ हरिणांगनाभि: ॥। 
-+अभि०, १२५ 
३. त्वचं स मेध्यां परिधाय रौरवीमशिक्षतास्त्र पितुरेव मंत्रवत्‌ ।--रघु०, ३॥३१ 
४. तमादौ कुलविद्यानामर्थमर्थविदां वर: । --रघु०, १७।३ 
५, अपरिनिष्ठितस्योपदेशस्य पुनरन्याय्यम्‌ । --माल०, अंक १, पृ० २७६ 
६. विद्यामम्यसनेनेव प्रसादयितुमहुंसि | --रघु०, १।८८ 
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वह और रानी दोनों ही पक्षपाती हो सकते थे१। अतः विद्यार्थी के किसी सम्बन्धी 
को परीक्षक नहीं बनाना चाहिए। 

एक ही परीक्षक के मत पर परीक्षा का परिणाम निर्धारित रखने से विद्यार्थी 
के प्रति अन्याय हो सकता हैं। अत: दो या उससे अधिक परीक्षक नियुक्त 
करना चाहिए* । 

नृत्य, गीत आदि व्यावहारिक अथवा प्रयोगात्मक विद्याओं का सैद्धान्तिक 
ज्ञान यथेष्ट नहीं होता । प्रत्यक्ष प्रयोग देख कर ही विद्यार्थी की योग्यता के 
विषय में मत और निश्चय देना चाहिए? । 


जनसाधारण की शिक्ष[--आजकल प्रारम्भिक शिक्षा, माध्यमिक शिक्षा, 
उच्च शिक्षा पृथक-पुथक अस्तित्व रखती हैं; परन्तु उस समय ऐसा कोई भेद 
नहीं था। छात्र जिस वर्ग, जिस वर्ण का होता था उसो प्रकार की शिक्षा ग्रहण 
कर लेता था। थोड़ी-बहुत प्रारम्भिक शिक्षा-वर्णमाला, वाइमय आदि सबको 
ही समान रूप से मिल जाते थे । इसके पदर्चात्‌ जिनज्ञासु छात्र आगे बढ़ जाता 
था। उच्च विद्या के लिए निर्धनता या वर्ण की रोक नहीं मालम होती । 
साधारणत: थोड़ी-सी शिक्षा के बाद अपने पूर्वजों की विद्या सब ग्रहण कर 
लेते थे। ऐसी भी सम्भावना है कि पूर्वजों की विद्या ग्रहण कर लेते हों, वर्ण- 
माला का ज्ञान सब न करते हों । 

सत्री-शिक्षा 

पुरुषों के समान स्त्रियाँ भी शिक्षा प्राप्त किया करती थीं। उनको सभी 
धार्मिक कार्यो में समान अधिकार थे। कुमारसम्भव, रघवंश आदि में पत्नी के 
बिना कोई धार्मिक कार्य सम्पन्न नहीं हो सकता, इस पर जोर दिया गया है । 
अतः वे भी वेदादि को शिक्षा प्राप्त करती होंगी । पण्डित कौशिकी, उर्वशी 
के पुत्र आयुस को शिक्षा देने वाली ऋषिपत्नी कम विदुषी न होंगी । वे भी 
पुरुषों के समान यदि चाहें तो आजीवन कुमारी रह कर उच्च शिक्षा प्राप्त 
१. मध्यस्था भगवती नो गुणदोषतः परिच्छेत्तुमहेति | --माल०, अंक १, पृ० २७४ 
२. सर्वज्ञस्याप्येकाकिनो निर्णयाभ्युपगमो दोषाय । --माल०, अंक १, पृ० १७६ 


३. प्रयोगप्रधानं हि नाख्यशास्त्रं, किमत्र वाग्व्यवहारेण । 
-+माल०, अंक १, पु० २७४ 


४. क्रियाणां खलु धर्म्याणां सत्पत्न्यों मुूलकारणमभ्‌ --कुमार०, ६।१३ 
रघुवंश में, सीता की सोने की प्रतिमा अश्वमेध यज्ञ में रखी गई थी, ऐसा 
प्रसंग है । 
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कर सकती थीं, इसका संकेत शकुन्तला में है। सम्भव है, शूद्रादि निम्नवर्ग की 
स्त्रियों से विवाह करने के कारण भाषा उच्चारण आदि की अशद्धि हो जाने 
पर उनके अधिकार और शिक्षा आदि की योग्यता छीन ली गई हो; क्‍योंकि 
अग्निमित्र की स्त्री धारिणी पढ़ना नहीं जानतो थी, अतः उसने पत्र स्वयं न 
पढ़ कर पढ़वाया था) । 

परन्तु शकुन्तला, अनसूया, प्रियवदा, इन्दुमती, मालविका, उर्वशी सब 
उच्च शिक्षिता थीं। अनसूया, प्रियंवदा ने अंगूठी पर लिखा हुआ दुष्यन्त का 
नाम पढ़ लिप्रा था। शकुन्तला ओर उवंशी का प्रणग्र-निवेदत काव्यबद्ध था। 
अत: वे काव्य-रचना की पारंगता थीं। गाना, नाचता और चित्र-रचना, इन 
सबकी विशेषता थी । इन्दुमती अज से ललितकलाएँ सीखा करती थी । वे 
आश्रम में भी पढ़ती थीं और घर पर भी । विवाह होने के पदचात्‌ भी उनकी 
शिक्षा चलती रहती थी। यह सब उनकी इच्छा पर था। इन्दुमती की शिक्षा 
पति द्वारा हो हुई थी । 

ललितकलाओं के अतिरिक्त स्त्रियों के व्रत आदि करने धार्मिक अनुष्ठान 
में पति के सहयोग देने से स्पष्ट होता हैं कि धर्मशिक्षा उनकी शिक्षा 
का अंग थी । 

स्त्रियाँ काम-शास्त्र भी पढ़ती थीं। अनसूया और प्रियंवदा ने शकुन्तला 
से कहा था कि कामीजनों की जो अतस्था हमने पढ़ी है, वह तुममे दिखाई दे 
रही है? । पार्वती ने भी काम-कला शंकर से सीखी थी४ । इन्दुमती के स्वयंवर 
के समय सुनन्दा ने राजाओं का जैसा परिचय दिया था वह समस्त विवरण 
इसका साक्षी है कि कामशास्त्र सब पढ़ती थीं और इसकी बातें खुलेआम कर 
ली जाती थीं, इसकी चर्चा हो न हो, ऐसा यह विषय नहीं समझा जाता था । 


राजपूत रमणियों के समान स्त्रियाँ युद्ध-सञ्चालन सीखतो थीं, इसका 
कहीं संकेत नहीं हैं। उर्वशी अपनी रक्षा नहीं कर पाई थी। अवश्य ही वे 
अपनी रक्षा और युद्ध करना नहीं जानती थीं। इसके अतिरिक्त कालिदास की 
स्त्रियों को विशेषता ही भीरुता है। अत: इससे भी इसकी पुष्टि होती है । 
२. माल०, पृ० ३५२, ३५३ । 

ग्रहिणी सचिव: सखीमिथ: प्रियशिष्या ललिते कलाविधौ । --रघु०, ८।६७ 
३. यादृशी इतिहासनिबन्धेष॒ कामयमानानामवस्था श्रुयते तादुशीं ते पश्यामि । 


ु ु “अभि०, अंक ३, पृ० ४४ 
४. शिष्यतां निधुवनोपदेशिन: शंकरस्य रहसि प्रपननया । 


शिक्षित युवतिनैपुणं तया यत्तदेव गुरुदक्षिणीकृतम्‌ ॥ --कुमार०, ८।१७ 
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अपने अध्ययन के बल से सखियों ने शकुन्तला का शंगार किया था," अतः 
प्रसाधन-कला, घर सजाना, मालां बनाना, अतिथि-सत्कार आदि उनकी शिक्षा 
के अंग थे। वेसे वे साहित्य और ललित कलाएं पढ़ती थीं। स्त्रियों की शिक्षा 
और पटुत्व पर दृष्यन्त ने व्यंग्य किया हैं कि वे बिना सिखाए-पढ़ाए ही बड़ी 
चतुर हो जाती हैं, तब फिर इन समझदार शिक्षित स्त्रियों का पूछना ही क्या ? 

तैरने की विद्या भी स्त्रियाँ जानती थीं। जल-विहार में स्त्रियाँ तरती और 
आनन्द लिया करती थीं? । 

अत: स्त्री और पुरुष की शिक्षा में मौलिक भेद था। उनकी कोमलता 
सुकुमारता और हृदय की सरस भावनाओं के अनुसार जो शिक्षा उचित समझो 
जाती थी, दी जाती थी । 

स्त्रियों का क्षेत्र घर ही नहीं, बाहर भी था । अंतैःपुर की सेविकाएँ किरातो, 
यवनी और प्रतिहारी स्त्रियाँ ही थीं। उद्यान-पालिका का भी प्रसंग हैं । मालवि- 
कामग्निमित्र में जेल की रक्षिका माधविका थी । 


१. चित्रकर्मपरिचयेनांगेषु ते आभरणविनियोगं कुर्व: ।-अभि०, अंक ४, पृ० ६७ 
सत्रोणामशिक्षितपट॒ित्वममानुषोष संदृब्यते किमुत या: प्रतिबोधवत्य: । 
“>अभि०, ५॥२२ 
३. एता गुरुश्रोणिपयोधरत्वादात्मानमुद्रोदुमशक्नुवत्य: 4 
गाढांगदर्बाहुभिरप्सु बाला: क्लेशोत्तरं रागवशात्प्लवन्ते ॥--रघु ०, १६।६० 
सम्पूर्ण १६वें सर्ग में जलक्रीड़ा है । 
२७ 


बारहवां अध्याय 


देशन तथा परम 


धर्म चर', 'धर्मान्न प्रमदितव्यम्‌' आदि श्रतिवाक्यों से सामान्यतः सभी 
परिचित है, परन्तु इस धर्म शब्द के क्‍या वास्तविक अर्थ हैं--इस पर 
सामान्यतः: कोई गंभीरता से विचार नहीं करता। व्याकरण की दृष्टि से धृ 
धातु में मन्‌ प्रत्यय लगाने से 'धर्म' शब्द बनता है। इसकी व्युत्पत्ति तीन प्रकार से 
होती है--'घ्रियते लोक: अनेन इति धर्म:, जिससे छोक धारण किया जाय वही 
धर्म है; घरति धारयति वा लोक इति धर्म:, जो लोक को धारण करे वह घर्म 
है; 'घ्रियते यः स धर्म:', जो दूसरों से धारण किया जाय वह धर्म हैं । महाभारत 
में धर्म का लक्षण इस प्रकार व्यक्त किया गया हँ--धारणाद्‌ धर्ममित्याहुर्धर्मो 
धारयति प्रजा: ।' अतः धर्म शब्द का धातुगत अर्थ धारण करना ही हैं । 

जैसे अग्नि का धर्म उष्णत्व है, उष्णता न हो तो अग्नि की कोई सत्ता नहीं, 
इसी प्रकार धर्म के बिना समाज की भी कोई सत्ता नहीं । भारतीय-संस्कृति 
का आधार ही घर्म है। विश्व में विनाश को ओर जाने की प्रवृत्ति धर्मत्याग से 
ही आई है, 'धर्म एवं हतो हन्ति, धर्मो रक्षति रक्षित:' । 

धर्म शब्द का अतः बड़ा व्यापक अर्थ है। कुलू-धर्म, जाति-धर्म, देश-घधर्म 
आदि सब इसकी ही सोमाएँ हैं। जीवन के नैतिक नियम भो इसी धर्म शब्द के 


अन्तर्गत हैं । मनु ने इसी दृष्टिकोण को सामने रखकर सत्य, संयम, अक्रोध, आदि 
गुणों को धर्म के दस लक्षणों में माना । 


महात्मा बुद्ध ने प्रबुद्ध मन से जीवन का विश्लेषण करते हुए यही निश्चय 
किया कि धर्म की ही नींव पर सृष्टि और मानव-जीवन टिक सकता हैँ । 'धम्मं 
सरणं गच्छामि का जब प्रचार हुआ तब धर्म का यही उच्च अर्थ था। किसी 
छोटे मत या सम्प्रदाय के लिए धर्म शब्द का प्रयोग बुद्ध अथवा उनके शिष्यों को 
मान्य नहीं था । 


धर्म नित्य है । धर्म से ही अर्थ और काम की प्राप्ति होती है । वाल्मीकि 
ने धर्म को चरित्र का पर्यायवाची माना है। “रामो विग्रहवान्‌ धर्म:” उनकी 
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धारणा थी; परन्तु 'एकं सद्विप्रा बहुधा वर्दन्ति', एक ही तत्त्व की व्याख्या अनेक 
हैं, अत: नाना मार्ग इसी धर्म को व्याख्या के अन्तर्गत आए । 


(१ ) ईइबर के विषय में धारणा 


परमेश्वर के यथार्थ स्वरूप के विषय में वर्णन करते हुए कवि कहता है 
कि उसका यथार्थ वर्णन नहीं किया जा सकता, क्योंकि वह वाणी और मन से 
अगोचर है" । प्रत्यक्ष, अनुमान और आप्तवचन से ही सामान्यतः ज्ञान होता है, 
पर ईश्वर इन सबके परे हैं । 
प्रत्यक्षोउ्प्पपरिच्छेयोी. मह्यादिर्महिमा तव। 
आप्तवागनुमानाम्यां साध्य॑ त्वां प्रति का कथा ॥ --रघु०, १०।२८ 


उसमें अनेक विरोधी गुण दृष्टिगत होते हैं। इसी कारण यथार्थ स्वरूप किसी 
को अवगत नहीं होता । वह स्वयं 'अर्जा है, पर फिर भो अवतार लेता हैं । 
स्वत: आप्तकाम है, फिर भी शत्रुओं का संहार करता है' । उसकी स्वयं कोई 
इच्छा नहीं है, पर सबको इच्छा वह पूर्ण करता हैं। उसको कोई जोत नहीं सकता; 
पर उसने सबको जीत लिया है। वह किसी को प्रत्यक्ष नहीं पर; उसने इस दृश्यमान 
जगत्‌ को उत्पन्न किया हैं? । वह सबके हृदय में रहता है, तब भी दूर है, इच्छा- 
रहित है, फिर भी ( नरनारायण के रूप में बदरिकाश्रम में ) तपस्या करता है। 
दयालु है, फिर भो पुण्य कभो स्पर्श नहीं करता । सब उसे पुराण पुरुष कहते हैं; 
पर फिर भी वह कभी वृद्ध नहीं होता । वह जितना द्रव है उतना ही घन, 
जितना स्थल है उतना ही सूक्ष्म, जितना लघु हैं उतना ही गुरु" | वही चर-अचर 
सृष्टि को उत्पत्ति और लय का कारण है । 

सांख्य मत--सांख्य दर्शनकार के मतानुसार पुरुष और प्रकृति दो स्वतन्त्र 


१, स्तुत्यमवाड्मनसगोचरम्‌ (--रघु०, १०१५ 
२. अजस्य ग्रक्तुतो जन्म निरीहस्य हतद्विष: ! 

स्वपतो जागरूकस्य याथाथ्य बेद कस्तव ॥--रघु०, १०२४ 
३. अमेयोमितलोकस्त्वमनर्थी प्रार्थनावह: । 


अजितो जिष्णुरत्यन्तमव्यक्तो व्यक्तकारणम्‌ ॥ --रघु०, १०१८ 
४. हृदयस्थमनासन्नमकामं त्वां तपस्विनम्‌ । 
दयालुमनघस्पृष्ट पुराणमजरं विदु: ॥ --रघु ०, १०॥१६ 


५. द्रवः संघातकठिन: स्थूछ: सूक्ष्मो लघुगुरु:। 
व्यक्तों व्यक्तेतरश्चासि प्राकाम्यं ते विभूतिषु | --कुमार०, २११ 
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रूप हैं । कुमारसम्भव में इस मत का सम्यक आभास है)। उसे संसार की उत्पत्ति 
और प्रलूय करने में किसो साधन की आवश्यकता नहीं हैं। अपने आप ही अपने 
को वह उत्पन्न करता हैं, सृष्टि. कर चुकने पर, कार्य की समाप्ति पर आप ही 
अपने को अपने में लोन कर लेता है * । 

सभी प्रकार के कर्म, प्रवत्तियाँ, अनुभूति आदि त्रंगुण्यो:द्भूव है? । प्रकृति 
संसार की रचना का मूल कारण है, जगत्‌ का विकास हैँ, यह अव्यक्त है । 
प्रकृति, इन्द्रियों का विषय है, परिवर्तन का सिद्धान्त है; परन्तु पुरुष का 
इस सृष्टि में कोई हाथ नहीं | वह निष्क्रिय हैं। प्रकृति पुरुष के लिए काम्र 
करती हैं। कालिदास सांख्य के इस मत से सहमत है” । वे भी प्रकृति को पुरुष 
की इच्छा के लिए ही मानते हँ* । प्रकृति के लिए 'पुरुषार्थ प्रवर्तिनी' की 
संज्ञा पुरप को उदासीन और तद॒र्शी कहना सब सांख्यदर्शन के सिद्धान्त हैं । 

जगत की प्रकृति के सम्बन्ध में भी उन्होंने सांख्य विचारों को मान्यता दी 
है । सत्व, रजस्‌ और तमस्‌ तीनों गुणों का उल्लेख वे बार-बार करते है? । 
इन तीनों का समन्वय ही प्रकृति है" । इसी प्रकार बुद्धेरिवाव्यक्तमुदाहरन्ति' 
कहकर उन्होंने फिर सांख्यमत की मान्यता स्थापित की हैं। यह भी बुद्धि को 
अव्यक्त से उत्पन्न कहते है और सांख्यकारिका भी । इसको श्रो भगवतशरण ने 
अच्छी तरह से स्पष्ट कर दिया है"? । सांख्यदर्शन का अनुसरण करते हुए उन्होंने 
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१. त्वामामनन्ति प्रकृति पुरुषार्थप्रवतिनीम्‌ ॥ 

तद॒शिनमुदासीनं त्वामेव पुरुष॑ं विदु: ॥ --कुमार०, २॥१३ 
२. आत्मानमात्मना वेत्सि सृजस्यात्मानमात्मना । 

आत्मना कृतिना च त्वमात्मन्येव प्रछीयसे ॥॥ --कुमार ०, २।१० 
३. गुणत्रयविभागाय पदचाडड्रेदमुपेयुषे । --कुमार०, २।४ 
४. पृव उल्लेख 
५. त्वामामनन्ति प्रकृति पुरुषार्थप्रवर्तिनीम्‌ । 

तहृशिनमुदासीन॑ त्वामेव पुरुष विदु:ः॥ --कुमार०, २।१३ 
६. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ 

देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ 

“रपुरप्यजयद्गुणत्रयम्‌ प्रकृतिस्थम्‌ । --रघु०, ८।२१ 
.._शारंगिनां तमसेवोभौ गुणौ प्रथममध्यमौ ।--रघु०, १०॥३८ 
८. संत्वरजस्तमसां साम्यावस्था प्रकृति: । --सांख्य सूत्र, १. ६१ 
९. रघु०, १३।६० ह 
१०, ॥08 ॥ ९०095, 255९ 342-343 


४२१ दशन तथा धम 


बम 


तोनों प्रमाणों का (अर्थात्‌ प्रत्यक्ष, अनुमान ओर आप्तवाक्‌ का) उल्लेख किया है? । 


वेदान्त मत--उपनिषद्‌, ब्रह्मसत्र और भगवद्गीता के सिद्धान्तों का 
प्रतिपादन इनके ग्रन्थों में मिछता है। वेदान्त का आभास भो इनकी कृतियों में 
हैं। वे प्रचलित वेदान्त और सर्वव्यापक ब्रह्म का हो उल्लेख करते हैं । 
वेदान्तेष यमाहुरेकपुरुष॑ व्याप्प स्थितं रोदसी 
यस्मिन्नोरवर  इत्यनन्यविपय्र: शब्दों यथार्थाक्षर: । 
अन्तर्यइच मुमुक्षुभिर्नियमितप्राणादिभिम ग्यते, 
स स्थाणु: स्थिरभक्तियोगसुलभो निःश्रेयसायास्तु व: ॥ 

“-“-विक्रम०, १।१ 
इस पद से उपनिषद्‌ दर्शन अधिक अभिव्यक्त होता है । उपनिषद्‌ ब्रह्म को जगत 
का कारणस्वरूप मानता है । साथ ही वेदान्त और योग के द्वारा प्रतिपाद्य 
और अनन्‍्वेष्य वस्तु भक्ति द्वारा सुलभ बताई गई हैं । इससे स्पष्ट है कि कालिदास 
के समय में वेष्णवों द्वारा अनुमोदित भक्तिभाव का प्रचार पर्याप्त हो चला था । 


विष्णु की प्रशंसा करते हुए उन्होंने उनको स्रष्टा, पालनकर्त्ता और 
संहारकर्त्ता कहा है! । वेदान्त के अनुसार ब्रह्म निराकार और निगुण है । इस 
सिद्धात ओर उनके त्रि रूप सिद्धान्त में विशेष भेद नहीं है ! जिस प्रकार वर्षा का जल 
झरना, नदो, सागर आदि जहाँ गिरता है उसी के आकार को धारण कर छेता 
हैं, इसी प्रकार ब्रह्म भी सत्व, रजस्‌ और तमस्‌ गुणों से युक्त होकर स्रष्टा, पालन- 
कर्ता और संहारकर्त्ता बन जाता है । वे एक ही ब्रह्म को त्रिदेव के रूप में व्यक्त 


कर देते हँ । ब्रह्मा, विष्णु, महेश सब एक ही ब्रह्म के रूप हैं। “जगद्योनि!/ 


१. कारणमाप्तवाचो बुद्धेरिवाव्यक्तमुदाहरन्ति --रघु०, १३॥६० 
--प्रत्यक्षोउ्प्यपरिच्छेयशों मह्यादिमंहिमा तव। 
आप्तवागनुमानाष्यां साध्य॑ त्वां प्रति का कथा ॥ --रघु०, १०।२८ 

२. यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते येन जातानि जीवन्ति । 
यत्प्रयन्त्यभिसंविशन्ति । तद्विजिज्ञासस्व । तद्ब्रहोति |--तै० उ०, ३.१. 

३. नमो विश्वसूजे पूर्व॑ विश्व तदनु बिश्रते । 
अथ विश्वस्य संहतन्रें तुम्य॑ त्रेधास्थितात्मने ॥ --रघु०, १०१६ 

४. नमस्त्रिमत्तेये तुमभ्य॑ प्राकसृष्टे केवलात्मने । 
मुणत्रयविभागाय. परचादुभेदमुपेयुष ॥| ---ऊुमार०, र२।४ 

५, जगद्योनिरयोनिस्त्वं जगदन्तो निरन्तक:ः । 
जगदादिरनादिस्त्वं जगदोशो निरीश्वर: ॥| ---ऊ्रुमार०, २।९ 
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वाक्यांश में भी वेदान्तीय सिद्धान्त है । ईश्वर जगत्‌ का उपादान एवं निमित्त 
कारण है, अत. जगत में उसके अतिरिक्त किसी अन्य की सत्ता नहीं | विष्णु के 
सम्बन्ध में इनके विचार गीता से प्रभावित लगते हैं। जसे--“आप पितरों के 
भी पिता, देवताओं के भी देवता, ख्रष्ताओं के भो स्रष्टा हैं'। आप 
ही हव्य हैं और आप ही होता; आप ही भोज्य हैं और आप ही भोक्‍ता; 
आप ही ज्ञान हैं और आप ही ज्ञाता;। आप ही ध्याता हैं और 
आप ही ध्येय/*। विष्णु के गुण, जिनके द्वारा वह अपने आकार 
का विस्तार कर सकता है, हृदय में निवास करता हुआ भी दूर, निष्काम होने 
पर भी तपस्वी, दयालु होकर भी शोकरहित, पुरातन होते हुए भी क्षीणता- 
रहित), उपनिषदों के सद॒श ही है । इसी प्रकार वह सर्वज्ञ होते हुए भी अज्ञात 
है, सबकी उत्पत्ति का हेतु होते हुए भी स्वयं किसी के द्वारा उत्पन्न नहीं किया 
गया है, सबका स्वामी है, पर स्वयं स्वामिरहित है, एक होते हुए भी अनेक रूप 
धारण करता हैँ, दया करके पृथ्वी पर अवतार लेता है और मनुष्य को तरह 
आचरण करता है । ये सब गीता के सिद्धान्तों से समानता रखते हे” । गीता के 
इलोकों में अवतार के सम्बन्ध में इसी प्रकार के उदगार व्यक्त किए गए हैं । 
यही नहीं--“आप लोक-पालन में समर्थ हैं फिर भी उदासीन हैं यह विचार भी 
गीता से लिया गया ऊरूगता है । इस प्रकार के अनेक उदाहरण कविदे ग्रन्थों में 
देखे जा सकते हैं, जेसे--“गंगाजी की सभी धाराएँ समुद्र में आ गिरतो हैं, उसी 
प्रकार परमानन्द के समस्त मार्ग जो भिन्‍न-भिन्‍न भर्मंग्रन्थों में वर्णित हैं, उसी में 
जाकर मिल जाते हैं । यह गीता के समकक्ष समानान्तर ही है। जिन पुरुषों को 


१. त्वं पितृणामपि पिता देवानामपि देवता । 
परतो5पि परइचासि विधाता वेघसामपि ॥--क्रुमार ०, २।१४ 
२. त्वमेव हन्यं होता च भोज्यं भोक्‍ता च शाइवत: । । 
बद्यं च वेदिता चासि घ्याता ध्येयं च यत्परम्‌ ॥| --कुुमार०, २।१४५ 
३. रघु०, १०।३६ पूर्व उल्लेख 
तदेजति तन्नेजति तद्‌दुरे तद्दन्तिके ।--ईशा०, ४, ५ 
५. सर्वज्ञस्त्वमविज्ञात: सर्वयोनिस्त्वमात्मभू: । 
सवप्रमुरनीशस्त्वमेकस्त्व॑ सर्वरूपभाक्‌ ॥--रघु०, १०।२० 
“एक रूप॑ बहुधा यः करोति ।--कठोपनिषद्‌, ५,१२ 
६. अनवाप्तमबाप्तव्यं न ते किचन विद्यते । 
लोकानुग्रह एवंको हेतुस्ते जन्मकर्मणो: ॥--रघु०, १०॥३ १ 
७. गीता०, ४॥६, १० 


४२३ दर्शन तथा धर्म 


सांसारिक भोग-कामना पूर्णरूप से नष्ट हो गई हैं और जिन्होंने अपने हृदय को 
उसमें छीन कर लिया है और अपने कर्मों को आप पर अर्पित कर दिया है उनकी 
परमगति-प्राप्ति के लिए आप ही एकमात्र शरण है?) । यह ॒विचार गोता के 
इन इलोकों में भी मिलूता है-- 


यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्व मदर्पणम ॥---६।२७ 


मन्‍्मना भव मद्भकतो मद्याजों मां नमस्कुरु। 
मामेवष्यसि युकत्वेवमात्मानं. मत्परायण: ॥--६।३४ 
भगवान्‌ की भक्तियोग से प्राप्ति का भी एक सांकेतिक उदाहरण गीता के विचारों 


«0५ 


से समानता रखता हैं । 


योग--योग का अर्थ मोक्ष-प्राप्तिः और परमात्मा के साथ एकाकार होना 
हैं। कवि ने योग” शब्द का इस अर्थ में तथा इस आत्मचिन्तन का अनेक स्थान 
पर उल्लेख किया है । ध्यान, धारणा और समाधि के द्वारा योगाभ्यासी परमात्मा 
के साथ एकाकार होते है । कवि ने भी योग के इन अंगों का, अर्थात्‌ ध्यान*, 


१. त्वय्यावेशितचित्तानां त्वत्समर्पितकर्मणां गतिस्त्वं वीतरागाणामभूय: संनिवत्तये । 
--रघु०, १०१२७ 
२. अन्तयदच मुमुक्षभिनियमितप्राणादिभिम ग्यते ।--विक्रम०, १।१ 
--अनन्यचेता: सतत यो मां स्मरति नित्यश: । 
तस्याहं सुलभः पार्थ नित्ययुक्तस्थ योगिन: ॥--गीता, ८।१४ 
३. अम्यासनिग्रहीतितन मनसा हृदयाश्रयम्‌ । 
ज्योतिर्मयं विचिन्वन्त्यों योगिनस्त्वां विमुक्तये ॥--रघु०, १०२३ 
--महीं महेच्छ: परिकीर्य सूनो मनोषिण जेमिनये5पिंतात्मा । 
तस्मात्सयोगादधिगम्य योगमजन्मनेडकल्पत जन्मभीरु: ॥ 
--रघु०, १८।३२३ 
४. न च योगविधेनवेतर: स्थिरधोरा परमात्मदर्शना त्‌ ।--रघु०, ८।२२ 
तमस: परमापदव्ययं पुरुष योगसमाधिना रघुः ।--रघु ०, ८।२४ 
५. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३, ४ 
६. वीरासनेर्ध्यानजुषामृषीणाममी समध्यासितवेदिमध्या: । 
निवातनिष्कम्पतया विभान्ति योगाघिरूढा इब शाखिनोडपि ॥ 
“--रघु०, १३॥५२ 
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धारणा' और समाधि" का वर्णन किया है। मन में परमात्मा में छोन 
आत्मा का अनुभव करना अथवा निराकार का चिन्तन के द्वारा ध्यान ही, 
योगविधि हँ--योग मार्ग के विद्वानों का मत अतः तत्कालोन जनता को स्वतः 
मान्य है? । पतंजलि के योगसूत्र के आधार पर ही कवि ने अपने ये विचार 
व्यक्त किए हैं । 

समाधि अन्तिम अवस्था है, जिसमें मन और इन्द्रियों की सम्पर्ण क्रियाएँ 
पूर्णतः बन्द हो जाती हैं। तत्पश्चात्‌ यह 'स्थिर धी'४ की अवस्था को प्राप्त 
हो जाता है, जो गीता के “स्थितप्रज्ञ' की ही अवस्था है। यह पूर्ण शान्ति की 
अवस्था है । 

योगसाधन की प्रक्रिया, पर्यद्धूबन्ध * और वोरासन* दोनों, का कवि ने उल्लेख 
किया है । कुमारसंभव में शिवजी की तपस्या करते समय की मुद्रा, वोरासन, सब 
इसी योगसाधन के अनुसार ही है। उनका ऊपरी आधा शरीर सीधा और 
निरचेष्ट होना, कमल के समान हथेलियों को जंधों पर ऊर्ध्वमुख रखना, कंधों का 
कुछ झुका होना“, अधनिमीलित और स्थिर दृष्टि का नासिका के अग्न भाग 


१. परिचतुमुपांशुधारणां कुशपूत॑ प्रवयास्तु विष्टरम । --रघु०, ८१८ 
२. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणो, नं० ४, रघु० ८।२४; ६; 
“अत्यर्थिभूतामपि तां समाधे: शुश्रषमाणां गिरिशोडनुमेने। 
विकारहेतो सति विक्रियन्ते येषां न चेतांसि त एवं धीरा: ॥ 
““ऊुमार०, १।५९ 
-“आत्मेश्वराणां न हि जातु विघ्ना: समाधिभेदप्रभवों भवन्ति ॥ 
“-कुमार०, ३।४० 
२. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ३, ४ । 
४. न च योगविधेनवेतर: स्थिरधीरा परमात्मदर्शनात्‌ । --रघ०, ८।२२ 
४. प्रजहाति यदा कामान्‍्सर्वान्‍्पार्थ मनोगतान्‌ । 
आत्मन्येवात्मना तुष्ट: स्थितप्रज्ञस्तदोच्यते ॥--गीता०, २।५५ 
६. पर्यद्धुबन्धस्थिरपूर्वकायमृज्वायतं संनमितोभयांसम्‌ । 
उत्तानपाणि दृयसन्निवेशात्प्रफुल्लराजीवमिवांकमध्ये ॥--कुमार०, ३।४५ 
७. वीरासनेध्थानजुषामृषीणाममी समध्यासितवेदिमध्या: । 
निवातनिष्कम्पतया. विभान्ति योगाधिरूढा हव शाखिनो5पि ॥ 
““रघु०, १३५२ 
८. पूर्वोल्लिख देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ 
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पर लगा रहना", शरीर के अन्तगंत वास करने वाले पाँचों पवनों का अवरोध ' , 
पवन-रहित स्थान में निष्कम्प प्रदीप के समान हो जानाः, सब योगसूत्र के ही 
अनुकरण पर हैं। अतः जनता की उस समय योग पर बहुत आस्था 
प्रतोत होती है । 

एक स्थान पर कवि ने 'शिरस्तः'४ शब्द का प्रयोग किया हैं। योगस्‌त्र 
के अनुसार इसका संकेत ब्रह्मरन्ध्र से हें, जो बुद्धि का चरम केन्द्र हैं और जिसका 
सम्बन्ध सुषम्ना के साथ है । 

इसी प्रकार विष्णु योगनिद्रा” में सोए माने जाते हैं । इसमें किसी प्रकार 
की बाह्य चेतना नहीं रहती, परन्तु आन्तरिक चेतना और स्मरणशक्ति रहती 
है । दूसरे शब्दों में यह योगी की निद्रा है, अभ्यासी की चरमगति हे । 


समाधि की अवस्था में बाह्य पदार्थों के साथ सम्पूर्ण सम्पर्क को रोक कर, 
मन को बिलकुल निग्रहीत कर लिया जाता है, आत्मा की ज्योति को भीतर 
देखने का प्रयत्न किया जाता है* । अन्त में “अक्षर ब्रह्म? में ध्यान लगा कर 
योगी परम ज्योति“ को प्राप्त कर लेता है । गीता में भी समाधि की यही अवस्था 
वर्णित हैं । अक्षर ब्रह्म की भी पर्ण विवेचना है । 


इस प्रकार की समाधि के लिए एकान्त वांछनीय था। अतः तपोवन में 
वीरासन में समाधि लगाए तपस्वियों को वेदिकाओं के बीच में खड़े वक्ष भो 
समाधिस्थ लगते थे)? । 
१. किचित्प्रकाशस्तिमितोग्रतारेश्र्‌ विक्रियायां विरतप्रसंग: । 
नेत्ररविस्पंदितपक्ष्ममालेलंद्ष्यी कृतपत्राणमधोमयुखे: ॥ ---कुमार०, ३४७ 
अवृष्टिसंरम्भमिवाम्बुवाहमपामिवाधा रमनुत्तरंगम्‌ । 
अन्तश्च राणां मरुतां निरोधान्निवातनिष्कंपमिव प्रदीपम्‌ ।।--कुमार ०, ३।४८ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ 
कपालनेत्रान्तरलब्धमार्गेज्यों ति: प्ररोहेरुदिते: शिरस्त: । --कुमार ०, ३।४६ 
अमुं योगान्तोचितयोगनिद्र: संहृत्य लोकान्पुरुषो5घिशेते । --रघु ०, १३।६ 
मनोनवद्वारनिपिद्धवृत्ति हृदि व्यवस्थाप्य समाधिवश्यम्‌ । 
यमक्षरं क्षेत्रविदों विदुस्तमात्मानमात्मन्यवकोकयन्तम्‌ ॥ --कुमार ०, ३।५० 
७.८. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ 
९. अक्षरं ब्रह्म परम स्वभावो5ध्यात्ममुच्यते । 

भतभावोदभवकरो विसर्गः कर्मसंज्ञित: ॥ --गीता०, ८॥३े 
१०, प्वोल्लिख रघु०, १३।५२ 
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कालिदापत के ग्रन्थ : तत्कालोन संस्कृति ४२६ 


अत: परमात्मा की प्राप्ति के लिए कवि के समय में तीन साधन माने गए : 
योगामभ्यास, भक्तियोग* और कत्तंव्यपालन"* । ये सब उसके पास पहुँचने के 
भिन्‍न-भिन्‍न मार्ग हैँ । प्रत्येक मनुष्य को अपनी शक्ति के अनुसार इन मार्गों का 
उपयोग कर-॥ चाहिए । इसको इस प्रकार व्यक्त किया गया है-- 

बहुधाप्यागमे भिन्‍ना: पन्थान: सिद्धिहेतव: । 
त्वय्येव निपतन्त्योधा जाह्नधोया इवा्णवे ॥--रघु ०, १०१२६ 

भगवद्‌गीता में भी ज्ञान, योग, भक्ति और निष्काम कर्मयोग परमेश्वर की 
प्राप्ति के साधन कहे गए हैं । 
( २) जगत्‌ के विषय में धारणा 

सांख्य मत को कवि ने इस सम्बन्ध में मान्यता दो है, अर्थात्‌ प्रकृति 
सृष्टिरचना का मूल कारण है? । ब्रह्मा की उपासना करते हुए देवताओं 
ने जो कुछ कहा उससे जगत्‌ के विषय में धारणा की पुष्टि हो जाती हे। 
आपने सबसे पहले जल उत्पन्न करके उनमें ऐसा बीज बो दिया जो कभो 
व्यर्थ नहीं होता और जिसमें एक ओर यह पश-पक्षी, मनुष्य आदि चलने 
वाले जीव और दूसरी ओर वृक्ष, पहाड़ आदि न चलने वाला जगत्‌ उत्पन्त 
हुआ हैं'*। आप ही संसार की उत्पत्ति, पालन ओर नाश करने वाले 
हं५ | सब कुछ आप अपने से ही उत्पन्त करते हैं और सब कुछ अपने में ही 
छीन कर देते हैं* । कल्प ब्रह्मा के एक दिन के बराबर है, जिसमें वह सृष्टि 
करता है । इसके पश्चात्‌ इतने ही समय को रात्रि आती है, जिसमें सर्वत्र प्रढय 
का साम्राज्य छा जाता है । इसमें विष्णु क्षोरसागर में शेप-शय्या पर सो जाते 
3०9 । प्रात: होने पर फिर सृष्टि की रचना प्रारम्भ हो जाती है । 
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१. पू्वोल्लिख; विक्रम०, १॥१ 


२. मारुति: सागर तीर्ण: संसारमिव निर्मम: | --रघु०, १२६० 
इसमें उपमा के द्वारा ध्वनि हैं । 

१. पृवल्लिख 

४. यदमोधमपामन्तरुप्तं बीजमज त्वया। 
अतश्चराचरं विद॒वं प्रभवस्तस्य गीयसे ॥ --कुमार०, २५ 


(. प्रलयस्थितिसर्गाणामेंक: कारणतां गत: | --करुमार ०, २।६ 
*. पूर्व उल्लेख; कुमार०, २।६ 
9. स्वकालपरिमाणन व्यस्तरात्रिं दिवस्यते । 
यो तु स्वप्तावबोधो तौ भूतानां प्रढयोदयौं ॥ --कुमार०, २।८ 
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कालिदास ने सृष्टि के सात लोकों) का उल्लेख किया है, पर इनके नाम 
कहीं नहीं दिए हैं । परम्परा के अनुसार यह प॒थ्वी, अन्तरिक्ष, मुनि और सिद्धों 
के लोक, सूर्य के ऊपर या सूर्य अथवा श्रुव के मध्य इन्द्र का स्वर्ग, ध्रुव के 
ऊध्व प्रदेश तथा भूगु और अन्य दिव्य ऋषियों का लोक । 


(३ ) मृत्यु का सिद्धान्त 

, जीवन सुख तथा दुःख दोनों का समन्वय है । चक्र की तरह प्रत्येक मनुष्य 
कभी उन्‍नत और कभी अवनत होता है* । देह धारण कर मृत्यु को प्राप्त होना 
स्वाभाविक है? । किसी मनुष्य की मृत्यु होने पर बहुधा मनुष्य ऐसे दुःखी होते 
हैं, मानो उनके हृदय में कील गड़ गई हो; परन्तु विद्वान्‌ मनुष्य मृत्यु को स्वा- 
भाविक मान कर दुःखी नहीं होते । उनका कथन है कि मृत्यु प्राप्त कर मनुष्य 
सांसारिक झंझट से सदा के लिए मुक्त हो जाता हैं, अतः उन्हें ऐसा लगता है कि 
उनके हृदय से गड़ी कील निकल गई हो * । आत्मा के जीवन का मृत्यु अवसान 
नहीं, किन्तु उसकी दीघंनिद्रा है" । ऐसा भी विश्वास था कि परलछोकवासी आत्मा 
सम्बन्ध्रियों के अविरल अश्रु-प्रवाह से अति दुःखी होती हैं' । कवि के समय में 
मृत्यु के विषय में यह धारणा प्रचलित थी । कालिदास ने तो मृत्यु को ही प्रकृति 
और जीवन को विकृति माना हँ-- 


मरणं प्रकृति: शरीरिणां: विक्तिर्जीवितमुच्यते बुधे: ॥। ---रघु०, ७॥८७ 


शक अर) १ जज जनान्क - जल चला 


विष्णु और ब्रह्मा की एकता कवि ने दिग्दर्शित को है | आशय ब्रह्म से 
हो है, चाहे स्तुति ब्रह्मा को हो अथवा विष्णु को । 


१. सप्तसामोपगीतं त्वां सप्तार्णवजलेशयम । 


सप्ताचिमुखमाचख्यु: सप्तलोक॑करसंश्रयम्‌ ॥ --रघु ०, १०२१ 

२. कस्यात्यन्तं सुखमुपनतं दुःखमेकान्ततो वा । 
नीचेगच्छत्यूपयरि च दशा चक्रनेमिक्रमेण ॥ --उत्तरमेघ, ५२ 
मरणं प्रकति: शरीरिणां विकतिर्जीवितमुच्यते बुधेः । --रघु०, ८॥८७ 


४. अवगच्छति मूढ्चेतन: प्रियनाशं हृदि शल्यमर्पितम्‌ । 
स्थिरधोस्तु तदेव मन्यते कुशलद्वारतया समुद्धृतम्‌ ॥ --रघु०, ८॥८८ 


>> क% ८ 


५. अकाले बोधितो भ्रात्रा प्रियस्वप्तो वथा भवान्‌ । 
रामेष॒भिरितीवासा दीघंनिद्रां प्रवेशित:॥ --रघु०, १२॥८१ 


६. स्वजनाश्रु किलातिसन्ततं दहति प्रेतमिति प्रचक्षते । ---रघु०, ८।८६ 
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(४ ) परलोक जीवन 
लोकान्तर' एवं प्रछोक* के विषय में भी कवि ने उल्लेख किया है, जहाँ 
मृत्यु के पश्चात्‌ आत्मा ( प्रेत )) प्रवेश करतो है। पुण्य कार्य करने से स्वर्ग 
प्राप्त होता है, ऐ डी सबकी धारणा थी । स्वर्ग में देवांगनाएं एवं अप्सराएं उनका 
अभिनन्दन करतो थीं, उनको देव-मंडलो में स्थान प्राप्त होता था । पुण्य कर्मों 
में नदियों के संगम पर स्तान* और युद्ध में वीरगति का प्राप्त होना भी था: । 
रघवंश में अनेक राजाओं की मरणोत्त र गति का वर्णन आया है। राजा दिलीप* 
ने निन्यानबे अश्वमेध करके मृत्यु के पश्चात्‌ मानो स्वर्गारोहण की निन्‍्यानबे 
सीढ़ियाँ बनाई * । अज ने गंगा और सरय्‌ के संगम पर तीथथ में देह-त्याग कर, 
१. लोकान्तरसुखं पुण्यं तपोदानसमुद्भवम्‌ । 
सन्‍्तति: शुद्धवंश्या हि परत्रेह च शर्मण ॥ --रघु०, १।६९ 
२. परलोकमसन्निवृत्तये यदनापृच्छय गतासि मामित: | --रघु०, ८४६ 
--परलोकजुषां स्वकमंभिर्गंतयों भिन्‍नपथा हि देहिनाम्‌ू | --रघु०, ८:८५ 
“परलोकनवप्रवासिन: प्रतिपत्स्ये पदवीमहं तव | --क्रुमार०, ४॥१० 
३. तीव्रवेगधुतमार्गवक्षया प्रेतचीवरवसा स्वनोग्रया । --रघु०, ११॥१६ 
--+अलकक्‍्तकांकानि पदानि पादयाविकीर्णकेशासु परेतभूमिषु। 
-“ऊुमार०, ५।९८ 
४. पीडयिष्यति न मां खिलोक॒ता स्वर्गपद्धतिरभोगलोलुपम्‌ । --रघु०, ११॥८७ 
““या सौराज्यप्रकाशाभिबभौ पौरविभूतिभिः । रु 
स्वर्गाभिष्यन्दवमन॑ कृत्वेबवोपनिवेशिता ॥ --रघ०, १५॥२९ 
५. अमत्यंभावेषपि कयोश्चिदासीदेकाप्सर: प्रार्थितयोविवाद: । --रघ०, ७५३ 
६. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ --रघु०, ७५३ 
-करश्चिद्द्विषत्खड्गह॒तोत्त मांग: सद्यो विमानप्रभुतामुपेत्य । 
वामांगसंसक्तसुरांगन: स्व नृत्यत्कब्नन्ध॑ समरे ददर्श ॥ --रघु०, ७॥५१ 
७. तीर्थ तोयव्यतिकरभवरे जक्न कन्यासरय्वो- 
देंहत्यागादम रगणनालेख्यमासाद्य. सद्यः । 
पूर्वाकाराधिकतररचा संगत: कान्तयासौ 
लोलागारेष्वरमत पुनर्नन्दनाम्यन्तरेषु ॥ --रघु०, ८६५ 
८. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५, ६ 
९. इति क्षितिशो नवरति नवाधिकां महाक्रतूनां महनीयशासन: । 
समारुरुक्षुदिवमायुष:  क्षये ततान सोपानपरम्परामिव ॥ --रघु०, ३।६६ 


४२६ दर्शन तथा धर्म 


स्वर्ग में इन्दुमती को प्राप्त कर, ननन्‍्दन वन के क्रीड़ा-भवन में रमण किया,” 
ऐसा वर्णन आया है । यह भी उल्लेख मिलता है कि स्वर्ण का दूसरा नाम 'विष्णु- 
धाम * था । 


मीमांसा दशन--स्वर्गप्राप्ति के सम्बन्ध में मीमांसकों के मत का विवेचन 
करना अप्रासंगिक न होगा । मीमांसकों की मान्यता हैँ कि वेद स्वर्गप्राप्ति के 
साधनस्वरूप कर्म अर्थात्‌ यज्ञ-याग कमंकाण्ड करने का आदेश करते हैं । कवि का 
भी एक स्थान पर कदाचित्‌ इसी से संकेत हैं । वह स्वर्गफलः प्राप्त करने के 
लिए वेदविहित कर्मकांडों को आश्रय देता हे । कवि ने गिराम! छाब्द का प्रयोग 
किया है, जिसका सम्बन्ध वेदों से हैं । अतः मीमांसकों की मान्यता इससे पृष्ट हो 
जाती हैं। मल्लिनाथ का कथन “कमंस्वर्गों ब्रह्मापवर्गयोरप्यपलक्षणौ, “ इसी की 
पृष्टि हैं । 
मृत्युग॒4 प्‌्वज की ही संज्ञा पितृ" हैं। इनका लोक विशिष्ट है, इसका 
उल्लेख किया जा चुका हैँ । इनकी पिडभाक्‌ भी वहा गया है, ( अहो दुष्यन्तस्य 
संशयमारूढा, पिडभाज: (-अभि०, पृ० १२२ )। पिता की मृत्यु अथवा निधन- 
दिवस पर पितृक्रिया* अथवा श्राद्ध होता था। मृतक की आत्मा को शान्ति 
हुँचाने के लिए ये क्रियाएं आवश्यक थीं। इनके लिए पुत्र ही एक मात्र 
अधिकारी होता था, अतः दुष्यन्त और दिलीप दोनों को ही अपनी पृत्रहीनता 
पर अत्यन्त दुःख था? | इन सबका 'सस्कार अध्याय में सविस्तार उल्लेख किया 
जा चुका हैं 


१. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणो, नं० ७ 

२. गां गतस्य तब धाम वेष्णवं कोपितों ह्यसि मया दिदुक्षुणा । -रघु०, ११८५ 

३. उद्धातः प्रणवों यासां न्यायैस्त्रिभिरुदीरणम्‌ । 
कर्म यज्ञ: फल स्वर्गस्तासां त्वं प्रभवों गिराम्‌ ॥ --क्ुमार०, २१२ 

४. देखिए, नं० रे की ही टीका । 

५. निर्वत्यंते यैरनियमाभिषेको येभ्यो निवापांजलय: पितृुणाम्‌। --रघु०, ५॥८ 
“नं प्रसुतिविकलेन मया प्रसिक्‍त घौताश्रु्षेषमुदक पितर: पिबन्ति । 

“अभि०, ६। ६।२५ 

भास्करइच दिशमध्युवास यां तां श्रिता: प्रतिभयं ववासिरे । 
क्षत्त्रशोणितपितृक्रियोचितं चोदयन्त्य इव भार्गव शिवा: ॥ --र६०, ११॥६१ 


ग्वं उल्लेख 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालोन संस्कृति ४२० 


( < ) मोक्ष 


कवि का ध्येय स्वर्ग और सुख को प्राप्तिन था। वह छान्दोग्य उप- 
निषद्‌ (८. १. ६) में कथित स्वर्ग के सभी सुख नव्वर हैं, तथा 
गीता के ते त॑ भुकत्वा स्वर्ग लोक विशाल क्षीण पुण्ये मत्यकीक॑ विशन्ति' १ पर 
विश्वास करके ही “पुण्य संचय की कमी होने पर स्वर्गीय जनों ने पृथ्वो पर 
आकर पुण्य से उज्जयिनी नगरी के रूप में स्वर्ग का एक सुन्दर भाग बसाया”,* 
ऐसी उत्प्रक्षा की है। मारीच के आश्रम मे रहने वाले कि प्रत्येक प्रकार के 
सुख का मोह छोड़कर उच्चतर पदप्राप्ति के लिए तपस्या करते कहे गए है? । 
भरत वाक्य में भी पुनर्जन्म से ही मुक्ति माँगी गई है प्रत्यभिज्ञादर्शन के 
अनुसार जीव ( पशु ) का शिव के ( पशपति के ) स्वरूप का ज्ञान नहीं, 
अपितु परब्रह्म में स्थित होना ध्येय था" | 


हिन्दू धर्म को दृष्टि से कालिदास के समय की जनता भी जीवन की 
सार्थकता एवं सिद्धि अर्थ, धर्म, काम और मोक्ष* मानती है। कवि ने मोक्ष 
को मुक्ति?, अपवर्ग :, अनपायिपद *, अनावृत्ति अवस्था१? आदि दाब्दों से व्यक्त 


१. गीता, ६।२१ 
२. प्राप्यावन्तीनुदयनकथाकोविदयग्रा मवुद्धा- 

न्पूर्वोद्दष्टामनुसर पुरी श्रीविशालां विशालाम्‌ । 

स्वल्पीभूते सुचरितफले स्वर्गिणां गांगतानां 

शेष: पुण्येहंतमिव दिव: कान्तिमत्खंडमेकम्‌ ॥ --पर्वमेघ, श्र 
३. प्राणानामनिलेन वृत्तिरुचिता सत्कल्पवक्षे बने, 

तोये कांचनपद्मरेणकपिशे धर्माभिषेकक्रिया । 

ध्यानं रत्नशिलातलेषु विब॒धस्त्रीसंनिधौ संयमो, 

यत्कांक्षन्ति तपोभिरन्यमुनयस्तस्मिस्तपस्यन्त्यमी ॥-अभि०, ७१२ 


४. ममापि च क्षपयतु नीललोहितः: पुनर्भव॑ परिगतशक्तिरात्मभू ।+-अभि०, ७।३५ 
५. पवउल्लेख 

६. 'र्मार्थकाममोक्षाणामवतारे--रघु०, १०८४ 

3. ज्योतिर्मयं विचिन्वन्ति योगिनस्त्वां विमुक्तये | -रघु०, १०॥२३ 

८. अपवर्गमहोदयार्थयोर्भुवमंशाविव धर्मयो्गती | --रघु०, ८।१६ 

&. अनपायिपदोपलब्धये रघुराप्ते: समियाय योगिप्रि: । --रघु०, ८।१७ 

१०. अनावृत्तिमयं यस्य पदमाहुर्मनीषिण: | --कुमार०, ६।७७ 


४३१ दर्शन तथा धर्म 


हँ 


किया है । जब तक मोक्ष की प्राप्ति नहीं होतो तब तक जोव कर्मानुसार संसार 
में अनेक जन्म धारण किया ही करता हैं । पुण्य कर्म से स्वर्ग की प्राप्ति होती 
है; पर पुण्यों की समाप्ति पर फिर इसी लोक में आना होता है! । सत्कर्म 
केवल सुख की प्राप्ति में सहायक हैं । अत: मोमांसक के “कर्म मोक्ष की प्राप्ति 
नहीं कराते । कवि के मतानुसार योग और समाधि से मोक्ष प्राप्त होता है बर्थात्‌ 
जब ब्रह्म और जीव का भेद मिट जावे? । 

बौद्ध दशन--वौद्ध दर्शन के अनुसार पूर्ण शान्ति अथवा आवागमन से 
मुक्ति निर्वाण' से प्राप्त होती हैं। इसका आशय “अहंकार का पूर्ण त्याग और 
सर्वज्ञता में परम शान्ति! है। कवि ने निर्वाण" हछाब्द का अनेक स्थानों पर 
प्रयोग किया है, यद्यपि अर्थ वही है इसमें संदेह है । मालविकाग्निभित्र को परि- 
व्राजिका 'शान्तं पापम्‌ ४ मंत्र का उच्चारण करती है, जो बौद्ध मंत्रोच्चार को तरह 
है | इसी प्रकार शिव की समाधि में भी बोद्ध प्रभाव बहुत अधिक है ।" अतः 
कवि की मोक्ष-धारणा पर बौद्ध दर्शन का अति गहरा प्रभाव था। जन धमं 
का एक शब्द 'प्रायोपवेश ६ ( मरण पर्यन्त उपवास ) मिलता है; परन्तु इस 
धर्म का कोई प्रभाव कवि की किसी क॒ति में उपलब्ध : हीं होता । 


(६ ) कमंवाद और पुनज॑न्म 
उस समय कर्मवाद और पूनर्जन्म पर गहरी आस्था थी। कर्मो के कारण 
उवशी को मृत्युलोक में आना पड़ा था। आत्मा को कर्मानुसार ही मरणोत्तर 
गति प्राप्त होती है', तब यदि आप मर भी जाये तब भो इन्दुमती आपको नहीं मिल 
सकती; क्योंकि सब प्राणी अपने-अपने कम के अनुसार अलग-अलग पथ से जाते है? 
१. स्वल्पीभूते सुचरितफले स्वगिणां गांगतानां 
शेष: पुण्येहंतमिव दिव: कान्तिमत्खंडमेकम्‌ । -पूर्वमेंघ, ३२ 
पूर्वोल्लिख 
३. आसीदासन्ननिर्वाण: प्रदीपाचिरिवोषसि ।--रघु०, १२१ 
“निर्वाणभूयिष्ठमथास्थ वीय॑ संधुक्षयन्तीव वपुर्गुणेन | --कुमार०, ३५२ 
“यदेवोपनत॑ दुःखात्सुखं. तद्रसवत्तरम । 


निर्वाणाय तरुच्छाया तप्तस्य हि विशेषत: ॥ --विक्रम०, ३२१ 
४. माल०, पु० ३५० ५. पृर्वोाल्छिख 
६. रोगोपसूष्टतनुदुर्वसति मुमुक्षु: प्रायोपवेशनमतिन्‌ पतिरबंभूव । --रघु०, ८।९४ 


रुदता कुत एवं सा पुनभंवता नानुमृतापि लम्यते । 
परलोकजुषां स्वकमंभिर्गतयो भिन्‍नपथा हि देहिनाम्‌ ॥--रघु०, ८॥८५ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालोन संस्कृति ४३२े 


ऐसा वसिष्ठ ने अज को समझाया था। मनुष्य को कर्म का फल भोगना पड़ता 
है, सिर्फ ज्ञान से ही कर्म दग्ध होते हैं, यह भगवद्गीता का तत्व “इतरो दहने 
स्वकर्मणां ववते ज्ञानमयेन वह्निना ? में ध्वनित हैं । कवि के विश्वास का प्रतीक, 
कि उस समय कर्मवाद में आस्था थी, निम्नलिखित इलोक से व्यक्त होता है-- 


'फलानुमेया: प्रारम्भा: संस्कारा: प्राकतना इव --रघु०, १।२० 


अत: पूर्वजन्म के संस्कार मनुष्य के साथ-साथ चलते हैं। 'मनो हि जन्मान्तर- 
संगतिज्ञम्‌”* इसकी पुष्टि कर देता है। पू्ंजन्म में स्थापित मित्रता और प्रेम 
आगामी जन्म में यद्यपि मनुष्य भूल जाता हैं; पर वह बिलकुल लुप्त नहीं होता । 
कवि का ऐसा भी कथन हैं कि प्रत्येक प्रकार के सुख के साधन उपस्थित रहने 
पर भी मनुष्य कभी-कभी उदास हो जाता हैं। उसे कोई भी वस्तु प्रसन्‍न नहीं 
कर पाती, यद्यपि वह अपनी उदासो के कारण को जान नहीं पाता । उसके 
मतानुसार मनुष्य गत जीवन के किसी प्रिय के प्रेम को भी नहीं भूल पाता? । 
यह प्रेम उसकी अचेतनावस्था में उस जन्म में भी उपस्थित रहता हैं । 


सीता अपने जन्मान्तर के पातकों को ही इस जन्म के दुःख का कारण 
बताती है । इसी प्रकार दुष्यन्त का कथन--अथवा भविततव्यानां द्वाराणि 
भवन्ति सर्वत्र ४ यह भी पूर्वजन्म के किए कर्म के अनुसार सिद्धि प्राप्त होने का 
कवि का विश्वास हैं; परन्तु कठोर साधना के द्वारा अन्य जन्म में मनुष्य की 
अभिलाषा की पूत्ति का भी कवि ने वर्णन किया है-- 

साहं तपः सूर्यनिविष्टदृष्टिरूध्वं' प्रसतेश्चरितुं यतिप्ये । 

भूयो यथा मे जननान्तरे5पि त्वमेव भर्त्ता नच विप्रयोग: ॥ -रघु०, १४॥६६ 


(७) आगत्मगुद्धि 
कत्तव्यपरायणता और ईश की कृपा द्वारा ही जीवन सुखद हो सकता है । 
इसके लिए आत्मशुद्धि की परम आवश्यकता है। इसके लिए कवि वेदादि ग्रन्थों 


अनीनीननन--++32ल्‍पनन नीज--ऊ-4-_ननिनीनना बन ्मननभनभभगगऋस वचचनननन+ ५35 नल 


१. रघु०, ८।२० २. रघु०, ७।१५ 
३. रम्याणि वीक्ष्य मधुरांइच निद्मम्य शब्दान्पयु त्सुको भवति यत्सुखितो5पि जंतु: । 
तच्चेतता स्मरति ननमबोधपूर्वा भावस्थिराणि जननान्तरसौहृदानि ॥ 
“>अभि०, ५।२ 





४. ममेव जन्मान्तरपातकानां विपाकविस्फूर्जथुरप्रसह्य : । --रघु०, १४॥६२ 
५. अभि०, १।१६ 
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का अध्ययन आवश्यक समझता है" । श्रुति, स्मृति और दशशनशास्त्रों का महत्त्व 
स्वीकार करता है। सबसे अधिक महत्त्वशोल है दैनिक जीवन की पवित्रता, 
आदर्श और नियमबद्धता" । इसी आत्मनियन्त्रण और अनुशासन से प्रजा पर, 
अथवा जिस समूह में मनुष्य रहता है, उस पर प्रभाव पड़ता है? । समाज का 
प्रत्येक व्यक्ति उसकी उन्‍नति और अवनति के लिए उत्तरदायी है। पूजनीय 
व्यक्तियों का आदर करने से कल्याण होता हे” । मनुष्य को दूसरे की निन्‍्दा 
नहीं करनी चाहिए । दूसरे के द्वारा निन्‍दा करते हुए शब्दों को सुनना भी पाप 
है*। अनुचित कार्य करने पर या अनजान में भूल होने पर, पद्चात्ताप भो 
करना चाहिए* | 

आध्यात्मिक मार्ग अथवा धरम का महत्त्व--आध्यात्मिक मार्ग पर 
चलने वाले मनुष्य को प्रातःकाल बहुत जल्दी उठना चाहिए और यथाशक्ति 
ध्यान, भजन करना चाहिए; क्योंकि इस समय हृदय बहुत स्वच्छ और स्थिर 
रहता है। कुमारसम्भव में कवि ने सन्ध्या पर जोर दिया है? । शकन्तला में 
मानसिक पवित्रता“ की आवश्यकता समझाई हैं । एक स्थान पर वह अर्थ और 
काम से ऊपर धर्म को मान्यता देता है! । रघुवंश में यज्ञ की महत्ता बताई 
हैं!? और तप को अम्‌ल्यता तो सर्वत्र हैं। कुमार॒सम्भव, प्रथम सर्ग में शिवजी की 
१. उद्धातः प्रणवो यासां न्‍्यायेस्त्रिभिरुदी रणम्‌ । ---कुमार०, २।१२ 

--श्रुतेरिवार्थ' स्मृतिरन्वगच्छत्‌ । --रघु ०, २॥२ 
२. अनाकृष्टस्य विषयैविद्यानां पारदृश्वनः । 


तस्य धमंरतेरासीद द्धत्वं जरसा विना ॥ --रघु ०, १।२३ 
३. रघुवंशी राजा ऐसे ही आदरो-स्वरूप थे। यथा--दिलीप, रघु, राम । 
४. प्रतिबध्नाति हि श्रेय: पूज्यपूजाब्यतिक्रम: | ---रघ०, १।॥७६ 
५. न केवल यो महतो5पभाषते श्रूणोति तस्मादपि यः स पापभाक्‌ । 
“ऊअँमार०, ५८३ 


अकामोपनतेनैव साधोहंदयमेनसा । ---रघु०, १०३६ 

निर्मितेषु पितृषु स्वयंभुवा या तनुः सुतनु पूर्वमुज्ञिता । 

सेयमस्तमुदयं च सेवते तेन मानिनि ममात्र गौरवम्‌ ॥ --कुमार०, ८।४२ 
८. सतां हि संदेहपदेषु वस्तुषु प्रमाणमन्त:ःकरणप्रवृत्तयः । --अभि०, ११२१ 
९, अनेन धर्म: सविद्येषमद्य मे त्रिवर्गसारः प्रतिभाति भाविनी । 

त्वया मनोरनिर्विषयार्थकामया यदेक एवं प्रतिणह्य सेव्यते ॥-कुमार०, ५॥३८ 
१०. दुदोह गां स यज्ञाय सस्याय सघवा दिवम्‌ । --रघु०, ११२६ 

२८ 
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तपस्या, पञ्चम सर्ग में उमा की तपस्या, षष्ठ सर्ग में सप्त्ियों और अरुन्धती 
का अपनी तपरचर्या द्वारा स्वर्ग को शोभा प्रदान करना, सब इसी मत॑ की 
महिमा हैं। साधना भी दूसरे छाब्दों में तपस्या है। शकृन्तला के परित्याग के 
पदचात्‌ दुष्यनन्‍्त और शकुन्तला दोनों आत्मशुद्धि और साधना से प्रेम की 
उज्ज्वलता को प्राप्त करते हैं। यक्ष और यक्षपत्नी का विरह भी यही साधना 
है। विक्रमोवंशीय में पुरूरवा का उवंशी के लिए विकाप इसी साधना का 
एकांगी पक्ष हैं । अतः तपस्या को मान्यता सर्वत्र है । 


यह तपस्या सार्थक तब है, जब भगवान्‌ प्रसन्‍न हों। अतः ईश के प्रति 
सच्चा प्रेम और उसकी कृपा की प्राप्ति ही समस्त धर्म का मूल है । यही सृष्टि- 
कर्त्ता, पालनकर्त्ता और प्रलुयकर्त्ता है; एक ही ईश की ये तीन शक्तियाँ हैं । 


अपने समय में पूजित अन्य देवताओं की कहीं भी कवि ने उपेक्षा नहीं 
की, वरन्‌ वेदिक और पौराणिक समस्त देवताओं का उसने अपनी क्ृतियों में 


उल्लेख किया है । 


बंदिक तथा पौराणिक देवता--देवताओं के लिए कवि ने देव* और 
दिव्रौकस* छाब्दों का प्रयोग किया है। इन देवताओं में इन्द्र), अग्निर्षे, 


जन 


-उविरावर्जितं होतस्त्वया विधिवदग्निषु । 
वृष्टिभवति सस्यानामवग्रहविशेषिणाम्‌ ॥ --रघु०, १।६२ 
१. त॑ मातरो देवमनुब्नजन्त्य: स्ववाहनक्षोभचलावतंसा: । --क्रुमार०, ७)३८ 
२. तस्मिन्विप्रकृता: काले तारकेण दिवौकसः ।--क्रुमार०, २।१ 
३. जडीकृतस्त्यम्बकवोक्षणेन बज मुमुक्षन्निव वज्रपाणि: ।--रघु०, २४२ 
“उमावृषांकौ शरजन्मना यथा यथा जयन्तेन शचीपुरन्दरी ।--रघु०, ३२३ 
--अपूर्णमेकेन शतक्रतूपम: शर्त क्रतुनामपविध्ममाप सः ।--रघु०, ३।३८ 
““धनुभू तामग्रत एवं रक्षिणां जहार शक्रः किल गृढविग्नह: । -रघु०, २।३६ 
इसी सर्ग में देखिए ४२, ४३, ४४, ४६, ५३, ६२, ६४ इलोक ! 
--(रह॒तध्वजस्पेव तस्योननयनपंक्तय: ।--रघु ०, ४३ 
“यमकुबेरजलेश्वरवज्चिणां समधुरं मधुरंचितविक्रमम्‌ ।--रघु०, ६।२४ 
--प्रशमादर्चिषामेतदनुद्गीर्णसुरायुधमू_। 
वृत्रस्य हन्तुः कुिशं कुंठिता श्रीव रूक्ष्यते ॥--कुमार०, २।२० 
४. पुरुष: प्रबभूवाग्नेविस्मयेन सहत्विजाम्‌ ।--रघु०, १०।५० 
“स त्ं प्रशस्ते महिते मदीये वर्संर्चतुर्थोंउग्निरिवास्ल्यगारे ।--रघु ०, ५२५ 
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वरुण", सूर्य', यम), त्वष्ट्राण, द्यावापृथिवी/ ओर रुद्र* मुख्य हैं । 
द्यावापृथिवी तथा अग्नि के अतिरिक्त सभी पुराण के देवता भी बन 
बैठे । प्रकृति की दिव्यशक्तियों का भाव समाप्त हो गया। विष्णु सूर्य की 
कला न रह कर पृथक्‌ सर्वशक्तिमान्‌ देवता बन गए, जिनके राम, 
कृष्णादि अवतार भी हुए। नवीन देवताओं की भी योजना हुई, जैसे ब्रह्मा, 





१, समतया वसुवृष्टिविसर्जनैर्नियमनादसतां च नराधिपः | 
अनुययौ यमपुण्यजनेश्वरो सवरुणावरुणाग्रसरं रुचा ।|--रघु०, ९॥६ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ३ रघु०, ६॥२४ 
--इन्द्राइष्टिनियमितगदोद्रे कवृत्तियमो5भू- 
द्यादोनाथ: शिवजलपथ: कर्मण नौचराणाम्‌ । 
पृर्वपिक्षी तदनु विदधे कोषव॑द्धि कुबेर- 
स्तस्मिन्दंडोपनतचरितं भेजिरे लोकपाला: ॥--रघु०, १७८१ 
२. सामभिः सहचरा: सहस्रशः स्यन्दनाश्वहृदयंगमस्वने: । 
भानुमग्निपरिकीर्णतेजसं संस्तुवन्ति किरणोष्मपायिन: ॥--कुमार०, ८।४१ 
इसके पश्चात्‌ के ३ इलोकों में भी इसी सूर्य की स्तुति का विवरण है । 
३. ऋषिप्रभावान्मयि नान्‍्तको5पि प्रभु: प्रहतुं' किमुतान्यहित्रा: ।--रघु०, २।६२ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 
--यमो5पि विलिखन्भूमि दंडनास्तमितत्विषा ।--कुमार०, २।२३ 
४. उपाददे तस्य सहस्नरश्सिस्त्वष्ट्रा नव॑ निर्मितमातपत्रम्‌ ।---करुमार०, ७।४१ 
--आरोप्य चक्रभ्नममुष्णतेजास्त्वष्ट्रेव यत्नोल्लिखितो विभाति । 
“-रघु०, ६३२ 
४. द्यावापृथिव्यो: प्रत्यप्रमहर्पतिरिवातपम्‌ । --रघु, १०५४ 
६. इमामन्‌नां सुरभेरवेहि रुद्रौजसा तु प्रहतं त्वयास्थाम्‌ । --रघु०, २।४४ 
“-रुद्राणामपि मूर्घानः क्षतहुंकारशंसिन: ।---कुमार०, २।२६ 
७. अतः पिता ब्रह्मण एवं नाम्ना तमात्मजन्मानमज चकार ।--रघु०, ५।३६ 
--अथ स्वस्थ धातारं ते सर्वे सर्वेतोमुखम्‌ । 
वागीशं वाम्भिरर्थ्याभि: प्रणिपत्योपतस्थिरे ॥ --कुमार०, २॥३ 


५ बा 


इस सर्ग में ४ से १४ इोक तक ब्रह्मा की स्तुति है । 
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विष्णु *, दिव* , इन तीनों का एक रूप त्रिमूर्ति 3, कुबेर * , 


हरियंणैक: पुरुषोत्तम: स्मृतो महेश्वरस्व्यम्बक एवं नापर: ।--रघु०, ३।४६ 
--पषतैमन्दरोद्धते: क्षीरोमय इवाच्युतम्‌ । --रघु ०, '४।२७ 
--वक्ष:स्थलव्यापिरुचं दधानः: सकौस्तुभं हंपयतीव कृष्णम्‌ ।--रघु ०, ६।४६ 
--पदमेव नारायणमन्यथासौ लरूभेत कान्‍्तं कथमात्मतुल्यम्‌ । --रघु ०, ७।१३ 
--बलिप्रदिष्टां श्रियमाददानं त्रैविक्रमं पादमिवेन्द्रशत्रु; ।--रघु ०, ७।३४५ 
--प्रबुद्धपुंडरीकाक्षं बालातपनिभांशुकम्‌ ।--रघु ०, १०।६ 
रघुवंश, दशम सर्ग में ६ से ३५ इलोक तक विष्णु की स्तुति है । 
-येन व्यामं वपुरतितरां कान्तिमापत्स्यते ते 
बहेंणेव स्फुरितरुचिना गोपवेषस्य विष्णो: । --पूर्वमेघ, १४ 
-“त्वय्यादातुं जलमवनते शांगिंणो वर्णचौरे........ । --पूर्वमेघ, ५० 
वागर्थाविव संपृकतौ वागर्थप्रतिपतये । 
ऊगतः पितरौ बन्दे पार्वतीपरमेश्वरौ ॥--रघु ०, १।१ 
-अवेहि मां किकरमष्टमू्तें: कुंभोदरं नाम निकुंभमित्रम्‌ू | ---रघु०, २।३५ 
--अमुं पुर: पश्यसि देवदारं पुत्रीकृतोइ्सौ वृषभध्वजेन । --रघु ०, २।३६ 
“:व्यापारित: शूलभूता विधाय सिहत्वमंकागतसत्ववृत्ति | --रघु०, २।३८ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ रघु०, ३।४६ 
“स्थाणुदग्धवपुषस्तपोवन प्राप्य दाशरथिरात्तकामुंक: । ---रघु०, १११३ 
““आराध्य विश्वेश्वरमीरवरेण तेन क्षितेविश्वसहों विजज्ञे ।--रघ्‌०, १८।२४ 
““तत्राग्निमाधाय समित्समिद्धं स्वमेव मूर्त्यन्तरमष्टम्‌त्ति:। --कुमार०, १५७ 
--अंशादृते निषिक्तस्य नीललोहितरेतस: । --कुमार०, २।५७ 
“उभ एवं क्षमे वोदुमुभयोबीजमाहितम । 
सा वा दंभोस्तदीया वा मतिरजलमयोी मम ॥| --कमार०, २६० 
““गुरोनियोगाच्च नगेन्‍्द्रकन्या स्थाणं तपस्यन्तमधित्यकायाम। 
““कुमार०, ३।१७ 
इसी में देखिए इलोक ६५ से ७०; सम्पूर्ण कुमारसम्भव ही शिवजी 
विषयक इलोकों से भरा हुआ है। इसके अतिरिक्त अभिज्ञानशाकुन्तलूम्‌ 
ओर विक्रमोर्वशीय का पहला इलोक शिवजी की स्तुति है । 
नमस्त्रिमत्तये तुम्य॑ प्रावसृष्ट: केवलात्मने | --कमार०, २।४ 
गामात्तसारां रघुरप्यवेक्ष्य निष्क्रष्टमर्थ' चकमे कुबेरात्‌ । --रघु०, ५॥२६ 
“थमकुबेरजलेश्वरवज्िणां समधुरं मधुरंचितविक्रमम्‌ । “--रघु०, ९२४ 


४३७ 


ददान तथा धर्म 


स्‍्कन्‍्द१ , दोष , जयन्त३, लांगली*, मदन" और लोकपाल" मुख्य हैं। ब्रह्मा 
के लिए कवि ने स्वयम्मू , चतुरानन, वागीश आदि छाब्दों का प्रयोग किया 
है । इसो प्रकार विष्णु के लिए हरि, पुरुषोत्तम, त्रिविक्रम, पुंडरीकाक्ष, परमेष्ठिनू, 
अच्युत, चक्रधर, भगवान्‌, कृष्ण, नारायण आदि संज्ञाएँ प्रयुक्त हें । 
शिव के लिए ईश, ईश्वर, महेश्वर, परमेश्वर, अष्टमूर्ति, वृषभध्वज, शूलपाणि, 


३६ 





--पृवपिक्षी तदनु विदधे कोषवर्द्धि कुबेर- 

स्तस्मिन्दंडोपनतचरितं भेजिरे लोकपाला: । --रघु०, १७८१ 
--कुबेरस्य मनःशल्यं शंसतीव पराभवम्‌ । --कुमार०, २।२२ 
--संतप्तानां त्वमसि शरणं तत्पयोद प्रियाया: 

सन्देशं मे हद धनपतिक्रोधविश्लेषितस्य । --पृर्वमेघ, ७ 
यो हेमकुंभस्तननि:सृतानां स्कन्दस्य मातु: पयसां रसज्ञ:। --रघु०, २।३६ 
“-तत्र स्‍्कन्द नियतवसति पुष्पमेघीकतात्मा 

पुष्पासारे: सनपयतु भवान्व्योमगंगाजलादे : । --पूर्वमेघ, ४७ 
भोगिभोगासनासीनं दद्शुस्तं दिवौकस: | --रघु ०, १०।७ 
--मुक्तशेषविरोधेन कुलिशब्रणलक्ष्मणा । --रघु०, १०।१३ 
उमावृषांकौ शरजन्मना यथा यथा जयन्तेन शचीपुरन्दरो । -- रघु०, ३।२ 
-“असो कुमारस्तमजो<नुजातस्त्रिविष्टपस्येव पति जयन्तः ।--रघु०, ६॥७८ 
हित्वा हालामभिमतरसां रेवतीलोचनांकां 
बन्धुप्रोत्या समरविमुखो लांगली या: सिषवे । --पूर्वमेघ, ५३ 
तथेति शेषामिव भतुराज्ञामादाय मुर्ध्ना मदन: प्रतस्थे। --कुमार०, ३।२२ 
-+अथ स ललितयोषिद्श्ूलताचारुश्एंगं रतिवलयपदांके चापमासज्य कंठे । 

सहचरमधुहस्तन्यस्तचूतांक्रास्त्र: शतमखमुपतस्थे प्रांजलि: पुष्पधन्वा ॥ 

--कुमार०, २।६४ 


“-अरूपहाये' मदनस्य निम्नहात्पिनाकपाणि पतिमाप्तुमिच्छति । 
“कुमार०, ५॥५२े 


---असह्य हुंकारनिवर्तितः पुरा पुरारिमप्राप्तमुख: शिलीमुख: । 
इमां हृदि व्यायतपातमक्षिणोद्विशी्णमूर्तेरपि पुष्पधन्वन: ॥। 
“-कुमार०, ५।॥५४ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ --रघु० १७८१९ 
--तं लछोकपालाः पुरुहतमुख्या: श्रीलक्षणोत्सर्गविनीतवेषा: ।--कुमार० , ७।४४ 
“--नरपतिकुलभूत्ये गर्भभाधत्त राज्ञी गुरुभिरभिनिविष्ट लोकपालानुभावे: ॥ 
“-रघु०, २७५ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ४३६८ 


स्थाणु, नीललोहित, विश्वेश्वर, दांभु, हर, गिरीश, शिव, पिनाकी आदि विशेषण 
आए हैं१। 


देवियॉ--इनमें इन्द्र की पत्नी शची,* सरस्वती और पृथिवी* का उल्लेख 


है । सरस्वती और भारती" दोनों से विद्या की* देवी का भाव प्रकट होता है । 
पौराणिक देवियों में लक्ष्मी,” पावती* और सप्त अंबिकाएँ' हैं। पावंती के 
लिए उमा, अम्बिका, भवानी, गौरी आदि शब्द प्रयुक्त हुए हैं। इनका 
वाहन सिंह है। सरस्वती ब्रह्म की पत्नी और लक्ष्मी विष्णु की पत्नी 
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पूर्वोल्लेख, उदाहरणों में देखिए । सम्पूर्ण उदाहरणों के इलोक स्थानाभाव के 
कारण दिए नहीं जा सके। 
असूत पुत्र॑ समये शचीसमा त्रिसाधना शक्तिरिवार्थमक्षयम्‌ ॥॥ -- रघु०, ३।१३ 
--उमावृषांकौ शरजन्मना यथा यथा जयन्तेन शचीपु रन्दरो ॥ --रघु०, ३॥२३ 
स्तुत्यं स्तुतिभिरर्थ्याभिरुपतस्थे सरस्वती । ---रघु०, ४।६ 
--निसग्ग भिन्‍नास्पदमेकसंस्थमस्मिन्द्रयं श्रीशच सरस्वती च | --रघु०, ६२६ 
- द्विधा प्रयुक्तेन च वाडःमयेन सरस्वती तन्मिथुनं नुनाव। --क्रुमार०,७।६० 
द्यावापृथिव्यौ प्रत्यग्रमहपंतिरिवातपम्‌ । --रघु०, १०।५४ 
बभूव कृतसंस्कारा चरितार्थव भारती । --रघु, १०॥३६ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ और ५ 
पदुमा पद्मातपत्रेण भेजे साम्राज्यदीक्षितम्‌ु । --रघु०, ४॥५ 
“--शथ्रियः पद्मनिषण्णाया: क्षोमान्तरितमेखले । ---रघु ० , १०८ 
कूमार० ५।६-२६ ; उमा वधूभंवान्दाता याचितार इमे वयम्‌ । 
“--कुमार०, ६।८२ 

सप्तम, अष्टम सब सर्गों में पार्वती-विषयक असंख्य इलोक हैं । 
--जगत: पितरौ बन्दे पावंतीपरमेश्वरो । --रघु ०, ११ 
--ज्योतिर्लेंखावलयि गलितं यस्य बह भवानी 

पुत्रप्रेम्णा कुबलयदलप्रापि कर्ण करोति | --पूर्वमेघ, ४८ 
तं॑ मातरो देवमनुत्नजन्त्य: स्ववाहनक्षोभचलावतंसा: । 
मुखेः प्रभामंडलरेणुगौरे: पद्माकरं चक्रुरिवान्तरिक्षम्‌ ॥ --कुमार०, ७।३८. 
--तासां च पदचात्कनकप्रभाणां काछो कपालाभरणा चकासे । 

बराकिनी नीलपयोदराजी दूरं पुर:क्षिप्तशतहदेव ॥ 


““कुमार०, ७। ३६ 


ड३९ दर्दान तथा धर्म 


कही जाती हैं। कवि ने इनको पद्म पर बैठो हुई और विष्णु के चरण पलोटती 
हुई कहा है। अमरंकोष में सप्त माताओं के नाम ब्राह्मी, माहेश्वरी, कौमारी, 
वैष्णवी, वाराही, इन्द्राणी, और चामुंडा दिए हैं । 


भूचर देव और देवियाँ--इनमें गन्धर्व*, यक्ष*, किन्नर), किपुरुष *, 


पुण्यजन", विद्याघर' और सिद्ध? हैं। गन्धर्वों की स्त्रियाँ अप्सरसः” या 
सुरांगना* कही गई हैं । 
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१०. 


११. 


देवी-देवताओं के वाहन--शिव का वाहन वृष*?, विष्णु का गरुड़"' 
अवेहि गन्धर्वपतेस्तनूजं प्रियंबदं मां प्रियदर्श नस्य । ---रघु ०, ५॥५३ 

यक्षा: किपुरुषा: पौरा योषितो वनदेवताः | --कुमार०, ६॥३६ 
--यक्षरचक्रे जनकतनयास्नानपुण्योदकेषु 

स्निग्धच्छायातरुषु वर्सात रामगिर्याश्रमेष । --पूर्वमेघ, १ 

असमाप्य विलासमेखलां किमिदं किन्नरकंठि सुप्यते । --रघु०, ८।६४ 
“--उद्‌गास्यतामिच्छति किनराणां तानप्रदायित्वमिवोपगन्तुम्‌ । 


“-कुमार०, १८ 
--अनेकदा: किनरराजकन्यका वनानन्‍्तसंगीतसखीररोदयत्‌ । 


देखिए, पादटिप्पणी, नं० रे कुमार०, ६३६ 
--यत्रांशुकाक्षेपविलज्जितानां. यदृच्छया किपुरुषांगनानाम्‌ । 
“ऊँमार०, १।१४ 
अनुययौ यमपुण्यजनेश्वरीौ सवरुणावरुणाग्रसरं रुचा | --रघु०, ६।॥६ 
अवाड-मुखस्योपरि पुष्पवृष्टि: पपात विद्याधरहस्तमुक्ता । ---रघु ०, २।६० 
उद्देजिता वृष्टिभिराश्रयन्ते श्वृंगाणि यस्यातपवन्ति सिद्धा:। --करुमार०, १॥५ 
यद्चाप्सरो विअ्रममंडनानां संपादयित्रीं शिखरैबिंभति । ---करुमार०, १।४ 
--अमर्त्यभावेडपि कयोदिचदासीदेकाप्सर: प्रार्थितयोविवाद:। --रघु ० ७४५३ 


--वन्दीकृता विबुधशत्रुभिरर्धमागगें क्रन्दत्यतः करुणमप्सरसां गणोड्यम्‌ । 
के “-विक्रम ०, १।४ 


जगाद चैनामयमंगनाथो सुरांगनाप्रार्थितवौवनश्री: । --रघु०, ६२७ 
कैलासगौर॑ वृषमारुरुक्षो: पादापंणानुग्रहपृतपृष्ठम्‌ । --रघु०, २।३५ 

---अमुं पुर: पदयसि देवदारू पृत्रीकृतोउ$्सों वृषभध्वजेन । ---रघु ०, २।३६ 
--स गोपतिं नन्दिभुजावरूम्बी शादूलचर्मान्तरितोरुपृष्ठम्‌ ।---कुमार०, ७॥३७ 
मुक्तशेषविरोधेन कुलिशब्रणलक्ष्मणा । 

उपस्थित॑ प्रांजलिना विनीतेन गरुत्मता ॥--रघु०, १०।॥१३ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ४४० 


और होष शय्या" ,पार्वती का वाहन सिंह*, इन्द्र का ऐरावत आदि का उल्लेंख है। 
देवत्व की विभूति नन्दिनी गाय को भी प्राप्त हुई है। गंगा, यमुना भो मनुष्य 
आकार में चामरधारिणी५ का कार्य करती हैं। अतः नदियों को भी देवत्व 
प्राप्त हुआ है । 

देत्य-दानव--देवताओं के विरोधी दैत्य" और सुरह्विष:१ कहलाते थे । 
रावण", कालिय*, लवण" आदि असुरों का कवि ने उल्लेख किया है । राहु? 
ओर केतु" दो क्रर ग्रहों को भी दैत्य रूप में परिणत कर लिया गया । शिव 
के अनुचरगण १* प्रेतयोनि के थे । शाकुन्तल में एक अदृश्य प्रेत*३ ने विदूषक 
को पीड़ित किया था” ४ | 





१, देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ११ 
--भोगिभोगासनासीनं ददुशुस्तं दिवौकस: । --रघु०, १०।७ 
रघु०, सर्ग २ 
३. असंपदस्तस्य वृषेण गच्छतः प्रभिन्‍नदिग्वारणवाहनो वृषा । 
करोति पादावुपगम्य मौलिना विनिद्रमन्दाररजोरुणागुंलि ॥-कुमार०,५।॥८० 
४. मुर्ते च गंगायमुने तदानीं सचामरे देवमसेविषाताम्‌ ।--कुमार ०, ७।४२ 
५. देत्यस्त्रीगंडलेखानां मदरागविलोपिभि: । 
हेतिभिर्चतनावद्भिरुदीरितजयस्वनम्‌ ॥ --रघु ०, १०१२ 


६. प्रणिपत्य सुरास्तस्म शमयित्र सुरद्दिषां । 
अथन तुष्टव॒: स्तुत्यमवाइमनसगोचरम्‌ ।।--रघु ०, १०।१४५ 


७. राघवास्त्रविदीर्णानां रावणं प्रति रक्षसां । 
तेषां शूपणखंवेका दुष्प्रवत्तिहरा$भवत्‌ ॥ --रघु०, १२॥५१ 


---स रावणह॒तां ताभ्यां वचसाचष्ट मथिलीम्‌ । 
आत्मन: सुमहत्कम ब्रणरावेद्य संस्थित: ॥ --रघ०, १२॥५५ 


८. नत्रस्तेन तारक्ष्यात्किक कालियेन मणि विसृष्टं यमुनौकसा यः । 
वक्ष:स्थलव्यापिरुच॑ दधानः सकौस्‍्तुभं हंपयतीव कृष्णम्‌ ॥--रघु०, ६।४९ 


९, अपशुल तमासाद्य लवण रूक्ष्मणानुज: । 
रुरोध संमुखीनो हि जयो रन्प्रप्रहारिणाम्‌ू ॥ --रघ्‌ ०, १५॥१७ 
१०.११. तस्यालमेषा क्षुधितस्य तृप्त्य॑ प्रदिष्टकाला परमेश्वरेण । 
उपस्थिता शोणितपारणा में सुरहद्दिषद्चान्द्रसी सुधेव ।--रघु०, २३९ 
१२. आत्मानमासन्नगणोपनीते खड्गे निषक्तप्रतिमं ददशं | ---कुमार०, ७।३६ 
--ततो गण: शूलभूतः पुरोगैरुदीरितो मंगलत्‌र्यंधोष: | --कुमार०, ७४० 
१३.१४. अदृष्टरूपेण केनापि सत्वेनातिक्रम्य मेघप्रतिछन्दस्थाग्रभूमिमारोपित: । 
“>अभि०, पु० १२४ 
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यन में रहने वाले 'बन देवता" का भी संकेत है। पितृगण *, सप्तर्षि 3, 
ब्रह्मषिं" भी देवतुल्य माने गए। इसी प्रकार दिलीप, रघु, अज, राम आदि 
महापुरुष दिव्यशक्ति-सम्पन्न प्रतिभासित होते हैं । 


इन्द्र--वेदिक देवताओं में यह एक दक्तिमान्‌ देवता था। तत्पर्चात्‌ यह 
अल्प महत्त्वशील देवताओं में गिना गया। ब्रह्मा, विष्णु और महेश प्रधान 
देवता रह गए, शेष सब गौण । कवि ने प्राचीन कथा प्रसंग” में इसका 
उल्लेख किया है । इन्द्रधनुष के प्रथम दर्शन* और यज्ञ के? अवसरों के अतिरिक्त 
इन्द्रदेव के पूजन की प्रथा का अन्त हो गया। इन्द्र को शतक्रतु कहते हैं । 
अतः जो अन्य १०० यज्ञ करना चाहता था, उसे यह बाधा पहुँचाया करता 


१. यक्षा: किपुरुषा: पौरा योषितो वनदेवता: । ---कुमार ०, ६॥३६ 
--जाते ज्ञातिजनस्तनिग्धाभिरनुज्ञातगमना$सि तपोबनदेवताभि: । 
-+अभि ० » [० ७० 
२. पूर्वोल्लेख 
३. सप्तर्षिहस्तावचितावशेषाण्यधो विवस्वान्परिवर्तमान: । ---कुमार०, ११६ 
“-विकीर्णसप्तर्षिबलिप्रहासिभिस्तथा न ॒गांगै: सलिले: दिवदच्युते: । 
-“कुमार०, ५॥३७ 
कूमार० ६।३-१२ इलोकों में सप्तर्षियों का उल्लेख है । 
४. कृताभिषकंदिंव्यायां त्रिस्ोतसि च सप्तभिः । 
ब्रह्मषिभि: परं ब्रह्म गृणद्भिरुपतस्थिरे ॥ --रघु०, १०।॥६३ 
५. रघु०, सर्ग ३; अभि०, अंक ६ 
--तं लोकपाला: पुरुहतमुख्या: श्रीलक्षणोत्सर्गविनीतवेषा: । 
“-कुमार०, ७४४ 
६. पुरुहतध्वजस्येव तस्योननयनपंक्तय: । 
नवामभ्युत्थानदशिन्यो ननन्दुः सप्रजा: प्रजा: ॥ ---रघु०, ४।३े 
--वार्षिकं संजहारेन्द्रों धनुजेंत्रं रघुदधों। 
प्रजार्थंशाधने तो हि पर्यायोद्यतकामुंकौ ॥ ---रघु ०, ४॥१६ 
७. नियुज्य तं होमतुरंगरक्षणे धनु्धरं राजसुतेरनुद्रुतम्‌ । 
अपूर्णमेकेन शतक्रतृपम: शर्त क्रतूनामपविध्नमाप सः: ॥ --रघु ०, रे।३८ 
--मखांशभाजां प्रथमो मनीषिभिस्त्वमेंव देवेन्द्र सदा निगयसे । 
अजस्य दीक्षाप्रयतस्य मद्गुरोः क्रियाविधाताय कथं प्रवर्तसे ॥ 
“-रघु०, रे।४४ 
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था। इसके पुरुहत”, शतक्रतु ', वज्ञपाणि?, पुरन्दर*, हरि”, शक्र*, मधघवा'” 
वासव<, गोत्रभिद* आदि नाम कवि के साहित्य में प्राप्त होते हैं। इसके 
पुत्र का नाम जयन्त !? था। 


अग्नि---बैदिक काल का यह मुख्य देवता था; पर अब केवल यज्ञ" और 
विवाह” * में ही इसका उल्लेख मिलता है । राजा जब तपस्वी आदि जनों से भेंट 
करता था तो ऐसे अग्न्यागार "3 में जहाँ सदा अग्नि प्रज्ज्वलित रहती थी। इसका 
उल्लेख किया जा चुका है। आहुतियाँ लेने के कारण ही यह हृ॒विर्भुज" ४ 
कहा गया है ॥ 

वरुण---इस समय वरुण जल का देवता" माना जाता था। यह अष्ट लोक- 
पालछों में से है। अत: कालिदास का राजा कुमार्ग पर चलने वाले को न्याय के लिए 
इसी के पद से, उपस्थित करता है" *। कुशान और गुप्त मूर्तियों में इसका उल्लेख 
है** । वह मगर पर बेठा हुआ दिखाया गया है और दंड के लिए हाथ में पाश 
लिए हुए है। 


देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ५ और ६ 


हर 
२. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ७ ---रघु०, ३॥३८ 
३. वज्ञपाणि: --रघु०, २।४२ 
४. यथाजयन्तेन शचीपुरन्दरो । --रघु ०, ३२३ 
४. हरि: --रघु०, ३।४३ ६. रघु०, ३॥३६९ 
७. रघु०, ३।४६ ८. रघु०, २३॥५८ 
६. रघु०, ३।५३ १०. पूर्वोल्लिख 
११. अथ तस्य विशांपत्यरन्ते काम्यस्य कर्मण: । 
पुरुष: प्रबभूवाग्नेविस्मयेन सहत्विजाम्‌ ॥ --रघु०, १०५० 


१२. तत्रार्चितो भोजपते: पुरोधा हुत्वाग्निमाज्यादिभिरग्निकल्प: । 
तमेव चाधाय विवाहसाक्ष्ये वधूवरो संगमयांचकार ॥ --रघु०, ७३२० 
“तो दम्पती त्रिःपरिणीय वह्लिमन्योन्यसंस्पर्शनिमीलिताक्षों । 
-कुमार०, ७।८० 
१३. पू्व उल्लेख 
१४. मुमूछ सहजं तेजो हविषेव हविभुजामू । --रघु०, १०।७६ 
१५. रघु०, ६।२४, १७।८१ ; इसका उल्लेख उद्धरण सहित किया जा चुका है । 
१६. नियमसि विमार्गप्रस्थितानात्तदण्ड: । --अभि०, ६।८ 
१७. चन्द्रगुप्त का मघुरा शिलालेख २; समुद्रगुप्त के सभी लेख । 
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यम--कवि ने यम के लिए दण्ड" और वेवस्वत" शब्द के भी प्रयोग किए 
हैं । इसके आयुध का नाम कूट शाल्मली है। कवि ने इस आयुध का संकेत 
किया है? । 

त्वष्टा--यह देवताओं का शिल्पी है । तत्पदरचात्‌ वह विश्वकर्मा का अग्र- 
दूत हुआ । 

रुद्र--कालिदास ने इसका शिव के साथ एकोकरण किया है । कवि ने 
शिव के लिए तश्यम्बक' शब्द का प्रयोग भी किया हैं। वेदिक पा5* में यह रुद्र 
फे लिए आया है । 

छोकपाल--यह आठ देवताओं का वर्ग था। ये दिल्लाओं के रक्षक थे । 
इस वर्ग में इन्द्र, वरुण, यम ओर कुबेर भी थे | ऐसी मान्यता थी कि राजवंश में 
सन्‍्तान की उत्पत्ति के पूर्व वे रानी के गर्भ में प्रवेश करें? । 

कुबे र--यह अलका का स्वामी“ और उत्तर दिशा का देवता माना गया, 
है । इसकी मूर्ति खजांची अथवा बनिया के रूप में मिलती है। इसके हाथ में 
थैली और मोटी तोंद इसकी विशेषता है। मथुरा म्यूज़िअम में इसकी प्रतिमाएँ 
प्राप्त होती हैं । इसको पूजा अब यथेष्ट मात्रा में प्रचलित हो गई थी । कवि 
ने अकसर इसका उल्लेख किया है । 

सूयं--कग्वेद में वरुण की तरह सूर्य भी विद्वदेवों में था। इसके जो 
गुण 'सविता' में निहित थे, कालिदास ने वे ही गुण इसके लिए सविता शब्द 
प्रयुक्त कर निहित कर दिए हैं१० । सूर्य के लिए रवि”, भानु १ *, सप्तसप्ति*३, 


१. पूर्वोल्लिख 
२. द्वतां वेवस्वतस्येव कूटशाल्मलिमक्षिपत्‌ । --रघु०, १२।६५ 
३. देखिए, पादटिप्पणी, न॑० २ 
४. कथं नु शक्‍्यो5नुनयो महरषेंविश्वाणनाच्चान्यपयस्विनीनाम्‌ । 
इमामननां सुरभेरवेहि र्दौजसा तु प्रह्त॑ त्वयास्थाम्‌ ॥ --रघु०, २।५४ 
--आवर्जितजटामौलिविलाम्बिशशिकोटय: । 
रुद्राणामपि मुर्धानः क्षतहुंकारशंसिन: ॥ ---कुमार०, २।२६ 


४, रघु०, ३२।४९ 

६. वाजसनेयी संहिता, २. ८; शतपथ ब्राह्मण, २. ६, २. € 

७. रघु०, २।७५; पूर्वोल्लिख 

८. पूर्वमेंघ, १ £. पूर्वोल्लिख १०, कतु०, १११९ 
११. कुमार०, ८॥४२े १२, अभि०, ५४४ १३. अभि०, ६।३० 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति 'डीडीड' 


हरिदश्वदोधिति" शब्द भी आए हैं। सूर्योपासना का “वेदिक काल में बहुत 
चलन था | कुशाण और शक साधारणतः सूर्य के बड़े उपासक थे। मथुरा 
संग्रहालय में सूर देव को अनेक प्रतिमाएँ हैं। कालिदास ने इसके हरे रंग के 
सात घोड़ों का उल्लेख किया है, जो एक रथ में जुते हैं' । मथुरा संग्रहालय में 
भी इन प्रतिमाओं के घोड़े रथ में जुते हुए हैं, जो रथ को लेकर उड़ रहे हैं । 
इन पर विदेशी संस्कृति को छाप भी स्पष्ट है। रूम्बे जूतों का जोड़ा इसका 
उदाहरण है | बनारस के भारत कला भवन में सूर्य देव का रथ है, जिसमें एक 
प्रतिमा बेठी है। उसका उरुहीन सारथी अरुण रथ हाँक रहा हैं । 

ब्रह्मा--ब्रह्मा, विष्ण, महेश ये कालिदास द्वारा वर्णित मुख्य देवता हैं । 
इन तीनों का समन्वय ही त्रिमर्ति कहलाता है। ब्रह्मा स्वयम्भू), चतुरानन 
वागीश' चराचर विश्व का उत्पत्तिदाता* कहा जाता है। यह प्रकृति के सग 
स्थिति और प्रलय' का कारण है। ऐसा कहा जाता है कि सृष्टि-रचना के लिए 
अपने शरीर के नर और नारी दो भाग किए। यह दिन में काम करता और 
रात में सोता है । यही सृष्टि और प्रलय है। यह अज है। स्वयं अनादि, जगत्‌ 
का आदि, स्वयं प्रभुरहित, जगत्‌ का प्रभु है। अपने आप से ही यह रचना 
करता है, अपने से ही इसे प्रेरणा मिलती है और अपने आप में ही यह विलीन 
हो जाता है । यह तरल भी हैं और ठोस भी । स्थूल भी है और सूक्ष्म भी । 
हलका भी है और भारी भी । यह हवि भी है और होता भी । भोज्य भी है 
और भोक्‍्ता भो । | ज्ञान और ज्ञाता दोनों है । इसो प्रकार देय और दाता भी 
दोनों है? । कालिदास ने 'सर्वतोमख!< शब्द का प्रयोग कर, इसके चार सिर हैं, 
इसको पृष्टि कर दी है। भारतीय संग्रहालय में इसको मूति में चार सिर, चार हाथ 
जिनमें वेद, कमंडलु, रुद्राक्ष और ख्रुवा हैं और दाढ़ी वाली आकृति है। कवि ने 
कहीं ब्रह्मा के मन्दिर का उल्लेख नहीं किया हैं । 


रघु०, ३।२२ 

पुपोष वृद्धि हरिदश्वदीधितेरनुप्र वेशा दिव बालचन्द्रमा: । --रघु०, ३।२२ 
तुरासाहं पुरोधाय धाय स्वायंभुव॑ ययु: | --कुमार०, २।१ 

अथ सवस्य धातारं ते सर्व सर्वेतोमुखम्‌ । 

वागीशं वाग्मिरर्थ्याभिः प्रणिपत्योपतस्थिरे ॥ --कुमार०, २॥३ 

देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ 

अतब्च राचरं विद्वं प्रभवस्तस्य गीयसे । 

देखिए, कुमार०, २।४-१५ 

८, अथ सर्वस्य घातारं ते सर्वे सर्वेतोमुखम्‌ । --कुमार०, २।३ 


टन 


हैः 


पक अल 


४४ दर्शन तथा धर्म 


प्रजापति--कवि ने ब्रह्मा से प्रजापति का एकीकरण कर दिया है। 
आइवलायन गुृह्मसृत्र " भी दोनों को एक मानता है। शतपथ" ओर तैत्तिरीय 
ब्राह्मण? के अनुसार यह सभो देवताओं का पिता है । 


विष्णु--विष्णु के लिए, जेसा पहले उल्लेख किया जा चुका है, हरि, 
पुरुषोत्तम, त्रिविक्रम, पुण्डरीकाक्ष, परमेष्ठिन्‌ु, अच्युत, बलनिषदन, चक्रधर, 
भगवान्‌, कृष्ण आदि नाम प्रयुक्त किए गए हैं। ऋग्वेद का विष्णु सूर्य है 
और इसका आयुध सूर्याकति का गोल गतिशील चक्‍्का“ है, जो पीछे चक्र 
बन गया। ऋग्वेद में यह तीन डग लेकर भूस्थल* को पार करता है। यही 
बाद में पौराणिक वामनावतार का प्रतीक बन गया। कवि के ग्रन्थों के आधार 
पर वर्णन इस प्रकार है--विष्णु होष-शय्या पर लेटे हैं। पद्म पर बैठी लक्ष्मी 
अपनी गोद में उनके चरणों को रखे पलोट रही हैं। लक्ष्मी की कमर में 
रेशमी वस्त्र पड़ा है। विष्णुजी के चौड़े वक्षस्थल पर कौस्तुभ मणि चमक 
रहा हैं, जिसमें लक्ष्मी जी शंगार के समय अपना मख देखा करती हें? । 
उनको सेवा में निरत उनका स्वामिभक्‍त सेवक गरुड़ है“ ॥ विष्णजी तक 
न वाणी की पहुँच है, न मन की | पहले विश्व को बनाने वाले फिर उसका 
पालन करने वाले और अन्त में उसका संहार करने वाले, ये तीनों रूप वे 
धारण करते हैँं। जिस प्रकार वृष्टि का जल मलत: एकरस हैँ पर विभिन्‍न भूमि 
के सम्पक से विभिन्‍न स्वादयुक्त हो जाता है, वसे ही बे समस्त विकारों से दूर 
सत्व, रज ओर तम के गुणों से मिल विभिन्‍न रूप धारण कर लेते हैं । स्वय॑ 
अमाप्य हैं; पर सारे लोकों को उन्होंने माप डाला है । स्वयं इच्छाहीन हैं; पर 
सबकी कामनाओं को पूर्ण करने वाले हैं। स्वयं अजेय हैं; पर सम्पर्ण संसार को 
जय कर लिया है। स्वयं अगोचर हैं; पर सारे दश्य जगत के कारण हैं । वह 
हृदय में निवास करते हुए भो दूर हैं, निष्काम होते हुए भी तप.शील हैं, पुराण 
होते हुए भी नाश से रहित हैं । सर्वज्ञ होते हुए भी अज्ञात हैं । सबके आदि 
स्रोत हैं, पर स्वयं स्वयंभू हैं। सामवेद के सातों प्रकार के गीतों में आपके ही 
गुणों के गीत हैं। आप ही सातों समद्रों के जल में निवास करते हैं । सातों 
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१. 3३, ४ २. ११, १, १६, १४ ३. ८, १, २, ४ 

४. सबके उद्धरण, “विष्णु” के जहाँ उद्धरण हैं, वहाँ देखिए । शेष सब रघु० 
(० सग मे हूँ, जहाँ विष्णु की स्तुति की गई है। 

४. ४, एऐरे, ४ ९. ७, €€ ७, रघ०, १०।७-१० 

८. उपस्थितं प्राजंलिना विनीतेन गरुत्मता ।-रघ० / १०।१३ 


कालिदास के प्रन्य : तत्कालीन संस्कृति ४४६ 


प्रकार की अग्नि आपके ही मुख हैं। सातों छोकों के आप ही आश्रय हैं । धर्म, 
अर्थ, काम, मोक्ष उनके ही चार मुखों से निकले हैं। सतयुग, द्वापर, त्रेता, 
कलियुग चार युग और चतुर्वर्ण सब उनका ही उत्पन्न किया हुआ है । योगी 
लोग प्राणायाम आदि के द्वारा ज्योति-स्वरूप आपकी ही खोज करते हैं। अजन्मा 
होते हुए भी वे जन्म लेते हैं। कर्मरहित होकर भी शत्रुओं का संहार करते हैं । 
योगनिद्रा में निद्रित भी जागरूक हैं। परमानन्द के सभी मार्ग यहीं जाकर मिल 
जाते हैं । जो योगी सदा उनका ध्यान करते हैं, जिन्होंने सब कर्म उनको समर्पित 
कर दिए हैं और जो राग-द्वेष के परे हैं, उनको वे जन्म-मरण के बन्धन से 
छुटकारा देते हैं । उनकी महिमा का वर्णन नहीं किया जा सकता । उनके स्मरण 
मात्र से ही मनुष्य पवित्र हो जाते हैं। उनके लिए कुछ भी अप्राप्य नहीं है । 
दया दर्शाने के लिए वे अवतार लेते हैं और मनुष्य के सदृश आचरण करते हैं१ । 

नारायण--विष्णु के लिए ही नारायण शब्द प्रयुक्त किया गया हैँ । 
उर्वशी के विषय में विवेचना करते हुए कवि कहता है “नर के मित्र मुनि 
नारायण की जाँघ से उत्पन्न उर्वशी जब कंलासपति की परिचर्या समाप्त कर 
लौट रही थी, देवताओं के शत्रु राक्षसों द्वारा वह मार्ग में बन्दी बना ली गई * । 
इस वर्णन के अनुसार नर ओर नारायण दो प्राचोन क्रषि हैं। बाद में नर 
का एकीकरण अजुन से और नारायण का वासुदेव कृष्ण से हो गया। ऊपर 
के प्रसंग की उर्वशी अपने पिता के मध्यलोक ( पितु:2 ) आकाश में उड़ जातो 
है। वामन के दूसरे डग से आकाश की प्रतीति होती है। आकाश विष्णुलोक 
के लिए एक और स्थल पर भी प्रयुक्त हुआ है। कालिदास आत्मनः पदम्‌ ४ 
से विष्णलोक का ही आशय लेते हैं । जैसा बताया जा चुका है, विष्णु पहले सूर्य 
ही था अतः सूर्यलोक आकाश लोक' हुआ । 

अन्य अवतार--महावाराह”, राम*, वासुदेव, कृष्ण” सब विष्णु के ही 


१, रघु०, १०।१५-३ १ 
२. ऊरूख्ूवा नरसखस्य मुनेः सुरत्री कंलछासनाथमनुसृत्य निवर्तमाना । 
वन्दीकृता विबुधदत्रुभिरधंमागें क्रन्दत्यतः करुणमप्सरसां गणो5यम्‌ ॥ 


-“-विक्रम०, १।८ 
३. पितुः पदं मध्यममुत्पतन्ती । --विक्रम ०, १।२० 


४. अथात्मन: दाब्दगुण गुणज्ञ: पदं विमानेन विगाहमान: । --रघु ०, १३॥१ 
४. निवारयामास महावराहः कल्पक्षयोद्त्तमिवार्णवाम्भ: | --रघु०, ७५६ 
६. रघु०, सगे १० । 

७. बहेँणेव स्फृतरुचिना गोपवेषस्य विष्णो: | --पूर्वमेष, १५ 


४७ दर्शन तथा धर्म 


अवतार थे क्योंकि इनका एकीकरण विष्णु के साथ किया गया है। वाराह ने 
दानवों के हाथ से पृथ्वी का उद्धार किया, राम ने रावण का वध किया और 
कृष्ण ने क्रर कंस का | 

कुषाण काल में वासुदेव कृष्ण के सम्बन्ध की अधिकांश पौराणिक कहानियों 
की रूप-रेखा को विकास प्राप्त हुआ। कवि ने गोपाल कृष्ण' का उल्लेख करते 
हुए मोर पंख", बलराम और उनकी पत्नी रेवती आदि का भी प्रसद्भ दिया 
है । कालिय और कौस्तुभ* का भी संकेत है; परन्तु राधा का कहीं उल्लेख नहीं 
मिलता । इससे निष्कर्ष निकलता हैं कि कवि के समय में वैष्णव धर्म प्रमुख 
सम्प्रदाय हो गया था । गुप्त काल के लेखों से गुप्त राजाओं का वासुदेव का 
उपासक होना भी सिद्ध होता है। मध्य-भारत की उदयगिरि गुफा में नारी के 
रूप में पृथ्वी का उद्धार करते हुए विशालकाय महावाराह ( विष्णु का एक 
अवतार ) की मूर्ति है। जोधपुर के पास मन्दोर के पाँचवीं शताब्दी के स्तम्भ में 
कृष्ण के शकट उलटने और गोवधंन उठाने के चित्र हैं। एलौर के मन्दिर में 
होषशायी विष्णु और उनके अवतारों की अनेक प्रतिमाएँ हैं। अतः कवि के पूर्व 
वेष्णव सम्प्रदाय स्थापित हो चुका था। उनके समय में इसने और उन्नति की । 
ब्रह्मा, विष्यु और महेश की एकता इस समय स्थापित हुई। 


शिव--कालिदास को शिव सबसे अधिक प्रिय हैं, लगभग सभी ग्रन्थों का 
प्रारम्भ शिव की स्तुति से हुआ हैं। अतः: ऐसा अनुमान किया जाता है कि वे 
शिव के ही उपासक थे । परन्तु उनका धर्म किसी संकुचित सम्प्रदाय की संकुचित 
सीमा में जकड़ा नहीं था, जेसा विष्णु और ब्रह्मा की स्तुति से भी स्पष्ट 
होता है । 

जो भी हो, शिव का महत्त्व बहुत अधिक था । इनके लिए ईद, ईदवर,* 





नी जनग किन आना+ 


१. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ७ 

२. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ७ 

३. हित्वा हालामभिमतरसां रेवतीलोचनांकां 

'.. बन्धुप्रीत्या समरविमुखों लांगली या: सिषेवे । --पृर्वमेघ, ५३ 
४, देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ ह॒ 


५.६. त्रस्तेन ताक्ष्यात्किल कालियेन मर्णि विसुष्टं यमुनौकसा यः । 
वक्ष:स्थलव्यापिरुचं दधान: सकौस्तुभं ह्रंपयतीव कृष्णम्‌ ॥--रघु०, ६।४६ 
७. माल०, ११ ८, विक्रम०, १।१ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ४४८ 


महेश्वर,' परमेश्वर, अष्टमूति,? शूलभूत, ४ पशुपति,“ व्यम्बक, * स्थाणु,* 
नीललोहित,“ नीलकण्ठ, वृषभध्वज,१? विश्वेश्वर,)” चण्डेब्वर,** महा- 
काल, '* दाम्मु,) हर,१७ गिरीश,*१ भूतेश्वर,'» भूतनाथ,१< शिव," १ 
पिनाकी *? आदि अनगिनत विशेषण आए हैं। उज्जयिनी के महाकाल, *" 
बनारस के विश्वेश्वर** के मन्दिर का कवि ने उल्लेख किया है । 


शिव की स्तुति द्वारा उनके निम्नलिखित गुणों की अभिव्यक्ति होती है । 
“बह मनुष्यों को आठ रूपों में दृष्टिगोचर होता हैं। जल के रूप में वह ब्रह्मा 
की सष्टि में सर्वप्रथम है। अग्नि के रूप में वह विधिपूर्वक हृत-सामग्री को ग्रहण 
करता हैं। होता के रूप में वह यज्ञ-कर्मों का सम्पादक है। सूर्य ओर चन्द्र के 
रूप में वह दिन और रात का नियामक है। आकाझश के रूप में वह विदव में 
व्याप्त और छाब्द गुण वाला है । पृथ्वी के रूप में जो उत्पत्ति का स्थल है, वायु 
के रूप में सभी जीवधारियों का जीवनदाता है /१३। शिव के आठ रूप अन्यत्र भी 
वर्णित हैं । मालविकाम्निमित्र के प्रथम इलोक में शिव को सांसारिक भोग, धन, 


१. रघु०, २।४९ २. रघु०, ११ ३. रघु०, २॥३५ 
४. कुमार०, ९६४ ४. कुमार०, ९।९५ ६. रघु०, ३।४६ 
७. कुमार०, ३।१७ ८. कुमार०, २।५७ €. कुमार०, ७।५१ 
१०, रघु०, २।३६ ११. रघु०, १८।२४ १२. पृवमेघ, ३७ 
१३, पृव॑मेघ, २८ १४ पूर्वमेघष, ६४ १५, कूमार०, ७।४४ 
१६, कूमार०, ४॥।३ १७. रघु०, २।४६ १८, रघु०, २।५८ 
१९, कू्मार०, ५।७७ २०. कमार०, ५।७७ ह 


२१, असो महाकालनिकेतनस्य वसन्‍्नदूरे किल चन्द्रमौले: । 
ु --रघु०, ६।३४; पूवमेघ, ३७--४० 

२२. आराध्य विद्वेश्वरमीर्वरेण तेन क्षितेविंश्वसहो विजज्ञे । 

पातुं सहो विश्वसख: समग्रां विश्वम्भरामात्मजमूतिरात्मा ॥-रघु०, १८।२४ 
नोट : शिव के विशेषणों के पूरे उद्धरण कुछ पहले शिव का जहाँ उल्लेख है, 

वहाँ दे दिए हैं । आगे शिव की उपासना, स्वरूप, मित्र, शैव सम्प्रदाय में 

भी बहुत से उद्धरण दिए जा रहे हैं । 
२३. याः सृष्टि: खरष्टुराद्या वहति विधिहुतं या.ह॒विर्या च होत्री, 

ये देकाल॑ विधत्त: श्रुतिविषयगुणा या स्थिता व्याप्य विश्वम्‌ । 

यामाहु: सर्वबीजप्रकृतिरिति यया प्राणिनः प्राणवन्तः, 

प्रत्यक्षाभिः प्रपन्नस्तनुभिरवतु वस्ताभिरष्टाभिरीश: ॥ --अभि०, ११ 


इंड९ दर्शन तथा, धर्म 


स्‍त्री और अहंकार से सर्वथा उदासीन एवं मुक्त व्यक्त किया गया है" । दूसरे 
हाब्दों में लोभ, काम और अहंकार को छोड़ने से ही भगवान्‌ की प्राप्ति हो सकती 
है । शिव सभी के स्रष्टा, पाठक और संहारकर्त्ता हैं। अथवा इन सबके कारण 
हैं* । वास्तविक कार्य उनका संहार हैं। उनकी मूर्ति जल में व्याप्त3 कही जाती 
है। यह इस बात का प्रतोक है कि प्रलय होने पर सम्पूर्ण पृथ्वों जलमग्न हो 
जाती है । शिव की उपाधि ईववर भी है और यह सार्थक है + वेदान्ती लोग इसे 
अकेला पुरुष बताते हैं । यह पृथ्वी और आकाश में रमा होने पर भी सबसे 
अलग है । मोक्षार्थी इसे अपने हृदय में खोजते हैं” । “व्याप्य स्थितं रोदसी” से 
उसकी महत्ता लक्षित होती है । “ममापि स क्षपयतु नीलूलोहित: पुनर्भवं परिगत- 
शक्तिरात्म भू” से वे हो जन्म-मरण के बंधन से मुक्ति दे सकते हैं, यह चरि- 
तार्थ होता है । 

वे विश्व का रूप हँँ' । वे अणिमा आदि सिद्धियों से युनत है? । वे विश्व 
को“ धारण करने वाले हैं । विश्व में किए जाते प्रत्येक कर्म के वे साक्षी है * । 
सभो लोकपाल इन्द्र सहित उनके सम्मुख नतमस्तक होते हैं१? । 


१. एकश्वर्यस्थितेषपि प्रणतबहुफले यः स्वयं कृत्तिवासा:, 
कान्ता सम्मिश्रदेहोउप्यविषयमनसां यः परस्ताद्तीनाम्‌ । 


अष्टाभियंस्य कृत्स्नं जगदपि तनुर्बिश्रतों नाभिमानः, 

सनन्‍्मार्गालोकनाथ व्यपनयतु स॒वस्तामसीं वृत्तिमीश: ॥ --माल ०, ११ 
२. स्थावरजंगमानां सर्गस्थितिप्रत्यवहार हेतु: । रघु०, २।४४ 
३, सा वा शंभोस्तदीया वा मूर्तिजंछठमयो मम । --कुमार०, २।६० 


वेदान्तेष यमाहुरेकपुरुषं व्याप्प स्थित रोदसी 
यस्मिन्नीष्वर इत्यनन्यविषयः हछाब्दो यथार्थाक्षर: । 


अन्तयइच ममक्षभिनियमितप्राणादिभिम ग्यते 
स स्थाणु: स्थिरभक्तियोगसुलभो निःश्रयसायास्तु व: ॥ --विक्रम०, ११ 
५, अभि०, ७।३५ 


६. विभूषणोद्भासि पिनद्धभोगि वा गजाजिनाल्‍रूम्बि दुकूलधारि वा । 
कपालि वा स्यादथवेन्दुशेख रं न विश्वमूर्तेरवधायंते वपु: ॥ --कुमार०, ५॥७८ 
अणिमादि गुणीपेतमस्पृष्टपुरुषान्तरम्‌ । --कुमार०, ६।७५ 

८. येनेदं प्रियते बिद्वं धुये्यानमिवाध्वनि । कुमार०, ६।७६ 

, साक्षी विध्वस्य कर्मणाम्‌ ।---कुमार०, ६।७८ 

१०. तं॑ लोकपाला: पुरुहतमुख्या: श्रीलक्षणोत्सगंविनीतवेषा: । 

दृष्टिप्रदाने कृतनन्दिसंज्ञास्तदृशिता: प्रांजलय: प्रणेमु:॥ --कुमार०, ७४४५ 
२९ 
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शिव का स्वरूप--गुप्तकाल की छिव की अकेली और पार्वती के साथ 
अनेक प्रतिमाएँ मिलती हैं । क्रुमारसंभव में कवि ने शिव के स्वरूप पर यथेष्ट 
प्रकाश डाला है। सर्वाँग में भस्म), ललाट पर द्वितीया का चन्द्रमा, शरीर पर 
गजाजिन? ( अंग के आभूषणरं सर्प के रूप में ), उसकी विद्येषता है। 
उसका वाहन वृषभ” है, जिसके गले में सोने की छोटी-छोटी घंटियां लूटकती 
रहतो हैं । मीठो चाल से चलने वाला सीगों से बादलों को विदीर्ण करता हुआ 
आगे बढ़ता जाता है* | उस पर बाघाम्बर” बिछा रहता है। ब्रह्मा, विष्णु, 
चामरवाहिनी गगा, यमुना सब उसकी सेवा में उपस्थित रहते हैं । शिव के गण 
नन्‍्दी और वाहन वृषभ नन्‍्दी में कवि मित्रता समझता है--ऐसा श्री भगवतृशरण 
का मत है, पर वास्तव में दोनों स्थानों पर नन्‍दी गण के ही लिए आया है । 


डोव सम्प्रदाय की वि।भन्‍न शाखाएँ 


काइमीरी शेष मत--इसमें दो मत हैं-स्पन्दनशास्त्र और प्रत्यभिज्ञा 
शास्त्र । स्पन्दनशास्त्र से इनके सिद्धान्तों का साम्य नहीं है। थोड़ा-बहुत जो साम्य 
मालम होता है वह उपनिषद्‌ आदि ग्रन्थों के अभ्यास और सिद्धान्त के कारण 
ही है । प्रत्यभिज्ञा शास्त्र भी बिलक॒लक भिन्‍न है। इस शास्त्र के अनुसार सद्गुरु 
के अनुग्रह से ही आत्म-स्वरूप का भान होता है, पर कालिदास ने कहीं गुरु 
के महत्व पर प्रकाश डाला ही नहीं हैं। स्पन्दन शास्त्र के मतानुसार वे मोक्ष का 
साधन योग मानते हैं, परन्तु गीता के छठे अध्याय में भी मोक्ष-साधन योगविधि 


बभूव भस्म सितांराग: । --कुमार, ७३२ 


९ 
२. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ६ 
३. गजाजिनस्येव दुकूलभाव: । --कुमार०, ७।३२ 
४. यथाप्रदेश भुजगेश्वराणां करिष्यतामाभरणान्तरत्वम्‌ । 
शरीरमात्र विकृति प्रपेदे तथेब तस्थु:ः फणरत्नशोभा: ॥ --कुमार०, ७।३४ 


५. इय च तेथ्न्या पुरतो विडम्बना यदृढया वारणराजहायेया । 

विलोक्य वृद्धोक्षमधिष्ठितं त्ववा महाजन: स्मेरमुखो भविष्यति ॥। 

““कंमार०, ४।७० 

६. खें खेलगामी तम॒वाह वाह: सशब्दबामीकरकिकिणीक: । 

तटाभिधातादिव छग्नपंके धुन्वन्मुहु: प्रोत 4ने विषाणे ॥ --कुमार०, ७।४९ 
७. स गोप॑ति नन्दिभुजावल्‍ूम्बी शादूलचर्मान्तरितोरुपृष्ठमू । ---कुमार०, ७३७ 
८. देखिए, पादटिप्पणो, नं० ७ 

--लतागृहद्वारगतो5थ नन्‍्दी वामप्रकोष्ठापितहेमवेत्र: । --कुमार०, ३।४१ 


४५ १ दर्शन तथा धर्म 


का निरूपण है, अतः वे उपनिषद्‌, गीता आदि से अधिक प्रभावित थे । काइमीरी 
दइवमत का प्रभाव नहीं था । श्री लक्ष्मीवर कल्‍ला ने नाना उदाहरणों द्वारा 
कालिदास का प्रत्यभिज्ञा शास्त्र के साथ सम्बन्ध स्थापित अवश्य किया है परन्तु 
उनका यह साम्य इसलिए भी हो सकता है कि उक्त प्रदेश में वे कुछ दिनों 
रहे हों । वे उसी के अनुयायी थे, ऐसा निदचयपूर्वक नहीं कहा जा सकता । 


पाशुपत धरम--पशुपति १, भूतनाथ,* और भूतेश्वर)ः कहकर कवि ने 
इस धर्म का भी अभध्रत्यक्ष संकेत किया हैं। इस पद्धति के पति, पशु और पाश्व तोन 
सिद्धान्त हैं" और विद्या, क्रिया, योग और कार्य चार विभाग हैं" । ऋगवेद में 
रुद्र को पशुप कहा गया है । अथर्ववेद में भव ओर हर्व को भूषपति ओर पशुपति 
कहा है। पशुपति के शासन में गौ, अश्व, नर, अज और मेष ये पंचजीव हैं? । 
महाभारत में* पाशुपत पाँच धार्मिक सिद्धान्त में से एक हैँ। अजुन ने पाशु- 
पतास्त्र प्राप्त करने की कोशिश की हैँ। कवि ने भी इस देवता को “दृढ़भक्ति- 
योगसुलभ* कहा है । 
महाकाल के मन्दिर में पशुपति शिव संगीत-प्रिय नृत्य करते दिखाए 
गए है"? । शिव की नृत्य-प्रियता और संगीत-प्रियता का संकेत एक स्थान पर 
ओर भी कवि ने किया है- 
दब्दायन्ते मधुरमनिलः कीचका: पूर्यमाणा: 
संसक्ताभिस्त्रिपुरविजयो गोयते किनरीशिः । 
निर्हादस्ते मुरज इव चेत्कन्दरेषु ध्वनि: स्यात्‌ 
संगीतार्थों ननु पशुपतेस्तत्र भावों समग्र: ॥ --पर्वेमेघष, ६० 
१, पशुपतिरत्ि तान्यहानि कृच्छादगमयदद्विसुतासमागमोत्क: । -कुमार०, ६।९५ 
२. तद्भूतनाथानुग नाहँसि त्वं संबंधिनों में प्रणयं विहन्तुम्‌ु । --रघु०, २।५८ 
है. भूयः स भूतेश्वरपाश्व॑वर्ती किचिदुविहस्याथर्पाति बभाष । --रघु०, २।४६ 
४.५. भंडारकर, वंष्णविज्य, शेविज्य आदि, --पृ० १७७ 
६,७. इंडिया इन कालिदास, पृ० ३१४ 
८. शान्ति ( नारायणीय ) अध्याय ३४९-६४ 
९. विक्रम०, ११ 
१०. पदचादुच्चेभुजतरुवनं मंडलेनाभिलोन: 
सान्ध्यं तेज: प्रतिनवजपापुष्परक्तं दधान: । 
नृत्तारभे हर पशुपतेराद्रनागाजिनेच्छां 
शान्तोद्देगस्तिमितनयनं दृष्टभक्तिर्भवान्या ॥ - वंमेघ, ४० 
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कालिदास ने अर्धनारीष्वर" का भी उल्लेख किया है। गुप्तकालीन प्रतिमाओं 
में शिव के दाहिने भाग में पार्वती दिखाई पड़ती हैं । 


युद्धधेव और देवताओं के सेनानी स्कंद" का भी कवि ने उल्लेख किया है । 
देवगिरि पर्वत पर इनका मन्दिर भी था। सामान्यतः इनका वाहन मयूर कहा 
जाता है। कवि ने भी इसका चित्रण किया है । 


महाकाल शिव की संहारकारिणी-दक्ति भद्रकाली” है। यह मनुष्य को 
खोपड़ियों* का मंडमाल धारण करती है। कवि ने इसका स्वतंत्र उल्लेख क्रिया 
है, उमा अथवा सप्त अंबिकाओं के साथ एकीकरण नहीं हुआ है। शिव के 
विवाह के पूर्व दिव्य माताओं के पीछे यह अनुमगन करतो है? । शिव के गणों में 
इनका स्पष्ट वर्णन है । 
अनेक देवी-देवताओं का प्रसंग देने पर भी कवि एक ही ईश्वर पर विश्वास 
करता है। उसने स्वयं, जैसा पहले उल्लेख किया जा चुका है कि त्रिमूत्ति में 
सबका समन्वय कर दिया है। ब्रह्मा और विष्णु को स्तुति में अभेद इसी कारण 
है । उसने एक स्थान पर नहीं, अपितु अनेक स्थलों पर इन तीन शक्तियों के भेद- 
भाव को हटाने का अथक परिश्रम किया हैं- 
नमस्त्रिमूर्तये तुभ्यं प्राक्सृष्ट: केवलात्मने । 
गुणत्रयविभागाय पदचादभेदमुपेयुष ॥ ---कुमार ०, २।४ 


१. जगत: पितरौ बन्दे पावंतीपरमेश्वरो | --रघु०, ११ 
२. गोप्तारं सुरसैन्यानां य॑ पुरस्कृत्य गोत्रभित्‌ । ---कुमार०, २।५२ 
“तंत्र स्कंद॑ं नियतवर्सात पुष्पमेघीकृतात्मा 
पृष्पासारें: स्‍्नपयतु भवान्व्योमगंगाजलाद्े: । 
रक्षाहेतीनंवशशिभता वासवीनां चमूना- 
मत्यादित्यं हुतवहमुखे संभुतं तद्धि तेज: ॥ --पुर्वमेघ, ४७ 
३, देखिए, पादटिप्पणी, नं० २। 
इसके पहले के इलोक में देवगिरि का प्रसंग भाया है । 
४. धोतापांगं हरशशिरुचा पावकेस्तं मयूरं 
पदचादद्वि प्रहणगुरुभिर्गजितर्नत॑येथा: ॥ -पूर्वमेघ, ४८ 
५. तासां च पद्चात्कनकप्र भाणां काली कपालाभरणा चकासे । 
बलाकिनी नीलपयोदराजो दूर पुर: क्षिप्तशतह॒देव ॥ -कुमार०, ७३६९ 
९. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ 
७. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ 
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कि येन सृजसि व्यक्तमुत येन बिभषिं तत्‌ । 
अथ विद्वस्य संहर्ता भाग: कतम एष ते ॥ --क्रुमार०, ६।२३ 
एकंव मृर्तिबिंभिदे त्रिधा सा सामान्यमेषां प्रथमावरत्वम्‌ । 
विष्णो: हरस्तस्य हरि: कदा चिद्देघास्तयोस्तावपि घातुराघधो ॥--कुमार ० ,७।४४ 
रसान्तरण्येकरसं यथा दिव्यं पयोड्शनुते । 
देशो देशे गुणेष्वेवमवस्थास्त्वमविक्रिय: ॥ --रघु०, १०१५ 
इस प्रसंग में सबसे सुन्दर अभिज्ञानशाकुन्तक का अन्तिम इलोक है-- 
प्रवर्ततां. प्रकृतिहिताय पार्थिव: सरस्वती श्रुतिमहती महीयताम्‌ । 
ममापि च क्षपयतु नीललोहितः: पुनर्भव॑ परिगतशक्तिरात्मभू: ॥। 


--+अभि०, ७।३५ 
यह उस समय की आस्था का साक्षात्‌ प्रतीक है । 


पूजा करने की विधि 
। मूति-पूजा---ललितकला के अध्याय में देवताओं की प्रतिमा और मन्दिरों 
का ( प्रतिमागृह ) उल्लेश्व किया जा चुका है। स्पष्ट रूप से बनारस के शिव- 
मंदिर" ( जो आजकल विद्वनाथ जी का मन्दिर कहलाता है ) और उज्जयिनी 
के महाकाल" का मन्दिर, देवगिरि पर्वत के स्कन्द के मन्दिर) का भी, कवि ने 
प्रसंग दिया है। अतः जनसाधारण प्रतिमापूजन अर्थात्‌ मूत्तिपूुजा की ओर 
झुक चुका था। 

धार्मिक अभ्यास में संस्कार, यज्ञ, ब्रत, अनुष्ठान आदि को लिया जा सकता 
है । इनमें संस्कार पर यथेष्ट प्रकाश डाला जा चुका है । अब यज्ञ, ब्रत, अनुष्टान 
आदि का वर्णन किया जाएगा । 

यज्ञ--कालिदास ने अनेक स्थलों पर यज्ञ * का वर्णन किया है। इन यज्ञों 
में अद्वमेध, विश्वजित्‌ और पृत्रष्टि यज्ञ आते हैं। अश्वमेध यज्ञ राजनंतिक 
दृष्टिकोण से महत्ता रखता है। इसकी पूर्ति पर राजा चक्रवर्ती सम्राद्‌ घोषित 
कर दिया जाता था । 

कवि ने 'दीर्घसत्र'" यज्ञ का उल्लेख किया है। वरुणदेव ने पाताल में 


१.२. ३. पूर्वोल्लिख 
४. यथाविधिहुताग्नीनाम्‌ । रघु०, १६; 

उत्पतये ह॒विभंक्तुयंजमान इवारणिम्‌ । कुमार ०, ६।२८ 

देखिए ५; अगले पृ० पर २, ३, ४ सबमें यज्ञ का ही प्रसंग और संकेत है । 
५, हविष दी्घसत्रस्य सा चेदानों प्रचेतस: । 

भुजंगपिहितद्वारं पातालमधितिष्ठति ॥ --रघु०, १।८० 
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यह यज्ञ किया था, जिसमें आहुति की सामग्रो देने पः लिए कामधेनु गई हुई थी। 
भागवत पुराण के अनुसार एक वर्ष से सहस्न॒ वर्ष तक 'सत्र” यज्ञ करने की 
अवधि थी ( १. १. ४ ) | 


कालिदास ने अध्वर का भो उल्लेख किया है" । अध्वर* में पशुबलि का 
स्पष्ट उल्लेख है? । मेध्य आरंभ में उस वस्तु के लिए आता था जिसकी बलि 
चढ़ाई जाती थी । बलि पशु को एक स्तंभ से बाँध दिया था, जो यूपर कहलाता 
था । अतः बलि के लिए पशु को बाँघने की क्रिया भी यज्ञ का” संस्कार 
ही था। कवि ने ब्राह्मणों को दान में दिए जाने वाले ऐसे ग्रामों का उल्लेख 
किया है जो यूपों से भरे हुए थे* । अर्गला के साथ ऐसे यूप की दो प्रतिमाएँ 
मथरा संग्रहालय में देखी जा सकतो हैं । 
एक स्थान पर तो शकुन्तला की विदा के समय कवि ने वंदिंक मंत्र की 
भी रचना कर डालो हें--- 
१, मनुस्मति, ५।४४ 
२. कौशिकेन स किल क्षितोश्वरो राममध्वरविधातशान्तये । रघु०, १११ 
--वेदिप्रतिष्ठान्वितताध्वराणां यूपानपश्यच्छतशो रघृूणाम ।--रघु०, १६।३५ 
“-क्रियाप्र बन्धादयमध्वराणामजसुमा ह तसहस्रनेत्र: । रघु०, ६२३ 
३. तत: सपर्या सपशुपहारां पुरः पराघ्य प्रतिमागृहाया: ।--रघु०, १६।३९ 
--सहजं किल यह्विनिन्दितं न खलु तत्कर्म विवर्जनीयम्‌ । 
पशुमारणकर्मंदारुणो 5नुकम्पा मृदु रेव क्षोत्रिय: ॥ --+अभि०, ६।६ 
--अहं येनेष्टिपशुमारं मारित: सोथ्नेन स्वागतेना भिनंद्यते । 
-“अंभि०, पूृ० १२६ 
-“जलानि या तीरनिखातयुपा वहत्ययोध्यामनु राजधानीम्‌ । 
तुरंगमेघावभूथावतीणे रिक्ष्वाकुभि: पुण्यतरीकृत।नि ॥ -रघु०, १३।६१ 
४. प्रामेष्वात्मविसृष्टषु यूपचिह्लेषु यज्वनाम्‌ । 
अमोधाः प्रतिग्रहृन्तावर्ष्यनुपदमाशिष: ।॥।| रघु०, १।४४ 
-संग्रामनिर्विष्टसहस्रबाहुरष्टादशद्वीप निखातयूप: । --रघु०, ६॥३८ 
.---युपवत्यवसिते क्रियाविधो कालवित्कुशिकवंशवर्धन: । 
राममिष्वसनदरॉनोत्सुक॑ मेथिलाय कथयांबभूव सः ।। -रघु०, ११३७ 
५. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ रघु०, ११३७ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ रघु० १३॥६१ 
६. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ रघु०, १/४४ 
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अमी वेदि परितः क्वुप्तधिष्ण्या: समिहवन्ता: प्रान्तसंस्तीर्णदर्भा: । 

अपध्नन्तो दुरितं हव्यगन्धे: वेतानास्त्वां वह्लयः पावथन्तु ॥ -अभि०, ४८ 

यज्ञ के आरंभ में यजमान का" एक घार्मिक-संस्कार होता था, जो दीक्षा 
कहलाता था। यह विश्वास था कि शिव यजमान के दारीर में? प्रवेश कर उसे 
अपनी तरह पवित्र बना देते हें। यजमान एक बार यदि यज्ञशरण” ( यज्ञ- 
भूमि का घेरा ) में प्रवेश कर लेता था तो उसको छोड़ नहीं सकता था। 

अवभूथ* एक मुख्य संस्कार था जो यज्ञ की समाप्ति का बोधक था? । 
दीर्घसत्र के समाप्त होने पर यह सोलह स्थानापनन पुरोहितों के द्वारा किया 
जाता था । 

विव्वजित्‌* दिग्विजय के पद्चात्‌ किया जाता था। इसमें यजमान अपना 
सारा कोष दान कर देता था । पुत्र की कामना से किया जाने वाला यज्ञ पुत्रेष्टि 


यज्ञ कहलाता था"? । 


१. उत्पत्तये ह॒विभेक्तुर्यजमान इवारणिम्‌ । -कुमार०, ६२८ 
“-अजिनदंडभृतं कुशमेखलां यतगिरं मृमश गपरिग्रहाम्‌ । 
अधिवसंस्तनुमध्वरदी क्षितामसमभासम भासयदी श्वर: ॥ -रघु ०, ९।२१ 
२, अथ तं सबनाय दीक्षित: प्रणिधानाद्‌ गुरुराश्र मस्थित: । 
अभिषंगजडं विजज्ञिवानिति शिष्येण किलान्वबोधयत्‌ ॥ --रचु ०, ८२५ 
--तत्र दीक्षितमुर्षि ररक्षतुर्विष्नतोी दशरथात्मजो शरें: ।-रघु०, ११॥२४ 
३. देखिए, पादटिप्पणी, नं०, १ रघु०, ९२१ 
४. देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ रघु०, ८।२५ 
५, स्वस्ति यज्ञशरणात्सेनापति: पुष्यमित्रो वंदिशस्थं पुत्रमायुष्मन्तमग्निमित्र 
स्नेहात्परिष्वज्येदमनुदशंयति । ---मारू०, अंक ५, पृ० ३५२ 
, भुवं कोष्णन कुंडोघ्नी मेध्येनावभुथादपि । 
प्रस्वेनाभिवेषंन्तोी वत्सालोकप्रवर्तिना ॥| --रघु ०, १।८४ 
“-जलानि या तोरनिखातयूपा वहत्ययोध्यामनु राजधानीम्‌ । 
तुरंगमेधावभथावतीर्णेरिक्षाकुभि:. पुण्यतरीकृतानि ॥ रघु०, १३४॥।६१ 
७, दोक्षान्तोध्ववुथों यज्ञ: ( अमरकोश ) 
८. तमघ्वरे विश्वजिति क्षितोशं नि:शेषविश्वाणितकोषजातम्‌ । 
उपात्तविद्यो गुरुदक्षिणार्थी कौत्सः प्रपेदे वरतन्तुशिष्य: ॥| --रघु ०, ५।१ 
९, देखिए, पादटिप्पणी, नं० ८ 
१०. ऋष्यश्र गादयस्तस्य सन्‍्तः संतानकांक्षिण: 
आरेमिरे जितात्मान: पुत्रीयामिष्टिमृत्विज: ॥ --रघु०, १०४ 
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यज्ञ के अन्त में पुरोहितों को दक्षिणा" दी जाती थी। पुरोहितों की संख्या 
१६ थी। इनमें से होता* और ऋत्विज३ का कवि ने उल्लेख किया है। होता, 
यजमान के लिए भो प्रयोग किया जाता था। प्रोहितों को दक्षिणा देने के 
बाद ही रघु का कोष रिक्‍त हो* गया था और उसे मिट्टो के पान्न काम में 
लाने पड़े" । 

यज्ञ की प्रदत्त वस्तु मेध्य* कहलाती थी। इसमें पशु, हवि,* स्वधा,* 
पयहचरु' सभी आ सकता था | ह॒वि ग्रहण करने के कारण ही यज्ञाग्नि का 
नाम ह॒विभुज*० पड़ा । यज्ञ बलि इन्द्र* * के लिए थी, अत: वह मखांशभाज" * 
कहलाता था। विकंकतस्रुवा"*3 का प्रयोग होता था। यह अरणि१४ और 
आहुति? देने के लिए प्रयुक्त होती थी। यज्ञ में कुश"१ का प्रयोग भी 





१. पत्नी सुदक्षिणेत्यासीदष्वरस्येव दक्षिणा । --रघु०, १३१ 
--कत्विज: स तथा55नर्च दक्षिणाभिमंहाक्रतौ । 
यथा साधारणीभूतं नामास्य धनदस्य च॥ --रघु०, (७॥८० 


२, इति वादिन एवास्य होतुराहुतिसाधनम्‌ । --रघु० १॥८२ 

३. देखिए, पिछले पृष्ठ को पादटिप्पणी, नं० ५ और इस पृष्ठ क्री पादटिप्पणी 
नं० १ में रघु०ण, १७८० 

४. देखिए, पूर्वोल्लेख, रघ०, ५।१ 

५, समृण्मये वीतहिरण्मयत्वात्पात्रे निधायाध््यमनर्घधशील: | --रघु०, ५२ 

६. देखिए, पूर्वोल्लेख, रघु०, १।८४ 

७. हविष दीर्घसत्रस्य सा चेदानीं प्रचेतस: | --रघु०, १।८० 


“श्रात्वा हविर्गन्धि रजोविमुक्त:............ --रघु०, १२॥३७ 
“प्वमेव हव्यं होता च भोज्यं भोवता च शाइवतः | ---करुमार० २।१५ 
८, ऋषेदेवगणस्वधाभुजां श्रुतवयागप्रसवे: स पार्थिव: | --रघु०, ८।३० 
€. हेमपात्रगतं दोर्भ्यामादधान: पयहचरुमु । --रघु०, १०।५१ 
१०. मुमूछ सहज तेजो हविषव ह॒विर्भुजाम्‌ । --रघु०, १०॥७९ 
११. क्रियाप्रबन्धादयमध्यचराणामजस्रमाहुतसहस्रनेत्रा: । ---रघु०, ६।२३ 
१२, मर्खांशभाजां प्रथमो मनीषिभिस्त्वमेव देवेन्द्र सवा निगय्यसे । -- रघु०, ३।४४ 
१३. संञ्रमो5भवदपोढकर्मणामृत्विजां च्युतबिकंकत्रुचाम । --रघु०, १११२५ 
१४. उत्पत्तये हृविभेक्तुययंजमान इवारणिम्‌ । --क्रुमार०, ६।२८ 
१५, इति वादिन एवास्य होतुराहुतिसाधनम्‌ । --रघु०, १॥८२ 
१६. वनान्तरादुपावृत्ते: समित्कुशफलाहरे: । --रघु०, १।४९ 
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होता था। यज्ञ के समय यजमान एक दण्ड धारण करता और अजिन पर 
बेठता था* । वेदी* यज्ञ के चबूतरे का दूसरा नाम था। 


जैसा कहा जा चुका है कि यज्ञ में पशुबलि दी जाती थी। परन्तु बौद्ध 
धर्म के प्रभाव से बलि बुरी मानी जाने लगो थी। मालविकाम्निमित्र में “शान्त॑ 
क्रतुं चाक्षुष 3 में ऐसा ही संकेत मिलता है। 

पूजन-कम - सपर्या,? क्रिया,” अर्चना, * बलिकर्म,? पूजा“ आदि सब पूजन- 
कर्म थे। पूजा की शैलो* विधि कहलाती थी। पूजन-सामग्री में कुश, १ दूर्वा, ! ' 
अक्षत,* * पुष्प*३ आदि प्रयुक्त होते थे। मधु, घृतादि से निर्मित अर्ध्य १४ 
देवताओं और अतिथि-सेवा१० के लिए था । प्रात* * और सायं १* दो बार अध्ये- 
दान दिया जाता था। अज्जलिक्रिया"< जलूदान की देनिक क्रिया थी । श्राद्ध 


१. अजिनदंडभतं कुशमेखलां यतगिरं मृगश्यृंगपरिग्रहाम्‌ । ---रघु०, ९२१ 
२, वीक्ष्य वेदिमथ रक्तबिन्दुभिबंन्धुजीवपृथुभि: प्रदूषिताम्‌। --रघु०, ११२५ 
३ देवानामिदमामनन्ति मुनयः शान्‍्तं क्रतुं चाक्षुपम्‌ । --माल०, १।४ 
४. तमातिथेयी बहुमानपूर्वया सपर्यया प्रत्युदियाय पार्वती । -- कुमार०, ५१३१ 
५. क्रियानिभित्तेष्वपि वत्सलत्वादभग्नकामा मुनिभि: कुशेषु । -- रघु०, ५॥७ 
६. ननु सख्या: शकुन्तलाया: सौ ग्यदेवताअर्चनीया । --अभि०, पृ० ५८ 
७, आचारप्रयतः सपुष्पबलिष स्थानेषु चार्चिष्मती: | --विक्रम०, ३।२ 
- आलोके ते निपतति पुरा सा बलिव्याकुला वा । -- उत्तरमेघ २५ 
८. वेदर्भमामत््य ययुस्तदीयां प्रत्यर्प्य पूजामुपदाच्छलेन । -- रघु०, ७३० 
९. अथविधिमवसाय्य शास्त्रदृष्ट दिवसमुखोचितमंचिताक्षिपक्ष्मा । -रघु०, ५।७६ 
१०. देखिए, पूर्वोल्लेख, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० १६ रघु०, १॥४९ 
११. सितांशका मंगलमात्रभूषणा पवित्रदूर्वा कुरलांछितालका । --विक्रम ०, ३।१२ 
१२. प्रदक्षिणीकृत्य पयस्विनों तां सुदक्षिणा साक्षतपात्रहस्ता । --रघु०, २।२१ 
देखिए, पूर्वॉल्िख अध्याय, “विवाह रघु०, ७।२८; कुमार०, ७।८८ 
१३. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५ विक्रम०, ३॥२ 
१४. देखिए, पिछले पृष्ठ को पादटिप्पणी, नं० ७ --रघु०, ५॥२ 
“तानर्ष्यानध्यमादाय दूरात्प्रत्युययों गिरिः । -कुमार०, ६।५० 
१५. देखिए, पूर्वोल्लिख, अध्याय सामाजिक जीवन, रीति-रिवाज, आचार आदि । 
१६. देखिए, पिछले पृष्ठ की, पादटिप्पणी, “ं० ९ रघु०, ५।७६ दिवसमुखोचित । 
१७. विधे: सायंतनस्तयान्ते स ददर्श तपोनिधिम्‌ । --रघु ०, १।५६ 
१८. अद्विराजतनये तपस्विनः पावनाम्बुविहितांजलिक्रिया: । --कुमार०, ८॥४७ 
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की अज्जलिक्रिया में तिल भी" मिला रहता था। शास्त्रानुसार ही पूजा-विधियों 
का पालन किया जाता था * 


अनुष्ठान और ब्रत--कवि ने अनुष्ठान और ब्रतों का भी उल्लेख किया 
है। उपवास और आहुति देने के पश्चात्‌ निश्चित समय तक निदिचत बार 
वेदिक मन्त्रों का जाप करना भी अनुष्ठान था। किसी आने वाली भयानक 
आपत्ति को टालने के लिए, किसी विजयकामना के लिए अथवा किसी अन्य 
उद्देश्य की सिद्धि के लिए हीं अनुष्ठान किया जाता था। अनुष्ठानादि धार्मिक 
कार्यों के लिए घर का एक भाग निश्चित और सुरक्षित रहता था, जिसे मंगल- 
गह कहा जाता था । 


व्रत का मुख्य अंग उपवास था। स्वल्पाहार पारण” के द्वारा यह ब्रत 
तोड़ा जाता था । तब ब्राह्मग-मोज होता था और उनको दक्षिणा दो जातो 
थी। प्रतिज्ञापूर्ति पर और धार्मिक त्योहारों पर ब्रत रखे जाते थे । ब्रत के समय 
स्त्रियाँ ए्वेत वस्त्र धारण करती थीं और अनिवार्य आभूषण । केश में दुर्वादल 


१. अन्यथा अवश्यं सिंचतं में तिलोदकम्‌ । ---अभि०, पृ० ४६ 
२, देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणो, नं० ९ --रघु०, ५॥७६ 
“--अह्य गूढमभिसंष्यमादुता: शुद्धयये विधिविदों गुणन्त्यमी । कुमार०, ८।४७ 
३. इदानीमेव दुहितरं शकुन्तछामतिथिसत्काराय नियुज्य देवमस्याः प्रतिकूलं 
दयमितुं सोमतीर्थ गत: । --अभि०, पृ० & 
४. यतः प्रभृति सेनापतिर्यश्तुरंगरक्षण नियुक्तो भत्‌ दारको वसुमित्रस्तत: प्रभृति 
तस्यायुनिमित्तं निष्कशतसुवर्णपरिमाणां देवी दक्षिणीय: परिग्राहयति । 
“-माल०, पृ० ३३९ 
४. मंगलग॒ह आसनस्था भूत्वा विदर्भविषयादत्रा वीरसेनेन प्रेषितं लेखं लेखक- 
रेवाच्यमानं श्वणोति । --माल०, अंक ५, पृ० ३३९ 
६. आगामिनि चतुर्थदिवसे प्रवृत्तपारणो में उपवासो भविष्यति। 
“+अभि०, पृ० ३६ 
--रोगोपसुष्टतनुदुर्बसति मुमुक्षु: प्रायोपवेशनमतिन्‌ पतिबंभुव । 
--रंघु०, ८।॥९४ 
७. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ --अभि०, प्‌ ३९ 
“--उपस्थिता शोणितपारणा मे सुरद्विषदचान्द्रमसो सुधेव । --रघु ०, २।३६९ 
“-न पारणा स्यथाह्िहता तवेब॑भवेदलुप्तरच मुने: क्रियार्थ: । -रघु०, २।५५ 
८. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ 
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खोंसती थीं) । पत्नी का पति को प्रसन्न करने के लिए “प्रियाप्रसादन ब्रतम्‌ * 
नाम आया है। प्रायोपवेश 3 भी ए% ब्रत था जिसमें उपवास के द्वारा मृत्यु को 
प्राप्त होना ध्येय था । दिलोप के गोब्रतर% का कवि ने विस्तारपूर्वक वर्णन किया 
है। एक ही छय्या पर पत्नी के साथ शयन करते हुए भो कामोपभोग न करना 
अपिधारात्रत'" कहल,ता था। इसी प्रकार पति का विरह स्वयं पत्नी के लिए 
कठिन ब्रत के समान था । 


तीथेयातन्रा--तीर्थों में स्नान करने से आत्मा पुनर्जन्म से मुक्त होती है 
( समुद्रपत्न्यों: जलसंनिपाते पूतात्मनामत्र किलाभिषकातू । तत्वावबोधेन विनाप्रि 
भूयस्तनुत्यजां नास्ति शरीरबंध:। -रघु०, १३।५८ ) और देवपद अथवा 
देवशरीर की प्राप्ति हो जातो है ( पूर्वोल्लेल-रघु ०, ८।९५ )॥। तीर्थ स्थानों में 
शचोतीर्थ और सोमतीर्थ का उल्लेख किया जा चुका है। अन्य तोर्थ स्थानों में 
गोकर्ण ( रघु०, ८।३३ ) पृष्कर ( रघु०, १८।३१ ) और अप्सरातो्थ 
( अभि०, ५३० ) के नाम कवि ने दिए हैं। 


लोक-प्रचक्षित विश्वास ओर अन्धविश्वास--कालिदास ने स्त्रियों 
के लिए दाहिनी आँख फड़कना* अशुभ और बाई फड़कना* शुभ कहा है। 
१. सितांशुका मंगलमात्रभूषणा पवित्रदूर्वाकुरलांछितालका । 
२. ब्रतापदेशोज्झितगवंवृत्तिना मयि प्रसन्‍ना वपुष्व लक्ष्यते । 
--विक्रम०, ३।१२ 
--यथानिर्दिष्टं संपादितं मया प्रियानुप्रसादनं॑ नाम ब्रतम्‌ । 
“--विक्रम०, अंक ३, पृ० २०६ 
देखिए, पिछले पष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ६ --रघु०, ८।६४ 
देखिए, रघ॒०, सर्ग २--दिलीप को गो सेवा ओर विशेषकर यह इलोक-- 
इत्थं ब्रतं घारयत: प्रजार्थ' सम॑ महिष्या महनोयकीतें: | --रघु०, २।२५ 
५. चित्रा विसूष्ठां मदपेक्षया यः श्रियं युवाप्यंकगतामभोक्‍ता । 
इयन्ति वर्षाणि तया सहोग्रमभ्यस्यतोव प्रतमासिघारम्‌ । --रघु०, १३॥।६७ 
--यत्रेकशयनस्थापि प्रमदा नोपभुज्यते । 
असिधारात्रतं तं वे वदन्तिमुनिपुंगवा: ॥ -यादव 
६. वसन॑ परिधूसरे वसाना नियमक्षाममुखों धुतेकवेणि:। 
अतिनिष्करुणस्य शुद्धशोला मम दीर्घा विरहब्रतं बिभतिं ॥ -अभि०, ७२ 
७, अहो कि में वामेतरं नयन॑ विस्फुरति | ---अभि०, ९० ८४ 
८, अपि च दक्षिणेतरमपि में नयनं बहुश: स्फुरति | --माल०, पु० ३४३ 


हटकर 
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हंस का दूध और पानी को पृथक्‌-पृथक्‌ कर देना," क्ृपण का मृत्युपरान्त सर्प 
की योनि प्राप्त करना । 

सर्प के सम्बन्ध में कुछ और विष्वासों का भी उल्लेख है, जैसे मंत्र से साँप 
का बंघना* । साँप के काटने पर उसका विष उद्‌कुंम विधान? के द्वारा, जिसमें 
सर्प को मुद्रा से अंकित वस्तु प्रधान रहती थी, उतारा जाता था। मालविका- 
र्निमित्र में विदूषक के विष को दूर करने के लिए नाममुद्रा से अंकित अंगूठी 
का प्रयोग किया गया था । यह भी विश्वास प्रचलित था कि जो किसी रोग से 
ग्रस्त होने का बहाना रचता है, उसे वही रोग हो जाता है। विदृषक ने सर्प 
काटने का बहाना बनाया था अत: वह एक स्थान पर कहता हैँ कि छल किए 
हुए सर्पदंश का फल भोग रहा हूँ" । 

राजसभा में देवचिन्तक* होते थे, जो भाग्य को भविष्यवाणी किया करते 
थे । इनको भी अन्य अधिकारियों की तरह वेतन प्राप्त होता था? । दुर्देव ग्रह- 
शान्ति से शान्त हो जाया करता है, यह विश्वास प्रचलित था: | 

प्रेतबाघा' और प्रेताक्रान्त व्यक्तियों!” का भी विवरण मिलता है । यह 
विद्वास था कि भूतविद्या से आइचर्यजनक शक्तियाँ प्राप्त होती हैँ । अणिमा, लघिमा 
आदि ऐसी ही सिद्धियाँ थीं जिनके द्वारा आकाश मार्ग! से इधर-उधर जाया जा 
हंसो हि क्षीरमादत्ते तन्मिश्ना वर्जयत्यप: | --अभि०, ६२८ 
राजा स्व॒तेजोभिरदद्यतान्तभोगीव मंत्रौषधिरुद्धवीयं: । --रघु०, २।३२ 
उदकुंभविधानेन सर्पमुद्रितं किमपि कल्पयितव्यम्‌ ।--माल०, पृ० ३१० 
माल, अंक ४, पृ० ३२०-देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ 
अहं पुनर्जाने यन्मया केतकीकंटकंद्द शं क्ृत्वा 
सर्पस्योपर्ययश: कृत तन्‍में. फलितमिति । --माल०, पु० रे३३ 
देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० € 
अर्थशास्त्र, खंड ५, अध्याय ३ 
पूर्वोल्लेख अभि०, पृ० ९-दैवमस्या: प्रतिकूल शमयितुं सोमतीर्थ' गतः । 
अदुष्टरूपेण केनापि सत्वेनातिक्रम्य मेघप्रतिच्छन्दस्याग्रभूमिमारोपित: । 


“अभि०, पृ० १२४ 
“-म्मापि सत्वेरभिभूयन्ते गृहा: । -“अभि०, पृ० १२४ 


१०, देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 
११. गालव---इदानोमेव विहायसा गत्वा मम वचनात्तत्रभवते कण्वाय प्रियमावेदय 


यथा पुत्रवती शकुन्तला तच्छापनिवत्तौ स्मृतिमता दुष्यन्तेन प्रतिगहीतेति । 
“अभि०, पु० १४६ 


९3 ९) ०४७ 


2 
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सकता था। योगाभ्यास के द्वारा बन्द कमरे में भी प्रविष्ट होना सम्भव था" ॥ 

उस समय अनेक पौराणिक विश्वास भो प्रचछित थे, जसे-घट से अगस्त्य 
मुनि की उत्पत्ति*, विष्णु के पद-तख से गंगा का जन्म, भगीरथ के प्रयत्न से 
शिव की जटाओं से निकल कर पृथ्वी में अवतरण*, आदि । ऐसे ही शिलावर्षक 
पर्वत", उड़ने वाले पहाड़*, आकाश में विचरण करने वाले देवता? दिव्यां- 
गनाएँ*, विष्णु के नाना अवतार", इन्दुमती के रूप में हरिणी का जन्म १, छामी 
वक्ष में अग्नि का निवास "| 

संक्षेप में धार्मिक विधि-विधानों एवं विश्वासों से तत्कालोन परिस्थितियों 
पर यथेष्ट प्रकाश पड़ता है। वे लगभग आदि काल से चलो आई पद्धतियों की 
विकसित अवस्थाएँ हैं। संस्कार, संध्या-जाप चाहे प्रारंभ काल के सदृश हो हों, पर 
इनके अतिरिक्त पौराणिक संकेत नए देवी-देवता, धार्मिक विश्वास सब तत्कालोन 
विकसित अवस्था के परिचायक हैं । 





अजजि+--+ -+च-िंणि७तछ७७ीिओनणओ४७ पाक ७घ-+:+7: नाथ 


१. लब्धान्तरा सावरणो$5पि गेहे योगप्रभावो न च लक्ष्यते ते । 

बिभधि चाकारमनिवृतानां मृणालिनी हैममिवोपरागम्‌ ॥ --रघु०, १६।७ 
२, प्रससादोदयादंभः कुंभयोनेर्महौजसः । 

रघोरभिभवाशंकि चुक्षुभे द्विषतां मनः ।। ---रघु०, ४॥२१ 


३. यथव दलाध्यते गंगा पादेन परमेष्ठिन: | ---क्रुमार०, ६।७० 
४. बभो हरजटाभ्रष्टां गंगामिव भगीरथ: । --रघु०, ४।३२ 
५. पक्षच्छेदोद्यतं शक्रं शिलावर्षीव पर्वत: | ---रघु०, ४।४० 


६. कुद्ध5पि पक्षच्छिदि वृत्रशत्राववेदनाज्ञं कुलिशक्षतानामू । --कुमार०, १२० 
७. वेमानिकानां मरुतामपद्यदाकृष्टलीलान्तरलोकपालानू । --रघु०, ६।१ 

८. जगाद चेनामयमंगनाथो सुरांगनाप्रार्थितयौवनश्री: । --रघु०, ६।२७ 

£, पूर्वोल्लेख १०, रघु०, ८७६९-८२ 

११, अवेहि तनयां ब्रह्मन्नग्निगर्भा शमीमिव । --अभि०, ४४ 


परिश्रिष्ट [ ? | 


कालिदास का समय 


कवि के समय के ऊपर भारत के विभिन्‍न उच्चकोटि के विद्वानों के लेख 
समयानुसार बृहत्‌ संख्या में प्रकाशित होते रहे हैं और घोर वाद-विवाद के 
उपरान्त भी किसी निर्णय को सर्वमान्यता नहीं दी गई । अतः दो वर्ग हो गए--- 
एक वर्ग उन्हें ई० पूृ० में रखता है और दूसरा चौथी छाताब्दी गुप्तकाल में । 


कविन्‍काल की आरंभिक सीमा मालविकास्निमित्र नाठक के आधार पर 
निर्धारित को जाती है। इसो में सर्वेप्रथण कवि के नाम का उल्लेख है। 
दूसरी सीमा सातवीं शताब्दी ईसवी है। बाण ने हषंचरित में कालिदास का 
उल्लेख किया है । 
निर्गतासु न वा कस्य कालिदासस्य सूक्तिष । 
प्रीतिमंधुरसान्द्रासु मंजरीष्विव जायते ॥ 


दूसरा प्रमाण एहोल का शिलालेख ( ६३४ ई० ) है, जिसमें कवि रविकीति ने 
अपने स्वामी पुलकेशिन द्वितीय के यशवर्णन में उनका कालिदास और भारवि को 
भी पराजित करना लिखा है। अतः उसका समय ईसवी पू० से सातवीं शताब्दी 
ईसवी तक किसी भी समय हो सकता हैं। अब संक्षेप में विभिन्‍न विद्वानों का 
मत प्रकाशित करते हुए इस सीमा को संकीर्ण करने का प्रयत्न किया जाएगा । 


द्वितीय शताब्दी ई० पू०--#वि पतंजलि के समय के नहीं हैं, क्योंकि वे 
'योगसूत्र” में प्रयुक्त शब्दों से पूर्ण परिचित लगते हैं। अतः पतंजलि के बाद ही 
हुए । दूसरा प्रमाण ई० पू० प्रथम शताब्दी के पूर्व किसी राजा ने विक्रमादित्य 
की उपाधि नहीं स्वीकार की और परम्परा कवि को विक्रमा दत्य का आश्रित 
कहती है । 

प्रथम शताब्दी ३० पू०--इस सिद्धान्त का मुख्य आधार यह माना जाता 
है कि कवि के आश्रयदाता विक्रमादित्य ने ई०पृ० में विक्रम संवत्‌ चलाया । इस 
सिद्धान्त को स्वीकार करने में कई कठिनाइयाँ हैं । प्रथम यह कि प्रथम शताब्दी 
ई० पृ० में ऐसा कोई विक्रमादित्य नहीं हुआ जिसने शकों को मार भगाया, 
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दकारि की उपाधि प्रहण की और जिसने नवीन संवत्‌ भी चलाया। प्रथम 
दाताब्दी ई० पृ० में किसी संवत्‌ का नाम नहीं मिलता । प्रोफेसर चट्टोपाध्याय 
प्रथम शताब्दी ई० पू० के सिद्धान्त के घोर समर्थक हैं और प्रोफेसर मिराशी 
ने इनके सिद्धान्त का अच्छी तरह खण्डन किया है। चट्टोपाष्याय ने अपने 
सिद्धान्त को अश्वघोष पर आधारित किया है। दोनों कवि अर्थात्‌ अश्वघोष 
और कालिदास भावप्रयोग में बहुत समानता रखते हैं। चट्टोपाध्याय का कहना 
हैं कि अश्वघोष ने कालिदास के ग्रन्थों को पढ़कर उस आधार पर अपना काव्य 
लिखा है। चूँकि अश्वधोष का काल ईसवो सन्‌ की प्रथम शताब्दी है, अतः 
कालिदास ई० पूृ० प्रथम शताब्दी में हुए । 


वास्तव में उन्होंने जिस समानता को प्रदर्शित करने का प्रयत्न किया हैं, 
वह संस्कृतन्साहित्य में सभी स्थलों पर ऐसी ही पाई जाती है। संस्कृत- 
साहित्य की बहुत-सी बातें सब कवियों में प्रायः समान हैं, अतः यह समानता 
उनमें भी देखी जाती है । 

प्रोफेसर चट्टोपाध्याय का कहना है कि अव्वघोष दार्शनिक था, अतः काव्य- 
रचना बिना दूसरे का अनुकरण किए नहीं कर सकता था । परन्तु अश्वघोष 
ने किसी विवशता के फलस्वरूप अपने ग्रन्थ को रचना की, यह कहीं स्पष्ट 
नहीं होता । उनके बुद्धधरित और सौन्दरनन्द निश्चय ही उत्तम ग्रन्थ हैं । 
अतः वह अच्छा कवि भी था । 

चट्टोपाध्याय जी का यह मत कि उसके काव्य में असंख्य पुनरुक्तियाँ हैं, 
अतः वह निपुण कवि नहीं था, भी निर्मल है। स्वयं कवि कालिदास के रघुवंद 
में सातवें सर्ग के ६से १२ तक इलोक बिलकुल ज्यों-के-त्यों कुमारसम्भव के 
सातवें सर्ग में ५७ से ६२ तक प्रयुक्त हुए हें। महाशय चट्टोपाध्याय मानते 
हैं कि कालिदास के एक इलोक ( कुमार०, ७६२; रघु०, ७११ ) को अव्वधोष 
ने दो बार पुनरुक्ति की हैं। परन्तु एक सीधी बात यह है कि यदि अह्वघोष 
ने कालिदास को चोरी की होतो तो क्या वे पुनरुक्ति कर बार-बार अपनी 
चोरी प्रदर्शित करते ? फिर यह श्लोक स्वयं कवि ने भी दो बार प्रयुक्त किया 
है, एक रघुवंश में दूसरा कुमारसम्भव में । 

प्रोफेसर साहब का यह भी कहना है कि शाक्यों ओर नन्‍द के जन्म तथा 
वंश के पूर्व-परिचय की आवश्यकता नहीं थी । यह उन्होंने रघुबंध के अनुकरण 
में किया है। इस सम्बन्ध में यह प्रइन किया जा सकता है कि क्‍या साहित्य 
में बंशावली का इतिहास देने की प्रथा प्रामाण्य नहीं हैं? कया बाण ने हर्षचरित 
में इस प्रथा का अनुसरण नहीं किया है ? 
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उनका यह भी तक है कि अश्वधोष का मारविजय-वर्णन कुमारसम्भव के 
'कामदहन' से अपहृत किया गया है। परन्तु यह बात ध्यान देने को है, कि 
बुद्ध के चरित में यह घटना स्थान पा चुकी है, अतः यह भी सम्भव है कि 
प्रोफेसर साहब के तर्क का ठीक उलटा हुआ हो ) वे यह भी दलोल पेश करते 
हैं कि पुष्यमित्र के राज्य में खारबेल ने बड़ा उत्पात मचाया था। परन्तु 
पुष्यमित्र के नाम वाली मुद्राएँ प्राप्त हो चुकी हैं। इस नृपति का खारबेल 
के हथिगुम्फ शिलालेख के बहसतिमित्र के साथ समीकरण उचित नहीं है। 
कम-से-कम इस सामग्री के आधार पर दोनों समसामयिक नहीं कहे जा सकते । 

न्द्रगुप्त उज्जयिनी का राजा नहीं कहा जा सकता | इनके इस सिद्धान्त का 

निराकरण इस तरह किया जा सकता हैं कि अवन्ती और सोराष्टर के विजेता 
होने के अधिकार से वह उज्जयिनों का राजा था। कुमारगुप्त और बन्धुवर्मा 
का मन्दसोर शिलालेख और स्कन्दगुप्त का जनागढ़ चट्टानलेख इस बात का 
साक्षी हैं कि कुमारगुप्त और स्कनन्‍्दगुप्त दोनों का इन दोनों प्रान्तों पर बहुत 
दिनों से अधिकार था । 

अतः वे ई० पूृ० प्रथम हाताब्दी में नहीं थे। उपयुक्त सिद्धान्तों के अति- 
रिक्त कुछ और प्रमाण भी इसी की पुष्टि में दिए जा सकते हैं । 

कवि ने अपनी सारी रचनाओं में कहीं शकों का उल्लेख नहीं किया । यदि 
वे ई० १० प्रथम शताब्दी, ई० पू० ५७ के निकट होते तो वे गार्गी संहिता के 
युग पुराण ( दीवान बहादुर प्रो० के० एच०» श्रुव का संस्करण, जें० बी० ओ० 
आर० एस०, भाग १६, प० १, २१, १५१, पृ० ४१ ) में उल्लिलित शक- 
आक्रमण को अवद्य जानते, जो ई० पू० ३५ के आसपास हुआ था। 

कवि के सभी ग्रन्थों में शान्तिकाल और विलास-प्रियता है। अतः प्रथम 
दाताब्दी ई० पू० में जब राजनंतिक अवस्था बड़ी आलोड़ित-विलोड़ित थी, 
इतने विलासप्रिय, शान्तिमय ग्रन्थ नहीं रचे जा सकते । पौराणिक परम्पराएँ 
और विवरण जो कवि ने प्रचुरता के साथ प्रयुक्त किए हैं, अधिक संख्या में 
गुप्त काल में हो संगृहीत हुए थे । 

हिन्दू देवताओं की असंख्य प्रतिमाएं और मन्दिर जिनका कवि के ग्रन्थों 
मे बार-बार उल्लेख मिलता है ई० पू० प्रथम शताब्दी को प्रमाणित नहीं करते । 
प्रतिमा-पूजा यद्यपि भारत में बहुत पहले प्रचलित हो चुकी थी, किन्तु कुषाण 
काल के पदचात्‌ इन प्रतिमाओं की विविध सज्जा प्रारम्भ हुईै। ईसवी सन्‌ 
की प्रथम दाताब्दी के महायान नामक भक्ति पन्‍्थ ने इसको प्रेरणा दी थी । 
इससे पूर्व यक्षों की मूर्तियों को ही पूजा होती थी । 

३० 
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इन सब तकों के आधार पर यह निदचय हो कहा जा सकता है कि कवि 
प्रथम शताब्दी ई० पू० का नहीं था । 

पाँचवी शताब्दी ईसवी--रघुवबंश के चौथे सर्ग में रघु को दिग्विजय के 
प्रसंग में ( ततः प्रतस्थे कौबेरीं........बभूव रघुचेष्टितम ६६-६८ ) सिन्धु" नदी 
के किनारे हुणों को पराजित करने का उल्लेख है । प्रोफेसर पाठक का मत है कि 
यह आक्रमण कुमारगुप्त के अन्तिम समय में हुआ था। युवराज स्कन्दगुप्त ने 
हणों का सामना किया था। यह जूनागढ़ के समीप गिरनार के शिलालेख ( ४५५- 
४५६ ई० ) से भी सिद्ध हो चुका है। रघुवंद में हुण आक्सस नदी पर थे, अतः 
यह परिस्थिति कालिदास के समय की होगी । इसी से वे उनका समय पाँचवीं 
शताब्दी मानते हैं । 

परन्तु ईसा की पाँचवीं दताव्दी तक भारतीयों का हूणों से त्रिककुल परिचय 
भी नहीं था-ऐसा कभी संभव नहीं हो सकता । पारसियों के अवेस्ता ग्रन्थ में 
और महाभारत में भी हुणों का उल्लेख है । ईसबवो तोसरी शताब्दी में लिखित 
'ललित विस्तर' ग्रन्थ में बुद्ध ने बाल्यकाल में हणों की लिपि सीखी थी, ऐसा 
प्रसंग आया है। कई छशाताब्दी ई० पृ० में ही हुणों ने यएची--जिसका आगे 
चलकर कुद्यन नाम हुआ--लोगों को आक्सस नदी के दक्षिण किनारे पर मार कर 
भगा दिया था ( ९४० ई० पूृ० के लगभग ) | तब से हो वे वहाँ रहने लगे थे । 
पाँचवीं शताब्दी से हुणों ने वहाँ राज्य स्थापित किया । अतः यह कंसे संभव हो 
सकता है कि कवि को तब तक हुणों का पता न लगा हो । 

छठी शताब्दी ईसबी--मैक्समूलर, हरप्रसाद शास्त्री, होने, ओक आदि 
विद्वान कवि को छठी शताब्दी ईसवी का मानते हैं ।इन सबने कवि को यशोधर्मन 
का समकालीन सिद्ध करने का प्रयत्न किया है, जिनके मतों का विरोध डाक्टर 
ए० बी० कीथ और बी० सी० मजूमदार ने योग्यतापूर्वक कर इस सिद्धान्त का 
परित्याग करना आवश्यक सिद्ध कर दिया है । 

हुएनसांग, जो भारतवर्ष में ६१९ से ६४५ ईसवी तक रहा, एक स्थान पर 
लिखता है कि मालव देश में ( [०0००० ) शिलादित्य नामक राजा ने ५३० से 
५८० ई० तक राज्य किया । कल्हण की राजतरंगिणो के अनुसार उज्जयिनो के 
' विक्रमादित्य ने काइमीर के सिंहासन पर अपने विद्वान्‌ मित्र कवि मातृगुप्त को 
बिठाया । विक्रमादित्य की मृत्यु के उपरान्त मातृगुप्त ने सिंहासन त्याग दिया 
और प्रवरसेन राजा हुआ । इसने प्रवरपुर नगर बसाया | हुएनसांग ने भी इस 





१. प्रोफेसर पाठक सिंधु का वंक्षु पाठ मानते हैं । 


४६७ कालिदास का समय॑ 


नगर का वर्णन किया है। अतः यह छठी छताब्दी का होना चाहिए । विक्रमा- 
दित्य का समय भी यहो ठहरता है । हुएनसांग का शिलादित्य और यह विक्रमा- 
दित्य एक हो व्यक्ति होंगे । राजतरंगिणी के अनुसार विक्रमादित्य ने शकों को 
पराजित किया था । इसी शताब्दों में मालव में यशोधमंदेव एक पराक्रमशालो 
राजा हुए थे । इनके मंदसोर के लेख से मालम होता है कि इन्होंने मिहिरकुल 
नामक महाबली हण राजा को हराया था और राजाघधिराज परमेश्वर को उपाधि 
अपने नाम के साथ जोड़ी । अतः यहो कल्हण के विक्रमादित्य और हुएनसांग 
के शिलादित्य है। पराजित हुणों को कल्हण और अलबरुनी ने शक नाम दिया 
होगा । मातृगुप्त ही अतः कालिदास हुए । 

इस सिद्धान्त पर आक्षेप यह है कि हुएनसांग का मोलापो देश कोन सा है ? 
हुएनसांग ने उज्जयिनी का पृथक्‌ वर्णन किया है। अतः मोलापो को राजधानी 
उज्जयिनी नहीं थो । प्रोफेसर सिल्वनलेवी का कहना है कि हुएनसांग ने जिसकी 
बहुत प्रशंसा की है वही यशोघर्मन नहीं, अपितु बलभी का पहला शिलादित्य 
होगा । राजतरंगिणी का प्राचीन इतिहास अतिशयोक्ति है, यद्यपि तत्कालीन 
नहीं-पह सिद्ध हो चुका है। एक ओर भी बात हँ--यदि यशोधर्मन ही विक्रमा- 
दित्य होता तो राजाधिराज परमेश्वर की तरह विक्रमादित्य की उपाधि का भी 
तो कहीं वर्णन आता । उसको शकारि बिलकुल नहीं कहा जा सकता, क्योंकि 
ईसा की छठी शताब्दी मे शकों का नाम कहीं नहीं मिलता । यदि मातृगुप्त ही 
कालिदास होता तो कल्हण ने जो २०० इलोक मातुगुप्त के वर्णन में लिखे, उनमें 
कहीं तो कालिदास होने का प्रसंग देते । ' मातृगुप्त ने प्रवरसेन के लिए 'सेतुबंध' 
नहीं रचा; क्योंकि राजतरंगिणो में इसका उल्लेख नहीं है । कल्हण ने यह भी कहा 
हैं कि प्रवरसेन ओर विक्रमादित्य में दुश्मनी थी और प्रवरसेन के सिंहासन पर 
आते हो उनके आग्रह करने पर भी मातृगुप्त वहाँ नहीं रहा । 

कवि ने मेघदूत में 'दिड-नाग' दाब्द प्रयुक्त किया है। टीकाकार इस दब्द 
से, एक प्रसिद्ध बौद्ध दाशनिक का जो छठी शताद्दी में हुआ, प्रसंग मानते हैं । 
इसी से वे कवि का समय छठी शताब्दी निर्धारित करते हैं । 

कवि ने कभो-कभी श्लेष का उपयोग अवद्य किया है, पर बाण और श्रीहर्ष 
की तरह प्रचुर मात्रा में कभी नहीं । दूसरो बात यह कि 'दिड-नागानाम्‌” पद 
से यही कवि का आशय होता तो वह बहुवचन क्यों प्रयोग करता । यदि दिद्ल- 
नाग को व्यक्षित विशोष मान भी लिया जाय, तब भी इससे कवि के समय पर 
प्रकाश नहीं पड़ता । डाक्टर कीथ, प्रोफेसर मेक्डानल्ड दिद-नाग को ई० सन्‌ 
४०० के लगभग मानते हैं। वामन ने काव्यालंकार सूत्रवृत्ति में उल्लेख किया है कि 
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दिड-नाग का गुरु वसुबन्धु महाराज चन्द्रगुप्न का मंत्री था। अतः वसुबंधु चौथो 
हताब्दी ईसवी के बीच में तथा दिरू-नाग ४ शताब्दी के अन्तिम भाग में हुए । 


अत: कालिदास का समय न पाँचवीं शताब्दी है, न छठी और न पहली 
शताब्दी ईसा पूर्व । जैसा पिछले अध्यायों में दिखाया जा चुका है, कि कालिदास 
पर वात्स्यायन के कामशास्त्र का काफी प्रभाव था। वात्स्यायन का सर्वेसम्मत 
काल तीसरी शताव्दी ईसवी है। ( कर्तया कुन्तलः शातकर्णि: शातवाहनों महा- 
देवीं मलयवतीं ( जधान ) कामसूत्र, २।७ )--इस सूत्र के आधार पर यह 
निश्चयपूर्वक कहा जा सकता है कि कामसूत्र की रचना तीसरी शताब्दी ईसवी 
से पूर्व नहीं हो सकती। कालिदास के ग्रन्थों में कामसूत्र के अनेक सूत्रों की 
व्याख्या मिलती है । 


कवि ने वात्स्यायन का उल्लेख किया है । कुमारसंभव के अष्टम सर्ग के इलोक 
विद्ेषकर ८-१०, १४-१९, २२, २३, २५, ८३, ८५, ८८ कामसूत्र के विशेष 
स्थलों की व्याख्या-जैसे हैं। अतः जब तीसरी शताब्दी में वात्स्यायन हुए तब इनके 
सूत्रों का प्रचार होते-होते एक शताब्दी बीत गई होगी । अतः कवि चौथी शताब्दी 
का होगा । दूसरे शब्दों में कवि का गुप्तकाल में होना अधिक सम्भव है । 
इस सिद्धान्त को आवश्यक प्रमाण देते हुए अब देखना है कि कहाँ तक उनका 
गुप्तकालीन होना, ठीक बंठता हूँ । 


भास्कय आधार 


(१९ ) प्रभामण्डल--कालिदास ने प्रभामण्डल," छायामण्डल,* तथा 
स्फ्रत्प्रभामण्डल,” का उल्लेख किया है। उत्तरी-भारत में प्रभामण्डल का 
वास्तविक प्रदर्शन मूर्तिकला में, ऐतिहासिक दृष्टिकोण से यदि देखा जाय, तो 
कुषाणकाल से प्रारम्भ होता है। गुप्तकाल के प्रारम्भ में यह सर्वसम्मत रूप 
धारण कर सामान्य वस्तु हो जाता है। पहले मूत्तियों के पीछे छत्र दिखाया 
जाता था, वही गुप्तकालीन बौद्ध प्रतिमा का प्रभामण्डल बन गया। मथुरा 
और सारनाथ दोनों के संग्रहालयों में ऐसे अनेक उदाहरण हैं । गुप्तकाल की 
एक और भी विशेषता थी। प्रभामण्डल ( +%0० ) को सजाने के लिए कमल 
का प्रयोग किया जाता था । कवि ने इस विदेष प्रकार तक का पदमातपत्र 
१. रघृु०, १५॥८२, १७२३, कुमार०, ९।४, ७२८ ॥ 

२. कुमार०, ४।४५ ३. रघु०, २।६०, ४॥५१, १४।१४ 
नोट: उपरोक्त १, २, ३ के उद्धरण 'छूलितकला” अध्याय में दिए जा चुके हें । 
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छायामण्डल' १ पदावली से संकेत किया है। कुषाण काल में यह विशेष प्रकार 
सुविकसित हुआ था। सारनाथ के संग्रहालय में इसका नमूना पाया जाता है । 


श्री वासुदेवशरण अग्रवाल ने अपनो पुस्तक ( 00709 /७६ ) में इस पर यथेष्ट 
प्रकाश डाला है। 


(२) शंख ओर पद्म---कालिदास ने घर के द्वार पर शंख तथा पद्मों 
के चित्रों का उल्लेख किया है। यक्ष ने मेघ को अपने घर को पहचान ही यहो 
बताई है। गृुथ्त कला की यह विशेष वस्तु है, जो देवगढ़ के मन्दिर में प्रदर्शित 
की गई है। बाहर की तीन दोवारों के द्वार पर ( रथिका बिम्ब ) जहाँ गजेन्द्र- 
मोक्ष, दोषशायी विष्णू और नर-नारायण दिखाए गए हैं, वहाँ शंख और पद्म 
का भी उत्कीर्ण रूप में सम्यक प्रदर्शन है* । तत्कालीन मथुरा के अनेक स्तम्भों 
में पद्मलता-युक्‍त पद्म और हांख देखने को मिलते हैं। कुषाणकाल की कला 
में यह सामान्य रूप से प्रचारित नहीं था। यद्यपि कहीं-कहीं शंख और पद्म 
देखे जाते हैं, पर वे द्वारोपान्त पर नहीं हैं तथा पत्रछूता (#8#706 $००॥ ) का भी 


कहीं चिह्न प्राप्त नहीं होता। अवदय ही कवि ने तत्कालीन अति प्रचलित 
चित्रों को ही देख कर इन्हें अपने काव्य में स्थान दिया होगा । 


(३ ) गंगा तथा यमुना की आकृति--कालिदास ने चामर हाथ में 
लिए गंगा और यमुना को) दिखाया है। चामरवाहिनो यह दोनों नदी-देवियाँ 
कुषाणकाल के पश्चात्‌ गुप्तकला में मूर्त की गई थीं। मथुरा और लखनऊ के 
संग्रहालयों में इस प्रकार की मृत्तियाँ सुरक्षित हैं। गुप्तकाल के मन्दिरों के 
द्वार मांगल्य विहग, कलश, पत्रकूता, पुष्पावली आदि से अलंकृत मिलते हैं । 
देवगढ़ के मन्दिर में इन सब के विविध उदाहरण देखे जा सकते हैं। श्री 
वासुदेवशरण का कहना है कि हमारे पास इस बात का निश्चित प्रमाण है कि 
चन्द्रगुप्त द्वितोय ( ३२७५-४१३ ई० ) के शासनकाल में गंगा और यमुना को 
मूर्तियों की अभिव्यकित प्रारम्भ हुई। उदयगिरि गुफा में जहाँ महावाराह पृथ्वो 
का उद्धार करते दिखाए गए हैं, वहाँ दिव्य संगीत एवं आननन्‍्दोत्सव के साथ-साथ 
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१. छायामंडललक्ष्येण तमदुध्या किल स्वयम्‌ । 
पदुमा पद्मातपन्रेण भेजे साम्राज्यदीक्षितम्‌ ॥ 
“-रघु०, ४।४. 
२ २. $. &ठ9र्०० : 0009 #६ ( ॥947 ) 7६ 2॥ & 20॥॥. 


३. कुमार०, ७।४२ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ४७० 


गंगा-यमुना' का अवतरण भी प्रदर्शित किया गया है, जो गुप्त बंश की उन्नति 
का प्रतीक है*। 
(४ ) विष्णु का वामन रूप--रघुवंश में कालिदास ने रानियों के स्वप्न 
का इस प्रकार वर्णन किया है--- 
गुप्तं ददुशुरात्मानं सर्वाः स्वप्नेष वामने: । 
जरूजासिगदाशाजुचक्रलांछितमूतिभि: ॥ ---रघु०, १०६० 
इस इलोक ने गुप्त काल की कला को साक्षात्‌ रूप से अभिव्यक्त किया है। इसमें 
तीन बातें ध्यात देने की हैं--( १) आयध, आयुध रूप में न होकर आयध पुरुष 
के रूप में चित्रित हैं । (२) इनका आकार 'वामन' (छोटा, बौना) है । (३) सब 
मूर्तिमान्‌ हैं और किसी चिह्न से लांछित । ये तीनों गुण, जो उपरोक्त इलोक 
को प्रमुख विशेषता है, सबसे पहले गुप्त काल की विष्णु की मूर्ति में पाए जाते 
हैं । मथुरा संग्रहालय में इसको स्पष्ट अभिव्यक्तित है। इस संग्रहालय में संग्रहीत 
विष्णु का मूत्तियों में कुषाण काल एवं गुप्त काल का भेद भली भाँति देखा जा 
सकता है | कुषाण काल की विष्ण की मत्ति में आयुध अर्थात्‌ शंख, चक्र, गदा 
आदि अपनी स्वाभाविक अवस्था में है, परन्तु गुप्त काल को मर्त्तियों में येही 
आयुध, विशेषकर गदा और चक्र मानव आकार में विष्ण के दोनों ओर, वामन 
रूप में प्रदर्शित किए गए हैं; परन्तु ये दोनों आकार ऊपरी रेखाओं में गदा 
और चक्र ही प्रतिभासित होते 
१. ४. ». 85०४० : 0०009 ४४५ ( 947 ), 9% 6 & 7 
२... *ैं8 ॥9४९ 0ं९#ए2 [#/0एणण (०: 08. गींठुएा8५ ् (09राठु3 भा0 970० 
#30 065ठुणा ० 96 ८8४९७ ॥ 8 ॥छं97 ० (949 (00908 ॥ 
( 375-43 8. 0. ) 95७ ४॥8 (009॑ठांत॥ं ०8४९ 0००00 9 ००/0558। 
दिए ता रिंगोाधएवागी8 0. ९ ढ2ट 6 ॥प्ित पी७ ९०), ४९ हि।0 
(४४० शगिाएितु 5८९0725 ॥॥09/09 ४७ 0९5८0४६ ० (999 भ१0 जाप 
0७॥ ९३६५ ६0० 08 9८०07ए9ग्रांगाशां ठा ८९॥९5६४४ त७चडंट आात॑ ध४छ$४ 
70]0॑ंदं09. ॥8 7४९४5 0म्राठु8 गात॑ शिाापा० 5९९४ (०0 8४8 0९८०७ 
08 3>0०५ 7०. ९१०९॥४7८७ ४७ ॥0त७०9१० ० ४७ ॥#970 
70४९5. (6 007095. 
शि, शंतशा०७ ॥ (०॥095 0, ४. 3, 80/9५/99 
[हएक्षा #07 र०णजाण रण 6 ७. ?, +5:०006 5०56५, ४०७७७ >20॥ 
नज्जीक्षा | & ॥ ॥९क 949. 


४७ रै कालिदास का समय 


कालिदास ने केवल कल्पना का आधार लेकर इस हलोक को नहीं रचा 
अपितु उन्होंने विष्णु की मूर्तियों को अच्छी तरह ध्यान से देखा है । 

(५ ) शेषश्ायी विष्णु, विष्णु के ही अवतार--राम, क्रष्ण, मयूरासीन 
कात्तिकेय, आदि सर्वप्रथम गुप्तकला में ही चित्रित मिलते हैं । कवि ने विष्णु को 
भोगिभोगासनासीनम्‌' दिखाया है और लक्ष्मी को पैर सहलछाते हुए" । बिलकुल 
ऐसी हो मुद्रा कवि ने अवदय किसी मूृत्ति में देखी होगी । 

देवगढ़ के मन्दिर में विष्णु को शंषासीन दिखाया गया है ओर शेष का एक 
फण पीछे छायामंडल के रूप में भी है, जो सहसा कवि के “तत्फणामंडलो- 
दर्चिर्मणिद्योतितविग्रहम्‌!* की ओर ध्यान केन्द्रित करता है, इनका एक चरण 
बेठी हुई लक्ष्मी के करों में है । अतः यह कला में चित्रित ही कवि द्वारा हुआ । 
इसो मन्दिर के एक द्वारोपान्त भाग में विष्णु के पैरों की पलोटती लक्ष्मी 
भी दिखाई गई हैं । 

रघ॒वंश में कवि को पंक्ति “मयरपृष्ठाश्रयिणा *"हेन!3 फिर गुप्त-कला की 
ओर ध्यान आकर्षित कर देती है। मथुरा के संग्रहालय में मयूरारूढ़ कार्त्तिकेय 
का नमूना देखा जा सकता है। कुषाणकाल की मूर्तियों में मयूर नहीं मिलता, पर 
गुप्त काल की मूर्तियों में वे मयरारूढ़ देखे जाते हैं । 

कपालाभरणा काली" का उल्लेख गुप्त युग की सामान्य आकृति हैं। इसी 
प्रकार सप्तमातृका', कंलास को उठाए रावण”, सब गुप्तकला के उदाहरण 
हैं। एलोरा में कालो को विशेष आकर्षक आकृति देखो जा सकती है और मथुरा- 
संग्रहालय में केलास को उठाए रावण का सुन्दर नमूना है। 

१. रघु०, १०, १०।७,८ २. रघु०, १०।७ 

हे. रघु०, ९॥४ 
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पूर्वोल्लिख देखिए, अध्याय 'ललितकला' । --कुमार०, ७३३९; रघु०, १११५ 

पूर्वो ल्लेख देखिए, अध्याय 'ललितकला' । ---कुमार०, ७॥२०,३८ 

पूर्वोल्लिल देखिए, अध्याय 'लछलितकला' |--पूर्वमेघ, ६२ 

८८. चिपा3 ६ चि७७छा ०. 2577 ४. 5. 85००, जिगेताभां5थ। 
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कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालोन संस्कृति ४७२ 


इसी प्रकार खिले कमल पर खड़ी? या कमलदंड हाथ में धारण किए 
हुए* या कमलनाल के साथ क्रीड़ा करती? लक्ष्मी, जो कवि के ग्रंन्थों में वर्णित है। 
मथुरा और अन्य संग्रहालयों में देखी जा सकती है। ललितकला अध्याय के 
मूर््तिकका विभाग में इस विषय पर यथेष्ट प्रकाश डाला जा चुका है। मथुरा- 
संग्रहालय में कामदेव और यक्ष की भी अनगिनत मूर्तियाँ हैं । 

कवि ने कुमारसंभव में शिव की समाधि का जो वर्णन किया है, वह 
बोधिसत्व की प्रतिमाओं से बहुत समानता रखता है । ये मूत्तियाँ कुषाण काल 
से ही प्रारंभ हुई है । 

(६ ) मध्य में नील्मणि पिरोई हुई मोतियों की मारा-गुप्त- 
काल के आभूषणों में मोतियों की एकावली मुख्य है, जिसके बीच में नीलूमणि 
पिरोई हुई रहती थी । अजन्ता पेन्टिंग में स्त्री और पुरुष दोनों के कंठ में ऐसी 
मालाएँ देखी जाती हैं। कवि ने रघुवंश में चित्रकूट में बहती हुई गंगा को 
नायिका के गले में पड़ो मुक्तावली की संज्ञा दी है” । पृव॑मेघ में मुक्तावली के 
बीच में पिरोई हुई इन्द्रनीलमणि का स्पष्ट उल्लेख है । चर्मण्वती का जल 
पीता मेघ ऐसा प्रतीत होगा मानों पृथ्वी के गले में पड़ी मुक्तावलो के बीच बड़ी- 
सी इन्द्रनीछ मणि पोह दी गई हो । इसी प्रकार मोती की माला के बीच नील- 
मणि का प्रसंग रघुवंश में एक स्थान पर ओर भो प्राप्त होता है? । अजन्‍्ता 
में अवलोकितेश्वर की मूर्त्ति में मृक्तावली के बीच में नीलमणि पिरोई मिलती है। 
कवि ने भी अनेक स्थानों पर इन मालाओं का प्रसंग दिया ३। गंगा और यमुना 
का संगस तक कवि को इन्द्रनीलमणियों से गुंथी माला के समान रूगता है“ । 
अत: गृप्त काल की यह विद्येषता कवि का सामान्य गुण है। 

(७) रूण्मूत्तियाँ--अभिज्ञानशाकुन्तल में 'वर्णचित्रिता मृत्तिकामयूरा:/ 
का प्रसंग हैं। उसके लावण्य की प्रशंसा भी की गई हैँ । मथुरा-संग्रहालय में एक 





१. रघु०, ४॥१४, १०।८ २. माल०, ४।६९ ३. कुमार०, ६८४ 
४. पूर्वोल्लिख- देखिए, अध्याय 'ललतिकला' । 
५. मन्दाकिनों भाति नगोपकंठे मुक्तावली कंठगतेव भूमें: । --रघु०, १३॥४८ 
६. प्रेक्षिष्यन्ते गगनगतयो नूनमावर्ज्य दुष्टी- 

रेक मुक्तागुणमिव भुवः स्थूलंमध्येन्द्रनोलम्‌ । --पूर्वमेघ, ५० 
७. प्रागेव मुक्ता नयनाभिरामा: प्राप्येन्रनीलं किमृतोन्मयखम्‌ । 

--रघु०, १६६९ 

८. क्वचित्मभालोपिरिद्धनीलेमुंक्तामयी यष्टिरिवानुविद्धा । --रघु०, १३५४ 


४७३ कालिदास का समय 


मृण्मय मयूर प्रदर्शित किया गया है। यद्यपि शुंग का से मिट्टी की खिलोने 
आदि देखे जाते हैं, परन्तु गुप्त काल से ही इन पर तूलिका से रंगना 
प्रारंभ हुआ है । 

राजघाट में कुछ मिट्टी की मूत्तियाँ प्राप्त हुई हैं जिन पर वर्ण ओर तूलिका 
प्रयोग का चिन्ह मिलता है। एक स्त्री को साड़ी लार और दवेत रंग को 
लहरों में दिखाई गई है और कुच-पंद्क काछा । एक बच्चे को मूर्ति मिली है 
जिसका जांघिया कई रंगों की खड़ी धारियों से युक्त दिखाया गया है। कुछ स्त्रियों 
की मूर्त्तियों पर उनके शरोर के आभूषण वर्ण-रेखाओं के ढवारा दिखाए गए हैं । 
अन्य मूर्तियों में श्र और पलक काली दिखाई गई हैं! । गुप्त काल से ही रेंगाई 
प्रारंभ हुई है, यह अजन्ता को गुफाओं से भी सिद्ध होता है। कवि ने भी स्त्रियों 
को मूत्तियों का प्रसंग दिया है जिनका रंग फीका पड़ गया है? । 

( € ) चतुस्तम्भ--चार स्तंभों पर आश्रित छोटा-सा मंडप जिस पर 
छत्र भी लगा रहे, गुप्त कला की विशेष वस्तु है। कवि ने इसको “चतुष्स्त भ- 
प्रतिष्ठित वितान!3 कहा है| इसी वस्तु को बाण ने और स्पष्ट कर दिया है। 
नातिमहत: कहकर इसका परिमाण स्पष्ट किया और “मणिदंतिका चतुष्टय 
वाक्यावलि से आकार की अभिव्यक्ति कर 'छत पर मोतियों की लड़ियाँ लटक 
रहीं थीं कहकर उसके सौन्दर्य का भी परिचय दे दिया । अजन्‍न्ता की गुफाओं 
में इसकी प्रतिकृति देखी जा सकती है” । ह 


(१९० नारी अंग-सौष्ठव--कालिदास द्वारा वर्णित नारी-सौन्दर्य में 
पयोधरों का पीवर एवं पीन होना, मुख्य विशेषता है। पार्वती के सौन्दर्य का 
वर्णन करते हुए वे कहते हैं कि उसके स्तन पीन होकर इतने सट गए थे कि उनके 
बीच में क्मलनाल का एक सूत्र भी नहीं समा सकता था*। कुषाण काल को 
मूर्तियों में यह विशेषता नहीं मिलती हैं । गुप्तकाल की मूर्तियों में यह विशेषता 
मिलती है । 
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मध्ये यथा ध्याममुखस्य तस्य मणालसूत्रान्तरमप्यलभ्यम्‌ ॥-कुमार०, १।४० 


् >0 ७ ० 
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(११ ) केशविन्यास भ्रणालियाँ---'वेशभूषा” नामक अध्याय में विभिन्‍न 
प्रकार की केश-रचनाओं पर विस्तृत प्रकाश डाला जा चुका हैं। यहाँ संक्षेप 
में उनकी दृहरा कर कवि के समय पर कि वह निश्चय ही गुप्त कार का था, 
प्रकाश डाला जावेगा । 

अमरकोश में अलक का अर्थ “चूर्ण कुन्तछ' आया है। कवि ने इन्दुमती 
के बालों का वलोभत" विशेषण कह अलक की व्याख्या, घूंघरदार स्पष्ट कर 
दी है। कुंकुम, कपूर आदि के चूर्ण से अर्थात्‌ इनके गीले अवलेप से बाल मरोड़- 
मरोड़ कर छल्लेदार बनाए जाते थे । रघुवंश में केरल देश की स्त्रियों के अलकों 
के सम्बन्ध में कवि ने चूर्ण का उल्लेख किया है* । लटों को अलकों के रूप में 
छाने से उनकी लम्बाई कम हो जातो होगी । कवि ने विरहिणी यक्षिणो के केशों 
को 'लम्बालक 3 कहा है। अर्थात्‌ पति के बिरह में श्वृंगारादि परित्यक्त कर 
देने से, शुद्ध स्नान करने से और तेलादि का प्रयोग न करने के कारण, उसके 
केद् लम्बे होकर बार-बार कपोलों पर आ जाते थे* । यह अलक विशेष प्रकार 
का केशविन्यास गुप्त काल की मृण्मयी नारी-मूरत्तियों में देखा जा सकता है" । 


इसी प्रकार एक और प्रकार की केश-बिन्यास-प्रणाली 'बहंभार केश था । 
दंडी और कालिदास दोनों ने इसे विशेष प्रकार की केशरचना कहा है। श्री 
वासुदेवशरण का कहना है कि इसमें माँग के दोनों ओर कनपटी तक लहराती 
हुई शुद्ध पटिया मिलती है। वे ही छोर पर ऊपर को मुड़कर घृम जाती हैं । 
देखने में यह मोर की फहराती पूँछ-सो मालूम होती हूँ । कालिदास का “बहंभार' 
से इसी प्रकार कौ. केशविन्यास प्रणालो से आशय है! यह प्रणाली भी कुछ 
मूर्तियों में देती जा सकती है? । कृषाण कला में यह प्रणाली नहीं मिलतो । 

कवि ने अलकों को 'मुक्ताजाल ग्रथित* भी दिखाया है, यह भो गुप्त करा 
में ही देखने को मिलता हैं। कृषाण काल में इसका कहीं पता नहीं है । 

( १२ ) हंसदुकूछ--गुप्तकाल में हंस सामान्य रूप से देखा जाता है। 
अजन्ता पेन्टिंग में कपड़ों पर हंस के चित्र मिलते हैं। रालिदास ने अपने ग्रन्थों 


१, रघु०; ८॥१३ २. रघु०, ४॥५४ 

३. उत्तरमेघ, २४ ४. उत्तरमेघ, ३३ 

०, मथुरा म्यूजियम, १०. १२४ ६. उत्तरमेघ, ४६ 

७, ४ 3. 899भ98०, रिठंक/० शा०८0०0०5$, 3. ७, ?, ९. ५. »%४, ?६ | 
( ७५ 94] ) 5065, |, 4. 

८. तिलूकजालकजालकमो क्ति्क: ।--पूर्वमेघ, ६७; रघु०, ९॥४४ 
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में कलछहंसलक्षण दुकूल", हंसचिह्नदुकूल" आदि छाब्दों का प्रयोग कर पुष्टि कर 
दी है कि वे गुप्त काल के ही थे । 


भाषा सम्बन्धी आधार 

(१९ ) कीचक--काछिदास ने कीचक हाब्द का प्रयोग अनेक स्थलों पर 
किया है? । विशेष प्रकार के बाँसों को कोचक कहते थे । डाक्टर बागची ने सिद्ध 
किया है कि संस्कृत का कीचक दब्द चीनी भाषा से स्खलाध्वनि परिवर्तन के साथ 
लिया गया है | लगभग गुप्त काल या इससे कुछ पूर्व यह शब्द संस्कृत में आया 
होगा। प्राचोन चोनो शब्द ( (००८ ) को--चाक ( की” जाति का बाँस ) 
था । श्री सिल्वन लेवो ने पहले पहल इस पर विचार किया था | 


(२ ) अग्नतिरथ--कवि ने इस शब्द का अभिज्ञानशाकुन्तल में बहुलता के 
साथ प्रयोग किया हैँ । कण्व का शकुन्तला के प्रति कथन--- 


भूत्वा चिराय चतुरन्तमहोसपत्नी, दौष्यन्तिमप्रतिरथं तनय॑ निवेदय । 
भर्त्रा तदर्पितकुटुम्बभरेण सार्ध, शान्ते करिष्यसि पं पुनराश्र मे$स्मिन्‌ ॥५ 


अदिति का राजा दुष्यन्त को आशीर्वाद---वत्स अप्रतिरथो भव* ।” मारोच को 
भरत के प्रति शुभकामना--- 

रथेनानुद्घातस्तिमितगतिना तीर्णजलधि: । 

पुरा सप्तदीपां जयति वसुधामप्रतिरथ: | ---अभि०, ७।३३ 
सबमें अ॥तिरथ दाब्द प्रयुक्त हुआ है । श्रो चन्द्रबली पाण्डे” का कहना है कि यह 
दाब्द कवि को इसलिए प्रिय है कि यह वास्तव में गुप्त वंश की विभूति है । समुद्र- 
गुप्त की प्रयाग-प्रशस्ति में इसका स्पष्ट उल्लेख है--पृथिव्यामप्रतिरथस्य । उसको 
अद्वमेंधी मुद्रा पर अंकित हँ--पृथिवोमपिजित्वा दिव॑ं जयत्यप्रतिवार्यवीर्य: । एवं 
उसके तनय “भअप्रतिर॒थ' विक्रमादित्य का यह अभिमान हैं--- 

क्षितिमवजित्य सुचरितंदिंवं जयति विक्रमादित्य: । 


« वधूदुकूल कलहंसलक्षणां गजाजिनं शोणितबिन्द॒ुवर्षि च ।-कुमार०, ५६७ 
« आमुक्ताभरण:ः ग्रन्थी हंसचिह्नदुकूलवान्‌ । -रघु०, १७।२५ 

रघु०, २।१२, ४।७३; कुमार, १।८ 

डाक्टर सुनीतिकुमार चार्टुर्जजा-भारतीय आर्य भाषा और हिन्दी, पृ० ७९ 
अभि०, ४।२० 

अभि०, अंक ७, पृ० १४५ 

कालिदास : श्री चन्द्रबली पाण्डे, प० २४ 


कि दी कई (० ८० टु० 
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(३ ) पाटनादेशि---रघुवंश का इलोक है-- 
तत्र हुणावरोधानां भतृषु व्यक्तविक्रमम्‌ । 
कपोलपाटलादेशि बभूव रघुचेष्टितम्‌ ॥ --रघु०, ४॥६८ 


रघुवंश की प्राय: सभो प्रतियों में यह पाठ 'पाटलादेशि” मिलता है । वस्तुतः 
'कपोलपाटनादेशि” पाठ शुद्ध है। कई हस्तलिखित प्राचोन प्रतियों में पाटनादेशि 
हो पाठ है। प्रोफेसर रामसुरेश त्रिपाठी ( सनातन धर्म कालेज, कानपुर ) के 
पास रघुवंध को एक जीर्ण हस्तलिखित प्रति है, उसमें पाटनादेशि पाठ है । बात 
यह है कि हुण वीर जब मर जाते थे, उनके कपोलों के दोनों ओर छिद्र कर दिए 
जाते थे, जिनसे खून की धारा बह पड़ती थो । हूणों की इसी सामाजिक रोति का 
संकेत कवि ने यहाँ किया । इस दृष्टि से 'कपोल-पाटनादेशि” पाठ ही शुद्ध है । 
मल्लिनाथ आदि ने पाटल पाठ मानकर पाटलिम्ना अर्थ किया हैं जो एक तरह से 
बलात्‌ अर्थ है। इस उद्धरण के आधार प्र डाक्टर वासुदेवशरण जैसे विद्वान्‌ 
कालिदास को निष्चत रूप से चन्द्रगुप्त द्वितीय के समय में मानने को सोच रहे 
हैं । यह अन्वेषण अभो अगस्त, १९५६४ में हुआ हैं । 


साहित्यिक प्रमाण 


अभी हाल में ही श्री चन्द्रबलो पाण्डे की एक पुस्तक 'कालिदास'” प्रकाशित 
हुई है, जिसके अनुसार भी कालिदास का समय चन्द्रगुप्त द्वितीय का समय 
ठहरता हैं । 
राजशेखर का एक सूत्र है-- 
महानगरेषु च काव्यशास्त्रपरीक्षार्थ ब्रह्मसभा: कारयेतू । 
तत्परीक्षितोत्तीर्णानां ब्रह्म रथयानं पदबन्धरच । श्रूयते 
चोज्जयिन्यां काव्यकारपरीक्षा- 
इह कालिदासमेंठावत्रामररू्पसू रभारवय: । 
हरिचन्द्र चन्द्रगुप्ती परीक्षिताविह विशालायाम्‌ ॥ 

-“काव्य मीमांसा, अध्याय १०, प० ५५ 
इसमें 'परीक्षितो' शब्द से यह स्पष्ट करना आशय कहा जा सकता हैं कि कालिदास 
की मेंठ, अमर की रूप, सूर की भारवि तथा हरिचन्द्र की चन्द्रगुप्त के साथ 
काव्यकार के रूप में परीक्षा हुई। अतः कालिदास और मेंठ समकालीन थे और 
चन्द्रगुप्त थे काव्यकार । 


कालिदास की ख्याति में किसी शकारि राजा का हाथ था, यह इससे सिद्ध 
होता है-- 


४७७ कालिदास का समय 


हालेनोत्तमूपजया कविवृष: श्रीपालितो लालित:। 
रुयाति कामपि कालिदासकृतयों नीता: शकारातिना ॥ 

--रामचरित, गायकवाड़ प्राच्यमाला, ४६।३३ 
कवि अभिनन्द इसी शकारि के सम्बन्ध में आगे कहते हैं-- 
शकभूपरिपोरनन्तरं कवय: कुत्र पविन्नसंकथा: । 
युवराज इवायमीक्षितों नृपति: काव्यकलाकुतूहली ॥ 

--रामचरित, सर्ग २२ 
इस नृपति के विषय में उनका कहना है-- 
नमो नपतिचन्द्राय पृथ्वोपालाय येन सा । 
विकालमलिना दिक्ष दर्शिता कविपद्धति: ॥--रामचरित, सर्ग ४ 
अत: अभिनन्द की दृष्टि में ५थ्वीपाल नृपति चन्द्र ही शकारि और कवि कालिदास 
की ख्याति के कारण हैं। उनका कथन हैं कि कालिदारा की कीत्ति में 'शकारपति'* 
का हाथ है और उनके द्वारा उक्त कवि को ख्याति मिली है। दूसरी ओर ऐसा 
भी कथन है कि राजा विक्रमार्क को कवि कालिदास ने व्याख्यात किया--- 
वल्मीकप्रभवेण._ रामनपतिव्यासिेन धर्मात्मज: । 
व्याख्यात: किल कालिदासकविना श्रीविक्रमा्कों नूप. ॥ ( सुभाषित ) 
अत: कालिदास का एक ओर 'शकाराति' से सम्बन्ध है, दूसरी ओर विक्रमार्क 
से। इतिहास-वेत्ताओं का कथन है कि विक्रमार्क ही शकाराति या शकारि है। 
अब सिद्ध यही करना है कि विक्रमार्क या शकाराति चन्द्रगुप्त ही है। 
'हरिचन्द्रचन्द्रगुप्ती परोक्षिताविह्‌ विशालायाम्‌ से विदित हैँ कि चन्द्रगुप्त 
काव्यकार भी था; क्योंकि यह परीक्षा काव्यकारों की थो । हरिचन्द्र के विषय 
में बाण का कहना है “भट्टारहरिचन्द्रस्य गद्यबन्धो नृपायते” ( हर्षचरित, प्रथम 
उच्छूवास )। गद्यपद्य कवि महेश्वर अपने विश्वप्रकाश कोश की भूमिका में 
लिखता हैं--- 
श्री साहसांकनपतेरनवद्य वेद्यविद्यातडंगपदमद्यमेव विश्रते । 
यदचन्द्रचारुचरितो हरिचन्द्रनामा स्वव्याख्यया चरकतंत्रमलंचकार ॥ (५ ) 
श्री साहसांक श्री जयदेव के मतानुसार कवि भी था+- 
भासो रामिलसौमिलो वररुचि: श्री साहसांकः कवि- 
मेंण्ये भारविकालिदासतरला: स्कंद: सुबन्धुदच यः । 
“--सूक्तिमुक्तावली, पु० ४९ 
स्वर्गीय पण्डित केशवप्रसाद मिश्र जी के आत्मज श्री महावीरप्रसाद मिश्र, 
भदेनी, काशी के पास अभिज्ञानशाकुन्तछ की अगहन, सुदो ५, सम्बत्‌ १६९९ 
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वि० की हस्तलिखित प्रति है, उसका निम्नलिखित लेख भी श्री चन्द्रबलछी पाण्डे 
के अनुसार चन्द्रगुप्त के पक्ष में अधिक है । 

“आयें, रसभावविशेषदीक्षागुरो: श्रीविक्रमादित्यस्थ साहसांकस्याभिरूप- 
भूयिष्ठेयं परिषत्‌ । अस्यां च कालिदासप्रयुक्तेनाभिज्ञानशाकुन्तलनवेन नाटकेनो- 
पस्थातव्यमस्माभि: । । 
इससे साहसांक और विक्रमादित्य को एकता सिद्ध होती है। यह साहसांक 
गुप्तवंशी है, यह निम्नलिखित इलोक से तिद्ध हो जाता है--- 

हत्वा भ्रातरमेव राज्यमहरहंवीं च दीनस्तथा । 
लक्षं कोटिमलेखयत्किल कलो दाता स गुप्तान्वय: ।॥। 
-“एपिग्राफिया इण्डिका, भाग १८, पृू० २४८, सञ्जन ताम्रपत्र 
गुप्तानवय साहसांक का साहस बाण के कथन से भी स्पष्ट है। “भरिपुरे च 
परकलत्रकामुक कामिमीवेशगुप्तव्च चन्द्रगुप्त: शकपतिमशातयदिति ।” ( हर्षचरित, 
षष्ट उच्छूवास ) । 

इसी को टीकाकार हांकर कवि और स्पष्ट कर देते हैं--- 

शकानामाचार्य: शकाधिपति: चन्द्रगुप्तआतृजायां ध्ुवदेवीं प्रार्थयमानइचन्द्र- 
गुप्तेन श्रुवदेवीवेषधा रिणा स्त्रीवेषजनपरिव॒ृतेन रहसि व्यापादित: । 

अतः चन्द्रगुप्त ही साहसांक, विक्रमादित्य और शकाराति हुआ । 

एक समस्या और भी हँ--राजशहोखर का कथन है--श्रुयते चौज्जयिन्यां 
साहसांको नाम राजा ( काव्यमीमांसा, अध्याय १०, पृ० ५० ) । इसके अनुसार 
चन्द्रगुप्त जो मगध का सम्राट्‌ था, उज्जयिनी का राजा कंसे हो सकता है ? 
डाक्टर वासुदेवशरण अग्रवाल का कथन है-- 

मालव और सुराष्ट्र विजय के उपलक्ष्य में चन्द्रगुप्त ने उन प्रान्तों के लिए 
चाँदी के सिक्के भो ढलवाए थे। उन पर पटदाँव इस प्रकार लेख है-- 

परमभागवत--महाराजधि राज---श्री चन्द्रगुप्त--विक्रमादित्यस्य । 
इसी लेख में विक्रमांक विरुद का प्रयोग भी किया गया है--- 

श्री गुप्तकुलस्य महाराजाधिराज--श्रीचन्द्रगुप्तस्य--विक्रमांकस्थ । अतः 
सिद्ध हो जाता है कि इस विजय से चन्द्रगुप्त विक्रमांक बने और विक्रमादित्य 
की प्रतिष्ठित उपाधि से विभूषित हुए । 


रघुवश का आधार 

रघुवंश के आधार पर भी कालिदास का गुप्तकालीन होना ठहरता है । 
'रघुवंश में गुप्तवंश”' शीर्षक निबन्ध में ( भाजकलर” ) इस पर कुछ विचार 
हुआ है। इतिहास के जानकारों ने भी रघु की दिग्विजय को समुद्रगुप्त को 
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दिग्विजय माना है। श्रो चन्द्रबली पाण्डे का कथन है कि कालिदास गुप्तवंश 
के कवि हैं और इसी को आभ। अपने काव्य में दिखाते हैं'। अब इस सम्बन्ध 
में हम उनके प्रमाण देंगे । 


( रघु०, ४५४९-५२ ) इन इलोकों को इसी सर्ग के ६०वें इलोक के साथ 

मिलाइए--- 
पारसीकांस्ततो जेतुं प्रतस्थे स्थलवत्मंना । 
इन्द्रियाख्यानिव रिपुस्तत्त्वज्ञानेन संयमी ॥ 

६० वें इलोक में वे संयमी है; परन्तु ४९ से ५२ तक पांडय और अपरान्त भाग 
में उनका असंयम है । श्री चन्द्रवछी पाण्डे का तक हैं कि असंयम का कारण इस 
क्षेत्र का ध्वशुरपुर निवास होना था। समुद्रगुप्त की दिग्विजय भी रघु की 
दिग्विजय हैं और समुद्रप्त की ससुराल भो 'कदम्बकल' में ही है। कदम्बकुल 
के नीतिनिपुण राजा काकुत्स्थ वर्मा की प्रशंसा में कहा गया है कि उसने दुहिता 
द्वारा गुप्तकुुल को उजागर किया*। अतः इतना अवद्य प्रकट है कि गुप्तकुल 
के किसी व्यक्ति के साथ कोई कदम्बकुल की कन्या ब्याही गई थी। चन्द्रबली जी 
इसको समृद्रगुप्त ही मानते हैं, इसका आधार वे एरण का अभिलेख मानते हैं । 

दत्तास्य पौरुषपराक्रमदत्तशुक्ला हस्त्यइवरत्नधनधान्यसमद्धियुक्ता । 

नित्य॑ गृहेषु मुदिता बहुपुत्रपौन्नसंक्रामणी कुलवध्‌: ब्रतिनी निविष्टा ॥२ 

-से लेक्ट इंसक्रिप्शंस, प० २६१ 

इसके अनुसार दत्ता या दत्तदेवी को 'शुल्क' में पतिदेव को ओर से 'पोौरुष 
पराक्रम की ही प्राप्ति हुई थो । इसका सीधा आर्थ यही है कि अभी समुद्रगुप्त 
इस योग्य नहीं हुए थे कि उसको धनधान्य से परिपूर्ण कर देते । 

इसी प्रकार पारसीक ( रघु०, ४॥६० ) भी इस विषय पर अच्छा प्रकाश 
डालता है । पारसीक कूटनीति के भक्त थे, अतः उनपर अचानक आक्रमण हुआ 
और वे पराजित हुए। कालिदास ने इनकी दाढ़ी ( रघु०, ४॥६३ ) का 
मधुमक्खी के छत्ते के समान वर्णन किया है वह 'सासानी” काल का सूचक 
है कुछ 'पहक्मव”' काल का नहों। आज भी सामानी शासकों की मधुमक्खी के 
छत्ते के समान दाढ़ो चित्रों में देखी जा सकती है। पारसीक नाम भी इसी 





१. कालिदास, चन्द्रबली पाण्डे, पृ० १९ 
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काल में सार्थक होगा । चन्द्रबली जो का कहना है कि संवती विक्रमादित्य के 
समय में 'पारसीक' नहीं पह्लव प्रभुत्व में थे और पारस पर उनका हो शासन 
था | हुण भो इस समय थे । अतः रघुवंश के आधार पर यहो गुप्त कारू कवि 


का ठोक बंठता है । 


अभिन्ञानशाकुन्तछ का आधार 

समुद्र व्यवहारी सार्थवाह का संदर्भ इस प्रकार मिलता है--- 

'समुद्रव्यवहारी सार्थवाहों धनमित्रो नाम नौव्यसने विपननः। अनपत्यश्च 
किल तपस्वी । राजगामी तस्पथार्थत्ंच॒य इत्येतदम।त्येन लिखितम्‌ । कष्ट खल्वन- 
पत्यता । वेत्रवति । बहुधनत्वादुबहुपत्नीकेन तत्रभवता भवितव्यम्‌ । विचार्यताम्‌ 
यदि काचिद।पन्सत्त्वा तस्य भार्यासु स्थात्‌ । 
प्रतिहारी उत्तर देता है--देव इदानोमेव साकेतकस्य श्रेष्ठिनों दुहिता निवृत्त- 

पुंसवना जायाउसय श्रयते । 
राजा निर्णय देता है--ननु गर्भ: रिक्यमहंति । गरछ एवममात्य॑ ब्रूहि ।' 
मे -“अभि०, अंक ६ 
रघुवंश के सर्ग १९ में भो गर्भ का हो राज्याभिषेक होता है (रघु०, १९।५५,५६) 
और यहाँ भी गर्भस्थ बालक ही अधिकारो होता है । 

इतिहास इसकी साक्षो देता है कि पारसीक शापुर, जो समुद्रगुप्त का 
समकालीन प्रतापी सम्राट था, गर्भ में ही अभिषिक्त हुआ था और यहाँ भी 
प्रभावती गुप्ता का शासन अपने बाल तनयों के लिए हुआ था। अतएवं इन 
भाधारों पर फिर यह कहा जा सकता है कि वस्तुतः कालिदास चन्द्रगृप्त 
विक्रमादित्य के राजकवि थे और अपने समय के इतिहास से पूर्ण परिचित थे" । 
समुद्रव्यवहारी घनमित्र की भार्या साकेत के श्रेष्ठी को कन्या है। श्री चन्द्रबली 
जी का कहना है कि साकेत का नाम भी साभिप्राय लिया गया है। कहा तो 
यहाँ तक जाता है कि चन्द्रगुप्त के अन्तिम दिन साकेत में बीते थे । जो भी हो, 
सार्थवाह धनमित्र राजधानो हत्तिनापुर का प्रतीत होता है, क्योंकि प्रतिहारी 
उसी समय सूचना देता है कि इसकी भार्या साकेत दुहिता अभी पुंसवन से 
निवृत्त हुई है। अतः: इन बातों से जान पड़ता है कि इस समय मध्यदेश के 
व्यापारी भी समुद्रव्यवहार में प्रमुख बन गए थे। यह प्रमुखता गुप्त शासन 
की देन है, ऐसा कहा जा सकता है । 

१. कालिदास, चन्द्रबली पाण्डे, पृ० २३ 
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मालबिकाग्निमित्र का आधार 


इस नाटक में महादेवो. का नाम धारिणी मिलता है। महाराज चन्द्रगुप्त 
की दुहिता श्री प्रभावती गुप्ता के पूणा ताम्रपत्र से पता चलता है कि उसका 
जन्म 'घारण'” गोत्र में हुआ था। इधर नाटक में भोदेवी धारिणी का एक 
अवरवर्ण भ्राता वोरसेन का प्रसंग आया है" । अत: धारिणी का एक और गुप्त 
वंश से सम्बन्ध था, दूसरी ओर वह वर्णावर कुल को थी । 


चन्द्रबलो जी का कथन हैं कि मालविकाग्निमित्र में अग्निमित्र का अपकर्ष 
चन्द्रगुप्त को समाज की दृष्टि में ऊपर लाने के लिए ही किया गया है । 
ज॑से विशाखदेव ने मुद्राराक्षस में चन्द्रगुप्त मौर्य को खिलवाड़ बना दिया है वंसे 
ही अग्निसित्र को कालिदात ने। वृद्ध .विता पुथ्यमित्र और प्रौढ़ पुत्र को 
राजसूय के स्वप्न दिखाकर इस अधेड़ शासक को प्रेमलोला में मग्न दिखाना 
और धारिणी से फटकार दिलवाना कि यदि आप इतना चित्त राज्यकार्य में दें 
तो अच्छा हो, सब उसके अपकर्ष ही लिए है । 

इसी प्रकार श्री पाण्डे जी विक्रमोवंशीय में विक्रम को चन्द्रगुप्त विक्रमा- 
दित्य और उर्वशी को ध्रुवदेवी मानते हैं। ज्येष्ठ माता को वे प्रभावती गुप्ता 
की माता कुबेरनागा मानते हैं । ज्येष्ठ रानी के लिए काशिराजपुत्री शब्द आया 
है । नागकुल के शासक अपने को काशिराज कहते थे और काशी विद्वविद्यालय 
के पर्याय नगवा का इससे कुछ सम्बन्ध हैँ । स्वर्गोय काशीप्रसाद जायसवारू 
ने भी नागकुल का यह सिद्धान्त स्वीकार किया था? । 

अतः कला, भाषा, साहित्य तीनों ही आधार पर कालिदास का समय 
गुप्त काल अर्थात्‌ चौथी शताब्दी ईसबी ठहरता है । 


असभनिनतनी- जविनननवनननन नल लड़. “गाजी 
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परिश्िष्ट ( २ । 
कालिदास के समय में काम-मानना 


कालिदास ने अपने युग के जीवन को विविध रूपों में देखा था। जहाँ 
उन्होंने कथा के व्याज से तत्कालीन राजाओं के त्याग और आऔदार्य का चित्रण 
किया है, वहाँ जीवन के विलासमय पक्ष का भरप्र वर्णन किया । -युवावस्था 
में विषय-सुख की अनुभूति के गीत गाने वाला कवि जीवन के इस पहल से 


निरपेक्ष नहीं रह सकता था। अतः कालिदास की कृतियों में वेवाहिक-जीवन 
का सरस रूप एक ओर मानव की दाइवत प्रवृत्तियों की एकरसता का द्योतक 
है, दूसरी ओर उस युग के विषय सुख-भोग के प्रकार पर भी प्रकाश डालते हैं । 
भारतीय-सम्यता में काम पुरुषार्थ के रूप में गहीत है और जीवन में धर्म और 
अर्थ के समकक्ष ही इसका महत्त्व है। कालिदास के समय को भारतीय-सम्यता 
इस तथ्य का प्रत्यक्ष प्रमाण हूँ । विदिद्ञा के सम्भ्रान्त नागरिकों के उद्याम यौवन 
की अभिव्यक्ति वहाँ के शिलागृहों से निकली रतिपरिमरू गंध से भरपूर होती 
थी और उज्जयिनी जैसे सांस्कृतिक केन्द्रों की नगर वीथियाँ अभिसारिकाओं की 
नृपुर-ध्वनि से मुखरित रहा करतो थीं। महाकाल के मन्दिर वेश्याओं के चामर- 
नृत्य से अलंकृत रहते और नगर के बाहर के उपवन प्रणय के क्रीड़ा-स्थल थे । 


कवि ने वनेचरों से लेकर शिव ओर पावंती तक को काम के नैसर्गिक 
भाव से आक्रान्त दिखाया और इसके सुक्ष्म-से-सूक्ष्म व्यावहारिक रूप का संकेत 
मनोराग के साथ किया । उनके मत में बिना काम-क्रीड़ा के प्रणय की अभि- 
व्यक्ति रसहीन है। उनके मत में काम स्नेह का ललित मार्ग है ( स्नेहस्य 
ललितो मार्ग: काम इत्यभिधीयते" ) । अतः कवि ने वेबाहिक आधार पर प्रणय 
का और इसके परिपाक के लिए कामक्रीड़ा को अपनी कृतियों में स्थान दिया 
है । ऐसा रूगता है कि कालिदास के युग में सुख का अर्थ विछासमय जीवन 


१. यह इलोक धनिक द्वारा दद्रूपक ३॥१३ में उद्धत है और उसने उसे 
विक्रमोर्वशीय का माना है। पर विक्रमोर्वशीय के कई संस्करणों में यह 
. इलोक नहीं मिला । 
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था। उन्होंने सर्वत्र अपने काव्यों में अपनी प्रेयसी से संयक्‍त को सुखी माना है। 
दरीरधारियों का सुख काम के अधीन है ( त्वदधीनं खलु देहिनां सुखम्‌ - 
कुमार०, ४॥१० ) | 
मेघालोके भवति सुखिनोः्प्यन्यथावत्तिचेत: 
कंठाइलेषप्रणयिनि जने कि पुनर्दूरसंस्थे ॥ --पूर्वमेध, ३ 
रम्याणि वीक्ष्य मधुरांदच निशम्य शब्दान्‌, 
पर्युत्सुकों भवति यत्सुखितो$पि जन्तु: ॥--अभि०, ५२ 
आदि इलोकों में सुखी व्यक्ति से अभिप्राय उन व्यक्तियों से है जिनके पाइव में 
उनकी प्रणयिनी हो । प्रियाहीन जीवन को--- 
धृतिरस्तमिता रतिश्च्युता विरतं गेयमृतुनिरुत्सव: । 
गतमाभरणप्रयोजनं॑ परिशून्यं शयनीयमद्य में ॥ --रघु०, ८।६६ 


के रूप में नोरस व्यक्त किया है । काम का जीवन में इतना व्यापक स्थान होने 
के कारण और प्रेम का काम से सम्बन्ध होने के कारण कालिदास के प्रम- 
निरूपण में काम गति देता हुआ जान पड़ता है। फलत: प्रेम की ऊँची-से-ऊँची 
स्थिति आलिगन के घेरे में आकर विश्रान्ति पातो है। कवि ने काम की क्रियाओं 
को काष्ठागत स्नेह की अनिवार्य परिणति माना है ( काष्ठागतस्नेहरसानुविद्धं 
दन्द्रानि भाव॑ क्रियया विवब्रु: -कुमार०, ३।३५ ) । स्नेह की चरमारूढ़ 
परिस्थिति में कालिदास ने प्रतीकों के ब्याज से निम्नलिखित व्यापार व्यक्त किए 
हैं जो तत्कालीन भारतोय जीवन में व्यापक रूप से देखे जाते थे-- 

( १ ) प्रेयसी के पिए हुए मधु को--शेष मधु को उसी पात्र में पीना" । 

( २ ) प्रेयसी के विद्येष अंगों में कण्डूति का होना और प्रिय द्वारा प्रेयसी के 
विशेष अंगों का स्पर्श * । 

( रे ) गण्डूष की प्रक्रिया--प्रेयसी का अपने मुख में शराब भरकर प्रिय के 
मुख में डालना3३ । 

( ४ ) प्रिय द्वारा प्रेयसी को स्वोपभुक्त पदार्थ का दान । 


१. मधुद्विरेफ: कुसुमेकपात्र पपौ प्रियां स्वामनुवर्तमान: । 

श्वृंगेण च स्पर्दानिमीलिताक्षीं मृगीमकंडूयत कृष्णसार: ॥ --कुमार०, ३।३६ 
२. देखिए, पादटिप्पणी, नं० १ 
३. ददो रसात्पंकजरेणुगन्धि गजाय गंडूषजल करेणु:। 

अरधधोपभुक्तेन विसेन जायां संभावयामास रथांगनामा ॥ --कुमार०, ३॥३७ 
४. देखिए, पादटिप्पणी, नं० रे 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन संस्कृति ४८४ 


( ५ ) प्रेयसी द्वारा गीत गाना और गींतों के बीच-बोच में प्रेयसी का प्रिय 
द्वारा चुम्बन किया जाना! । 

(९ ) आलिगन* । 

जेसा कि देखा जाता है कालिदास ने प्रेम और काम दोनों की अभिव्यक्ति 
यौवन के आरम्भ में कराई है? । उनके मत में नारी का यौवन उसकी अंगलता 
का स्वाभाविक मंडन है, मधु न होते हुए भी मदिरा की तरह मदमत्त करने वाला 
है, जो कामदेव का बिना फूलों का बाण है” । इसो प्रकार पुरुष का यौवन 
वनिताओं के नेत्रों से पिए जाने योग्य मधु है, मनसिज तरु का फूल है, रागबन्ध का 
प्रवाल है, सर्वांग को सुशोभित कर देने वाला अकृत्रिम आभरण है और विलास 
का प्रथम चरण है” । किसी अव्याज मनोहर सुन्दरी के श्रवण से कामतरु अंकुरित 
होता है। उसको देखते ही उसमें अनुराग के पल्‍लव फूट पड़ ते हैं, उसके हाथ के 
स्पर्श से वह मुकुलित हो उठता है, प्रेमियों का सर्वात्मना मिलन उसका फल है 
और आस्वाद उसका रस है । नारी के अन्दर उदबुद्ध होतो हुई कामभावना को 
कवि ने अनेक प्रतीकों द्वारा व्यक्त किया है । नारी के प्रथम प्रणय-वचन को नदी ' 


के प्रतीक से आप इस प्रकार व्यक्त करते हँ-- 
वीचिक्षोभस्तनितविहगश्ने णिकांची गुणाया: 
संसर्पन्त्या: स्खलितसुभगं . दर्शितावत्तंनाभे: । 
निर्विन्ध्याया: पथि भव रसाभ्यन्तरः सन्निपत्य 
सत्रीणामाद्य॑ प्रणायवचनं विश्वमो हि प्रियेषु ॥ --पूर्वमेघ, ३० 


१. गीतान्तरेषु श्रमवारिलेदी: किचित्समुच्छवासितपत्रलेखम्‌ । 
पुष्पासवाघूर्णितनेत्रशोभि प्रियामुखं किपुरुषदचुचुम्ब ॥---कुमार०, ३।३८ 
२. पर्याप्तपुष्पस्तबकस्तनाम्यः स्फ्रत्प्रवाकौष्ठमनोहराम्यः । 
लतावधूम्यस्तरवोःप्यवापुर्विनम्रशाखाभुजबन्धनानि ॥ --कुमार०, ३।३६ 
३. कुसुममिव लोभनीयं यौवनमंगेषु संनद्धमू । --अभि०, १॥२० 
असंभूत॑ मडनमंगयष्टेरनासवाख्यं करणं मदस्य, 
कामस्य पुष्पव्यतिरिक्तमस्त्रं वाल्यात्परं साथ वय: प्रपेदे । --कुमार०, १॥३१ 
४. अथ मधु वनितानां नेत्रनिरवेशनीयं मनसिजतरुपुष्पं॑ रागबन्धप्रवालम्‌ । 


अकृतकविधि सर्वांगोणमाकल्पजातं विछसितपदमाद्यं यौवनं स प्रपेदे ॥ 
“-रघु०, १८।५२ 


न्कोी 


. तामाश्रित्य श्रुतिपयगतामाशया बद्धमूलः 
संप्राप्तायां नयनविषयं रूढरागप्रवाल:। 
हस्तस्पदेमुकुलित इव व्यक्तरोमोद्गमत्वा- 
त्कुर्यात्कान्त मनसिजतरुर्मा रसज्ञं फलस्य ॥--माल०, ४।१ 
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उन दिलों स्त्रियाँ जो कांची पहनती थीं उनमें किकिणी लगी रहतो थी । उसे 
झनका कर किसी को आकर्षित करने का यह सरल तरीका था | स्त्रियाँ फल की, 
विशेषकर मौलिश्री के फूल की भी कांची पहनती थीं। वह पर्याप्त नीचे लटकती 
रहती थी और उसे बार-बार ऊपर की ओर सरकाते हुए भी प्रेमी जनों को 
आकृष्ट किया जाता था । पार्वती ने शिव को इसी प्रकार आकृष्ट किया था | कभी- 
स्रस्तां नितम्बादवलम्बमाना पुनः पुनः केसरदामकांचोम । 
न्यासीकृतां स्थानविदा स्मरेण मौर्वी' द्वितीयामिव कार्मुकस्य ॥ 
“--कुमार०, ३।५५ 
कभी कुमारियाँ नृत्य और गीत के द्वारा भी अपने प्रेम को व्यक्त करती थीं । 
मालविका की अभिव्यक्ति इसी प्रकार की थी-- 
दुर्लेभ:प्रियो मे तस्मिन्भव हृदय निराशमहो 
अपांगो में परिस्फुरति किमपि वामः | 
एब स चिरदृष्ट:ः कथ पुनरुपनेतव्यों 
नाथ मां पराधीनां त्वयि परिगणय सतृष्णाम्‌ ॥--माल०, २।४ 
प्रिय के सम्मुख होने पर आँख फेर लेना, किसी बहाने से हँसना, दो-चार डग चल 
कर किसी बहाने रुक जाना किसी झाड़ी में न उलझी साड़ी को भी उलझे हुए 
के रूप में देर तक सुलझाते रहना आदि स्त्री के मदनाभिभूत होने के संकेत माने 
जाते थे । दुष्यन्त ने इन्हीं लक्षणों से शकुन्तला के मनोगत भाव समझे थे । 
संकेत-स्थल 
प्रेमियों के मिलने के स्थान संकेत-स्थल कहलाते थे। यह देशभेद तथा 
नद॒तु भेद के अनुसार बदलते रहते थे। कालिदास ने मुख्य रूप से निम्नलिखित 
स्थानों को प्रणयलीला-भूमि माना हैं । 
पब त-प्रदेश--कवि के युग में पर्वतीय प्रदेशों में जाकर आनन्द मनाने को 


प्रथा-सी थी, फिर पर्वतों पर रहनेवालों के लिए तो वे प्रदेश सबस्व थे। विशेषकर 
दरीगणह उनके क्रीड़ा-स्थान थे । दिन में यदि दरीगृह' के द्वार पर बादल छठक 





१, अभिमुखे मयि संहृतमीक्षितं हसितमन्यनिमित्तकृतोदयम्‌ । 
विनयवारितवृत्तिरतस्तया न विवुतों मदनों न च संवृत: ।। ---अभि०, २।११ 
--दर्भाकुरेण चरण: क्षत इत्यकांडे तन्‍्वी स्थिता कतिचिदेव पदानि गत्वा । 

आसीद्विवत्तवदना च विमोचयन्ती शाखासु वल्कलूमसक्तमपि द्रुमाणाम्‌ ॥ 
“+अभि०, २॥१२ 
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जाते थे तो वे 'तिरस्करिणी” ( परदे ) का काम करते थे। इस तरह विलास 
करतो किननरियों की रूज्जा बहुत-कुछ ढकी रह जाती थी)? । हिमालय के दरी- 
गहों में वनिताओं के साथ विश्राम करने वाले वनेचरों के लिए हिमालय की 
चमकती ओषधियाँ रात्रि में बिना तेल भरे सुरत-दीप का काम करती थीं । 
विदिशा के नागरिक वहाँ को वेश्याओं के साथ उन शिलागहों में इतनी काम- 


क्रीड़ा करते थे कि रति-सम्मर्द की गन्ध से वे भरे जाते थे और बहुत बाद तक 
उनमें से रति-परिमल चारों ओर विकीर्ण होता रहता था? । हिमालय के ओषधि- 
प्रस्थ नगर के समीप गन्धमादन गिरि था । यक्षों और विद्याधरों का वह विहार- 
स्थल था। सन्ध्या समय में ओर चाँदनी रात में उसकी शोभा अत्यन्त लुभावनी 
हो जाती थी, जो प्रणयछीछा के लिए अति उपयुक्त थी । विवाह के बाद शिव 
पार्वती को लेकर इस पर्वत पर भी विहार करने गए थे । किक्रमोव॑शीय में 
चित्रलेखा यह सूचना देती है कि उंशी राजरषिं को साथ लेकर गन्धमादन पर 
विहार करने गई है। यह सुन कर सहजन्या कहती है---'सम्भोग वास्तव में 
वह है, जो ऐसे प्रदेशों में किया जाय ४ ॥ 


क्रीड़ाहोेछ---नाम से ही स्पष्ट है कि यह विहारस्थल था । यह कृत्रिम होता 
था। कवि ने इसका एक रेखाचित्र मेषदूत में दिया है। यक्ष मेघ से कह रहा 
है, “उस बावड़ी के किनारे एक क्रीड़ा-पवंत है। उसकी चोटी सुन्दर इन्द्रनील 
मणियों के जड़ाव से बनी हैं। उसके चारों ओर सुनहले कदली वृक्षो का कटहरा 
देखने योग्य है, उस क्रीड़ा-शैल में कुरबक की बाड़ से घिरा हुआ माधवी-मण्डप 
है, जिसके पास एक ओर चड्चल पल्‍लवों और छाछ फूलों वाला भशोक है 
और दूसरी ओर सुन्दर मौलसिरी है। उन दो व॒क्षों के बीच सोने की बनी हुई 
बसेरा लेने की छतरी है, जिसके सिरे पर बिल्लौर का फलक लगा है और मूल 


जल 








१. यत्रांशुकाक्षेपविलज्जितानां यदुल्छया किपुरुषांगनानाम्‌ । 
दरोगृहद्वारविरूम्बिबिम्बा तिरस्करिण्यों जलदा भवन्ति ॥। ---कुमार०, १।१४ 
२. वनेचराणां वनितासखानां दरीगृहोत्संगनिषक्तभास: । 
भवन्ति यत्रोषधयो रजन्यामते लपूरा: सुरतप्रदोपा: ॥ --कुमार०, ११० 
३. नीचेराखूयं- गिरिमधिवसेस्तन्न विश्वामहेतो- 
स्त्वत्संपर्कात्पुलकितमिव प्रौढ़पुष्पे: कदम्ब: । 
यः पण्यस्त्रीरतिपरिमलोद्गारिभिर्नागराणा- 
मुद्यामानि प्रथयति शिलावेइमभियोविनानि ॥ --पूर्वमेष, २७ 
४. स नाम संभोगों यस्तादुझ्षेषु प्रदेशोषु ॥ --विक्रम०, अंक ४, पृ० २१३ 
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में नए बाँस के समान हरे चोआ रंग की मरकत मणियाँ जड़ी हैं। मेरी प्रियतमा 
हाथों में बजते कंगन पहने हुए सुन्दर ताल दे-देकर जिसे नचातो है वह तुम्हारा 
प्रियसखा नीले कण्ठ वाला मोर सन्ध्या के समय उस छतरी पर बैठता है" । 
जंगलछी-कुझ्ल--जंगली व्यक्तियों के प्रणय व्यापार प्राय: कुज्जों में होते थे* । 
उपबन, उद्यान ओर छता-ग्रह--उपवनों में नागरिकों के घूमने, टहलने 
तथा विहार करने जाने को परम्परा बहुत पुरानी है। वाल्मोकि रामायण में 
हेमभूषिता कुमारियों का नगर के बाहर के उद्यान में जाकर क्रोड़ा करने का 
उल्लेख हैं ( अयोध्या काण्ड, ६७।१७ ) । शालभज्जिका, उद्दालक पुष्पभज्जिका, 
वारणपुष्प प्रचायिका आदि क्रीड़ाएँ उपवनों और उद्यानों में होतो थीं। ये 


स्त्रियों के खेल थे। फलत: ऐसे उद्यानों की ओर रसिक लोग भी आँख लगाए 
रहते थे । दुष्यन्त जब शकुन्तला के प्रति अपने आकर्षण के विषय में विदूषक 
से कहता है और शकुन्तछा के कामविकार को भी व्यक्त करता है तब विदूषक 
कह देता है कि तुमने तो तपोवन को उपवन बना डाला ( क॒त॑ त्वयोपवनं तपो- 
वनमिति पद्यामि )3 । स्त्रियों और वारवनिताओं के साथ कामोजन नगर के 
बाह्य उपवनों में विहार करते थे। अलका में वेश्राज नाम का उपवन था । वह 
ऐसे दृश्यों के लिए प्रसिद्ध था । चेत्ररथ उपवन के समकक्ष वृन्दावन में यौवनश्री 
का रस लेना उत्तम समझा जाता था" । कोयल की कक से मुखरित और 
वसन्‍्त के वेभव से सुशोभित विदिशा के उद्यान में बिहार करना मानों स्वयं 
कामदेव बनना था । 

लतागृह प्रायः: प्रणय-व्यापार के लिए ही बनाए गए होते थे। अन्तःपुर 
की कामिनियों और राजाओं के संकेतस्थल प्रायः लतागृह ही होते थे । उनमें 
मृदुपल्लव अथवा पुष्पों की शय्या बिछी रहती थी और दूतियाँ इन स्थानों से 
खूब परिचित रहती थीं? । कभी-कभी आश्रमों के लता-झुरमुट भी प्रेमलीला 


जन अब्कनननाा ननिमओ ओ विजन 





कम ०-ा+०० ० अब 


१. वासुदेवशरण अग्रवालकृत हिन्दी अनुवाद, उत्तरमेघ, १८, १९ 
२. 'स्थित्वा तस्मिन्वनचरवधभुक्तकुंजे मुहृत्त ---पूर्वमेघ, २० 
३. अभि०, अंक २, पृ० ३५ 
४. वेज्ञाजाख्यं विबवुधवनितावारमुख्यासहाया, 
बद्धाछापा बहिरुपवर्नं कामिनो निविशन्ति । --उत्तरमेघ, १० 
४५ बवुन्दावने चेत्ररथादनूने निर्विश्यतां सुन्दरि यौवनश्रो: | ---रघु०, ६।५० 
६. परभृतकलब्याहरेषु त्वामात्तरतिर्मधु नयसि विदिशातीरोद्यानेष्वनंग इवांगवान्‌। 


“->माल०, ४।१ 
७. क्लृप्तपुष्पणायनांल्‍लतागृहानेत्य दृतिकृतमार्गद्शन: | --रघु०, १६२३ 
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के केन्द्र हो जाते थे। दुष्यन्त और शकुन्तला का संसर्ग छताकुञ्ज में ही हुआ 
था। गौतमी के डर से अलग होती हुईं शकुन्तला लतावलय को सम्बोधित 
करती हुई, परन्तु वस्तुतः दुष्यन्त को पुनः भोग के लिए आमन्त्रित करती हुई 
कहती है, “लतावलूय संतापहारक आमंत्रये त्वां भूगयोडपि परिभोगाय ) । 
नदीतट---नदीतट प्रेमियों के मिलन-स्थान के रूप में सदा से प्रसिद्ध हैं । 

नदी के किनारे शब्द, स्पशं, रूप, रस, गन्ध सभो विषयों का एक साथ समन्वय 
देखा जाता है। शीतल पवन श्रान्ति को दूर करता है और एकान्त रमणीयता 
कम उत्तेजक नहीं होती । कवि ने सबका एकत्र समावेश व्यज्जित किया है-- 

दोर्घीकुवन्पटु मदकल॑ कजितं सारसानां 

प्रत्यूषषू. स्फुटितकमलामोदर त्रीकषाय: । 

यत्र स्त्रीणां हरति सुरतग्लानिमंगानुकूल: 

शिप्रावातः प्रियतम इव प्रार्थनाचाटुक। र: ॥ --पूर्वमेघ, ३३ 
नदीतट अभिसार के उद्देश्य थे। नदीतट के वानीरगृह संकेत-स्थल के लिए परम 
उपयुक्त माने जाते थे । यों भी वे विश्राम के सुन्दर स्थल थे । बिना वेतसगृहों के 
नदीतट सूने लगते थे और प्रेमियों से रहित बेतसगृह और खटकते थे" । गोदावरी 
के तीर पर स्थित वानीर गृहों को लक्ष्य करते हुए राम सीता से एकान्त में 
व्यतीत किए हुए सुखमय दिनों की स्मृति कराते हैं? । 


दीधघिकातट के मोहनग्रह--कमलों से भरी हुई बड़ी-बड़ी वापियों के 
तट पर मोहनगृह ( सुरतगृह ) बने होते थे। ये प्रायः गुप्त रखे जाते थे। 
जलकेलि के अवसर पर विलासीजन विलासिनियों के साथ इन गुृहों का उपयोग 
किया करते थे । 

हम्यं---नागरिक जीवन में यौवन की सरस अनुभूति हर्म्य में अधिकाधिक 
सड्चित होती थी । कालिदास ने प्रणय और काम-क्रीडा के सन्दर्भ से ह्म्यों के 
जो चित्र खींचे हैं वे एक ओर तत्कालीन भारत के विद्ञाल वैभव के द्योतक हैं 
और दूसरी ओर भारतीय-संस्क्रति की कला-प्रियता के व्यञ्जक हैं । ऐश्वर्य और 





१. अभि०, अंक ३, पृ० ५५ 

२. उपान्तवानी रगृहाणि दृष्ट्वा घृन्यानि दुये सरयुजलानि | --रघु०, १६।२१ 

३. अत्रानुगोदं मृगयानिवत्तस्तरंगवातेन विनीतखेद:ः । 
रहस्त्वदुत्संगनिषण्णमुर्धा स्मरामि वानीरगृहेषु सुप्त: | --रघु०, १३॥३४ 

४. गूढमोहनगृहा: --रघु०, १९॥९ 
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कला का, श्यृंगार और सुरुचि का यह संयोग पुरुष और नारी के भावप्रवण-मिलून 
की तरह रमणीय और स्पहणीय है" । 

इन्द्रिय-सुख का उपभोग जिन हम्यों में किया जाता था उनमें चित्र सजे 
रहते थे* | वे भक्ति शोभा ( आकृति, रचना, डिजाइन ) से युक्त रहते थे? । 
उनके गवाक्षों से स्त्रियों के केश-संस्कार वाले धूम उड़ा करते थे, उनमें फूलों की 
सुगन्धि फैली रहती थोर । बीच-बीच में कान्तिमान्‌ फूलों के गुच्छों से वे अलंकृत 
रहते थे । उनमें मदन का उद्दीपक तन्त्रीनाद झंकृत होता रहता था । मृदंग- 
घोष भी होता रहता था*। सोने के कलश रखे रहते थे४। मुंडेर पर 
पालतू मोर नाचते थेटध । वलभियों पर कबूतर विश्राम किया करते थे* । ऐसे 
ग्हों में उत्सुक रमणियाँ अपने प्रेमी के हाथ-में-हाथ डाले ( कान्तसंसक्तहस्ता--- 
नरतु०, ३।२३ ) प्रवेश करती थीं। वहाँ पृथ्वी पर शय्या सजाई हुई रहती 
थी १? । उस पर हंस की तरह धवल चादर बिछी रहती थी''। ग्रीष्म की रात्रि में 


१. देखिए, पूर्व उल्लेख, अध्याय 'ललितकला' 
२. तयोयथाप्रार्थितमिन्द्रियार्थानासेदुषो: सद्मसु चित्रवत्सु । 
प्राप्तानि दु.खान्यपि दण्डकेषु संचिन्त्यमानानि सुखान्यभूवन्‌ ॥ 
--रघु ०, १४।२५ 
३. कनककलशयुक्‍तं भक्तिशोभासताथं क्षितिविरचितशय्यं कौतुकागारमागात्‌ । 
“--कुमार०, ७।९४ 
४. जालोद्गीर्णेर्पचितवपु: केशसंस्कारधपै- 
बन्धुप्रीत्या " भवनशिखिभिरद्देत्त नत्योपहार: । 
हम्येंब्वस्या: कुसुमसु रभिष्वध्वखेदं नयेथा: 
लक्ष्मीं पदयंल्‍्ललितनवनितापादरागांकितेषु ॥ --पूर्वमेघ, ३६ 
५. सुवासितह॒र्म्यंतल॑ मनोहर प्रियामुखोच्छूवासविकम्पितं मधु । 
सुतन्त्रिगीतं मदनस्य दीपनं शुचौ निशीथेडनुभवन्ति कामिन: ॥-ऋतु ०, १॥३ 
तस्यायमन्तहिंतसौधभाज: प्रसकक्‍्तसंगीतमृदंगघोष: । ---रघु७, १३४० 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ 
देखिए, पादटिप्पणी, नं० ४ 
तां कस्यांचिड्धवनवलूभौ सुप्तपारावतायाम्‌ | --प्‌वमेघ, ४२ 
०. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ३ 
१. तत्रहंसधवलोत्तरच्छद॑ जाह्नवीपुछिनचारुदर्शनम॒ । 
अध्यध्ेत शयनं प्रियासल: ............ “-कुमार०, ८।८२ 
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यह सब छत पर होता था, जो सुवासित होती थी" । वहाँ ललित गीत गाए जाते 
थे*। कुछ विशिष्ट रसिक कात्तिक की रात्रियों में भी छत के ऊपर वितान डाल 
कर छत पर ही ललितांगनाओं के साथ शरद्‌ की चाँदनी का आनन्द लेते 
थे3। अति समृद्ध व्यक्तियों के गहों में रत्नरोप जला करते थे, जिन्हें 
बुझाने के लिए रात्रि में लज्जा से अवनत स्त्रियाँ उन पर मुट्ठी में 
भर-भर कर कुंकुम फेंका करती थीं; पर अपने प्रयत्न में असफल रहती थीं । 
उच महलों में चन्द्रकान्त मणि की झालरें लटकतो रहती थीं, जिनपर चन्द्रमा की 
किरणों के पड़ने से जलबिन्दुओं को फुहार चूने लगती थी, जिनसे कामिनियों की 
रतिश्रान्ति मिट जाती थी" । 


प्रथम मिरून 


अपने देश में कभी ऐसा भी समय था जब नव-परिणीता का अपने पति से 
प्रथम मिलन एक समस्या हो जाती थी । स्वाभाविक लज्जा स्त्रियों में आज तक 
ज्यों-की-त्यों है । स्वयं कालिदास ने भी इस लज्जा का पर्याप्त उल्लेख किया है । 
नव-परिणीता लज्जा में इतनी डूबी रहती थी कि अपने प्रिय की ओर आरम्भ में 
आँख उठाकर भी नहीं देखती थो । प्रिय द्वारा देखें जानें पर अपनी आँखें मींच 
लेती थी । सखियाँ उसे किसी-किसी प्रकार शयनकक्ष की ओर ले जाती थीं । 
उसकी लज्जा को दूर करने के लिए किसी-न-किसी बहाने उसे हंसाने का प्रयास 


१. देखिए, पिछले पृष्ठ की पादटिप्पणी, नं० ५ 
२. ब्रजतु तव निदाघ: कामिनिभि: समेतो निशि सुरूलितगीते हरम्म्यपृष्ठे सुखन । 
“-ऋतु०, १।२८ 
३. कात्तिकीषु सवितानहम्यंभाग्यामिनीषु ललितांगनासख: । 
अन्वभु कत सुरतश्रमापहां मेघमुक्तविशदां स चन्द्रिकामु ॥--रघु०, १९३६ 
४. नीवीबन्धोच्छवसितशिथिलं यत्र बिम्बाधराणां 
क्षोम॑ रागादनिभृतकरेष्वाक्षितपत्सु प्रियेषु । 
अचिंस्तुंगानभिमुखमपि प्राप्य रत्नप्रदीपा- 
न्ह्लीम॒ढानां भवति विफलप्रेरणा चुर्णमुष्टि: ॥ --उत्तरमेघ, ७ 
५. यत्र स्त्रीणां प्रियतमभुजालिगनोच्छवासिताना- 
मंगर्लानि सुरतजनितां तन्तुजालावलूम्बा: । 
त्वत्संरोधापगमविशदैदचन्द्रपादै निशी थे 
व्यालुम्पन्ति स्फुटजललवस्यन्दिनदचन्द्रकान्ता: ७ --उत्त रमेघ, & 


४६१ कालिदास के समय में काम-भावना 


किया जाता था" । शयनगह में पहुँचा दिए जाने पर भी नवोढा प्रिय के प्रश्नों 
का उत्तर नहीं देती थी | उत्तर में प्रायः सिर हिला दिया करती थी । पति द्वारा 
आँचल पकड़ने पर वहाँ से हटने की-सी चेष्टा करती और सोते समय भो दूसरी 
ओर मुँह फेर कर सोती थी* । जब पति अंकुश की ओर हाथ बढाते तो वे 
काँपती हुई उनके चंचल हाथों को रोकने लगती थीं? । परन्तु नववधू का लज्जा 
मिश्रित असहयोग भी पति को कम आनन्द देने वाला न होता थाईँं। वे बाधाओं 
के साथ अधूरे रस को भो जी भरकर पीते थे । 

धीरे-धी रे नवोढ़ा की झिझ्क मिटने लगती थी और जैसे-जेसे उसे भी रस 
मिलने ऊूगता था, वह रति की दुःखशीलता अनुभव नहीं करती थी (ज्ञात मन्मथ- 
रसा शने:-छने: सा मुमोच रतिदुःखशीलताम्‌) * । 


उस समय के प्रेमीजनों का अपने प्रणय की अभिव्यक्ति का एक सुसंस्कृत 
रूप था--अपनी प्रेयसी को फूलों से सजाना' । अलकों में फूल गूँधकर अथवा 
अंगों में कुसुमों के आभूषण पहनाकर वे सौन्दर्य और आनन्द दोनों की अनुभूति 
करते थे? । 

मधुपान के बिना आनन्द अधूरा रह जाता था। रति-प्रसंग में कवि ने इसके 
विविध प्रभावों का खुलकर वर्णन किया है। कालिदास की सम्पूर्ण कृति में मधु 
का प्रसंग अत्यधिक है। उन्होंने इसको “अनंगदीपनम्‌' ( कुमार०, ८।७७ ) 
'मदनोयमुत्त मम्‌, 'कामरतिप्रबोधकम्‌ ( कऋतु०, ५।१० ), स्मरसखम्‌ ( रघु०, 


१. नवपरिणयलूज्जाभूषणां तत्र गौरीं वदनमपहरन्तीं तत्कृताक्षेपभीरा:। 
अपि शयनसखीभ्यो दत्तवाचं कथंचित्‌ प्रमथमुखविकारेहासयामास गूढूम्‌ ॥ 
-““कुमार०, ७।९५ 
२. व्याह्वता प्रतिवचो न संदधे गन्तुमेच्छदवलम्बितांशका: । 
सेवते सम शायनं पराडमुखी सा तथापि रतये पिनाकिन: ॥ --कुमार०, ८।॥२ 
३. नाभिदेशनिहितः सकम्पया शंकरस्य रुर्धे तया कर: । 
तद॒दुकूलमथ चाभवत्स्वयं दू रमुच्छवसितनीविबन्धनम्‌ ॥ ---कुमार०, ८।॥४ 
४. देखिए, पादटिप्पणी, नं० २ 
४. कुमार०, ८।१३ 
६. तां पुलोमतनयालरकोचितेै: पारिजातकुसुमै: प्रसाधयन्‌ । ---कुमार०, ८।२७ 
“रचित रतिपंडित त्वया स्वयमंगेषु ममेदमात्तंवम्‌ । 
ध्रियते कुसुमप्रसाधनं तव तच्चारुवपु्न दृश्यते ॥ --कुमार०, ४।१८ 
७. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ 
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९।३६ ) आदि माना है। वे इसको “अबलामंडनम्‌' ' भी मानते हैं । मधु स्त्रियों 
के नयनों को विभ्रम की शिक्षा देने में दक्ष है* । मद के कारण उनकी आँखें 
घूमने लगती थीं । वाणी को गति सवलित होने रूगती थी । मधुप्रभावजन्य अल्हड़ 
सौन्दर्य से विभूषित युवतियों के मुख को कामीजन नेत्रों से देर तक पिया करते 
थे३ । मधु-जन्य विक्रिया केवल रसिकों को ही सुखद नहीं होती थी, सज्जनों को 
भी मनोहर लगती थी ( सतां मनोहराम्‌ )*॥। कालिदास ने मधुपान से बढ़ी हुई 
रमणीयता को आम्रता का सहकारता में परिणत हो जाना माना है" | स्त्रियाँ 
अपने मुख को सुगन्धित करने के लिए भी मधुपान करती थीं*। अपने एक 
इलोक में उन्होंने मधु की प्रमुख विशेषताओं का उल्लेख कर दिया है-- 

ललितविश्रमबन्धविचक्षणं सुरभिगन्ध-पराजितकेसरम्‌ । 

पतिषु निर्विविशुर्मधु मंगना: स्मरसखं रसखंडनवर्जितम्‌ | ---रघु०, ९॥३६ 


पुरुष भी शक्ति में शैथिल्य आ जाने पर मधु पीते थे। वह विशेष प्रकार से 
तैयार किया गया रहता था । उसके पीते ही चेतन्य पुनः लौट आता था-- 

यत्स लग्नसहका रमासवं रक्तपाटलसमागमं पपौ । 

तेन तस्य मधुनिर्गमात्कुशद्चित्तयोनिरभवत्पुननंवः ॥४१ ---रघु०, १६।४६ 


निम्नलिखित इलोक में कालिदास ने यक्षों के व्याज से मधुपान के सम्पूर्ण वाता- 
वरण, स्थान, समय, आदि का संकेत कर दिया है-- 
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१. श्रुणोमि बहुशों मदः किल स्त्रीजनस्य विशेषमंडनम्‌ इति । 
-“माल०, अंक ३, पृ० ३०१ 
२. मधु नयनयोविभ्रमादेशदक्षम्‌ । --उत्त रमेघ, १२ 
३. घूर्णमाननयनं स्खलत्कथ्थं स्वेदबिन्दु मदकारणस्मितम्‌ । 
आननेन न तु तावदीश्वर३चक्षुषा चिरमुमामुखं पपौ ॥। --कुमार०, ८।८० 


४.४. पार्वती तदुपयोगसंभवां विक्रियामपि सतां मनोहराम्‌ । 
अप्रतक्‍्यविधियोगनिर्मितामाम्रतेवः सहकारतां ययौ ॥ --क्रुमार०, ८॥७८ 

६. पृष्पासवामोदितवक्त्रपंकजा:। --ऋतु ०, ५॥५ 

७, इसमें 'मधुनिर्गमात्‌” से केवल वसन्‍्त के चले जाने का भाव नहीं है, वीय॑ के 
स्खलन होने की भी ध्वनि हैं। रति ओजक मधु के बनाने की विधि 
मल्लिनाथ ने इस प्रकार व्यक्त को है--तालक्षीरसितामृतामलगुडोन्मत्ता- 
स्थिकालाह्वयादाविन्द्रदुम इत्थं चेन्मधृपुष्पभंग्युचितं पुष्पद्रुमूलावृतं क्वाथेन 
स्मरदीपन॑ रतिफलं सुस्वादु शीत॑मधु । --उत्त रमेघ, ५ की टीका में 
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यस्यां यक्षा: सितमणिमयान्येत्य ह्म्यस्थलानि, 

ज्योतिरछाया कुसुमरचितान्युत्तमस्त्रीसहाया: । 

आसेवन्ते मधु रतिफल कल्पवक्षप्रसूत॑, 

त्वद्गंभी रध्वनिष शनक: « पुष्करेष्वाहतेषु ॥ --उत्तरमेघ, ५ 


रति-प्रसंग में ग्रीष्म ऋतु में प्रायः पुरानी शराब ( पुराणशीधुम्‌ ) काम में लाते 
थे जो सहकार की मंजरी के टुकड़े और ताजे पाटल के फूल से सुवासित होती 
थी । जाड़ों में पुष्पासव का पान किया करते थे" । 


समृद्ध व्यक्ति रक्‍तवर्ण के सूर्यकान्त मणि के प्याले में मधु पीते थे?। मधुपान 
करते समय प्रेयसी अपने प्रिय से इतनी सट कर बेठती थी कि उसके श्वास से 
हाथ में लिए मधुपुर्ण प्याले में लहर उठ आती थी और उसकी आँखें उसमें 
झिलमिला उठती थीं५"। उन दिनों गंडूष की प्रथा प्रचलित थी। प्रिय अपने 
मुख में शराब भरकर प्रेयसी के मुख में उड़ेल देता था और प्रेयसी भी अपने मुख 
को दराब प्रिय के मुख में डाल देतो थी । स्त्रियाँ बहुत चाव से ऐसा मधु चाहती 
थीं और पुरुष भी वकुल दोहद की तरह स्त्रीमुख-मधु के लिए लछालायित रहते* । 


रतिक्रीड़ा--नई ब्याहो बहू डरते-डरते पति के समीप जातो थी” और 


नई ब्याही बहू के साथ संभोग भी धीरे-धीरे किया जाता था, जिससे वह 
घबरा न जाय८ । कालिदास ने इस सूक्ष्म बात से लेकर काम के काम-शास्त्र- 
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१. पव उल्लेख, देखिए अध्याय खानपान 
पूर्व उल्लेख, देखिए अध्याय 'खानपान' 
३. लोहिताक॑मणिभाजनाप्तिं कल्पवक्षमधु बिभ्रति स्वयम्‌ । 
त्वामियं स्थितिमतीमुपागता गन्धमादनवनाधिदेवता ॥ --कुंमार०, ८७४ 
४ सुगन्धिनिद्वासकंपितोत्पलं मनोहरं कामरतिप्रबोधकम्‌ | --ऋतु०, ५॥१० 
५, हित्वा हालामभिमतरसां रेवतीलोचनांकां 
बन्धुप्रीत्या समरविमुखो लांगली या: सिषेवे । --पूर्वमेघ, ५३ 
६. सातिरेकमदकारणं रहस्तेन दत्त मभिलेषुरंगना: । 
ताभिरप्यपहतं मुखासवं सो5पिबद्‌ बकुलतुल्यदोहद: ॥ --रघु०, १६।१२ 
--मदाननार्पित॑ मधु' पीत्वा................ “--रघु०, ८॥६८ 
७. साध्वसादुपप्रकम्पया कन्ययेव नवदीक्षया वर: | कुमार०, ८।७३ 
सदय॑ बुभुजे महाभुजः: सहसोद्वेगमियं ब्रजेदिति । 
अचिरोपनतां स मेदिनीं नवपाणिग्रहणां वधूमिव ॥--रघु ०, ८॥७ 


दे 
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प्रसिद्ध अनेक अनुभावों, आसनों और प्रकारों तक का अपनी कृति में संकेत 
दिया है जो कहीं स्पष्ट, कहीं प्रतीक के रूप में और कहों सांकेतिक रूप 
में है। कालिदास ने संश्लिष्ट रति का पूरा चित्र दिया है? । विपरीत रति 
' का संकेत किया है । विश्लमरति क्रा उल्लेख किया है? । “कंठसूत्र” आसन 
का भी वे नाम ही नहीं देते, स्पष्ट अभिव्यक्ति भो कर देते हैंई। कहीं- 
कहीं विशेष आसनों की व्यंजना बड़ी मार्मिक है जो तत्कालीन संस्कृति के रम्य 
स्वरूप का द्रोतक है, जैसे उनका निम्नलिखित इलोक--- 
पत्यु: शिरद्चन्द्रकलामनेन स्पृशेति सख्या परिहासपूर्वम्‌ । 
सा रंजयित्वा चरणो कृताशीर्माल्येन तां निर्वंचनं जघान ॥ ---क्रुमार०, ७।१६ 
कवि ने अपने समय में प्रचलित “प्रकार! ( मैथड ) को भी किसी-न-किसी 
व्याज से अपनी क्ृतियों में निः:संकोच स्थान दिया हैं । एक प्रसिद्ध प्रकार यह है- 
तस्याःकिचित्करधृतमिव प्राप्तवानीरशाखं 
हत्वा नीलं सलिलवसनं मुक्तरोधोनितम्बम्‌ । 
प्रस्थानं ते कथमपि सखें लम्बमानस्य भावि, 
ज्ञातास्वादों विवृतजघनां को विहातुं समर्थ: ॥ --पूर्वमेघ, ४५ 
नववधू के साथ तो सदय-रति थी; पर वैसे निर्दय-रति को ही अधिक प्रश्न य 
दिया जाता था । मेखला गुण छिन्न-भिन्‍न हो जाते थे, नखक्षत इधर-उधर हो 
जाते थे, केश छितरा जाते थे*। अधर का गाढ़ दंशन स्वाभाविक बात थी । 
तरुणियों के केश आकुल-आकुल हो जाते थे” ओर उनमें गुंथी पुष्पमाला गिर 
१. चुम्बनेष्वधरदानवर्जितं खिन्‍नहस्तसदयोपगूहनम्‌ । 
व्लिष्टमन्मथमपि प्रिय प्रभोदुर्लभप्रतिकृतं वध्रतम्‌ ॥ --क्रुमार०, ८॥८ 
२. चुम्बनादलकचूर्णदूषितं शंकरो$पि नयनं ललाटजम्‌ । 
उच्छवसत्कमलगन्धये ददो पार्वतीवदनगन्धवाहिने ॥ --कुमार०, ८॥१६& 
३. चूर्ण बश्लुलुलितस्रगाकुल॑ छिन्नमेंखलमलक्तकांकितम्‌ । 
उत्थितस्य शयनं विलासिनस्तस्य विभ्रमरतान्यप।वृुणोत्‌ ॥ --रघु०, १६।२५ 
४. तस्य निर्देयरतिश्रमालसा:ः कंठसूत्रमपदिश्य योषितः । 
अध्यशरत बृहद्भुजान्तरं पीवरस्तनविलुप्तचन्दनम्‌ ॥ --रघु०, १९।३२ 
५. विलिष्टकेशमवलुप्तचन्दनं व्यत्यंयापितनखं समत्सरम्‌ । 
तस्य तच्छिदुरमेखलागुणं पार्वतोरतमभून्न तृप्तये ॥ -कुमार०, ८।८३ 
६, स॒ प्रजागरकषायलछोचनं गाढ्दन्तपरिताडिताधरम्‌ । 
आकुलालकभरंस्त रागवान्प्रेक्ष्य भिन्‍नतिलक प्रियामुखम्‌ ॥ ---कुमार०, ८।८८ 
७. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ६ 


४१४ कालिदास के समय में काम-भावना 


जाती थी”? । रंग-बिरंगे फूलों से बना फेशविन्यास उनके केशों के साथ पीठ पर 
बिखर जाता था और उसको देखकर मयरपंख की रंगीली शोभा याद आ 
जाती थी । 

कामक्रीड़ा के अन्य व्यापार पंखा झलना?, उरुसंवाहन ९, नखक्षत", दंतक्षत" 
सब का ही उल्लेख कवि के ग्रन्थों में है। दन्तक्षत से पत्नी अथवा प्रेमियों 
के ओठ इतने दुखते थे कि वंशी बजाना भी कठिन हो जाता था* । नखक्षत 
से स्तनप्रदेश,८ जघन * और नितम्ब"? भर जाते थे । 


परन्तु रति का सर्वस्व अधर"' माना जाता था । कालिदास अधरपान के 


जसल-लसवननन-न+नन +-०-ल+पननन-नन 








१. केशपाशं गलितकुसुममालं कुंचिताग्रं वहन्ती । --ऋतु०, ५॥१२ 
अपि तुरगसमीपादुत्पतन्तं मयूरं न स रुचिरकलापं बाण लक्ष्यीचकार । 
सपदि गतमनस्कश्चित्रमाल्यानुकीर्णे रतिविगलितब्न्धे केशपाशे प्रियाया: ॥ 
--रघु०, €६।६७ 
३. कि शीतलै: क्लमविनोदिभिराद्रेवातान्संचारयामि नलिनीदलतालवृन्त: । 
अंके निधाय करभोरु यथासुखं ते संवाहयामि चरणाव॒त पदुमताम्रौ ॥ 
“-अभि०, ३।१६ 
४. देखिए, पादटिप्पणी, नं० रे 
५.६. नखपदचितभागान्वीक्ष माण: स्तनानतानधरकिसलयाग्र॑ दन्तभिन्‍्नं स्पृशन्त्य: । 
है “-जेटतु०, ५११४५ 
--दन्तच्छदे: सक्रणदन्तचिह्ले: स्तरंशच पाण्यग्रकृताभिलेख: । 
संसूच्यते निर्देयमंगनानां रतोपभोगो नवयौवनानाम्‌ ॥ --करतु०, ४।१३ 
“-वेणुना दशनपीडिताधरा वीणया नखपदांकितो रव:। --रघु०, १६।३५ 
७. देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५-६ --रघु०, १९॥३५ 
८. स्तन-प्रदेश में नखक्षत के लिए देखिए, पादटिप्पणी, नं० ५-६ में ऋतु०, 
४१४, नरतु ०, ४।१ ३ 
९, जघन प्रदेश के लिए देखिए, पादटिप्पणो, नं० ५-६ 
“-ऊरुमुलनखमार्ग राजिभिस्तत्क्षणं हृतविलोचनौ हर: । 
वासस: प्रशिथिलस्य संयम कुबवन्ती प्रियतमामवारयत्‌ ।॥। -कुमार ०, ८।८७ 
१०, नितम्ब के लिए--प्रियानितम्बोचितसंनिवेशविपाटयामास युवा नखाग्रै: । 
“--रघु०, ६।१७ 
११. करी व्याधुन्वत्या: पिबसि रतिसवंस्वमधरं । 
वय॑ तत्वान्वेषान्मधुकर हतास्त्वं खलु कृती ॥ --अभि०, १२२ 


कालिदास के ग्रन्थ : तत्कालीन' संस्कृति ४६६ 


गीत गाने में विभोर से जान पड़ते हैं) । कवि ने अधर-पान का अत्यन्त सुसंस्कत 


प्रकार भी व्यक्त कर दिया है--- 


अपरिक्षतकोमलूस्य यावत्कुसुमस्थेव नवस्थ षट्पदेन । 
अधघरस्य पिपासता मया ते सदयं सुन्दरि गृह्म ते रसोउस्य ॥ --अभि०, ३।२३ 


रति की परिसमाप्ति भी चुम्बन से ही होती थी* । 


मुखार्पणेषु प्रकृतिप्रगल्भा: स्वयं तरंगाधरदानदक्ष : । 
अनन्यसामान्यकलत्रवृत्ति: पिबत्यसौ पाययते च सिन्धू: ॥ --रघु०, १३।९ 
क्रंठसक्तमृदुबाहुबन्धनं न्यस्तपादतलूमग्रपादयो: । | 
प्रार्थथन्त शयनोत्थितं प्रियास्तं निशात्यय विसर्गंचुस्ब॒नम्‌ (--रघु ०, १९॥२९ 
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